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ABSTRACT

The objective of this study was to find out if the parenting roles were fulfilled in children's day care
unit Kotikallio according to the views of the parents involved in the study. In the Rolematrix in
Parenthood the roles are divided to five categories: culture, human relationships, yes/no, care and love.
The theoretical background was based on the Rolematrix in Parenthood, the legidlation of the day care
system and previous research concerning early childhood education.

The final project was a quantitative study. The target group consisted of the parents of the day care unit
Kotikallio. All together 91 questionnaires were distributed to the parents i.e. one for each child. Since
58 questionnaires were returned completed, the response percentage was 64 %. The material was
compiled by means of structured questionnaires. The questionnaire contained 23 statements, which
were constructed on the basis of the Rolematrix in Parenthood. There were 4 to 5 statements per each
category of the rolematrix. The Likert scales model was applied to multiple choice replies.
Furthermore, additional space was given to open comments. The data was treated by the SPSS 15.0 for
Windows - statistics program.

The results of the study showed that all categories of the Rolematrix in Parenthood manifested
themselves in children's day care in the Kotikallio unit. This was clearly indicated by the fact that in
every category the combined total average of the answers was higher than four. The open comments
showed that the parents were satisfied with the way the day care unit Kotikallio functioned. However,
many of the parents felt that they were not sufficiently acquainted with the daily routines of Kotikallio
to be able to give truthful repliesto the questions.

In regard to the day care unit Kotikallio the results of the study are very positive. We suggest that the
same study should be conducted in some other day care units in Helsinki. This should be done to find
out if day care in general is up to the standards required by the parents or if Kotikallio has been
exceptionally successful in meeting these requirements.
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1 JOHDANTO

Nykydan vanhemmuudesta, kasvatuksesta ja perheestd puhutaan paljon. Medialla on
keskeinen rooli yllapitda tietynlaista kuvaa perheasioista yhteiskunnassamme. Taman
péaivan perhe-eldamaé kuvaa elamanrytmin nopeutuminen, tydeldman vaativuus, ja néi-
den vaikutus perheisiin. Tyon ja perhe-el&man yhteensovittaminen, aiempaa kiireisempi

viettavat yha enemman aikaa kodin ulkopuolisessa hoidossa

Tarkeana puheenaiheena esille on noussut vanhemmuuden rooli ja sen tukeminen péi-
vakodin toiminnassa. Vaikka p&dvastuu lapsen kasvatuksesta séilyykin edelleen kodilla,

my06s paivakodin roolia lapsen kasvattajana pidetéan merkittavana Toimiva yhteistyo
ndiden kahden tahon valilla on edellytyksena lapsen tasapainoisen kehityksen kannalta.

Vanhempien tehtdvana on luoda lapselle suotuisat kasvuolosuhteet. Tama opinndytetyd
valottaa yhta varhaislapsuuden kasvuympéristog, ja kasittelee paivakodissa tapahtuvaa
kasvatustyota vanhempien ndkemyksen mukaan. Opinndytetydssamme selvitdmme péi-
vakoti Kotikallion lasten vanhempien ndkemyksia vanhemmuuden roolikartan osa-

meille paivakotiin tutkimusluvan (liite 1) 1.3.2007 — 31.12.2007 véliselle gjalle.

Opinndytetydmme on muodoltaan kvantitatiivinen. Aineisto on kerétty paivakotiin jae-
tuilla kyselylomakkeilla, jonka olemme muotoilleet Halikon ja Kaarinan lastenkotien
henkilokunnan ideoiman vanhemmuuden roolikartan pohjalta. Roolikartta kasittelee eri-
ikéisten ja eri kehitysvaiheissa olevien lasten vanhemmuuden roolegja. Kyselylomak-
keemme kysymykset on rakennettu hyddyntéen roolikartassa esitettyja vanhemmuuden

keskeisia osa-alueitajaniihin liittyvia tarkeimpiatehtavia.

Vanhemmuutta voidaan tukea monen eri tahon kautta, mutta keskitymme opinnayte-
tyossdmme paivakodissa tapahtuvaan vanhemmuuden roolien tukemiseen. Paivakoti-
ikaisilla lapsilla tarkoitamme 6-vuotiaita ja sita nuorempia lapsia, seka yhteiskunnalli-
sella kasvatuksella lapsen kasvatusta paivakodissa. Lukemisen helpottamiseksi kay-

tamme nimitystd vanhempi kaikista niista tutkimukseen osallistuneista aikuisista, jotka
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ovat perheesséédn vanhemman asemassa, riippumatta heidan biologisesta suhteestaan
haastattelussa kasiteltavaan lapseen.

Opinndytetydmme on ty0delamaan liittyva vanhemmuuden roolien tukemista koskeva
selvitys. Pidamme térkeéna asiana, etta tutkimustehtévamme nousee tydelamasta. Pa&-

ta nousi esille keskusteluissa tydelaman edustajien ja paivakodin johtajan kanssa. Pai-
vakodin johtaja Marja-Liisa Laukkanen on tydssaan viime vuosina havainnut vanhem-
pien odottavan péivakodin ottavan entista enemman vastuuta lastensa kasvatuksesta.

Veera Reunan perhebarometri Vanhemmuutta toteuttamassa (1999) tukee edella esitet-
tya nékokulmaa. Barometrin keskeisia teemoja ovat vanhemmuuden toteuttamiseen ja
mieltg, ettd vanhemmat eivat kanna tarpeeksi vastuuta lastensa kasvatuksesta. Henkil6-
kunta on kuitenkin vanhempien kanssa yhta mielta siita, etta pavakodeilla on hoitami-
sen lisksi myos kasvatustehtava.

Teema koetaan tarkedks sek& ammattihenkiloston etté lasten vanhempien keskuudessa.
Meille esitettiin pdivakoti Kotikallion toimesta toivomus tutkia aihepiiria opinndytetyon
muodossa. Ammattikorkeakoulun tarjoama opetus on tydelamésidonnaista. Nain ollen
pidimme mielekkdana tyostéd opinndyteyd, joka tuottaa tydelamadan ajankohtaista tietoa
sekda tarjoaa mahdollisuuden kehittdd paivakotihoitoa varhaiskasvatuksen palvelumuo-

tona.



2 VARHAISLAPSUUDEN KASVUYMPARISTOT

Kasvatusvastuun jakautuminen vanhempien ja erilaisten yhteiskunnallisten kasvattgjien
kanssa on yha tavallisempaa. Viime vuosikymmenten kehityssuuntaus lantisessa Euroo-
passa on merkinnyt sitd, etta perinteisesti vanhemmuuteen ja kotikasvatukseen liitettyja
toimintoja toteutetaan aiempaa vahemman perheesss, ja yha enemman yhteiskunnalli-
sissa hoito- ja kasvatusinstituutioissa. Kehityssuuntaus Suomessa on ollut muun lantisen

Euroopan kaltainen. Vuonna 1999 puolet alle kouluikéisisté lapsista kuului paivahoidon

piiriin, kun vastaava osuus vuonna 1985 oli runsas kolmasosa. (Alasuutari 2003: 13.)

Lapsuus e ole endé ainoastaan perhelapsuutta eivétké perhe ja vanhemmat muodosta
nykylasten ainoaa eldmisen ympéristod. Perudahtokohtana asiantuntijoiden mukaan
kuitenkin on, etta lapsen psyykkinen kehitys ja hyvinvointi ovat ensisijaisesti sidoksissa
vanhempien toimintaan ja perheeseen. (Alasuutari 2003: 16, 24.)

Kodillaja vanhemmilla on ensisijainen oikeus ja vastuu huolehtia lapsensa kasvatukses-
ta Paivakodin tehtavana on tukea téta kotien kasvatustehtévéa ja luoda edellytyksia
vanhempien kanssa tehtavalle yhteistyolle. Péivakodin ja vanhempien véalista yhteistyo-
ta kutsutaan kasvatukselliseksi kumppanuudeksi. (Keskinen — Virjonen 2004: 80-81.)

Suomalaisessa yhteiskunnassa koti ja péivahoito muodostavat tavallisesti lapsen merkit-
tavimmét varhaislapsuuden kasvuympéristét. Lapsen kokonaisvaltaisen kasvun kannalta
on térkeda, etta perheen ja paivahoidon kasvuympéristtt tdydentévét toisiaan. Y hteis-
tyon tavoitteena on mahdollisimman ehyt ja lapsen kehitysté edistdva kokonaisuus.

Opinndytetydomme kasittelee vanhemmuuden rooleja ja niiden toteutumista paivakodin
toiminnassa. Opinndytetybhomme osallistuvat vastagjat ovat kaikki perheessdan van-
hemman asemassa toteuttaen omassa arjessaan vanhemmuuden térkeité tehtévia. Seu-

kerromme kahdesta varhai skasvatukseen liittyvasta aiemmasta tutkimuksesta.



2.1 Vanhemmuus nykyaikana

Vanhemmuus on eldméan pituinen rooli. Lapsen kehittyminen ja monenlaiset vaiheet
lapsen elamassa opettavat aitia ja isda vanhemmuuden tiella Vanhemmuuden sisaltd on
aina ainutlaatuinen, riippuen lapsen suhteista vanhempiinsa ja kasvuympéristéonsa. Jo-
kainen vanhempi saa evaita vanhemmuuteen omilta vanhemmiltaan, lapsuuden perhees-
téan ja kasvuympéristostdan. Vanhemmuuden térkeita tehtavia toteuttavat kodin ohella
my6s muut lapsen kasvatuksessa mukana olevat merkittavat ihmiset ja tahot. Vastuulli-
nen vanhemmuus on lapsen kehitykselle valttamétonta. Y hteiskunnallisesti vanhem-
muudella on oma erityinen asemansa ja tarkein elamén jatkuvuuteen liittyva tehtava.
(Holma— Rousu 2001: 3.)

Vanhemmuus ei ole aina yksinkertaista ja helppoa. Tamanhetkistd yhteiskunnallista
aikaa kuvastaa monenlainen ja nopea muutos, joka heijastuu myds vanhemmuuteen ja
kodin kasvatuksellisiin tehtaviin. (Holma— Rousu 2001: 3.) Julkisuudessa on kayty pal-
jon keskustelua syista levottomien ja pahoinvoivien lasten méaran liséantymiseen. Esil-
le on nostettu muun muassa tyon ja perhe-elaman yhteensovittamisen vaikeus, tyoela
man Kiristyneet vaatimukset seké siité seuraava vanhempien ja lasten yhteisen gjan puu-

te.

Aikuisen auktoriteetin peldtddn murtuneen ja kotien menetténeen kasvatusotteensa.
Kasvun tueksi lapsi tarvitsee kehityspsykologian mukaan aikuisia, joihin lapsi voi tur-
vallisesti kiinnittyg, ja jotka vastaavat hdnen tarpeisiinsa. Vanhemmuuden on todettu
muuttuneen, ja muutoksen my6téa vanhempien ja lasten roolien hdmartyneen. Paivakoti
ja jopa media ndhddan merkityksellisiné tahoina lasten kasvatuksessa. (Keskinen — Vir-
jonen 2004: 75-76.) Taldin on yha tarkeampéa selvittéd, miten kasvatusvastuuta jae-

muuden ja sen keskeisten roolien tukeminen.

Vaikka vanhemmuuden tukemisesta puhutaan nykyaan paljon, varsinaisia vanhemmuu-
den tukemiseen taht&avia interventiomenetelmi& on olemassa vahan eika niiden toimi-
vuudesta ole saatavilla tutkittua tietoa (Keskinen — Virjonen 2004: 77). Mydhemmin
tulemme kertomaan enemman Niina Seppalan suorittamasta tutkimuksesta Y hteispelilla
lapsen parhaaksi. Tutkimuksen mukaan suurin osa vanhemmista kokee tarvitsevansa
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gjoittain tukea lasten kasvatuksessa. Tutkimustulosten valossa enemmistd vanhemmista
koki saaneensa tukea silloin, kun sité oli tarvinnut. (Seppaa 2000: 40.)

2.2 Paivékoti lapsen kasvuympéristona

Lasten péivahoidon l&htokohtana on tarjota perheille lapsen kasvua ja kehitysta tukeva
ta kasvuymparistoistd. Suomalaisen lastentarhatoiminnan juuret ulottuvat aina vuoteen
1888, jolloin Hanna Rothman perusti ensimmaisen kansanlastentarhan Helsinkiin. T&

la— Nummenmaa 2001: 7-13.)

Lapsen siirtyessa kodin ulkopuoliseen hoitoon jokainen vanhempi tahollaan muodostaa
késityksensa paivahoitopaikasta, ja joutuu pohtimaan kasvatusvastuun jakautumista
kodin ja péaivakodin vélilla Lapsen vanhemmille on tarkedd, etté péivahoito kasvuym-
paristona pystyy tayttdmaan niita odotuksia, joita vanhemmat ovat hoitopaikalle asetta
neet. Vanhempien kasitys ja mielipiteet paivahoidon toimivuudesta, ja siella tehtavasta

tyosta heijastuvat myos lapseen. Kodin myonteinen suhtautuminen paivahoitopaikkaa

kohtaan vaikuttaa lapsen tapaan muodostaa kasityksend uudesta ymparistostaén.

Hujala-Huttusen ja Nivalan (1996: 19) mukaan vanhempien aktiivisuus péivahoitoa, sen
kasvatusta ja kehittamista kohtaan on lisdantynyt jatkuvasti. Viime vuosien gjan van-
hempien erityinen mielenkiinto péivahoitokasvatuksessa on kohdistunut perushoitoon ja
perushoitotilanteiden sujumiseen lasten erilaisuutta kunnioittaen. Lapsikeskeinen |ahes-
tymistapa ja kodinomaisuuden lisédminen ovat olleet vanhempien paallimméisia toivel-
ta. Paivahoidon ja kodin yhteistyon merkitysta ei nykydan voi enda kiistéa Viime vuo-
sisadan tarkeimpia tutkimustuloksia varhaiskasvatuksessa on, etta yhteistyo ja vanhem-
pien mukaan saaminen myos kodin ulkopuoliseen kasvatukseen on ehtona laadukkaalle
paivahoitokasvatukselle, ja sita kautta lapsen myonteisen kasvun ja kehittymisen tuke-

miselle (Hujala-Huttunen — Nivala 1996: 35).

Vanhemmilla on ainakin kahdesta eri syysta oikeus kertoa nékemyksensid oman lapsen-
sa paivahoitokasvatukseen. Péivahoitolain ja kasvatusteorioiden mukaan vanhemmilla

on ensisijainen vastuu lapsensa kehityksesta ja kasvatuksesta. (Hujala-Huttunen — Niva-
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la 1996: 19.) Paivahoitolakiin on kirjattu myds perheiden ja paivahoidon valinen kasva-
tuskumppanuus, jonka mukaan péivahoidon yhtena térkedna tehtéavana on perheiden

kotikasvatuksen tukeminen (Karila— Nummenmaa 2001: 14-15).

Valitettavan usein yhteisty0 perheen ja péivahoidon vélilla jaé& melko muodolliselle ta
solle eika yhteistyd konkretisoidu hoidon ja kasvatuksen suunnitteluun. Paivakotihenki-
I6kunnan toiveena on saada vanhemmilta enemman tietoa lapsesta ja tdman kotikasva-
tuksesta. (Hujala-Huttunen — Nivala 1996: 19-20.)

Alasuutarin vuonna 2003 tekemastd haastattelututkimuksesta kdy ilmi, ettd alle kou-
luikdisten lasten vanhemmat arvostavat péivakotikasvatuksessa lapsen sosiaalisuuden
kehittymista. Tala tarkoitetaan erityisesti ryhmétaitojen kehittymistéa sek& sdantojen

oppimista ja niiden noudattamista. Vanhemmat uskovat paivakodin olevan se paikka,

jossa lapsi oppii kanssakdymista muiden lasten kanssa. Muihin paivahoitomuotoihin
verrattuna vanhemmat uskovat péaivakodin myos tarjoavan lapsen kehitykselle térkeita
virikkeitd ja antavan mahdollisuuden lapsen yksildllisyyden toteutumiseen. Vanhempi-
en puheessa paivakotitoiminta tulkitaan luonnollisena ja té&rkednd osana alle kouluikai-
sen lapsen kasvatusta. Endd vanhemman tyossékaynti el maarity ensisijaiseksi perus-

teeks lapsen paivahoidolle. (Alasuutari 2003: 70, 87.)

2.2.1 Paivakoti Kotikallio

Paivakoti Kotikallio sijaitsee Helsingin Vallilassa ja se on ensimmainen suomenkielinen
lastentarha Helsingissa. Vuonna 2004 péivakoti vietti 100-vuotiguhliaan. Kotikallio on
suuri pédivakoti, jossa tydskentelee yhteensa 27 vakituista tyontekijda, ja tilaa on noin
100 lapselle. Kysealyntekohetkell& pdivakodissa lapsia oli hoidossa yhteensa 91. Henki-
tigpulaiset sekd keittiohenkilokunta. Yli satavuotisesta historiastaan huolimatta paivé
kodin toiminta-gjatus on pysynyt vuosien saatossa samana. Tehtdvana on yhteiskunnan
myo6tavaikutuksella tukea kotgja seka yhteistydssd vanhempien kanssa edistéd lapsen

terveyttd, kasvua ja oppimaan oppimista. (Sosiaalivirasto, paivakoti Kotikallio 2007.)

Paivékodin ryhmgako muodostuu kuudesta lapsiryhmasta. Alle 3-vuotiaiden lasten
ryhmi& on kaksi, Simpukat ja Kotilot. Simpukoiden ryhméssi on tilaa 12 lapselle ja sen
ohjauksesta vastaa kolme lastenhoitgjaa. Kotiloiden ryhma on mitoitettu kahdeksalle
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lapselle ja siella tyoskentelee kaks lastenhoitajaa. Kotiloiden lapset ja aikuiset tekevét
tilvista yhteistyota Simpukoiden ja Taskurapujen kanssa. Taskurapujen ryhméssa on 2-5
-vuotiaita lapsia ja se on mitoitettu 21 lapselle. Hoito- ja kasvatustyoté tekevid aikuisia
ryhmaéssa on kolme. Meritdhtien ryhmassa lapset ovat idltdan 3-5-vuotiaita ja ryhméssa
on niin ik&an tilaa 21 lapselle. Ryhmasta vastaa lastentarhanopettgan liséksi kaksi las-
tenhoitgjaa. Merivuokkojen 4-5-vuotiaat lapset sekd Merihevosten 5-6-vuotiaat tekevét
tilvistd yhteistyota yhteisissa tiloissa. Aamupéivatoiminnan aikana yhteistyoryhmista
muodostetaan 4-5-vuotiaiden Meduusojen, seka esiopetusikéisten lasten ryhméa Ryh-
missa tyoskentelee yhteensa kolme lastentarhanopettgjaa seké kaksi hoitgjaa. (Sosiaali-
virasto, paivakoti Kotikallio 2007.)

Paivakoti Kotikallio korostaa vanhempien ja paivakodin tyontekijoiden valista kasva-
tuskumppanuutta. Kotikallion toiminta-ajatus on tukea lapsen yksilollista kehitysta
myonteisessa ja turvallisessa kasvuympéristossa avoimessa yhteistyossa vanhempien
kanssa. (Sosiaalivirasto, paivakoti Kotikallio 2007.) Edella mainittu toiminta-gjatus vas-
taa hyvin kasvatuskumppanuuden periaatteita, joita kasittelemme tydssamme myoShem-

massa vaiheessa.

Paivakodissa on paljon maahanmuuttajalapsia, jotka tarvitsevat erityishuomiota. Koti-
kalliossa annetaan ” suomi toisena kielena (S2)” -opetusta sité tarvitseville lapsille pien-
ryhmissé ja kerhoissa. Toiminta pohjautuu muun muassa leikkeihin, lauluihin, pieniin

tehtaviin seka litkunnan avulla toteutettuihin harjoitteisiin. Lasten kielitaitoa kartoite-

2.2.2 Paivahoitoa koskeva lainsdadanto

Paivakodit ovat osa julkista hyvinvointijarjestelmas. Paivakotien kaltaisissa julkisissa
organisaatioissa toteutettavaa toimintaa séédell&an yhteiskunnassa lakien, normien ja
don tehtava ndhdaén sekd sosiaalisena ettd kasvatuksellisena toimintana. (Karila —
Nummenmaa 2001: 11.)

Nykyisen paivakotitoiminnan keskeista perustaa ja tavoitteita sédtelee laki lasten péivéa
hoidosta 1973/36 (Karila— Nummenmaa 2001: 14). Sita voidaan pitéé erdana | dhihisto-
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riamme mittavimmista varhaiskasvatuksen hankkeista, jonka myota kaynnistyi uusi
vaihe suomalaisessa péivahoitopolitiikassa ja paivahoitojérjestelyissi. Tasa-arvoagjatteu
ja naisten vaatimus oikeudesta tytelaméan oli vahvasti vaikuttamassa péivahoitolain
syntyyn. (Alasuutari 2003: 24, 68.) Laki méaaritellee myds osaltaan sitd, millaista tyéta
paivakodissa odotetaan tehtéavan. Lakia on muutettu voimassaolonsa aikana joitakin
kertoja aina ajan henkea paremmin vastaavaksi. (Karila— Nummenmaa 2001: 14.) Edel-
leen voimassa olevan, vuonna 1983 lisdtyn tavoitepykalan myotd, péivahoidon tulee
tarjota lapselle jatkuvia, lampimié ja turvallisia ihmissuhteita seka tukea hénen fyysista,
sosiaalista ja tunne-elamén kehitystéan (Alasuutari 2003: 24).

Y ks merkittavista muutoksista on vuonna 1996 alusta lukien voimaan tullut paivahoito-
lain muutos, joka oikeuttaa kaikki lapset saamaan vanhempainrahakauden paatyttya

oikeus on tuonut merkittavia muutoksia paivahoidon tehtavaan. Aikaisemmin péivahoi-

topaikan saaminen perustui tarveharkintaan, jolloin etusija oli sosiaalisista ja kasvatuk-
sellisista syista péivahoitoa tarvitsevilla lapsilla Subjektiivisella oikeudella haluttiin
nostaa esille lapsen oikeus varhaiskasvatukseen sekd vanhempien oikeus paétta itse,

milloin tata oikeutta kaytetdan. (Karila— Nummenmaa 2001: 14).

Nykyaan péivahoitopaikkaa on lain mukaan anottava nelja kuukautta ennen lapsen hoi-
dontarpeen alkua. Kunta on kuitenkin velvoitettu jarjestamaén hoitopaikka jo kahden

viikon kuluessa anomisesta, kun tarpeen perustana on tyo tai opiskelu. Paivahoito on
joka perheen oikeus, josta on tullut suomalaisen yhteiskunnan kehittymisen myéta yksi
merkittdvad hyvinvointivaltion kansalaisilleen tarjoama palvelumuoto. Pé&vahoitolain
turvaama oikeus on edistyksellistd maailmanlagjuisenkin mittapuun mukaan. (Hujala-
Huttunen — Nivala 1996: 8-10.)

Suomessa alle kolmivuotiaat lapset hoidetaan pédasiassa kotona, 3-6-vuctiaiden lasten

enemmiston sijoittuessa péaivahoidon piiriin. Vuoden 2005 lopussa ale 3-vuotiaista lap-

sista hieman yli 20 %, ja 3-6-vuctiaista l&hes 65 %, oli kunnan jarjestdmassa péivahoi-

dossa. Kunnalliseks péivahoidoks lasketaan kunnan oman péivahoidon lisdksi myos

kuntien yksityisilta palvel untuottajilta ostopal veluna ostama péivahoito.
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Kunnallisessa péivahoidossa olleiden lasten méaré on laskenut noin 33 000:lla vuosien
1997-2005 vélilla. Osa vahennyksestd johtuu alle kouluikdisten lasten pienemmasta

maarastd, mutta sen liséksi vuonna 1997 voimaan tullut pienten lasten hoidon tuen uu-

toa. (Stakes: Varhaiskasvatuksen tilastoja 2007.) Huolimatta siitd, ettatilastojen valossa

paivahoidossa olevien lasten méérd on laskenut viime vuosien aikana, niin paivahoidol-

viettavat yha useammin pidempié péivia hoitopaikassaan.

Uudistuksen jalkeen Kansaneldkelaitos (KELA) on maksanut yksityisen hoidon tukesa,
jos vanhemmat eivét kdyta oikeuttaan saada kunnan jérjestaméa péaivakoti- tai perhepai-
vahoitopaikka, vaan perheen alle kouluikéista lasta hoitaa yksityinen péivahoidon tuot-
taja. Vuoden 2005 lopussa yksityisessa paivahoidossa oli noin 15 400 lasta. Kaiken

kaikkiaan paivahoidon piirissa olleiden lasten osuus alle kouluikéisista on laskenut vain
vahan, kun osa kunnallisesta pavahoidosta on korvautunut yksityisella. Kunnallisen
péaivahoidon lukuja 2000-luvulla on pienentdnyt osaltaan se, etta valtaosa 6-vuotiaista
on nykyaan ainakin osan péaivaa esiopetuksen eiké péaivahoidon piirissa. (Stakes: Var-

haiskasvatuksen tilastoja 2007.)

Vuonna 2005 maassamme oli yli 400 000 péivahoitopaikkaa. Lapsia pdivahoidossa oli

tuolloin 50,3 % alle 7-vuotiaista. Kunnallisia paivahoitopaikkoja oli tuolloin 186 058,

joista 121 826 oli kunnallisia paivakotipaikkoja, 54 979 kunnallisia perhepavahoito-

sa. Yksityisia paivahoitopaikkoja oli vuonna 2005 yhteensa 15 368. Néaista paivahoito-

paikoista 8 197 jarjestettiin tysin yksityisten paivakotien toimesta ja 7 171 muun yksi-

tyisen paivahoidon piirissg, kuten esimerkiks yksityisen perhepéivahoidon avulla. (Sta-
kes: Varhaiskasvatuksen tilastoja 2007.)

2.3 Varhaiskasvatukseen liittyvia aikai sempia tutkimuksia

Tutustuimme opinnaytetydmme pohjaksi erilaisiin tutkimuksiin, jotka kasittelevét van-
hemmuutta ja péivakotien arjessa tehtdvad tyota Yksi aihepiirin keskeisia tutkijoita
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Suomessa on Vaestoliitto. Seuraavassa tarkastelemme lyhyesti kahta suomalaistutki-
musta liittyen vanhemmuuteen ja kasvatusvastuuseen. Olemme tarkastelleet tutkimuk-
sista opinndytetydomme kannalta olennaisia seikkoja. Haluamme kuitenkin painottaa,
ettd emme suorita erityista vertailevaa tutkimusta aikaisempiin tutkimuksiin.

Veera Reunan perhebarometrissa (1999) tarkastellaan monen lapsiperheen arkeen kes-
keisesti liittyvia asioita. Tutkimuksessa selvitetédn muun muassa paivakoti-ikasten las-
ten vanhempien ja péaivakotien henkilokunnan ndkemyksia vanhemmuuden reunaeh-
doista, yhteiskunnan vastuuta lapsiperheista seka kasvatusvastuun jakautumista kodin ja
paivakodin valilla Aineisto koottiin viiden eri puolella Suomea sijaitsevan suurehkon

kaupungin alueelta valituista kunnallisista paivakodeista. (Reuna 1999: 7-9.)

Tutkimuksen mukaan seka vanhemmat etta paivakotien henkilokunta ovat sita mieltg,
etta perheen osuutta lasten hoitamisessa olisi liséttéava. Paivakotien henkilokunta on
selvasti vanhempia voimakkaammin perheen vastuun lisédmisen kannalla, ja painottaa
huomattavasti vanhempia enemman yhteiskunnan osallistuvan lasten hoitamiseen nyky-

henkilokunnan ndkemyksia pévakodin kasvatusvastuusta, kyselyyn vastanneista
enemmist6 molemmista ryhmisté on péivakodin kasvatusvastuun lisd8mista vastaan.
Valtaosa vastanneista vanhemmista on kuitenkin sitd mieltd, etta paivakodilla on hoita-
misen lisdksi myos kasvatustehtdva Paivakotien henkilokunnan mielipide on, etteivét
vanhemmat kannatarpeeks vastuuta lapsensa kasvatuksesta. (Reuna 1999: 4142, 68.)

Tutkimuksen mukaan niin vanhemmilla kuin péivakotien henkilokunnalla on yhtenéi set
ndkemykset tarkeimmista lasten kasvatukseen liittyvisté asioista. Molemmat ryhmét
nostavat esille térkeind kasvatuksellisina asioina selkeiden rajojen asettamisen, toisten
huomioonottamisen ja hyvien kayttstapojen opettamisen. Péivakotien henkilokunta
nostaa vastauksissaan vield vanhempia voimakkaammin esille rajojen asettamisen tér-

keyden. (Reuna 1999: 49-50.)

Niina Seppalan tutkimuksessa Y hteispelilla lapsen parhasksi tarkastellaan vanhempien
ja ammattikasvattajien ndkemyksia lasten kasvatuksesta, ja pohditaan erityisesti kasva-
tusvastuuseen ja sen jakautumiseen liittyvid kysymyksia Tutkimuksen léhtokohdaksi
Seppéla nostaa julkisessakin keskustelussa esilla olleen puheenaiheen kasvatusvastuun
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siirtymisesté yha enenevéssa maérin vanhemmilta yhteiskunnalle, pédosin péivakodin ja
koulun vastuulle. (Seppala 2000: 7-8.)

Perhebarometrin tulosten mukaan vanhempien ja ammattikasvattajien mielipiteet kasva-
tusvastuun jakautumisesta ovat keskendan ristiriitaisia. Suurin osa vanhemmista on sita
mieltd, etta kasvatusvastuu jakautuu sopivasti vanhempien ja ammattikasvattajien valil-
heidan harteillaan. Nékemysero kasvatusvastuun jakautumisesta vanhempien ja ammat-
tikasvattgjien valille oli huomattava, ja ehdottomasti pohdinnan arvoinen. (Seppadla
2000: 23-26.)

Seppélan suorittama tutkimus osoittaa, ettd sosiaalisten ja eettisten taitojen opettaminen
on seka vanhempien etta paivakodin henkilokunnan mielesta perheen vastuulla. Kogni-
tilviset eli tiedolliset perustiedot ja — taidot mielletd&an enemman ammattikasvattajien
tehtdvaksi. Sekd vanhemmat ettd ammattikasvattgat pitivéat keskinaista yhteistyota tar-
kedn& Onnistuneen yhteistyon avaimina pidetdin avointa vuorovaikutusta, luottamusta

sekd yhteisia pelisaantoja (Seppald 2000: 39.)

3 KASVATUSYHTEISTY O VARHAISKASVATUKSESSA

Vanhemmilla on lastensa ensisijainen kasvatusoikeus ja -vastuu yhteiskunnan tarjoami-
en varhaiskasvatuspalveluiden tukiessa lapsen kotikasvatusta. Y hteiskunnan jarjestama
varhaiskasvatus koostuu hoidon, kasvatuksen ja opetuksen kokonaisuudesta, jossa lap-
sen omaehtoinen leikki on térkeéssa roolissa. Péivahoito eri muotoineen on yleisin yh-
teiskunnallisen varhaiskasvatuksen toimintaympéristd. (Sodaali- ja terveysministerio
2007.)

L apsen tasapainoisen kasvun kannalta on tarkedd, etta kodin ja pdivakodin roolit lapsen
kasvatuksessa taydentévét toinen toisiaan. Lapsen ehedn kehityksen turvaamiseksi on
merkittavad, etta ndma kaksi kasvatusymparistdd ovat jatkuvasti vuoropuhelussa keske-
ndan. Talla yhteistyolla on keskeinen merkitys siihen, miten lapsi sopeutuu pavakotiin,
millaiseksi paikaksi han péaivakodin mieltéd, ja minkdlainen merkitys paivakodilla on
lapselle varhaisvuosien kasvuympéristona
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Vanhempien ja paivakodin vélisesta yhteistyosta puhuttaessa nousee usein esille kodin
ja paivakodin kasvatustehtavien epéselva roolijako. Ristiriitoja saattaa aiheuttaa se, ettéa
vanhemmat ja péaivakodin henkilokunta tarkastelevat kasvatusta omasta nakokulmas-
taan; vanhemmat kodin ndkokulmasta ja henkildstd ammatillisesta nékdkulmasta. Nain
muodostuu erilaisia rooleja, joiden taustala vaikuttaa monia eri tekijoitd, kuten erilai-
nen vastuu lapsen kasvatuksesta seka erilainen sosiaalinen ympéristd. (Hujala-Huttunen

—Nivala1996: 43-44.)

Valtaosa vanhemmista gjattelee, etté kasvatusvastuu kuuluu kodin lisdksi myds ammat-
tikasvattajille. Jokainen vanhempi arvioi lapsensa kasvatusta aina omasta nékokulmas-
taan, joten erilaisten ndkemysten kunnioittaminen on térked osa toimivaa yhteistyota
Paivakodin kaltaisessa ympéristossa on kuitenkin oltava tietyt yhteiset pelisédnnot ja
kasvatusperiaatteet, joiden mukaan kasvatustehtévda toteutetaan. Taman tehtévan to-
teuttaminen vaatii seka perheilta ettd ammattikasvattgjilta luottamusta toisiansa kohtaan
seka uskallusta avoimeen ja rehelliseen keskusteluun esille nousevista kasvatuskysy-
myksista

3.1 Varhaiskasvatuksen periaatteet

Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan pienten lasten keskuudessa tapahtuvaa kasvatuksellis-
ta vuorovaikutusta, jonka padmaarana on edistéa lapsen tasapainoista kehitystg, kasvua
ja oppimista. Varhaiskasvatuspalveluiden piiriin kuuluvat my6s ne oppivelvollisuus-
ikdiset lapset, jotka kéyttavéat varhaiskasvatuspalveluja. (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2005: 11-12.) Varhaiskasvatuksen keskeinen toteuttaja perheen ohella on péi-
vahoitojarjestelmé. Varhaiskasvatuksen toteuttaminen on perheen ja padivahoidon yhtei-
nen tehtava. (Hujala— Puroila — Parrila— Haapakoski — Nivala 1998: 3, 8.)

Varhaiskasvatuksen ensisijaisena tavoitteena ja paamaarana on edistéd lasten kokonals-
valtaista hyvinvointia. Lapsen voidessa hyvin hanella on mahdollisimman hyvét kasvun,
kehittymisen ja oppimisen edellytykset. Han nauttii olostaan toisten lasten ja kasvattaji-
en yhteisissa seka kokee toimimisen vapautta ja iloa kiireettoméssa ja turvallisessa il-
mapiirissé. Lapsi on kiinnostunut ymparistéstéan, jossa han voi suunnata energiansa
leikkiin, oppimiseen ja arjen toimiin. Kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edistamiseksi
lapsen terveytta ja toimintakykya tulee vaalia ja hénen perustarpeistaan huolehtia. (Var-
hai skasvatussuunnitelman perusteet 2005: 15.)
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Y hteiskunnan jarjestama varhaiskasvatus koostuu hoidon, kasvatuksen ja opetuksen
kokonaisuudesta. Se on suunniteltua toimintaa, jonka yksi tarkeimmista piirteistd on
tavoitteellisuus. Nama tekijét yhdessd ohjaavat koko varhaiskasvatusta — yhteistoimin-
taa ja vuorovaikutusta, jossa lapsen omaehtoisella leikilléa on térked merkitys. Laaduk-
kaan varhaiskasvatuksen takaamiseksi on térkeda, etta varhai skasvatuksen tyontekijoilla
on vahva ammatillinen tieto ja osaaminen. Ammattikasvattgien toteuttaman varhais-
kasvatuksen lahtokohtana on kasvatustieteellinen nékemys lapsen kasvusta ja kehityk-
sesté. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005: 11.)

Varhaiskasvatuksen keskeismmét periaatteet ovat johdettavissa suomalaisista perusoi-
turvattuun kasvuun ja kehittymiseen, terveelliseen ympéristoon, oikeus saada tarvitse-
maansa erityistukea seka oikeus omaan kulttuuriin, &idinkieleen, uskontoon ja katso-
mukseen. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005: 12.)

3.2 Varhaiskasvatuksen kasvatuspaamaarat

Varhaiskasvatuksessa on térkeda vaalia lapsuutta, painottaa lapsuuden itseisarvoista
luonnetta seké ohjata lasta ihmisena kasvamisessa. Kasvatuspdaméaérét, jotka sijoittuvat
yksittéisten kasvatustavoitteiden yldpuolelle antavat suuntaa koko varhaiskasvatukselle.
Ensimmaisen kasvatuspddmaéaran tarkoituksena on valvoa lapsen henkilokohtaisen hy-
vinvoinnin edistamista. Tat& kasvatuspadmaaraa toteutettaessa on tarkedd, etté jokaisen
lapsen yksilollisyytta kunnioitetaan. Henkilokohtaisen hyvinvoinnin edistamisell& luo-
daan pohjaa sille, ettd kukin laps voi kehittya omana ainutlaatuisena persoonanaan.
(Varhai skasvatussuunnitelman perusteet 2005: 13.)

Varhaiskasvatuksen toisena pddmaarand on lapsen itsendisyyden asteittainen lisaami-
nen. Talla tarkoitetaan, etta lasta ohjataan ikéasonsa mukaisesti huolehtimaan itsestdan
ja tekeméan elamaansa koskevia pddtoksid. Varhaiskasvatuspalveluiden piirissi lapsen
tulisi oppia myds muut ihmiset huomioon ottavat kéytostavat seka toimintamallit. Ta
voitteenaon, ettd lapsi suhtautuu myonteisesti itseensa ja muihin ihmisiin seké erilaisiin
kulttuureihin ja ympéristoihin. Varhaiskasvatus luo omalta osaltaan edellytyksia hyvéan
yhteiskunnan ja yhteisen maailman muodostumiselle. (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2005: 13.)
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3.3 Varhaiskasvatuksen toteuttaminen

tuottagjina toimivat kunnat, jérjest6t, seurakunnat sekéa yksityiset palveluntuottajat. Var-
haiskasvatuspalvelujen piirissé jérjestetdan myds suunnitelmallista kasvatusta ja opetus-
ta, esiopetusta, jota tarjotaan vuos ennen oppivelvollisuuden alkamista. Varhaiskasva-
tus yhdessa esi- ja perusopetuksen kanssa muodostaa lapsen kehityksen kannalta joh-
donmukaisen jatkumon. (V arhai skasvatussuunnitelman perusteet 2005: 11-12.)

Varhai skasvatussuunnitelman (Vasu) perusteet ohjaavat valtakunnallisella tasolla var-
haiskasvatuksen sisdllollista toteuttamista. Téman suunnitelman perusteella on tarkoi-
tuksena edistda varhaiskasvatuksen yhdenvertaista toteuttamista koko maassa. Vasu
ohjaa varhaiskasvatuksen kehittamistd, ja yhdenmukaistamalla varhai skasvatustoimin-
nan jérjestamisen perusteita, luo edellytyksia varhaiskasvatuksen laadun kehittémiselle.
V arhai skasvatussuunnitelman perusteiden yhtena térkedna tavoitteena on liséta varhais-
kasvatushenkiloston ammatillista tietoisuutta, ja vanhempien osallisuutta lasten varhais-

kasvatuksen palveluissa. (Varhai skasvatussuunnitelman perusteet 2005: 7.)

Varhaiskasvatus toteutuu kokonaisuutena, jossa kasvatus, opetus ja hoito nivoutuvat
toisiinsa. Nama varhai skasvatuksen ulottuvuudet painottuvat eri tavoin lapsen iasta riip-
puen. Mita pienempi lapsi on, sitd enemman héan tarvitsee hoitoa ja huolenpitoa, silla
pienen lapsen kanssa kadytéavasta vuorovaikutuksesta suurin osa tapahtuu hoitotilanteis-
sa. Hyva hoito muodostaa perustan kaikelle toiminnalle varhaiskasvatuksessa. Hyvéa
hoitoa saaneen lapsen perustarpeista on huolehdittu, ja talléin lapsi voi suunnata mie-
lenkiintonsa ympéaristoons4, toisiin lapsiin ja toimintaan. (Varhai skasvatussuunnitelman
perusteet 2005: 15-16.)

Lapsen paiva muodostuu erilaisista arkeen liittyvista tilanteista, jotka ovat selkedn, ja
van eri vaiheisiin kasvatuksen ja opetuksen ulottuvuus. (V arhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2005: 15-16.) Tyo6tédn suunnitellessa kasvattgjan tulee huomioida jokaisen
lapsen ainutlaatuisuus, kaikki lapset tarvitsevat erityskohtelua jollakin toiminnan osa-
alueella. Toimintaa suunniteltaessa on térkesda ottaa lasten mielipiteet mahdollisimman
hyvin huomioon. Tama tapahtuu lasta havainnoimalla ja kuuntelemalla. (Hujala ym.
1998: 66, 71.)
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Kulttuurivahemmistoon (kuten eri maista tulleet maahanmuuttajat, romanit, viittomakie-
liset ja saamelaiset) kuuluvan lapsen tulee saada mahdollisuus kasvaa monikulttuurises-
sa yhteiskunnassa oman kulttuurinsa ja suomalaisen yhteiskunnan jaseneksi. Kulttuuri-
vahemmistoon kuuluvan lapsen varhaiskasvatus jérjestetdan tavallisten varhaiskasva-
tuspalveluiden yhteydessa niin, ettd lapsi kuuluu tavalliseen lapsiryhméan ja hanen sosi-
aalisia kontakteja ryhméssa tuetaan. (V arhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005: 39.)

3.4 Ammattikasvattajan rooli varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatuksen henkil0st6 muodostaa moniammatillisen kasvattgayhteison, jonka
toiminta pohjautuu yhteiskunnan méaérittelemissa asiakirjoissa oleviin seka yhteisesti
sovittuihin toimintatapoihin ja arvoihin. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005:
16.) Varhaiskasvattagjan ammatillisen osaamisen nakyva osuus on pitkéén painottunut
luoviin taitoihin, kykyyn viihdyttda lapsia erilaisin lauluin ja leikein. Varhaiskasvatuk-
toimintaa, ja erilaisten menetelmien pitaisi toimia vain valineina sille. (Hujala ym.
1998:; 122-123))

Kasvattgalta edellytetdan herkkyyttd, sitoutuneisuutta sekd kykya reagoida lapsen tar-
peisiin ja tunteisiin. Kasvattajat mahdollistavat lasten ja aikuisten yhteisissa sellaisen
ilmapiirin, jossa lapset voivat kokea osallisuutta ja yhteenkuuluvuutta. Kasvattajan teh-
téavana on suunnitella toimintaa ja rakentaa ympéristo, jossa kasvatus tapahtuu. Y mpa
ristda rakentaessaan kasvattgja tiedostaa lapsen kasvun ja oppimisen mahdollisuudet.
Kasvattajan tulee tydskennella kasvatuskumppanuuden periaatteiden mukaisesti kunni-
oittaen lapsen, vanhempien seka toisten kasvattgjien kokemuksia ja mielipiteitad. (Var-
hai skasvatussuunnitelman perusteet 2005: 16-17.)

3.5 Kasvatuskumppanuus osana | apsen kasvatusta

Kasvatuskumppanuudella tarkoitetaan vanhempien ja varhaiskasvatuksen henkilGston
keskindista ja vastavuoroista vuorovaikutusta. Kasvatusyhteistyon keskeisia periaatteita
ovat dialogisuus, kuuleminen, kunnioitus ja luottamus. Kasvatuskumppanuudella luo-

daan pohjaa sille, ettd lapsen elamassa térkeiden aikuisten, vanhempien ja kasvattgjien,
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yhteinen, mutta kuitenkin jaettu kasvatustehtéva muodostaa lapsen kannalta mielekk&an
kokonaisuuden. (Kaskela— Kekkonen 2006: 5.)
Kasvatuskumppanuudessa péivahoitopaikka ja koti tuodaan Iahelle toisiaan. V anhempi-
en ohella varhaiskasvatuksen tyontekijét osallistuvat lapsen paivittéaiseen hoitoon. (Kas-
kela — Kekkonen 2006: 20.) Taman yhteistyon ansiosta yhdistyvét vanhempien ja var-
haiskasvatuksen kasvattgjien tiedot ja kokemukset lapsesta. Kasvatuskumppanuuden
avulla luodaan parhaat edellytykset lapsen hyvinvoinnin turvaamiselle. (Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteet 2005: 31.)

Kasvatuskumppanuudessa vuoropuhelua tulis kdyda vanhempien ja kasvatushenkilos-
Kertomalla vanhemmille hoitopéivan tapahtumia, kokemuksia, tunteita ja elamyksig,
kasvattgja tarjoaa vanhemmille mahdollisuuden eléytya ja liittyd siihen osaan lapsen
elettyd elaméd, jossa he eivét itse ole voineet olla lasnéd Lapseen liittyvissi kasvatus-
keskusteluissa on tarkedd luoda kasvattgjien ja vanhempien vdlille luottamuksellinen
ilmapiiri. Kasvattgjan tehtdvana on havainnoida lasta ja kertoa vanhemmalle mahdolli-
simman aikaisessa vaiheessa lapseen liittyvét huolenaiheet. Luottamuksellisen ilmapii-
rin vallitessa erityistéd huomiota vaativat asiat on helpompi ottaa puheeksi. (Kaskela —
Kekkonen 2006: 21, 46.)

Kasvattagjien ja vanhempien vuoropuhelu tapahtuu péivittdin vanhemman tuodessa tai
hakiessa lasta péivahoidosta. Péivittdisella vuoropuhelulla luodaan mahdollisuus puhua
tavanomaisten asioiden lisaksi myds vaikeammista aiheista. Vanhempien kanssa kayta-
vét kasvatuskeskustelut ovat olennainen osa kasvatuskumppanuutta. Y leisena kaytanto-
na on, ettd vanhempien ja kasvatushenkildston kesken kaydaan ainakin kerran vuodessa
seikkaperaisempi keskustelu lapsesta. Jokaiselle lapselle laaditaan vanhempien kanssa
yhdessda oma henkilokohtainen varhaiskasvatussuunnitelma. (Kaskela — Kekkonen
2006: 44-45.) Néin ollen jokaisen lapsen varhaiskasvatus perustuu henkilokohtaiseen,
yhdessa vanhempien kanssa laadittuun suunnitelmaan. Yksilollisen varhaiskasvatus-
suunnitelman tavoitteena on lapsen yksilollisyyden ja vanhempien nékemysten huomi-
oon ottaminen varhaiskasvatustoi minnan jarjestamisessa. (V arhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2005: 32.)
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4VANHEMMUUDEN ROOLIKARTTA

Vanhemmuuden roolikartta on térkea osa opinndytetyétamme. Seuraavassa luvussa
avaamme roolikarttaa kasitteend tarkemmin seka kerromme roolikartan viidesta keskei-

sesta osa-alueesta. Pohdimme vanhemmuuden rooleja paivakoti-ikdisen lapsen nako-
kulmasta seké kasittelemme paivakodin roolia vanhemmuuden tehtévien toteuttgjana
Paivahoidossa toteutettavassa varhaiskasvatuksessa on selkedsti ndhtévisséa monia van-
hemmuuden roolikartan osa-alueita. Roolikarttaa on mahdollista kayttda tyovalineend
ammatillista varhaiskasvatusta toteutettaessa, arvioitaessa ja suunniteltaessa. Paivakoti
Kotikalliossa roolikarttaa on kaytetty muun muassa vanhempainiltojen yhteydessa ja

tukena kasvatuksellisissa keskusteluissa.

4.1 Roolikartan synty

Jacob Levy Morenon teoriaan (1889-1974) pohjautuva vanhemmuuden roolikartta on
kehitetty jasentdmadn vanhemmuuden sisdlttd. Kartassa vanhemmuus esitetdan viidessa
eri roolissa visuaalisena kokonaisuutena. Roolikartta ei varsinaisesti sisdlla uutta tietoa
vanhemmuudesta, mutta selkeyttdd ja jasentdd vanhemmuuden keskeisid tehtavia
(Helminen — Iso-Heiniemi 1999: 5.) Roolikartan perusajatus on selventad, millaista hoi-
toa, huolenpitoa seké ihmissuhteita jokainen lapsi tarvitsee ikdkaudesta riippuen (Rauti-
ainen 2001: 126).

Roolikartta on ensisijaisesti tarkoitettu perhekuntoutuksen ja vanhemmuuden arvioinnin
monipuoliseksi tyovalineeks hoito- ja kasvatusalan ammattilaisille. Huolimatta rooli-
kartan ensisijaisesta tarkoituksesta perhekuntoutuksessa, sitd voidaan kayttaa jokaisessa
perheessa virittamaan keskustelua vanhempien roolijaosta. Roolikarttaa kéytetéén apuna
my06s paivakotien vanhempainilloissa seké kouluissa arvioitaessa kasvatuksellisia 1&hto-
kohtia ja nékokulmia. (Helminen 1999a: 11.)

Roolikartta julkaistiin vuonna 1999 kahden vuoden kehittamisen ja tyostamisen jalkeen
yhteistydssa Suomen Kuntaliiton Laatua sosiaalipalveluihin — projektin (LASSO) kans-
sa. Roolikartan kehittgjind on toiminut Varsinais-Suomen lastensuojelukuntayhtyman
Halikon ja Kaarinan lastenkotien henkilokunta. (Helminen — Iso-Heiniemi 1999: 6.)

Roolikartta on saavuttanut suuren suosion niin lasten kuin vanhempienkin kanssa tyos-
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kentelevien ammattihenkil6iden keskuudessa (Rautiainen 2001: 126). Roolikartan suo-
sion puolesta puhuu sen kayttévalmius hyvin erilaisissa tyoyksikoissa ympari Suomen.
Pelkastédn Kuntayhtyman tyontekijat ovat kouluttaneet jo lahes 9000 ammatillista toi-
mijaa kartan kayttoon. (V arsinais-Suomen lastensuojel ukuntayhtyma 2003.)

Vanhemmuuden roolikarttaa kehitettédessa kiinnitettiin huomiota sen kaytannon léhei-
syyteen. Suunnitteluvaiheessa roolikarttaa gateltiin tyovalineend, joka olis asiakasta
kunnioittava, voimavarakeskeinen ja inhimillinen. Térkeéa oli myds mahdollisimman
selked ja helposti ymmaérrettava ulkoasu. Kartan osoittamia vanhemmuuden rooleja 18h-
dettiin tyostamaan kartoittamalla eri-ikéisten lasten tarpeita ja odotuksia vanhemmuu-
delta. Sen jalkeen mietittiin, mita odotuksia ympéardiva yhteiso ja ihmiset vanhemmuu-
delle asettavat, sekd mitd lainséétga edellyttéd vanhemmuudelta. Edella mainituista
seikoista [6ytyi lukuisia vanhempien tehtévia ja rooleja, joiden kautta karttaa lahdettiin
suunnittelemaan. Roolikarttaa voidaan kayttéa joustavasti kyttétarkoituksesta ja tavoit-
teista riippuen. (Helminen 1999ajab: 9-11, 16.)

Vaikka vanhemmuuden roolikartta kuvaa ensisijaisesti vanhemmuuden rooleja, se on
myos erittain hyva tyovaline kasvatustydssa toimiville ammattilaisille. Roolikarttaa on
kaytetty tyovalineend muun muassa lastensuojelutydssa (Rautiainen 2001: 60), jasita on
kartan selkeyden ja monipuolisuuden vuoks valitsimme sen osaks opinndytetybmme
teoresttista viitekehysta

4.2 Roolikartan sisaltd

Roolikartan mukaan vanhemmuus voidaan jakaa viiteen keskeiseen rooliin; elaman
opettaja, ihmissuhdeosagja, rakkauden antaja, huoltaja ja rajojen asettgja. Roolien kes-
kiossd on lapsi kehitysvaiheisiin liittyvine tarpeineen. Mallissa on esitelty myo6s van-
hempien erilaisia roolien mukaisia tehtavia (alarooleja). Jokaisella pé&éroolilla on 6-9
alaroolia. (Helminen 1999a: 11.) Kaikki roolit ovat tarkeitd vanhemmuuden toteutumi-
sessa, eri roolien korostuessa lapsen kehityksen kuluessa (Iso-Heiniemi 1999: 22).
Kaikkiin vanhemmuuden rooleihin tarvitaan herkkyyttd ymmértda lapsen tarpeita ja

hanen kehitystasoaan (Rautiainen 2001: 7). Seuraavissa luvuissa kdymme 18pi roolikar-
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tan osoittamia vanhemmuuden osa-alueita peillaamalla niiden tarkeytta ja merkitysta

paivakodin paivittédisessi toiminnassa.

VANHEMMUUDEN ROOLIKARTTA®

Vanhemmuuden viisi keskeista osa-aluetta

- arkieldman taitojen opettaja - keskustelija

- oikean ja vadran opettaja - kuuntelija

- Mmallin antaja IHMISSUHDEQSASJA | - fistifiidoissa auttaja

- anjen vallttaja ELAMAN OPETTAJA - kannustaja

- tapojen opettaja - tuntelden hyvaksyja

- perinteiden vaal|a - anteeksiantaja-pyytaja

- itsenaisyyden tukija

- tasapuolisuuden toEutiaja
- perheen ja lapsen
inmissunhteiden vaallja

- soslaalisten taltojen opettsja
- kauneuden arvostaja

Lapsen tarpeet eri

. . kehitysvaiheissa
- itsensa rakastaja Yy - fyysisen koskemattomuuden

- hellyyden artaja RAJOJEN ASETTAJA takaaja
: I;I;g;l‘é?g?a RAKKALUDEM ANTAJA - turvaliisuuden uoja
- - 3aantdjen ja sopimusten
- SUnJelua_ noudattaja ja vabvoja
= Fiyvaksyja - Bin-3anoja
- fyvan huomaaja - vuorokausirytmists huolentija

- omien rajojensa asettaja

ﬁ - rupan antaja - puhtaudesta huolehtija
- vaatettaja - ympanstasta huolehtija
- wirikkeiden antaja - sairaudenhoitaja
VARSINAIS-SUOMEN LASTENSUOJELUKUNTAYHTYIMA - levon turvaaja - Ulkoiluttaja
- rahan kayttaja

KUVIO 1. Vanhemmuuden viisi keskeistd osa-aluetta.

4.2.1 Elaman opettga

Iso-Heiniemen (1999: 26) mukaan eldman opettajan rooli muodostuu sosiaalisten taito-
jen ja tapojen opettamisesta. Lapsuudessa omaksutut moraali, arvot ja asenteet ovat
kohtuullisen pysyvia Myos silld, kuinka lapsi oppii luomaan suhteita tosiin ihmisiin,
uskotaan olevan vaikutusta héneen [8pi koko ihmisidn. Elamén opettajan rooleista pai-
vakodin arjessa korostuvat erityisesti vahvasti esilla olevat roolit, kuten arkielaman tai-

tojen, oikean ja vaaran seka sosiaalisten taitojen opettamiseen liittyvia tehtavia

Arkield@mén opettajana vanhempi ohjaa lasta jélkien korjaamiseen, opettaa poytatapoja,
wc-kayttaytymista ja hygieniasta huolehtimista. Oikean ja vaéran opettgjana vanhempi
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opettaa lapselle rehellisyyden ja tasa-arvoisuuden arvoja, ja valistaa vadrista arvoista,
kuten valehtelusta ja varastamisesta. Sosiaalisten taitojen opettamiseen kuuluu muiden
huomioon ottaminen, oman vuoron odottaminen, tilan antaminen muille seka omien
mielipiteiden ilmaiseminen. Tarke8d on myoOs opettaa lasta sietamédan pettymyksia ja
vastoinkdymisig, joilta elamassa el voi valttya. (Iso-Heiniemi 1999: 25-26.)

Paivakodissa moni lapsi joutuu ensimmaéista kertaa sopeutumaan ryhmaan. Endé lapsi el
ole vanhempiensa huomion keskipiste, vaan ryhmassa on muitakin lapsia kilpailemassa
huomiosta. Péivakodissa lgpsen on opittava uudenlaisia sosiaalisia taitoja pystyakseen
toimimaan muiden lasten kanssa. Paivéakodin tyontekijoiden tulee opastaa lapsia otta-
maan toisia huomioon, odottamaan vuoroaan ja kayttaytymaan rehdisti toisia kohtaan.
Paivakodin arjessa elaman opettgan rooli korostuu muillakin tavoilla. Arjen rutiineihin
kuuluu hyvia tapoja ja siisteyskasvatusta korostavia toimintatapoja, kuten kdsien pesu,
poytéatapojen opettelu ja omien jalkien korjaaminen. (Laukkanen 2007.)

4.2.2 Ihmissuhdeosagja

Omien tunteiden ja tarpeiden tunnistaminen seka ilmaiseminen opitaan jo lapsuudessa,
ja kehitys jatkuu I&pi ihmisién. Lapsen positiivisen mindkehityksen syntymiselle on
edellytyksena positiivisten ja myonteisten asioiden kuuleminen itsestéén. Myos koke-
mukset kuulluksi ja ymmaérretyksi tulemisesta ovat lapselle tarkeitd (Iso-Heiniemi
1999: 28.) Paivakodin kasvatustydssd ihmissuhdeosagjan rooleista korostuu keskusteli-
jan, kuuntelijan, kannustajan ja itsenaisyyden tukijan roolit.

Keskustelijana ja kuuntelijana vanhempi on vuorovaikutuksessa lapsen kanssa. He poh-
diskelevat asioita yhdessa ja tarvittaessa vanhempi toimii lapsen keskustelukumppanina.
Kuuntelijana térkeda on aktiivisen kuuntelijan rooli. Kannustajana vanhempi ilmaisee
tukensa lapselle ja opettaa erilaisten ihmisten kanssa toimimista. Itsendisyyden tukijana
ja tasapuolisuuden toteuttajana vanhempi mahdollistaa itsendistymisen harjoittelun tur-
vallisissa olosuhteissa seka pyrkii oikeudenmukaisuuteen sisarusten kesken. (Iso-
Heiniemi 1999: 28-29.)

Laps kaipaa vuorovaikutusta aikuisten kanssa. On tarkedd, ettd péivakodissa touhuilun

lomassa lapsella on mahdollisuus kertoa gatuksistaan ja tulla kuulluksi. Paivahoidon
yksi tarkeimmista tehtavista on tukea lapsen itsendisyytta. Lasta rohkaistaan yrittamadn
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itse uusia ja vaikealta tuntuvia asioita niissi kannustaen ja tukena olemalla. Koululaisen
odotetaan jo toimivan itsendisemmin ilman aikuisen apua. Paivakodissa yhtend isona
itsenaistymisen merkkina pidetéan kuivaksi oppimista. Alle 3-vuotiaiden ryhmassa sen

nen 2007.)

4.2.3 Rajojen asettga

Vanhemman yks tarkeimmista tehtévista on taata lapselle turvalinen lapsuus, johon
liittyy rajojen asettaminen. 1so-Heiniemi (1999: 29) korostaa, ettd ilman rajoja kasvanut

rakkauden antgjan rooleihin.

Mita enemman lapsella on kokemuksia siitd, mihin rajat asettuvat, sita helpompi hanen
on hyvéksya ne. Jatkuva toistaminen ja arkisten asioiden tekeminen séannollisella taval-
la on rgjojen selkeytymisen kannalta ensiarvoista. (Rautiainen 2001: 25-26.) Helminen
jalso-Heiniemi (1999: 23) painottavat, ettd lapsen uhmaidssa johdonmukainen rajojen

asettaminen luo turvallisuutta ja opettaa kestamadan myds pettymyksia

Paivakodissa johdonmukainen rajojen asettaminen ilmenee selkeissa ja ymmarrettévissa
sdanndissa seka saannollisissa arkirutiineissa. Kaikkia lapsia kohdellaan tasapuolisesti,
kuitenkin ottaen huomioon heidan kehitystasonsa. Tyontekijoiden yhdenmukainen linja
rajojen asettamisessa on tarkedd, jotta johdonmukaisuus ja sen myoéta lapsen kokema

turvallisuuden tunne séilyisi. (Laukkanen 2007.)

4.2.4 Huoltga

Iso-Heiniemi (1999: 24) korostaa huoltajan erityista roolia arkielaman ja séannollisen
perhe-elaman yllgpitdmisessa seké rutiinien muodostamisessa. Huoltgalla on pienen
lapsen kannalta elintérked rooli. Monilla huoltajan alarooleilla on yhteys rajojen asetta-

jan ja eldman opettgan rooleihin. Naista monista rooleista paivakodin arjessa ndky-

vimmin esilla ovat ruoan ja virikkeiden antajan seké levon turvaajan roolit.
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Ruoan antajana vanhempi huolehtii ruoka-aikojen séénnollisyydestd, ruoan monipuoli-
suudesta ja terveellisyydesta seka ruoan valmistamisesta yhdessé lapsen kanssa. Virik-
keiden antgjana vanhempi tuottaa lapselle kuulo- ja nakovirikkeitd, tarjoaa eldmyksia
lelujen, kirjojen ja musiikin parissa sek& kannustaa lasta tdman harrastuksissa. Levon
turvagjana taataan riittéva madra unta rauhallisessa ja turvallisessa nukkumapaikassa.
Y mparistosta huolehtijana vanhempi ohjaa lasta i&n mukaan huolehtimaan kodin siis-

teydesta ja oman huoneen siivoamisesta. (1so-Heiniemi 1999: 24-25.)

Paivakodissa arki rytmittyy usein ruokailujen ja péivalepohetken mukaan. Lapsen kehi-
tyksen ja jaksamisen kannalta on tarkead, etta han saa paivakodissa riittavasti terveellis-
taravintoa Sen lisaksi, ettd ruokailu on tarkeda lapsen fyysiselle kehitykselle, ruokailu-
tilanteet ovat my6s sosiaalisia tilanteita, joissa koko ryhma kokoontuu yhteen. Lounasta
seuraa pavakodissa yleensa aina lepohetki. Tama on rauhoittumisen ja pysdhtymisen
aika usein melko vilkkaassa péivakodin arjessa. Lapsella tulee olla mahdollisuus saada
unta turvallisessa ja rauhallisessa tilassa, jotta energiaa riittéa loppupéivaksi. (Laukka-

nen 2007.)

4.2.5 Rakkauden antaja

Rakkauden antgjana vanhempi luo naisellista/miehista itsetuntoa ja itseluottamusta lap-
selleen. Rakkauden vastaanottaminen lapseltaan on yhtéa tarkedéa kuin sen osoittaminen,
ja molemmat edellyttévéat kykya rakastaa myos itsedan. Kannustava ja arvostava ilma-
piiri on lapsen kehitykselle valttamatonta (1so-Heiniemi 1999: 26.) Paivakodin kasva-
tustehtévassa rakkauden antajan roolissa korostuvat hellyyden antajan seka lohduttgjan

jasuojelijan roolien mukainen toiminta.

Hellyyden antgjana vanhempi osoittaa lapselle |8heisyytta lasta kunnioittavalla tavalla
seka hellyytta suhteessa lapsen ikétasoon nahden. Lohduttajan ja suojelijan rooliin kuu-
luvat lapsen tunteiden sanoiksi pukeminen, tunteissa myo6taelaminen, rauhallisen ja tur-
vallisen kasvuympériston takaaminen sekéa rajojen asettaminen. (I1so-Heiniemi 1999:
25-26.)

Laps tarvitsee alkuisen lohdutusta ja laheisyyttd Paivakodissa lapsiryhmén suuruus
saattaa vaikuttaa Siihen, etta aina ei ole aikaa tai mahdollisuutta huomata tilanteita, jois-

sa laps kaipaa rakkauden antajan taitoja. Paivakodissa lapsen ja tyontekijan valiset tun-
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teet ovat erilaiset kuin lgpsen ja oman vanhemman. Siksi tallaisten hellyyden tunteiden
ndyttaminen ja vastaanottaminen ei valttamétta ole niin helppoa. Erityisesti rakkauden
antgjan rooli korostuu paivakodissa silloin, kun uusi laps aloittaa hoidossa. Pienelle

s& suuri muutos. Téllaisessa tilanteessa paivakodin kasvattgjan on pyrittéva omaksu-
maan lohduttajan, suojelijan ja hellyyden antajan roolit mahdollisimman hyvin, jotta
uus tulokas sopeutuisi ja kokisi olonsa turvalliseksi vieraassa paikassa. (Laukkanen
2007.)

S TUTKIMUSASETELMA JA SEN TOTEUTUS

Opinndytetydmme on luonteeltaan méaréllinen eli kvantitatiivinen. Aineistonkeruu- ja
analysointimenetelmamme ovat kvantitatiiviselle tutkimukselle tyypillisia Seuraavassa
kdymme |8pi sitd prosessia, miten pdadyimme tallaiseen tutkimusasetelmaan. Selvi-
tamme myads, miten toteutimme opinndytetydmme kaytannossa

5.1 Tutkimustehtava

Paadyimme tekeméan kattavan kyselytutkimuksen vanhempien ndkemyksesta koskien
paivakoti Kotikallion kasvatuksellista toimintaa. Tavoitteenamme on, etta opinnayte-

tyomme tulokset heréttaisivat keskustelua, ja tarjoaisivat padivakodille mahdollisuuden

kehittéa toimintaansa. Valmiin opinndytetydmme toimitamme paivakotiin seké henkil6-
kunnan etta vanhempien nahtdvaksi. Olemme myo6s lupautuneet esittelemaén valmiin

toiminnassa, seké tarkastella kodin ja paivakodin valista yhteistyota kasvatusvastuun
jakautumisessa. Lisaksi olimme kiinnostuneita, kuinka sellaiset tekijét, kuten esimerkik-

henkilokunta voi tydomme tulosten perusteella tarkastella omaa ammatillisuuttaan. T&

man itsereflektion myota pdivakodilla on mahdollisuus kehittéé omaa toimintaansa.
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Tutkimustehtavamme jasensimme yhden péakysymyksen ja kahden tarkentavan kysy-

myksen avulla:

Toteutuvatko vanhemmuuden roolikartan osa-alueet paivakoti Kotikallion toiminnassa

vanhempien nakemyksen mukaan?

— Kuinka osa-alueet toteutuvat?

— Onko esimerkiksi lapsen iadlla tai muilla tekijoilla merkitysté vastagjien

ndkemyksiin péivakodin toiminnasta?

5.2 Tutkimusaineiston hankinta

Opinndytetydmme on tehty Helsingin kaupungin yllépitamaan paivakoti Kotikallioon.
Tutkimus suoritettiin ainoastaan kyseisessa paivakodissa, ja vastauksissa analysoidaan
ndin ollen vain paivakoti Kotikallion toimintaa yleistamétta tutkimustuloksia muihin

paivakoteihin. Tutkimusaineisto koostuu Kotikallion lasten vanhempien vastauksista.

Tyoelamalahtoisen opinndytetyon lahtokohdat ovat tydelamén asettamissa ongelmissa
seka tyoeldman kehittamistarpeissa. Ammattikorkeakoulujen tydelamalahtoinen opin-
naytetyo liittyy vahvasti tydelamén ja ammattien kehittdmiseen seka tutkimiseen. N&in
ollen tytelaman tieto- ja taitovaatimukset luovat perustan myods ammattikorkeakoulun
tyoelamalahtoiselle opinnaytetyolle. Tyoelamaldhtbinen opinndytetydprosessi on myos
aina opiskelijan omakohtainen oppimis- ja kehittymisprosessi, jonka sisdltoa ja laatua ei
voida taysin ulkoapéin ohjata. Téhan opinndytetydprosessiin kuuluu niin ikéan oppimi-
sen seké kehittamisen vapaus ja vastuu. (Rissanen 2003: 5.)

Paivakoti Kotikallio muotoutui yhteistyGtahoksi koulun viimeisen tydeldmaharjoittelun
kautta, jonka yksi meista tdman paattétyon tekijoista suoritti kyseissa paivakodissa. Péi-
vakodin johtaja Marja-Liisa Laukkanen vastasi tuolloin harjoittelun ohjauksesta. Lauk-
kasen kanssa kaydyt keskustelut olivat yks opinndytetydmme aiheeseen innostanut

seikka. Harjoittelun lomassa pohdittiin vanhempien ja pavékodin roolia lasten kasva

tuksessa. Kotikalliossa oli vanhempia, jotka odottivat péivakodilta sellaisia asioita liit-
tyen lasten kasvatukseen, jotka eivét Laukkasen mielestd kuuluneet pdivakodille. Tarve
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aiheeseen liittyvalle selvitykselle oli olemassa, ja siitd syntyi ensimmainen ajatus opin-
naytetyollemme,

Olemme opintojemme aikana tutustuneet vanhemmuuden roolikarttaan. Totesimme
roolikartan seka sen taustalla olevan rooliteorian olevan hyva teoreettinen pohja tyol-
lemme. Sen perusteella muodostimme kyselylomakkeen. Katsoimme, ettéd jokaisen lap-
sen vanhemmalle jaettava kyselylomake olisi paras tapa saada mahdollisen kattava ai-
neisto paivakodin hyotya ajatellen.

Paivakodin osoittaessa kiinnostustaan aihettamme ja opinndytetyoprojektiamme koh-
taan tapasimme johtajan henkilokohtaisesti, ja kerroimme tarkemmin opinndytetydmme
luonteesta. Han piti teemaa téarkeana ja uskoi, etta sen avulla voitaisiin kehittaa paivako-
din toimintaa seka puuttua mahdollisiin epakohtiin, jotka nousevat vanhempien vasta-
uksista esille. Laukkanen esitti meille toivomuksensa, etta tutkisimme vanhemmuuden

roolien toteutumista paivakodin arjessa nimenomaan lasten vanhempien nakemyksen
mukaan. Han myos hyvéksyi gjatuksen kyselylomakkeen avulla kerétysta aineistosta.

Paivakoti Kotikalliossa vanhemmuuden roolikartta on ollut esilla muun muassa van-
hempainilloissa, joten Laukkanen n&ki sen olevan hyva viitekehys kyselyllemme.
kohtaisesti etta sdhkdpostin valityksella. Annoimme kyselykaavakkeen nahtavéksi ja
kommentoitavaks Laukkaselle ennen sen jakamista lasten vanhemmille. Han lupautui
kertomaan opinndytetydmme aiheesta seka toteutuksesta henkilokunnalleen ja jérjesti

kyselyn jakelun henkilokunnan toimesta péivakodissa.

Kyselylomakkeen mukana oli saatekirje (liite 2), jossa kerroimme vanhemmille opin-
ndytetydmme aiheesta, sen tarkoituksesta péivakodin toiminnan kehittamisessa seka
tutkimuksen yleisesta luonteesta ja sen tekijoistd. Saatekirjeessi toimme myos esille,
ettd osallistuminen on vapaaehtoista, ja etta kysely suoritetaan anonyymisti, jolloin vas-
tagjan henkilollisyys ei tule missaan tutkimuksen vaiheessa ilmi. Vastagja sai kyselyn
kirjekuoressa, joka oli mahdollista sulkea tarrateipilla ennen kyselyn palauttamista.
N&in varmistimme sen, ettel taytetty lomake joudu ulkopuolisten nahtéavéksi. Talla py-
rimme ehdottomaan luottamuksellisuuteen. Kyselylomakkeen mukana toimitettiin myds

ohjeet kyselyyn vastaamiseen.
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Kyselylomakkeet toimitimme henkilokohtaisesti péivakotiin vuoden 2007 huhtikuun
puolessa valissa. Kyselyn vastausaika oli yhdeksan pédivaa Heikkilan (2004: 66) mu-
kaan sopiva vastaamisaika on yleensa 7-10 péivaa. Haimme vastaukset suljetuissa kirje-

kuorissa vastausgan umpeutumisen jalkeen henkilokohtaisesti péivakodin johtajalta,
jonne henkildkunta oli ne oman ryhménsa osalta toi mittanut.

5.3 Tiedonkerdysmenetelma

Opinnaytetydmme on luonteeltaan kvantitatiivinen tutkimus. Kvantitatiivinen tutkimus-
tapa soveltuu hyvin kaytettéavaksi méaaralliseen, numeeriseen mittaukseen. Kvantitatiivi-
selle tutkimukselle on tyypillistg, etta kerdtyn aineiston avulla pyritéén kuvailemaan,
selittdmaan ja vertailemaan ilmidita. (Hirsijarvi — Remes — Sgjavaara 2007: 134-135.)

Opinnaytetydmme ideoinnin aikana pohdimme erilaisia vaihtoehtoja tutkimusaineiston
hankkimiseen. Mielestamme strukturoitu kyselylomake oli yksinkertaisin, kattavin ja
helpoiten toteutettavissa oleva tapa saada tietoa Kotikallion vanhempien nékemyksista
Strukturoidulle lomakehaastattelulle on tyypillista valmiit kysymykset ja niiden esittéa
migjérjestys on kaikille vastagjille sama. Aineistonkeruumenetelmén valintaan vaikutti
kyselylomakkeen soveltuvuus kaytettavaks silloin, kun haastateltavia on monia ja haas-
tateltavat edustavat melko yhtendista ryhméa. (Metsamuuronen 2006 234.) Valintaa
puols myds kyselylomakkeen tehokkuus; tutkimukseen saadaan paljon henkil6ita ja
voidaan kysyd monia asioita. Aineiston nopea kéasittely tallennettuun muotoon ja sen
analysointi tietokoneen avulla ovat myds aineistonkeruumenetelmaan vaikuttavia teki-

joita

Kyselytutkimukseen liittyy myos heikkouksia, joista voidaan mainita vastagjien kato
(vastaamattomuus), kysymyksia ei ole mahdollista tarkentaa, ja joskus niitéd voi olla
vailkea ymmartéd. Yhtend heikkoutena nostetaan esille liséksi mahdottomuus saada
varmistusta siitd, miten vakavasti vastagjat ovat suhtautuneet tutkimukseen kysymyksiin
vastatessaan. (Hirsijarvi ym. 2007: 190.)

Varmistaaksemme kyselylomakkeemme ymmarrettavyyden ja selkeyden, testasimme

lomakkeen toimivuuden testiryhmalla ennen kyselyn toimittamista péivékodin lasten
vanhemmille. Testirynm& muodostui henkilGistd, joilla oli sama eldméntilanne kuin
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kohderyhmémme vastagjilla sekd henkil6istd, joille aihepiiri oli entuudestaan tuntema-
ton. Saamamme pal autteen perusteella muokkasimme kyselylomaketta. Esitestatut kyse-

Iyt eivét ole mukana tutkimuksen tuloksissa.

vastagja valitsee, miten voimakkaasti han on samaa mieltg, ta eri mielta kuin esitetty
vaittama. Asteikkoihin perustuvan kysymystyypin etuna on, etté ne sallivat vastagjien
vastata samaan kysymykseen niin, ettd vastauksia voidaan mielekkdasti vertailla. Vait-
tamien tyyliset monivalintakysymykset saavat kritiikkia tavastaan kahlita vastagja val-
miiks rakennettuihin vaihtoehtoihin. (Hirsijarvi ym. 2007: 196.) Téa monivalintaky-
symysten epékohtaa gjatellen jéimme jokaisen aihealueen jalkeen tyhj&a tilaa, jossa
vastagjalla on mahdollisuus tuoda esiin omia gjatuksia ja kommentteja.

5.4 Kyselylomake

Opinnaytetydssamme kéaytetty kyselylomake laadittiin Varsinais-Suomen lastensuojelu-
kuntayhtyman Halikon ja Kaarinan lastenkotien henkilokunnan ideoiman V anhemmuu-
den roolikartan pohjalta. Kysymykset pohjautuvat Vanhemmuuden roolikartan viiteen
osa-alueeseen, joista kustakin on esitetty 4-5 kysymysta Vanhemmuuden roolikartan
osa-alueet kasittelevat vanhemmuuden keskeisia rooleja ja tehtavid. Naiden teoriatieto-
jen pohjalta muodostimme kysymykset vastaamaan mahdollismman hyvin opinnéyte-
tyomme tutkimuskysymyksia

Tulosten analysointivaiheessa laskimme osa-aluekohtaisen keskiarvon. Katsomme osa-
yhteenlaskettu keskiarvo on 4 => 5. Keskiarvon ollessa suurempi tai yhta suuri kuin
kolme ja pienempi kuin nelja osa-alueen vaittamét toteutuvat osittain. Keskiarvon olles-

sa suurempi tai yhtéa suuri kuin kaksi ja pienempi kuin kolme osa-alueet toteutuvat huo-

Esitimme kysymykset kolmen sivun paperilomakkeella (liite 3), joka sisdlsi yhteensa 23
kysymysta viidesta eri osa-alueesta. Kyselylomakkeen alkuun sijoitetut numeroimatto-
mat kysymykset kartoittivat vastagjien taustatietoja. Kysymykset 1-5 kasittelivat van-
hemmuuden roolia eldman opettgjana, kysymykset 6-10 koskivat ihmissuhdeosagjan
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roolia, kysymykset 11-15 on muodostettu rajojen asettajan roolista, kysymyksissé 16-19
kéasitelladn vanhemmuuden roolia huoltajana, ja kysymyksissa 20-23 roolia rakkauden
antgana. Jokaisen osa-alueen perddn j@imme tyhjéa tilaa vastausten kommentointia
varten. Néiden toivoimme nostavan esiin sellaisia asioita, joita ei ollut suoraan kysytty,
tal asioita, jotka vanhemmat kokivat erityisen térkedksi. Jokaisen kysymyksen jalkeen
laitoimme sulkuihin muutaman konkreettisen esimerkin, joilla oli tarkoitus avata kysy-
mysta vastagjalle. Saatekirjeessa korostimme sitd, etté vastaukset perustuvat vastagjien
omaan henkildkohtaiseen ndkemykseen.

Kyselyn taustamuuttujat valittiin aiempien vastaavien tutkimusten ja teoriatiedon perus-
teella. Taustamuuttujaksi kutsutaan havaintoyksikkéon liittyv8a ominaisuutta, joka on
helposti mitattavissa (Vilkka 2007: 175). Kyselylomake sisdlsi taustamuuttujien osalta
numeroimattomat kysymykset vastagjan sukupuolesta, iasta, lapsen iastd ja sukupuoles-
ta seka lapsen péivakodissa ologjasta.

5.4.1 Kyselylomakkeen osa-alueet

hemmuuden roolia elamén opettajana. Helmisen ja Iso-Heiniemen (1999: 23) mukaan
eldman opettgan rooli nousee vanhemmuudessa keskeiseksi lapsen oppiessa sosiaalisia
taitoja jatapoja. Kirjoittajat muistuttavat, ettd lapsuudessa opitut arvot ja asenteet j8avét
suhteellisen pysyvéksi osaksi persoonallisuutta. Sanotaan, etta esimerkiksi moraalin
lapsi oppii suoraan kasvuympéristonsa tavasta eléa. Vanhemman itsensa antamalla mal-
lilla on ratkaiseva merkitys sille, millaisia aikuisia lapsista kasvaa. Tutkimuskysymyk-
seemme liittyen kartoitimme vanhempien ndkemyksia siitd, kuinka lapselle opetetaan
paivakodin arjessa néita tarkeita arkieldman tietoja ja taitoja. Kysyimme moraaliin, ar-
voihin ja asenteisiin liittyvia kysymyksig, kuten oikean ja vadran opettamista, toisten

huomioon ottamista seka paivakodin valittdman hyvan aikuisen mallista.

Seuraavilla kysymyksilla (K6-K10) kartoitimme vastausta tutkimuskysymykseemme
lapselle opetetuista vuorovaikutustaidoista, tunteiden kasittelemisesta seka itsendisten
taitojen harjoittelusta. Lisaksi kysyimme lapsen saamasta positiivisesta palautteesta, jota
Helminen ja Iso-Heiniemi (1999: 28) pitavéat edellytyksena positiivisen mindkasityksen

syntymiselle. Positiivisen palautteen lisdksi laps tarvitsee kokemuksia kuulluksi ja
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ymmarretyksi tulemisesta. I|hmissuhdeosagjan roolissa korostetaan ihmista tuntevana
yksilong, jonka tunteiden kehitys jatkuu 18pi koko ihmisién. (Helminen — 1so-Heiniemi
1999: 28.)

Seuraavat kysymykset (K11-K15) késittelivat tutkimuskysymystémme koskien van-
hemmuuden roolia rajojen asettgjana. Roolissa korostuu vanhemman tehtava taata lap-
selle turvallinen lapsuus, johon kuuluu rajojen asettaminen, sdantdjen sekd sopimusten
noudattaminen ja valvominen. Rajojen asettgjan rooli nousee erityisen térkedksi leikki-
ikdisen (2-6 v.) lapsen kanssa, jolloin lapsen omaehtoinen liikkuvuus lisdantyy ja maa-
ilma lagjenee. Leikki-ikéinen lapsi oppii perheensd ja kasvuympéristOnsi asenteet ja
tavat toimia. (Iso-Heiniemi 1999: 22.) Tutkimuskysymyksen kannalta oli tarkegé selvit-

tad, kokevatko vanhemmat péivakodin olevan lapselle turvalinen ympéristo, jossa ase-

fyysinen koskemattomuus.

Seuraavaksi esitimme viis vaittamaa (K16-K19) etsien vastausta tutkimuskysymyk-
seemme koskien vanhempien gjatuksia huoltgjan roolista. 1so-Heiniemen (1999: 22)
mukaan huoltajan rooli korostuu erityisesti vauvariassa (0-2 v.), jolloin vanhemman
tehtéava on huolehtia kokonaisvaltaisesti seké vauvan fyysisesta etta psyykkisesta hyvin-
voinnista. Huoltajan roolia pidetdan pienen lapsen kannalta elintérkeéna. Siind korostu-
vat arkieldmén ja sdannollisen perhe-eldman yll&gpitdminen seka rutiinien muodostumi-
nen. Esitimme vanhemmille kysymyksia péaivakodissa lapselle tarjolla olevista virik-

keistd, paivakodin tarjoamasta ravinnosta seka perustarpeista, kuten mahdollisuudesta

riittavaan uneen.

Viimeisessa osa-alueessa (K20-K23) kysyimme vanhempien mielipiteitd koskien rak-
kauden antajan roolia. Tama rooli luo itsetunnon ja itseluottamuksen pohjan lapselle,
jolloin korostuu rakkauden ja hellyyden antamisen liséksi lapsen kehitykselle valttamé-
ton kokemus tulla arvostetuksi ja hyvéksytyks sellaisena kuin lapsi on. Rakkauden an-
tajan rooli on térked koko lapsuuden ja nuoruuden ajan, mutta korostuu erityisesti var-
haislapsuudessa, jolloin kosketuksen ja vastavuoroisen kommunikoinnin kautta muo-
dostuu lapsen identiteetin perusta. (1so-Heiniemi 1999: 22—26.) Kysyimme vanhemmil-
ta kokevatko he, etté péivakodissa huomioidaan lapsen hellyyden ja laheisyyden tarvet-
ta, havainnoidaan lapsen tunnetiloja, tuetaan lapsen itsetunnon kehitysta seka kohdel-

laan lasta yksilon&a
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Kyselyn lopuksi annoimme vastagjille mahdollisuuden kertoa vapaasti ajatuksiaan liit-
tyen kyselyyn. Osa vastagjista kayttikin téta tilaisuutta hyvakseen, ja liitimme tuloksiin

suoria lainauksia ndista kommenteista.

5.4.2 Likertin asteikko

Kyselylomakkeessa kaytimme vastausvaihtoehtoina Likertin jarjestysasteikkoa, jota
tasoinen asteikko, jossa toisena &&ripdand on useimmiten taysin samaa mieltd, ja toisena
taysin eri mielta. Vastagja valitsee asteikolta parhaiten omaa késitystdan vastaavan vaih-
toehdon. (Helkkila 2004: 53.) Perusgjatus on, ettd asteikon keskikohdasta lahtien toiseen

suuntaan samanmielisyys kasvaa, ja toiseen samanmielisyys vahenee (Vilkka 2007: 46).

Likertin asteikkoa kaytettdessa on mietittdvd, montako arvoa asteikolle annetaan, miten
asteikon arvot ilmaistaan sanallisesti, aloitetaanko vastausvaihtoehdot postiivisesta vai
negatiivisesta, seka miten asteikon keskikohta muotoillaan. Opinndytetydssamme kéyt-
tamamme asteikko on 5-portainen, niin etta vastausvaihtoehto 5 tarkoittaa tdysin samaa
mieltd, ja vastausvaihtoehto 1 taysin eri mieltd. Astelkon arvot on ilmaistu sanallisesti,
niin kuin ne 5-portaisessa Likertin asteikossa on tapana ilmaista. Vastausvaihtoehdot
etenevét positilvisesta negatiiviseen. Asteikon keskikohdan vastausvaihtoehtona kay-
tamme "el samaa eika eri mieltd’. Muita vaihtoehtoja olisi ollut jéttda keskimmainen

vaihtoehto kokonaan poistai kdyttéa sanamuotona” en osaa sanoa’ .

5.5 Aineiston analyysi

Aineiston analyysi tehtiin elo—syyskuussa 2007. Opinndytetydmme aineistona kaytettiin
paivakoti Kotikallion lasten vanhemmille suunnattuja kyselylomakkeita ja niista saatuja
vastauksia. Kéytimme kyselyn tulosten analysoinnissa apuna SPSS 15.0 for Windows —

ohjelmaa, joka on suunniteltu nimenomaan kvantitatiivisen aineiston analysointiin.

laskettiin frekvenssit ja prosentit. Olemme selventaneet kyselysta saatuja tuloksia taulu-
koiden avulla. Lis&ksi ristiintaulukoimme joitakin muuttujia keskendan. Ristiintaulu-

koinnilla tutkitaan muuttujien jakautumista ja niiden valisia riippuvuuksia. Riippuvuus-
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tal riippumattomuustarkastelussa tutkitaan, onko tarkastelun kohteena olevan selitetté-
van muuttujan jakauma erilainen selitettavan muuttujan eri luokissa. (Alkula— Pdntinen
—Ylostalo 1994: 175-176.)

6 OPINNAYTETYON EETTISYYSJA LUOTETTAVUUS

Tutkimusta tendessa tutkijalla on eettisia velvoitteita yhteiskuntaa kohtaan. Keskeisena
eettisend tavoitteena tutkimusta tehtéessa on tutkittavien luottamuksen saavuttaminen ja
anonymiteetin séilyttdminen seka tutkimusaineiston asianmukainen kasittely. (Hirsijarvi
ym. 2007: 23-25.) Pyrimme koko opinndytetydprosessimme gjan noudattamaan tutki-
muksen kannalta eettisid periaatteita niin aineiston kerédmisesss, tallentamisessa kuin
tulosten julkaisemisessakin.

Ottaessamme yhteytta péaivakoti Kotikallion johtajaan, kerroimme opinndytetyomme
luonteesta, sen tydprosessista seké tulosten julkaisemisesta. Kyselylomakkeen mukana
olleella saatekirjeella halusimme varmistaa, etta vastagjat ymmaértéisivat oikein tyon
tarkoituksen. Saatekirjeesta selveni myads, etté vastaaminen perustuu vapaaehtoisuuteen.
Kyselylomake taytettiin nimettdmana, jolloin vastagjien anonymiteetti oli suojattu. Vas-
tagjilta el myoskaédn kysytty mitéén sellaisia tietoja, joista vastagja olisi myéhemmin

mell&&n opinndytetydssamme.

Kyselylomake oli mahdollista palauttaa suljetussa kirjekuoressa. Vastaukset palautettiin
lapsen oman ryhman aikuiselle, josta ne avaamattomina kulkeutuivat edelleen johtgjalle.
Vastausajan umpeutumisen jalkeen haimme kyselykaavakkeet henkilokohtaisesti johta-
jata Analysoimalla ja lukemalla vastaukset itse [8pi varmistimme, ettei kukaan ulko-
puolinen voinut péésta kasiks aineistoon prosessin misséan vaiheessa. Tyota tehdes-

sdmme olemme pyrkineet objektiivisuuteen aineistoa analysoitaessa

Tutkijoilla on eettinen vastuu siitd, etta tulokset saatetaan yleiseen tietoisuuteen, ja he
raportoivat tuloksensa avoimesti ja rehellisesti (Hirsijarvi ym. 2007: 26). Vaikka opin-
ndytetydmme el sanan varsinaisessa merkityksessa ole tutkimus, noudatamme silti tut-

kimusprosessin eettisia periaatteita. Toimitamme valmiin opinndytetydmme luettavaksi
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paivakoti Kotikallioon, jotta tydmme eettisyys, luotettavuus ja avoimuus toteutuisivat
mahdollisimman hyvin. Lisdksi valmis ty0 on luettavissa ja lainattavissa koulun kirjas-

tossa

Tutkimuksen luotettavuutta voidaan arvioida kahden eri tarkastelungkdkulman kautta.
Nama tutkimuksen perusvaatimukset ovat validiteetti eli patevyys, ja reliabiliteetti eli
luotettavuus. Validiteettiin vaikuttaa aineiston koko ja otanta, mittavalineiden johdon-
mukaisuus seka sopivat tilastolliset menetelmét. Validiteetti toteutuu, kun tulokset anta-
vat vastauksen asetettuihin tutkimuskysymyksiin. Reliabiliteetti tarkoittaa mittavalineen
ja mittauksen kykya antaa ei-sattumanvaraista tietoa. Tama tarkoittaa, etta toistettuna
tutkimus antaa samanlaisia tuloksia riippumatta tutkimuksen tekijasta Reliabiliteetin
ollessa alhainen myos validiteetti on alhainen. (Krause — Kiikkala 1997: 68-70.)

Mielestdmme kvantitatiivinen tutkimusmenetelma sopi hyvin tutkimustehtavamme rat-
kaisuun. Saamamme tulokset antoivat vastauksen asettamiimme tutkimuskysymyksiin,
joten tutkimuksen validiteetin voidaan katsoa toteutuneen. Saavuttamiemme tulosten
koti Kotikalliossa ei ole tehty vastaavaa tutkimusta samalla menetelmalla aikaisemmin.
Kirjallisuuteen viitaten voimme kuitenkin todeta, ettéa tuloksemme eivét ole rigtiriitaisia
aikaisempien tutkimusten kanssa, jotka osoittavat, ettd vanhempien mielesta paivakodil-
le kuuluu hoidollisen tyon lisaksi myds kasvatustehtava.

Kyselylomakkeeseen vastanneet vanhemmeat olivat kiitettavan motivoituneita ottamaan
kantaa asioihin. Satunnaisesti lomakkeisiin oli jatetty tyhjia kohtia, jotka saattavat hei-
kentéa reliabiliteettia. Kyselytutkimuksen heikkoutena voidaan pitéa tutkimustavan
mahdottomuutta varmistua siitd, miten vakavasti vastagjat ovat suhtautuneet tutkimuk-
seen. Ovatko vanhemmat pyrkineet vastaamaan huolellisesti ja rehellisesti asetettuihin
vaittamiin, vai ympyroineet sattumanvaraisesti annettuja vastausvaihtoehtoja? Oletam-
me kuitenkin, etté vastagjat ovat suhtautuneet kyselyyn totuudenmukaisesti. Tutkimus-
kohteena on péivakoti, jossa heidan lapsensa viettéd useita tunteja paivasss, ja jonka
toiminnalla on merkitysta vastagjien lasten hyvinvointiin ja kehitykseen. Arvailujen
varaan jag, miksi joihinkin kysymyksiin ei tarkeydestdan huolimatta vastattu. Oliko ky-
selylomake lilan tyolas taytettavaksi? Miten onnistuneita annetut vastausvaihtoehdot

olivat vastagjien nékokulmasta, tai kokivatko vanhemmat, etta heilla ei ollut asiasta
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mielipidetta lainkaan? Olimme tyytyvéisia palautuneiden kyselyjen madaréan. Korkean
vastausprosentin vuoksi koemme kyselyn aiheen olleen térkea lasten vanhemmille.

Eras tdman tutkimuksen mittausongelma voi kuitenkin olla vanhempien kokemus, etta

tunnetiloilla vastaushetkella saattaa myo6s olla vaikutusta vaittdmiin vastattaessa. ESi-
merkiksi |ahelle vastaushetked sijoittuneet hyvét tai vastaavasti huonot kokemukset péi-
vakodin toiminnasta voivat vaikuttaa paljonkin vastauksiin. Lisaksi voidaan pohtia, vas-

taan tyytymattomét olisivat tuoneet mielipiteensi esille.

7 TULOKSET

Tassd luvussa esitamme tutkimustulokset osa-alueittain kyselylomaketta vastaavassa
jarjestyksessa. Jokaisesta véittamasta on néhtavissé taulukko, josta selvida vastausvaih-
toehtojen prosentuaalinen jakauma. Puuttuvien vastausten mddra mainitaan aina erik-
seen, kun arvojen maaréd on huomattava, ta tuloksiin selvasti vaikuttava. Mikai emme
mainitse puuttuvien arvojen maaréé, sitd el joko ole, tai sen osuus on prosentuaalisesti

pieni.

Ennen taulukoiden esittamista kdymme lyhyesti |&pi vastagjien ja heidan lapseensa liit-
tyvid taustatietoja. Tuloksia ristiintaulukoidessamme olimme kiinnostuneita tiedoista,
jotka kertoivat lapsen ién tai sukupuolen. Ajattelemme, etta pdivakodin toiminnan kehit-
tamisen kannalta nama tekijét ovat sellaisia, joita paivakodin henkilokunta voi tydssdan
huomioida. Opinndytetydmme tulosten kannalta emme néhneet tarpeelliseksi ristiintau-

k&ymme |1&pi mybhemmin téssa luvussa. Tulosten osalta esitdmme myos joitakin taulu-
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koita, joissa on selvasti havaittavissa vastausten hgontaa. Roolikartan osa
aluekohtaisten taulukoiden I8pi kaymisen jalkeen esitdmme liséksi joitakin vanhempien

avoimiakommentteja, jotka ovat Sitaatteja palautetuista kysel ykaavakkeista.

Alla olevaan taulukkoon 1 olemme koonneet keski-arvot roolikartan osa-alueiden toteu-
tumisesta paivakoti Kotikalliossa vanhempien nékemyksen mukaan. Ennen osa
alueiden yksityiskohtaisempaa analysointia voidaan todeta, ettd roolikartan mukaiset

vanhemmuuden tehtévét toteutuvat paivakodin toiminnassa. Taméa on huomattavissa

vo on yli nelja Kayttdessdmme myohemmin taulukon keskiarvoja, olemme pyoristéneet

keskiarvon osoittaman luvun lahimpaén kokonaisl ukuun.

TAULUKKO 1. Roolikartan osa-alueiden keskiarvot.

N Minimi Maksimi Keskiarvo
elaman opettaja 56 3,60 5,00 4,5795
ihmissuhdeosaaja | 56 3,20 5,00 4,4741
rajojen asettaja 56 3,60 5,00 4.6976
huoltaja 56 3,00 5,00 45134
rakkauden antaja | 55 2,75 5,00 4,2379

7.1 Taudtatietoja

Toimitimme paivakotiin 91 kyselyd, yhden jokaista lasta kohden. Saimme takaisin 58
vastausta, jolloin palautusprosentiksi tuli 64 %. Korkean palautusprosentin vuoks em-
me katsoneet tarpeelliseksi suorittaa toista kyselykierrosta. Palautetuista lomakkeista
jouduimme hylkd8méaan kaksi, joiden tietoja emme epaselvyyksien vuoks voineet sytt-
téd SPSS-ohjelmaan. Y hteen palautettuun lomakkeeseen vastagja oli merkinnyt kahden
lapsensa tiedot, joten sy6timme SPSS-ohjelmaan lomakkeen tiedot kahteen kertaan.
Lopulliseksi muuttujien (koodatut lomakkeet) médrakst saimme 56 (N=56). Kyselylo-
makkeella kysyimme vastagjilta aluksi joitakin esitietoja, joita kaikkia emme tule seu-
raavassa erittelemadn. Olemme valinneet esitiedoista esitettaviksi vain tydmme kannalta
olennaisimmat méarittavéat tekijat.
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Vastagjista 52 (92,9 %) oli &iteja. Isdt ovat olleet vastagjina kolmessa (5,4 %) lomak-
keessa. Y hteen lomakkeeseen vastagjiksi oli merkitty seké aiti etta isd. Vastagjista nuo-
rinoli 19-vuotias ja vanhin 44-vuotias. Vastagjien lapsista nuorin oli 1-vuotias ja vanhin
6-vuotias. Kyselylomakkeita purkaessamme jaoimme lapset idn perusteella kahteen
luokkaan. Toinen ryhmé& muodostui 3-vuotiaista ja sitd nuoremmista, ja toinen ryhma 4-
vuotiaista ja sitd vanhemmista. Vastagjien lasten sukupuolijakauma oli tasainen. Tyttoja

oli 28 japoikia 26. Kahteen kyselylomakkeeseen e ollut ilmoitettu lapsen sukupuolta.

7.2 Elaman opettaja

El&dman opettgjan véittamien vastauksista saatu keskiarvo on 4,6. Keskiarvo osoittaa,

ettd vanhemmat ovat tyytyvaisia paivakoti Kotikallion rooliin eldman opettajana.

TAULUKKO 2. Lapselleni opetetaan paivakodissa térkeita arkielaman taitoja.

Frekvenssi | %
taysin eri mielta 1 1,8
jokseenkin samaa mieltd | 14 25,0
taysin samaa mielta 41 73,2
Yhteensa 56 100,0

kodissa tarkeita arkielaman taitoja (esim. poytétavat). Lahes kaikki (98,2 %) vastagjista
on joko taysin samaa mielté tai jokseenkin samaa mielta siitd, etta kyseinen vaittama

toteutuu paivakoti Kotikalliossa.

TAULUKKO 3. Lapselleni opetetaan paivakodissa tarkeita arvoja.

Frekvenssi | %
ei samaa eika eri mielta 2 3,6
jokseenkin samaa mielta 17 30,4
taysin samaa mielta 36 64,3
Yhteensa 55 98,2
Puuttuu 1 1,8
Yhteensa 56 100,0
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rin osa (94,7 %) on joko tdysin samaa mieltd tai jokseenkin samaa mielta siitd, etta ky-

seinen vaittama pitéd paikkansa pavakoti Kotikalliossa. Kaks vastagjaa on valinnut
keskimmaisen vastausvaihtoehdon, €eli 3,6 % vadtagjista ei ollut samaa eika eri mielta.

TAULUKKO 4. Lapselleni opetetaan péivakodissa toisten huomioonottamista.

Frekvenssi | %
ei samaa eika eri mielta 1 1,8
jokseenkin samaa mielta 13 23,2
taysin samaa mielta 42 75,0
Yhteensa 56 100,0

tetaan toisten huomioon ottamista (esim. oman vuoron odottamista). Lahes kaikki (98,2

%) vastagjat ovat joko taysin samaa mielta tai jokseenkin samaa mielta siita, etta kyse-

vastausvaihtoehdoista” e samaa eika eri mieltad”.

TAULUKKO 5. Paivékodissa vaalitaan perheellemme térkeita perinteité.

Frekvenssi | %
jokseenkin eri mielta 2 3,6
ei samaa eika eri mielta 8 14,3
jokseenkin samaa mielta 13 23,2
taysin samaa mielta 32 57,1
Yhteensa 55 98,2
Puuttuu 1 1,8
Yhteensa 56 100,0
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don, el samaa eikéa eri mieltd. Kaks vastagjaa (3,6 %) on ilmoittanut olevansa jokseen-

TAULUKKO 6. Lapseni saa paivakodissa hyvan aikuisen mallin.

Frekvenssi | %
jokseenkin eri mielta 1 1,8
ei samaa eika eri mielta 3 54
jokseenkin samaa mielta 19 33,9
taysin samaa mielta 33 58,9
Yhteensa 56 100,0

Taulukossa 6 naytetédan vastagjien nakemys véittdmaan (K5): Lapseni saa padivakodissa
hyvan aikuisen mallin (esim. tyontekijoiden kayttdytyminen on johdonmukaista). Suu-
rin osa (92,8 %) vastagjista on joko taysin samaa mieltd tai jokseenkin samaa mielta

eika eri mielta.

Elaman opettgja -osion jdlkeen vanhemmat ovat tarkentaneet mielipiteitddn muun muas-
sa uskonnostajajuhlapyhista Yksi diti kommentoi asioita seuraavallatavalla: ” Juhlata-
vat; esim. padsidinen todella hauskaa, etté laitetaan ruohoa ja askarrellaan. Uskonnol-
listen juhlien suhteen toivon avarakatseisuutta..”, ja toinen kiitteli sitg, etta kristillisia
asioita e painoteta paivakodin toiminnassa liikaa. Toinen éiti halusi vastauksiaan kom-
mentoimatta mainita, ettd hénen lapsensa eivét ole kristitysta perheesta.

Muutamassa kyselylomakkeessa vastagjat toivat esille sen, etta péivakodissa ei ole vélt-
tamatta aina paikalla tarpeeksi henkilokuntaa. Esimerkiks yks aiti kommentoi henkilo-
kunnan méaréé seuraavanlaisesti: ”Lapsia on sen verran paljon aikuisiin ndhden ja lap-
sethan ehtivat joka paikkaan, etté aina el ehdité joka tilanteeseen.”.

Eré&ssa lomakkeessa vastagja kertoi jonkun ryhman aikuisen kaytoksen olevan " epéa-
johdonmukaista ja ei-aikuismaista”. Toinen vastagja kirjoitti seuraavaa: " Luullakseni
johdon mukaisuuteen pyritaan, mutta tuskin kukaan aikuinen/vanhempi/kasvattaja pys-
tyy taydelliseen johdon mukaisuuteen eika varmasti ole aina tarviskaan.”. Eras &iti ker-
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toi lapsensa kokeneen, etteivét "tadit kuuntele tai usko hanta”, mutta lisési henkilokun-

nan olevan muuten mukavaa.

7.3 Ihmissuhdeosagja

lhmissuhdeosagjan véittamien vastauksista saatu keskiarvo oli 4,5. Keskiarvo kertoo

toteuttaa ihmissuhdeosagjan roolia

TAULUKKO 7. Lapselle opetetaan péivakodissa vuorovaikutustaitoja.

Frekvenssi | %
ei samaa eika eri mielta 4 7,1
jokseenkin samaa mielta 14 25,0
taysin samaa mielta 35 62,5
Yhteensa 53 94,6
Puuttuu 3 5,4
Yhteensa 56 100,0

kodissa vuorovaikutustaitoja (essm. kuunteleminen, keskusteleminen). Vastagjista 87,5
% on joko taysin samaa mielta tai jokseenkin samaa mielta siitg, etta vuorovaikutustai-
toja opetetaan paivakoti Kotikalliossa. Vastagjista 7,1 % on valinnut vaihtoehdon " ei

samaa eika eri mieltd”.

TAULUKKO 8. Lapseni saa paivakodissa riittavasti positiivista palautetta.

Frekvenssi | %
ei samaa eika eri mielta 6 10,7
jokseenkin samaa mielta 19 33,9
taysin samaa mielta 28 50,0
Yhteensa 53 94,6
Puuttuu 3 5,4
Yhteensa 56 100,0
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kalliossa. Jokseenkin samaa mielta on 33,9 %, ja ei samaa eika eri mieltd 10,7 % vas-
tanneista.

TAULUKKO 9. Lagtani rohkaistaan kasittelemaan myonteisia ja kielteisia tunteita.

Frekvenssi | %
taysin eri mielta 1 1,8
ei samaa eika eri mielta 8 14,3
jokseenkin samaa mielta 18 321
taysin samaa mielta 25 44.6
Yhteensa 52 92,9
Puuttuu 4 7,1
Yhteensa 56 100,0

etta vaite e toteudu Kotikalliossa. Vastagjista 7,1 % e kertonut mielipidettdan tahan

vaittamaan.

TAULUKKO 10. Paivakodissa tuetaan lapseni sosiaalisten kontaktien kehittymista.

Frekvenssi | %
ei samaa eika eri mielta 10 17,9
jokseenkin samaa mielta 21 375
taysin samaa mielta 24 429
Yhteensa 55 98,2
Puuttuu 1 1,8
Yhteensa 56 100,0
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Taulukko 10 osoittaa vastagjien mielipiteet véaittamaan (K9): Paivakodissa tuetaan lap-
seni sosiaalisten kontaktien kehittymista (esim. ystavyyssuhteiden luomista). Suurin osa
(80,4 %) vastanneista on joko taysin samaa tai jokseenkin samaa mielta sen kanssa, etta
vaittama toteutuu Kotikalliossa. Loput (17,9 %) véittamaan vastanneista olivat valinneet

vaihtoehdon " el samaa eika eri mieltd’.

TAULUKKO 11. Paivakodissatuetaan lapseni itsendisten taitojen harjoittelua.

Frekvenssi | %

jokseenkin samaa mielta 10 17,9
taysin samaa mielta 46 82,1
Yhteensa 56 100,0

Taulukko 11 kertoo vastagjien mielipiteista véattamaan (K10): Paivakodissa tuetaan

lapseni itsendisten taitojen harjoittelua (esim. itsendinen pukeminen ja syominen).

mitaan. Eras &iti ilmaisi asian ndin: ”...tyttbmme on niin pieni viel, ettel osaa itse ker-
toa...”.

Yksi d@ideista koki, etta hanen lastaan ei rohkaista ndyttamaan kielteisia tunteita, ja kom-
mentoi asiaa néin: "Lastani kielletdan ilmaisemasta mielipahaa kiusatuksi tullessaan
tyyliin: ” ala viits itked”.

Useamman vanhemman kommenteista tuli ilmi tyytyvéaisyys péivakodin koko toimin-
taan. Erés aiti kertoi seuraavaa: ” lhanaa kuulla kun oma laps osaa olla kohtelias myds
kotona. Moni asia menee helpommin perille lapselle, kun tarhakaveri osaa tehda jonkin

asian itsendisesti -> lapset ottavat oppia muista.”.
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7.4 Rgjojen asettagja

Rajojen asettgjan rooli sai vastagjilta keskiarvokseen 4,7. Tama osoittaa, etta lahes kaik-

maa mieltd. Keskiarvo oli kaikkien osa-alueiden vertailussa suurin.

TAULUKKO 12. Lapseni tuntee péivakodissa olonsa turvalliseksi.

Frekvenssi | %
jokseenkin eri mielta 1 1,8
ei samaa eika eri mielta 1 1,8
jokseenkin samaa mielta 13 23,2
taysin samaa mielta 38 67,9
Yhteensa 53 94,6
Puuttuu 3 5,4
Yhteensa 56 100,0

Taulukosta 12 on ndhtavissa vastausten jakautuminen véattamaan (K11): Lapseni tuntee
paivakodissa olonsa turvalliseksi (esim. hanta el jateta yksin ja hén voi luottaa aikuisen

sa. Vastagjista 1,8 % on valinnut vastausvaihtoehdon ” el samaa eikéeri mieltd” ja 1,8 %
vaihtoehdon ” jokseenkin eri mieltd”.

TAULUKKO 13. Santdjen ja sopimuksen rikkomisesta seuraa asianmukainen rangais-

tus.
Frekvenssi | %
ei samaa eika eri mielta 4 7,1
jokseenkin samaa mielta 12 21,4
taysin samaa mielta 36 64,3
Yhteensa 52 92,9
Puuttuu 4 7,1
Yhteensa 56 100,0

joutuu jaghypenkille). Jalleen suurin osa vastanneista (85,7 %) on joko tdysin samaa tai
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TAULUKKO 14. Paivakodissa asetetaan rajoja johdonmukai sesti.

Frekvenssi | %
ei samaa eika eri mielta 5 8,9
jokseenkin samaa mielta 14 25,0
taysin samaa mielta 34 60,7
Yhteensa 53 94,6
Puuttuu 3 5,4
Yhteensa 56 100,0

Taulukko 14 kertoo tulokset koskien véittamédd (K13): Paivakodissa asetetaan rgjoja
johdonmukaisesti (esim. pidetdan sovituista asioista kiinni). Vastagjista 60,7 % on sita
mieltd, etta vaittadma toteutuu Kotikalliossa. 25 % vastagjista on véittaman kanssa jok-
seenkin samaa mieltg, ja 8,9 % vastagjista on valinnut vastausvaihtoehdon ”ei samaa
eika eri mieltd”.

TAULUKKO 15. Paivakodissa noudatetaan selkeda paivarytmia.

Frekvenssi | %

jokseenkin samaa mielta 2 3,6
taysin samaa mielta 54 96,4
Yhteensa 56 100,0

jista kaikki (100 %) ovat vaittamasta joko taysin samaa mielta tai jokseenkin samaa
mielta.
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TAULUKKO 16. Paivakodissa taataan lapsen fyysinen koskemattomuus.

Frekvenssi | %
ei samaa eika eri mielta 2 3,6
jokseenkin samaa mielta 14 25,0
taysin samaa mielta 38 67,9
Yhteensa 54 96,4
Puuttuu 2 3,6
Yhteensa 56 100,0

lapsen fyysinen koskemattomuus (esim. tappeluihin puuttuminen). Vastagjista yli puolet
(67,9 %) on taysin samaa mielta siitd, etta Kotikalliossa voidaan taata lapsen fyysinen

Avoimissa kommenteissa nousi uudelleen esille, ettd moni vanhempi ei kokenut tietd

vansa péivakodin toiminnasta tarpeeks osatakseen vastata véittamiin totuudenmukai-
sesti. Muutamassa kommentissa huokui ymmaérrys paivakodin henkilokuntaa kohtaan.
Erés d@ti kommentoi néin: "Aina eivat ohjagjatkaan nae tai koe kaikkea. Hekin ovat

ihmsa.”

"Paivarytm on tarkea asia. Itse vanhempana pidan sité yhtena tarkeimmista asioista
paivahoidossa. Lapsen on myds hyva oppia rajat, joiden mukaan toimitaan.” Kaikki
eivét olleet tyytyvaisia paivakodissa kaytossa oleviin rangaistuksiin. Yksi aiti Kkirjoitti
seuraavalla tavallas "Ryhman poikia on rangaistu pakottamalla istumaan wc-pytylla

ilman muovista istuinosaa.”

7.5 Huoltgja
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ta

Frekvenssi | %
jokseenkin eri mielta 1 1,8
ei samaa eika eri mielta 5 8,9
jokseenkin samaa mielta 18 321
taysin samaa mielta 32 57,1
Yhteensa 56 100,0

Taulukosta 17 ndhddan vastaajien mielipide vaittdmaén (K16): Paivakodissa on tarjolla
lapselleni sopivasti hdnen ikéasoaan vastaavia virikkeité (esim. leluja ja kirjoja on saa-
tavilla). Vastagjista |ahes 90 % on esitetysta vaittamasta joko tdysin samaa mielta tai
jokseenkin samaa mielta Viisi (8,9 %) vastagjaa on ilmaissut olevansa esitetysta vait-
tamasta ” el samaa eika eri mieltd’”.

TAULUKKO 18. Lapseni saa péivakodissa monipuolista ja terveellista ravintoa.

Frekvenssi | %
taysin eri mielta 2 3,6
jokseenkin eri mielta 2 3,6
ei samaa eika eri mielta 2 3,6
jokseenkin samaa mielta 17 30,4
taysin samaa mielta 32 57,1
Yhteensa 55 98,2
Puuttuu 1 1,8
Yhteensa 56 100,0

kodin tarjoamia aterioita ravitsevina ja taysipainoisina. Vastagjista |l&hes kolmannes on
vaittamasta jokseenkin samaa mielta. Vastagjista 7,2 % on joko taysin eri mielta tai jok-
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TAULUKKO 19. Lapselleni taataan riittavasti lepoa rauhallisessa ympéristossa.

Frekvenssi | %
ei samaa eika eri mielta 4 7,1
jokseenkin samaa mielta 13 23,2
taysin samaa mielta 38 67,9
Yhteensa 55 98,2
Puuttuu 1 1,8
Yhteensa 56 100,0

vakodissa riittavasti lepoa rauhallisessa ympéristossa (esim. meteli e héiritse lapseni
nukkumista). Vastagjista yli 90 % kokee, etta lapsen levon saanti on riittavaa ja rauhal-
linen ympéristo levolle on turvattu. Nama vastaajat ovat valinneet vastausvai htoehdoksi
joko t8ysin samaa mieltd tai jokseenkin samaa mieltd. Vastagjista nelja (7,1 %) & ole
asiasta samaa elkéa eri mielta.

TAULUKKO 20. Lapselleni opetetaan perushygieniasta huolehtimista.

Frekvenssi | %
jokseenkin eri mielta 1 1,8
ei samaa eika eri mielta 4 7,1
jokseenkin samaa mielta 9 16,1
taysin samaa mielta 42 75,0
Yhteensa 56 100,0

perushygieniasta huolehtimista (esim. kasienpesu ja wc-kéayttaytyminen). Vanhemmista
jélleen valtaosa eli yli 90 % on véaittamasté joko t&ysin samaa mielta tai jokseenkin sa-
maa mielta. Vastagjien joukossa on nelja (7,1 %) vanhempaa, jotka ovat ilmaisseet, etta
he eivét ole asiasta samaa eivatka eri mielta Vain yksi (1,8 %) vastanneista on asiasta
jokseenkin eri mielta.
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nukkuminen herétti keskustelua ja yksi vastanneista vanhemmista oli asiasta t&ta mielta:
" pakollinen nukkuminen el ole hyva!” Yleisesti ottaen vanhemmat osoittivat kuitenkin

7.6 Rakkauden antaja

Rakkauden antajan rooli sai vanhemmilta keskiarvoksi 4.2. Keskiarvo on osa-aueista
heikoin, mutta kuitenkin yli neljan. T&assa osiossa vanhemmat olivat j&tténeet vastaamat-

TAULUKKO 21. Péaivakodissa huomioidaan lapseni hellyyden ja l&heisyyden tarve.

Frekvenssi | %
jokseenkin eri mielta 2 3,6
ei samaa eika eri mielta 10 17,9
jokseenkin samaa mielta 17 30,4
taysin samaa mielta 26 46,4
Yhteensa 55 98,2
Puuttuu 1 1,8
Yhteensa 56 100,0

lapsen hellyyden ja Idheisyyden tarve (esim. otetaan syliin ja lohdutetaan). Vastagjista
yli 75 % on sitd mieltd, etté lapsen hellyyden ja laheisyyden tarve huomioidaan Kotikal-
liossa kiitettavélla tavalla. Néiden vanhempien vastausvaihtoehtona on ollut joko téysin
samaa mieltd tai jokseenkin samaa mielta Vastagjista huomattava osa (17,9 %), eli

ta jokseenkin eri mielta.
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TAULUKKO 22. Péivakodin henkilokunta huomioi lapseni tunnetilat toiminnassaan.

Frekvenssi | %
jokseenkin eri mielta 2 3,6
ei samaa eika eri mielta 13 23,2
jokseenkin samaa mielta 16 28,6
taysin samaa mielta 22 39,3
Yhteensa 53 94,6
Puuttuu 3 5,4
Yhteensa 56 100,0

kunta huomioi lapseni tunnetilat toiminnassaan (esim. ei pakota vasynytta lasta yhteis-
leikkiin). Vastagjien enemmisto (67,9 %) on sitd mieltd, etta péivakodin henkilokunta
onnistuu tehtavassa hyvin. Vastagjista kolmetoista (23,2 %) on ilmaissut, etté ei ole asi-

kaksi (3,6 %).

TAULUKKO 23. Paivakodissa tuetaan lapseni itsetunnon kehitysté.

Frekvenssi | %
ei samaa eika eri mielta 6 10,7
jokseenkin samaa mielta 18 321
taysin samaa mielta 27 48,2
Yhteensa 51 91,1
Puuttuu 5 8,9
Yhteensa 56 100,0

Taulukossa 23 on esitetty vaittama (K22): Péaivakodissa tuetaan lapseni itsetunnon kehi-
tysté (esim. hyvaksytédn lapsi sellaisena kuin hén on). Vanhemmista valtaosa (80,3 %)
on vaittdmasta joko tdysin samaa mielta tai jokseenkin samaa mieltd. Kuus (10,7 %)
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TAULUKKO 24. Paivakodissa kohdellaan lastani yksilona.

Frekvenssi | %
jokseenkin eri mielta 2 3,6
ei samaa eika eri mielta 8 14,3
jokseenkin samaa mielta 15 26,8
taysin samaa mielta 26 46,4
Yhteensa 51 91,1
Puuttuu 5 8,9
Yhteensa 56 100,0

neljannes (26,8 %). Jokseenkin eri mielta vaittamasta on vastagjista kaks (3,6 %). Van-
hemmista kahdeksan (14,3 %) ei ole véittamasta samaa eika eri mieltg, ja viiden (8,9 %)
vastaus vaittamadan puuttuu tai heilla el ole mielipidetta asasta.

Viimeisen osion jalkeen vastagjilla oli mahdollisuus kommentoida vastauksiaan seké
tutkimuksen luonnetta yleisesti. Useat vanhemmista toivat avoimissa kommenteissaan
"Olemme olleet aina erittain tyytyvaisia péivakodin toimintaan. Henkilkunta on todel-
lakin mahtavaa ja uskon heidan vilpittomasti valittavan lapistamme. Kiitokset!”

Monet vanhemmat toivat esille, etté kyselyyn oli paikoitellen vaikea vastata. Niin kuin
aikaisemminkin, ndissd kommenteissa perusteluina oli useimmiten lapsen ik& Van-
hemmat kokivat, ettd koska oma lapsi on viela niin pieni eika osaa puhua, on vanhempi-
kolme (el samaa elké eri mieltd) tarkoittaa monen vastagjan mielesta samaa kuin “en
tiedd’. Yksi vastanneista ddeista esitti asiansa nain: " Tutkimuksen heikkous on sing,
etta vanhempi, joka ei kdytanndssa seuraa paivan kulumista ja kaytant6ja ei pysty kuin
arvailemaan lapsen kayttaytymista tulkiten miten hyvin asiat ovat. Vanhemmat eivat voi

olla kuin yksi arvioiva osapuoli”.
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7.7 Lapsen sukupuolen vaikutus vastauksiin

Muutamissa véitteissd on huomattavissa selkeita (hieman alle tai yli 10 %) erojatyttdjen
ja poikien vanhempien vastausten valilla. Eniten eroja on rakkauden antaja -osion vait-
olevansa jokseenkin tai tdysin samaa mieltd. Kuitenkin jommankumman edell& maini-
tun vaihtoehdon valinneiden tytt6jen vanhempien méard on 16 % suurempi kuin poikien
vanhempien véaittamissa K21-K23. Lyhyesti sanottuna tyttdjen vanhemmat kokevat rak-
kauden antajan roolin toteutuvan péivakoti Kotikallion toiminnassa paremmin kuin poi-

kien vanhemmat.

TAULUKKO 25. Péivakodin henkilokunta huomioi lapseni tunnetilat toiminnassaan
(ristiintaulukointi).

Paivakodin henkildkunta huomioi lapseni tunnetilat toimin-
nassaan. Yhteensa
jokseenkin | ei samaa eika jokseenkin | tdysin samaa
eri mielta eri mielta samaa mielté mielté
Lapsen sukupuoli  tyttd 2 3 7 12 24
poika 0 10 7 10 27
Yhteensa 2 13 14 22 51

Taulukossa 25 on esitetty ristiintaulukoinnin tuloksia véitteesta K21: Péivakodin henki-
[6kunta huomioi lapseni tunnetilat toiminnassaan (esim. el pakota vasynytté lasta yhteis-
leikkiin). Tyttojen vanhemmista 79,0 % oli jokseenkin tai tédysin samaa mielta véitteen
toteutumisesta paivakoti Kotikalliossa. Kolme tyttdjen vanhempaa (13,0 % vastannels-
ta) e ollut samaa eika eri mieltg, ja 8,0 % vastanneista tyttéjen vanhemmista oli jok-
seenkin eri mielta vaittamasta. Poikien vanhemmista 63,0 % oli joko jokseenkin tai tay-

ta
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TAULUKKO 26. Péaivakodissa kohdellaan lastani yksilona (ristiintaulukointi).

Paivakodissa kohdellaan lastani yksilona. Yhteensa
jokseenkin | ei samaa eika jokseenkin | tdysin samaa
eri mielta eri mielta samaa mielta mielta
Lapsen sukupuoli  tyttd 1 2 8 13 24
poika 1 6 5 13 25
Yhteensa 2 8 13 26 49

kohdellaan lastani yksilona (esim. otetaan huomioon lasten ominaisuudet, kuten ujous
tal vilkkaus). 88,0 % vastanneista tyttdjen vanhemmista oli joko jokseenkin tai téysin
samaa mielta. Poikien vanhemmista jommankumman vaihtoehdon oli valinnut 72,0 %.
Yks vastagja seka tyttojen (4,0 %) etta poikien vanhemmista (4,0 %) oli vaitteesta jok-
seenkin eri mielta. Ei samaa eiké eri mielta ilmoitti poikien vanhemmista olevan 24,0 %

jatyttéjen vanhemmista 8,0 %.

Tyttojen vanhemmat kokevat myds ihmissuhdeosaaja -osa-alueen vaitteiden K6, K8 ja
K9 toteutuvan Kotikalliossa poikien vanhempia paremmin. Kyseiset vaitteet koskevat
vuorovaikutustaitoja, tunteiden ilmaisua ja sosiaalisia kontakteja.

Rajojen asettgja -osa-alueesta muodogtettujen vaitteiden kannanotoissa el tyttdjen ja
poikien vanhempien kesken ollut mainittavaa eroa, lukuun ottamatta véitettd K12, joka
koskee saantojen rikkomista ja siitd seuraavaa rangaistusta. Tamankin vaitteen tyttojen
vanhemmat kokevat toteutuvan poikien vanhempia paremmin Kotikallion toiminnassa

Tyttjen vanhemmat kokevat myds huoltaja-osion pohjalta muodostettujen véitteiden
K17 ja K19 toteutuvan Kotikallion toiminnassa poikien vanhempia paremmin. Kyseiset

véitteet koskevat terveellista ravintoa ja siisteyskasvatusta.

Ainoa vdite, jonka poikien vanhemmat kokevat toteutuvan tyttdjen vanhempia parem-

min pédivakodin toiminnassa, on elaman opettga -osion véite K4, jossa kysytaan perin-

teiden vaalimisesta paivakodissa.
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7.8 Lapsen ién vaikutus vastauksiin

Tarkasteltaessa lasten ik&a suhteessa heidan vanhempiensa vastauksiin, on huomattavis-
sapienid eroja 3- jaalle 3-vuotiaiden seka 4- ja yli 4-vuotiaiden lasten vanhempien vas-
tauksissa. Opinndytetydmme luettavuuden helpottamiseksi viittaamme 3- ja alle 3-
vuotiaisiin lapsiin termilla” pienet” lapset, ja4- jayli 4-vuotiaisiin lapsiin termill&” isot”
lapset.

Osa-alueigta eniten eroja ilmenee pienten ja isojen lasten vanhempien vélilla huoltaja-
osiossa. Pienten lasten vanhempien mielesta vaitteet K16, K18 ja K19 pitavat paikkansa
paivakoti Kotikallion toiminnassa paremmin kuin isojen lasten vanhempien mielesta
Véitteet kasittelevét virikkeiden ja levon sopivaa maaréd seka siisteyskasvatuksen ope-
tusta. Sen sijaan véitteen K17, joka kasittelee monipuolista ja terveellista ravintoa, iso-
jen vanhemmat kokevat toteutuvan pienten vanhempia paremmin.

Rajojen asettga -0siossa esitel|88n vaitteitda muun muassa lapsen turvallisuuden tuntees-
ta (K11), sopivista rangaistuksista (K12) seké ragjojen johdonmukaisesta asettamisesta
(K13). Isojen lasten vanhemmat kokevat véitteiden K12 ja K13 toteutuvan paivakodin
toiminnassa pienten lasten vanhempia paremmin. Pienten vanhemmat sen sijaan koke-

vat véitteen K11 toteutuvan isojen vanhempia paremmin.

Ihmissuhdeosagja -osion véitteistd kahdessa on huomattavissa selkeitd eroja pienten ja
isojen lasten vanhempien valilla Isojen vanhemmat kokevat véitteiden K6 ja K8 toteu-
tuvan paivakoti Kotikalliossa pienten lasten vanhempia paremmin. Kyseiset véitteet

liittyvét vuorovaikutustaitojen opetukseen ja erilaisten tunteiden kéasittelemiseen.

Pienten lasten vanhemmat kokevat eldman opettga -osion véitteen K4 toteutuvan pai-
vakodin toiminnassa selkedsti paremmin kuin isojen lasten vanhemmat. Véitteessa tie-
dustdtiin vanhempien nékemysta térkeiden perinteiden vaalimisesta paivékodissa. Véite
K2, joka kasittelee tarkeiden arvojen opetusta, pitéa sen sijaan isompien lasten vanhem-

pien mielesta paremmin paikkansa.
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TAULUKKO 27. Paivakodissa vaalitaan perheellemme térkeita perinteita (ristiintaulu-
kointi).

Paivakodissa vaalitaan perheellemme tarkeita perinteita. Yhteensa
jokseenkin ei samaa eika jokseenkin taysin samaa
eri mielta eri mielta samaa mielté mielté

Lapsen  3v.ja 0 2 4 17 23
ika nuoremmat

4v.ja 2 6 7 15 30
vanhemmat

Yhteensa 2 8 11 32 53

Taulukosta 27 selvenee ristiintaulukoinnin avulla lapsen ién vaikutus véitteeseen K4:
vuotiaiden ja nuorempien lasten vanhemmista 91 % oli jokseenkin tai tdysin samaa
mielta véitteestd. 4-vuotiaiden ja vanhempien lasten vanhemmista néista jommankum-
man vastausvaihtoehdon oli sen sijaan valinnut vain 73 % vastanneista. ESitetysta vait-
tamastd, el samaa eika eri mieltd, 3-vuotiaiden ja sitd nuorempien lasten vanhemmista
oli 9 %, kun taas 4-vuotiaiden ja vanhempien lasten vanhemmista 20 % toi esille epétie-
toisuuttaan vaittamaa kohtaan. Vanhempien lasten vanhemmista 7 % oli myds valinnut
vaihtoehdon jokseenkin erimielta

Rakkauden antgja -osion muutamassa vaitteessa on huomattavissa eroja pienten ja iso-
jen lasten vanhempien kesken. Pienten lasten vanhemmat kokevat véitteen K20 pitéavan
paikkansa paivakoti Kotikallion toiminnassa paremmin kuin isojen lasten vanhemmat.
Kyseinen véite koskee lapsen hellyyden tarpeen huomioimista. Sen sijaan isojen lasten
vanhemmat kokevat véitteen K22 pitévan paikkansa pienten lasten vanhempia parem-

min. Véite késittelee lapsen itsetunnon kehittymisen tukemista péivakodissa tyoskente-
levien aikuisten toimesta.

8 JOHTOPAATOKSIA

Opinndytetydomme tuloksista herési monia gatuksia, joista kerromme t&ssi luvussa
Edellisessa osiossa esitimme tutkimustulokset kyselylomaketta vastaavassa jérjestyk-
sessd. Téassd luvussa teemme johtopddtdksia tutkimuksen tuloksista asettamiimme tut-
kimuskysymyksiin viitaten. Olemme pyrkineet mahdollisimman objektiiviseen ndko-
kulmaan tehdessamme johtopd&tdksia aineistosta.
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Opinndytetydmme gjoittuu gjankohtaan, jolloin on kayty paljon julkista keskustelua
kasvatusvastuun siirtymisesta kodeilta yhd enemman yhteiskunnan harteille. Suhteutet-
tuna paivakoti Kotikalliossa hoidossa olevien lasten maardan kokonaisotoksemme (N =

56) oli lagja. Tasta johtuen piddmme saamiamme tuloksia hyodyllisind péivakodin toi-
minnan kehittamista ajatellen. Paivahoidossa 1990-luvun alussa suoritetut kayttgatut-
kimukset (Hujala-Huttunen — Nivala 1996: 19) osoittavat, ettd vanhemmilla on haluk-
kuutta vaikuttaa oman lapsensa péivahoitokasvatukseen, ja péivahoidon kehittamiseen.
Korkea vastausprosentti (64 %) tukee edella esitettya véitettd. Vanhemmilla oli selvasti
mielenkiintoa aihetta kohtaan ja kyselyyn osallistumista pidettiin tarkeand. Saamiemme

tulosten voidaankin katsoa kuvaavan hyvin kyselyhetken vastagjien mielipiteita rooli-

s keskiarvokseen enemman kuin nelj& Jokaisessa véittamassa vastausvaihtoehto ”tay-
sin samaa mieltd” on kaikista suosituin. Ainoastaan muutama vastagja on "taysin eri

Rajojen asettgjan rooli saa vastagjilta korkeimman keskiarvon. Taman voidaan katsoa
tarkoittavan, ettd pdivakodin arjessa vanhempien mielesta rgjoja asetetaan johdonmu-
kaisesti. Rajojen asettaminen luo lapselle turvallisuuden tunnetta. Selkedt s&anntt ja
tyontekijoiden yhdenmukainen linja kasvatuksessa ndkyy vanhempien vastauksissa.
Valtaosalla vastanneista on hyvin selked kuva rajojen asettgjan rooliin liittyvista kasva
tuskaytannoista paivakodissa. Tama on paételtavissa siitd, ettd vain harva on valinnut

mieltd”.

Keskiarvoista pienimman saa vanhemmilta rakkauden antajan rooli. Téssa osa-alueessa
vanhemmat tuovat myds eniten esille epétietoisuuttaan paivakodin kaytanndista roolin
toteuttgjana. Rakkauden antajan rooli liitetdan laheisesti lapsen vanhempaan, ja tdma
varmasti osaltaan nakyy vanhempien vastauksissa. Vanhemmat saattavat ymmartaé k-

sitteen "rakkauden antgja’ liittyvan enemman vanhemmuuteen, ja mieltdvét sen roolin
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Vanhempien avoimista kommenteista voimme nostaa esille muutamia huomionarvoisia
asioita. Avoimet kommentit osoittavat vanhempien olevan muutenkin kuin roolikartan

osa-alueiden toteutumisessa erittain tyytyvaisia paivakodin toimintaan lapsensa kasvat-

tgjana. Useat vanhemmat tuovat esille tyytyvéisyyttéan péaivakodin toimintaa ja henki-

|6kuntaa kohtaan.

Toinen merkittdva asia, joka nousee avoimista kommenteista esille, on ettd vanhemmat

kokevat tietédvansa péivakodissa tapahtuvasta arjesta liian vahan voidakseen totuuden-

Ristiintaulukoinnin tulokset toivat esille joitakin eroja tyttdjen ja poikien vanhempien
valilla Useissa vaitteissa, joissa tiedustellaan vastagjien mielipiteitd koskien muun mu-
assa tunteiden ilmaisua, lapsen tunnetiloja, sosiaalisia kontaktgja ja vuorovaikutustaito-
ja, voidaan todeta poikien vanhempien olevan vahemman samaa mielta véitteiden toteu-

tumisen kanssa kuin tyttéjen vanhempien.

Ristiintaulukointi toi myds esille eroja pienten ja isojen lasten vanhempien vastausten
vdlilla Pienten lasten vanhemmat kokivat sellaisten véitteiden, joissa kysyttiin virikkei-
den jalevon maarésta, siisteyskasvatuksen opetuksesta ja lapsen turvallisuuden tuntees-

ta, toteutuvan paremmin kuin isojen lasten vanhemmat.

9 POHDINTA

Tama opinndytety6 on selvitys vanhemmuuden roolikartan osa-alueiden toteutumisesta
paivakoti Kotikalliossa vanhempien ndkemyksen mukaan. Opinndytetydomme tulokset
koskevat ainoastaan péivakoti Kotikalliota, eivéatka ole ndin ollen yleistettavissa muihin
péaivakoteihin. Toivomme, ettd opinnaytetydstdmme olisi hyotya tydelamélle, ja se voisi
olla osaltaan kehittdmassa péaivakoti Kotikallion toimintaa yha parempaan suuntaan.
Toivomme myds, etta opinnayteydmme voisi toimia keskustelun virittdjana tyontekijoi-
den ja vanhempien vdlilla arvioitaessa pédivakodin kasvatuksellista toimintaa seké kas-

vatusvastuun jakautumista kodin ja pavakodin vélille. Keskustelut paivakodin johtaja
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Marja-Liisa Laukkasen kanssa, ja hdnen gjatuksensa kasvatusvastuun siirtymisesta yha

enemman vanhemmilta péivékodille, kuvastaa paljon koko yhteiskuntamme tasolla kéay-

tavaa keskustelua siitg, kenelle vastuu lasten kasvatuksesta pddosin kuuluu.

Halusimme tuoda opinndytetydssdmme vanhempien aanen kuuluviin. Heidan ndkemyk-
sensd paivakodissa toteutettavasta tyosta on muodostunut oman lapsen kautta seuraa-
malla taman kehittymista ik&tovereidensa parissa. Paivakotitoiminnan kehittédmisen
kannalta on térkeda, etta vanhemmat saavat tilaisuuden ilmaista mielipiteensg, ja olla

Tyossdmme emme alun pitéen |&hteneet niinkdan tutkimaan, kuinka paljon kasvatusvas-
tuu lasten vanhempien mielestd kuuluu péivakodille. Olimme enemman kiinnostuneita
sitd, kuinka vanhemmille suunnitellun vanhemmuuden roolikartan esittamét vanhem-
vatuskumppanuuden perimmainen gatus on, etta lapsen kasvatus muodogtais turvalli-
sen jaristiriidattoman kokonaisuuden. Tall6in on tarkedd, etta perinteisesti vanhemmuu-

teen kuuluvat roolit toteutuisivat myos péivakodissa tehtévassa kasvatustydssd. Taman
asian selvittaminen oli opinndytetydmme tutkimuskysymyksen taustala.

Jakeenpdin olemme paljon pohtineet kyselylomakkeen muotoilua ja sanamuotoja.
tukivat positiivisia vastauksia, vai ovatko vanhemmat vain oikeasti niin tyytyvéisia Ko-
tikallion toimintaan. Vastausvaihtoehtojen tdysin samaa mieltd tai jokseenkin samaa
mieltd valistd eroavuutta on vaikea méaaritelld, koska molemmat ilmaisevat kuitenkin
positiivista ndktkantaa. Samaa koskee vastausvaihtoehtoja taysin eri mielta tai jokseen-
kin eri mieltd. Molemmissa vastausvai htoehdoissa vastagjat osoittavat olevansa jollain
tapaa tyytyméttomia. Nan jalkeenpéin gjateltuna, olisi ollut mielenkiintoista suorittaa
sama selvitys jossain toisessa paivakodissa vertailevana tutkimuksena. Olisivatko vasta-

ukset olleet yhta positiivisia? Ovatko vanhemmat yleisesti tyytyvéaisia pdivahoidon ta-
soon, vai onko paivakoti Kotikallio onnistunut tydssaan poikkeuksellisen hyvin?

Vastausprosentti kyselyyn oli 64 %. Sen voidaan sanoa olevan kvantitatiiviselle tutki-
mukselle hyva vastausprosentti. Korkea vastausprosentti kertoo, ettd monet vanhemmat
kokivat tarkedks vastata kyselyyn. Vanhemmista 36 % jétti kuitenkin vastaamatta. Y k-

siselitteista syyta puuttuviin vastauksiin on vaikea 10ytéa. Yks ryhmé vastauskatoa se-
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littdmaén ovat maahanmuuttajavanhemmat. Kyselylomakkeita oli vain suomeksi. Epéi-
lyksiemme mukaan maahanmuuttajavanhempien suomen kielentaito ei ole riittavan hy-
va lomakkeen tayttdmiseen. Niiden k&antaminen usealle muulle kielelle olisi ollut meil-
le lilan suuritoista ja kaytanndssa melkein mahdotonta toteuttaa. Kaks vastauslomaket-
ta, jotka jouduimme hylkdamaan epaselvyyden vuoks, olivat oletettavasti maahanmuut-
tajavanhempien vastauksia. Valitettavaa on, ettd he eivéat saaneet danténsa kuuluviin
tassa kyselyssd. Arvailujen varaan j&4, olisiko tulosten luonne muuttunut, jos vastaus-
prosentti olisi ollut viela korkeampi, ja kaikki vastaamatta jéttaneet olisivat ilmaisseet

mielipiteensa.

Tulokset saatuamme ja niitd analysoituamme meitd mietitytti monet "en tiedd’ -
kommentit. Kyselyn mukana olleessa saatekirjeessa painotimme, ettd vanhempien tulisi
vadtata vattamiin oman nékemyksensa mukaan. Likertin asteikon vastausvaihtoehdois-
sa el ole vaihtoehtoa " en tiedd”. Erityisesti pienten lasten vanhempia vaivasi tdméa. Moni
vield niin pieni, ettei osaa puhua. Jouduimme hylk88ma&an useampia vastauksia, joissa
kolmas vastausvaihtoehto el samaa eika eri mieltd’ oli vedetty yli, ja korvattu se "en
tiedd” vaihtoehdolla.

Mielestdmme yleisesti positiivisista tuloksista huolimatta huolestuttavaa on se, etta las-
ten vanhemmat elvét tiedd, minkalaisista asioista lapsen arki paivakodissa muodostuu.
Vanhempien tyytyvéisyydestd huolimatta mietityttaméan j8&, toteutuuko kasvatus-
kumppanuus paivakodissa sittenk&én sen periaatteiden mukaisesti. Kylldhén pientenkin
lasten vanhempien tulisi tietdd, mité heidan lapsensa paivan aikana paivakodissa kokee.
Jos lapsi el itse osaa kertoa péivan tapahtumista, tulisi vanhempien saada tieto paivako-
din henkilokunnalta. Lapsen kehityksen ja johdonmukaisen kasvatuksen kannalta ihan-
teellista olisl, etta molemmat kasvatusymparistot olisivat jatkuvassa vuorovaikutuksessa

keskendan. Jos vanhemmat eivét tieda riittavasti paivakodin kasvatuskaytannoistd, on
tassa vuorovaikutussuhteessa puutteita.

sukupuoli — muuttujan kanssa. Kyselyssa erityisesti véitteet liittyen tunteiden ilmaisuun
ja sosiaalisten taitojen tukemiseen saivat huonommat arviot poikien vanhemmilta. Esi-
merkiksi rakkauden antgja -osa-alueen véittamissa poikien vanhemmat antoivat negatii-

visempia vastauksia kuin tyttdjen vanhemmat. Erot eivét ole suuria, mutta kuitenkin
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selkedsti huomattavissa. Mista johtuu, etté poikien el koeta saavan niin paljon osakseen
rakkauden antaja rooliin kuuluvia hellyytta ja tunnetilojen huomioimista? Ajatellaanko
poikien jo ndin pienena olevan véhemman tunteellisia ja hellyytté tarvitsevia? On har-

millista, jos tallaista sukupuolistereotypiaa aletaan luoda jo péivahoidossa.

Toinen huomionarvoinen asia liittyy ristiintaulukoinnin tuloksiin koskien lasten ik&a.
Pienten lasten vanhemmat olivat selkedsti isojen lasten vanhempia tyytyvaisempia esi-
merkiks sellaisten véitteiden toteutumiseen, jotka koskevat hellyyden tarpeen huomi-
oimista, levon maaraa ja lapsen turvallisuuden tunnetta. Ehka yleisesti voidaan gjatella
aikuisten kohtelevan pienia lapsia luonnostaan enemman hellien ja suojellen, kun taas
isompia lapsia kannustetaan itsendisempadan toimintaan. TAma on sindnsi hyva asia,
mutta toisaalta on muistettava, ettd 5-vuotiaskin on viela pieni lapsi, joka kaipaa valilla

aikuisen turvallista sylid ja lohdutusta.

Opinnaytetydmme tuloksista tehty yksinkertainen johtopaétos on se, etta paivakoti Ko-
tikalliossa vanhemmuuden roolikartan osa-alueet toteutuvat vanhempien mielesta erit-
téin hyvin. Jalkikéteen gjateltuna olisi ollut myos térkeda kysyd, miten vanhemmat ko-
kevat kasvatusvastuun jakautumisen kodin ja pdivakodin vélille. Monet "en tiedd” vas-

taukset mahdollisesti kertovat Sita, ettd kasvatusvastuu on siirtyméssa lasten vanhem-

Kasvatusvastuu ja sen jakautuminen kahden tahon vélille el varsinaisesti ollut opinnay-
teyomme tutkimuskysymys, mutta asia nousee tuloksista esille, ja antaa aihetta lisgpoh-
dintaan. Jotta péaivakodin kasvatustyd tulisi tutummaksi vanhemmille, vanhempainil-
loissa olisi hyva arkikaytantojen |gpikaymisen liséksi paneutua tarkemmin pohtimaan
paivakodin kasvatuskaytanttja, ja niiden taustalla vaikuttavia asioita. Sen lisdksi, etta
muistutettaisiin lasten vaatteiden nimikoimisesta, vanhempien kanssa keskusteltaisiin
my6s esimerkiksi rajojen asettamisesta ja hellyyden osoittamisesta. Toki Kotikalliossa-
kin on kéytdssa hoito- ja kasvatuskeskustelut, joissa voitaisiin gjatella kaytavan [&pi
juuri téllaisia asioita. Kuitenkin vanhempien vastauksista kavi ilmi, ettd he eivéa ole
tietoisia kaikista paivakodin kasvatusk&ytanngista.

Opinnaytetyon tekeminen on ollut haasteellinen prosessi, joka on vaatinut paitsi aikaa,

myos pitkdjanteisyytta. Tyota on tehty kolmen hengen ryhmassg, joka on tuonut tyos-
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kentelyprosessiin omat etunsa, mutta myos lisdhaasteensa. Keskustelua on syntynyt
ehk& enemman ja ndkdkulma on lagjentunut, kun useampi ihminen on tuonut ajatuksi-
aan vahan erilaisista nakokulmista esille. Vaikeutena on ollut yhteisen aikataulun 10y-
taminen ja eridvien mielipiteiden yhteensovittaminen. Olemme kuitenkin mielestdamme
oppineet paljon varhaiskasvatuksesta seka siihen liittyvista mahdollisuuksista ja haas-
teista.

Tyota tehdessamme mietimme, ettd jatkotutkimusaiheena olisi mielenkiintoista selvit-
téd, miten paivakoti Kotikallion henkilokunta nékee vanhemmuuden roolikartan osa-
alueiden toteutuvan péivakodin toiminnassa. Nain olisi mahdollista saada kokonaisval-

vertailevan nakokulman saamiseks aiheeseen.
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Helsingfors stad TUTKIMUSLUPA- ANSOKAN OM 1(6)
Socialyerket HAKEMUS TILLSTAND FOR
UNDERSOKNING

Hakemuksen saapumispdivamdérd Datum dé ansbkan moltagits

Etunimi  Fénamn

1 Sukunimi - Sigktnamn
TUTKIMUS- | Vuorikivi Heli
LUVAN o
HAKIJA soite  Adress . .
TAl Sturenkatu Helsinki
E\{Lﬁgﬁs’ Puhelin Telefon Sankopostiosoite  E-postadress, X
T (b hed, . vuorikry (@ edu. sTadio ./
HENKILO Oppi-ftutkimuslaitos - Laro-forskningsanstalt
1 Yliopisto - Universitet
SOKANDEN
v 2 Muu korkeakoulu - Annan hdgskola
A
gftESgAND ET, l:l 3 Keskiasteervammatillinen koulu - Mellanstadie/yrkesutbildande skola
ANSVARS- & 4 Ammattikorkeakoulu - Yrkeshégskola
PERSON FOR 5 f
M laitos - As laroanstalt
UNDERSOK. D uu oppilaitos - Annan
NINGS- D 6 Muu taustayhteisd kuin oppilaitos/koulu - Annan tning &n ldreanstalt eller skola
GRUPPEN Suoritetut tutkinnot  Utférda examina
2 Nimi  Namn
TUTKIMUK- | Marja Kannelsuo .
gEJIAA.JA Toimipaikka ja osoite Tjansiestalle och adress Puhelin toimeen  Telefon tif tidnsten
si. | Helsingin Ammattikorkeakoulu, Tukholmankatu 10, 00290 HKI 0931080228
UNDERSOK:
NINGENS Oppiarvo/ammatti Studiegrad/yrke
LEDARE LitM, Lehtori ;
3 Tutkimuksen kohdealue sosiaalitoimessa
TUTKIMUS Objektet for undersdkningen inom socialvésendet
1 2 : Fuoe s 3 4 5
ggﬁﬁﬁ\;s Lasten pdivahoito Lapsiperheet Aikuiset Vanhukset _Haliinto ja
Barndagvarden Barnfamiljer- Vuxna Aldringar kehittamispalvelu
X1 péivakotihoito (21 perhekeskus- []31 sosiaalinen ja [Jai sosiaali- ja Féﬂﬁff{ling och
véard p& daghem toiminta taloudellinen 1ahityd utvecklingsservice
verksamhet pa tuki A péatoksenteko,
st socialf arbete J
Che perhepaivaholto, familjecentral socialt och P suunnittelu,
familjedagvard [(22 perheneuvola- ekonomiskt och narar ?? valmisteld,
(143 esiopetus palle stod [J42 vanhainkoti-ja viestints,
férundervisning familjeradgiv- [[1a2 tysvoiman palveluasumi- tietohuolto,
DM kotihoidon tuki ningsservice palvelukeskus- Zen b I;Zﬂtnga
hemvérdsstsd | (123 perheciketdel toiminta afdiigiﬁem ocri|  nalintosja
15 yksityisen I.'Ss.(;.ai'al verksem!jetpé weirehie tukipalvelut,
hoidon tuki jfun ;S ; " central for D . kehittdmistoiminia
privat vardstod ahiSe BIdeH: arbetskrafts- 43 paivatoiminta
O kit mi [ea sijaishuolto service dagverksamhet beslutsfattande,
16 leikkitoiminta 3 3 5
lekverksamhet vard utoni [[Ja3 sosiaalinen (44 omaishoidon Blanering;
hemmet Kuritoutus tuki beredning, .
social rehabili- stéd for narsta- sommunikaiion,
_ endevard dataservice
tering . utbildning,
[Jaa vammaistyd (as palvelu- ja radgivning,
arbete med virkistyskeskus- forvaltnings- och
handikappade toiminta stédfunktioner
— verksamhet pa utvecklings-
DSS I’UO‘.SIN-HGNSEI SOTiSE- slier varkesmpel
sosiaalipalvelut o
sacialservice e rtea "f;s'
pé svenska glednﬁgarr
6. Muu kohdealue miké:

Annat objekt

DSl vad:

Tutkimuksen nimi ja aihe (lyhyt kuvaus) Unders8kningens namn och &mne (kort beskrivning)

Vanhemmuuden osa-alueiden tukeminen paivikoti Kotikallion toiminnassa.
Haastattelemme paivakoti Kotikallion lasten vanhempia kyselylomakkein liittyen
piivikodin ja kodin viliseen kasvatuskumppanuuteen ja vanhemmuuden roolien
tukemiseen piivikodin toiminnassa. Tutkimuksen haastattelut pohjautuvat
Vanhemmuuden roolikarttaan, jonka avulla my8s analysoimme tutkimusaineistoa.

D Liitteend tutkimussuunnitelma Undersékningsplanen bifogas
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LIITE 1

Helsingin kaupunki Helsin.gfors stad TUTKIMUSLUPA- ANSGKAN oM. 9 (6)
Sosiaalivirastoe  Socialverket HAKEMUS TILLSTAND FOR

TIAIDY ALenIaI s
UNDERSOKNING

Tutkimussuunnitelman hyvaksymispaivamaara oppi-utkimuslaitoksessa Datum da undersokningsplanen godkants pa Iaro-fforsknings-

2 e — anstalten __ % TSR
Tutkimuksen tasoflaatu  Avhandlingens nivé/kvalitet
Vaitoskirja Lisensiaattitutkimus
O + Dokforsavhandiing 2 Licentiatavhandling (13 rogad
EI 4 Ammatillinen opinnayte @ 5 Muu opinndyte D § Muu, mika
Lardomsprov for Annat lirdomsprov
Annat, vilket
Paaasiallinen tutkimustapa/-menetelma (rastita yksi vaihtoehto) Huvudsaklig undersékningsmetod (kryssa for ett alternativ)
2 Kysely Haastattelut Asiakirja-ftilastoanalyysi
1 Entat D 2 Intervjuer D 3 Dokument-/statistikanalys
Koeasetelma Havainnointi Muu, mik&
D 4 Provinstallation D 5 Observationer D 6 .
Annat, vilket
Aineiston suunniteltu keruvaika Tutkimuksen arvioitu valmistumisaika
Tidsperiod for insamling av understkningsmaterialet Uppskattad tidpunkt d& understkningen antas blf férdig
Alkaa Bérjar Paattyy Upphor Paivamaara Datum
1.3.2007 1.4.2007 31.12.2007

Arvio sosiaalivirastolle aiheutuvista ylimaaraisista kustannuksista (Aineiston hankkiminen, tietojen poiminta asiakastietorekisterista tms.
Bedémning om de exira kostnader som dsamkas J (A ing av unders&knir ing av data fran
kiientdataregistret, o. dyl.)

4
TUTKIMUS-
SUUNNITELMAN
JULKISUUS
UNDER-
SOKNINGS-
PLANENS
OFFENTLIGHET

& Annan sosiaalivirastolle luvan antaa tutkimussuunnitelmaani koskevia tietoja ulkopuolisille
Ger socialverkst tillstand att l&mna ut uppgifter om min undersékningsplan till utomstaende

D Tutkimussuunnitelmastani ei saa antaa tietoja ulkopuolisille
Upgpgifter om min undersékningsplan far inte lamnas ut till utomstaende

5
ASIAKIRJA-
TIEDOT,
JOIHIN
TASSA
HAKEMUK-
SESSA
HAETAAN
LUPAA

DOKUMENT-
UPPGIFTER
FOR VILKA
TILLSTAND
ANSOKES

Tarvittavat sosiaalihuollon salassapidettavét asiakirjatiedot, mité tietoja ja mista
Onskade sekretessbelagda uppgifter ur socialvasendets dokument, vilka uppgifter och varifran

6
KAYTTO-
OIKEUDET
NYTTJANDE-
RATT

Onko haettu tai haetaanko tutkimusta varten kaytidolkeutta | Mihin jarjesteimaan ja mille ajalie? Tilf vilket system och fér vilken tidsperiod?
sosiaaliviraston tietojarjestelmaan?

Har sokanden ansokt om tillstand att 2 rait att uttnyttja
socialverkets datasystem for sin undersokning?

18 N [J2kya va

7
MUUT
TUTKIMUK-
SESSA
KAYTET-
TAVAT
TIEDOT

OVRIGA
UPPGIFTER
som
ANVANDS i
UNDERSOK-
NINGEN

Muut asiakirjatiedot, mitka, mista ja millaisin luvin Ovriga dokumentuppagitter, vilka, varifidn och med vilka tillstnd

Muut tiedot (esim. tutkittavilta haastatteluin/kyselyin saatavat tiedot, Andra uppgifier (bifoga t.ex. uppgifter som erhallits genom intervjuer av
néytteet yms.; mallit yhteydenotto- ja informointikirjeesta ja de undersékta, prover, modsller av kontaktbrev och informationsbrev
suostumusasiakirjasta liitteeksi) samt dokument om accepterande)

Vanhempien nimettdmin4 annetut vastaukset kyselykaavakkeisiin




Helsin_gin ka_upynki
Sosiaalivirasto

8
| FUTKIMUSREKISTERIN -~

TIETOTYYPIT

(llitteend on syyté olla esim.-
Iuonnos henkilStistolain
perusteella laadittavasta
rekisteriselosteesta)

TYPER AV DATA | UNDER-
SOKNINGSREGISTRET
(bifoga t.ex, ett utkast av den
registerbeskrivning som bér
gdras enligt personuppgifts-

lagen)

LITE 1

Helsingfors stad - TUTKIMUSLUPA- ANSOKAN oM 3 (6)
Socialverket HAKEMUS TILLSTAND FOR
: UNDERSOKNING

a) Tutkir isteriin : henkilén yksil fteityil it Sver de individuslla personuppgifter man har

foravsikt-att-samla-upp-i-ett

b) Muut tisdot Ja tistotyypit Ovriga data och iypsr av data
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Helsingin ka_upynki Helsingfors stad TUTKIMUSLUPA- ANSOKAN oM 4 (6)
Sosiaalivirasto Socialverket HAKEMUS TILLSTAND FOR

UNDERSOKNING

9 - Sucjaustapa  Skyddsforfarande B i
TUTKIMUS-
AINEISTON
SUGJAUS
LUVATONTA Atkclla kasiteltava aineisto; suojaustapa  Datamatenial som skall behandlas med adb, skyddsfdrfarande
Cﬁgg;\r /E#YA 1 kaytidjatunnus 2 salasana D 3 kéytdn rekisterdinti D 4 kulun valvonta D 5 muu
anvandarkod lésenord registrering av nytt- passerkontroll bvrig
SKYDD AV jandet
UNDERSOK- Kuvatkaa muu suojaustapa tarkemmin eri kasittelyvaiheiden osalta Beskriv det dviiga skyddsforfarandet i detalji olika skeden av behandlingen
NINGS- Kyselyt kerdtdin nimettomind, joten emme kisittele missddn vaiheessa tutkittavien
MATERIAL - : :
MoT oLovLic | tunnistustietoja
BEHANDLING I:] 1 Tunnistetiedot poistetaan analysointivaiheessa D 2 Aineisto analysoidaan tunnistetiedoin seuraavin perustein:
Identifieringsuppgifterna stryks | analyserings- laterialet analy med identifieringsuppgifterna
skedet inkluderade, pd féljande grunder:
Peruste tunnistetietojen sailytamiselle  Grunder for att identifieringsuppgifter forvaras
Kuka vastaa rekisterinpidosta ja sen laillisuudesta (henkilon nimi) - Vem ansvarar for registerforing och dess laglighet (personens namn)
10 Tutkimusrekisterin havittiminen Férstdring av undersékningsregister
TUTKIMUS- N . . IR i A% 5 5 o —
AINEISTON 1 X Tutkimusrekisteri havitetddn, kun henkildtiedot eivét ole enda tarpeen tutkimuksen suorittamiseksi tai sen tulosten
HAVITTA- asianmukaisuuden varmistamiseksi.
MINEN/
ARKISTOINTI Undersokningsregistret férstérs, dd personuppgifterna inte lngre behdvs for utférande av undersokningen eller for
tryggande av resultatens vederhéftighet.
FORSTO-
fgv'g\/f RING 2 Kaikki tunnistetiedot havitetaédn Samtiiga identifieringsuppgifter forstérs
AV Havittamistapa ja ajankohta (kuukausi ja vuosi) Forstéringsmetod och tidpunkt (manad och 4r)
unDersOk- | Polttamalla joulukuussa 2007
NINGS-
MATERIALET

Tutkimusrekisterin arkistointl Arkivering av undersokningsregister
i liman tunnistetietoja  Utan identifieringsuppgifter

2 EI Tunnistetiedoin arkistolaissa tarkoitetun viranomaisen aineistona arkistolain sdanndsten nojalla arkistonmuodostus-
suunnitelman mukaisesti.
Arkiveras enligt arkr‘veﬁngsplaneﬁ inklusive identifieringsuppgifter med stéd av arkiviagens féreskrifter.

Mihin arkistoidaan Arkiveringsplats

3 D Tunnistetiedoin Kansallisarkiston luvalla.  Inklusive identifieringsuppgifter med Nationalarkivets tillstand.
Mihin arkistoidaan . Arkiveringsplats




301-530.doc 15.4.2005

LIITE 1

ANSOKAN OM

Helsingin kaupunki Helsingfors stad TUTKIMUSLUPA- 5 (6)
Sosiaalivirasto  Seocialverket HAKEMUS TILLSTAND FOR
UNDERSOKNING
o Sitoudun siinen, etten kaytd saamiani tietoja Fé&rbinder mig till att inte-anvénda de uppgifter jag ™
Lo asiakkaan tai hdnen laheistensé vahingoksi tai erhdllit till f6rfAng eller i nedséttande syfte for
MUKSET X o : / : ; g 5 o
JA halventamiseksi taikka sellaisten muiden etujen | klienten efler hans/hennes ndrmaste eller i avsikt
ALLEKIRJOI- | loukkaamiseksi, joiden suojaksi on sa&detty att tillfoga skada for férméner for vilkas skydd
TUKSET salassapitovelvollisuus enké luovuta saamiani man stiftat om sekretessplikt. Overldter inte heller
(Sitoumuksen | henkildtietoja sivulliselle. personuppgifter jag erhdllit till utomstdende.
allekirjoittavat ”
kaikki ne Luovutan valmiista tutkimusraportista yhden Overldter ett exemplar av den fardiga rapporten
I‘Lﬁz:f_'r'\“’:s"’:tka kappaleen korvauksetta sosiaali- ja utan ersdttning till Social- och hélsovardens
tohtiess terveydenhuollon tietopalveluyksikkéon, osoite: enhet for informationstjanst, till adressen
Kasittelevat PL 7010, 00099 HELSINGIN KAUPUNKI. PB 7010, 00099 HELSINGFORS STAD
salassa
Pide_"ﬁ"ﬁ Paikka ja paivAmaara Allekirjoitus ja nimen selvennys Henkildtunnus
tietoja) Plats och datum Underskrift och namnf6rydligande Personbeteckning
FORBINDEL- -'ﬁ(/[/\ r\ - '
SEROCH  |30.1.2007 elh [ oubsior Ha i RN 230130
£CK) J-NGAR Paikka ja paivamaard Allekirjoitus ja nimen sslvennys Henkilétunnus.
L N Plats och datum Underskrift och namnfértydiigarice Personbeteckning
(Forbindelsen 54/}/ 2 mh . . -
?arkunder- 30.1.2007 1 6.0 SIRI W’TU/EMU 161083
aevcall—;:sde m Paikka ja paivAmaard Allekirjoitus ja nimen selvennys . Henkilétunnus 3
sorm undar Plats och datum Underskrift och namnfértydligande Personbeteckning
forloppet av \MA T :
o lsoago0r W omamen, HIWA Mo | 220530
hanterar Paikka ja paivamaara Allekirjoitus ja nimen selvennys Henkilétunnus
sekretess- Plats och datum Underskrift och namnfortydligande Personbeteckning
belagda
uppgifter)
Paikka ja paivamaara Allekirjoitus ja nimen selvennys Henkildtunnus
Plats och datum Underskrift och namniortydligande Personbeteckning
Osoite johon paatos lahetetdan Adress till vilken beslufet skall séndas
Heli Vuorikivi, Sturenkatu
12 Lausunto Utldtande
LAUSUNTO
TUTKIMUK-
SESTA
JA
HAKEMUKSEN
TEKNINEN
TARKISTA-
MINEN
UTLATANDE
OM UNDER-
SOKNINGEN
OCH
TEKNISK
GRANSKNING
AV
ANSOK-
NINGEN
Tutkimuslupahakemus on oikein laadittu, teknisesti tarkastettu ja hyvaksyty.
Ansokan om tillstand for undersokning ar riktigt uppgjord, tekniskt granskad och godkénd.
Paikka ja paivamaara Allekirjoitus ja nimenselvennys Puhelin
Plats och datum Underskiift och namnfortydligande Telefon
( § L 202 ( L %Lfé 22 YO0425% ¢
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Helsingin kaupunki Helsingfors stad TUTKIMUSLUPA- ANSOKAN OM 6 (6)
Sosiaalivirasto  Socialverket HAKEMUS TILLSTAND FOR
UNDERSOKNING

S 2 e ————— e e e e

PAATOS D 1 Tutkimuslupa mydnnetdan seuraavin ehdoin:  Tillstdndet fér unders6kning beviljas pé féljande villkor:

BESLUT
Lupa tietojen saantiin salassa pidettavista asiakirjoista  Tillstdnd att erhalla data ur sekretessbelagda dokument

D 2 ja henkilérekistereistd mydnnetéén sosiaaliviraston och personregister beviljas i den omfattning man separat

tutkimuksen yhteyshenkilén kanssa erikseen sovitussa  avtalat om med undersSkningens kontaktperson pd
laajuudessa. Kéytidoikeudet yksildidaan erikseen socialverket. Nytljanderétien specificeras skilt pa
lomakkeella "Kayttdoikeus ja vaitiolositoumus”, jonka blanketten "Kéyttéoikeus ja vaitiolositoumus”, sorn finns
saa internetin verkko-osoitteesta pa webben www. hel.filomake/sosv/301/301-995. pdf
www.hel.filomake/sosv/301/301-995.pdf

14 Nimi  Namn Virka-asema Tjanstestallning Puhelin Telefon:

YHTEYS- :

HENKILO(T) ey )/‘ A S .

SOSIAALI- (@WTV IAL 2D (=0 Red T25 T &

VIRASTOSSA [ 'Nimi Namn Virka-asema Tjanstestallning Pubelin  Telefon

KONTAKT-

PERSONER

PA Nimi Namn Virka-asema Tjdnstestdilning Puhelin Telefon

SOCIAL- .

i Wi b trtommpon

Y

15 AmAAMA B P

PAATOKSEN- Besl.

TEKIJA

BESLUTS- SR F H . £

FATTARE 16.2.2007 pdivdhoidon johtaja’Safu rvenkallas

.

PAATOKSEN e

JAKELU ﬁkaki]a!le D Yhteyshenkildlle E] Kehittamispalveluun I:I Muualle, mihin/kenelle

DISTRIBUTION il sokan- Till kontaktperso- Till utvecklingstjansten Till Gvriga, vem

AV den nen

BESLUTET

17

LITTEET

BILAGOR
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Helsinki 16.4.2007

Hyvét Vanhemmat,

olemme sosiaalialan opiskelijoita Helsingin Ammattikorkeakoulu Stadiasta ja teemme opinndytetyona

tutkimusta yhteistytssa paivakoti Kotikallion kanssa. Tarkoituksenamme on selvittéa Teidan ajatuksi-

heen tarkedksi péaivakodin toiminnan kehittamisen kannalta.

Opinndytety0 tullaan suorittamaan ainoastaan péivakoti Kotikalliossa, jonne sosiaalivirasto myonsi
meille tutkimusluvan gjalle 1.3.-31.12.2007. Tutkimusmenetelmamme on kyselylomake, jonka jaam-
me jokaisen lapsen vanhemmalle. Jos Teilla on paivakoti Kotikalliossa useampi kuin yksi lapsi, toi-
vomme Teidan vastaavan kyselyyn jokaisen lapsenne kohdalta erikseen.

Kyselylomakkeen kysymykset on muotoiltu Vanhemmuuden roolikartan pohjalta, joka myos toimii
opinndytetyon teoreettisena viitekehyksena. Kyselylomake muodostuu viidesta osiosta, joihin kaikkiin

toimivat.

Kyselylomake taytetdan nimettomana ja tietoja kéasitellédan ehdottoman luottamuksellisesti. Toivomme

Teidan palauttavan taytetyn kyselylomakkeen suljetussa kirjekuoressa torstaihin 19.4. mennessa lap-

kuulla juuri Teidan mielipiteenne.

Kiitos gjastanne!

Kevéisin terveisin,

Minna Tuominen Heli Vuorikivi Siiri Wallenius
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Vastaga: o aiti O iS4 O muu, mika ?

ika

Lapsi: O tytto 0 poika

ika

Kuinka kauan lapsi on ollut paivahoidossa yleensa?

o ale puoli vuotta 00,5-2 vuotta oyli 2 vuotta

Onko sisaruksia samassa paivakodissa? okylla oel

Asteikossa numerot merkitsevét:

1 taysin eri mielta

2 jokseenkin eri mielta

3 el samaa eika eri mielta
4 jokseenkin samaa mielta
5 téysin samaa mielta

Kysymysten jdkeen on varattu tilaa kommentoida vastauksiasi, jos katsot sen tarpeellisek-
S.



ELAMAN OPETTAJA Téaysin
mielta

1. Lapsdleni opetetaan paivakodissa tarkeita
arkid@mén taitoja (esim. poytétavat). 5

2. Lapsdleni opetaan péivakodissa tarkeita
arvoja (mika on oikein, mika vaarin?). 5

huomioon ottamista (esim. oman vuoron 5
odottamista).

térkeita perinteitd (esim. vietetdan juhlapéi- 5
vid).

5. Lapseni saa paivakodissa hyvan aikuisen
mallin (esim. tydntekijoiden kayttaytyminen 5
on johdonmukaista).

Jokseenkin
samaa
mielta

Ei samaa
eka eri
mielta

Jokseenkin
e midta

LIITE3
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Taysin

e midta

IHMISSUHDEOSAAJA Téysin
samaa
mielta

vaikutustaitoja (esim. kuunteleminen, keskus- 5
teleminen).

7. Lapseni saa paivakodissa riittavasti positii-
vista pal autetta (esim. kiitosta hyvasta kay- 5
toksestd).

8. Lastani rohkaistaan kasitteleméan seké&
myonteisid etté kieteisia tunteita (esm. ker- 5
tomaan, jos on paha midli).

9. Paivakodissa tuetaan lapseni sosiaalisten
kontaktien kehittymisté (esim. ystavyyssuh- 5
teiden luomista).

10. Péivakodissa tuetaan lapseni itsendisten
taitojen harjoittelua (esim. itsendéinen puke- 5
minen ja syéminen).

Jokseenkin
samaa
mielta

Ei samaa
eka eri
mielta

Jokseenkin
ei midta

Taysin
e midta




RAJOJEN ASETTAJA Taysin

mielta

valliseksi (esim. hanta ei jateta yksin ja hén 5
voi luottaa aikuisen tukeen).

12. Saéntdjen ja sopimusten rikkomisesta
péivakodissa seuraa asianmukai nen rangais- 5
tus (esim. lydmisesté joutuu " jadhypenkillg’).

13. Paivakodissa asetaan rajoja johdonmukai-

sesti (esim. pidetéén sovituista asioista kiin- 5
ni).

rytmid (esim. ruokailun, ulkoilun ja pdivauni- 5
en suhteen).

15. Paivakodissa taataan lapsen fyysinen
koskemattomuus (esim. tappeluihin puutu- 5
taan).

LITE3
3(4)

Jokseenkin
samaa
mielta

Jokseenkin
e midta

Ei samaa
eka eri
mielta

Taysin
e midta

HUOLTAJA Taysin

mielta

ikdtasoaan vastaavia virikkeitd sopivasti (esim. 5
lelujajakirjoja on saatavilla).

17. Lapseni saa paivakodissa monipuolista ja
tervedlista ravintoa (esim. herkkujen syontia 5
rajoitetaan).

18. Lapsdleni taataan paivakodissa riittavasti
lepoa rauhallisessa ympéristtssi (esim. meteli e 5
hairitse lapseni nukkumista).

19. Lapsdleni opetetaan perushygieniasta huo-
lehtimista (esim. késienpesu ja wc- 5
kayttaytyminen).

Jokseenkin
samaa
mielta

Jokseenkin
eri midta

Ei samaa
eka eri
mielta

Taysin
eri midta




RAKKAUDEN ANTAJA

lyyden jaléheisyyden tarve (esim. otetaan
syliin jalohdutetaan).

21. Péivékodin henkil6kunta huomioi lapseni
tunnetilat toiminnassaan (esim. ei pakota
hermostunutta lasta yhteisleikkiin).

22. Paivakodissa tuetaan lapseni itsetunnon
kehitystd (esim. hyvéksytdan lapsi sellaisena
kuin han on).

23. Paivakodissa kohdellaan lastani yksilona
(esim. otetaan huomioon lasten ominai suudet,
kuten luonteenpiirteet)

Jokseenkin

LIITES

4(4)

Eisamaa  Jokseenkin  Téaysin
eika eri eri mietd eri mieta
mielta

3 2 1

3 2 1

3 2 1

3 2 1




