Beredskapen bland larare inom smabarnspedagogik att bemota

och identifiera barn fran valdsamma hem

Anna Byggmaistar

Magisteravhandling i smibarnspedagogik
Fakulteten for pedagogik och vilfardsstudier
Abo Akademi

Vasa, 2023



Abstrakt

Forfattare: Artal:

Byggmaistar Anna 2023

Arbetets titel:
Beredskapen bland lirare inom smébarnspedagogik att bemodta och identifiera barn fran

valdsamma hem

Opublicerad avhandling fér magisterexamen 1 pedagogik Sidantal (tot.)
Vasa: Abo akademi. Fakulteten for pedagogik och vilfirdstudier 47 (53)
Referat:

Syftet med studien ar att ta reda pa vilken beredskap ldrare inom smabarnspedagogik har for
att bemota och identifiera barn frén valdsamma hem. Vilken sorts beredskap det finns hos
arbetsgemenskapen och vilken beredskap som borde finnas enligt ldrare inom

smabarnspedagogik.

1.Hur uppfattar lirare inom sméabarnspedagogik sin beredskap att identifiera och beméta barn
fran vdldsamma hem?

2.Hur uppfattar ldrare inom smabarnspedagogik arbetsgemenskapets beredskap att identifiera
och bemdéta barn fran valdsamma hem?

3.Vad anser lidrare inom smébarnspedagogik behovs for att forbéttra beredskapen att

identifiera och bemota barn fran valdsamma hem?

I studien deltog sex personer som &r utbildade eller som arbetar som lidrare inom
smébarnspedagogik. Valet av metoder grundar sig pa en hermeneutisk ansats, da syftet var
att ta reda pd beredskapen hos ldrare inom smabarnspedagogik. Som datainsamlingsmetod

anvéandes semistrukturerade intervjuer och tematisk analys anvindes som analysmetod.

Studiens resultat visar att trygghet inom smébarnspedagogik &r ytterst viktigt nir det géller
bemoétandet av barn fran valdsamma hem. Respondenterna ér osédkra vilka sorts frdgor de kan
stdlla till barn for att undvika ledande fragor. Personalens kidnslor kan dven pdverka
bemotandet. Kénslor som ilska, ledsamhet och ovisshet uppstar. Vid bemotandet av barn fran
véldsamma hem &ir det mycket svart att Iimna jobbet pé jobbet. Resultatet visar att det ofta

finns fédrdiga roller hos personalen. Alla som arbetar inom smabarnspedagogiken har




anmilningsskyldighet. Barnkonventionen anvénds som material &ven bocker som tar upp till

diskussioner om svira dmnen.

Resultaten visar dven att kunskaper finns det mycket om och dven intresse att fa mera
kunskaper om dmnet. Det har inhdmtats kunskaper fran flera olika sitt, som litteratur,
erfarenheter, poddar och tv-program. Kunskaper finns dven kring vilka tecken barn kan visa
nir de blir utsatta for vald i hemmet. Det anses dven att de kunskaper de besitter nu ricker
inte till utan de behdver fornyas och fa nya kunskaper. Samarbetet inom arbetsgemenskapen
ar god, men kan forbattras. Beredskapsplanen anviands som stod for att ldttare hantera olika

oforutségbara situationer.
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1. Inledning

I detta kapitel presenteras bakgrunden till min magistersavhandling. Varfor jag valde att skriva
om beredskapen hos ldrare inom smabarnspedagogik att bemdta och identifiera barn frén fysiskt
valdsamma hem. Aven syftet med avhandlingen och forskningsfrigorna kommer presenteras.

Sist presenteras avhandlingens innehall och de centrala begreppen for avhandlingen.

1.1 Bakgrund

Véld 1 hemmet &r ett kdnsligt &mne som méanga méanniskor undviker att prata om. Jag anser att
detta &mne madste lyftas fram och diskuteras mera kring, speciellt bland personalen inom
smabarnspedagogik som mdter barn néstan varje dag. Hur paverkas barn av vald och hur kan
man mérka det och kunna ge hjélp och stdd at barnet? Nar misstanke om att ett barn blir utsatt
for vald finns, hur kan man ga vidare med den?

Tyvirr ar morkertalet for hur ménga barn som blir utsatta for vald 1 hemmet stort. Detta
beror pé flera olika faktorer sdsom pé svérigheter att uppticka valdet dé varken barn eller vuxna
vagar eller vill prata om det (Markstrom & Miinger, 2020). Valdet dr en familjehemlighet som
det utsatta barnet inte vagar berdtta om. Barnet ar rddd for att utstd mera vald om hen beréttar
for nagon utomstaende. Valdet som barnet upplever kan dven forminskas av ndgon vuxen, till
exempel av barnets vardnadshavare.

Jag har valt detta @&mne som fokus i min avhandling eftersom jag dr intresserad av sddana
amnen som klassas som tabu. Med denna avhandling vill jag lyfta fram att det finns barn som
blir utsatta for vald och detta behover diskuteras mera for att personalen inom
smébarnspedagogik ska kunna ingripa sé tidigt som mdjligt och hjélpa barnen. Vald i hemmet
klassas som ett trauma for barnen och om barns trauman blir tabubelagda och ingen pratar med
barnen om dem leder detta till en ensamhet for dem. Barnen skapar sedan en bild av sig sjélva
av att det dr de som &r problemet och sétter skuld och skam pa sig sjilva. (Eriksson, Oranen,
Solberg, & Vatnar, 2007).

Markstrom och Miinger (2020, s. 25) anser att “Varje barn har rdtt att vixa upp och
utvecklas under trygga forhdllanden utan hot, krinkningar och vald.” 1 artikel 19 1
Barnkonventionen (2023) star det att barn ska skyddas mot alla former av fysiskt, psykiskt eller
sexuellt vald. Aven i Grunderna for planen for smdabarnspedagogik (2022, s.22). stir det
"Smabarnspedagogiken har som uppdrag att skydda och framja barnens rdtt till en god och
trygg barndom”. Smébarnspedagogiken ska alltid fungera som en trygg plats for barnen,

speciellt viktigt &r det ndr barnets hemforhallande &r otryggt. Personalen inom



smabarnspedagogiken kan hjidlpa de barn som blir utsatta for vald genom att kontakta polisen
eller Socialtjdnsten och att finnas dér for barnen och ge dem stod.

Att vald forekommer i familjer kan bero pé flera olika faktorer. Psykisk sjukdom med
inslag av aggressivitet dr en av dem. Andra orsaker kan vara en vardnadshavare som missbrukar
alkohol eller droger. Det finns dven situationer dédr vardnadshavare anser att vald dr nodvandigt
1 uppfostringssyfte. (Fridh & Norman, 2008). Studier fran flera linder visar att mannen som
misshandlar sin partner fysiskt, psykiskt eller sexuellt, har en storre risk att utsitta barnet for

samma form av misshandel (Eriksson, Kallstrom Cater & Nasman, 2015).

1.2 Syfte och forskningsfragor

Syftet med min studie &r att ta reda pa vilken beredskap ldrare inom sméabarnspedagogiken har
for att bemota och identifiera barn fran valdsamma hem. Vilken sorts beredskap det redan finns
och vilken sorts beredskap lirare inom smabarnspedagogik tycker det borde finnas inom
smabarnspedagogiken.

Mina forskningsfragor ér:

1.Hur uppfattar ldrare inom smabarnspedagogik sin beredskap att identifiera och bemdta barn
frén valdsamma hem?

2.Hur uppfattar ldrare inom sméabarnspedagogik arbetsgemenskapets beredskap att identifiera
och bemota barn frén valdsamma hem?

3.Vad anser ldrare inom smabarnspedagogik behovs for att forbattra beredskapen att identifiera

och bemota barn fran valdsamma hem?

1.3 Avhandlingens disposition och centrala begrepp

I det forsta kapitlet har bakgrunden till avhandlingen och bakgrunden till &mnet presenterats.
Syfte och forskningsfragorna har &ven presenterat. I kapitel tvd kommer det framforas hur barn
kan visa att de blir utsatta for fysiskt vald. Hur valdet paverkar barnet, bade nér de dnnu ar barn
och hur valdet frdn barndomen kan paverka dem i vuxen alder. Jag kommer dven ta upp den
roll ldrare inom smabarnspedagogik och annan personal inom smabarnspedagogiken bor ha och
vilken beredskap de kan ha nytta av. Sist kommer det tas upp hur man kan gora vid en misstanke
att ett barn blir utsatt for vald i hemmet. I kapitel tre presenterats den metod som anvénts for att
samla in materialet och hur den processen gick till. Vilken forskningsansats och analysmetod
som har anvints. Det kommer dven presenteras hur tillforlitlighet, trovirdighet och etiska

aspekter togs 1 beaktande. I kapitel fyra presenteras respondenterna och analysen av deras svar



redogors. Kapitel fem kommer diskussioner kring respondenternas svar med litteraturen som
lasts. Diskussion kring metodvalet och forslag till fortsatt forskning kommer &ven att finnas.

Fysisk barnmisshandel ir da en vuxen orsakar skador hos ett barn. Markstrom &
Miinger, 2020). Det kan vara allt fran att barnet blir slagen med eller utan redskap, dragen i 6rat
eller haret. Det kan dven vara att barnet blir sparkad, skakad, kastad, nypt eller luggad.
(Overlien, 2012).

Som tidigare nimnts kommer avhandlingen fokusera pd barn som utsatts framst for
fysiskt vald. Fysiskt vald ar da nagon blir utsatt for till exempel slag, forgiftning, dragen i haret
eller nypningar. (Davies, 2013). De barn som blir utsatta for vald 4r med om ndgot traumatiskt.
Begreppet trauma betyder sér eller skada och mentalt trauma forklaras som ett mentalt sér.
(Wennerberg, 2010. Cajvert, 2022). Trauma &ir ofta resultatet av en eller flera stressiga
situationer och upplevelser som skapar 6vervildigande kénslor av hjélploshet och skriack, som
blir for svart att hantera. (Rost Riben & Nordenhed, 2021).

PTSD stir for Post-traumatic stress disorder eller pa svenska Posttraumatisk
stressyndrom. PTSD &r da ndgon upplever eller bevittnar en hiandelse som innebar dod, allvarlig
skada eller hot om detta. Antingen mot en sjilv eller mot ndgon annan. (Dyregrov, 2010). Barn
som har drabbats av PTSD uppvisar minst tre av foljande: forsok att undvika tankar, kédnslor
eller samtal om de traumatiska barnen har varit med om, undvikande av aktiviteter, platser eller
personer som paminner om det som skett och svarigheter att minnas viktiga aspekter av
situationen, minskat intresse for viktiga aktiviteter, en kénsla av avstand eller distans till andra.

(Wennerberg, 2010).



2. Tidigare forskning kring barn som utsiitts for vald

I detta kapitel presenteras olika teorier vad de sdger om hur barn visar att de blir utsatta for vald
och hur barnen paverkas av valdet. Jag kommer dven lyfta fram vilken roll och beredskap ldrare
och annan personal inom smébarnspedagogik har. Vilken beredskap de kan ha dven vad som
ar bra att kunna veta eller tdnka pa vid bemdtandet av barn och vardnadshavare. Sist kommer

jag ta upp hur man ska ga till viga vid en misstanke att ett barn blir utsatt for vald i hemmet.

2.1 Vanliga tecken pa att barn utsitts for vald

De barn som lever i ett hem dér vald forekommer berittar sdllan vad som hdnder ddr hemma.
Enligt forskningen blir valdet en familjehemlighet som ingen far prata om och tvingar barnen
till tystnad, men barnen kan &dndé visa att nagot inte &r bra i hemmet (Fridh & Norman, 2008).
I en del fall kan barnen spontan berétta 4t ndgon utomstdende att de blir utsatt for vald i hemmet.
D4 barn berittar om véldet spontant kan vuxna tro att barnet d4 ljuger da det kommer fram pa
ett spontant och nonchalant vis. Trotts detta bor denna oro tas pa allvar (Markstrom & Miinger,
2020).

Barn som blir utsatt for vald i hemmet kan ha svarare att hantera sina kénslor vilket kan
gora att barnen har svart att uttrycka sig och blir i stdllet utdtagerande. (Rost Riben &
Nordenhed, 2021). Barnen kan ha léttare att bli aggressiva och hamnar litt 1 brék med de andra
barnen pa daghemmet. De kan borja slass och sparkas och blir ofta klassas som besvirlig. (Fridh
& Norman, 2008). Barn kan ha svarare att kiinna empati for andra barn. (Cajvert, 2022). Det
fysiska véldet ser olika ut frin fall till fall. Samma sorts véld resulterar i olika former av
reaktioner och beteenden hos barn. Ett barn som blir utsatt for vald i hemmet kan visa tecken
pa sarbarhet medan ett annat barn kan visa utatagerande beteende. (Jackson, 2007). Barn som
blir utsatta for vald i barndomen paverkas inte bara under barndomen utan de paverkas av valdet
livet ut. Barn som blir utsatta for vald nir de 4r sma kan ha storre risk att utsétta deras barn eller
annan ndrstdende for fysiskt véld. For dem blev véldet det normala nir de var sma. (Meyer,
2017). Meyer (2017) papekar dven att de barn som blir utsatta for vald 1 barndomen riskerar att
igen bli offer for vald nér de ar vuxna, till exempel genom att skaffa sig en partner som &ven
utdvar vald mot dem. For de som arbetar med barn dr detta viktigt att veta att valdet som barnen
ar med om nér de dr barn paverkar dem hela livet.

Ibland kan dven hdmndtankar forekomma hos barn. Frimst dér den som utdvar valdet
inte endast utsétter barnet for vald utan dven barnets syskon eller andra vardnadshavare. Barns
hdmndtankar uppstér for att forsoka skydda de i familjen som blir utsatt for valdet. Barnet kan

uppfattas som mer aggressiv mot andra barn och vuxna. Barnens hidmndtankar och
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hdmndstagande kan spegla de uttryck som fordvaren i hemmet dven siger. (Overlien, 2012).
Barn som inte bara blir utsatt for vald men dven bevittnar véldet kan skapa rollen &t sig sjélv
som beskyddaren. Nir bréket haller pa i hemmet kan barnet stélla sig i mitten for att forsdka
avsluta braket. Detta kan barnet dven gora pa daghemmet nér det blir for mycket brak. Barnet
ar radd for att bréket pa daghemmet ska bli likadant som ddr hemma. Barnet forsoker alltid
aterfa lugnet. D& barn forsoker undvika att det blir brak i hemmet skapar det stress hos barnet.
(Overlien, 2012).

Barn kan dndra sitt beteende for att visa att de inte mar bra och att nagonting inte star
ritt till 1 deras liv. Barn som har varit lugna och forsiktiga kan bdrja bli mer aggressiva och
utatagerande (Eriksson, Killstrom Cater & Nédsman, 2015). Andra barn som har tagit mycket
rum tidigare och gillat att std i centrum kan bli mycket forsiktiga. (Markstrom & Miinger, 2020).

Angest och depression ir ndgot barn kan drabbas av nir de blir utsatta for vald i hemmet
(Jackson, 2007). Barn forsoker alltid vara till lags &t de vuxna och de &r rddda att siga emot
eller att ha allas uppmérksamhet riktad mot dem. For detta skapar stress for barnet. (Fridh &
Norman, 2008). Férutom att barn kan visa angest, depression andra traumasymptom, blir barnen
dven mera antisociala &n forut. (Eriksson, Kéllstrom Cater & Ndsman, 2015). Barnen blir mera
angsligare och isolerar sig frén sina vdnner. Vilket kan gora att de forlorar vinner da de har
svart att ha goda véanskapsrelationer. (Jackson, 2007). Det har &ven visat sig att pojkar reagerar
pa traumatiska héndelser genom att uppvisa mer beteendestorning och utitagerande beteende.
Nir flickor 4&r med om négot traumatiskt, uppvisar de 1 stillet mer dngest, depression och andra
emotionella problem. (Dyregrov, 2010).

Barns kognitiva och sprakliga utveckling kan péverkas negativt av valdet. (Markstrom
& Miinger; 2020). Barnet kan bli mycket trott och utmattad av valdet. Barnet kan ha svért att
sova pd grund av angestkinslorna. Vilket gor att de har svart att koncentrera sig under den
smébarnspedagogiska verksamheten och ldmna efter i sin utvecklingsprocess. (Fridh &
Norman, 2008). De barn som blir utsatta for valdet kan sova daligt och detta beror pé att barnet
kan drémma mardrémmar och det kan bli flera mardrommarna én forut. (Ekbom & Landberg,
2007). I mardrommarna behover inte bara vara valdet utan det kan vara vilken som helst
obehaglig och jobbig hindelse. Nér barn sedan vaknar upp frn sina mardrommar kan de skrika
och gréta och det kan vara mycket svart att trosta dem. (Rost Riben & Nordenhed, 2021).

Det som de flesta tinker pa nir de hor om olika tecken som barn kan visa att de blir
utsatta for vald ar de fysiska mérken som uppstér. Det ar allt frin bldmérken, kldmskador,
brannskador och till och med benbrott. Trots att barnens tecken &r fysiska och syns dr det

fortfarande nagot som vardnadshavarna kan forminska genom att férklara vad som har hént och



11

papeka att barnet ér ett klumpigt barn. Barn ramlar och slar sig ofta men om nigon ur personalen
inom smabarnspedagogik ldgger mirke till att det dyker upp blamérken eller bulor pa konstiga
stdllen dr det nddvéndigt att borja fundera vad barnet har varit med om och reda ut att det endast
ar en olycka som har skett. (Fridh & Norman, 2008). Barnen kan ofta klaga pé att de har ont i
magen eller huvudvirk. Detta kan vara fran all stress barnen kdnner och frén att de har svart att
sova pa nitterna. Barnen kan dven ha dalig matlust och vill inte ens &dta sin favorit matrétt.
(Fridh & Norman, 2008).

I barns lek kan de dven spegla valdet de har varit med om. (Dyregrov, 2010). Det barn
hor och ser 1 hemmet kan komma fram i deras lek. Det kan uttrycka sig 1 att ndgon i leken &r
dum och maste bli slagen for att bli snéll. Uttryck som fordvaren i hemmet anvénder kan dven
komma fram i leken. (Rst Riben & Nordenhed, 2021).

Barn gommer sig nédr de marker att vildet ska borja igen, nér de hor att férovaren hojer
rosten, sviér eller ropar barnets namn med en arg rost. D& forsoker barnet gdmma sig for att
undvika valdet. Detta kan &ven hinda pa daghemmet, till exempel om en ur personalen hojer
rosten for att séga till ett barn kan det utsatta barnet bli sé radd att den gommer sig. For med
arga roster forknippar barnet vild. (Markstrom & Miinger, 2020).

En del barn som &r med om nédgot traumatiskt som vald i hemmet, gar bakét i sin
utveckling. Barn som har varit torra och inte behdvt anvinda blojor pa flera ménader eller ér,
kan plotsligt kissa ner sig igen. (Rost Riben & Nordenhed, 2021).

Barnet kan dven drabbas av separationsangest. Nar den vardnadshavaren som inte &r
véldsam ldmnar barnet pa daghemmet kan barnet borja gréta hysteriskt. Barnet dr for radd vad
som ska hinda den icke-valdsamma vardnadshavaren néir hen &r hemma med den valdsamma.

Barnet vill vara en beskyddare. (Broberg et al., 2008).

2.2 Vildets inverkan pa barn

Emotionella och sociala problem uppstar 1 hogre grad hos de barn som blivit utsatta for vald &n
hos de barn som inte blivit utsatta for vald 1 hemmet. (Fridh & Norman, 2008). Dessutom
paverkas barns mentala hilsa, sociala kontakter och kognitiva utveckling negativt av vald i
hemmet. Barn paverkas séledes mycket negativt av vdldet. (Markstrom & Miinger, 2020).

Dé barn drabbas av véld klassar man att barnen dr med om nagot traumatiskt.
Traumatiska hdandelser som barnen dr med om innebér att de konfronteras med en plotslig och
okontrollerbar hindelse. Detta kan barnen inte hantera med sina tillgéngliga resurser. Barnen
far kdnslor av rddsla och maktloshet. (Kéllstrom et al., 2015). Att forsoka hantera de olika svéra

situationerna kallas for ”coping” (Tamm, 2003). Vald som inte &r direkt riktat mot barnet men
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att barnet blir vittne till vdldsamma handlingar paverkar dven det barnet mycket negativt. (Rost
Riben & Nordenhed, 2021).

Barns utveckling och mgjligheter till 1arande paverkas allvarligt av valdet. Nér barn &r
otrygga klarar de inte av att ta till sig nya kunskaper, for nér deras tanke dr fokuserad pa valdet
skapar det en stark angest vilket gor att de inte lyckas att ta in den nddvandiga informationen.
Detta paverkar dven barnen i vuxen alder. (Markstrom & Miinger, 2020).

P& grund av valdet kan barns mentala hélsa padverkas mycket negativt. De kan drabbas
av PTSD eller mycket starka skuldkénslor av handelsen. (Dyregrov, 2010). Barn kan dven skapa
fobier som har en koppling till valdet. Depression och angest dr mycket vanligt bland barn som
blir utsatta for vald i hemmet. Barnen kan fa &dngest, depression eller PTSD-diagnos forst nar
de dr vuxna. (Humphreys & Stanley, 2006). Barn som 4r med om vald i barndomen ldmnar inte
valdet bakom sig. Fastén valdet har slutat ménga ar tidigare paverkar det d&nnu de som blivit
drabbade. (Meyer, 2017). Alla barn som blir utsatt for fysiskt vild hanterar valdet pa olika sitt,
dven barn som blir utsatta av samma fordvare. Barnen paverkas bade nir valdet sker och i
framtiden nir de dr vuxna och valdet frdn barndomen har tagit slut. (Eriksson, Oranen, Solberg,
& Vatnar, 2007).

En god anknytning dr viktig for varje barn och alla barn behover {4 en god anknytning.
Det dr omgjligt att ett barn som vaxer upp med vald i hemmet far en god anknytning till den
som utdvar valdet. Med en dalig anknytning ar det storre risk att barnet drabbas av emotionella
och beteendemaissiga problem. De emotionella och beteendeméssiga problem barnen drabbas
av nér de dr sma kan de dven drabbas av ndr de dr vuxna. Med en délig anknytning som grund
paverkas barnets sociala kontakter livet ut. (Eriksson, Kéllstrom Cater & Nasman, 2015). En
trygg anknytning &r ett skydd for barnet. En trygg anknytning hjédlper det barnet att mota
stressiga situationer, med en otrygg anknytning dr det mycket svért for barnet att kunna hantera
stressiga situationer och de dr mycket sdrbara. Barn som blir utsatta for vald far ett
traumatiserande anknytningsmonster. Det kan paverka hur deras anknytning blir med deras
egna barn. (Wennerberg, 2010). Den stress barn kdnner dr orsakad av relationer. Nar relationer
inte fungerar i forhdllandet mellan barn och vardnadshavare gor det barnet allvarligt stressad
(Gustafsson, 2004).

Barnets tillvaro i hemmet dr ofta oforutségbart. Det kan vara lugnt och fridfullt ena
sekunden och 1 nista O6gonblick &r allting fel. Detta skapar stress och Gverdriven
uppmaérksamhet. Barnet maste alltid vara pa sin vakt och kdnna av den valdsamma personens

humor. Hen vill inte gora personen upprord. Ett barn har ldtt att 14gga skulden pa sig sjélv ndr
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valdet sker. Barnet kan tro att vad barnet gjorde, inte gjorde eller om barnet sa nigot fel ar

orsaken till att personen dr arg pa barnet och véldet ér bestraftningen. (Fridh & Norman, 2008).

2.3 Rollen for liraren inom smibarnspedagogiken

Grunderna for planen for smabarnspedagogik (Utbildningsstyrelsen, 2022) anger den viktigaste
rollen for personalen inom smabarnspedagogik ar att skapa en god och fortroendefull relation
till barnen. Denna relation dr mycket viktig speciellt da barnen blir utsatta for vald i hemmet.
Barn som har erfarenheter av vald 1 hemmet har ansett att personalen inom
smabarnspedagogiken har varit viktig och betytt mycket for dem. (Markstrom & Miinger,
2020).

Manga som bemdter barn fran valdsamma hem kan kénna sig osékra och hjilplosa for
hur de ska behandla de barn som blir utsatta for fysiskt véld i hemmet. Personalen inom
smabarnspedagogiken skulle ha stor nytta av tydliga instruktioner da det géller vad de kan sdga
till barnet och hur de skulle gi till viga vid olika situationer. Dock finns det ingen specifik
modell eftersom alla barn har egna personligheter och reagerar olika pa véldet. (Fridh &
Norman, 2008).

Daghemmet ska alltid vara en trygg plats och fungera som en fristad for barnen.
Strukturer och rutiner pa daghemmet ska vara forutsdgbara for barnen. Barnen ska veta vad som
kommer hinda pa daghemmet och barnen ska inte kinna osdkerhet nir de befinner sig inom
smébarnspedagogiken. Nér dndringar av dagens schema sker bor barnen fa veta om det i forvag.
Beroende pa vad som dndras behdver barnen tid pa sig att forbereda sig. (Rost Riben &
Nordenhed, 2021). En god trygghet for barnen &r viktigt att upprétthalla inom
smabarnspedagogiken (Cajvert, 2022).

Barn som blir utsatta for vald 1 hemmet befinner sig i underldge. De har otillfredsstéllda
behov av att fa stdd och visad omtanke. Utsattheten de kénner kan forstdrkas pd daghemmet.
(Rost Riben & Nordenhed, 2021). Dér kan de kdnna sig ensamma med sin hemlighet om véldet.
Relationen mellan barnet och de andra barnen och personalen pa daghemmet kan paverkas
negativt. Barnen behdver en nirvarande daghemspersonal bade fysiskt och mentalt. (Ovreeide,
2010).

Fortroendefulla relationer mellan personalen och barnen &r grunden for fortsatta goda
relationer mellan dem. En fortroendefull relation mellan personalen inom smabarnspedagogik
och barn gor att personalen inom smébarnspedagogik upptiacker och forstar barnens beteende
och beteendeforindringar. (Markstrdom och Miinger, 2020). Med en god och fortroendefull

relation kédnner sig barnet tryggt och da har barnet léttare att visa eller berdtta om svéra och



14

jobbiga hindelser som barnet har varit med om. For att motverka detta dr det viktigt for barnet
som blir utsatt for vald i hemmet att pedagogerna ska bry sig om och ta sig tid med barnet, da
barnet sdllan upplever det i hemmet. (Rost Riben & Nordenhed, 2021).

Fastin barn dr unga ska deras rost alltid horas. Nér barn beréttar nagot som &r svart for
lararen inom smabarnspedagogik eller annan personal inom smabarnspedagogiken ska de alltid
ta tid att lyssna pa barnet. Méanga barn som kommer fran vdldsamma hem har de ként att inga
vuxna har velat lyssna pa dem eller trott pa deras berittelser. Da kénner de sig mer ensamma
med sina problem. (Nilsson Tapper, 2021). Det dr viktigt att lyssna och se barnen de vill bli
forstddda och tagna pd allvar. Att vuxna tar tiden att lyssna pa barnen nér de beréttar ndgot
betyder vildigt mycket for dem. Att lyssna, forstd och bekrifta barns berdttelser &r
grundldggande fardigheter for att skapa en god och fortroendefull kontakt med barnet. (Topor
& Borg, 2008).

Nar barn 6ppnar upp om valdet at andra kinns det ocksa for barnet som att de beréttar
om en stor familjehemlighet. Denna hemlighet dr det bara familjemedlemmarna som vet om
och har ofta sagts i familjen att barnet inte far tala om valdet. (Humphreys & Stanley, 2006).
Detta vet barnen ocksa om for oftast hotar den valdsamma personen med mera vald om barnet
berdttar. Ndr barn avslojar denna hemlighet tar de ett mycket stort steg att fa hjilp. (Eriksson,
Oranen, Solberg, & Vatnar, 2007). Nar barn borjar berdtta om véldet ar det viktigt att de far
berdtta i deras egen takt. Barnens beréttelser far inte stressas fram. Da kan de bli dngsliga och
végar inte beritta mer. (Markstrdm & Miinger, 2020). Overlien (2012) papekar att nir ett barn
Oppnar upp om valdet till personalen inom sméibarnspedagogik for barnen tror att det kan hjilpa
for att fa slut pa valdet.

Barn som blivit utsatt for vald i hemmet har varit med om en stark emotionell
pafrestning och efter det behdver barn stod och trost. Barnen behover hjilp att 4 sina reaktioner
och upplevelser bekriftade. (@vreeide, 2010). En del barn som dr med om nagot traumatiskt
kan bli utdtagerande och dé finns risken att detta barn klassas som brakigt eller jobbigt. Ingen
ska klassa nagot barn som brakigt eller jobbigt. Den identiteten lever barnet med ldnge och folja
med dem i andra skolstadier. Ett barn som blir behandlad daligt i hemmet ska inte behdva bli
behandlad déligt i daghemmet. (Kinge, 2015).

Redan pa daghemmet bor barns réttigheter tas upp och diskuteras tillsammans med
barnen. Rittigheterna kan bland annat tas upp med Barnkonventionen som grund. I
Barnkonventionen tas barnens réttigheter upp bland annat rittigheter som att de ska bli horda
och sedda. Barnen ska dessutom vara delaktiga i de fragor som paverkar barnens liv.

(Utbildningsstyrelsen, 2022). Barns kanslor dr viktiga att de forstar sig pa. Barn ska lédra sig om
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sina kénslor och att de far uttrycka sina kénslor. Det &dr bra att paborja diskutera kénslor
tillsammans med barnen pd daghem. Detta gor att de léttare kan uttrycka sina kénslor och
forklara hur de kédnner sig. (Kimber, 2006).

Som tidigare ndmnts har personalen inom smabarnspedagogik ménga olika roller och
mojligheter att péverkasituationer dér det forekommer vald i hemmet. En av dem é&r att
personalen inom smabarnspedagogik kan erbjuda stdd till barnets familj. Detta betyder dock
inte att pedagogerna ska fungera som psykologer. Det de kan bidra med ar att uppmuntra
familjen soka hjdlp genom att ge nummer de kan ringa for att f4 den hjilp och stéd de behover.
(Barnskyddslagen, 2007/417)

Forutfattade meningar kring olika familjer och vardnadshavaren ska inte finnas.
Mainniskor har ofta olika forutfattade meningar och fordomar hur andra ménniskor Aar.
Forutfattade meningar kring hur vardnadshavarna dr finns ocksa pa daghem. Dessa féordomar
kan dven komma fram vid misstankar om vald i hemmet. Det kan vara fornekelse vid en
misstanke eller di ett barn har berittat om valdet. Ar personen trevlig och snill blir det littare
for andra méinniskor att tro att personen alltid 4r s& och har svart att tro att den personen skulle
utfora fysiskt vald pa barn. Eller s kan féordomar vara att manniskan misstdnker personer som
aldrig skulle vara vdldsam. Vald i hemmet forekommer i alla olika typer av familjer oavsett

social klass, etnicitet eller kon. (Markstrom & Miinger, 2020).

2.4 Beredskapen inom smibarnspedagogiken
“Att leva i en vdldsam relation dr dubbelt traumatiserande da den valdsutsatta utsdtts for vald
samtidigt som personen har en relation till valdsutovaren.” (Markstrom & Miinger, 2020).
Personalen inom smébarnspedagogik borde ha kunskaper om hur barnen pédverkas av ett
véldsamt hem. Detta for att kunna skapa sig en beredskap infor att bemdta dessa barn och avgora
vilken hjélp och vilket stod som ska erbjudas &t barnen. (Markstrom och Miinger, 2020).

Personalen pd daghemmet fungerarar som ett mycket viktigt stod for alla barn men
speciellt for de barn som blir utsatta for vald 1 hemmet. Det dr nddvindigt att personalen skaffar
sig kunskaper om barns hemsituation, som om virdnadshavarna bor tillsammans och om barnet
har syskon. Dessutom bor personalen kénna till forédndringar i barnens hemsituation. Vid en
misstanke om att ett barn blir utsatt for vald 1 hemmet bor personalen ga forsiktigt fram 1
kontakten med barnet och vardnadshavarna s det inte skapar fler problem at barnet. (Dyregrov,
2010).

Nir ett barn vél berittar om vald 1 hemmet ska personalen inom smébarnspedagogik

eller annan personal alltid ta detta seridst. Barn kan spontant berétta att de blir slagna 1 sitt hem.
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Dé ska personalen inom smabarnspedagogik inte strunta i detta och ténka att barnet skédmtar
och att det inte ligger ndgon sanning bakom det barnet har sagt. Det stimmer ofta att ett barn
blir slaget sa darfor behdver personalen inom smabarnspedagogik ta det pa allvar for det ér ett
rop pa hjélp fran barnet. (Markstrom & Miinger, 2020).

Vid en separation kan det finnas en storre risk att ndgon form av véald uppstér i hemmet.
(Humphreys & Stanley, 2006). Antagligen handlar det om vald mellan virdnadshavarna och
véld som dr direkt riktat till barnen. Eftersom en skilsméssa ér en sé stor emotionell pafrestning
for de inblandade finns det storre risk att fysiskt vald uppstar. Dessutom dr en skilsméssa en
stor psykisk pédfrestning hos barnen utan att vald forekommer. (Markstrom & Miinger, 2020).

Det dr nodvéndigt att vardnadshavarna beréttar vad som hénder i barnens liv sé
personalen inom smabarnspedagogik vet vad som pagar nir barnen borjar visa tecken nir nagot
ar fel. Sedan kan personalen inom smébarnspedagogik borja hjdlpa barnen igenom det svara.
(Utbildningsstyrelsen, 2022).

Det dr viktigt att veta hur barns kénslor paverkas nér de blir utsatta for vald i hemmet.
Barn som géng pa ging blir utsatta for vald kopplas mentala processer in for att kunna hjilpa
barnet leva med véldet. Denna process skyddar dem mot psykisk smirta. Darfor kan en del barn
stinga sina kdnslor inom sig. (Dyregrov, 2010).

Det ar inte bara barn som paverkas negativt av valdet i hemmet. De som arbetar med
traumatiserade barn kan dven de visa reaktioner, hjilploshet, dngest, stark osdkerhet, vrede,
sorg och smérta. (Dyregrov, 2010). Kédnslor som barn visar kan &ven de som arbetar med barnen
visa. Barn som dr med om ndgot traumatiskt gor att pedagogerna har svarare att hantera sina
kénslor. Manga kan bli ledsna eller arga. Dock kan inte pedagoger visa hur de kdnner sig
framfor barnen. Detta kan gora barnen mera ledsna over situationen och de lagger skulden pa
sig sjdlva. (Rost Riben & Nordenhed, 2021).

Nir ett barn beréttar om véldet som hen utsitts for far pedagoger inte lova barnet att
hélla det hemligt. Pedagoger méste anmaila sin oro. Berittar barnet och sedan vill att pedagogen
ska hélla det hemligt men pedagogen dnda berittar det vidare sa blir detta ett stort svek. Detta
gor att barnet tappar tillit till den pedagogen och bestdmmer sig for att inte beritta for fler vuxna.
Nir ett barn berdttar om valdet och vill att pedagogen ska halla det hemligt kan pedagogen 1
stdllet berdtta vad som kan hinda om pedagogen anmaéler, de vill sdga att valdet slutar.
(Overlien, 2012).

Forekommer fysiskt vald 1 en familj innebér det att det 4ven kan férekomma psykiskt
véld. Finns det nagon form av vald inom en familj finns det en 6kad risk for att andra typer av

vald forekommer och att det inte dr bara en som ér offer for valdet. Blir en av vardnadshavarna
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slagen av den andra vardnadshavaren finns risken att barnen blir utsatta for valdet. (Eriksson,
Killstrom Cater & Nédsman, 2015).

I en del fall dir barn blir utsatta for vald far de inte den omvardnaden de behdver och
barnens hélsa misskdts. Detta kan mirkas pd daghem genom att barnen saknar ombyten av
klader eller utkldder som inte ldmpar sig for védret, till exempel en tunn jacka da det &r vinter.
Kldderna som barnen kan ha pé sig dr sondriga eller smutsiga eller vid utflykter saknar barnen
en matsdck att ha med sig. Detta behover inte betyda att barnet blir utsatt for vald men det visar
att nagot inte star rétt till 1 barnets hem och personal pa daghem kan ta upp den oron med
vardnadshavarna fOr att veta vad som pagér i barnets liv. Det dr dven viktigt att minnas att barn
som skots vl och har rena och hela klader dnd4 kan bli utsatta for vald i hemmet. Stereotypier
kan gora det svarare att identifiera barn som blir utsatta for vald. (Markstrom & Miinger, 2020).

Samarbetet och en god kontakt mellan vardnadshavare och personalen inom
smabarnspedagogiken spelar en stor och viktig roll. Tillsammans har de mélen att frimja barns
utveckling och att barnen lér sig pa ett tryggt sitt. Samarbetet ska byggas péd fortroende, god
kommunikation och en 6msesidig respekt. (Utbildningsstyrelsen, 2022).

Det kan kinnas svart att ha en god kontakt och ett gott samarbete med de
virdnadshavare ddr misstanke finns att de utsdtter barn for fysiskt vald. Det kan kinnas svért
eller omgjligt att kunna erbjuda stéd som behdvs till den person som utovar valdet. (Dey &
Wasoff, 2017). Empati for den personen behdvs ocksa men det dr ingen litt situation. Det som
ska kommas ihag dr att de som utdvar véld mot barn inte dr personer som é&r helt och héllet
onda. Valdet kan bero pé flera olika saker som skilsméssa eller hur de har blivit uppfostrade
som barn. Det man kan gora &r att erbjuda hjélp och informera om vad de kan gora for att f4
den hjdlpen som behovs. (Kinge, 2015).

Det ar viktigt att stotta vardnadshavaren och aldrig ldgga skulden pa den
vardnadshavare som inte utdvar valdet. Hen kénner redan skuld for att valdet sker. Ibland kan
det hdnda att vardnadshavare inte mirker att barnet paverkas s& mycket som hen gor av véldet.
(Jogensen &Schreiner, 2001). Man bor hjdlpa vardnadshavare att s6ka hjédlp och beritta hur
deras liv kan fordndras till det battre genom hjélpen de far som till exempel via Socialtjdnsten.
(Karlsson, 2012).

Barn behover en trygg bas for att kunna vaga utforska sin omvirld. Med en trygg bas
och en god anknytning till ndgon av vardnadshavarna vagar barn utforska och ar mera
intresserade av att utforska sin omgivning. I de fall dédr barn blir utsatta for vald saknar de den

trygga basen och anknytningen till deras vardnadshavare &r inte optimal. Saknar barnen tillit ar
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de mindre aktiva, slutna och ofta ledsna. Vid lamning av barnet pd daghemmet grater barnet
mycket men vid hdmtning ignorerar barnet vardnadshavaren. (Jerlang, 2008).

Barn som blir utsatta for vald utvecklar en kénslig relation till vuxna. De dr mer kédnsliga
for vuxnas reaktioner. Personal pad daghem ska vara medvetna om sina egna reaktioner och veta
hur barnet kan uppfatta och péverkas av dem. Barnen pdverkas mera av hur personal pa
daghemmet pratar med dem @n barn som inte kommer fran vdldsamma hem. Hojer personalen
inom smébarnspedagogik rosterna blir barnen mer dngsliga eller radda. (Cajvert, 2022). Hos
barn som har blivit utsatta for vald kan handelser eller situationer trigga fram oro eller &ngest
hos dem (Rdst Riben & Nordenhed, 2021).

Inom kommunerna gors en beredskapsplan didr det utreds hur storningar eller
undantagsforhallanden paverkar undervisningen. I kommunernas beredskapsplan finns atgarder
for att trygga undervisningen och for att kunna aterga till normalfoérhallanden. (Undervisning-
och kulturministeriet, 2023). Detta géiller d& storre handelser som coronapandemin eller vid
storre olyckor. Dock behovs beredskapsplaner dir enskilda individer drabbas av ndgonting for

deras undervisning paverkas av det.

2.5 Anmalningsskyldighet

Personalen inom smabarnspedagogiken har anmélningsskyldighet vid misstanke eller
vetskapen om att ett barn far illa. (Lagen om smébarnspedagogik 2018/540). Forutom att gora
en anmélan nér barn blir utsatta for vald i hemmet ska en anmélan goras dé ett barns behov av
vird och omsorg inte ricker till. Barns utveckling pdverkas negativt eller barns beteende
paverkar andra negativt. (Barnskyddslagen 2010/88).

Daghemmen ska dven samarbeta med personal pa barnradgivningen, barnskyddet,
hélsovarden och Socialtjdnsten. Samarbetet och kontakten mellan daghemmet och de tidigare
ndmnda aktorerna dr viktigt. Vid oro 6ver barns utveckling och vélbefinnande ska det vara latt
att ta kontakt och sedan da stdd till barnet planeras och ordnas ska samarbetet fungera bra.
(Utbildningsstyrelsen, 2022).

Som ovan ndmnts dr personalen inom smébarnspedagogik skyldig att anméla. Det ar till
Socialtjansten som anmailan ska rapporteras eller till nddnumret vid akuta fall. Redan vid en
misstanke om att ett barn blir utsatt for vald i hemmet ska anmélan goras. For manga kan det
kénnas svart och de dr osdkra. Manga kan téinka att det inte stimmer eller att de 6veranalyserar

sd de anmdler inte sina misstankar. Dock ar det viktigt att vid varje misstanke anméla for det ar
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Socialtjanstens skyldighet att utreda anmélningarna. Det &r viktigt att anmaéla da négot faktiskt
sker. Hellre att anmaéla i onddan eller inte anmaéla da det faktiskt sker. (Fridh & Norman, 2008).

Hur ska man gora en orosanmélan? Ménga som aldrig har gjort en anmélan forut eller
som precis har borjat arbeta kan det vara svart att veta hur man gor en anmdlan till
Socialtjansten. Anmailan kan skickas in pa mejl, ringas in eller att man gar till Socialtjédnstens
kontor. Anmélan kan &ven skickas in anonymt om rédslan att den vdldsamma vardnadshavaren
blir arg och kommer till daghemmet for att hdmnas. (Fridh & Norman, 2008).

En orsak till att ndgon inte skulle géra en orosanmilan 4r en negativ bild av
Socialtjansten. Det kan bero pa tidigare erfarenheter dédr Socialtjdnsten har misstrott anmélaren
eller inte har gjort tillrdckligt for barnet. Det &r da lattare att forhalla sig negativt lagt till
Socialtjdnsten d4 men dven med tidigare negativa erfarenheter ar det viktigaste att tdnka pa
barnets bésta och gora orosanmaélan. (Markstrom & Miinger, 2020). "Vid alla beslut som ror
barn ska i forsta hand beaktas vad som bedoms vara barnets bdsta” (Unicef Sverige, 2023,
artikel 2).

Det kan finnas de ur personalen inom smabarnspedagogik som inte vagar gora en
orosanmdlan helt sjédlva, speciellt hos de som aldrig tidigare gjort en orosanmélan. D4 kan
personalen inom smébarnspedagogik gora en orosanmélan tillsammans med nidgon annan men
det viktigaste ar att den som har sett nagot eller hort nagot av barnet maste finnas med pa
orosanmdlan. Det méste vara nagon som vet exakt vad som har hant och hort det sjilv av barnet.
Blir det ndgon annan som anmaéler som inte alls har sett ndgot tecken som barnet har visat, kan
detta gora att Socialtjdnsten kan misstro hidndelserna. (Markstrom & Miinger, 2020). Redan nér
en oro om att vald i hemmet forekommer ska en anmélan goras. Nagra klara bevis behover inte
finnas utan det racker med en oro. Risken d&r om man véntar med att gora en anmélan utsitts
barnet fortsdttningsvis av valdet vilket paverkar barnet mycket negativt. Det &dr viktigt att
anmaila redan vid en oro s véldet tar slut s snabbt som mojligt. (Humphreys & Stanley, 2006).

Barn beridttar séllan sjdlvmant om valdet utan genom att personalen inom
smabarnspedagogik besitter kunskaper om hur barn kan visa att de blir utsatt for valdet kan
personalen léttare se vilka barn som har otrygga hemforhéllanden och ingripa i situationen.
Personalen kan inte forvénta sig att barn som blir utsatta for vild berittar om véldet. Det finns
sjdlvklart undantag som utgdérs av barn som har berittat om véald i hemmet men detta 4r mera
sdllan och dérfor dr det nodvéndigt att veta hur barn visar att de blir utsatta for vdldet. (Eriksson,
Oranen, Solberg, & Vatnar, 2007).

Institutet for hilsa och vilfard (2023) beskriver att det &r viktigt att pedagogerna inom

smabarnspedagogiken ska agera snabbt nér de far vetskapen om eller misstdnker att ett barn
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blir utsatt for vald i hemmet. Pedagogerna inom sméabarnspedagogiken ska gora orosanmélan i
den kommun barnet bor i eller ringa nddnummer vid bradskande fall. I den anmélan som
Socialtjinsten far ska barnets personuppgifter finnas med. Orsaken till att varfor anmélan gors
ska ocksa finnas med, dessutom bor det framgé om barnets vardnadshavare dr medvetna om att
anmélan gors. Pedagogerna inom smabarnspedagogiken kan kinna sig osdkra om det de har
sett eller hort stimmer. Om osékerheten finns om en anmilan ska goras eller inte kan
pedagogerna ta kontakt med Socialtjdnsten och radfrdga och dir behover inte barnets identitet
berittas.

“Lat aldrig bli att géra anmdlan dven om du misstinker att nagon annan redan har
gjort en anmdlan. Lat inte heller bli att géra anmdlan dven om du vet att familjen redan dr
klient hos barnskyddet. En ny anmdlan eller flera anmdlningar bidrar till en bdttre helhetsbild
av situationen.” (Institutet for hélsa och vilfard, 2023).

Vad hénder ndr anmaélan dr gjord? Socialtjénsten beslutar i1 forsta hand vilka dtgérder
och tjanster de kan erbjuda till barnet och vardnadshavarna. Under utredningen dr det mycket
viktigt att Socialtjansten har en fortroendefull relation till barnet. Socialtjansten tar kontakt med
nérstdende personer till barnet, som vanner, slikt eller pedagoger inom smébarnspedagogiken.
Detta gors for att kunna fa fram mera information kring fallet, om det dr flera som har
misstankar men inte vagat anméla. Om antingen barnet eller vardnadshavarna motsétter sig

anmaélan kan utredningen aldrig ldmnas ogjord. (Institutet for hilsa och vélfdrd, 2023).
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3.Metod, ansats och material

I detta kapitel presenteras den datainsamlingsmetod som anvinds i studien. I avhandlingen
anvinds en hermeneutisk forskningsansats, intervju som datainsamlingsmetod. Sedan
presenteras bearbetningen och analysen av data. Avslutningsvis diskuteras hur tillforlitlighet,

trovéardighet och etiska aspekter beaktades genom avhandlingsprocessen.

3.1 Syfte och forskningsfragor

Syftet med studien é&r att ta reda pa vilken beredskap larare inom smabarnspedagogik har for att
bemota och identifiera barn fran valdsamma hem. Vilken sorts beredskap det finns hos larare
inom smabarnspedagogik och vad som borde finnas enligt dem.

1.Hur uppfattar larare inom smébarnspedagogik sin beredskap att identifiera och beméta barn
frén valdsamma hem?

2.Hur uppfattar ldrare inom smabarnspedagogik arbetsgemenskapets beredskap att identifiera
och bemdta barn fran vadldsamma hem?

3.Vad anser ldrare inom smabarnspedagogik behovs for att forbattra beredskapen att identifiera

och bemota barn fran valdsamma hem?

3.2 Hermeneutik som forskningsansats
Jag vill lyfta fram respondenternas egna tolkningar och uppfattningar om deras beredskap att
bemdta och identifiera barn fran vildsamma hem. (Andersson, 2014). Hermeneutiken bildar en
vetenskaplig grund for den kvalitativa metodens betoning pa tolkning och fOrstaelse. Darfor
anser jag att denna ansats var mest passande for min avhandling. Syftet med avhandlingen ar
som ovan nimnts att ta reda pa vilken beredskap ldrare inom smabarnspedagogik har for att
bemdta och identifiera barn frin valdsamma hem. (Dalen, 2007). Jag anvénder mig av den
hermeneutiska forskningsansatsen d& jag vill beskriva individers livsvérld, som hur
respondenterna bemdoter eller vilken beredskap de har att bemota barn frén valdsamma hem.
(Hartman, 1998). Hermeneutiken stravar efter en forstaelse att forstd ménniskors livsvérld och
hur méinniskor uppfattar den. (Odman, 2017). Hermeneutiken handlar om att tolka, forsta och
sedan formedla vidare (Fejes & Thornberg, 2019). Tolkningen inom hermeneutiken kan aldrig
bli en objektiv tolkning. Det jag tolkar i respondenternas svar kan ndgon annan tolka pa ett
annat sdtt. (Vikstrom, 2005). Ansatsen har betydelse for vilken datainsamlingsmetod och
analysmetod som anvinds i avhandlingen. (Fejes & Thornberg, 2019).

Inom hermeneutiken ska fokuset inte ligga pd de enskilda ord eller uttryck som

respondenterna sédger, utan allt som respondenterna sidger om &dmnet dr viktigt (Andersson,
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2014). Jag vill fa med respondenternas berittelser s utforligt som mojligt. Dérefter gér de
olika intervjuerna att koppla ihop med hjélp av olika nyckelord som flera av respondenterna har
sagt. Enligt hermeneutiken &dr fenomenet beredskapen bland ldrare inom smabarnspedagogik att
bemota barn frén valdsamma hem i sig abstrakt, darfor behovs en helhetsforstaelse av &mnet
som intervjuas. Darfor bor jag fa reda pa sa mycket som mdojligt av respondenterna sa jag far

fram helhetsforstaelsen.

3.3 Val av forskningsmetod

Jag valde att anvidnda mig av kvalitativ forskningsintervju som metod for
materialinsamling for jag ville f svar pa komplicerade fragor. Syftet med min avhandling ar
att ta reda pd beredskapen hos lirare inom smébarnspedagogik att bemdta och identifiera barn
frén vildsamma hem. P& grund av mitt 4mne &r det ldttare att halla en intervju 1 stillet for en
kvantitativ enkdt. Genom att anvénda intervjuer far jag langre och mera ingdende svar 4n om
jag skulle skicka ut en enkét. Det blir dven léttare for respondenterna att kunna fa berétta &n om
de sjélva skulle skriva ner ldnga enkétsvar. Det finns dven en risk for att detaljer som ar viktiga
gloms bort om respondenterna fyller i en enkét sjdlva. (Denscombe, 2016). Genom
anviandningen av intervju forsoker jag forsta respondenternas erfarenheter och vilka upplevelser
de har varit med om. (Hartman,1998). Svaren blir lingre och mera detaljrika och inga fardiga
alternativ som kan finnas i enkédter paverkar respondenternas asikter och svar. Genom
intervjuerna tar jag reda pa och forstér hur respondenterna ténker, tycker och kénner. (Hallin &
Helin, 2018). I min studie anvénde jag mig av en semistrukturerad intervju (se bilaga 1). En
semistrukturerad intervju innebdr att fraigorna ér forutbestimda men det kan dven komma upp
foljdfragor under pagaende intervju. De foljdfragor som kommer upp under intervjun ska stéllas
for att man ska f4 s& mycket information som mdjligt av respondenterna. P4 detta sétt kommer
man at all den information som kan dyka upp 1 svaren pd intervjuns fardigt bestimda fragor.
(Denscombe, 2016).

Det finns for- och nackdelar med att anvénda sig av intervju som metod. Jag anser att
det finns flera fordelar &n nackdelar i mitt fall att anvénda intervju som insamlingsmetod. Med
intervju kan jag vara flexibel sa jag kan stilla foljdfragor som uppstér s& gar det litt att stélla
dem 1 stunden och péd sd sdtt kommer mera information fram. Jag kan dven fanga upp
respondenternas kéinslor som jag kan anvdnda mig av. Dessutom é&r det lattare att citera vad
respondenterna har sagt nir jag har spelat in intervjuerna. Det negativa &r att en intervju kan ta
lange beroende pd intervjufrdgorna och hur mycket respondenterna vill berétta. Det &r dven

mycket arbete fore och efter intervjuer. Fragorna man stéller ska planeras och testas for att vara
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optimala och ge svar pa exakt det man soker efter. Intervjuerna ska sedan transkriberas och
behandlas grundligt efterat. Det dr dven viktigt att hela processen skots korrekt och att
inspelningarna efter att avhandlingen &r klar behandlas korrekt. (Bell, 2016). Ibland kan dven
storningar 1 bakgrunden forekomma vilket gor det svart att hora vad respondenterna sdger.
(Denscombe, 2016). I de intervjuerna jag holl uppstod inte stérande moment.

Amnet kring véld i hemmet kan vara emotionellt och bringa fram starka kiinslor hos
respondenterna och deras tidigare erfarenheter kan komma fram i intervjuerna. Da &r det viktigt
att inte stressa fram intervjun utan att ta det 1 respondenternas takt. Det &r ocksé viktigt att ta
hénsyn till respondenternas kédnslor. Det kan vara nigon som har haft en hemsk erfarenhet att
bemoéta barn fran valdsamma hem. Da &r det extra viktigt att jag tar det lugnt och om
respondenten kidnner att den vill avbryta intervjun sé ska respondenten fa gora det. Nyckelorden
for en bra intervju dr en god relation och tillit mellan intervjuare och respondenter. (Denscombe,
2016).

Jag intervjuande sex olika personer som jobbar som ldrare inom smébarnspedagogik. De &r
antingen utbildade till l1drare inom smabarnspedagogik eller utbildad till socionom men jobbar
som ldrare inom smébarnspedagogik. Intervjuerna varierade mellan 30 minuter lang till en
timme och tio minuter 1dng. Jag har intervjuat pé fyra olika daghem i tre olika kommuner. Alla
respondenter jag har intervjuat var intresserade av mitt &mne och ville gérna dela med sig om

tidigare erfarenheter, tankar och kunskaper.

3.3.1 Genomforandet

Jag horde av mig till atta olika kommuner nér jag ansokte om forskningstillstdnd. Nér jag hade
fatt forskningstillstand fran fyra olika kommuner, tog jag kontakt med forestandarna eller de
pedagogiska ledarna i de kommunerna sd de kunde skicka en forfragan at sina ldrare inom
smébarnspedagogik for att kunna se intresset att vara med i1 min undersékning. Det fungerade
bra att skicka via e-post d& nadde jag ut till flera samtidigt. Dock fanns risken att mejlet jag
skickade ut blev en i méngden hos forestdndarna och inte skulle ldsas men eftersom jag tog
kontakt med flera olika kommuner tog jag den risken. Det dr &ven mojligt att hora av sig flera
génger om inga svar fas. (Hallin & Helin, 2018).

De fOrestdndare jag hade kontakt med skickade e-postadresserna till mig av de
intresserade personerna. Jag tog kontakt med de intresserade via e-post och skickade ut
information om min avhandling, forskningsplan och intervjufragorna. Pa sa sitt fick de mojliga
respondenterna veta mera och var beredda pé vilka fragor jag skulle stdlla. Respondenterna

kunde tdnka igenom vad de kunde svara och ténka igenom frdgorna. Fordelen dr att intervjuerna
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kan bli kortare da respondenterna vet vilka fragor som ska komma och de vet vad de kan svara
pa dem (Denscombe, 2016). Vi bestimde dven tid och plats nir och var intervjun skulle héllas.
Fem av respondenterna ville ha intervjun pa sin arbetsplats, men en intervju hade jag via Zoom.
Det ar viktigt ndr intervjun hélls pa daghemmet att den hélls i en lugn och tyst miljo. Risken
finns om intervjun blir avbruten av respondentens kollega eller nagot barn att respondenten
glommer bort vad hen skulle sidga och pa sa sétt mister jag viktig information. (Hallin & Helin,
2018)

Jag tog dven bort ledande fragor for att det skulle vara respondenternas egna tankar och
inte mina forutfattade meningar som pédverkar svaren. (Bell, 2016). Flera frigor som jag hade
var mycket lika varandra, sé jag skrev ihop dem eller tog bort nagra fragor sa att intervjuerna
inte skulle ta lang tid och si att respondenternas svar inte skulle upprepas konstant. Innan jag
skulle hélla intervjuerna hade jag en provintervju. D& kunde jag ldgga mirke till flera fragor
som kunde paminna om varandra och kunde ta bort dessa. Fragor som var irrelevanta for min
undersokning kunde jag &ven ta bort. Genom att ha en provintervju kan det d&ven kidnnas lugnare
och tryggare vid den riktiga intervjun. (Hallin & Helin, 2018). Efter min provintervju kunde jag
berétta at respondenterna hur linge intervjun skulle kunna ta. Detta s& de kunde planera med
sina kollegor nir de &r pé intervju sé att kollegorna &r beredda pd att en ur personalen dr borta
en stund under dagen. Genom att berdtta hur linge intervjun skulle kunna ta visar det dven
respekt &t respondenterna. (Hallin & Helin, 2018). Tanken med provintervjun var att fi en
uppfattning om hur ldnge den skulle kunna pdgd. Nir jag sedan skickade ut information om
intervjun till respondenterna skickade jag dven ut en uppskattning hur linge intervjun skulle
kunna ta. P4 sa sitt var de beredda p& hur mycket tid de skulle ldgga ner pa intervjun.

Innan intervjun borjade s& berittade jag lite om min avhandling och dess syfte. Jag
informerade dven om vad deras svar kommer anvindas till och att intervjun kommer att spelas
in. Jag informerade dven att deras identitet halls konfidentiellt under hela skrivprocessen och
dven efterdt att avhandlingen ar klar. Flera steg har tagits for att skydda deras anonymitet.
(Brinkmann & Kvale, 2018). Nir jag intervjuade pa daghemmet passade vi pa att ha intervjun
dé barnen var ute pd garden eller d& de vilade. Detta for att varken jag eller ndgon av
respondenterna skulle bli distraherade. Respondenterna hade valméjligheten att védlja vilken tid
intervjuerna skedde. De hade dven mojlighet att intervjuerna dgde rum efter deras arbetstid om
de sa oOnskade. Jag foreslog &t respondenterna att jag antingen kunde komma till deras
arbetsplats och hélla intervjun men &dven att intervjun kunde héllas pa distans. Jag holl en
intervju via Zoom och genom kameran kunde jag se respondentens ansiktsuttryck och hur hen

reagerade vid olika fragor. Med en kamera och internet som fungerar gar det bra att gora en
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intervju via datorn. Resterande intervjuer skedde péa respondenternas arbetsplats och dér via
fick jag dven iaktta respondenternas kroppssprék utover de svaren. (Hallin & Helin, 2018).

Under intervjuer kan och bor man dven spela in det som sdgs med en ljudinspelare for
att kunna lyssna igenom materialet flera ganger. Genom att spela in intervjuerna och lyssna
igenom dem flera ganger gloms inte viktig information bort. Om jag skulle sitta och anteckna
allt vad som sédgs under intervjun kunde det bli ett irriterande moment for respondenten. Om
jag madste avbryta respondenten hela tiden for att hinna f& med all information kan
respondenterna uppleva det storande. Genom att jag spelar in intervjuer blir vart samtal mera
avslappnat och naturligt. (Brinkmann & Kvale, 2018). P4 grund av dessa faktorer blev valet att
spela in intervjun en sjdlvklarhet for mig. Detta dven for att stirka avhandlingens trovardighet
eftersom jag kan dubbelkolla mina resultat med inspelningarna flera ginger. (Denscombe,
2016). Fastin jag spelade in intervjuerna sd lyssnade jag aktivt pd vad respondenterna har att
berétta. D4 jag lyssnar aktivt pa vad de har att sdga kan jag komma pa f6ljdfragor i stunden och
far mera information av respondenterna. Under intervjun anvdnde jag mig av ett lugnt tempo i
intervjuerna sé att respondenterna inte kinner sig stressade. Borjar respondenterna kidnna sig
stressade kan det hidnda att de inte vill svara pa frigorna eller svarar mycket lite pa
intervjufragorna och det ville jag undvika. (Hallin & Helin, 2018).

Innan intervjun tog slut kollades det om respondenter vill tilligga ndgot. Det kan hidnda
att respondenten har kommit pd nigot eller ndgot som inte har fragats efter. Sen kan
respondenten dven komma pa ndgot som den vill dndra pé eller ndgot som respondenten inte

vill ska vara med 1 min avhandling. (Denscombe, 2016).

3.5 Bearbetning och analys av materialet

Jag paborjade transkriberingsprocessen sa fort som mojligt efter intervjuerna, for att
intervjuerna skulle vara férskt i minnet. Medan jag lyssnade pé intervjuerna skrev jag samtidigt
ner allt som sades bade mina frigor och respondenternas svar. De ganger respondenterna
funderade tog jag direkt bort 1 min transkribering. Efter att jag hade transkriberat en intervju
lyssnade jag igenom materialet d&nnu en gang och samtidigt ldste jag igenom vad jag hade
transkriberat. Detta for att forsdkra mig om att jag inte hade uteldmnat viktiga detaljer. (Braun
& Clarke, 2022). Inledningsvis transkriberade jag direkt sdsom respondenterna beréttade sa
respondenternas dialekt kom fram. For att d6lja varifran respondenterna &r ifrén skrev jag sedan
om allt till standardsvenska och alla citat skrevs ddrmed ut pa standardsvenska. (Ahrne &

Svensson, 2011). Genom transkribering gor det littare for mig sen att jamfora respondenternas
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svar. Medan jag transkriberar bildar jag mig en uppfattning om innehéllet och tolkningar och
kopplingar. (Denscombe, 2016).

Jag kunde lagga maérke till respondenternas tonfall och pauser som jag sedan utmaérker
1 det transkriberade materialet Sjdlva inspelningsmaterialet dr det bara jag som kommer att
lyssna igenom nidr jag ska analysera och transkribera materialet Med det inspelade
ljudmaterialet kommer jag inledningsvis transkribera materialet men sedan i analysprocessen
dven lyssna igenom intervjuerna flera ganger om for att inte missa viktig information eller i
misstag dndra pa vad respondenterna har sagt (Brinkmann & Kvale, 2018). Jag strok under ord
eller uttryck i det transkriberade materialet. De ord och fraser som hér ihop satt jag thop under
en rubrik med tanke till vilket tema det hor till. (Fejes & Thornberg, 2019).

I analysskedet anvénde jag mig av en tematisk analys. Tematisk analys &r en kvalitativ
analysmetod som jag anvédnder for att identifiera och beskriva teman frdn det insamlade
materialet (Braun & Clarke, 2022). Jag anvédnder mig av en tematisk analys for att lattare {4
fram nyckelord eller begrepp som jag anser dr intressanta. Det centrala i tolkningsprocessen ar
att pa ett djupare plan fokusera pa vad respondenterna har sagt och inte bara det respondenterna
direkt séger. I tolkningsprocessen ska respondenternas kinslor komma fram for deras kénslor
kan bidra med mycket information. (Dalen, 2007). Det &r viktigt att jag utvecklar
respondenternas svar och gor tolkningar for att pa ett bra sétt kunna fora fram respondenternas
egen forstdelse kring detta &mne (Brinkmann & Kvale, 2018). Efter analysen bor bara den
relevanta informationen finnas med. Under intervjuerna kan respondenterna borja prata om
ndgot annat som inte har med mitt tema att gora (Styhre, 2013). Detta tas inte upp i min
avhandling for att det inte kommer bidra ndgonting till den.

Att analysera dr ett systematiskt satt att ga till vaga for att tolka det insamlade materialet
(Hjerm & Lindgren, 2010). Det 4r bra att ldsa, tinka och berdtta om sin avhandling ndr man
befinner sig 1 analysskedet. Genom att tdnka igenom svaren flera génger om och sétta ner
mycket tid pa transkriberingen och dven analysera och tolka svaren flera gdnger om kan jag fa
fram mera information frin intervjuerna. (Hallin & Helin, 2018). Det dr visentligt for mig att
jag transkriberar mitt material s teman hittas som dr vésentliga till mitt syfte. [ min analys har
jag fatt fram tvd huvudteman och nio underteman. (Braun & Clarke, 2022).

Respondenternas kanslor kan dven komma fram och jag kan anvinda mig av detta i
analysskedet. (Hallin & Helin, 2018). Jag later respondenterna prata ostort om sina tankar kring
temat medan jag aktivt lyssnar antecknar jag nyckelord som jag kan anvdnda mig av vid
analysprocessen. (Hallin & Helin, 2018). Genom analysprocessen har jag anviant mig av koder,

sa respondenternas integritet bibehills. Respondenterna hénvisas till som R1, R2, R3, R4, RS
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eller R6. I kapitel fyra dér jag beskriver respondenternas svar anvinder jag mig av just de
koderna for de olika citaten och anvinder mig av det konsneutrala hen”. Detta for att inte

avsloja konet pa respondenterna.

3.6 Tillforlitlighet, trovardighet och etiska aspekter

Nar jag har valt ett sa pass kansligt amne ar det viktigt att ta i beaktande de etiska aspekterna
genom avhandlingsprocessen. Intervjuerna holl jag pa respondenternas arbetsplats eller pa en
annan plats de kénner sig trygga vid. Detta for att skapa en trygghetskénsla sa de littare kan
berétta om svara och kinsliga &mnen. (Denscombe, 2016).

Respondenterna har sin samtyckesrétt att bli intervjuade. Respondenterna fér inte bli
tvingade att delta om de inte vill. Dessutom har de sin &ngerratt. Om ndgon av respondenterna
angrar att de har deltagit i undersdkningen ska de kunna fa dra sig ur om de vill och inte bli
tvingade att fortsitta. (Denscombe, 2016). Dessutom har respondenternas identitet och
arbetsplats hallits konfidentiellt under hela min skrivprocess och efter att avhandlingen é&r fardig
och publicerad. (Hartman, 1998).

Jag analyserade respondenternas svar drligt och jag manipulerade inte respondenternas
svar. Dock kan det vara svirt att veta om det som respondenterna séger r sant. Det dr svérare
att veta och kunna kontrollera nér det géller respondenternas egna erfarenheter, kénslor och
uppfattningar. (Denscombe, 2016). I sddana fall kan inte jag eller ndgon annan forutom
respondenterna sidga vad som dr ritt eller fel di det &r respondenternas egen uppfattning av
deras beredskap att bemota och identifiera barn frdn vdldsamma hem.

Det ar viktigt att jag i analysskedet inte manipulerade och péverkade respondenternas
svar utgdende ifran mina egna tankar och forutfattade meningar. Respondenterna har rétt att fa
information om min avhandling. De har dven ritt att fa ldsa igenom det jag har skrivit om de
vill. Detta om de med sékerhet vill veta att jag inte forvranger deras svar. Om respondenterna
har fragor eller funderingar om min avhandling har de ritt att fa svar pd sina fragor. Jag ska
vara lattillginglig for dem och lyssna péa deras dsikter eller om de sedan kédnner att de vill dra
sig ur undersokningen. (Hartman, 1998).

Nér man skriver en avhandling finns det olika krav som man bor tédnka pa och ett av
dem dr informationskrav. Informationskravet betyder att de som deltar i forskningen har rétt att
fa information om min avhandling. Detta astadkom jag bland annat genom att skicka ut
forskningsplanen at alla respondenterna. Fore intervjuerna beréttade jag om syftet med
avhandlingen och vilken roll de har i min avhandling. Efter intervjun fragade jag av

respondenterna om de hade nagra fragor de ville stéilla. (Dalen, 2007). Ett annat krav &r
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samtyckeskravet vilket betyder att det ska vara frivilligt att stélla upp som respondent och ingen
kan bli tvingad kan inte bli tvingade att stélla upp. Dessutom har respondenterna rétt att dra sig
ur nir som helst utan negativa foljder. Jag hade en respondent klar men da blev hen sjukskriven
sa hen bestimde sig for att dra sig ur vilket hen hade ritt till. (Eldén, 2020).
Konfidentialitetskravet innebér att identiteterna pa respondenterna halls anonyma, under min
skrivprocess men ocksa efter att avhandlingen dr inlimnad och godkénd Jag ndmner inte heller
i vilken kommun respondenterna arbetar i utan det enda jag har generaliserat ir att de ar fran
Svenskfinland. (TENK, 2017). Nyttjandekrav &r att det material jag har samlat in endast for
anvindas till det jag har berittat om for respondenterna. Jag fir inte anvinda det till ndgot annat
utan att tala om for respondenterna och anséka om forskningstillstdnd igen. (Hallin & Helin,
2018)

Det far inte finnas nigra som helst konsekvenser for respondenterna for att de deltar 1
min avhandling. Darfor &r det ytterst viktigt att jag foljer de krav jag ovan beskrivit om.
Respondenternas ritt till sin &sikt, deras anonymitet och liknande ska inte paverkas negativt
eftersom de deltagit i min avhandling. (Kvale & Brinkmann, 2009). Det ar ocksé viktigt att
respondenterna kéinner ett fortroende for mig. Att respondenterna kénner ett fortroende for att
jag inte dndrar deras svar utan héller mig till sanningen. (TENK, 2019).

Det ar viktigt att jag héller mig objektiv i mitt arbete och att inga forutfattade meningar
fér finnas. I en trovirdig avhandling forutsitts det att skribenten ar tillrackligt sjélvkritisk. Detta
for att ha ett oppet forhallningsétt déir inga forhastade slutsatser finns som styr analysskedet.

(Klingberg & Hallberg, 2021).
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4.Resultat

I detta kapitel presenterar jag min analys fran intervjuerna. Jag delar in respondenternas svar
inom de olika teman. Respondenterna har varierande arbetslingd inom smébarnspedagogiken,
allt fran ett ar till ndstan 30 ar. For tillfdllet arbetar fyra av respondenterna i en grupp med tre
till femaringar. Tva av respondenterna arbetar i en barngrupp dér aldern ar tva till tre ar.

Nedanfor beskriver jag vilka mina huvudteman och underteman &r i en tabell.

Tabell 1. Samanstillning av huvudteman och underteman till mina forskningsfragor

Huvudteman Underteman

1. Bemoétandet 1.1 Skapa trygghet inom smabarnspedagogiken
1.2 Personalen paverkas kdnslomassigt

1.3 Fastslagna roller inom personalen

1.4 Stélla ratt frAgor

1.5 Anvindningen av material tillsammans med barnen

2. Beredskap 2.1 Respondenternas forkunskaper
2.2 Tecken som identifieras
2.3 Samarbetet inom arbetsgemenskapen

2.4 Anvéndningen av beredskapsplanen

4.1 Bemotandet

I denna del presenterar jag respondenternas svar och presenterar i underkategorier som hor ithop
med temat bemoétandet. Huvudtemat dr bemoétandet och underteman ér skapa trygghet inom
smabarnspedagogiken, personalens kinslor som paverkarfastslagna roller inom personalen,

stdlla ratt frigor och anvdndningen av material tillsammans med barnen.
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4.1.1 Skapa trygghet inom smdbarnspedagogiken

Respondenterna &r Overens om att det viktigaste inom smabarnspedagogiken &r trygghet.
Smébarnspedagogiken ska alltid vara en trygg plats for barnen. Tryggheten inom
smabarnspedagogiken dr speciellt viktiga ifall barnets hem inte dr en trygg plats. Inom
smabarnspedagogiken ska rutinerna vara konsekventa, da vet barnen vad som kommer hénda.
Vilket gor att barnen inte &r lika oroliga som nér de inte alls vet vad som kommer att hianda
under dagen. Personalen ska dven fungera som en trygg famn for barnen. Barnen ska kunna
kdnna att inget illa kan ske inom smébarnspedagogiken. En lugn och trygg milj6 behover
barnen. Det dr ocksa viktigt att alla pedagoger inom smabarnspedagogiken dr lugna och sansade
for att barnen inte ska bli rddda eller oroliga. Kénner barnen att smibarnspedagogiken &r en
trygg plats kan de dven léttare dela med sig av vad som hander i hemmet. "Barn ska alltid
kdnna sig trygga. Finns inte tryggheten i hemmet mdste den finnas pa daghemmen” (R6). ”Mar
barnen bra sa mar jag bra” (R1).

Barnen dr mera kénslig och rddda ndr hemmet &r en otrygg plats. D4 &r trygghet pé
daghemmet speciellt viktigt. Det dr ocksé viktigt att barnen ska fa visa att de &r ledsna. Barnen
ska f4 visa sina kénslor sé de ska fa grita om de vill. Respondenterna sédger att de har en stor
och viktig roll att skapa en trygg atmosfar for barnen pd daghemmet. Dessutom anser
respondenterna att alltid forsoka gora sitt basta dr huvudsaken. Det dr bittre att forsoka gora
nagot dn ingenting alls. ”Sd ldnge vi gor vart bdsta. Det dr det enda vi kan géra.” (R5) och
“Barn har rdtt till en trygg barndom.” (R2)

Alla respondenter kénner sig redo med hjédlp av sina kollegor att bemdta barn som
kommer fran valdsamma hem. En respondent sdger "Med sunt bondfornuft kommer man langt”
(R1) Med kunskaper som grund nir man bemoter barnen och att finnas dér som en trygg famn
ar viktigt.

Barn ljuger inte, det finns alltid ndgon sanning i det de sdger. En av respondenterna
beréttar om en hdndelse dir ett barn berdttade att en av vardnadshavarna hade kort 6ver barnet
med sin bil. Vilket inte stimde for detta barn hade inga som helst fysiska spar att ha blivit
overkord med bil. Dock blev respondenten fundersam och funderade varfor barnet sa sa.
Respondenten fick en oroskénsla och borjade lagga mérke till andra tecken som barnet visade
som antydde till att nadgot inte stod rétt till hemma. Vilket sd var fallet. Det &r viktigt att alltid
vara observant. Genom att aktivt lyssna och se alla barn gor att de kdnner sig sedda och kan
lattare dela med sig av svara saker.

Kontakten mellan smébarnspedagogiken och vardnadshavarna dr viktigt redan fran

forsta borjan anser alla respondenter. Det ér viktigt att virdnadshavarna berittar vad som hiander
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och forindringar sker 1 barnens liv. En nédra kontakt med vardnadshavarna ar viktigt sa de
kédnner att troskeln &dr ladg att ta upp svara diskussioner med personalen inom
smabarnspedagogiken. Har vardnadshavarna fragor eller funderingar ska de kunna kénna att de
kan stilla de frigorna till personalen, utan att vara oroliga for vilket bemotandet av personalen,
anser en av respondenterna. ”Att prata eller bara sdg hej till vardnadshavarna varje gang man
mots gor sdkert att de ldttare vagar diskutera svara dmnen senare” (R4).

Risken att ha forutfattade meningar om vérdnadshavare kan finnas inom personalen
inom smabarnspedagogiken. En av respondenterna berittar att det kan finnas forutfattade
meningar till vilka av vdrdnadshavarna som kan vara en valdsam person. Forutfattade meningar
kan grunda sig pa personens bakgrund, kultur, kléder eller livssituation. "Det dr hemskt hur
man kan tinka sd.” (RS) Berittar en av respondenterna som héinvisar till hur forutfattade
meningar kring andra ménniskor kan pdverka hur hen ser pa virdnadshavarna. Respondenten
sdger att hen sjdlv har tidnkt att ndgon inte sett ut som en valdsam person eller nagon som ser ut
som en valdsam person. Respondenten siger att hen har mérkt hur hens bemotande skiljer sig
till de olika personerna. Detta séger respondenten att hen och andra personer behover sluta med
att ha forutfattade meningar om ménniskor och kunna ha ett 6ppet sinne. Vem som helst kan
vara valdsam. Oavsett kulturen, utseendet eller livssituationen ser ut beror valdet inte pé det.

Vaildet star den enskilda individen for.

4.1.2 Personalen paverkas kinslomdssigt
Alla respondenterna anser att man inte kan ldgga sina kénslor 4t sidan nir man fér veta eller
misstinker att ett barn blir utsatt for vald i hemmet. Alla berors pa ett eller annat sétt “Ingen dr
gjord av sten” (R2) sdger en av respondenterna. Bandet mellan de som arbetar inom
smébarnspedagogiken och barnen kan vara mycket starka. Flera av respondenterna berittar att
de har tankt till en borjan ”Vad ska jag géra nu?” nér de fatt vetskapen eller misstanker att ett
barn blir utsatt for vild i hemmet. Respondenterna har alla beskrivit att de far en kénsla av
ovisshet till en bérjan men nar den storsta chocken har lagt sig sé vet respondenterna hur de ska
gé till védga. Ibland kan dven funderingar uppsté kring om det respondenterna gor &r ritt eller
tel. ”Dad jag fick héra misstanken som en kollega hade blev jag rddd. Jag blev rddd att gora fel
och att jag skulle gora situationen vdrre for barnet.” (R2) “Jag kdnde mig mycket osdker och
visste inte vad jag skulle géora.” (RS).

Alla respondenter dr 6verens om att det &r en hemsk kénsla de kinner d& de vet att ett
barn blir utsatt for vald i hemmet. Dessutom kommer en stark kénsla av ilska och upprordhet

fram hos respondenterna. De kédnner ilska till den som utdvar vald mot barnet och de kdnner
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aven att de har en beskyddande roll till barnet. Ledsamhet ar dven en kénsla som uppstar hos
respondenterna. En av respondenterna papekade att det ar viktigt att det utsatta barnet inte far
se nagon ur personalen grata eller vara arga. Barnet kan dé l4gga skulden pé sig sjdlv och tro
att det var eget fel att den vuxne borjade grata eller vara arg. Manga av respondenterna siger
att de kdnner sig nervésa och osédkra niar de ska bemoéta barn fran valdsamma hem, for de &r
rddda att de ska gora fel eller att inte gora tillrackligt.

[ en sddan hdr situation dr det omdjligt att ldmna jobbet pd jobbet” (R4)

”Du tdnker pa det hela tiden. Vare sig du dr pd jobbet eller hemma” (R3)

Som citaten ovanfor berittar sd dr det mycket svart for respondenterna att inte paverkas
av barn som blir utsatta for vald i hemmet. De tidnker pa hur barnet har det hemma och hur
barnet méar. En av respondenterna berittade nér hen gjorde en anmélan sa borjade hen fa berom
for att hen hade gatt ner i vikt. Detta berodde pé all oro och angest hen kénde kring hur barnet
hade det hemma och hur barnet madde, sa matlusten férsvann hos respondenten.
Respondenterna har papekat hur viktigt det ar att alla inom personalen ska ha tillgdng att ga till
en arbetsplatspsykolog. Det &r viktigt att kunna prata med sina kollegor men ibland blir det for
mycket dd ska det finnas en mojlighet att trdffa och prata med en professionell, anser
respondenterna. Risken finns att man kan bdorja skuldbeldgga sig sjdlv om man anser att man

inte har gjort tillrackligt for att hjdlpa barnet.

4.1.3 Fastslagna roller inom personalen

Alla respondenter anser att uppgiften att géra en orosanmaélan bor hora till den eller de som sett
eller hort om valdet. Dock hos en av respondenterna faller anmélningsskyldigheterna pa
respondenten. Respondenten vet inte varfor hens kollegor inte vill eller vagar anméila men hen
tror att de kan vara konfliktrddda. Vid tidigare fall dar den vidldsamma vardnadshavaren kommit
med barnet pd morgonen sé har respondenten mérkt att de andra i personalen &r lite rddda att ta
emot det barnet och undviker nir vardnadshavarna kommer for att himta eller fora barnet till
daghemmet. Det kan vara s att respondenten inte har sett men de andra ur arbetsgemenskapen,
men dnd4 blir det att 14raren inom sméabarnspedagogik ska gora en orosanmélan. Det &r oklart
varfor rollen faller pd respondenten eftersom alla pa daghemmet har anmilningsskyldighet.
”Jag vet inte varfor de inte vill anmdla. Kanske de dr rddda for mojliga konsekvenser. Vi jobbar
Jju pa en liten ort dir alla kinner alla. Kanske det paverkar?” (R3).

Respondenterna anser att de kan diskutera tillsammans med kollegorna innan de gor en anmélan
for att f4 veta om de andra har sett eller hort nagonting. Detta gor respondenterna for att kunna

fa fram mera bevis till anmélan for att kunna styrka sina misstankar. Dessutom kan de ligga
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flera namn under anmélan som stod om négon kénner sig osdker eller dngslig dver att ha sitt
namn pa anmilan. En av respondenternas forestdndare var delaktig i anmélningsprocessen och
forestdndaren lade dven sitt namn med i anmilan. Detta gjorde forestdndare som stod till
respondenten som anmélde, s att hen inte behdvde vara enda pa anmélningen.

”Den som gor en anmdlan for forsta gangen sd kdnner sdkert stor stress sa jag vill
ocksa vara med pd anmdlan.” (R6)

Det &r ocksé bra att beritta at sin forestdndare nir en anmaélan ska goras anser flera av
respondenterna. Detta sa forestdndaren dr medveten vad som sker. Forestandaren kan redan vid
misstanke vara delaktig, s& nir en anméilan sker s& kommer den inte som en chock eller
overraskning for forestandaren.

Forutom att anmaila har respondenterna och deras kollegor planerat ut vilken roll som
hor till vem inf6r framtida situationer. D4 barn &r otrygga sa behover de en trygg person i sin
nérhet. Nér det utsatta barnet ska pd vilan s kommer den vuxne med som barnet &r mest trygg
med. Har barnet med sig trygghet pa vilan sé blir barnet lugnare och kan léttare slappna av.
Over lag under den smébarnspedagogiska verksamheten ska den vuxna som barnet har starkast
anknytning till och kénner sig mest trygg med. Denna person ska fungera som extra stéd och
trygghet till barnet. Detta kan tyvérr inte fungera varje dag men sd ofta som mojligt for att

barnet ska fa kénna sig trygg, anser respondenterna.

4.1.4 Stiilla riitt fragor

Enligt respondenterna dr det viktigt att inte stélla riktade fradgor till barnen hur mycket man
skulle vilja veta mera vad som hinder 1 barnens hem. Man kan inte tvinga fram svar hos barnen
for da kan det 14tt hinda att man ldgger orden i mun pé barnen eller att de blir rddda att dela
med sig sd de slutar berétta. Darfor dr det viktigt att stélla 6ppna fragor eller frdga av barnen
hur det kinns for dem nér de berdttar ndgot de har varit med om.

Ett av utvecklingsbehoven hos nigra av respondenterna hur man 1 praktiken ska undvika
att stélla ledande fragor till barnen. Eller om ett barn berittar att barnets vdrdnadshavare slar
barnet och sedan fragar ”fdr man gora sa?”. Respondenterna uttrycker radsla dver att siga fel
och gora situationen virre. Respondenterna skulle vilja fa mera kunskaper om vad de fir och
inte far sdga till barnen nér barnen beréttar eller stiller fragor. Det skulle vara bra att fa exempel
pa 6ppna fragor de kan stélla till barnen. Det skulle dven vara viktigt att veta hur mycket barnen
fir berdtta, eller finns det en grins. En respondent undrar om polis eller Socialtjdnsten maste
vara ndrvarande da barnen beréttar. ”Finns det en grdns pa hur mycket barnen far berdtta dt

oss utan att socialen dr ddr. Jag skulle vilja veta hur noggrann de dr vad barnen fdr sdga och
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om det finns saker som barnen inte fdar sdga om inte socialen dr med. Kan socialen vara

skeptiska mot oss att vi har lagt orden i mun pd barnen och vridit pa sanningen” (R4).

4.1.5 Anviindningen av material tillsammans med barnen

Respondenterna hade manga tankar kring hur barnkonventionen och vad som é&r ritt och fel kan
tas upp ndr brak mellan barn sker. Respondenterna diskuterar med barnen varfor man inte far
vara elak och dven diskuteras kring barns kdnslor, som hur ett barn kidnner sig da ett annat barn
tar leksaken fran barnet. En av respondenterna brukar vid brak papeka att barn inte far braka
eller slass med varandra och sedan beréttar att barnen inte ser vuxna slass. D4 far respondenten
in att vuxna inte heller far sliss och pa sa sitt 1ar barnen att det &r fel. Gor en vuxen fel ska den
be om ursékt. Det &r inte bara barn som ska be om ursdkt, &ven vuxna. Nér barn borjar braka
med varandra har flera av respondenterna tagit upp samtidigt att det ar fel att vara elak. Barn
far inte vara elak och inte vuxna heller. Lir sig barnen att vuxna inte far vara elaka genom att
sdga fula saker eller utfora vald mot barnet, da vet de att det &r fel.

I en del barnbocker kan det handla om svara saker till exempel doden. Bocker har
respondenter anvént sig av for att kunna diskutera svéra saker pd barnens nivad. Efterdt har
respondenten stéllt neutrala fragor &t barnen kring boken, som “Hur kédndes detta for personen
i boken”. Aven material frin internet har anvints. Det #r viktigt att kunna svara pa barnens
fragor och funderingar. Speciellt nu med kriget mellan Ukraina och Ryssland sa ar det ménga
barn som ser pa tv eller hor vuxna som pratar om det. Det kommer d& manga funderingar av
barnen och da &r det bra att vara forberedd genom fakta anser respondenterna. En av
respondenterna beréttar att hen alltid later barnen stilla foljdfragor nér det har diskuterats kring
ett tungt dmne. "Barnen ska alltid fd stdlla fragor ndr de vill. Jag vill kunna ge ett sda bra svar
som mojligt. Dock fungerar det inte alla ganger”. (R1)

Barnkonventionen tar alla av respondenterna upp pé ett eller annat sétt. En del av
respondenterna tar upp barnkonventionen flera gdnger om medan andra av respondenterna tar
upp barnkonventionen d& barnkonventionens dag infaller. Néar de vél diskuterar
barnkonventionen med barnen s& berittar de om barnens réttigheter och att inga barn far
diskrimineras. En av respondenten sdger att det kénns svart att kunna diskutera
barnkonventionen med de allra yngsta barnen och de har hen ként har varit svérare att gora &n

med de aldre barnen.
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4.2 Beredskapen att kunna beméta och identifiera

Jag presenterar vilken beredskap respondenterna har for att bemdta och identifiera barn fran
valdsamma hem. Huvudtemat &r beredskap och underteman ar respondenternas forkunskaper,
tecken som identifieras, samarbete inom arbetsgemenskapen och anvéndningen av

beredskapsplanen.

4.2.1 Individuell beredskap

Alla respondenterna har kunskaper om att bemota och identifiera barn frén valdsamma hem.
For flera av dem kéinns det skrimmande och att de aldrig blir fullirda men de &r 4nda beredda
att gora sitt bista. Magkdnslan ska man alltid lyssna pé anser flera av respondenterna och ta tag
1 oron pé allvar. Respondenter anser om ndgon kdnner en oro att barnet blir utsatt for véld i
hemmet sé& bor det diskuteras med sina kollegor. Da kan de se om andra ur kollegiet har mérkt
liknande.

Alla respondenterna har fétt sina kunskaper om hur man bemdéter och identifierar barn
frén valdsamma hem genom kurser. Kurserna eller fortbildningarna har de gétt pd antingen via
arbetet eller fran tiden de studerat. Alla respondenterna anser att kunskaper om dmnet barn som
blir utsatt for vald i hemmet bor repeteras ofta. Det riacker inte med de kunskaper de lart sig
fran sin utbildning eller en kurs de har gatt flera r tidigare. En del av respondenterna har dven
gétt pa olika kurser som Socialtjdnsten har ordnat. Dar har de fétt 14ra sig hur en anmélan gér
till och hur processen efter anmailan gér till.

Det alla respondenterna har konstaterat dr att det vore bra att uppdatera sina kunskaper
kring detta d&mne. Det borde finnas kurser som de kan delta i &rligen, har flera respondenter
konstaterat. Vid ett av kurstillfdllena som en av respondenterna deltagit p4, fick kursdeltagarna
sitta 1 smagrupper och diskutera sina tankar kring &mnet barn fran valdsamma hem. “Det var
intressant att fa hora andras tankar och kdnslor” (RS).

Forutom kurser har respondenterna dven fatt sina kunskaper fran bocker eller annan
sorts litteratur. Det dr flera av respondenterna som ldser mycket litteratur for att f mera
kunskaper och ha de kunskaperna farskt i minnet. "Jag tackar aldrig nej till kunskap.” (R4) En
av respondenterna berdttade att hen har svért att 14sa litteraturer om detta &mne eftersom hen
har svért mer att ldsa akademiska texter. Respondenten har svért med de ord och uttryck som
anvinds 1 de akademiska texterna. Det respondenten i stillet gor for att skaffa sig kunskaper ar
att se pa tv-program, dokumentérer eller lyssna pd podcast som &r baserade pad verkliga
hindelser. Dar dven verkliga minniskor kan dela med sig av sina erfarenheter. Antagligen de

drabbade eller familj eller vdnner som beréttar sin historia. Ibland har de dven med
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professionella som Socialtjdnsten eller psykologer. Flera av respondenterna anser att det skulle
vara mycket intressant att fa ta del av riktiga berdttelser av nu vuxna fran nir de var barn och
blev utsatt for fysiskt vald. Da skulle de kunna beritta hur de hade onskat att personal pa
daghem eller skola skulle ha gjort annorlunda och hur de skulle ha velat bli bemét av
personalen.

Respondenterna dr 6verens om att de lar sig mycket genom erfarenheter att bemdta barn
frdn valdsamma hem. Genom erfarenhet ldr de sig vad som har fungerat bra och hur de ska
bemota barnen. Respondenterna séger att misstag hander och de har lért sig fran de misstag de
har gjort. Samtidigt papekar respondenterna att det dven beror pa fran barn till barn vad som
kan fungera eller inte fungera med bemotandet.

Respondenterna var alla enade om att de individer som behdver besitta kunskaper om
att bemota och identifiera barn fran valdsamma hem &r alla som kommer i kontakt med barn.
Da giller det personalen inom daghem och skola. Dessutom de som leder fritidsaktiviteter for
barn kan ha kunskaper om barn fran valdsamma hem. Det kan finnas de barn som séger eller
visar till vaktmaéstaren eller kokspersonalen pa daghemmet tecken pa att de blir utsatta for vald
1 hemmet. Da behdver vaktméstaren kunna ana eller veta att nadgot inte stdr rétt till for att sedan
kunna meddela till pedagogerna.

Alla respondenterna haller 6verens om att ingen kan bli fullard inom detta &mne. Det
behovs alltid mera kunskaper och kunskaperna behdver uppfriskas med jimna mellanrum.
Tyvérr dar ménga kurser dédr temat dr barn fran valdsamma inte tillgdngliga for flera av
respondenterna. Detta beror pd att flera kurser har bara en viss méngd med deltagare eller sd ar
kurserna inte tillgéngliga 1 de kommunerna respondenterna arbetar i. En av respondenterna
beréttar att hen skulle vara mycket intresserad av att ga kurser om lekterapi.

Liksom sitt eget kunnande anser respondenterna att det behovs mera kunskaper och
fornyade kunskaper inom personalen. Alla respondenter och deras kollegor har deltagit ndgon
gang 1 kurser som berdr barn fran valdsamma hem och har kunnande 1 hur de ska bemoéta och
identifiera, men de kunskaperna borde uppdateras varje hdst och att det &r inte bara en ur
arbetsgemenskapen som ska g pa kurserna utan alla som arbetar inom smabarnspedagogiken
ska delta, anser respondenterna.

Flera av respondenterna anser att de skulle vilja fi mera kunskaper om édr hur de bemoter
barn som kommer fran ett krigsdrabbat land. Just nu med det pidgdende kriget 1 Ukraina sa ar
det flera daghem som far barn som kommer frdn Ukraina och blivit padverkade av kriget. Det
skulle vara nddvandigt och bra att fa kunskaper hur man bemoéter de barn och hur man undviker

att trigga fram dédliga minnen hos barnen, séger en av respondenterna. “Det sista jag vill dr att
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trigga fram ndgot hos barnen. Jag vill ocksd veta pd vilka sdtt barnen paverkas av kriget efter
de har kommit till Finland.” (R3)

For flera av respondenterna kénns det svart att gora en orosanmélan. Att gora en
anmaélan dr inget som nagon vill gora haller respondenterna 6verens om. Ovissheten kring vad
barnet far for hjilp efter anmilan funderar flera pa, men alla respondenter litar pa att
Socialtjidnsten gor det bista for barnet. En av respondenterna berittade att hen hade tinkt om
hen Gveranalyserade men litade mest pa sin magkénsla som gjorde att hen anméilde situationen.
Tva av respondenterna sdger om att anméla: Vi har ju anmdlningsskyldighet” (R2) “Att
anmdla dr det dnda rdtta. Man kan inte bara std och se pa da ett barn far illa”. (R6)

Flera av respondenterna kénner svarigheter att géra anmélan, detta beror inte pé att de
ar rddda for vad vardnadshavarna ska séga eller gora. En orosanmélan tar mycket pa psyket. En
respondent sdger att det dr viktigare att barnen har det bra én att virdnadshavarna blir sura eller

irriterade for att respondenten gor en orosanmaélan.

4.2.2 Tecken som identifierats
Alla respondenter kdnner igen olika tecken som barn kan visa di de blir utsatta for vald i
hemmet. Alla ndmnde ocksad att barn kan dndra sina personligheter, genom att bli mera éngsliga
eller utatagerande. Dock poéngterades det att de barn som é&r eller blir utatagerande behdver
inte komma fran vdldsamma hem utan det kan dven bero pa en annan héndelse i barns liv. Dock
finns det de barn som inte alls visar nigra som helst tecken och da blir det svirt att veta att de
blir utsatt for vdld i hemmet. En av respondenterna tycker att det kdnns som en extrem stor
press for dé kan det hénda att hen helt missar de barnen och véldet bara fortsitter. Det skulle
respondenten vilja vet hur man kan &andé forsoka lagga mérke till de osynliga tecknen och det
tysta skriket pé hjélp och kunna ge stdd at de barnen.

Tva av respondenterna nimnde om att det trauma barnen har upplevt kan komma fram
1 deras lek. Det kan komma fram ord som den vdldsamma vérdnadshavaren séger eller s kan
barnet ge bestraffningar 1 leken. Véldet kan d&ven komma upp 1 barnens teckningar. Barnen kan
rita situationer dér vald forekommer. En av respondenterna hade lirt sig fran sin utbildning att
nér barnen mér daligt, malar de i svart eller andra morka férger. De kan dven ldmna bort den
valdsamma vérdnadshavaren frén sina teckningar.

Det papekades dven av flera respondenter att barnen dven kan gé tillbaka i sin utveckling
genom att ater kissa eller bajsa ner sig igen frén att ha varit torra ldinge. Barn har dven ryggat
undan eller forsvarat sig med hidnderna for huvudet nér de har blivit tillsagda d& de hade gjort

nagot som de inte fick gora, berittade en respondent. Ett annat barn hade 1 misstag spillt mjolk



38

och en annan respondent hade kommit bakom barnet for att torka upp. Da blev barnet s& radd
att hen la hianderna for huvudet som skydd. I ett annat fall hade ett barn gjort nagot som hen
inte fick och den respondenten som var med hade sagt ifrdn med en mdrkare rost, vilket hade
gjort barnet tydligt rddd for respondenten. “Dd barnet skyddade sig fran mig blev jag besviken
pa mig sjdlv. Jag tinkte att detta barn behover ju inte skydda sig fran mig, jag dr ju inte ond”
(R6). Alla respondenter kinner igen om barn blir ridda nér ndgon pldtsligt ropar med hog rost
som ett tecken fOr att barnet blir utsatt for fysiskt vald i hemmet. Barnen dr extra dngsliga och
kdnner sig mycket otrygga, de drar sig undan bade frdn andra barn och vuxna pa daghemmet.
Barnen har léttare att borja grita och grata dver ndgot som ménga kan anse som smasaker.
Mardrommar kan ocksa forekomma mera hos barnen, papekar en av respondenterna. Barnen
kan ocksé bli argare dn vanligt och blir mera aggressiva.

De dldre barnen kan antyda att ndgot ar fel 1 hemmet antagligen via att barnet beréttar
till ndgon vuxen eller att barnet visar samma kénnetecken som yngre barn. Missférhallanden i
hemmet kan dven komma fram spontant hos ndgot barn. Om ndgon ldser en bok och det
paminner barnet om véldet kan barnet papeka detta till ndgon vuxen pad daghemmet, berittar
respondenterna.

Respondenterna berittar om fysiska skador hos barnen som de har kunnat se i tidigare
fall. Forutom de blamérken och bulor barn kan fa av sina olika dventyr kunde respondenten
lagga mairke till bulor och bldmirken pé konstiga stéllen pa kroppen eller méirkliga
bortforklaringar frén barnet sjélv eller barnets vardnadshavare. Bortforklaringar som “Nej det
ar nog okej. Han &r ju bara klumpig av sig”. En respondent berédttade: ”Ndr jag horde det sattes
mina varningsklockor pa. Speciellt da fordldern inte sa vad som orsakade blamdrket.” (R3)

Enligt respondenterna &r det svart att veta om de tecknen barn visar nir de blir utsatta
for vald 1 hemmet sa kan de dven visa samma tecken om nagon nérstdende dor eller de har fatt
ett nytt syskon. En respondent pépekar att det kan 14tt hiinda efter en kurs med temat barn fran
valdsamma hem sa ser man de tecknen och antar att barnet blir utsatt for vald 1 hemmet. Dock
ar det viktigt att veta de tecknen barn visar for valdet si kan de dven visa d& ndgot annat hander
1 barnets liv, sdger en av respondenterna. Dé kan personalen inom sméabarnspedagogiken hjilpa
barnet igenom det svira som barnet gar igenom. Det dr ocksd viktigt att fa veta av
vérdnadshavarna om ndgot stort eller speciellt har hédnt i1 barnets liv. D kan personalen inom
smdabarnspedagogiken léttare veta hur de ska bemota och hjilpa barnet igenom det svara. Det
tysta skriket pa hjilp skulle fler av respondenterna och deras kollegor vilja ha mera kunskaper
om. Finns det 4nda nagot tecken som barn kan visa fastin det inte dr lika synlig som de andra

tecknen, till exempel ett utdtagerande beteende. Da skulle det vara intressant att hora fran
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verkliga hindelser dir barnet inte visat de synliga tecknen. Det skulle vara intressant och

nodvindigt att 1dra sig om de osynliga tecknen anser respondenterna

4.2.3 Samarbetet inom arbetsgemenskapen

Det ar viktigt att diskutera med kollegorna om &mnet barn som blir utsatt for fysiskt véld i
hemmet anser alla av respondenterna. Att fa prata av sig och diskutera hur man ska bemota
barnen och vardnadshavarna blir ett bra stéd och det blir ldttare att orka igenom situationen,
sdger en av respondenterna. Personalen inom smabarnspedagogik kan dven behdva prata med
nagon professionell som en psykolog for att kunna ventilera till ndgon utomstaende. For risken
finns att det blir for mycket for alla inom personalen och kénslorna kan komma fram da man &r
hemma. Med en professionell hjélp kan man fa hjilp till exempel i hur man hanterar sina
kénslor, anser en av respondenterna Respondenten &ngrar nu i efterhand att hen inte hade haft
kontakt med en psykolog.

Alla respondenter har ndgon gang diskuterat barn som blir utsatta for vald i hemmet
tillsammans med sina kollegor. Vid tidigare misstankar har diskussioner blivit flera och
speciella moten har héllits for att diskutera kring vad de i personalen har sett eller hort for
orovickande. En respondent hade fatt hora av en tidigare kollega om hens erfarenheter om barn
fran valdsamma hem. Det behdvs diskuteras mera om speciellt till ndgon som inte har nagon
erfarenhet eller lite kunskaper om dmnet, anser den respondent som arbetat lite pa ett ar inom
smébarnspedagogiken.

Ingen av respondenterna kdnner att de maste vara ensamma med att bemota barnen. De
har sina kollegor och forestandaren. Dessutom har flera av respondenterna i tidigare fall ringt
och radfragat Socialtjédnsten nér de har ként sig osékra. Alla respondenter héller 6verens om att
alla 1 sin arbetsgemenskap dr beredda att bemota barn fran véldsamma hem. Alla &r dven
medvetna om att det kommer att hiinda for dem forr eller senare. Dessutom &r det viktigt att alla
1 personalen pratar med varandra, inte endast for att dela informationen och kunskaper men
dven vid misstankar for att fundera tillsammans hur de ska gora vid olika situationer framover.
Alla respondenter kdnner att deras arbetsgemenskap ér sé bra att de kan diskutera detta &mne
med varandra. D4 ndgon ur personalen lagger méarke pa ett tecken att ett barn blir utsatt for vald
1 hemmet sa diskuteras detta tillsammans. Viktigt att prata om sda det inte blir tabu.” (R2),

séger en av respondenterna.



40

4.2.4 Anviindningen av beredskapsplanen

For de flesta respondenterna hor det till att de ska ldsa igenom daghemmets beredskapsplan
varje host for att frdscha upp deras minne. Det kan vara forestandaren eller arbetsgemenskapen
som har bestdmt att den ska ldsas igenom. I respondenternas beredskapsplan finns det beskrivet
pa ett enkelt sitt hur respondenterna ska gi till vdga vid olika situationer. Det kan vara till
exempel da en valdsam eller berusad person kommer till daghemmet, ett barn inte blir hdmtad
och det finns dven instruktioner for ut- och inryckning. En av respondenterna anser “Det dr bra
den finns. Den fungerar som ett extra stod.” (R4) om beredskapsplanen Respondenterna
anvinder sig ocksa av beredskapsplanen som stod for att frascha upp minnet hur de ska g4 till
viga vid framtida situationer.

Alla respondenter anser att de vet vad som finns i deras beredskapsplan men inte pé
detaljniva exakt allt som stdr ddr. De har en Overgripande bild av hur de ska gora vid olika
situationer. Beredskapsplanen dr inte tinkt att personalen inom smabarnspedagogik bor kunna
utantill utan s ldnge de kan helheten och riktlinjerna, dé kan de sedan anvénda sig av planen
som stdd och referens. Dessutom finns det viktiga nummer i beredskapsplanen, allt fran
telefonnumret till Socialtjénsten till giftinformationscentralen, vilket personalen inte forvéntas
kunna utantill.

En av respondenterna visste inte inledningsvis var daghemmets beredskapsplan fanns.
Da fanns beredskapsplanen inlést i ett skdp i forestdndarens rum. Respondenten kidnde att hen
inte kunde ga dit utan att forestdndaren befann sig dir. Nar respondenten vil fick ta del av
beredskapsplanen var det i mitten av oktober. Detta hade respondenten pdpekat at forestindaren
sd nu finns beredskapsplanen lattillgédngligt pa respondentens avdelning. “Det kdndes dumt att
vi behovde ga till forestandarens rum for att fa tag i planen. Tdnk om det skulle ha varit brdttom

och forestandaren skulle ha varit borta.” (R6)
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5.Diskussion

I detta kapitel reflekterar jag kring resultatet och metoden. Jag diskuterar dven syftet,
forskningsfragorna och den teoretiska bakgrunden, samt tidigare forskning. Dessutom lyfter jag
fram hur resultatet kan utnyttjas och tillimpas inom smabarnspedagogiken. Till sist ger jag

forslag pa fortsatt forskning.

5.1 Resultatdiskussion

Syftet med denna studie var att fa fram vilken beredskap ldrare inom smabarnspedagogik
uppfattar att de har for att bemodta och identifiera barn fran valdsamma hem. I
resultatdiskussionen sammankopplas respondenternas uppfattning kring deras beredskap med
tidigare forskning. Resultatet diskuteras utifran teman som har identifierats i materialet. Jag
kommer dven relatera till mina forskningsfragor. Mina forskningsfragor &r f6ljande.

1.Hur uppfattar ldrare inom smabarnspedagogik sin beredskap att identifiera och beméta barn
frén valdsamma hem?

2.Hur uppfattar larare inom sméabarnspedagogik arbetsgemenskapets beredskap att identifiera
och bemota barn frén valdsamma hem?

3.Vad anser ldrare inom smabarnspedagogik behovs for att forbattra beredskapen att identifiera

och bemota barn fran valdsamma hem?

5.1.1 Bemotandet till barnen

Kiénslan av trygghet dr ytterst viktigt enligt samtliga respondenter. Daghemmet ska vara den
tryggaste platsen for barnet d& barnets hemforhallanden dr daliga och tryggheten saknas. En
god trygghet pa daghem ar mycket viktigt att uppritta anser Rost Riben och Nordenhed (2021).
Respondenterna berittar om betydelsen av att daghemmet alltid ska vara en trygg plats och
fungera som en fristad for barnen. Strukturer och rutiner p4 daghemmet ska vara forutsédgbara
barnen. Inga plotsliga fordndringar ska ske. Barnet ska veta vad som kommer att hinda under
dagen. Barn mar bra av att veta vad som komma skall. (Cajvert, 2022).

Att lyssna pa barnen dr en del i arbetet att bemota barnen frén valdsamma hem anser
Nilsson Tapper (2021) dven respondenterna delar denna asikt. Genom att lyssna och se barnen
skapas en fortroendefull relation mellan barnen och personalen pa daghemmet. Att alltid lyssna
pa barnen och tro pa deras berittelser dr viktigt podngterar d&ven respondenterna. Barn ljuger
inte om valdet fastdn beréttelserna later osannolikt, papekar en av respondenterna. Ett barns
berédttelser om vald innehéller alltid ett korn av sanning, och darfor bor beréttelserna tas pa

allvar. Barn berittar ju om saker ur deras eget perspektiv, och detta kriver att personalen ska



42

kunna tolka barns beréttelser. Att lyssna pa magkénslan &dr ocksa viktigt sdger respondenterna.
Finns det en oroskénsla ska man ta den pa fullaste allvar (Nilsson Tapper, 2021)

Enligt Dyregrov (2010) &r det inte bara barnen som péaverkas negativt av véldet.
Personalen inom smébarnspedagogiken dr i kontakt med barnen i princip varje dag och detta
skapar starka band mellan personal och barn. Respondenterna i denna studie anser ocksa att de
paverkas nir de ska bemdta barn frén vdldsamma hem. De berittar att de kdnner, eller hogst
troligt kommer att kdnna ilska, ledsamhet eller ovisshet vid bemotandet av barn fran valdsamma
hem. Respondenterna séger att det ar viktigt att de inte visar kdnslor till barnet sé att barnet far
skuldkénslor for att ha gjort respondenterna ledsen eller arg. Det dr omojligt att [dmna jobbet
pa jobbet anser respondenterna da detta dr ndgot de litt kan ta och grubbla 6ver hemma. Da ar
det viktigt att prata med sina kollegor i sddana situationer eller nagon psykolog anser
respondenterna. Det dr viktigt att kunna diskutera svéra dmnen inom arbetsgemenskapen men
dven kunna prata med nagon utomstaende, som en psykolog. (Dyregrov, 2010).

I lagen om sméabarnspedagogik (2018/540) stér det att alla som arbetar pd daghem har
anmalningsskyldighet. Personalen inom smébarnspedagogik har d& skyldighet att anméla vid
misstanke om att ett barn blir utsatt for vald 1 hemmet. Hos alla respondenterna ska den som ser
eller hor om véldet gora en anmalan till Socialtjdnsten och att de sedan berittar till forestdndaren
sd hen dr medveten om vad som hénder. En av respondenterna upplever att det alltid &r lararen
inom smabarnspedagogik som anmadler oavsett om ldraren har sett eller hort om valdet.
Respondenten tycker att de andra inom arbetsgemenskapen inte vill anmaéla och att skyldigheten
att anmadla faller pa ldraren inom smébarnspedagogik. I forskningsfrdgan tre vill jag fa fram
"Vad anser ldrare inom smabarnspedagogik behdvs for att forbdttra beredskapen att
identifiera och bemdta barn frdn valdsamma hem?”. Att anmélningsskyldigheten ligger bara
hos en av respondenternas och inte hos ndgon annan ur hens arbetsgemenskap &r fel. Det spelar
mycket stor roll i vem som anméler. Risken finns om den som anméiler inte vet exakt vad som
har hant eller vad barnet har sagt, sd blir det fel. Personen kan forminska eller hitta pa vad barnet
har sagt. Det dr viktigt att den som har hort eller sett valdet anméler. (Markstrom & Miinger,
2020). Férutom den rollen att anmaéla finns det hos flera av respondenterna férdiga roller hur de
ska bemota barnen. Det barn som ar utsatt for vald i hemmet kan ha det svért vid vilan och vara
dngslig. Situationen kréver da att den person som barnet kinner sig mest trygg med dven ska
ndrvara pa vilostunder, sa ofta som mojligt. (Eriksson, Oranen, Solberg, & Vatnar, 2007).
beréttar att barnen kan vakna upp frin en mardrom och vara mycket radda eller grita. Da &r det
bra om ndgon ur personalen som barnet kénner sig trygg med dr ndra och kan komma och trosta

barnet.
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En av respondenterna ansag att anmaélningsplikten hamnar bara pa ldraren inom
smabarnspedagogik i respondentens kollegium. Personalen inom smabarnspedagogik har
anmélningsskyldighet och detta borde foras fram sa alla &r medvetna om detta. Humphreys och
Stanley (2006) anser att den som ser eller hor om valdet anméler. Dessutom behover det inte
finnas nagra klara bevis utan det ricker med att en oroskénsla finns. Ansvaret att reda ut om
barn blir utsatta for vald ligger inte hos personalen inom smébarnspedagogik, utan hos
Socialtjinsten.

Fridh och Norman (2008) beskriver att de som beméter barn fran valdsamma hem kan
kénna sig osékra hur de ska hantera situationen. Alla respondenterna haller med om vad Fridh
och Norman (2008) anser. Respondenterna skulle vilja f4 mera kunskaper i vilka fragor de kan
stdlla till barnen och fa flera exempel pa 6ppna fragor att stilla for att undvika att stélla riktade
fragor till barnen. Bra att veta konkret vilka fragor som kan stéllas och vilka som inte ska stéllas.
Fér barnen beritta allt till de som arbetar pa daghem eller méste deras beréttelser beréttas framst
till polis eller Socialtjénsten.

I Barnkonventionen artikel 29 (2023) star det “hjdlpa barnet att utvecklas och lira
barnet om mdnskliga rdttigheter”. Det ar nddvandigt att barn redan som smé vet sina rittigheter.
Alla av respondenterna tar upp barnkonventionen och barnens rittigheter i deras verksambhet.
Barnkonvention tas upp olika fran respondent till respondent. Nagra av respondenterna tar upp
Barnkonventionen nigon ging under ett &r medan ndgra andra av respondenterna tar upp
diskussionen om barns réttigheter sa ofta det behovs, som till exempel nir barnen brékar med
varandra. Dessutom tar fler av respondenterna upp att vuxna far inte heller slass eller vara elaka
och att de méste sdga forlat om de har gjort nagot elakt. Nér respondenterna diskuterar svara
saker stiller de 6ppna fragor till barnen sa de far berédtta sjélva till exempel hur de kinner sig.
Med riktade fragor far de svar fran barnen som inte stimmer 6verens om med verkligheten.

En god kontakt med vardnadshavarna ér ytterst viktigt och flera av respondenterna anser
att de kan diskutera dven svira samtalsimnen med de flesta vdrdnadshavarna. Grunderna for
planen for smadabarnspedagogik (2022) lyfter dven upp vikten av personalens och
virdnadshavarnas samarbete. Samarbetet ska bygg pa gott fortroende, dppen kommunikation
och 0msesidig respekt.

Forutom att respondenterna och deras kollegor behdver ha kunskaper om att beméta
och identifiera barn fran valdsamma hem, sa behover alla som arbetar med barn vet har de ska
gora vid framtida situationer. Respondenterna anser att stadare eller kokspersonal pd daghem

inte behover ha lika grundliga kunskaper om att identifiera och beméta barn frén vdldsamma
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hem som pedagogerna. Far stiddare eller kokspersonal se eller hora nagot de tycker dr mérkligt

bor de beritta till pedagogerna

5.1.2 Beredskapen

I forskningsfraga ett ville jag ta reda pd ”Hur uppfattar ldrare inom smabarnspedagogik sin
beredskap att identifiera och beméta barn fran valdsamma hem?” Alla respondenter anser att
de har goda kunskaper i amnet och dr intresserade av att utveckla sina kunskaper da det giller
identifiering och bemétande av barn fran valdsamma hem. De har alla gatt olika kurser som de
sedan har diskuterat med sina kollegor. De har dven skaffat sig sin kunskap fran bocker,
dokumentérer eller poddar Respondenterna dr overens om ér att de bésta lardomarna for att
bemota och identifiera barn fran vdldsamma hem kommer fran tidigare erfarenheter. Ekbom
och Landberg (2007) anser att personalen pa daghemmet ska skaffa sig kunskaper hur barn
paverkas av valdet och vilka tecken de kan uppvisa ifall de blir utsatta for vald i hemmet.
Genom kunskaper och erfarenheter kan personalen inom smabarnspedagogik skapa sig en
uppfattning hur barnets hemforhéllande kan se ut och hur hemforhallanden kan paverka barnens
uppforande eller behov. Alla respondenter kénner sig redo att kunna bemoéta och identifiera
barn frén vildsamma hem. De anser att de har bra med kunskaper och erfarenheter som grund,
men de podngterar att man aldrig blir fulldrd. Kunskaperna behdver repeteras och fornyas med
jadmna mellanrum. De kénner dven att de har stod av sina kollegor, forestdndare,
beredskapsplanen eller Socialtjinsten ifall de stills infor en oviss situation i1 framtiden.

Respondenterna anser att alla som arbetar pd daghem ska gd pa de kurser som erbjuds
om barn frdn valdsamma hem. Dessutom ska de inte bara gd pa en kurs utan med jimna
mellanrum ska alla ur personalen gé pa kurserna som ordnas. En del av respondenterna anser
att flera kurser ska var tillgdngliga for dem att kunna delta i. Delar av personalen kan vara
tvungna att std over ett kurstillfille pd grund av avstandet eller for stort antal intresserade.
Personalen inom smébarnspedagogik ska skaffa sig kunskaper for att striva efter ett béttre
bemoétande (Markstrom & Miinger, 2020). Det ar viktigt att ha beredskapsplanen och andra
viktiga dokument tillgéingliga till alla och att alla vet var de dokumenten finns nér man snabbt
vill fa fram ett viktigt nummer eller veta hur man ska hantera en situation.

Respondenterna anser att de kénner igen de flesta tecken som barn kan visa om de blir
utsatta for vald 1 hemmet. De har kunskaper 1 vad barnen kan visa och flera har tidigare
erfarenheter vad barnen visar. De olika tecknen som synts till av respondenterna, har varit
personlighetsforandringar, dngsliga eller ett utitagerande beteende (Markstrom & Miinger,

2020). Flera av respondenterna vet eller har erfarenheter av att barnen kan visa valdet genom



45

lek, som ord och uttryck barnet far hora i hemmet (Rost Riben & Nordenhed, 2021).
Respondenterna dr medvetna om att barn kan dven berédtta spontant om valdet. Dé vet de att
detta behovs ta pa allvar och inte struntas i. Da personalen inom sméabarnspedagogik kénner till
flera olika tecken som barn kan visa ifall de blir sé kan de lattare uppméarksamma dessa och
kunna hjilpa barnen sa snabbt som mojligt. Eriksson, Kéllstrom Cater och Ndsman (2015) tar
ocksa fasta pa barns uppforande kan dndra ifall nagot inte stér rétt till i deras liv, barnen kan bli
lugnare, aggressivare eller utveckla ett utdtagerande beteende.

Det storst problemet med att identifiera barn fran vdldsamma hem ar de barn som inte
visar att nigot dr fel. De har osynliga tecken. Hur kan man se de barnen och hjilpa dem, funderar
respondenter. Ménga kanske inte ténker pa att barnen har ont i huvudet eller magen som ett
tecken pd vald. Enligt Fridh och Norman (2008) kan magont och huvudvirk vara ett tecken pa
att barnet blir utsatt for vald. Kanske de osynliga tecknen blir mer synliga om de skrivs upp
eller om personalen inom smabarnspedagogik fragar barnen varfor hen har ont.

Alla respondenterna har ndgon gang diskuterat med sina kollegor om barn fran
valdsamma hem. I forskningsfriagan tva ville jag fa veta “Hur uppfattar ldrare inom
smdbarnspedagogik arbetsgemenskapets beredskap att identifiera och bemdéta barn frdan
valdsamma hem? ” Vid tidigare fall s& har personalen inom sméabarnspedagogik betydligt oftare
diskuterat hur de ska bemota barnet pa basta sitt mojligt. Den respondent som har arbetat kortast
tid anser att det dr viktigt att diskutera detta med dem som precis har borjat arbeta, speciellt dér
det redan finns en misstanke. Respondenterna anser att deras kollegor dr beredda att bemdta
barn fran valdsamma hem. Kollegorna vet olika tecken barn kan visa och vet dven hur de ska
bemota barnen sé de kédnner sig trygga och sedda. Flera av respondenternas kollegor har gatt
kurser och har egna erfarenheter av att bemdta barn fran valdsamma hem. Respondenterna
kénner dven vid framtida fall sa kan de diskutera och fundera tillsammans med sina kollegor.

Respondenterna kinner sig fundersamma kring de tecknen barnen visar nér de blir
utsatta for vald 1 hemmet kan de dven uppvisa samma tecken nédr nadgot annat sker i deras liv
och detta kan misstolkas. Det kan ldtt hdnda nir man ser olika tecken som tyder pé att barnet
blir utsatt for vald i hemmet s& dras slutsatsen att barnet blir utsatt for vald fastén sa inte ar
fallet. Dessutom kan fOrutfattade meningar eller fordomar finnas hos personalen tror
respondenterna. Markstrom och Miinger (2020) pdpekar att det &dr viktigt att komma ihag att
vald 1 hemmet forekommer 1 alla olika typer av familjer oavsett ursprung eller social klass.

Vid alla arbetsplatser dédr respondenterna arbetar finns en beredskapsplan. I de olika
beredskapsplanerna finns viktig information hur respondenterna och deras kollegor ska agera

vid olika hédndelser. I beredskapsplanerna finns dven viktiga nummer som respondenterna och
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kollegorna létt kan hitta. Beredskapsplanerna ska ldsas igenom varje host for respondenterna

och vara lattillgidngliga nir de vill 1dsa den nér de funderar 6ver ndgonting.

5.2 Metoddiskussion

Jag valde kvalitativ metod med intervju som metod for datainsamling. Med enkéter &r det 14tt
hént att respondenterna inte skriver ut sd noggrant som jag hade dnskat eller att missforstand
uppstar. Under intervjuerna kunde jag stilla f6ljdfragor som jag kunde komma pé i stunden och
fa mera information som jag kunde anvdnda mig av i1 avhandlingen. Dessutom kunde
respondenterna frdga av mig om de inte forstod mina intervjufragor. Detta tror jag flera inte
skulle ha gjort om jag bara skickat ut enkéter. (Denscombe, 2016). Som ansats i min avhandling
anvinde jag mig av hermeneutik. Hermeneutiken innebér tolkningen av fenomenet och i detta
fall tolkningen av beredskapen hos ldrare inom smébarnspedagogik att bemota och identifiera
barn frin valdsamma hem. (Odman, 2017).

Det jag mirkte da jag skulle skriva om detta &mne var att det var svart att fa respondenter
men jag hade fétt forskningstillstand i flera kommuner. Jag hade bestdmt mig for att intervjua
sex personer, men det tog lange att f ithop sd médnga att intervjua. Jag misstankte eventuellt att
flera som inte har haft erfarenheter av barn fran fysiskt vildsamma hem inte ville delta. Flera
av respondenterna som jag intervjuade berittade att de inte visste om de hade haft erfarenheter
av fysiskt vald. Det behdvdes inga erfarenheter av fysiskt vald, bara att de ville beritta hur
beredda de kénner sig att bemdta och identifiera barn frén fysiskt vdldsamma hem. Dér borde
jag ha varit tydligare nér jag skickade ut informationen om mitt tema i avhandlingen.

Intervjuerna har jag spelat in och sedan lyssnat igenom flera gdnger medan jag har
transkriberat dem. D4 jag hade transkriberat forsta gangen lyssnade jag igenom &nnu en gang
och laste samtidigt igenom transkriberingen for att se sa jag inte missade viktiga detaljer. Tack
vare att jag gjorde pa detta sétt jag gjorde sé fick jag fram flera olika citat jag har anvint mig
av 1 denna avhandling. (Ahrne & Svensson, 2011).

I avhandlingen har jag anvédnt mig av tematisk analys. Tematisk analys passar sig till
min avhandling for att jag har velat hitta teman i det insamlade datamaterialet. Med tematisk
analys anvinder jag mig av nyckelord och begrepp som é&r intressanta for avhandlingen.
(Denscombe, 2016). Det var svart till en borjan att hitta de olika teman jag nu har anvdnt men
ndr jag delade upp vad respondenterna hade berittat och jag tog fasta pa ord eller uttryck sa
hittade jag sedan de olika teman.

Denna studie har jag forsokt fa sa trovérdig och tillforlitlig som mdjligt. Da jag har

spelat in intervjuerna har jag kunnat lyssna om flera gdnger for att inte missa viktig information.
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Ljudfilerna frdn intervjun raderas nir avhandlingen &r inlamnad och godkdnd. Under hela
processen med respondenterna har jag hallit deras identitet hemligt. Jag har inte ndmnt namn,
kon eller vilken kommun de arbetar i. Innan jag intervjuade dem beréttade jag dven att deras
identitet halls anonym under hela processen och ocksé efterat niar avhandlingen dr inlimnad
och godkénd. (Eldén, 2020). Jag hade dven en person som var intresserad av att delta och vi
hade bestdmt datum nér intervjun skulle ske. Dock blev denna person sjukskriven sa hen valde

att inte delta. (TENK, 2019).

5.3 Fortsatt forskning

I min avhandling har jag fokuserat pa fysiskt vald. Medan jag har last litteraturen till avhandling
mirkte jag att de tecken barn visar nér de blir utsatt for fysiskt vald visar de dven nér de blir
utsatt for psykiskt vald. Som hot att inte berédtta eller om barnet gor fel kommer de f& utsta
sparkar eller slag. Det skulle vara intressant att kunna forska i likheter och skillnader 1 hur barn
paverkas av olika former av vald och hur det kan paverka verksamheten inom
smabarnspedagogiken. Sexuellt vald pa barn stod det mycket lite om i den litteratur jag last.
Beror det pa att det finns for lite kunskaper 1 hur man ska beméta barn som blivit utsatt for
sexuellt vild? Blir barnen pdverkade liknande ndr de blir utsatta for psykiskt, fysiskt och
sexuellt? Hur paverkar detta deras liv inom smébarnspedagogiken?

Det skulle vara intressant att forska i hur barn upplevde daghemspersonalens
bemotande. Man skulle intervjua nu vuxna som har upplevd fysiskt vald i hemmet nér de var
smd. Hur upplevde bemdtandet pd daghemmet. Visste personalen pd daghemmet om att de blev
utsatt for fysiskt vald? Visade barn négot tecken till personalen eller berdttade de rakt ut till
dem att de blev utsatta for vald. Onskade de att personalen skulle ha gjort annorlunda. Dessutom
skulle det dven vara intressant att veta hur det gick med barnen efter att anmélan gjordes. Fick
barnen den hjilpt de behovde eller slutade med att ingenting hinde. Da kan man dven forska i
hur det har dndrats inom smabarnspedagogiken. Hur sdg man péd véld 1 hemmet for femtio,
trettio eller bara fem ar sedan. Vad har dndrats inom smébarnspedagogiken och vad behover

andras till framtiden?
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Bilaga: Intervjuguide

1.Vilken utbildning har du?

2.Hur lidnge har du arbetat inom smabarnspedagogiken?

3.Hur ldnge har du arbetat vid nuvarande arbetsplats?

4.Har du 1 ditt arbete kommit i1 kontakt med barn som blivit utsatta for vald 1 hemmet?

Hur uppfattar ldrare inom smabarnspedagogik sin egen beredskap att identifiera och bemota
barn frdn valdsamma hem?

5.Hur ténker du kring att bemota barn som du vet eller misstianker utsatts for vald hemma? Vad
anser du dr din viktigaste uppgift i en sddan situation?

6.P& vilket sétt barn kan visa om de blir utsatta for véld i hemmet? Var har du fitt dina
kunskaper om detta? Finns det kurser/fortbildningar om detta &mne?

7.Vilka kianslor kan uppsta hos dig sjélv vid bemétande av barn fran valdsamma hem? P4 vilket
sdtt tror du bemotandet kan paverkas av kinslorna?

8.Pa vilket sitt skulle du arbeta for att 6ppna upp diskussioner om svéra saker med barnen?
9.Hur tar du upp barnkonventionen tillsammans med barnen?

10.Hur bra upplever du att du dr forberedd att bemdta barn fran vdldsamma hem?

Hur uppfattar larare inom smabarnspedagogik sin arbetsgemenskaps beredskap att identifiera
och bemdta barn fran valdsamma hem?

10.Diskuteras barn fran valdsamma hem i kollegiet?

11.Hurudan beredskap finns det i arbetsgemenskapen att kunna se om ett barn blir utsatt far
véld 1 hemmet? Upplever du att det finns behov for mer kunskaper?

12.Vad har man gjort for att forbereda personalen att bemdota barn fran valdsamma hem? Anser
du att det finns mer som borde goras?

13.Finns det fardiga uppgifter inom personalen vem som gor vad? Vilken roll har du?

14.Har daghemmet en beredskapsplan?

15.Hur bra kénner du till den? Kan du beritta lite er om den?

16.Vem behdver kunskaper om att veta hur man ska bemoéta och identifiera barn fran
valdsamma hem? (pedagoger, vardnadshavare, forestandare, kkspersonal, stidare mm.)

Vad anser ldrare inom smabarnspedagogik behdvs for att forbattra beredskapen att identifiera
och beméta barn fran valdsamma hem?

17.Ser du utvecklingsbehov i ditt eget kunnande om att bemdta barn frén valdsamma hem? I sa

fall vilket behov?
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18.Ser du utvecklingsbehov 1 arbetsgemenskapets kunnande om att beméta barn fran

valdsamma hem?



