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Marginalisering r ett utbrett, dyrt samhéllsproblem som arligen omfattar tiotusentals
personer i Finland och ofta fér sin borjan redan 1 barn- och ungdomen. I takt med att unga
mdr allt simre blir ocksa den sjélvupplevda marginaliseringen mer aktuell att undersoka

och uppmirksamma.

Syftet med magisteravhandlingen har varit att undersoka vilka faktorer som inverkar pa
ungas subjektiva upplevelse av utanforskap och marginalisering, hur coronapandemin
paverkat kinslan av marginalisering samt huruvida upplevelsen av marginalisering har ett
samband med den sociala service och de tjanster som familjen fatt genom social- och
hélsovirden och det sociala arbetet. Hypoteserna utgar frén ett antagande om att det finns
ett samband mellan ungas subjektiva upplevelser av marginalisering och familjens
ekonomiska situation, hushallssammansittning, anvéindning av social- och
hélsovérdstjianster samt covid-19-pandemin. Avhandlingens teoretiska referensram bygger

pa tidigare forskning samt intersektionalitetsteori, kapabilitetsteori och stimplingsteori.

I avhandlingen gors kvantitativa analyser baserade pa den finldndska avdelningen av Ridda
Barnens fardiginsamlade datamaterial frén enkdten Barnets Rost 2021. Avhandlingens
resultat visar att en simre ekonomisk situation leder till mer kénslor av marginalisering hos
unga 15—-17-aringar. Hushallets sammansittning har daremot inget signifikant samband
med upplevelsen av marginalisering. De unga som sjélva har, eller vars familjer har ett
storre behov av social- och hélsovardstjénster upplever marginalisering i hdgre grad dn sina
jdmnariga som inte behdvt anvinda dessa tjanster i samma utstrackning. Resultaten visar att

covid-19-pandemin har lett till en 6kad upplevelse av marginalisering bland unga.

Indexord: marginalisering, utanforskap, social exkludering, NEET, unga.
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1. Inledning

Finland ar ként for sitt generdsa sociala trygghetssystem, levnadsstandarden i landet dr hog
och landet &r vérldens lyckligaste for femte aret i rad enligt jimforelsen i World Happiness
Report (2022). Andé finns det utsatta ménniskor och ménniskor som marginaliseras, dven i en
nordisk vélfardsstat sdsom Finland. Vauhkonen och Hoikkala (2020) beskriver
marginalisering som en anhopning av olika sociala problem och kombinationer av olika
riskfaktorer. Foljderna kan bli ldngtgdende om marginaliseringen inte forebyggs i tid och
konsekvenserna drabbar savél individen som samhéllet. Marginalisering bland unga lyfts
ocksa tydligt fram i regeringsprogrammet for Sanna Marins regering (2019), vilket visar att
marginaliseringsproblematiken utgor ett samhéllsproblem, som bor uppméarksammas och

forebyggas genom politiska atgarder och statliga medel.

Statsradet (2020) har konstaterat att ungas vdlmaende paverkats negativt av coronapandemin.
Pandemin samt de restriktioner som vidtogs for att minska samhaéllsspridningen av covid-19
gav upphov till fysiskt, psykiskt, socialt och emotionellt negativa foljder for unga. Nér
undantagsforhallanden rader kan barns och ungas réttigheter létt asidoséttas. Réttigheterna till
utbildning, tillrickliga social- och hélsovérdstjinster, socialt skydd, hobbyverksamhet samt
jamlika mojligheter for alla unga kan dventyras. De som drabbas hardast dr de unga som
redan innan pandemin varit utsatta. Marginaliseringsrisken for dessa unga hdjs namligen
ytterligare 1 undantagsforhallanden. De allra flesta unga har dock drabbats av nagon typ av
negativa konsekvenser, vilket innebér att dven unga som inte befunnit sig i riskzonen for

marginalisering innan pandemin kan ha rakat ut for forhdjd risk att marginaliseras.

I detta inledande kapitel presenteras avhandlingens tematik och bakgrunden till &mnet. Hér
motiveras ocksa varfor marginalisering dr socialpolitiskt relevant och varfor det utgor ett
samhalleligt problem. Efter att temat aktualiserats presenteras 1 detta kapitel dven

avhandlingens syfte och uppbyggnad.

1.1. Bakgrund

En marginaliserad person ér enligt Harkko et al. (2016) en person som pd ménga sitt kan

anses utsatt och sarbar. Enligt Social- och hélsovardsministeriet (u.a.) kan marginalisering



uppsta som en foljd av arbetsloshet, fattigdom, psykisk ohidlsa, missbruk eller att frantas
mdjligheten att paverka i samhéllet. Marginaliseringen férhindrar manniskor frén att delta
fullvérdigt i samhéllet. Ménniskor &r extra kéinsliga for riskfaktorer vid livets vandpunkter
sasom nér en utbildning, ett arbetsforhallande eller en parrelation avslutas. Paananen et al.
(2019) konstaterar att marginalisering inte uppstar genom att endast en riskfaktor férekommer
i en persons liv, utan ofta som en kombination av flera olika riskfaktorer. Hilli et al. (2017)
betonar att alla personer inte marginaliseras av samma riskfaktorer och att de som
marginaliseras séllan forblir marginaliserade hela livet. Kidnslan av att vara marginaliserad
foljer inte nodvéndigtvis definitionerna av marginalisering, utan kan vara subjektiv.
Marginaliseringen dr dynamisk, inte statisk, men ger det oaktat negativa konsekvenser for
savdl individen som for samhallet. En marginaliserad person kostar samhillet ca en miljon

euro enligt den vanligaste uppskattningen.

Nussbaum (2011) papekar att det kravs ett omfattande och aktivt engagemang samt klokt
politiskt beslutsfattande for att astadkomma en forbattring i ménniskors livskvalitet. I det
finldndska regeringsprogrammet (2019) aktualiseras marginaliseringsproblematiken, eftersom
regeringen tydligt vill arbeta for minskad marginalisering i samhéllet. I regeringsprogrammet
betonas de sociala problem som strukturella problem i samhéllet kan leda till, speciellt for
personer i ett utsatt lage. Manga av méalsittningarna i regeringsprogrammet handlar om att
forbattra de utsattas stillning och forebygga generationsdverskridande utsatthet, fattigdom,
utmanande levnadsforhéllanden, 1ag utbildningsniva och arbetsloshet. Detta forverkligas
genom exempelvis utveckling av arbetsmarknaden och arbetskraftsbyrdernas verksamhet, for
att inkludera fler personer som annars utestings fran arbetsmarknaden. Aven utvidgning av
olika utbildningsméjligheter, forlingd laroplikt och 6kad mdjlighet till ldroavtal ar ténkta att

stodja de personer som riskerar att marginaliseras.

[ regeringsprogrammet (2019) framhévs dven forebyggande atgirder framfor allt géllande
marginalisering bland unga, och unga lyfts fram som en intressant och viktig grupp att beakta
gillande marginaliseringsproblematik. Bland annat darfor véljer jag att fokusera pa unga i
avhandlingen. Tidigare forskning (se t.ex. Notkola et al., 2013; Paananen et al., 2019) har
ocksa konstaterat att det dr viktigt att undersdka marginalisering bland unga och att férebygga
marginaliseringsrisker s tidigt som mdjligt for att undvika att marginaliseringen far féste
eller drvs Gver generationsgrianserna. llmakunnas (2019) konstaterar att sérskilt de
ekonomiska riskerna att marginaliseras som forekommer i ungdomen och 1 6vergangen till

livet som ung vuxen kan fa langtgaende konsekvenser for vuxenlivet ifall de blir langvariga
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och inte elimineras i tid. Det dr darfor viktigt att rikta forebyggande och frimjande arbete till
ungdomar och unga vuxna, for att minska risken for dem att marginaliseras och forbli
marginaliserade som vuxna. For de flesta dr marginaliseringsriskerna tillfélliga, men ifall de

inte dr 0vergaende kan de vara stimplande och ha negativa foljder for individerna.

Definitionen av vem som &r en ung person varierar beroende pad ménga faktorer, bl.a. vem
som star for definitionen och var i vérlden begreppet definieras. Begreppet ung ér delvis ndgot
subjektivt som individerna sjdlva definierar. Samtidigt finns ocksé olika officiella definitioner
inom olika ldnder och organisationer. Enligt den finldindska ungdomslagens (1285/2016)
tredje paragraf ar alla under 29 ar unga. Enligt barnskyddslagens (417/2007) sjatte paragraf ar
alla under 18 ar barn, medan unga ar de som ar 18-24 ar. Forenta nationerna (FN, u.4.)
definierar unga som 15-24-aringar. Forskare bor 1 studier vara tydliga med att definiera unga,
eftersom innebdrden av begreppet dr sa varierande. I denna avhandlings teoretiska del syftar
unga pa personer i aldern 15-24 ar, medan unga i den empiriska analysen avgrinsats till 15—

17-aringar.

Finlands officiella statistik (FOS, 2020) visar att knappa 50 000 unga var marginaliserade &r
2019, detta utgjorde 8 % av aldersgruppen 15-24-aringar. Till dessa rdknades de som var
utanfor arbetskraften, inte studerade och inte fullgjorde sin varnplikt vid tidpunkten for
datainsamlingen. Myrskyld (2012) menar att antalet marginaliserade unga kan variera med

tiotusentals personer beroende pa definitionen av marginalisering.

Marginalisering och dess uppkomst kan ses utgdende fran olika teoretiska utgangspunkter.
Marginaliseringen kan betraktas pa bade makro- och mikronivd, beroende pa om man utgér
fran ett samhalleligt perspektiv eller ett mer individcentrerat perspektiv. Pa ett samhélleligt
plan kan exempelvis intersektionalitetsteori tillimpas. Intersektionalitetsteorin (se t.ex. Hill
Collins & Bilge, 2016) kan forklara hur olika maktforhallanden uppstér i samhaéllet och varfor
en del personer genom intersektioner kan bli underprivilegierade medan andra fir en
overordnad stillning, samt vilka f6ljder det kan fa for samhillet 1 form av bl.a. ojimlikhet.
Kapabilitetsteorin (se t.ex. Nussbaum, 2011) anvénds for att forstd marginalisering utgaende
fran ett mer individuellt perspektiv, genom att se pa individernas mojligheter och friheter att
sjdlva paverka sina liv och hur de vill leva. Stdmplingsteorin och begreppet stigma (se t.ex.
Goftman, 1963) inkluderas for att béttre forstd varfor marginalisering dr svér att bryta och
varfor en svag samhallelig stdllning och andra riskfaktorer kan bli bestdende och ga i arv. [
den empiriska analysen undersoks risken att kdnna sig marginaliserad utgaende fran
socioekonomiska aspekter och subjektivt upplevt utanférskap samt ensamhet.
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Kestild et al. (2019) konstaterar att ungas vilbefinnande paverkas av materiell
levnadsstandard, sociala relationer, sjdlvforverkligande och meningsfulla aktiviteter. Till
riskfaktorerna for marginalisering hor enligt Paananen et al. (2019) ekonomiska svarigheter,
familjebakgrund, utbildning, kon, ensamhet, missbruk och mental ohédlsa. Hela familjens
situation paverkar den unga och hens upplevelse av marginalisering. Nurmi (2011) forklarar
att risken for marginalisering hojs bl.a. av att bo med en ensamforsorjande fordlder.
Exempelvis Harkko et al. (2016) har dven visat att unga som varit barnskyddsklienter och
placerats i vard utom hemmet ofta befinner sig i en simre stillning an sina jimnéariga och
16per hogre risk att marginaliseras. Statsradet (2020) betonar att unga har drabbats hart av
covid-19-pandemin och risken att marginaliseras har forhdjts. Jag stravar i avhandlingen efter
att undersoka om ovanndmnda faktorer sdsom ekonomisk situation, hushallssammanséttning,
anvindning av social- och hélsovardsservice samt covid-19-pandemin dven inverkar pd ungas

egen upplevelse av marginalisering.

Genom avhandlingen vill jag synliggora den problematik som marginaliseringen utgdr. Detta
genom att lyfta fram vad marginalisering dr, hur den tar sig uttryck och vilka riskfaktorer som
gor ungdomséren kritiska. I avhandlingen presenteras teoretiska perspektiv, som kan tilldmpas
for att forsta marginalisering. Darutover belyses ocksé forebyggande insatser och socialt
arbete som riktas till unga i risk att marginaliseras. Dérefter sétts fokuset pa subjektiv

upplevelse av marginalisering och vad som kan inverka pa den.

1.2. Syfte

Syftet med magisteravhandlingen dr att undersoka vilka faktorer som inverkar pa den
subjektiva upplevelsen av utanforskap och marginalisering, hur coronapandemin péaverkat
kdnslan av marginalisering samt huruvida upplevelsen av marginalisering har ett samband

med den sociala service och de tjanster som fétts genom social- och hélsovérden.

Mot bakgrund av tidigare forskning (se t.ex. Harkko et al., 2016; Hilli et al., 2017; Nurmi,
2011; Paananen et al., 2019; Statsradet, 2020) som visar att familjens situation dr avgorande
for risken att marginaliseras 1 ungdomen, vill jag undersdka om dessa faktorer dven inverkar
pa den subjektiva upplevelsen av marginalisering bland unga. Sirskilt familjens ekonomi och
sammansittning, behov av stdd frén social- och hélsovarden samt covid-19-pandemins

inverkan ar av intresse.

Forskningshypoteserna dr saledes:



1) Ekonomiska svarigheter och hushéllets ssmmanséttning har ett samband med den

subjektiva kéinslan av att vara marginaliserad.

2) Covid-19-pandemin har inverkat negativt pa den subjektiva upplevelsen av

marginalisering.

3) Anviandningen av social service och tjdnster genom social- och hélsovarden har ett

samband med den subjektiva kénslan av marginalisering.

1.3. Disposition

I avhandlingens forsta kapitel presenteras tematiken och syftet med avhandlingen. I det andra
kapitlet gas olika begreppsdefinitioner igenom och marginaliseringen problematiseras som
fenomen och process. I det tredje kapitlet presenteras olika teoretiska utgdngspunkter och
perspektiv genom vilka man kan se pa marginalisering, dess uppkomst och orsaker till att
problematiken fortgar. I det fjarde kapitlet behandlas riskfaktorer som kan leda till
marginalisering samt fenomenets utbreddhet. I kapitel fem tas forebyggande arbete upp i form
av politiska atgirder och samhillsatgirder sdsom ungdomsgarantin och socialt arbete bland
unga. I det sjétte kapitlet behandlas subjektiv upplevelse av marginalisering. I avhandlingens
sjunde kapitel presenteras den empiriska undersokningens data och analysmetod. I det dttonde
kapitlet introduceras undersokningens resultat och i det nionde kapitlet diskuteras resultaten

och det ges en konklusion av avhandlingens resultat.



2. Marginalisering, utslagning, social exkludering och NEET

Det finns en del olika begrepp som kan linkas till utsatthet. For att klargéra avhandlingens
tematik och fokusomraden presenteras i detta kapitel fyra olika begrepp som ar mycket
snarlika. Efter genomgéngen av begreppen definieras ocksa fenomenet marginalisering samt

den problematik som kopplas samman med marginalisering i ungdomen.

De tre begreppen, marginalisering, utslagning och social exkludering syftar pa ungefir samma
sak, d&ven om det finns nyansskillnader mellan begreppsdefinitionerna. Enligt Komonen
(2013) innefattar begreppet utslagning (fi: syrjdytyminen) mest negativitet och tolkas som ett
statiskt tillstind. Komonen foredrar anvéndningen av begreppet marginalisering (fi:
marginaalisuus), sirskilt gillande unga, eftersom det innefattar risken att bli utslagen samt
savél positiva som negativa aspekter, vilket erbjuder individen positiva mojligheter till
overlevnad och att {4 faste i samhéllet. Marginalisering dr inte permanent, utan kan éppna upp
for nya mojligheter. Marginalisering innebdr att vara utanfor det som anses mainstream i
samhdllet, d.v.s. normen, men det innebir inte nddvandigtvis detsamma som att vara
underprivilegierad. Notkola et al. (2013) betonar att man bland grundskoleelever hellre pratar
om marginaliseringsrisk &n om marginalisering. Denna marginaliseringsrisk kan man i manga
fall forutse redan under graviditeten, d.v.s. innan barnet ens &r fott, genom att beakta de

omsténdigheter barnet fods in i.

Alm et al. (2010) lyfter fram EU:s definition av social exkludering som varit 1 kraft sedan
mitten av 1990-talet. Enligt definitionen beskrivs social exkludering som en process dir
individer eller grupper &r helt eller delvis uteslutna fran full delaktighet i det samhaélle de lever
i. Definitionen beskriver siledes relativ utsatthet. De flesta definitioner av social exkludering
avser avsaknad av resurser, levnadssétt och livsvillkor som anses normala och acceptabla i ett
specifikt samhille. Forskning kring social exkludering innefattar ofta en rad olika mer eller
mindre samverkande faktorer som anses bidra till en utsatt situation. Dessa faktorer ar
vanligtvis sysselsittning, ekonomi, hélsa, politiska resurser, sociala relationer samt utsatthet
for vald, men ocksa utbildning och boende. Begrepp sdsom utanférskap och social
exkludering handlar pd sétt och vis om samhéllets tudelning. Marginalisering beskrivs som
partiell socioekonomisk delaktighet, dir en person dr delaktig men saknar konkret stdllning 1
samhaéllet. Marginalisering har beskrivits som en process mellan tva tillstdnd, d.v.s. mellan
utestdngning och integrering. Att leva i marginalitet innebér saledes att leva mellan fast

forankring och utslagning.



I denna avhandling anvinds huvudsakligen begreppet marginalisering, eftersom bl.a.
Komonen (2013) framhéver att marginalisering ar ett béttre begrepp att anvinda 4n utslagning
nér det giller unga personer. I den finsksprakiga litteraturen anvands syrjdytyminen
(utslagning) som begrepp, medan begreppet social exclusion (social exkludering) anvénds i

den engelsksprakiga litteraturen.

Hilli et al. (2017) betonar i sin studie att marginalisering inte ar ett ofordnderligt tillstand som
en person hamnar i och som bestér resten av livet. Myrskyld (2012) beskriver marginalisering
som en oklar foreteelse, med vilken man ofta avser en psykofysisk problemhelhet.
Marginalisering kan innebéra att mentalt falla utanfor normalt samhaéllsdeltagande, det kan
ocksa innebéra olika rusmedelsberoenden eller brottsformer. Paananen et al. (2019) framfor
att marginalisering forutom av dessa orsaker kan uppsta till f61jd av bristande eller otillracklig
vard, stod och hjdlp. Olika riskfaktorer ses forstirka varandra och bidra till djupare
marginalisering. Nir marginalisering diskuteras i offentligheten syftar man p4 att sta utanfor
det sociala vélfardssystemet. Palola et al. (2012) papekar i sin studie att detta sdllan motsvarar

hur personerna sjélva upplever sin situation.

Vauhkonen och Hoikkala (2020) anser att marginalisering delvis &r socialt konstruerat, d.v.s.
de marginaliserade ir sidana som klassificeras som marginaliserade. Aven om sjilva
definitionen och begreppet ar konstruerat, beskrivs ett tillstdnd som inte ar beroende av
definitionen. Marginalisering &r ensamhet, mobbning, uteslutning, depression, olycka och
fattigdom som inte beror pa att individen klassificeras som marginaliserad. Ytterligare finns
universella genetiska och sociala faktorer samt faktorer bundna till livsstil, samhillsstruktur
och kultur som anses utgora riskfaktorer for marginalisering. Det &r nér flera av ovanndmnda
aspekter forekommer samtidigt och definierar individens sociala stdllning som man kan prata

om marginalisering.

Notkola et al. (2013) definierar marginalisering som att vara underprivilegierad inom flera av
livets delomréden. Marginalisering innebér en kumulativ process over tid. Marginaliserade
manniskor dr médnniskor 1 olika livssituationer. Det gemensamma &r att marginaliserade

personers livssituationer anses avvika fran normen for ett livslopp.

Komonen (2013) konstaterar utgédende fran tidigare forskning att en marginaliserad person ar
en individ som samtidigt lider av minst tre véilfardsproblem som forsvérar livssituationen. Mer
ihéllande utslagning dr det frdga om forst nir det sker en negativ forédndring i livssituationen,

nér individen korts ut frin normalt samhaéllsdeltagande, nér det forekommer en konflikt



mellan individens och samhillets kulturella normsystem, nér problemen hallit pé sa ldnge
eller blivit sa manga att de inte langre ar hanterbara for individen eller nir individen upplever
alienation som f6ljd av att ha tappat formégan att hantera sitt liv. Det dr dock problematiskt att
anvénda sig av denna definition eftersom en person kan vara marginaliserad utan att uppfylla
dessa krav. Marginaliseringen ir inte statisk, utan fordnderlig, vilket gor att en person kan
befinna sig i granslandet mellan att stundvis anses vara marginaliserad och stundvis inte. Det
blir ocksa problematiskt att avgora om personer som tillfélligt eller sjdlvmant viljer att vara
utanfor det som anses normalt 1 samhéllet ska klassas som marginaliserade. Har exemplifierar
Komonen (2013) med studerande som under sina studier har véldigt 14ga inkomster eller med
en person som &r arbetslos och inte studerar men som dr mycket engagerad i sitt sociala liv.
Ar dessa personer marginaliserade om de genom foreningsverksamhet och familj far sitt

sammanhang och sin férankring?

Enligt Myrskyléd (2012) dr en person som varken arbetar eller studerar efter grundskolan
marginaliserad. I den statistik som lyfts upp i rapporten, riknas inte personer som p.g.a.
vardledighet vare sig arbetar eller studerar som marginaliserade. Inte heller unga som har en

andra stadiets utbildning rdknas som marginaliserade enligt Myrskyl4 (2012).

Hilli et al. (2017) lyfter fram den internationella forkortningen NEET (Not in Employment,
Education or Training). Marginaliserade unga betecknas ha NEET-status. Vauhkonen och
Hoikkala (2020) betonar att bendmningen NEET &r icke-stimplande och tydligt definierad
och bendmningen innefattar inga forutfattade meningar jaimfort med t.ex. begreppet
utslagning som ofta inkluderar andra férdomar. NEET é&r den neutralaste beskrivningen av
personer som befinner sig utanfor studier och arbete vid en viss tidpunkt. Paananen et al.
(2019) rapporterar en 6kning i andelen unga med NEET-status i Finland under de senaste
&rtiondena, sirskilt bland unga mén i dldern 2024 &r. Okningen beror pé den allméinna
okningen av ungdomsarbetslosheten och att arbetsmarknadens krav fordndrats utan
motsvarande utveckling av de fardigheter som utbildningarna ger. Vauhkonen och Hoikkala
(2020) lyfter fram att forlingd NEET-status hos unga som saknar andra stadiets utbildning
ofta anvinds som definition for marginalisering, de podngterar 4nda att man inte kan likstilla

begreppet NEET med marginalisering, eftersom marginaliseringen har flera dimensioner.

Myrskyld (2012) patalar vikten av att kdnna igen vilka unga som loper storst risk att
marginaliseras. Unga anses vara extra utsatta for marginalisering eftersom en del avgorande
livsval infaller under ungdomséren. I unga ar avgors framtidsutsikterna bl.a. genom huruvida
den unga viljer att utbilda sig och till vad. Val av umgéngeskrets samt inledande anvéndning
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av substanser som kan leda till missbruk har ocksa en central inverkan pa den ungas framtid.
Ungdomsaren dr dven kritiska for huruvida en person tar sig in pd arbetsmarknaden eller blir
arbetslos. Brytningsskedet nar grundskolan slutar dr avgorande for manga. Unga som inte
sOker till vidareutbildning riskerar att hamna utanfor arbetsmarknaden och bli
langtidsarbetslosa, 1 vérsta fall under hela sitt arbetsfora liv. Nurmi (2011) konstaterar att
marginalisering i ung alder sannolikt ger upphov till marginaliseringsproblematik dven i

vuxenlivet.

Med definitionen av marginalisering i atanke behandlas olika forklarande teorier 1 féljande
kapitel. For att forsté olika teorier behdver man forst ha en forstaelse for det fenomen man vill
forklara med hjélp av teorierna (se t.ex. Spicker, 2014). Efter presentationen av begrepp och
definitionen av avhandlingens tematik tilldmpas i nésta kapitel intersektionalitetsteori,

kapabilitetsteori och stimplingsteori pa fenomenet marginalisering.



3. Marginalisering sett ur olika teoretiska perspektiv

For att forsta olika fenomen som finns i samhéllet anvander sig méanniskan av olika teorier
och teoretiska perspektiv som forklaringsmodeller. Spicker (2014) lyfter fram att teoriernas
syfte ar att forsoka forklara och gora olika fenomen forstaeliga samt att

kunna kategorisera eller klassificera olika fenomen. I avhandlingen behandlas olika teoretiska
perspektiv sasom intersektionalitetsteorin, kapabilitetsteorin och stimplingsteorin genom

vilka man kan fOorstd marginalisering.

Intersektionalitetsteori (se t.ex. Hill Collins och Bilge, 2016) forklarar hur olika
maktforhallanden kan uppsté och hur en del personer kan hamna i1 en underprivilegierad
stdllning jamfort med andra. Denna teori visar ocksa pa hur olika politiska beslut kan paverka
de sérbara individerna negativt om de inte tas i tillrdckligt beaktande i beslutsfattandet. Med
hjilp av kapabilitetsteorin (se t.ex. Nussbaum, 2011) kan man se marginaliserade personer
som berdvade pa kapabilitet, d.v.s. marginaliserade har mindre mojlighet att paverka sitt eget
liv och mindre frihet att leva pa det sétt som de onskar. Enligt kapabilitetsteorin kan ocksa
forebyggande arbete, stod och hjélp for personer i svag samhillelig stillning motiveras,
eftersom alla borde behandlas med jdmlik respekt och uppmuntras att uppnd en viss niva av
kapabilitet och de som inte sjdlva kan n& den nivén bor fé stdd och hjilp att na dit. For att
forstd marginaliseringens arftlighet samt varfor det dr svart att ta sig ur ett marginaliserat
tillstind kan man ocksa anvénda sig av stimplingsteorin och begreppet stigma (se t.ex.
Goffman, 1963). En svag samhillelig stéllning och allt som forknippas med den kan vara
stigmatiserande, vilket kan gora att en person i vérsta fall borjar uppfatta sig sjdlv som
stamplad och det blir mycket svart for hen att se mojligheten att uppné en forandring eller en

battre stillning.

3.1. Intersektionalitetsteorin

Nygard (2020) poédngterar att intersektionalitetsteorin har sitt ursprung i feministisk teori och
hor till de poststrukturalistiska teorierna. Inom intersektionalitetsteorin uppmérksammas hur
identiteter, ojamlikheter och skillnader mellan olika grupper utformas och vilken innebord
sddana utformningar far for samhéllet och politiken. Teorin kan anvindas for att
uppmadrksamma och problematisera de strukturer och skillnader som uppstar 1 samhéllet samt

vilka typer av underkastelse de medfér och hur man kan motvéiga dessa.
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Berger och Guidroz (2010) lyfter fram att man tidigare betraktat kon, klass och ras som skilda
problem for medlemmar i savédl dominanta som underordnade grupper. Numera ar forskare
dock nagorlunda 6verens om att ovanndmnda faktorer inklusive etnicitet, nationalitet, alder
och sexualitet samt andra dylika faktorer och hur de korsar varandra ér visentliga for
individernas stéllning i den sociala virlden. Genom intersektionalitetsteori undersoker man
hur formella och informella maktsystem grupperas, upprétthélls och forstirks pa basis av de
tidigare ndmnda faktorerna. Forskare menar att intersektionerna &r hierarkiska, dmsesidigt

forstarkande och samtidiga.

Hill Collins och Bilge (2016) belyser intersektionalitetsteorins uppkomst genom att ge
exempel pa tidiga intersektionella tankar. Teorin uppkom forst i och med att morkhyade
arbetande kvinnor kinde sig forbisedda och ville std upp for sina réttigheter. Dessa kvinnor
passade inte in inom tidigare inriktningar, som fokuserat enskilt pa de olika frigorna géllande
jamstélldhet, rasism eller stillning pa arbetsmarknaden, eftersom denna “nya” grupp behévde
en kombination av dem alla. Genom det intersektionella perspektivet beaktar man alltsa alla
olika kategorier som en individ kan hora till samtidigt och hur de samspelar. Ibland kan
kombinationen vara sddan att den anses ha underprivilegierad stéllning jamf{6rt med normen,
vilket kan ge upphov till ojimlikhet och diskriminering. Det dr darfor mycket viktigt att aktivt

arbeta for att bli mer inkluderande och frangé dessa maktbildningar.

Enligt Platt (2019) innebér intersektioner vaxelverkan mellan kén, ras och

andra kategoriska skillnader som bildar olika maktstrukturer och skillnader i vardagslivet men
ocksa inom ekonomin, politiken och kulturen. Begreppet synliggor sérskilda situationer av
fortryck som uppstar i skarningspunkten for olika maktrelationer sdsom kon, etnicitet,
funktionshinder, social klass, alder eller dylikt. Vid intersektionella analyser bor man beakta
att individers erfarenheter, identiteter och mojligheter varierar och &r givna enligt olika
positioner och strukturer i samhéllet, som inte kan forstés enskilda frén varandra.
Konsrelationer, klass, etnicitet, sexualitet etc. kan inte separat forklara pa vilket sétt

ojamlikhet uppstar eller hur makt utdvas.

Nygard (2020) forklarar att symboliska maktférhdllanden som avgor vilka grupper

och intressen som ges privilegier och vilka som utesluts frdn den politiska arenan skapas
genom samhdllets utveckling och 6kande komplexitet, vilka ger upphov till skillnader mellan
manniskor. Exempel pd teman som kan ge eller ta ifran nagon foretrdde pa den politiska

agendan &r sociala klasser, sprakgrupper, kon och etnicitet. Maktutovningen bygger pa
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samverkande relationer av fortryck som delvis dr socialt konstruerade och delvis fordnderliga
beroende pé kontexten. Man kan sdledes inte pa forhand avgora vilka relationer som ar over-

eller underordnade.

Nygard (2020) lyfter fram det problematiska och méangfacetterade med statens maktutvning.
Statligt utovad makt kan samtidigt frimja och begriansa demokratiska réttigheter med olika
foljder for den sociala réttvisan och jamlikheten. Maktutdvningen definieras av styrande
politiska krafter och behdver inte nddvandigtvis bygga pa rationella principer. Makt kan ocksé
definieras som synlig och osynlig, bdda varianterna ar viktiga for den kritiska forstdelsen av
vélfardsstaten och dess fordndring men ocksé for forstaelsen for vem som fattar besluten, vem
besluten géller och vilka effekter besluten far. Statens maktutovning paverkar olika grupper i
samhdllet pa olika sétt, en del gruppers intressen tillgodoses och vissa normer och beteenden
anses rittmatiga, medan andra gruppers intressen forbises och undertrycks. Vilfardsstatens
syfte var lange att minska klyftan mellan fattiga och rika och att mildra konflikten mellan
arbetare och kapital. P4 senare tid har fokus i stéllet skiftat mer till att handla om skillnader
mellan andra grupper, sdsom mellan man och kvinnor eller majoritetsbefolkning och
minoriteter av annan etnisk harkomst. For att forstd sddana skillnader och deras effekter och
for att skapa nya resonemang och tankesétt som gor utvecklingsriktningen rorligare och
sjdlvstandigare ar intersektionalitetsteorin till stor hjélp. Intersektionalitetsteorin ger en
forklaring till hur ojaimlikhet uppstér och varfor den lever kvar dven i 1angt utvecklade
samhéllen. Genom att avvisa tesen om att det finns flera maktordningar som &r oberoende av
varandra, 6ppnar den intersektionella teorin upp for mdjligheten att skingra granserna mellan
sociala kategorier och 1 stéllet uppmérksamma hur kategorierna konstituerar, blandar sig i och

omvandlar varandra.

Hill Collins och Bilge (2016) betonar intersektionalitetsteorins mdjlighet att forklara den
okande globala ojamlikheten. Forst och framst lyfter de fram att ekonomisk ojamlikhet inte
drabbar alla lika. I stéllet for att se mdnniskor som en homogen, odifferentierad grupp
erbjuder intersektionalitetsperspektivet en forklaring for hur olika sociala klasser placerar sig 1
vérlden gillande ras, kon, alder, medborgarskap etc. sdrskilt i forhallande till social ordttvisa.
Medan en del personer &r extra sdrbara for fordndringar i den globala ekonomin gynnas andra
oproportionellt av fordndringarna. Inte heller sddan arbetsmarknadsdiskriminering som
tvingar en del ménniskor till ldgavlonade deltidsjobb med oregelbundna arbetstider och icke-
existerande formaner eller till strukturell arbetsléshet fordelar sig jamnt mellan olika sociala
klasser. Intersektionalitetsteori ger ocksa ett nytt forhéllningssatt till klyftan mellan rika och
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fattiga. I stéllet for att se klyftan som 16sryckt fran kategorier sdsom bl.a. kon, alder och
medborgarskap, ser man skillnaderna i rikedom som reflektioner dver strukturer av
maktrelationer i intersektioner. Nér tidigare forskare och teoretiker framst sett ekonomisk
ojamlikhet som ett klass-betingat problem, dir alder, kon, ras etc. ar tillagg, ser
intersektionalitetsperspektivet ojdmlikheten som en kombination av dessa faktorer, d.v.s. man
frangar det enkelspérade klass-tdnkandet for att adressera och analysera problemet mer

effektivt.

Enligt de beskrivningar av intersektioner som Berger och Guidroz (2010), Hill Collins och
Bilge (2016), Platt (2019) samt Nygérd (2020) tillhandahéller 4r intersektionalitetsteorin dven
tillimpbar pa marginalisering. Man kan se det som att marginalisering uppstar genom

att privilegier utses och maktfordelningar uppstar baserat pa intersektioner, vilket gor att en
del ménniskor blir underprivilegierade, forbises och fortrycks. Marginaliseringen kan ocksa
sdgas uppstd genom att sdrskilda underprivilegier inom intersektioner uppstir. Kontexten i
vilken intersektionerna finns kan vara avgdrande for om vissa individer blir privilegierade
eller underprivilegierade, samtidigt som en del egenskaper kan ses som riskfaktorer att bli
undertryckt i samhéllet oberoende av kontexten. De bakomliggande orsakerna och
riskfaktorerna till marginalisering 4r 1 hog grad samma sociala kategorier som

i intersektioner kan avgora individens stéllning i forhéllande till andra i samhaéllet, exempelvis
social klass, kon, etnicitet och funktionshinder. Den statligt utévade makten har ocksa
inverkan pa marginaliserade. Beslutsfattarna behdver beakta hur samhaéllets mest sdrbara
individer och grupper av méinniskor pdverkas av olika beslut, sa att deras situation inte
forvérras och deras behov forbises inom politiken. Ett aktuellt exempel som tidigare ndmnts
ur statsradet (2020) dr den inverkan beslutet om nedstdngning och restriktioner for minskad
samhéllsspridning av covid-19 haft speciellt pd unga personer i form av 6kat illamaende och

okad risk for marginalisering.

Intersektionalitetsteorin ger sin syn pa ojamlikheten 1 samhéllet genom begreppet intersektion,
medan foljande teori gér in pa begreppet kapabilitet. Nér intersektionalitetsteorin (se t.ex. Hill
Collins & Bilge, 2016) ger forklaringar till hur fortryck uppstir och vilka foljder det fér pa ett
samhélleligt plan och for politiken, &r foljande teori beskriven ur individperspektiv.
Kapabilitetsteorin (se t.ex. Nussbaum, 2011; Sen, 2000) utgar frin individernas formagor och
mojligheter att leva det liv de sjélva 6nskar. Dé intersektionalitetsteorin forhaller sig till

underprivilegieradhet genom att beskriva maktforhallanden och hur olika personer paverkas
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av olika beslut, gar kapabilitetsteorin in pa vilka mojligheter manniskor har att paverka sina

egna liv och det som hénder dem.

3.2. Kapabilitetsteorin

Nussbaum (2011) pavisar att politiken historiskt sett styrts av teorier som fort utvecklingen till
sadant beslutsfattande som gar emot delade ménskliga varderingar. Vérderingar sasom respekt
for jamlikhet och virdighet har hamnat i skymundan. Nussbaum anser att kapabilitetsteorin
med sin forankring i resurser och formégor dr en nédvindig motteori for att flytta fokuset till
sddana vdrderingar som behovs i dagens samhélle, som &r priglat av tringande ménskliga
problem och oférsvarlig ominsklig ojimlikhet. Aven om kapabilitetsteorin utvecklats i Indien
och med tanke pa fattiga linder i forsta hand kan den tillimpas péa vilket land som helst,
eftersom alla lander fortfarande kiimpar med ojdmlikhet och problematik gédllande méansklig
vérdighet och lika mojligheter for alla invanare. Inom nérmandeséttet intresserar man sig for
forankrad social orittvisa och ojamlikhet, sirskilt betrdffande kapabilitetsmisslyckanden till
foljd av diskriminering och marginalisering eller social exkludering'. Kapabilitetsteorin utgor

grunden for de faktorer som beaktas 1 indexet for ménsklig utveckling (HDI).

Enligt Nussbaum (2011) &r kapabilitetsteorin en modern teori som utgar fran begreppet
kapabilitet och som beskriver manskligt vilbefinnande och mdjligheten att leva ett gott

liv. Inom teorin definieras begreppet kapabilitet inte enbart som vad ménniskor klarar av att
gora, utan ocksd som hur stor frihet manniskorna har att sjilva vélja och leva sina liv pa ett for
dem virdefullt sétt. Sens definition av begreppet kapabilitet dr olika kombinationer av
funktionerande, som dr rimliga for individen att uppnd. For att forstd begreppet kapabilitet
exemplifierar Sen med tva personer som har brist pa niring, en person som svalter och en
person som fastar. Skillnaden i kapabilitet 4r att den som fastar har ett val att inte fasta, medan
den som svilter inte har ndgot val. Kapabilitet handlar séledes inte enbart om inre formagor
utan dven om friheter och mojligheter som skapas i kombination av personliga formégor och
yttre (social, politisk och ekonomisk) milj6. Sen kallar dessa for substantial freedoms, medan

Nussbaum véljer att fortydliga genom att kalla dem combined capabilities.

!' T uppsatsen anvinds huvudsakligen begreppet marginalisering, men i detta kapitel anvinds social exkludering
frén engelskans social exclusion. Detta eftersom begreppet social exclusion oftast anvéinds for att beskriva
marginalisering i friga om kapabilitetsteori (Nussbaum, 2011; Sen, 2000).
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Nussbaum (2011) framhéaver att karaktirsdrag sdsom personlighet, intellektuell och
ekonomisk kapacitet, grad av fysisk kondition och hilsa, internaliserad inldrning,
perceptionsformaga och utveckling dr dynamiska inre kapabiliteter som endast utgor en del av
de kombinerade kapabiliteterna och darmed inte bor betonas for starkt i sammanhanget.
Eftersom dessa inre kapabiliteter samspelar med medfédda formagor och egenskaper samt en
mojliggorande yttre miljo for att bilda de kombinerade kapabiliteterna, kan ett samhélle inte
producera kombinerade kapabiliteter utan att ocksd producera inre kapabiliteter. Ett samhélle
kan dock vara olika bra pa att producera de olika kapabiliteterna och att mojliggora att
individerna kan vélja att funktionera fritt. De medfodda kapabiliteterna bendmns basic
capabilities och ar de som mojliggor fortsatt utveckling. Man bor forhélla sig varsamt till
begreppet basic capabilities eftersom det 14tt kan misstolkas som en motivering till varfor
ménniskors sociala och politiska réttigheter borde vara beroende av de medfodda forméigorna
och intellektet. Mélet i teorin dr att alla ska behandlas med jamlik respekt och att alla ska
uppna en viss niva av kombinerade kapabiliteter, som ger dem mdjligheten att fritt vélja hur
de lever sina liv och paverkar samhillet. For att uppna den 6nskvirda nivan av kombinerade
kapabiliteter och jamlik respekt, stodjer man de personer som behdver mer hjilp for att uppna

malet.

Nygard (2013) lyfter fram att kapabiliteten dven innefattar det allmidnna goda, d.v.s. att valen
och det liv individen virdesitter ska vara forenliga med den kollektiva nyttan. Okad
kapabilitet innebar att individers forméga att forbéttra sin situation tillvaratas sa att
individerna fritt kan anvénda formagorna till att forbattra sin situation. Den kollektiva nyttan
ses forst nir individerna sprider nyttookningen och delar med sig av sin framgang till resten
av samhéllet. Enligt kapabilitetsteorin finns det alltsa vissa livsstilar eller levnadssétt som dr
att foredra. Mest efterstrivansvéarda &r de livsstilar som leder till gott dven for andra &n en
sjdlv. Ménniskans behov av kapabilitet, alltsa friheten att kunna fungera som fullgod medlem
av sambhdllet och bidra till en utveckling av detta ar absolut, medan behovet av materiella

nyttigheter ar relativa, beroende pé social och ekonomisk kontext.

Teoretikern Amartya Sen (2000) kopplar an till Aristoteles uppfattning om fattigdom, d.v.s.
ett liv utan frihet att vélja att leva sitt liv som man 6nskar. Sen anser att inkomst endast dr

ett av flera medel for att leva ett gott liv, han definierar social exkludering som

att ifrantas formagor som ar visentliga for att fa mdjligheten att fritt delta 1 det samhailleliga
livet. I olika samhéllen betraktas vad som ar dnskvirt eller en tillrdcklig norm att leva upp till
alternativt exkluderas fran relativt enligt historia och geografi. Exkludering fran vissa
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omraden innebér enligt Sens teori en 6kad risk att exkluderas dven frdn andra omraden, sa
kallad kumulativ exkludering. Ifall en person &r utestidngd fran eller inte fér tilltrdda
exempelvis arbetsmarknaden, kan det leda till en spiral av exkludering dven fran

bostadsmarknaden och mgjligheten att handla pa kredit etc.

Sen (2000) lyfter fram skillnaden pa aktiv och passiv exkludering enligt kapabilitetsteorin.
Aktiv exkludering &r exempelvis nér flyktingar nekas asyl i det land de har flytt till. Passiv
exkludering dr exempelvis nir grupper av ungdomar och lagutbildade blir arbetslosa pa grund
av ekonomiska lagkonjunkturer. I det senare blir resultatet utestdngning fran en viktig del av

samhdllet, &ven om det inte finns nagot avsiktligt syfte att exkludera ndgon.

Petersson och Davidsson (2016) ser fordelarna med att inte knyta exkludering till
inkomstnivaer, varken relativa eller absoluta. Daremot héller de inte med Sen om indelningen
1 aktiv och passiv exkludering, eftersom arbetsloshet i sddana fall skulle vara ett resultat av
marknadens nyckfullhet. Petersson och Davidsson (2016) anser att ekonomin &r férenad med
politiken, vilken undantagslost grundar sig pd aktorers mer eller mindre aktiva beslut. Det &r
nddvindigt att relatera bade inkludering och exkludering fran 16nearbete till den kapitalistiska
ekonomins behov av arbetskraft i ett kapitalistiskt samhélle. Genom detta synsétt

skymmer exkluderingsbegreppet inte det faktum att kapitalismen behdver en fattig, lattrorlig
och of6rsdkrad “reservarmé” som utestings ur produktionen vid recessioner och inkluderas
tillfalligt vid produktionsuppgéangar. Dock anser Petersson och Davidsson (2016) att passiv
exkludering kan forekomma oavsiktligt, som en konsekvens av féormodat inkluderande
insatser sasom hur diagnoser kan 6ppna dorrar till vissa stddinsatser samtidigt som andra

stangs.

Nussbaum (2011) lyfter fram de centrala kapabiliteterna och deras betydelse for hur individer
kan paverka sina liv och leva i enlighet med sin egen 6nskan och vara den de vill vara.
Kapabiliteterna dr bade kvalitativt och kvantitativt olika 1 hur de mdjliggor prestationer, man
kan saledes inte forklara kapabilitet genom endast specifika kapabiliteter eller med ett
overgripande virde, utan behover beakta flera olika kapabiliteter. De vésentliga
kapabiliteterna &r tio. Liv symboliserar att man kan leva ett normallangt liv utan att do 1 fortid
eller till den punkt nér livet dr si nedsatt att det inte kinns vért att leva langre. Fysisk hélsa
innefattar mojligheten att ha en god hélsa, inklusive reproduktiv hilsa samt att ha tillgang till
adekvat boende och néring. Fysisk integritet syftar till att fritt kunna forflytta sig frén en plats

till en annan, att vara sdker frdn vald och sexuella trakasserier, att ha mdjlighet till god sexuell

16



hilsa och att fa bestimma om sin reproduktivitet. Sinnen, fantasi och tanke, att uppleva och
anvéinda dessa pa ett informerat sétt i kombination med ldmplig utbildning hor till de
kapabiliteter som samhaéllet bor efterstriva att erbjuda alla invanare. Kénslor innebér att bade
kdnna kénslor och koppla an till andra, att dlska, sorja och kénna kénslor dver hela
kanslospektret utan att kénsloutvecklingen forblindas av angest eller rdadsla. Praktiskt fornuft
innebdr att kunna bilda uppfattningar och kritiskt reflektera och planera sitt eget liv. Till
tillhorigheten hor bade att kunna leva i samspel med andra ménniskor, visa empati och
interagera socialt. Hit hor ocksa sjélvrespekt och icke-fornedring, att inse sitt eget virde och
att det dr jimlikt andras. Andra centrala kapabiliteter knyts till andra arter, d.v.s. att kunna
beakta andra arter sdsom djur, véxter och natur i sitt levnadssitt, att kunna leka, skratta och
dgna sig at rekreation samt att ha kontroll 6ver sin miljo, bade politisk och materiell, d.v.s. att
kunna péverka och delta i samhéllet och att kunna dga saker och soka arbete pa jimlika

grunder.

Petersson och Davidsson (2016) lyfter fram att Jorgen Elm Larsen &r pd samma spéar som
Sen nér det géller definitionen av social exkludering som en uteslutning fran ménskliga
rittigheter, genom bl.a. direkta eller indirekta diskriminerande forfaringssitt. Fokuset pa
social exkludering har lett till fem perspektivforskjutningar, d.v.s. man har gatt fran fokus pé
ekonomisk utsatthet till multidimensionell utsatthet, fran statiska till dynamiska analyser av
befolkningens rorelse in i och ut ur fattigdom 6ver tid, fran fokus pa individ och hushall till
lokalsambhéllen, frn ensidigt fokus pé fattiga till att ocksa studera forhallandet mellan rika
och fattiga samt frén att betrakta ekonomisk ojamlikhet som ett kontinuum till att se social
exkludering som diskvalificering. Kérnan inom social exkludering bestar séledes av ett
ofrivilligt icke-deltagande genom olika typer av uteslutningsprocesser som det ligger utanfor
individens eller gruppens mdjligheter att kontrollera. For individen handlar det om
otillrackliga materiella resurser och begridnsade mdjligheter till deltagande 1 samhillslivet. Pa
samhéllsniva innebdr det en forsvagning av den sociala sammanhallningen till f6]jd av att
samhdllets institutioner minskat ambitionen att utjamna tillgangen till varor, tjénster,

aktiviteter och resurser.

Konceptualiseringen av social exkludering reserveras framst for individer och grupper vars
materiella forhdllanden &dr av en mer eller mindre oséker natur. Styrkan i denna definition &r
enligt Petersson och Davidsson (2016) att betoningen ligger pa ineffektiva och orittvisa
institutioner, 1 stillet for pa individuella brister, som drivkrafter 1 exkluderingsprocessen.
Svagheten dr dock att bakomliggande fragor om orsaker och motiv ldmnas obesvarade.
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Kapabilitetsteorin beskriver mianniskors mojligheter att inverka pa hur de lever sina egna liv,
for att forsta svarigheterna som marginaliserade personer och personer i svag socioekonomisk
stdllning mdter i sin vilja att pdverka sina liv kan man anvénda sig av stimplingsteorin. Sen
(2000) lyfter fram att Adam Smith och Aristoteles bada knyter social exkludering till att inte
kunna delta i samhéllet och sociala ssmmanhang. Berovande av kapabiliteter innebér enligt
dem att inte kunna visa sig offentligt utan skam, vilket for in pa begreppet stigma och att i en
social stampel. Stdmplingsteorin och begreppet stigma kan goéra marginaliseringens och
missgynnsamhetens arftlighet mer forstaelig och kan ocksa bidra till varfor det &r svart att ta
sig ur den utsatta positionen. Liksom kapabilitetsteorin utgar ocksa stimplingsteorin fran att
forklara utsatthet och avvikelse som orsakade av samhéllet i stéllet for att betona individuella

brister.

3.3.  Stdmplingsteorin och begreppet stigma

Petersson och Davidsson (2016) beskriver 1960-talet som den tid nir amerikanska sociologer
utvecklade ett for den tiden banbrytande perspektiv, den s.k. stimplingsteorin

(labelling theory). Stamplingsteorin forklarar avvikelse och avvikande beteende som orsakade
av samhdllet, 1 stéllet for att klandra den enskilda individen. Avvikelse betraktas enligt
Beckers stamplingsteori som socialt konstruerat, d.v.s. sociala

grupper dstadkommer avvikelse genom att etablera sddana regler vars dvertradelse utgdr
avvikelsen och sedan tillimpa dessa regler pa specifika personer. Enligt Becker (refererad i
Petersson & Davidsson, 2016) riskerar personer som dppet definieras och behandlas som
avvikare att utveckla en s.k. avvikarkarridr. En avvikarkarridr innebér

en gradvis exkluderingsprocess genom stampling, vilket betyder att individens

beteende upprepat bemots av negativa reaktioner och repressalier av personer i hens nérhet.
Detta leder till att individens sjédlvbild fordndras och blir allt negativare, tills individen

slutligen borjar betrakta sig sjdlv som en avvikare.

Goftman (1963) anvénder begreppet stigma nér han forklarar hur avvikelse bildas och éterges
1 vardagligt samspel minniskor emellan. Han studerar saledes den stdmpel eller det stigma
som “normala” ménniskor tillskriver den som 1 ett sirskilt samhille eller 1 en sérskild social
grupp anses vara fysiskt, psykiskt eller socialt avvikande. Att stimplas eller stigmatiseras

innebadr att inte anses leva upp till den identitetsstandard som faststdllts som “normal” och
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onskvird. Ett stigma uppstar nir en persons virtuella identitet och sociala identitet &r
motstridiga. Med virtuell identitet menar Goffman ett sddant sétt pa vilket en okdnd person
forvéntas uppfora sig i ett visst sammanhang, d.v.s. baserat pa de dvriga personernas
forvantningar. Den sociala identiteten utgors av hur personen 1 verkligheten ar och uppfor sig.
Ifall dessa tva identiteter inte matchar varandra kan personen tillskrivas ett stigma, d.v.s.
personen anses avvikande i sammanhanget. Att tillskrivas ett stigma for med sig foljder for
individens sjédlvbild, fortsatta sociala deltagande, samt mdjlighet att gora sin rost hord och bli

lyssnad till.

Goffman (1963) belyser hur det kan kédnnas for en person att vara stigmatiserad, att inneha en
kénsla av underordning och mindre virde p.g.a. sin avvikelse. Personen upplever ofta att hen
blir bedomd av andra och kdnner osékerhet i andra ménniskors nérvaro. Detta eftersom
personen inte vet vad andra tdnker om hen och tror att de inte bryr sig om hen, att de fordomer
hen t.ex. pd grund av arbetsloshet och att de behandlar hen annorlunda. Goffman
exemplifierar med en arbetslos man som kénner att han inte kan jimforas med andra nér han
gér pé gatan, han skdms och upplever att andra pekar pa honom och tycker att han &r vérdelds
dé han inte arbetar. Skammen gor att han gor sitt yttersta for att undvika att mdta ménniskor,
genom att bl.a. rikta blicken nerat och fysiskt anamma sin kénsla av underldgsenhet. En del
andra reagerar i stillet med fientlighet och 6vermod pa kinslan av att stimplas, vilket kan
utlosa en problematisk reciprocitet hos andra. Det dr ocksé relativt vanligt att en stigmatiserad
person vixlar mellan underlédgsenhet och 6vermod, vilket kan gora sociala situationer héftiga
och okontrollerade. For att kénna sig godkdnda och kunna acceptera sina olikheter soker sig
de stigmatiserade ofta till andra stigmatiserade, dér de kan finna en trygg hamn dér de inte

upplever sig bli domda 1 lika hog grad.

Goffman (1963) betonar att det finns tre valdigt olika typer av stigma. Den fOrsta typen
forknippas med fysisk avvikelse. Den andra typen av stigma knyts an till brister i den
personliga karaktiren, sddant som svag vilja, dominerande drag, odrlighet eller andra
beteenden som ofta forknippas med psykisk sjukdom, arbetsloshet, missbruk, radikalt
politiskt uppforande, sjalvmordsforsok eller att vara domd till fangelse. Den tredje typen av
stigma &r bunden till ras, nationalitet och religion, denna typ av stigma &rvs létt och drabbar
alla i en familj 1 samma grad. Alla typer av stigma viacker reaktioner hos ménniskorna
runtomkring, d.v.s. de "normala”. Avvikarna blir frnstotta och andra tar avstdnd frin dem.
Avvikarna uppfattas inte som helt ménskliga, vilket leder till diskriminering, bade medveten
och omedveten, och minskar den avvikande individens mdjligheter i livet. Hos andra formas
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ofta stigmateorier om avvikarna, dir de ses som farliga och tillskrivs d4ven andra avvikande
egenskaper. Goffman exemplifierar med att en del personer skulle ropa till en blind person
som om hen vore dov eller forsoka lyfta den blinda som om hen inte kunde rora pa sig, trots
att avvikelsen egentligen endast géller synen. Pa samma sitt tillskrivs ocksa andra utsatta
personer 1 samhéllet flera avvikelser, som kan forsvéra deras deltagande ytterligare. Nagon
som t.ex. inte har ndgon bostad kan antas vara bade arbetslos och missbrukare, utéver hemlds,
fastdn detta inte nddvandigtvis stimmer, men det ingar i stigmatiseringen eller den stereotypa

bilden av en hemlos person.

Goffman (1963) beskriver hur personer som stigmatiserats kan forhélla sig till stigmat pa en
del olika sitt. I vissa fall kan en person medvetet och malinriktat forsoka fordndra det som
anses vara avvikande for att passa in, exempelvis nér en blind person genomgar
ogonoperation eller en analfabet gar en utbildning for att 1dra sig lasa och skriva. Genom
sddana dtgédrder nér personerna séllan en helt “normal” status, men de hgjer sin status fran att
vara avvikande till att ha korrigerat en avvikelse. Ett annat satt att forhélla sig till en avvikelse
ar att indirekt korrigera den, genom att satsa mycket krafter pa att bli bra pa nagot som
vanligtvis skulle anses omojligt for en person med en viss avvikelse. Exempelvis en forlamad
person som ldr sig att utfora nigot fysiskt sdsom att simma, gé eller rida. Eller en person som
designerat tinker bryta drvda eller inldirda monster och beteenden gillande t.ex. vald eller
missbruk. Personer kan forhélla sig till avvikelse som forklaring och copingmekaninsm,
genom att t.ex. skylla allt pa sin avvikelse eller anvdnda avvikelsen som forklaring till t.ex.
misslyckanden eller som ursdkt for att inte behdva gora olika saker som annars forvéntas av

hen.

Petersson och Davidsson (2016) lyfter fram att avvikelse endast kan definieras utifran det
normala, vilket knyts till de normer som reproduceras i samhillet och som anses vara
efterstravansvirda eller utgor idealet. Det forbinds ocksa med vem som betraktas som vérd att
rdkna med och vem som fér vara med och definiera sina egna samt andras behov och virde.
Sociologen Scheff (refererad i Petersson & Davidsson, 2016) hidvdar att normerna som styr
ménniskornas beteende och samspel med varandra forkroppsligas och kommer att utgdra en
del av dem sjilva. Detta dr orsaken till att andra ménniskors brott mot sociala koder ofta
vécker starka kdnslor av pinsamhet eller skam. Nér ndgon bryter mot de sociala
uppforandekoderna eller upplevs stotande av omgivningen hotas och krianks individernas

internaliserade samhélleliga normsystem.
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Enligt Petersson och Davidsson (2016) ar klassificering och kategorisering det fundamentala
for social exkludering och kontroll. Kategorisering &r strukturerande och utgar fran
motsatspar, vars skillnader far betydelse. For att nagot exempelvis ska anses som normalt
maste det finnas nagot onormalt som jamforelse. Becker kallar de Andra for outsiders, de
utgors av en homogen grupp som &r annorlunda dn Oss, d.v.s. insiders. Outsiders utgors oftast
av en grupps sdmsta minoritet, medan insiders bestar av gruppens bista minoritet. Detta dr en
stigmatiserande generalisering som kan internaliseras dven av dem som hor till

gruppen outsiders.

Petersson och Davidsson (2016) menar att stigmatisering i form av moralisk differentiering
utgor en exkluderingsteknik som anvédnds bade 1 Goffmans interaktionsordning och pa
gruppniva. For att 4stadkomma effektiv gruppstigmatisering krivs alltid en ojamn
maktbalans, dir den 6verordnade gruppen besitter en, 1 det ifrigavarande sammanhanget,
véletablerad maktposition. Exempelvis kategoriegenskaper som anvénds for att beskriva
fattiga som odisciplinerade, lata och initiativlosa har funnits med genom historien for att
overordnade ska kunna tillskriva de fattiga sjdlva skulden for sin materiella

deprivation. Kategorier och outsiderpositioner ar i viss man rorliga. Beroende pé

kontexten kan en person som dr utesluten frin ett visst sammanhang ha en hog status eller
exklusivt medlemskap i ett annat socialt ssmmanhang. Nagon som t.ex. &r kriminell kan
stangas ute fran s.k. “normala” sociala gemenskaper, medan hen kan ha en insiderposition
eller till och med relativt hog status bland andra utstotta eller andra kriminella. Aven om
personen har en insiderposition pé en arena véger det inte alltid upp utstottheten frén andra
arenor. Hur man forhéller sig till olika status har ocksa att géra med personliga vérderingar,
om en person efterstrdvar och idealiserar en hogre status 1 ett visst socialt ssmmanhang kan
det vara mycket nedsldende att stimplas med 14g status eller utesténgas frin det

sammanhanget, oberoende vilken status man har inom andra sammanhang eller i andra

grupper.

Goffman (1963) forklarar stigmats uppkomst genom avvikelsen fran det som anses vara
normalt. Ett stigma uppkommer genom att en person utsitts for sociala risker och kan ha en
forhojd risk for utsatthet, vilket i sin tur leder till att personen blir utsatt och ddrmed tillskrivs
ett stigma. Det finns en del olika riskfaktorer som kan leda till avvikelser hos ménniskor, det
ar viktigt att uppmiarksamma dessa faktorer for att minska risken for ihéllande stigmatisering.
I foljande kapitel behandlas riskfaktorer som kan leda till marginalisering bland unga och som
déarmed kan ge upphov till stigmatisering.
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4. Forekomsten av och riskerna for marginalisering

Faktorer som hojer sannolikheten for en viss typ av problematik kallas riskfaktorer. Paananen
et al. (2019) betonar att marginaliseringens bakomliggande orsaker beaktas i for liten
utstrackning i1 beslutsfattandet. Det resulterar i att problemen kompliceras och médnniskor
bollas runt, p.g.a. odndamalsenliga 16sningar. I detta kapitel behandlas olika riskfaktorer som
kan ge upphov till marginalisering bland unga och for att fortydliga problematiken ytterligare

presenteras dven statistik Over fenomenets utbreddhet i Finland.

Paananen et al. (2019) konstaterar att risken att marginaliseras kan uppstd redan med en
riskfaktor, oftast har de personer som riskerar att marginaliseras eller de marginaliserade dock
flera samtidiga riskfaktorer som hdjer deras risk att bli marginaliserade. Det finns ingen
enskild riskfaktor som alltid leder till marginalisering och kombinationerna som leder till
marginalisering kan variera, darfor 4r det sa gott som omdgjligt att f& sammanstéllt statistik
over marginaliserade unga eller unga i risk att marginaliseras som skulle beakta alla aspekter
av fenomenet. Statistiken fran Finlands officiella statistik (2020) som presenteras nedan utgar
fran begreppet NEET, eftersom bristen pa en gemensam definition av unga i risk for
marginalisering gor att siffrorna som fas fram &r bristfélliga. Som tidigare konstaterats
utgéende frdn Vauhkonen och Hoikkala (2020) innefattar marginaliseringen flera dimensioner
dn NEET, men en stor del av de marginaliserade &r personer som har en forlingd NEET-

status.

4.1. Marginaliseringens forekomst

Enligt Finlands officiella statistik (FOS, 2020) var antalet 15-24-&ringar som inte arbetade,
studerade eller utforde sin varnplikt ar 2019 48 000 personer. Dessa personer utgjorde atta
procent av hela éldersgruppen. Ungefér 37 000 av dem var 1 aldern 20—24 &r. Antalet unga
marginaliserade 6kade mellan 2011 och 2015 (se figuren nedan), dérefter har
marginaliseringen bland unga avtagit. Frén ar 2018 till 2019 minskade antalet med 3000
personer d.v.s. fem procent. Viktigt dr dock, som Myrskyld (2012) poédngterar, att notera att
alla marginaliserade unga inte syns i statistiken. Marginaliseringens kidrna utgors av de unga
som inte syns i nagon statistik, d.v.s. de som samhéllet inte har vetskap om eller mojlighet att

hjélpa.
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Figur 1. Forandringen dver tid av unga personer (15-24-aringar) som inte arbetar studerar eller utfor sin

virnplikt. (FOS, 2020).

Vauhkonen och Hoikkala (2020) visar genom sin studie att andelen unga med NEET-status
har 6kat bland 20-29-aringar under &ren 2007-2017. Bland 16—19-aringarna &r andelen unga
med NEET-status betydligt mindre, eftersom denna dlderskategori starkt deltar i utbildning.
De 16-19-aringar som har NEET-status utgors av unga som utexaminerats fran andra stadiet,
unga som avbrutit sin skolgdng och unga som efter grundskolan inte har ansokt till ndgon
vidareutbildning. Hos tonaringar verkar ekonomiska konjunkturskiftningar inte paverka
andelen som har NEET-status, eftersom de unga i hog grad studerar och
konjunkturskiftningarna frédmst inverkar pé sysselséttningen, inte utbildningen.
Konjunkturvixlingarna drabbar séledes i hogre grad de lite dldre ungdomarna. Finanskrisen
som hade sin topp 1 Finland &r 2009, paverkade ungas sysselsittning negativt och 6kade
ungdomsarbetsldsheten dven bland studerande. Statsradet (2020) sdg redan efter den forsta
varen av coronakrisen att det fanns betydligt farre sommarjobb f6r ungdomarna, vilket leder
till ekonomiska konsekvenser 1 ungas vardag och studier. Férsdmringen av de ungas
mdjligheter att {4 arbete far sannolikt langvariga effekter pa deras placering pa

arbetsmarknaden och hojer risken att marginaliseras.

Vauhkonen och Hoikkala (2020) konstaterar med etnicitet i beaktande att de unga som ér i
minst risk att marginaliseras &r finldndare f6dda 1 Finland, medan de hogsta riskerna att
marginaliseras finns bland unga invandrare. Den storsta minskningen i marginaliseringsrisk

efter &r 2015 har skett bland unga av annan etnisk harkomst 4n finlandsk, vilket tyder pé att
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integreringen gatt framat. Ojamlikheten unga emellan ar dnda fortfarande for hog. Nedan

presenteras olika riskfaktorer som kan leda till 6kad risk att marginaliseras som ung.

4.2. Riskfaktorer

Faktorer som kan hdja risken att marginaliseras dr enligt Vauhkonen och Hoikkala (2020)
forknippade med genetik, sociala risker, levnadssétt, samhéllsstrukturer och kultur. Riskerna
hianger ihop med barndom och familjebakgrund, utbildning, kon och etnicitet samt
socialpolitik. Det dr enligt Paananen et al. (2019) sa gott som omdjligt att bendmna en enda
eller nagra fa riskfaktorer som direkt leder till marginalisering. Marginaliseringen uppstar som
en kombination av olika riskfaktorer som en person lider av. En ytterligare forsvarande faktor
1 forskningen om marginalisering och dess riskfaktorer &r att gruppen unga i risk for
marginalisering dr véldigt heterogen, dessutom &r forskningsresultaten ofta beroende av vilka

variabler som undersdkts i forskningen.

Paananen et al. (2019) har funnit att den ungas barnskyddshistoria, ensamhet, skolmobbning,
mentala ohélsa, missbruksproblematik, avbrutna skolgang samt invandrarbakgrund ar sidana
faktorer som hgjer risken att marginaliseras. Personer med forh6jd marginaliseringsrisk &r
enligt Harkko et al. (2016) personer som anvénder psykofarmaka, lagutbildade personer,
personer som lyft forméner for arbetsoforméga samt unga som placerats utanfér hemmet.
Enligt Nurmi (2011) kan marginalisering uppsta till f6ljd av en persons familjebakgrund,
fordldrarnas virderingar, handlingssétt och modeller. Andra individuella orsaker kan ha att
gora med genetik, sdsom inldrningssvarigheter, psykisk ohélsa, funktionsformaga, bristande
motivation till studier eller att ha fott barn innan fyllda 20 ar. Myrskyld (2012) konstaterar att
registrerade data om unga med problematik géllande missbruk, psykisk ohilsa, brottslighet
och dylikt &r bristfdlliga, vilket gor det svart att uppskatta hur manga unga som marginaliseras
av dessa orsaker. Man vet att en stor del marginaliserade unga lider av ovannimnda
problematik, men det dr svart att avgdra om problematiken gett upphov till marginaliseringen

eller tvartom.

Enligt Hilli et al. (2017) finns det fyra riskfaktorer i barndomen som kan leda till
marginalisering. Riskfaktorerna utgdrs av fordldrar med lag utbildningsniva, alkohol- och
drogproblematik eller problem med den psykiska hilsan, langvarigt behov av utkomststod

samt ansenliga fordndringar 1 familjestrukturen. Ju fler faktorer som familjen lider av, desto
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mer sannolikt dr det att barnet kommer att behdva olika stodatgarder under sin uppvéxt och

sitt liv.

Aven Nurmi (2011) ser familjestrukturen som en riskfaktor for marginalisering. Unga som
véxer upp med ensamstdende fordldrar 16per hogre risk att marginaliseras &n unga som véxt
upp 1 en kirnfamilj. Unga fran ensamforsorjarhushall har visat sig klara sig sémre i skolan,
men ocksa andra faktorer bidrar till den forh6jda marginaliseringsrisken hos denna grupp.
Enligt Paananen et al. (2019) okar arbetsloshet hos fordldrarna eller den unga sjélv risken for
marginalisering. Ungas behov av utkomststdd och fordldrarnas ldngvariga behov av
utkomststdd under uppviaxten hojer risken att marginaliseras, enligt Hilli et al. (2017).
Vauhkonen och Hoikkala (2020) ser ocksa samband mellan fordldrarnas behov av
utkomststdd och anhopning av sociala problem. Fordldrarnas behov av utkomststdd kopplas
samman med en forlingd NEET-status hos barnen, oavsett om de har en andra stadiets
utbildning eller inte. Hilli et al. (2017) lyfter fram att den ungas behov av barnskyddstjénster
under uppvéxten, behov av omhéndertagande, vard utanfor hemmet eller brddskande
placering till f61jd av uppvixtforhallandena eller det egna beteendet utgor en stor risk for att
marginaliseras 1 ungdomen. Vauhkonen och Hoikkala (2020) betonar att detta ofta beror pa att
unga som vardats utom hemmet ar mer drabbade av samtliga riskfaktorer som kan leda till

marginalisering och darmed ocksa &r i hog risk att marginaliseras.

Vauhkonen och Hoikkala (2020) forklarar varfor psykiska sjukdomar och storningar utgor
riskfaktorer for marginalisering. De flesta psykiska sjukdomar bryter ut innan personen fyllt
25 ar, d.v.s. 1 samma livsskede som den unga borde dva upp sddana egenskaper och féormagor
som behovs 1 yrkeslivet, vilket pdverkar den framtida karriéiren och inkomsterna. Bland de
unga som tydligt uppvisar symptom pé en psykisk sjukdom eller storning har s mycket som
40 % aven ndgon annan psykisk storning. Ifall den unga inte diagnostiseras och far ritt hjilp i
tid, kan detta bli 6desdigert for mojligheten till delaktighet 1 arbetslivet 1 vuxenalder. Harkko
et al. (2016) lyfter arbetsoférméga och sjukpension som riskfaktorer for marginalisering, 1
studien led de flesta som fick sjukpension av ndgon psykisk stdrning eller sjukdom sédsom

olika affektiva storningar hos kvinnor och schizofreni hos mén.

Komonen (2013) betonar att det finldndska samhillet har fordndrats till ett hogteknologiskt
och inldrningsorienterat samhélle, dar utbildningens roll samt de ekonomiska och sociala
problemens hopning betonas. Siledes far utbildning och de brister som finns inom
utbildningen en vésentlig roll 1 beskrivningen av marginaliseringsforekomst. Utbildning och
brister inom utbildningen péverkar vid sidan av arbete i hog grad definitionen av
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marginalisering och de faktorer som anses hoja risken att marginaliseras. Utbildningens och
dess bristers betydelse kan ocksa delvis forklara varfor barn och unga har fétt en sé central

roll 1 marginaliseringsdiskussionen.

Vauhkonen och Hoikkala (2020) forklarar att marginalisering bland unga ofta definieras som
att vara utanfor arbete och utbildning under en langre tid och att inte ha ndgon examen efter
grundskolan. Det sistndmnda hanger tydligt ihop med marginalisering. Av de marginaliserade
unga (18-24-aringar) ar 2017 var knappa 40 procent utan utbildning efter grundskolan. Att
inte ha ndgon hogre utbildning dn grundskoleexamen é&r kopplat till arbetsloshet, fattigdom,
fortidspensionering samt att inte heller senare i livet studera vidare. Sociala problem har en
tendens att anhopas och marginalisering kan gi over generationsgrinser och drvas fran
fordldrar till barn. I familjer dir fordldrarna endast har grundskoleutbildning &r det mer
sannolikt att barnen inte heller vidareutbildar sig, detsamma géller familjer dér fordldrarna ar

arbetslosa, vilket hojer sannolikheten for att &ven barnen kommer att drabbas av arbetsloshet.

Orsaker till att inte utbilda sig efter grundskolan eller att avbryta sin utbildning pa andra
stadiet beror enligt Vauhkonen och Hoikkala (2020) pa erfarenheter av skolgéng fran tidigare.
Speciellt bland pojkar bidrar negativ skolframgang, skolproblem, inlédrningssvérigheter,
mobbning, skolk, tillbakadragenhet, bristande motivation, ekonomiska problem och dylikt till
att inte delta 1 gemensam ansokan, hos flickor bidrar det inte till icke-deltagande men didremot
till misslyckande i gemensam ansokan. Namnda faktorer bidrar ocksa till att unga avbryter sin
skolgang pa andra stadiet. En annan vanlig orsak till att avbryta sin skolging &r ungas
kortsiktighet, de unga kan ha svérigheter att se utbildningens betydelse pa langre sikt. Palola
et al. (2012) poédngterar att socioekonomiska orsaker inverkar pa beslutet om att vidareutbilda
sig eller inte. Enligt Nurmi (2011) har de flesta unga som véljer att avbryta sin skolgang efter
grundskolan forédldrar som saknar utbildning efter grundskolan. Allra minst intresserade av
vidareutbildning ar soner till fordldrar med enbart grundskoleutbildning, séarskilt médrarnas
utbildningsniva paverkar sonerna. I de skolor dér storsta delen av elevernas fordldrar ér
lagutbildade dr marginaliseringsrisken hogre for alla elever, oberoende av de egna
fordldrarnas utbildningsnivd. Orsakerna till att socioekonomisk status och forédldrarnas
utbildningsniva inverkar pd ungas avbrutna skolging ligger delvis 1 instéllningen till skolgang
under uppvixten, delvis 1 fordldrarnas kapacitet att stodja skolgdngen samt delvis i att den
unga kan paverkas av samma virderingar som fordldern paverkats av i sitt val. Notkola et al.
(2013) konstaterar att man utgor tva tredjedelar av de marginaliserade, detta hidnger framst

thop med att flickor 1 hogre grad upplever skolframgéang och ddrmed mer sannolikt soker till
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vidareutbildning, vilket tydligt inverkar pa hur marginaliseringsrisken utvecklar sig i
ungdomen. Det dr dnnu oklart hur den utvidgade laroplikten som trétt i kraft &r 2021 kommer
att paverka ungas marginaliseringsrisk och huruvida laroplikten minskar antalet unga som inte
fullgdr en andra stadiets utbildning, men Vauhkonen och Hoikkala (2020) anser att

utvidgningen av laroplikten dr en marginaliseringsforebyggande atgard.

Palola et al. (2012) konstaterade i sin studie att en del beslut som fattas inom
vilfardssamhéllenas socialpolitik i sig kan vara marginaliserande. Finlands vdlmenande
hjalpsystem, kan genom sin byrakrati utgora en marginaliserande faktor genom att reducera
ungas mojligheter att fungera obehindrat och forsoka forbéttra sin stéllning. Péstdendet syftar
pa uppdateringen av utkomststddslagen (1412/1997) &r 2011, som mojliggdr sankning av
utkomststddets grunddel for 18-25-aringar ifall den unga genom att avbryta sin utbildning
eller vdgra paborja en utbildning inte &r beréttigad till arbetsloshetserséttning. Lagdndringens
mal var att uppmuntra unga att vidareutbilda sig genom att hota deras ekonomi. Forskarna
stller sig kritiska till huruvida strategin kan anses d&ndamalsenlig for den redan utsatta grupp
unga som dr beroende av utkomststdd for sin dverlevnad. De unga lockas inte till studier
genom att fOrséttas 1 en dnnu sdmre ekonomisk situation. Sannolikheten ér liten att
ekonomiskt utsatta unga vill borja studera och bli tvungna att skuldsitta sig genom studielén,

nér deras tillit till att fa anstillning efter att ha utbildat sig &r lag.

Hojer och Sjoblom (2016) betonar att den socialdemokratiska valfardsmodellen grundar sig
pa allménna forméner, en jimlik fordelning av sociala resurser, en socialforsidkringsmodell
som baserar sig pa medborgarskap och en omfattande familjepolitik. Formanerna fordrar dock
tillhorighet till arbetsmarknaden samt kvalificeringsvillkor som kraver faststéllda tider av
l6nearbete. Unga har inte nddvindigtvis mojlighet att komma in pa arbetsmarknaden och kan
foljaktligen inte motta dessa bidrag fran vélfardsstaten for egen del. Dessa unga har endast
mojlighet till bidragen genom att tillhora en familj. Svérigheten att etablera sig pa
arbetsmarknaden leder till att unga blir osynliga i vélfardsmodellen. Péfoljderna for utsatta
ungdomar eller unga som l6per risk for marginalisering dr outforskade och inte tillrdckligt
uppmirksammade. Vilfardsmodellen efterstravar inkludering men lyckas exkludera dem som

behover tjansterna mest.

Komonen (2013) lyfter kritik mot hur marginalisering undersokts och analyserats.
Marginalisering studeras oftast utgdende fran materiella faktorer och matt, d.v.s. utan att

beakta individernas erfarenhetsvérld. Man har i stillet for att sétta vikt vid subjektivt
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vilbefinnande, upplevd lycka och forndjsamhet med livet ofta utgétt framst fran statistik om
utbildning, arbete, boende, utkomst och hilsotillstind. De unga sjilva kan ha en helt annan
uppfattning om vad marginalisering dr. Huruvida unga upplever sig sjdlva som

marginaliserade beaktas inte i forskning som fokuserar pa statistiska data.

I regeringsprogrammet for statsminister Sanna Marins regering av statsradet (2019) lyfts
problematiken med fattigdom, ojamlikhet och risker for marginalisering tydligt upp, sarskilt
géllande unga. Majoriteten av finlindarna har det bra stéllt, men skillnaderna i vélfard och
hilsa dr dnda betydande olika grupper emellan. De som har det sdmre stéllt, lider sdllan enbart
frén ett livsskede till ett annat, utan dven fran en generation till en annan. Att frimja och
uppritthdlla befolkningens hélsa, vilfard, funktions- och arbetsformaga, sociala trygghet och
att minimera skillnaderna i valfard och hilsa dr servicesystemets frimsta méal. For en del av
befolkningen uppnas mélen, men en del anvénder tjansterna véldigt lite i jdmforelse med
behovet. En mojlig forklaring till underanvéndningen kan vara att servicen inte motsvarar de
behov som finns. For att minska pa marginaliseringen och utsattheten bland befolkningen,
arbetar statsradet aktivt for att fatta sddana beslut som framjar vilfard och delaktighet samt
forebygger marginalisering. I foljande kapitel presenteras olika typer av forebyggande arbete i

form av politiska dtgarder, ungdomsarbete och socialt arbete.
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5. Forebyggande arbete

I Marins regeringsprogram (2019) konstateras att ojimlikheten i samhéllet p4 ménga sétt
avspeglas 1 invanarnas liv. Ojdmlikheten visar sig som fattigdom, langvarigt behov av
utkomststdd, olikheter i hilsa och delaktighet olika befolkningsgrupper emellan samt i
andelen unga utanfor studier och arbetsliv. Regeringens framsta mal &r att minska fattigdomen
och ojamlikheten, detta mal styr alla regeringens beslut. I detta kapitel behandlas olika typer
av forebyggande arbete och atgiarder som riktas till unga i risk for marginalisering. Har
presenteras politiska atgirder sdsom den utvidgade laroplikten och ungdomsgarantin samt

forebyggande arbete i form av socialt arbete.

Notkola et al. (2013) framhaéller vikten av att forebyggandet av marginalisering sker pa flera
nivéer. Samhélleliga strukturer som leder till att unga marginaliseras behover hivas och
familjer och individer behdver stodas tidigt. Ytterligare behover det formas fler strukturer som
hojer de ungas delaktighet i samhéllet. Olika 6vergdngsperioder i livet &r kritiska faser dd
risken att marginaliseras dr hog. Marginalisering kan effektivt forebyggas genom stdd i dessa
brytningsskeden. Till forebyggande arbete hor att tidigt identifiera riskfaktorer och
varningstecken, for att kunna erbjuda stod at de barn och unga som lider av forhojd
marginaliseringsrisk sa snabbt som mdjligt. Sutela et al. (2016) papekar att perioder av
arbetsloshet och att vara utanfor utbildning kan vara naturliga delar av ungas liv t.ex. 1 form
av mellandr. Det dr nér tiden utanfor studier och arbete forldngs som risken att marginaliseras
oOkar, eftersom det ofta forknippas med svag ekonomi, beroende av sociala formaner och
andra sociala problem. Forebyggande arbete och dtgirder har som mal att minimera antalet

unga, for vilka stadiet av arbetsloshet och icke-studerande forlangs.

I regeringsprogrammet for Sanna Marins regering (2019) motiveras varfor en social- och
hélsovérdsreform dr nddvédndig. Utmaningarna som lett till reformen forknippas med ett
splittrat servicesystem, dir tjénster pa basniva behover stirkas och utvecklas for att motsvara
det behov som finns. Det forebyggande arbetet, sociala arbetet, funktionshinderservicen och
barnskyddet har inte motsvarat det forandrade servicebehovet. Utan en reform kunde Finland
inte langre garantera jamlika tjénster for alla finlindare, d4 kommunernas ansvar var for stort.
I och med vilfardsomradesreformen prioriteras basnivan och den férebyggande verksamheten

inom social- och hilsovarden.
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5.1.  Politiska atgéarder

I regeringsprogrammet (2019) f6r Sanna Marins regering har mélen for de politiska &tgérder
som ska dstadkommas under sittande period lagts upp. Ett av mélen ar att minska
marginaliseringen bland unga, regeringen vill hélla de unga pa utbildningsvigen och minska
ungdomsarbetslosheten. Huvudtemat for det riksomfattande programmet for ungdomsarbete
och ungdomspolitik dr atgarder som minskar marginaliseringen bland unga och starker ungas
delaktighet. I programmet betonas tillforlitlig och individuell beddmning av skolfardigheter,
stodjande av minoriteter och forebyggande av marginalisering, frimjande av ungas
sysselséttning och psykiska hélsa, ingripande i ungas spelberoende och anvandning av alkohol
och droger samt tryggande av jamlik tillgang till samtalsstdd ansikte mot ansikte. Regeringen
efterstrivar bittre samordning inom ungdomspolitiken och inrédttande av en barn- och
ungdomspolitisk ministerarbetsgrupp. Man vill forbittra samarbetet mellan olika aktdrer inom
ungdomspolitiken och sékerstilla att de tjanster som erbjuds unga har effekt. Ungas
delaktighet frimjas genom att skirpa skyldigheten att samrada med unga i beslut som rér

ungdomar.

Sett till riskfaktorerna for marginalisering finns 1 regeringsprogrammet (2019) ocksd mer
specifika forebyggande dtgirder. For att stodja att arbetslosa snabbt sysselsétts reformeras
arbetskraftsservicen. Tjdnsterna i borjan av arbetslosheten effektiveras och arbetslosas
individuella behov beaktas béttre. En reform for utkomstskyddet for arbetslosa ska ocksa
beredas, med avsikt att forkorta arbetsloshetsperioderna, underldtta mottagandet av kortvarigt
arbete, uppmuntra till arbetssokande samt lindra pafoljdssystemet sé att rittigheterna och
skyldigheterna balanseras. Skyldigheterna och nedsittningarna av arbetsldshetsformaner som
fanns i aktiveringsmodellen slopas, for att ersittas av andra atgérder som har motsvarande
sysselsittningseffekter. Invandrares och asylsdkandes sprakkunskaper och yrkesfardigheter
ska stdarkas tidigt, sd att de snabbare etableras i arbetslivet och blir delaktiga i samhillet, pd s&

sdtt frimjas aktiv och positiv integration.

Notkola et al. (2013) lyfter fram behovet av mangprofessionellt samarbete, genomforande av
flera samtidiga fordndringsprocesser och systematisk utveckling av servicestrukturen for att
forbattra det marginaliseringsforebyggande arbetet. I det forebyggande arbetet deltar
offentliga sektorn och tredje sektorn. Offentligt utformade vélfardsplaner for barn och unga
har en stor inverkan pa forebyggandet. De grundlédggande tjdnsterna for barnfamiljer sdsom

tryggande av utkomst, hogkvalitativ radgivningsverksamhet, smébarnspedagogik och
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grundutbildning i kombination med hemtjinst, familjearbete, elevvard och ungdomsarbete
utgor en stadig grund for att forebygga marginalisering bland unga. Det forebyggande arbetet
paverkas av rddande uppfattningar om barnuppfostran och fordldraskap sasom virderingar,
sedvénjor och dvertygelser. I marginaliseringsforebyggandet spelar social- och
hilsovardstjanster, utbildnings-, ungdoms- och motionstjanster samt TE-byraernas tjdnster

och Folkpensionsanstaltens rehabiliterande tjénster en stor roll.

Risken att unga marginaliseras sammankopplas enligt Notkola et al. (2013) med svag
socioekonomisk stillning inom familjen. Fattigdom bland barnfamiljer &r ofta en foljd av lag
utbildning hos fordldrarna, arbetsldshet och ensamvérdnad. Paananen et al. (2019) pavisar att
marginaliseringsriskerna — 1ag utbildning, psykisk ohélsa, ekonomiska svérigheter och
kriminalitet — dr generationsdverskridande i manga familjer. De sociala problemen anhopas
och drvs frén fordldrar till barn. Inkomstéverforingar och tjénster som forebygger fattigdom
bland barnfamiljer minskar séledes risken att sociala problem hopar sig och fungerar
marginaliseringsforebyggande. Aven Vauhkonen och Hoikkala (2020) finner ett samband
mellan barnfattigdom, t.ex. i form av fordldrarnas beroende av utkomststdod under den ungas
uppvéxt och att den unga sjdlv riskerar att bli marginaliserad. Man har kunnat konstatera att
missgynnadheten drvs frdn en generation till nista, oberoende av om barnet genomgér en
andra stadiets utbildning eller inte. Det ar darfor viktigt att rikta det forebyggande arbetet

redan till barnfamiljerna och inte enbart fokusera pé att f4 unga att utbilda sig.

Ristolainen et al. (2013) poédngterar att 1990-talets recession ledde till nedskirningar i
kommunernas tjinster riktade till barn, unga och familjer. Nedskérningarna medforde ett 6kat
behov av korrigerande tjanster sdsom specialiserad sjukvérd och psykiatrisk vard. Detta har
man fran statligt hall forsokt atgarda under 2000-talet, bl.a. genom att satsa pa tidigt
ingripande och ordnande av forebyggande tjdnster. Man har ddrmed forsokt omplacera
resurserna fran korrigerande tjénster till forebyggande tjinster. En fordndring uppnas dock

forst ndr mer resurser och tillriacklig personal placerats till familjetjansterna.

Notkola et al. (2013) visar svérigheterna med att uppticka unga som loper risk for
marginalisering tidigt. Det finns fungerande utvirderingsmetoder, men anvindningen &r 1
praktiken inte tillrackligt utbredd. Marginaliseringen hinner framskrida ifall unga i risk att
marginaliseras inte upptéicks i tid. Vid skolavhopp, forldngd arbetsloshet, bradskande
placeringar, psykiska kriser och utredningar av brott kan ofta konstateras att det redan tidigare

funnits skl till oro dver barnets eller den ungas uppvaxtforhillanden och den unga har kunnat
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ha sporadiska klientskap 1 eller klientkontakter med olika instanser utan att konkreta atgarder

vidtagits.

Statsradet (2021) har lyft fram militdruppbédets betydelse for att upptdcka unga i risk for
marginalisering. I Finland kallas alla mén till obligatoriskt uppbad, vanligen det ar de fyller
18. Utdver uppbadets syfte att na alla varnpliktiga, fungerar det ocksa som en mgjlighet att
fdnga upp unga som har det daligt stéllt eller riskerar att marginaliseras. I det nuvarande
uppbédet nds samtliga mén genom uppbadet, men den nya reformen som diskuteras skulle
innebdra obligatoriskt uppbad oberoende av kon, d.v.s. hela aldersgrupper skulle nés
samtidigt, dven kvinnorna. I uppbadsprocessen ingér en grundlig hilsogranskning och
beddmning av stodbehov for t.ex. uppsokande ungdomsarbete. I nuldget nds endast unga mén
av denna service, nagot motsvarande ordnas inte for de unga kvinnorna. Genom obligatoriskt
uppbad for alla unga skulle hélsoskillnader och stédbehov upptickas pa ett heltdckande plan

och ojdmlikhet och marginalisering forebyggas.

Utbildningspolitiken ar enligt Marins regeringsprogram (2019) en av de vésentligaste
faktorerna i forebyggandet av marginalisering bland unga. Utbildning anses vara det bista
skyddet mot marginalisering. Satsningar pa utbildning har stor betydelse och bor darmed
prioriteras. Till statsradets utbildningspolitiska prioriteringar hor tryggandet av alla ungas rétt
att slutfora grundliaggande utbildning, inklusive unga som kommit till landet mitt i sin
utbildning eller som papperslosa. Pa grund av gt deltagande i smabarnspedagogiken
genomfors ett utbildningspolitiskt pilotprojekt med tvaarig forskola, dér feméringar far
avgiftsfri forskola pé deltid. Aven meningsfull hobbyverksamhet for alla barn och unga inom
skolans morgon- och eftermiddagsverksamhet utvecklas. En central utbildningspolitisk atgard
ar forlingningen av laroplikten efter grundskolan &r 2021. I och med forldngningen av
laroplikten ska mer resurser séttas pé elev- och studiehandledning i grundskolan och pé andra
stadiet. Andra utbildningspolitiska atgédrder innebér att ldroanstalter pd andra stadiet och det
fria bildningsarbetet ska erbjuda individuella utbildningshelheter genom att mdojliggéra
yrkesinriktade fristdende examina. Till detta ska speciellt lagutbildade, arbetslosa som
behover omskolning och personer som riskerar arbetsloshet prioriteras.
Liroavtalsutbildningens roll ska forstérkas och anvéndas som ett sétt att fi ett forsta arbete

eller for att omskola sig eller avlidgga vuxenutbildning.

Vauhkonen och Hoikkala (2020) lyfter fram familjebakgrund och underprivilegieradhet samt

grundskolan som hogsta utbildning, som de tva frimsta riskfaktorerna for marginalisering i
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ungdomen. Detta styrker pastaendet i regeringsprogrammet (2019) att det utover de tidigare
ndmnda forebyggande atgérderna riktade till barnfamiljer, ocksa &r viktigt att f4 de unga att
utbilda sig efter grundskolan. Léaropliktslagen (1214/2020) innehaller sedan 2021 en
uppdatering om utvidgad, forlangd laroplikt. Laroplikten forlangs for alla som utexamineras
frdn grundskolan ar 2021 och senare, d.v.s. mestadels unga fodda 2005 och yngre. I och med
den nya forldngningen av laroplikten ska alla unga som gér ut arskurs nio delta i gemensam
ansokan och soka till vidareutbildning. Léroplikten uppfylls nér den unga fyller 18 ar eller blir
utexaminerad fran en yrkesskola eller ett gymnasium, ifall detta sker tidigare. Syftet med
lagéndringen &r att avgiftsfritt ge alla unga den grundlaggande kunskap och utbildning som
behovs i livet och samhéllet. Genom lagdndringen vill man framja ungas lika mojligheter att
utvecklas enligt formaga och behov, hoja utbildnings- och kompetensnivan, minimera
skillnaderna i ldrande och hdja graden av likabehandling, jimlikhet och barns och ungas
vélfird i utbildningen. Den laropliktige har ritt till sddan utbildning och handledning som
framjar att studierna gor framsteg enligt planen. Personer med laroplikt har ocksa ratt till

tjanster enligt elev- och studerandevarden.

Harkko et al. (2016) papekar att man inte alltid kan ta det som en vinst att fa en person att
paborja en andra stadiets utbildning, i vissa fall pressas den unga sa hért av samhillet och
omgivningen att utbilda sig att hen ansoker om studieplats utan att beakta vad hen faktiskt vill
arbeta inom. Ifall den unga inte &r motiverad infor en viss utbildningslinje &r risken mycket
hog att hen avbryter sina studier, om detta sker upprepade ganger forstarks kénslan av
misslyckande. For att verkligen hjdlpa de unga behover de ges handledning och méjligheter
att hitta sitt eget intresseomrade och mojligheter att genomfora studierna enligt den egna

formagan och inldrningsmotivationen, t.ex. genom laroavtalsutbildning.

Enligt laropliktslagen (1214/2020) ska den aktdr som ansvarar for den laropliktiga hjilpa den
unga att hitta en mdjlighet att uppfylla ldroplikten, ifall den ldropliktige inte enligt lagen
ansokt till eller mottagit en studieplats pa andra stadiet. Niar en ungdom 6vervéger att avbryta
sin skolgdng pa andra stadiet ska utbildningsanordnaren tillsammans med den ldropliktige och
dennes vérdnadshavare g igenom alternativa ldsningar sdsom avldggande av studier i annan
larmiljo eller att ansoka till en annan utbildning, sé att ldroplikten kan uppfyllas. Den
laropliktige har rétt att fa tillrdckliga stodatgérder s att utbildningen framskrider enligt
studieplanen. Ifall en ungdom har avgatt fran sina studier pa andra stadiet eller inte mottagit

studieplats, anmils detta till boendekommunen, vars ansvar ar att handleda och erbjuda
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andamalsenliga tjénster och hdnvisa den unga till sadan utbildning som ar lamplig utgdende

fran den ungas situation och stodbehov.

Vauhkonen och Hoikkala (2020) betonar att unga som dr marginaliserade och unga som
befinner sig utanfor arbete och utbildning lider av sdmre hilsa 4n andra unga. Viktigt i
forebyggandet av marginalisering och i hdlsoframjandet &r att inte fokusera enbart pé att fa de
unga till studier eller arbete, utan att beakta andra aspekter av vdlmaende. Man kan dock inte
utesluta de marginaliseringsforebyggande effekter som forebyggande av NEET-status ger. Pa
detta sdtt kan man ocksa anse att den utvidgade laroplikten &r en
marginaliseringsforebyggande atgéird pa nationell niva. Eftersom NEET-status ger svarigheter
i livsloppet pa ldng sikt, vinner man tid genom att halla unga pa utbildningsviagen. Med tiden
kan de ungas liv ta en positiv vindning med eller utan interventioner. En andra stadiets
utbildning ger oavsett béttre framtidsutsikter och béttre arbetsmojligheter. Laropliktslagen
(1214/2020) forpliktigar ocksé offentliga sektorn att tillhandahalla omfattande tjanster, inte
enbart for de unga som studerar, arbetar eller befinner sig i grundlédggande utbildning, utan
ocksé for dem som inte studerar men omfattas av den forlangda laroplikten och &r i risk att
marginaliseras. Notkola et al. (2013) lyfter fram att kommunerna pé 2010-talet inte varit
skyldiga att ordna enhetliga och kontinuerliga tjdnster som frimjar hélsan och forebygger
marginalisering bland 17-29-aringar som varken arbetar eller studerar. Tjénster som
kommunerna sedan 2013 déremot bor ordna hor thop med ungdomsgarantin som presenteras

héirnast.

5.2.  Ungdomsgarantin

Marin har i regeringsprogrammet (2019) som en del av malet att minska marginaliseringen
bland unga beslutat att stirka det uppsdkande ungdomsarbetets och verkstadsverksamhetens
ekonomiska och verksamhetsmissiga forutsédttningar. Man vill stddja ungas sysselsdttning
genom att inom tre manader fran att arbetslosheten borjat garantera alla unga under 25 ar och
alla nyutexaminerade under 30 ar en arbets-, praktik-, arbetsprovnings-, ungdomsverkstads-,
laroavtals- eller rehabiliteringsplats. Ungdomsgarantin framjas genom sakkunnigarbete och

regeringens mal dr att ocksa stirka Navigatorns tjanster och verkstadsverksamhet f6r unga.

Enligt Europeiska kommissionen (u.4.) tillampas den s.k. ungdomsgarantin inom hela
Europeiska unionen. I Finland innebédr ungdomsgarantin enligt TE-tjdnsten (2020) bl.a. att det

for alla unga under 25 ar och alla nyutexaminerade 25-29-aringar som é&r arbetssokande hos
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TE-tjansten gors upp en sysselsittningsplan. Ungdomsgarantin innebér ocksé att TE-tjdnsten
erbjuder arbete, utbildning, arbetsprovning, jobbsokartréning, startpeng, l6nesubventionerat
arbete eller yrkesvals- och karridrplaneringstjdnster inom tre ménader efter att den unga
anmalt sig som arbetslds. TE-tjdnsten erbjuder aktivt tjénster under hela arbetsloshetstiden
dven om arbetslosheten forldngs. For att omfattas av de stod som erbjuds unga arbetslosa utan
utbildning och for att inte mista formanen utgéende fran lagen om utkomstskydd for

arbetslosa (1290/2002) forutsitts den unga aktivt ansoka i varens gemensamma ansokan.

Undervisnings- och kulturministeriet (u.4.) introducerar uppsdkande ungdomsarbete som en
del av ungdomsgarantin. Uppsokande ungdomsarbete har som uppgift att hjdlpa unga till de
tjanster och det stod de behover. Uppsokande ungdomsarbete riktar sig till alla unga under 29
ar som dr arbetslosa och inte studerar. Uppsokande ungdomsarbete baserar sig pé frivillighet
och erbjuder tidigt stod ifall den unga sjélv ar villig att ta emot det. Varje gédng en ung person
avbryter sin skolgéng kontaktas det uppsékande ungdomsarbetet. Man vill pa sa vis undvika
att unga blir ldimnade ensamma med sina problem. Enligt Vauhkonen och Hoikkala (2020) ar
en uppsdkande ungdomsarbetare en trygg och palitlig vuxenkontakt, som hjilper den unga att
16sa sina problem samt att soka sig till de tjdnster som den unga dr i behov av. Till det
uppsokande ungdomsarbetets centralaste klientgrupp hor de unga, som behover langvarigt och

omfattande stod.

Undervisnings- och kulturministeriet (u.a.) lyfter fram ungdomsverkstdder som en del av
ungdomsgarantin. Ungdomsgarantin tryggar mojligheten till utbildning vid en ldroanstalt,
genom ldroavtal, vid en verkstad eller i rehabilitering for alla unga med ett avgéngsbetyg fran
grundskolan. Ungdomsverkstadsverksamheten ger unga under 29 ar stdd géllande utbildning,
livshantering och arbetsliv. Till en ungdomsverkstad kan ungdomen komma rakt eller via
ortens TE-tjanst, socialtjanst eller Navigator. Ungdomsverkstadsverksamheten grundar sig pa
handledning och inldrning genom praktiskt arbete. Ungdomsverkstddernas miljoer stodjer
inldrning och &r arbets- och gemenskapsorienterade. Verksamheten ordnas av bade offentliga

sektorn och tredje sektorn och finansieras med statliga medel.

Vauhkonen och Hoikkala (2020) framhéller att den coaching som erbjuds inom
arbetsverkstadsverksamheten erbjuder unga i risk for marginalisering omfattande stod for allt
fran att stirka sina psykosociala formagor till att 6va sddana fardigheter som behovs i
arbetslivet. De unga fér ocksa hjélp att ta sig ut 1 arbetslivet eller till utbildning. Sarskilt
starkandet av det psykosociala hos unga med psykiska diagnoser har visat sig vara effektivt
inom arbetsverkstadsverksamheten. Arbetsverkstadsverksamheten i kombination med
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psykoterapi dr mest effektivt for att fa ut unga, som p.g.a. psykiska stérningar blivit

arbetsoformdgna, i1 arbetslivet igen.

Vauhkonen och Hoikkala (2020) lyfter fram att unga som faller utanfér normen f6r
samhéllsdeltagande ofta &r i behov av flera olika tjénster och service. Serviceproducenterna
och de som erbjuder olika tjdnster har som uppgift att fa de unga tillbaka till det normala
samhéllslivet. Unga med NEET-status anses ofta av de som erbjuder tjénster fraimst vara TE-
byréns klienter, de unga kan dock ha odiagnostiserade servicebehov som inte mérkts eller
tagits itu med av systemet. Om behoven inte framtrdder inom arbets- och néringstjénsterna,
socialvirden eller primarvarden kan klientens tid som arbetslos arbetssokande forldngas och
hen bollas runt mellan de olika tjdnsterna som erbjuds. Ofta giller behoven psykisk hilsa,
men de kan ocksé kopplas till fysisk hélsa eller utkomst, de stodformer som kriver aktivt
deltagande av klienten blir ofta underanvidnda. De ungas problem 4dr manga génger anhopade
och orsakade av flera olika faktorer, vilket gor att de &r i behov av service och tjanster fran
manga olika hall samtidigt. Tjinsterna &r splittrade och baserar sig pa mycket byrakrati, vilket
gor anvindningen mer invecklad &n nddvandigt. De unga lider ocksa av de langa kderna,
personalomséttningen och de opraktiska 6ppethallningstiderna. Ungdomarna onskar ett

smidigare informationsflode mellan de olika tjansteleverantdrerna.

Vauhkonen och Hoikkala (2020) betonar att ungdomsarbetets roll blir allt viktigare 1 ett
splittrat servicesystem. Det mest Onskvérda och &ndamaélsenliga i forebyggandet av
marginalisering och 1 bemdtandet av unga med olika servicebehov, vore att ha alla tjénster
koncentrerade till samma plats. De ungas 6nskan om att fa tjanster fran samma stélle innebar
oftast ocksa en dnskan om att fa tjédnster via samma kontaktperson, en arbetare som inte byts
ut. Inom det uppsokande ungdomsarbetet och delvis ocksé arbetsverkstdderna erbjuds stadig
kontakt med stodjande vuxna. Lehtonen och Kallunki (2013) betonar vikten av att bygga upp
fortroende och tillit till den unga. En fortroendefylld relation har visat sig fungera som en
bittre forebyggare av marginalisering &n en forbéttring av den upplevda levnadsstandarden.
Med hjélp av fortroendet kan den professionella stodja ungdomens sociala relationer och

minska pé kdnslorna av ensambhet, vilket dr centralt inom marginaliseringsforebyggandet.

Navigatorn dr en sektorsovergripande servicepunkt for unga, som enligt Vauhkonen och
Hoikkala (2020) uppkommit som svar pa den efterfragan som vixt sig allt storre under 2010-
talet. Navigatorerna erbjuder alla under 30-aringar rddgivning och handledning for 6verging
till studier och arbetsliv, samtidigt som dven andra servicebehov beaktas. Navigatorernas
uppgift dr att rita ut de ungas stigar i arbetslivet och att férnya tjdnsterna sé att de utgér fran
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ungdomarna. Navigatorn profilerar sig som en tjénst for unga i olika livssituationer, inte
enbart de som befinner sig i risk att marginaliseras. Navigatorerna erbjuder
mangprofessionellt stod och radgivning, omfattande servicehandledning och skrdddarsydda
sysselsdttningstjénster. De viktigaste parterna som ansvarar for Navigatorernas lokala tjénster
ar TE-tjanster, ungdoms- och sysselsittningstjdnster, social- och hédlsovardstjanster, andra
stadiets utbildningsanordnare, FPA samt olika organisationer, foreningar och foretag. Enligt
anstéllda inom uppsdkande ungdomsarbete, arbetsverkstadsverksamhet och
Navigatorverksamhet stoder och kompletterar de olika tjdnsterna varandra. Navigatorn arbetar
med lag troskel medan det uppsdkande ungdomsarbetet strivar efter att inte ha nagon troskel
alls. De unga som far stod fran Navigatorn klarar av att ta sig vidare med relativt l4tt stod och
kortvarig handledning, medan de unga som uppsdkande ungdomsarbete riktar sig till behdver
langvarigt och omfattande stod. Bade Navigatorn och det uppsokande ungdomsarbetet
hénvisar unga vidare till arbetsverkstadsverksamhet enligt de ungas behov,
arbetsverkstadsverksamheten utnyttjar ocksa Navigatorns tjanster for de unga som ska
forflytta sig vidare fran verkstadsverksamheten for att géra upp planer for fortsittningen.
Gemensamt for alla tre ovanndmnda tjénster ar att de 1 sin verksamhet forsoker stodja de unga
att uppna sina egna malsattningar. Genom Navigatorn har gynnsamma nétverkskontakter
uppstétt, kontakten till TE-tjansten har forbattrats och kontakten med socialtjdnsten har ocksa
forsnabbats. Aven andra tjinsters trosklar har sénkts, vilket forsnabbar frimjandet av de ungas

situation.

Harkko et al. (2016) betonar de ungas behov av mangprofessionellt samarbete nér det giller
olika tjanster och sddan service som erbjuds. Samtliga ovanndmnda forebyggande atgarder
och politiska prioriteringar, krdver samarbete nér de utfors pa féltet. Oftast dr det en
socialarbetare som fungerar som den koordinerande instansen mellan de olika
samarbetspartners som behovs for en specifik klient. Socialarbetaren kan forutom att erbjuda
intervention, stod eller service ocksa hjédlpa den unga att fa stod, service eller vard frén de
instanser hen behdver och samtidigt fora fram klientens behov och talan om klienten sjilv inte
formar sta upp for sitt eget bésta. Det sociala arbetet utgor en vésentlig del av forebyggandet,
savil for dem som har bristande resurser som for dem som sjélva kimpar for att fa den hjélp
de behover. I foljande delkapitel behandlas olika typer av forebyggande arbete som kan fas

via socialvardens sociala arbete.
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5.3. Socialt arbete bland unga

The International Association of Schools of Social Work (IASSW) har i sin globala definition
(2014) definierat socialt arbete som en akademisk disciplin. Yrket ar praktikbaserat och har
for avseende att genom skydd och stdd hjédlpa utsatta ménniskor, arbeta for social forandring
och utveckling, social gemenskap, empowerment och befrielse av minniskors resurser. De
huvudsakliga principerna dr ménskliga rittigheter, social rittvisa, barnets basta, kollektivt
ansvar samt respekt for mangfald. Arbetet foljer dessa principer oberoende av malgruppen.
Gillande unga under 18 ar betonas barnets bésta och barnets rittigheter i det sociala arbetet.
Socialt arbete finns till for att forebygga och bromsa sociala problem samt for att frimja

individernas vilbefinnande.

I den finlédndska socialvardslagen (1301/2014) §15 definieras socialt arbete som ett klient- och
sakkunnigarbete som skapar en helhet av socialt stdd och service som motsvarar individens,
familjens eller gemenskapens behov. Helheten synkroniseras med stdd som erbjuds av andra
aktorer och savil genomforandet som effekten av helheten styrs samt {6ljs upp. Socialt arbete
stodjer fordndring och strévar efter att tillsammans med individen, familjen och gemenskapen
mildra svarigheterna i livssituationen, stirka individens och familjens handlingsmojligheter,

oka deras delaktighet och frimja gemenskapens sociala integration.

Gruppen unga &r bred och behdver delas upp 1 olika alderskategorier, eftersom de omfattas av
socialt arbete av olika slag. Unga i aldern 15—18 ar kan vid behov fa klientskap genom
socialvardslagen (1301/2014) eller barnskyddslagen (417/2007). Enligt barnskyddslagen
(417/2007) ska barnskyddet se till barns och ungas réttigheter och trygga deras
uppvéaxtforhillanden. Barnskyddets 6ppenvérd erbjuder bl.a. intensifierat familjearbete samt
stodpersons- och stodfamiljsverksambhet till de familjer och minderériga som &r i behov av
sadana tjanster. Barnskyddets 6ppenvard kan hjélpa till och stédja minderariga samt deras
familjer 1 de svérigheter de lider av. Barnskyddet kan ocksa hjidlpa de minderariga eller deras
vérdnadshavare till tjanster och service som andra instanser erbjuder om det gynnar
helhetssituationen for den unga. Barnskyddet beviljar ocksa ekonomisk hjilp till sddant som
stodjer barnets eller den ungas levnadsforhallanden och gynnsamma utveckling, inte enbart
till mat och ndédvéndigheter utan dven till hobbyverksamhet, rehabilitering, terapi och dylikt
som framjar barnets eller den ungas kénsla av gemenskap och vidlméaende. I de fall dir
uppvaxtforhallandena 1 barnets eller den ungas hem éar skadliga for utvecklingen eller om den

ungas egna beteende utgor en risk, kan barnskyddet ocksa ingripa genom placeringar utom
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hemmet och omhéindertaganden. Dessa ér sistahandslosningar, nar alla andra stodformer visat

sig vara otillrackliga.

Vauhkonen och Hoikkala (2020) ser vard utom hemmet, i form av placeringar och
omhéndertaganden, som en tydlig riskfaktor for marginalisering bland unga. Detta forsoker
man forebygga genom att erbjuda eftervard upp till 25 ars alder enligt barnskyddslagen
(417/2007) till de unga som varit placerade i vard utom hemmet eller omhindertagna i mer dn
sex manader. Hojningen av eftervardsaldern fr.o.m. 01.01.2020 fran 21 till 25 ar kan betraktas
som en marginaliseringsforebyggande atgérd for dessa unga som behover extra stod 1
processen att bli sjilvstindiga vuxna. Eftervarden kan erbjuda hjélp att hitta boende eller
trygga utkomsten ifall barnets eller den ungas rehabilitering i eftervarden forhindras av dessa
faktorer. Stodet kan ges till familjen eller som medel till eget hushall f6r den unga beroende
pa om barnet aterfors till hemmet eller inte. Nér eftervirden avslutas gors det enligt behov
upp en plan, i vilken framgér de tjénster och stodatgirder som ér tillgdngliga for den unga
efter avslutad eftervard. Eftervarden strévar efter att ge tillrackligt stod pa vagen till

vuxenlivet.

Genom socialvardslagen (1301/2014) kan personer som dr i behov av stod och tjanster fa
klientskap, nir det inte dr friga om barnskyddsbehov. Uppdateringen av socialvardslagen
(1301/2014) &r 2014 &r en marginaliseringsforebyggande atgérd, eftersom gruppen som kan fa
hjélp och stdd genom socialvdrden utvidgades och omfattande resurser genom lagéndringen
blev tillgdngliga for annat barn- och familjesocialarbete &n barnskydd. Den nya typen av
klientskap riktar sig till barn, unga, barnfamiljer, personer med funktionsvariationer och
personer i behov av integration. I regeringsprogrammet av statsrddet (2019) efterstrdvas en
stirkning av de forebyggande tjdnster som familjer kan fa enligt socialvardslagen, och man
vill ocksa latta pa forutsattningarna for att familjer ska f& och beviljas hemservice. Man
konstaterar ocksa att barnskyddet inte ensamt kan tillgodose stddbehoven hos barn, unga och
familjer. Klientskap enligt socialvardslagen (1301/2014) kan tilldmpas tidigt, innan
barnskyddsbehov uppstar. Saledes forebygger man marginaliseringsrisker genom att erbjuda
tjénster och stodéatgarder innan marginaliseringsrisken ar ett faktum och
marginaliseringsprocessen hunnit borja. Stodet som kan ges varierar beroende pd behov och

alder, men genom socialvarden kan man erbjuda exempelvis stodpersonsverksamhet.

For myndiga unga som inte omfattas av barnskyddets eftervard finns vuxensocialarbete
genom socialvardslagen (1301/2014). Vuxensocialarbetet baserar sig pa frivillighet och
erbjuder unga vuxna bland annat ekonomisk raddgivning, forebyggande och kompletterande
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utkomststdd samt hjilp att soka bostad. Socialvarden kan ocksa hjilpa unga vuxna till sadan
service som de dr i behov av, t.ex. rehabilitering for missbruk och mentalvardstjénster.
Notkola et al. (2013) beskriver vuxensocialarbetet med unga i risk for marginalisering som ett
mangprofessionellt samarbete. Det sociala arbetet med unga kraver specialkunnande inom
bade barnskydd och vuxensocialarbete, eftersom unga utgor ett gransland mellan dem och alla
socialcenter inte har sérskilt ungdomssocialarbete och ansvaret for unga kan fordelas pa olika
sitt. Socialt arbete med unga inom vuxensocialarbete innebér tétt samarbete med t.ex. TE-
tjdnsten, FPA, uppsokande ungdomsarbete samt mental- och missbrukarvard. De
bakomliggande orsakerna till marginalisering samt hur marginaliseringen tar sig uttryck kan
variera fran klient till klient, vilket gor att forandringsarbetet behover ske pa flera plan
samtidigt. Mangprofessionellt samarbete har gett goda resultat tack vare mdjligheten att ta itu

med flera aspekter av marginaliseringen samtidigt genom malinriktat stod.

I Marins regeringsprogram (2019) betonas att marginaliseringen bland unga ér ett problem
som aktivt behover forebyggas. Genom olika politiska beslut forsoker man ra pa
marginaliseringsrisken bland unga. De olika férebyggande dtgirderna innefattar bland annat
utbildningspolitik, ungdomspolitik och arbetskraftspolitik. Ungdomsarbetet och det sociala
arbetet har som Harkko et al. (2016) papekar, en betydande roll i det konkreta férebyggande
arbetet. Genom atgirder som ungdomsgarantin (se t.ex. Vauhkonen & Hoikkala, 2020) riktas
handledning, stod och andra tjdnster till de unga som riskerar att falla utanfor normalt
samhéllsdeltagande. Ungdomsgarantin och ungdomsarbetet som erbjuds i samhaillet &r bade
delaktighetsframjande och marginaliseringsforebyggande. Som en 6vergripande form av
forebyggande och frimjande finns ocksa det sociala arbetet. Harkko et al. (2016) framhéver
det sociala arbetets roll inom det mangprofessionella samarbete som krévs 1 arbete med unga i
risk for marginalisering. Det sociala arbetet dr en aktiv del av allt forebyggande arbete, socialt
arbete finns med 1 skolans elevvérd samt i titt samarbete med verksamheten utgédende fran
ungdomsgarantin, FPA och TE-byran. Alla personer som arbetar med barn och unga har
ocksa skyldighet att vara i1 kontakt med socialvarden samt gora barnskyddsanmaélningar, 1 fall
dér oro for ett barns eller en ung persons vilbefinnande och levnadsforhallanden forekommer.
Det sociala arbetet erbjuder egna stddtjanster och service, men en av de viktigaste uppgifterna
inom det sociala arbetet dr ocksa koordinerandet av klientens 6vriga stéd- och servicebehov
och tjénster frdn andra aktorer. Socialt arbete dr genom sin samhélleliga placering och uppgift

en mycket viktig forebyggare av marginalisering bland unga.

40



6. Den subjektiva upplevelsen av marginalisering

Marginalisering kan enligt Oljemark (2013) betraktas som ett kontinuum, dér den ena
ytterligheten bestar av att vara utanfor samhéllet och den andra av att vara delaktig i
samhéllet. Medan utslagningen starkt forknippas med underprivilegieradhet ar
marginalisering frimst att vara utanfor det som anses mainstream. Att inte folja
samhéllsnormen behover inte vara bundet till att vara underprivilegierad. I tidigare kapitel har
marginaliseringen definierats och forklarats med olika teorier. Aven olika riskfaktorer och
forebyggande arbete har behandlats. Dessa faktorer och forklaringar kan delvis ocksa forklara
varfor en person upplever sig marginaliserad, men kédnslan av marginalisering dr mer
subjektiv och didrmed svarare att forklara och hérleda an sjidlva marginaliseringen som

fenomen.

Oljemark (2013) betonar att 1ag tillit till andra ménniskor har ett samband med kénsla av
marginalisering och oro infor framtiden. Faktorer sdsom uteblivna vinskapsrelationer och
andra sociala kontakter samt anvéndning av rusmedel anses hdanga ihop med upplevelse av
marginalisering. Unga anser ocksa att arbetsloshet och att vara utanfor utbildning paverkar
kénslan av utanforskap. Daremot lade de unga 1 Oljemarks studie (2013) ingen storre vikt vid
bristande ekonomiska resurser eller fritidssysselsittning som orsaker till kdnslan av

marginalisering.

Baserat pa tidigare forskning (se t.ex. Kestild et al., 2019) dr Allardts having, loving, being
och doing tydliga indikatorer for subjektivt vilbefinnande. Materiell levnadsstandard, sociala
relationer, sjalvforverkligande och att ha meningsfulla aktiviteter dr viasentliga for ungas
upplevelse av vilbefinnande. Till marginaliseringens riskfaktorer hor enligt Paananen et al.
(2019) ekonomiska svarigheter, familjebakgrund, utbildning, kon, etnicitet, ensamhet,
skolmobbning, missbruksproblematik och mental ohédlsa. Ungas marginalisering paverkas
forutom av dem sjdlva ocksd av fordldrarnas och hela familjens situation. Risken att
marginaliseras hojs enligt Nurmi (2011) av att bo med en ensamforsorjande fordlder,
fordldrarnas arbetsloshet, psykiska ohilsa etc. I avhandlingen vill jag undersdka om bl.a. de
ovanniamnda riskfaktorerna for marginalisering inverkar pa den ungas subjektiva upplevelse

av marginalisering.

Statsrddet (2020) lyfter coronapandemins konsekvenser for unga personer och dess inverkan
pa risken att marginaliseras. Baserat pa statsradets (2020) resultat formuleras en av

avhandlingens hypoteser som att ungas upplevelse av marginalisering har paverkats negativt
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av covid-19-pandemin. Aven social service av olika slag inverkar p4 den subjektiva
upplevelsen av att vara marginaliserad och pé det subjektiva vélbefinnandet. Bland annat
Harkko et al. (2016) har konstaterat att unga som varit omhindertagna av barnskyddet och
levt 1 vard utom hemmet 16per stor risk att marginaliseras. Eftervarden samt andra social- och
mentalvardstjanster kan erbjuda hjélp at dessa unga att fa faste 1 6vergangen till vuxenlivet
och ddarmed inverka péd den subjektivt upplevda marginaliseringen. Barnskyddsklienter
overlag har i tidigare forskning (se t.ex. Harkko et al., 2016; Hilli et al., 2017; Paananen et al.,
2019) konstaterats befinna sig 1 en sdmre stidllning &n andra jimnériga. En av avhandlingens
hypoteser ar sdledes att tjénster och service som fatts genom socialvdrden har ett samband

med upplevelsen av marginalisering.

Palola et al. (2012) poédngterar att den subjektiva upplevelsen av att vara marginaliserad, d.v.s.
utanfor normalt samhillsdeltagande, inte nddvéandigtvis stimmer dverens med den uppsjo av
mer objektiva definitioner som finns for att klassificera vem som &r marginaliserad. Oljemark
(2013) forklarar att kénslan av att vara marginaliserad eller att vara i risk att marginaliseras
langt hinger ithop med en kénsla av utanforskap. En person som inte kinner sig delaktig i
sddant som anses utgéra en normal vardag och som t.ex. dr utanfor arbete, utbildning eller
meningsfulla sociala kontakter upplever sig ofta marginaliserad. Med detta i beaktande
operationaliseras upplevelse av marginalisering som en kinsla av att inte hora hemma
ndgonstans, d.v.s. att kdnna sig utanfor, i den empiriska delen av avhandlingen. Undantagsvis
anvinds en annan operationalisering av sjdlvupplevd marginalisering i den andra hypotesen,
eftersom fragans formulering gor att den inte kan tillimpas att svara pa forandring i
marginaliseringskénslor 1 och med covid-19 pandemin. I denna hypotes anvénds 1 stéllet

ensamhet som maétare pd marginalisering.

Aaltonen et al. (2019) har 1 sin studie konstaterat att unga som &r marginaliserade upplever sig
vara ensamma upp till itta gdnger mer sannolikt &n unga i allménhet. De utbredda
ensamhetskénslorna inom denna grupp beror delvis pd att den som stdr utanfor arbete och
skola inte heller inkluderas i den gemenskap som bildas i sddana sammanhang. Den upplevda
ensamheten visade sig dock ofta vara ldngvarig, manga hade upplevt ensamhet redan 1
grundskolan p.g.a. mobbning och vald. Ensamheten kopplas samman med kéanslor av att vara
annorlunda och att inte bli accepterad for den man dr. Brist pd vinskapsrelationer har storst
inverkan pa ensamhetskénslor hos unga, relationer med t.ex. fordldrar har inte samma

skyddande effekt mot ensamhetskénslor som samhorigheten med védnner. De marginaliserade
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ungas upplevelse av att den egna livskvaliteten ar 1ag paverkas av ekonomiska svarigheter,

kvinnligt kon, lag utbildning, att bo sjdlv och att inte ha ndgot parforhallande.

Lehtonen och Kallunki (2013) konstaterade i sin studie om subjektivt upplevd marginalisering
bland unga att underpresterande dr en utgangspunkt for marginalisering, underpresterande
okar kénslan av ensamhet hos den unga och minskar kénslan av att vara néjd med sin
levnadsstandard. Att vara n6jd med sin levnadsstandard dr en skyddande faktor, medan

ensamhet medfor en betydande risk att marginaliseras.

Palola et al. (2012) anser att marginalisering bor undersdkas pa en djupare niva dn utgdende
frén statistik, detta eftersom en del personer som enligt definitionen &r i risk att marginaliseras
eller redan 4r marginaliserade, inte nddvandigtvis upplever sig sjélva vara det. Utgdende fran
detta behov av forskning géllande subjektiv upplevelse av marginalisering, kommer jag i
foljande del av magisteravhandlingen att undersoka vilka faktorer som kan inverka pé att unga
kénner sig utanfor eller marginaliserade. Nedanstdende del av avhandlingen utgérs av en

empirisk unders6kning baserad pa Barnets Rost-enkéten fran 2021.
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7. Metod och data

Den empiriska delen av magisteravhandlingen inleds med detta metodkapitel som beskriver
det anvinda datamaterialet, vilka variabler som anvints samt vilka analysmetoderna varit.

Dessutom diskuteras undersokningens validitet, reliabilitet och etiska ramar.

Bryman (2018) beskriver den kvantitativa forskningsmetoden som fokuserad pé kvantifiering
och numeriska data. Kvantitativ forskning utgér fran ett deduktivt synsétt pa forhallandet
mellan teori och praktik, dér tyngdpunkten ligger pa provning av teorier genom hypoteser.
Den kvantitativa metoden tillampar normer och tillvdgagangssitt fran naturvetenskapen,
framf0r allt gédllande positivism. Kvantitativ forskning ger en yttre och objektiv uppfattning av
den sociala verkligheten och strivar efter generaliserbarhet. Inom kvantitativ forskning &r
enkédtundersokningar mycket vanliga. I den kvantitativa forskningsprocessen utgar man fran
tidigare teorier och forskning for att bilda hypoteser, direfter viljer man undersékningsdesign,
operationaliserar begreppen, viljer var forskningen ska dga rum och vem som utgor
malgruppen. Nér respondenterna valts ut tillimpas undersdkningsinstrumenten for
datainsamling, dérefter bearbetas och analyseras datamaterialet for att sedan leda till olika

resultat och slutsatser som formuleras och framfors allra sist.

I min kvantitativa avhandling utgér hypoteserna fran familjens ekonomiska situations,
hushallssammansittningens, covid-19 pandemins samt social- och hilsovardsanvindningens

samband med ungas subjektiva upplevelse av marginalisering.

7.1. Material

I magisteravhandlingen anvénds surveydata fran Barnets Rost-enkéten som gjordes ar 2021.
Datamaterialet samlades in av Réddda Barnen Finland mellan 12 april och 2 maj 2021, och
blev tillgéingligt for forskare vid Abo Akademis socialpolitiska enhet genom sirskilt avtal om
forskningssamarbete (2.6.2021). Materialet samlades in genom en nationell Webropol survey-
enkit, som fanns tillgénglig pa bade svenska och finska. Mélgruppen utgjordes av 12—17-
aringar och totalt svarade 1102 personer pad enkéten. 76 % av de svarande var flickor,
majoriteten av respondenterna var 16 ar gamla och s& mycket som 98 % av de svarande
pratade finska hemma. De tre bést representerade boendeorterna var Nyland, Norra
Osterbotten och Birkaland. Materialet samlades in anonymt och varken var eller hur

respondenterna genomforde enkiten undersoktes.
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Enkéten har funnits tillgdnglig pa internet, pa sociala medier sdsom Instagram och Facebook
samt distribuerats via Rddda barnen Finlands digitala ungdomsgard Netari. Lanken till
enkéten har ocksa delats ut och till viss del besvarats i skolor. Gillande datainsamlingen bor
beaktas att de redan marginaliserade unga inte nddvéndigtvis besvarat enkéten, da de kanske
befinner sig utanfor utbildning eller inte har intresse av att besvara frivilliga enkéter (se t.ex.
Myrskyld, 2012). Enkéten har nétt vanliga” unga och beskriver deras upplevelser av sina liv
och sin vardag. De som svarat dr sdledes en blandning av unga som kan ha varit i risk att
marginaliseras innan coronapandemin, unga som inte varit det och unga som fatt forhojd risk
att marginaliseras 1 och med coronakrisen. Genom enkitsvaren kan man undersoka huruvida
ungdomar upplever sig vara utanfor samt vad som péverkar detta. P4 grund av enkétens
utformning och datamaterialets beskaffenhet har hypoteserna inte kunnat analyseras rakt av,
utan en del operationaliseringar har behovts goras i1 forhallande till den beroende variabeln

upplevelse av marginalisering.

7.2.  Variabler och databearbetning

Barnets rost-enkiten fran 2021 bestar av sammanlagt 45 fragor. I enkéten finns framst
kvantitativa frigor med bestimda svarsalternativ men enkiten innehaller dven en del
kvalitativa fragor dar respondenterna tillats svara fritt. Jag anvander mig av kvantitativa fragor
1 min analys, eftersom de fragor som lampar sig bist till mina hypoteser ar kvantitativa. Jag
har valt de fragor som bést svarar pa mina hypoteser nir jag operationaliserat de beroende och

oberoende variablerna.

Den empiriska studien bygger pa tva beroende variabler. Den forsta kallar jag upplevd
marginalisering och den andra fordndring i marginalisering. Upplevelsen av marginalisering,
relaterar till den forsta och den tredje hypotesen, och har mitts med frdga 28 rad 1 1 Barnets
Rost-enkdten: "Hur ofta har du ként sa hér under de senaste 6 manaderna? /Jag har upplevt att
jag inte hor hemma ndgonstans”. Svarsalternativen var aldrig, sillan, ibland, ofta, hela tiden,
jag vet inte. I min analys har svarsalternativet ’jag vet inte” kodats som saknade vdrden. De

ovriga svarsalternativen har kodats frén 1=aldrig till 5=hela tiden.

Min andra beroende variabel relaterar till den andra hypotesen i min avhandling, eftersom den
variabel som anvénds i den forsta och tredje hypotesen inte ldmpar sig for denna
hypotesprovning. Orsaken till att den beroende variabeln skiljer sig &t for de tre hypoteserna

ar fragans formulering. I hypotes ett och tre anvénds en fraga som undersoker
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respondenternas upplevelse av utanférskap under de senaste sex manaderna vid den tidpunkt
nér undersokningen gjordes och kan dérfor inte anvédndas for att skatta upplevd foréndring i
marginaliseringskénslor. Den variabel som anvénds 1 den andra hypotesen bygger ddremot pa
en fraga som ér stélld pa sa sitt att den méter upplevd forandring 1 ensamhet over tid, p.g.a.
covid-19-pandemin. I hypotes tva anvinds siledes frdga 35 rad 1 som beroende variabel.
Péstéendet lyder ”Coronapandemin har lett till att jag upplever att jag &r mer ensam dn

tidigare” med graderingsskalan 1-5 dér 1=helt av annan &sikt och 5=helt av samma &sikt.

Till mina oberoende variabler hor ekonomisk situation, hushallssammanséattning och
anvindning av social- och hilsovardstjinster. Ovriga kontrollvariabler som jag valt att ta med

i analyserna dr &lder, kon, utbildning och boendemiljo.

Jag har i min unders6kning valt att avgransa mig till de respondenter som definieras som
unga, d.v.s. de som &r 15, 16 och 17 &r gamla. Jag undersoker i analysen huruvida aldern i
forhéllande till andra variabler inverkar pd den beroende variabeln. Antalet 15—17-4ringar
som svarat pa fraga 28.1 dr 677 och pé friga 35.1 685, 1 analyserna av hypotes tva ingar alltsd

atta personer mer &n i analyserna for hypotes ett och tre.

Variabeln {for kon har ursprungligen utgétt fran fem svarsalternativ, d.v.s. flicka, pojke, annan,
vill inte definiera och vill inte svara. Jag har kodat om dessa till flicka, pojke och annan
konstillhorighet. Jag har 1 regressionsanalyserna gjort dummyvariabler av dessa och jamfort
betydelsen av att vara pojke med de ovriga tva konstillhorighetsalternativen i forhallande till
den beroende variabeln. Alla respondenter har inte svarat pd frdga 2 om konstillhdrighet, 1
hypotes ett och tre dr respondenterna 635 som svarat pa vilket kon de identifierar sig med,
medan n for kon 1 hypotes tva dr 643. [ bada fallen &r det alltsa 42 personer som tagit stillning
till de andra variablerna, men som inte svarat pa fragan om konstillhorighet, dirmed ser

fordelningen dver svaren lite annorlunda ut for konsvariabeln jamf{ort med 6vriga variabler.

Jag kontrollerar dven for utbildningens betydelse for upplevelsen av marginalisering.
Utbildningsvariabeln utgér frén frdga 4 I vilken skola gar du?”, dir svarsalternativen ar
lagstadium (klass 1-6), hogstadium (klass 7-9), Tilldggsundervisning (klass 10), utbildning
som handleder for yrkesutbildning (VALMA), yrkesskola, gymnasium, jag avldgger
kombiexamen, annat, vad? och jag gar inte 1 skola eller pd en laroanstalt for tillféllet.
Variabeln har kodats om, dikotomiserats, till tva kategorier, att vara 1 skola och inte i skola. I
regressionsanalysen anvinds dummyvariabeln for den dikotomiserade variabeln sé att

betydelsen av att inte g i skola undersoks (i skola=0, inte i skola=1).
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For att undersoka om boendemiljon inverkar pa min beroende variabel utgar jag fran fraga 8
”Vad beskriver bast den plats diar du bor?”, stadscentrum, forort eller ytteromrade till en stad,
tatort eller kyrkby pa landsbygden och landsbygd utanfor titort. Variabeln har dikotomiserats
sa att alla de tre forstndimnda ingér i1 kategorin titort=1 och den sistndmnda, d.v.s. landsbygd
utanfor tatort=0. I regressionsanalysen anviands en dummyvariabel sé att glesbygden blir

referenskategori.

Den oberoende variabeln for hushallssammansittning operationaliseras genom fraga 9 ”"Med
vilka vuxna bor du? Vilj alternativet som bést beskriver din situation.”. Svarsalternativen,
med mamma och pappa; turvis med mamma och pappa, for mina fordldrar bor inte ihop; med
mamma; med pappa; med mamma eller pappa och hennes/hans partner; med en eller flera
andra vuxna; pa annat sitt, du far gdrna specificera ditt svar, har kodats om till att bo med tva
vuxna=0, vidxelvis boende=1, med ensamvardare=2 eller annan vuxen/pa annat sétt=3. |
regressionsanalysen anviands en dummyvariabel for den dikotomiserade variabeln som
undersoker betydelsen av att bo i ett tvaforsorjarhushall, s att tvaforsorjare=1 och ovriga

sammansattningar=0.

Variabeln for anvéndning av social- och hilsovérdstjanster fas fran fraga 12 ”Har du, ditt
syskon eller dina fordldrar ndgon gang fatt hjélp for/av... Du kan vilja flera alternativ”. De
social- och hélsovérdstjidnster som utgdr svarsalternativ dr barnskyddet, missbrukarvérden,
mentalvardstjénster, familjearbete, stodpersons- eller stodfamiljsverksamhet och vérd for
langvarig sjukdom. Jag har anvént mig av svarsalternativet for rad 7 Vi har inte anvént
sddana tjanster”. Variabeln ér kodad s att inte ha anvént=1 och alla andra svar=0, saledes fas
sambandet mellan anvdndning av social- och hilsovardstjanster 1 forhallande till kénsla av

marginalisering fram.

Den oberoende variabeln for familjens ekonomiska situation grundar sig pé fréga 13 “Jag
tycker att min familj har” véldigt goda inkomster, ganska goda inkomster, medelinkomster,
ganska 13ga inkomster och laga inkomster. Jag har valt att koda om variabeln sa att vildigt
goda och ganska goda inkomster motsvarar hoginkomst=3, medelinkomst=2 och ganska laga

och vildigt ldga inkomster blir 1dginkomst=1.
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7.3.  Analysmetod

Datamaterialet dr kvantitativt och analyseras i IBM SPSS Statistics 28. Materialet analyseras
deskriptivt och explanativt genom korstabeller samt bivariata och multivariata

regressionsanalyser med minsta kvadratmetoden (OLS).

Genom deskriptiva analysmetoder beskriver jag forst fordelningen av svarsalternativen for
variabeln upplevd marginalisering bland olika grupper, beroende pa faktorer sdsom kon,
alder, utbildning, ekonomisk situation, hushdllssammanséttning, boendemiljoé och anvindning
av social- och hilsovardsservice. Jag undersdker med hjilp av Chi?, p-virden och standardfel
huruvida olika oberoendevariablers samband med och inverkan pa den beroende variabeln ar
signifikanta. Analysen redogors for 1 form av tabeller i resultatkapitlet. I kapitel &tta
presenteras sammanstéllningar av de korstabeller som gjorts for de bada
operationaliseringarna av den beroende variabeln i tva tabeller samt resultaten fran
regressionsanalyserna i tva tabeller dér dven signifikansnivdn och standardfelet anges. For att
ett samband ska anses statistiskt signifikant bor p-virdet vara under 0,5. Ju ndrmare noll

vérdet &r, desto mer signifikant dr sambandet.

7.4. Studiens tillforlitlighet, trovardighet och etiska aspekter

Reliabilitet i kvantitativa studier kan enligt Bryman (2018) dels forklaras som stabilitet, d.v.s.
att svaren i hog grad blir de samma ifall samma grupp tillfragas vid ett nytt tillfdlle, dels av
intern reliabilitet, d.v.s. huruvida de indikatorer som utgdr en skala eller ett index ar palitliga
och foljdriktiga, med andra ord om respondenternas podng pa en indikator &r relaterade till
deras podng pd andra indikatorer, vilket ofta undersoks med Cronbachs alfa, och dels av
interbedomarreliabilitet, d.v.s. 6verensstimmelse mellan olika observatorer t.ex. nér data ska
kategoriseras och flera observatorer dr inblandade kan reliabiliteten forsvagas om riktlinjerna
inte &r tydliga och subjektiva bedomningar gors. Med validitet menas huruvida ett métt for ett
begrepp faktiskt mater ifrdgavarande begrepp. Enligt Bryman (2018) kan validiteten
garanteras pa olika sitt, genom ytvaliditet, d.v.s. genom att frdga andra personer om mattet
verkar spegla innehallet 1 det aktuella begreppet, genom samtidig validitet dar forskaren utgir
fran ett kriterium inom vilket man vet att olika fall skiljer sig &t och att detta ar relevant for
det begrepp man operationaliserar, genom prediktiv validitet som utgér fran samma
grundtanke som samtidig validitet men kriteriet dr ett framtida kriterium, inte ett som finns 1

nuldget, genom begreppsvaliditet, dédr forskaren deducerar for begreppet relevanta hypoteser
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frén en teori och genom konvergent validitet, vilket innebér att forskaren bedomer validiteten
hos ett matt utifran en jamforelse med andra matt pa begreppet som framtagits med andra
tillvagagangssitt. Det dr dock inte ritt att tinka sig att alla nya operationaliseringar av
begrepp uppfyller alla dessa villkor for reliabilitet och validitet, i huvudsak prioriteras kravet
pa mitbarhet och forhallandevis enkla och minimala atgirder vidtas for att sékerstélla

reliabiliteten och/eller validiteten i forskningen.

Datamaterialet som anvinds i denna avhandling har insamlats genom en enkit som utformats
av Radda Barnen Finland i samarbete med forskare vid Abo Akademi och Abo Universitet,
vilket hojer kvaliteten pa enkéten. Enkéten &r inte specifikt utformad for att undersoka de
hypoteser som jag har i min avhandling, vilket har gjort mig tvungen att operationalisera min
beroende variabel utgdende frin datamaterialet. Ddrmed motsvarar den beroende variabeln
inte alla aspekter och dimensioner av marginalisering, enligt definitionerna som presenterats i
teoridelen, utan fokuserar pé aspekten av att kénna att man inte hor hemma nagonstans och att

kinna sig ensam som maétare pa marginalisering.

Jag kunde ha anvint mig av en summavariabel for de pastdenden som utgor fraga 28 som
beroende variabel, men tidiga tester (med Cronbachs alfa) visade att reliabiliteten 1
undersdkningen var g for den tilltinkta summavariabeln. Jag har ddrmed valt ut en ensam
variabel som beroende variabel, vilket sdnker undersokningens validitet men hdjer dess
reliabilitet. Som Bryman (2018) betonar kan en undersokning inte vara valid utan att vara
reliabel, det ar viktigt att stabiliteten over tid hélls, annars kan mattet méta olika saker vid

olika tidpunkter.

Begréansningen av forskningsomradet gors genom att avgriansa datamaterialet till de
respondenter som befinner sig i aldersspannet 15—17 &r. Genom att avgransa datamaterialet
till de respondenter som dr 15 ar fyllda, kan man dels definiera respondenterna som unga, dels
garantera en hogre grad av forskningsetik. Det senare utgdende frdn Forskningsetiska
delegationens anvisningar (TENK, 2019), eftersom 15 ar fylldas egna samtycke till
deltagande i forskning ar tillrdckligt, medan yngre barns deltagande kriver vardnadshavarnas

samtycke, vilket inte kan garanteras d& enkéten funnits fritt tillgéinglig online.

Enkitstudien foljer forskningsetiska principer bl.a. genom att basera sig pa frivillighet och
garantera anonymitet, eftersom inga personuppgifter samlats in. Bryman (2018) tar upp
utmaningar med enkéter och konstaterar att fasta svarsalternativ dr ett sétt att se till att

respondenterna uppfattar viktiga termer pa samma sétt, de frdgor som jag valt att anvinda mig
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av har alla fasta svarsalternativ och graderingsskalor. Elektroniska enkéter sdsom denna kan
lida av skevhet (bias) eftersom fordelningen av respondenter kan vara véldigt geografiskt
ojamnt, vilket dven var fallet i denna Barnets Rost-enkédt. Bryman (2018) papekar ocksé att
tillgdngen till internet kan variera mellan olika befolkningsgrupper, vilket gor att endast en del
av befolkningen kan ta del av surveys online. En annan utmaning ar att man inte kan veta hur
representativt materialet kommer att bli nér en enkit finns fritt tillgdnglig pa internet. Vissa
typer av elever dr mer bendgna att svara pé dylika enkéter, t.ex. unga som &r intresserade av
fragor gillande vilbefinnande. Dessa samt andra faktorer som har att géra med fordelningen
bland respondenterna paverkar resultatens generaliserbarhet. Resultaten i en undersékning
kan enligt Bryman (2018) i princip endast generaliseras for den grupp som undersdkts,
eftersom forutséttningarna och de faktorer som ger upphov till resultaten kan vara helt andra
for unga som inte deltagit i undersdkningen. I féljande kapitel presenteras de resultat som

framkommit 1 analysen.
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8. Resultat

I detta attonde kapitel presenteras resultaten for avhandlingens deskriptiva och statistiska
analyser. Resultatdelen inleds med en sammanstéllning av de deskriptiva analyserna for den
beroende variabeln for hypotes ett och tre. Efter detta presenteras resultaten for de bivariata
och multivariata regressionsanalyserna (OLS) for samma hypoteser i tabell 2. Darefter foljer
en sammanstillning av de deskriptiva analyserna for den andra hypotesen samt en tabell 6ver
regressionsanalyserna som gjorts for denna hypotes. Tabell 1 och 3 &r 6versikter av
korstabellerna utgdende fran de tva operationaliseringarna av den beroende variabeln och
diverse oberoende variabler. Tabell 2 och 4 &r dversikter av regressionsanalyserna for de olika
operationaliseringarna av den beroende variabeln och de oberoende variablernas inverkan pé

den. Varje tabell efterfoljs av en kort ssmmanfattning av analysernas resultat.

Tabell 1. Fordelningen (%) av svarsalternativen gdllande pdstdendet “Jag har kint att jag

inte hor hemma ndgonstans de senaste 6 mdnaderna” for olika oberoendevariabler. (n=677)

Aldrig Sdllan Ibland Ofta Hela tiden
Kon
Flicka (n=531) | 11,1 20,3 32,8 234 12,4
Pojke (n=83) | 32,5 21,7 16,9 13,3 15,7
Annat kén (n=21) | 0,0 9,5 38,1 42,9 9,5
Totalt (635) | 13,5 20,2 30,9 22,7 12,8
p<0,001
Alder
15 (n=185) 18,9 20,0 29,7 18,4 13,0
16 m=274) 11,3 19,0 32,8 22,6 14,2
17 m=218) | 10,1 19,3 28,0 28,4 14,2
p=0,125
Utbildning
I skola (n=668) | 13,2 19,5 30,4 23,7 13,3
Inte i skola (n=9) | 0,0 11,1 333 0,0 55,6
p=0,005
Ekonomisk situation
Ldg inkomst (n=105) | 2,9 13,3 31,4 26,7 25,7
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Medelinkomst (n=359) | 11,1 20,3 31,2 24,5 12,8

Hég inkomst (n=213) | 21,1 20,7 28,6 19,7 9,9
p<0,001
Hushallssammansiittning
Bor med tva vuxna | 14,4 22,2 29,1 22.9 11,4
(n=437)
Bor vixelvis (n=79) | 10,1 13,9 34,2 25,3 16,5
Bor med ensamvardare | 14,0 12,8 40,7 20,9 11,6
(n=86)
Bor med annan vuxen/pa | 6,7 16,0 22,7 26,7 28,0
annat sdtt (n=75) p=0,005

Anviindning av social-
och hilsovardsservice

Anvdnder/har anvint

(n=478) | 1,7 17,6 30,8 27,0 16,9
Anvdnder inte/har inte
anvdnt (n=199) | 25,6 23,6 29,6 14,6 6,5
p<0,001
Boendemiljo
Bor i tdtort (n=562) | 13,7 18,9 30,4 22,2 14,8
Bor utanfor tditort (n= | 9,6 21,7 30,4 28,7 9,6
115) p=0,264
Totalt (n=677) 13,0 19,4 30,4 23,3 13,9

Ur tabellen kan utldsas signifikansnivaerna for alla oberoende variabler och kontrollvariabler,
dessa uttrycks som p. Utgdende frén tabellen ser man att de variabler som har en statistiskt
signifikant samvariation med den beroende variabeln &r kon, utbildning, ekonomisk situation,
hushallssammanséttning samt anvindning av social- och hélsovardstjénster. Det verkar som
att de som upplever sig std utanfor den tvaddelade konsindelningen upplever mera
marginalisering dn pojkar och flickor. De som inte gar 1 ndgon skola for tillféllet upplever mer
marginalisering &n de som gér i skola. Gillande familjens ekonomiska situation kan
konstateras att unga frin familjer med 14g inkomst upplever mer marginalisering &n unga frén

familjer med medel- eller hog inkomst. Aven hushallssammansittningen verkar ha betydelse
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for upplevelsen av marginalisering bland unga, de unga som inte bor med nagondera av sina
foréldrar, d.v.s. bor med ndgon annan vuxen, ensam eller pd annat sétt upplever mera
marginalisering &n unga som bor med endera eller bada sina fordldrar. De som anvénder eller
har anvint sig av social- och hdlsovardsservice upplever ocksa mer marginalisering dn de som
inte har behovt anvinda sadana tjinster. Alderns och boendemiljéns inverkan ir inte statistiskt
signifikanta i denna inledande analys. I tabell 2 presenteras resultaten av de
regressionsanalyser som hor ihop med den forsta och den tredje hypotesen, d.v.s. dir den
beroende variabeln dr upplevd marginalisering, for att se om de inledande analysernas resultat

haller 1 mer ingéende analyser.

Tabell 2. Betakoefficienter, standardfel och signifikansnivder fran regressionsanalyser (OLS)

av beroende variabeln upplevd marginalisering.

Oberoende variabler Modell 0 Modell 1 Modell 2 Modell 3
(bivariat) (Demogr.) (+socioekon.)  (alla)
Kon
flicka | 0,478%** 0,436** 0,424%%* 0,323*
(0,142) (0,143) (0,140) (0,138)
annat kén | 1,120%** 1,076%** 1,026%** 0,865%**
(0,200) (0,201) (0,197) (0,195)
Alder 0,152%* 0,118 0,090 0,075
(0,061) (0,060) (0,060) (0,059)
Utbildning 0,955%* 0,475 0,373
Inte i skola | (0,410) (0,401) (0,392)
Ekonomisk situation -0,393%%** -0,361*** -0,292%**
(0,069) (0,068) (0,069)
Hushallssammansdttning
Tvdforsorjarhushall | -0,311%* -0,027
(0,098) (0,098)
Anvdndning av social-
och hdlsovdrdsservice
Har inte anvint | -0,751%** -0,591 ***
(0,099) (0,101)
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Boendemiljo
Tdtort | -0,14 -0,013
(0,125) (0,118)
Standardfelet anges inom parentes.

Signifikansnivan anges med * p<0,05, ** p<0,01, *** p<0,001.

De bivariata regressionsanalyserna i tabellen visar i modell 0 samma signifikanta variabler
som de deskriptiva analyserna visat i tabell 1. Bade flickor och personer av annat kon
upplever hogre kidnsla av marginalisering dn pojkar. De unga som inte gar i skolan upplever
marginaliseringskénslor 1 hogre grad 4n unga som gér 1 skola. En starkare ekonomi ger mindre
kéinsla av marginalisering hos den unga. Att bo tillsammans med tva vuxna minskar kidnslan
av marginalisering jimfort med andra hushéllssammansattningar. Om man inte
anvant/anvéinder social- och hilsovérdsservice ar kdnslan av marginalisering hos den unga
lagre 4n hos unga som har anvént eller anviander social- och hélsovardstjénster. Huruvida man
bor i titort eller pa glesbygden har ingen statistiskt signifikant inverkan pa kidnslan av

marginalisering.

Genom den multivariata regressionsanalysen 1 modell 1 méirker man att aldern forlorar sin
signifikans nir inverkan av kon analyseras samtidigt. Aven utbildningens signifikans
forsvinner nér andra variabler tilldggs 1 analysen, som synes 1 modell 2.  modell 3 ser man att
de variabler som har statistiskt signifikant inverkan pd kénslan av marginalisering &r kon,
ekonomisk situation samt anvindningen av social- och hdlsovardstjdnster. Med alla tabellens
oberoende variabler i beaktande kvarstar resultaten att flickor och personer av annat kon
upplever mer marginaliseringskanslor &n pojkar. Signifikansnivén for konet flicka sjunker
dock vartefter andra forklarande faktorer tilliggs i analysen, medan signifikansen halls hog
for personer av annat kon. Unga som lever i familjer med lagre inkomst upplever mera
marginalisering dn unga, vars familjer har en starkare ekonomisk situation. De unga som
sjdlva, eller vars familjer anvinder eller har anvint social- och hilsovardstjanster upplever
mera marginalisering 4n de unga som inte har anvént sddana tjénster. Hypotes ett dr séledes
delvis sann, den ekonomiska situationen inverkar pa de ungas upplevelse av marginalisering,
ddremot verkar hushallssammansittningen inte ha ndgon signifikant inverkan pd kénslan av
marginalisering ndr andra oberoende variablers inverkan undersoks parallellt. Analyserna
visar att hypotes tre stimmer, det finns ett samband mellan anvéndningen av social- och
hélsovérdsservice och kédnsla av marginalisering. Harndst foljer analyser tillhérande hypotes

tva.
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Tabell 3. Fordelningen (%) av svarsalternativen gdllande huruvida de svarande upplevt sig

mer ensamma som foljd av coronapandemin. (n=685)

I=heltav 2 3 4 S=helt av
annan samma
dasikt dsikt
Kon
Flicka (n=543) | 15,1 19,3 24,5 20,6 20,4
Pojke (n=80) | 33,8 17,5 18,8 16,3 13,8
Annat kén (n=20) | 0,0 20,0 25,0 25,0 30,0
Totalt (n=643) | 17,0 19,1 23,8 20,2 19,9
p=0,004
Alder
15 m=187) | 23,5 21,4 21,9 19,8 13,4
16 (n=279) | 15,1 18,6 26,5 20,8 19,0
17 (n=219) | 13,7 17,8 21.9 20,5 26,0
p=0,027
Utbildning
I skola (n=675) | 16,9 19,1 24,0 20,6 19,4
Inte i skola (n=10) ' 20,0 20,0 10,0 10,0 40,0
p=0,473
Ekonomisk situation
Ldg inkomst (n=106) | 19,8 17,0 17,9 23,6 21,7
Medelinkomst (n=364) | 15,1 21,2 24,2 19,8 19.8
Hég inkomst (n=215) | 18,6 16,7 26,0 20,0 18,6
p=0,621
Hushallssammansdittning
Bor med tva vuxna | 15,6 20,0 26,1 19,3 19,0
(n=441)
Bor vixelvis (n=80) | 15,0 13,8 27,5 28,7 15,0
Bor med ensamvardare | 26,4 18,4 16,1 20,7 18,4
n=87)
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Bor med annan vuxen/pa | 15,6 20,8 15,6 18,2 29,9
annat sdtt (n=77) p=0,052
Anviindning av social-
och hiilsovdrdsservice
Anvdnder/har anvint | 12,8 18,9 26,1 21,4 20,8
(n=486)
Anvdnder inte/har inte | 27,1 19,6 18,1 18,1 17,1
anvint (n=199) p<0,001
Boendemiljo
Bor i titort (n=567) | 16,2 18,3 25,2 19,9 20,3
Bor utanfor tdtort | 20,3 22,9 16,9 22,9 16,9
(n=118) p=0,214
Totalt (n=685) | 16,9 19,1 23,8 20,4 19,7

Variablernas p-vérde anger signifikansnivan. Enligt resultaten frén korstabellerna ar de
variabler som har en statistiskt signifikant inverkan p& den beroende variabeln kon, alder och
anvindning av social- och hélsovardsservice. For de oberoende variablerna utbildning,
ekonomisk situation, hushallssammansittning och boendemilj6 4r inverkan pé upplevelsen av

marginalisering inte signifikant.

Ur tabellen utldses huvudsakligen att kidnslan av marginalisering 1 form av ensamhet har okat 1
och med coronapandemin. Dryga 40 % av respondenterna upplever att de delvis eller helt
héller med om péstédendet, medan knappa 36 % inte héller med. De som anser att de har
paverkats negativt av coronapandemin utgor alltsa merparten. Man kan sdledes konstatera att
den subjektiva upplevelsen av marginalisering i form av ensamhet har 6kat bland unga 1 och

med covid-19-pandemin.

De faktorer som verkar inverka pa upplevelsen av 6kad marginalisering i form av ensamhet
p.g.a. coronapandemin dr att man &r flicka eller star utanfor den traditionella kdnsindelningen,
att man dr dldre och att man anvinder eller har anvént social- och hélsovérdsservice. For att se
om dessa variablers inverkan haller sin statistiska signifikans i vidare analyser foljer hdrnést

en tabell Gver regressionsanalyserna som gjorts for olika oberoendevariabler.
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Tabell 4. Betakoefficienter, standardfel och signifikansnivder fran regressionsanalyser (OLS)

av beroendevariabeln fordndring i marginalisering.

Oberoende variabler Modell 0 Modell 1 Modell 2 Modell 3
(bivariat) (Demogr.) (+socioekon.)  (alla)
Kon
flicka | 0,532%%%* 0,460** 0,460%* 0,400%*
(0,162) (0,163) (0,163) (0,163)
annat kon | 0,654** 0,576* 0,575* 0,497*
(0,229) (0,229) (0,230) (0,230)
Alder 0,244 0,216%** 0,216** 0,206**
(0,067) (0,068) (0,068) (0,068)
Utbildning
Inte i skola | 0,235 -0,054 -0,080
(0,435) (0,437) (0,436)
Ekonomisk situation -0,038 -0,018 0,001
(0,078) (0,078) (0,081)
Hushallssammansdttning
Tvaforsorjarhushall | -0,021 0,088
(0,109) (0,114)

Anvdndning av social-

och hilsovardsservice

Har inte anvint | -0,401%** -0,354**
(0,114) (0,118)
Boendemiljo
Tdtort | 0,165 0,122
(0,138) (0,137)

Standardfelet anges inom parentes.

Signifikansnivan anges med * p<0,05, ** p<0,01, *** p<0,001.

De variabler som ur tabellen kan utldsas ha bivariata samband med att kénslan av
marginalisering 6kat 1 och med coronapandemin 4r kon, dlder och serviceanviandning. De
statistiskt signifikanta sambanden for dessa variabler héller ocksé i analyser dédr de oberoende
variablernas inverkan pd den beroende variabeln testas samtidigt. I jimforelse med pojkar

upplever savil flickor som personer av annat kon mera kédnslor av marginalisering som {oljd
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av covid-19-pandemin, men eftersom signifikansnivaerna minskar vartefter andra variabler
satts till, verkar det finnas andra variabler som inverkar mer pa den 6kade kénslan av
marginalisering in kon. Alder samvarierar med 6kad upplevelse av marginalisering i och med
coronapandemin, sd att de som &r dldre upplever mera marginalisering &n de yngre. Att inte
anvénda eller ha anvént social- och hilsovardsservice har en negativ samvariation med
upplevelse av att marginaliseringskénslorna dkat sedan innan coronapandemin, d.v.s. de som
kénner att marginaliseringen dkat har anvént mer social- och hilsovardstjdnster 4n de som inte
anser att marginaliseringskidnslorna kat. De 6vriga kontrollvariablerna har inga signifikanta

samband med den beroende variabeln.

Variablerna som inverkar pa kédnslan av att man blivit mer marginaliserad som f6ljd av covid-
19-pandemin verkar inte vara exakt samma som de variabler som inverkar pa den
ursprungliga kinslan av att vara marginaliserad, som undersokts i1 hypotes ett och tre.
Intressant dr att t.ex. den ekonomiska situationen inte verkar ha nédgon inverkan pa dkade
kénslor av marginalisering i och med coronapandemin, nér den ekonomiska situationen har ett
signifikant samband med att uppleva kénslor av marginalisering i analyserna for hypotes ett
och tre (se tabell 2). Aldern verkar ha stérre betydelse for att kiinslorna av marginalisering ska

ha 6kat under coronapandemin dn den har for att uppleva marginalisering 6verhuvudtaget.
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9. Avslutande diskussion

I detta kapitel diskuteras resultaten fran den empiriska analysen som genomforts i
magisteravhandlingen. Resultaten sammankopplas med teori och tidigare forskning. Aven
metoden diskuteras i detta kapitel och avslutningsvis ges forslag pa framtida forskning inom

amnet. Harndst sammanfattas avhandlingens syfte och hypoteser.

Syftet med magisteravhandlingen &r att undersoka vilka faktorer som inverkar pa den
subjektiva upplevelsen av utanforskap och marginalisering, hur coronapandemin paverkar
kénslan av marginalisering samt huruvida upplevelsen av marginalisering har ett samband
med den sociala service och de tjanster som fatts genom social- och hélsovarden. Hypoteserna
utgér fran ett antagande om att det finns ett samband mellan ungas subjektiva upplevelser av
marginalisering och familjens ekonomiska situation, hushallssammansittning, anvindning av

social- och hélsovardstjinster samt covid-19-pandemin.

Undersokningens huvudsakliga resultat visar att en sémre ekonomisk situation leder till mer
kénslor av marginalisering medan hushdllssammanséttningen inte verkar ha nagot signifikant
samband med upplevelsen av marginalisering, sdledes ar den forsta hypotesen endast delvis
sann. Unga som sjdlva har eller vars familjer har eller har haft behov av social- och
hélsovérdsservice upplever marginalisering i hdgre grad dn de som inte har behovt anvinda
sddan service, vilket stodjer hypotes tre. Dessutom har covid-19-pandemin dkat ungas
upplevelse av marginalisering i samhéllet, i enlighet med hypotes tvd. Nedan diskuteras

resultaten mer ingdende.

9.1. Resultatdiskussion

Utgaende fran den forsta hypotesen 1 undersokningen framkommer resultatet att den
ekonomiska situationen inverkar pd den subjektiva upplevelsen av marginalisering. Detta
genom att unga frn familjer med hogre inkomst upplever mindre marginalisering 1 jimforelse
med unga fran familjer med ldgre inkomst. Resultatet stodjs av bl.a. Paananen et al. (2019),
som lyfter fram den ekonomiska situationens betydelse for marginalisering bland unga. Enligt
Paananen et al. (2019) hojs marginaliseringsrisken for unga av en svag ekonomi och sérskilt
av att familjen eller den unga behdvt utkomststdd. Aven Nussbaum (2011) betonar inom
kapabilitetsteorin att mdjligheten for en person att leva fritt pa det sétt hen onskar begransas

av den yttre miljon och ekonomin, vilket kan bidra till kéinslor av marginalisering. Sen (2000)
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papekar samtidigt att inkomsten endast dr ett av flera medel for att leva ett gott liv. Som
tidigare ndmnts (se t.ex. Paananen et al., 2019) och som ocksa Berger och Guidroz (2010) ar
inne pa inom intersektionalitetsteorin kan man inte ge en enda forklarande faktor all vikt.
Upplevelsen av underprivilegium och marginalisering byggs upp av flera samtidiga faktorer

som tillsammans forstirker risken for och upplevelsen av marginalisering.

Oljemark (2013) har i sin studie konstaterat att bristande ekonomiska resurser inte har nagon
storre betydelse for upplevelsen av marginalisering. Resultaten for hypotes tva visar i enlighet
med detta att den ekonomiska situationen inte har nagot statistiskt signifikant samband med
att den sjdlvupplevda marginaliseringen 6kat i och med covid-19-pandemin. Man kan
spekulera i att detta kan tyda pé att coronapandemins sociala och psykiska foljder &r sé stora
att de inverkar pé kénslan av marginalisering oberoende av de ungas och deras familjers

ekonomiska situation.

Aaltonen et al. (2019) bekréftar att ekonomiska svérigheter forklarar missndjdhet med den
ekonomiska situationen, ddremot har varken boendeorten, hushallssammansittningen eller
familjeformen nagot signifikant samband med livskvalitet eller upplevelse av marginalisering.
Detta stodjer resultaten i avhandlingen, som visar att hushallssammanséttningen och
boendeorten inte har nagot statistiskt signifikant samband med subjektivt upplevd
marginalisering vare sig dverlag eller som f6ljd av coronapandemin. Eftersom
hushdllssammanséttningen inte har nadgon signifikant inverkan pd den beroende variabeln

stimmer avhandlingens forsta hypotes endast delvis.

Den andra hypotesen stodjs av undersdkningens resultat, coronapandemin har inverkat
negativt pa kénslan av marginalisering bland unga. De faktorer som har ett samband med att
den sjalvupplevda marginaliseringen 6kat under covid-19-pandemin ar kon, &lder och

anvindning av social- och hélsovardsservice.

Resultaten for den tredje hypotesen visar att anvindningen av social- och hédlsovardsservice
inom familjen har ett statistiskt signifikant samband med upplevelsen av marginalisering
bland unga. Den som har eller har haft behov av langvarigare stod frin social- och
hélsovirden upplever i hogre grad marginalisering dn den som inte har behovt vanda sig till
sadant stod. Paananen et al. (2019) konstaterar 1 sin studie att unga som ar marginaliserade
oftare har t.ex. psykiatriska diagnoser och missbruksdiagnoser dn personer som inte ar
marginaliserade. Marginaliserade personer har ofta fatt hjdlp via den psykiatriska varden och

missbrukarvarden, de har ocksé oftare varit klienter i barnskyddet och behdvt andra social-
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och hilsovardstjanster i storre utstrackning dn sina jimnariga. Saledes kan man se att
resultaten i denna studie pekar i samma riktning, d.v.s. risken att uppleva marginalisering eller
bli marginaliserad dr hogre om man inom familjen har ett stdrre behov av social- och
hilsovardsservice én sina jamnariga. For de familjer som haft ett storre behov av social- och
hdlsovarden har ocksa covid-19-pandemin lett till en 6kning 1 sjdlvupplevd marginalisering.
Kaénslan av marginalisering kan hinga ihop med en upplevelse av stigmatisering. Bland annat
ovannidmnda social- och hdlsovardstjénster och orsakerna till behovet av tjansterna kan
upplevas stigmatiserande, vilket i sin tur 6kar kdnslan av marginalisering, andras domande
och utanforskap. Aven om social- och hilsovérdstjinsternas stigma minskat under de senaste
artiondena forekommer det fortfarande stigmatisering riktat till personer med

missbruksproblematik, barnskyddsbehov, psykiatriska sjukdomar etc.

Ur avhandlingens empiriska analys framgér dven andra resultat. Den ungas kon har ett
betydande samband med sjélvupplevd marginalisering. Resultaten visar att pojkar upplever
minst marginaliseringskénslor jimfort med flickor och unga av annat kon. Konets inverkan i
denna studie avviker fran tidigare forskningsresultat (se t.ex. Paananen et al., 2019) som visat
att pojkar 16per hogre risk att marginaliseras dn flickor och att pojkar utgér merparten av de
marginaliserade unga. Att resultaten avviker fran tidigare undersokningar kan paverkas av
vem som svarat pa enkiten. I detta datamaterial 4r respondenternas fordelning mellan kdnen
ojamn, i undersdkningen har deltagit ca sju génger fler flickor &dn pojkar och tjugosju génger
fler flickor &n personer som stir utanfor den tvadelade konsindelningen. Spridningen bland
flickorna och deras levnadssituationer dr dirmed mer representativ dn spridningen bland
pojkarna och personerna av annat kon. Det oaktat dr resultaten statistiskt signifikanta for
konsvariabeln. De som i min undersokning upplever mest marginalisering dr de unga som inte
identifierar sig som flickor eller pojkar. I enlighet med detta konstaterar &ven Rokach (2014)
att personer som har en annan sexuell ldggning eller identifierar sig sjdlva som ndgot annat dn
majoriteten upplever marginalisering 1 hogre grad @n de som inte ingdr 1 hbtqia+
gemenskapen. Statsrddet (2021) lyfter fram att flickor och unga kvinnor lidit mer psykiskt av
coronapandemin genom att kinna mer stress och oro dver situationen én sina jimnériga
pojkar och unga min. Samma sak kan med stod av avhandlingens analys antas gélla &ven for
upplevelse av marginalisering. Resultaten gillande konets inverkan &r desamma for alla
avhandlingens hypoteser, d.v.s. flickor och personer av annat kon upplever ocksé i hogre grad

att kdnslorna av marginalisering har 6kat i och med covid-19-pandemin.
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Alderns inverkan pé upplevelsen av marginalisering haller inte sin signifikans nir andra
faktorer undersoks simultant, i hypotes ett och tre. Dédremot har aldern ett samband med
huruvida de unga upplever att kinslorna av marginalisering 6kat i och med coronapandemin.
En hogre alder bland respondenterna samvarierar med en kénsla av 6kade
marginaliseringskénslor i och med covid-19-pandemin och dess restriktioner. Dessa resultat
skulle kunna bero pa att dldre unga i hogre grad paverkades av restriktionerna och
nedstdngningen och oroade sig for vad dessa skulle medfora for deras framtid. Resultaten kan
ocksa paverkas av att flickor anses ha oroat sig mest 6ver coronapandemin och dess foljder
och majoriteten av respondenterna i denna undersdkning utgdrs av flickor, vilket gor att

pojkarnas och personerna av annat kons upplevelser inte fatt samma synlighet i resultaten.

Oljemark (2013) konstaterade 1 sin studie att arbetsldshet och att std utanfor utbildning
paverkar kénslan av marginalisering negativt. Utbildningsvariabeln i den undersékning som
gjorts i denna avhandling haller 4ndé inte sin signifikans nér andra variabler analyseras
samtidigt. Detta kan bero pé att datamaterialet ar otillrackligt eftersom andelen av
respondenterna som stir utanfor utbildningen dr mycket liten. Samtidigt har Lehtonen och
Kallunki (2013) 1 sin omfattande studie bland 16-29-aringar kommit fram till samma resultat,
d.v.s. att utbildningen inte har ndgon avgdrande betydelse for den sjalvupplevda
marginaliseringen, dven om utbildningen har stor betydelse for objektiv samhallsintegrering

bland unga.

9.2. Metoddiskussion

I denna undersokning konstaterar jag likadant som Lehtonen och Kallunki (2013) gjort 1 sin
studie, att man behover vara forsiktig i tolkning av marginalisering, eftersom de relativt
marginaliserade &r fa och de verkligt marginaliserade inte enbart forsvinner ur samhéllet utan
aven ur forskningen. Eftersom de unga som &r marginaliserade knappast ér en del av detta

undersokningsunderlag, undersdks marginaliseringsrisk 1 stéllet for marginalisering.

De unga som inte befinner sig i utbildning anses vara 1 hogre risk att marginaliseras &n de som
gar 1 skola, men eftersom antalet unga utanfor utbildning i det anvénda datamaterialet endast
ar 9 personer, blir resultaten for utbildningsvariabeln inte signifikanta. Detta stodjer ocksa
antagandet om att en véldigt liten del av dem som &r 1 hog risk att marginaliseras eller ar
marginaliserade deltar i olika enkétstudier. Samtidigt dr det mojligt att utbildningsvariabeln

skulle vara statistiskt signifikant for sjalvupplevd marginalisering i andra studier.
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Gillande variabeln for familjens ekonomiska situation fas ett statistiskt signifikant samband
mellan att uppleva marginaliseringskénslor och att ha en lagre inkomst. Daremot verkar den
ekonomiska situationen inte inverka pa att kdnslorna av marginalisering brett ut sig i och med
covid-19-pandemin. Detta resultat dr nagot féorvanande och kan eventuellt paverkas av att jag i
analysen varit tvungen att operationalisera upplevelse av marginalisering pa tva olika sétt i
hypoteserna gillande marginaliseringskénslor verlag och huruvida kénslorna av
marginalisering dkat. Det kan sdledes insinuera pa att mina tva operationaliseringar av
beroendevariabeln inte méter riktigt samma sak. Optimalt vore att ha en och samma
operationalisering av den beroendevariabeln, girna i form av en summavariabel som skulle

beakta fler dimensioner av marginalisering samtidigt eftersom fenomenet &r sa komplext.

Det skulle behovas ytterligare forskning for att med sdkerhet kunna sdga om resultaten
gillande den ekonomiska situationens inverkan #r sanna eller falska. Aven andra brister i
datamaterialet, sdsom att antalet pojkar ar betydligt farre &n flickor, har behovt beaktas i
analyserna och kan ha paverkat resultaten sé att det fridmst &r flickornas upplevelser som syns
i resultaten. For att kunna gora generaliseringar och dra korrekta slutsatser géllande
sjdlvupplevd marginalisering, skulle respondenterna behdva vara mer jamnfordelade,
konsmissigt, aldersmissigt, sprakmaéssigt, boendeortsméissigt och sa vidare. Dessutom vore
variablerna béttre lampade for denna typ av undersdkning ifall man redan 1 utformningsstadiet
tagit marginalisering i beaktande i1 enkétens fragestéllningar. Utmanande i analysen har varit
att operationalisera den beroende variabeln pa ett sa bra sétt som mgjligt utgédende fran

datamaterialet samt att fa tillforlitliga och trovérdiga resultat.

9.3.  Konklusion och forslag till fortsatt forskning

Statsrddet (2020) visar att marginaliseringsproblematiken har aktualiserats &nnu mer i och
med pagaende coronapandemi. Ojdmlikheten 1 samhéllet har pa ménga sitt 6kat p.g.a.
coronakrisen. De negativa effekterna av krisen anhopas 1 barns, ungas och familjers vardag.
Aven resultaten i avhandlingen visar att covid-19-pandemin lett till 6kade kinslor av
marginalisering bland unga. For att bekdmpa den véxande ojdmlikheten behdvs tillrickliga
och tillrackligt langvariga stodatgérder. Eftersom det finns ett samband mellan anvdndningen
av mer omfattande social- och hilsovardsservice samt upplevelse av marginalisering bland
unga, behovs tidigt och forebyggande stod som okar jimlikheten och minskar kinslan av

marginalisering bland unga. Atgirder som statsradet (2020) lyfter upp att behdvs snarast &r
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stod till familjer som fatt forsorjningssvarigheter samt starkande av elev- och studerandevérd,
stod for inldrning, mentalvardstjénster for barn och unga och socialt stod till familjer. Man har
till foljd av coronakrisen funnit ekonomiska och utbildningsrelaterade problem som kan bli
langvariga och generationsoverskridande. For att minska ojimlikheten som detta ger upphov
till behover man fasta sirskild uppmérksamhet vid ungas utbildningsniva, studiemojligheter,
stod 1 studierna samt mojlighet att fa jobb. Det som avhandlingens resultat visar ér att man
forutom ovanndmnda faktorer ocksé bor beakta den subjektiva upplevelsen av marginalisering

samt vad denna paverkas av i det forebyggande arbetet.

Intersektionalitetsteorin (se t.ex. Hill Collins & Bilge, 2016) erbjuder en forklaring till varfor
en del manniskor 4r extra utsatta for politisk maktutovning, fordndringar i den globala
ekonomin samt fordndringar pé arbetsmarknaden. Unga har konstaterats vara extra utsatta for
dessa vindningar av flera orsaker och coronapandemin har 6kat denna utsatthet. |
avhandlingen sitts fokus pa de foljder unga drabbats av i och med coronapandemin men
framover behdver dven andra aktuella problems inverkan beaktas, exempelvis kriget i
Ukraina, den pafdljande energikrisen och inflationen. Hur paverkas de ungas upplevelse av
marginalisering och risken att bli marginaliserad av att kriserna avldser varandra och stora
overhdngande orosmoment som paverkar framtiden hela tiden 4r nirvarande bade globalt i
form av t.ex. klimatforandring och krig men ocksa pé individniva i form av forsvagad
ekonomi, prishdjningar och svérare att ta sig ut pd arbetsmarknaden. Vauhkonen och
Hoikkala (2020) lyfter fram att konjunkturskiftningar tidigare lett till en 6kning av unga med
forlangd NEET-status. Fragan dr om foljden av flertalet pa varandra foljande kriser blir en
annu storre 0kning av antalet unga med forlingd NEET-status och unga som marginaliseras
an vid tidigare konjunkturskiftningar. Eftersom en del individer inte har samma mojligheter
som andra att pdverka sina egna liv och darmed ar kénsligare for samhalleliga beslut och
forandringar behdvs som Nussbaum (2011) papekar aktivt stod for att de unga ska uppna en
viss niva av kapabilitet och inte bli offer for omsténdigheterna. Genom att fordela mer
resurser till det sociala arbetet, som gar ut pd att uppmuntra, stodja och hjélpa utsatta individer
och individer 1 risk att drabbas av marginalisering och andra sociala risker stddjs individernas
formagor och kapabilitet. Med forebyggande arbete kan man ocksa hjélpa individer att
undvika eller komma ifran det som Goffman (1963) kallar stimpling och stigma.
Stigmatiseringen kan forsvara forandringsprocessen och fé individer att kdnna hoppldshet
infor sin framtid, darfor ar det viktigt att forebygga stigmats uppkomst genom att stodja

personer med ldgre samhdllelig stéllning och risk att marginaliseras.
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Det forebyggande arbetet behovs for att minska riskfaktorernas inverkan och deras foljder. En
del riskfaktorer sdsom exempelvis att vélja bort en andra stadiets utbildning, missbruk,
psykisk ohélsa och brottslighet &r sddana som individen delvis sjélv kan inverka pé, beroende
pa de bakomliggande orsakerna till dessa (se t.ex. Myrskyléd, 2012; Paananen et al., 2019). De
flesta riskfaktorerna for marginalisering &r dock sddana som den unga sjilv inte kan paverka.
Paananen et al. (2019) framhéver att riskfaktorerna som hénger ihop med bakgrunden, d.v.s.
ar bundna till familj, socioekonomisk stdllning, barnskyddsbehov och dylikt ar sadana som
den unga inte kan paverka och som ofta gér 1 arv 6ver generationsgranser. Eftersom
majoriteten av riskfaktorerna ar sddana som star utom individens makt att fordndra, behdvs

omfattande forebyggande arbete, stod och atgirder riktade till barn, familjer och unga.

I Finlands nuvarande regeringsprogram (2019) prioriteras forebyggande av marginalisering
bland unga genom uppdateringen av lagen om ldroplikt. Det aterstar att se hur t.ex.
forandringen, som kan betyda fyra ar lingre obligatorisk skolgang nér skolgdngen forlangs i
bada dndarna, lyckas med att motivera och hélla de unga som riskerar att marginaliseras och
de som har bristande skolmotivation pa utbildningsvédgen. Avgiftsfri smabarnspedagogik och
vidareutbildning &r i teorin marginaliseringsforebyggande, eftersom de erbjuder hogre
jamlikhet och lika mojligheter oavsett bakgrund men for att motivera utsatta unga krévs dven

omfattande handledning och flexibel studiestruktur (Palola et al., 2012).

Lehtonen och Kallunki (2013) betonar att marginalisering bland unga inte bor undersokas
genom enbart objektiva faktorer och ses som en direkt f61jd av lag utbildning eller
arbetsloshet. Man behdver ocksa undersoka subjektiva marginaliserande faktorer saisom
ensamhet, misstro och underpresterande. Pa sa vis blir utbildningsplats och arbete endast
delfaktorer i den omfattande marginaliseringsproblematiken, vars 16sning forutsitter att man
sdtter sig djupare in i1 de bakomliggande sociala och individuella orsakerna till

marginalisering.

Genom denna avhandling har konstaterats att den ekonomiska situationen och anvédndningen
av social- och hilsovérdstjanster har samband med upplevelse av marginalisering bland unga
samt att marginaliseringskdnslorna 6kat i och med covid-19-pandemin. Omrédet &r
forhallandevis outforskat dnnu och det skulle behdvas mera forskning kring subjektivt
upplevd marginalisering bland unga, sirskilt som f6ljd av coronakrisen och for att studera de
konsekvenser krisen leder till pa ldngre sikt for unga 1 risk att marginaliseras. Eftersom det
anvdnda Barnets Rost 2021 datamaterialet visat sig vara ojamnt fordelat och inte fullstandigt
lampat for undersdkning av marginaliseringsproblematik, vore det viktigt att undersdka den
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sjalvupplevda marginaliseringen djupare och att analysera liknande fragor 1 ett material med
flera pojkar och som dven i andra aspekter 4r mer jimnfordelat. Det vore intressant att se
ndrmare pa huruvida unga upplever att de har samma mojligheter (kapabilitet) som andra att
leva sa som de onskar och uppna sina mal. Intressant vore ocksa att undersdka om det finns
ett samband mellan kénsla av marginalisering och upplevelse av stigmatisering bland unga.
Jag kan i enlighet med Komonen (2013) konstatera att det behdvs mer forskning som utgér
fran de unga och deras upplevelser av marginalisering, i tilldgg till den tidigare forskning som

framst gjorts pa statistiska befolkningsdata.
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