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Sosiaali- ja terveysministerion pditos
merimichelti vaadittavasta niké- ja kuulokyvystd
Annettu Helsingissi 16 pidivini tammikuuta 1985

Sosiaali- ja terveysministerié on merimichen lidkirintarkastuksista 18 piivini kesikuuta 1980
annetun asetuksen (476/80) 7 §:n 2 momentin 3 kohdan nojalla pdittinyt:

1§

Naikokyky

Merimiehelld tulee olla seuraavan taulukon
mukainen nidntarkkuus Snellenin tauluilla tut-

kittuna:
jollei henkild edellisten viiden vuoden aikana ole Muussa uusintatarkastuksessa
ollut merimiestoimessa kysymyksessi olevalla
osastolla
1. Silmélaseilla i ilman 2. liman silmilaseja 1. Silmilascilla cai ilman 2. liman silmlaseja
Toinen Toinen | Toinen Toinen | Toinen Toinen | Toinen Toinen
silmi silmd silmi silmi silmid silmi silmi silmi
Kansihenkilékunta ............ 1,0 1,0 0.8 0,5 0,8 0,8 0,2 0,2
Toinen  Toinen | Toinen  Toinen Yhteisniko Yhteisniko
silmi silmi silmi silmi
Konchenkildkunta ja radio-
SERKOTCRIEE . oocconnsdinnn 0.8 0,2 0,2 0,2 0.8 0,2
Yhteisnikd Yhteisnikd Yhteisnikd Yhteisnikd
Muu henkilékunta ............ 0,8 0,2 0,5 0,1

Jos tyontekiji vain silmilasein saavuttaa edelld
olevan taulukon sarakkeen 1 vihimmiisarvot, on
hinen ilman silmilaseja saavutettava sarakkeen 2
vihimmiisarvot. Tilléin hinen on tydssi olles-
saan kiytettivi silmilaseja ja lisiksi hinelld tulee
olla aluksella mukanaan varasilmailasit.

Piilolasien kiyttd voidaan sallia vain merenkul-
kuhallituksen myéntimilli poikkeusluvalla.

Kansihenkilokuntaan kuuluvalla tulee olla
normaali viriniké Bostrdm—Kugelbergin taulus-

tolla tutkittuna ja normaali nikékenttd Donder-
sin menetelmilld tutkittuna.

2§
Kuulokyky
Merimichelld tulee olla seuraavan taulukon

mukainen kuulokyky tutkittuna ilman kuuloko-
jetta, jollei toisin ole mainittu:




et S— 3§

= :ﬁ.”m m&““‘t::}: Silmi- tai korvasairaudet tai -vammat
P ar T i Tyontekijilli ei saa olla sellaista silmi- tai
> Tl wwea  kofvasaifautta tai -vammaa, joka voi vaikuttaa
puhek kutarkastut hinen kelpoisuuteensa laivatybhon.
| Toinen Toinen | Toinen Toinen 4§
korva korva | korva  korva .
4m 2m Voimaantulo

Kansi- ja konehenki- N , _ '
lokunta seki ra- Tdmi piitos tulee voimaan 1 piivind maalis-
_ diosihkduedjic ....| 25 dB 25 dB |30 dB 40 dB  kyyra 1985. Silli kumotaan metimichelti vaadit-
. Toies T Yol tavasta nikd- ja kuulokyvysti 2 piivini maalis-
' ool i ku:lok::j“e:rla kuuta 1983 annettu sosiaali- ja tetveysministerion
tai ilman paatos.
Toinen Toinen
korva  korva

Im
. Muu henkilokunta . | 30 dB — 135dB —

Helsingissi 16 pidivini tammikuuta 1985

Sosiaali- ja terveysministeri Eeva Kuuskoski-Vikatmaa

Ylitarkastaja Valto Jirvinen

NAKOKYVYN TUTKIMISOHJEET
Nadntarkkuus

N&ontarkkuutta tutkittaessa kdytetddn E-kirjaintauluja. (Snellenin
. taulut), jotka ovat yksiselitteisid. Nddntarkkuus mddritellddn

viimeisen tdysin oikein tulkitun rivin perusteella. Etdisyys tut-

kittavasta tauluun on ehdottomasti jdrjestettdvd oikeaksi esimer-

kiksi peiliid apuna kdyttden. Kidytettdessd pahvitaulua on riittava

tasainen valaistus kohdistettava nimenomaan pienimpiin kuvioihin
‘ ja suunnattava siten, ettd h#dik&disyd ja kiiltelyd ei tapahdu.

Ndakokenttd

Nakokenttd tutkitaan konfrontaatio- eli Dondersin menetelmdlld.

T4118in on huomattava, ettd tutkimus on suoritettava ndkdkenttd-
neljédnneksien puolittajan suunnasta (siis ilmansuunnat koillinen,
kaakko, lounas ja luode), ei siis suoraan sivuilta vaakatasossa.

Silmdlasit

Mikdli tutkittava vain silmidlasein tdyttdd asetetut nddntarkkuus-
vaatimukset, on lisdksi tarkastettava, ettd tutkittavan nddntark-
kuus myds varasilmidlasein on riittdvd. Piilolasien kdyttd on sal-
littu vain merenkulkuhallituksen mybntdmdlld poikkeusluvalla.



Varindko

Vdrindkd tutkitaan Bostrdm-Kugelbergin taulustolla pdivédnvalossa
tai kdyttdmdlld sinistd pdivdnvalolamppua. Tutkittavan on ilman
huomattavaa epdrdintid tai viivytystd tulkittava kaikki taulut
oikein. !

Virheellisesti tulkittujen taulujen tunnuskirjaimet on merkittdvad
lddkédrintodistukseen.

KUULOKYVYN TUTKIMISOHJEET
Puhekuulo

Molemmat korvat on tutkittava erikseen. Tutkittavalle lausutaan
normaalilla puhed&dnelld sanoja, jotka h&nen tulee toistaa. Adnen
voimakkuus on pyrittdvd pitdmddn samana, vaikka tutkittava ei pys-
tyisikddn sanoja toistamaan. Lukusanoja on vdltettdvd, koska ne

on helppo arvata. Tuloksena ilmoitetaan kummankin korvan osalta
etdisyys (metreind), jolla tutkittava ymmdrtdd puhetta.

Audiometritutkimus

Tutkimus suoritetaan hiljaisessa huoneessa audiometrilld. Tutki-
mustaajuudet ovat 500 - 1000 - 2000 Hz.

Alkutarkastus suoritetaan kynnysmddrityksend. Mddrdaikaistarkas-
tuksissa voidaan ldhted 20 dB:n seulontatasosta, joskin suositel-
tavampaa olisi madrittdd kuulokynnykset myds mddrdaikaistutkimuk-
sissa.

Kuulotulokset merkitddn l&dkdrintodistukseen kohtaan 90 "Tarkempi
selvitys...". Lisdksi suositellaan todistukseen liitettdvdksi jal-
jennts audiogrammista.




SJOFARTSSTYRELSENS

INFORMATIONSBLAD
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DEN SYN- OCH HORSELFORMAGA SOM FORDRAS AV SJUMAN

Social- och hdlsovdrdsministeriet har 16.1.1985 gett det i

7 § f6rordningen om ldkarundersdkning av sjémidn (476/80)
avsedda beslutet om den syn- och hdrselfdrmdga som skall
fordras av sjoman. Beslutet &r i kraft fradn 1.3.1985 och er-
sdtter social- och hdlsovadrdsministeriets beslut 2.3.1983
om den syn- och hérselfdrmdga som fordras av sjdman.

Detta informationsblad ersdtter informationsblad nr
6/1.4.1983.
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Social- och hilsovirdsministeriets beslut
om den synformiga och hérsel som fordras av sjoman
Utfirdat i Helsingfors den 16 januari 1985

Social- och hilsovirdsministetiet har med stéd av 7 § 2 mom. 3 punkten forordningen den 18 juni
1980 om likarundersdkning av sjomin (476/80) beslutat:

1§
Synformaga
Sjomans synskirpa skall d4 den bestims med

Snellens syntavior motsvara virdena i foljande
tabell:

Vdﬁnuuoduﬂknmgumtmlﬁimndunda

nnkmngmommeved«bénndeuod« foregiende
dren varit anstilld som sjfdman inom
ifrigavarande

kategori
2. Utan glasdgon

Vid annan foryad undersbkaing

1. Med eller utan glasgon 1. Med eller utan glasdgon 2. Utan glasdgon

Ena Andra Ena Andra Ena Andra Ena Andra
dgat ogat ogat ogat Ogat ogat ogat dgat

Diickspersonal ................ 1,0 1,0 0.8 0,5 0.8 0.8 0.2 0,2

Ena Andra Ena Andra Samsyn Samsyn
ogat  Ogat | ogat  ogar .

telegrafister................. 08 0.2 0.2 0,2 0.8 0,2
Samsyn Samsyn Samsyn Samsyn
Annanpersonal ............... 0,8 0,2 0,5 0,1

Uppnir arbetstagare endast med glaségon de i
kolumn 1 i ovanstdende tabell angivna minimi-
virdena, skall han utan glaségon uppni i ko-
lumn 2 angivna minimivirden. Hirvid skall han
i atbet; anvinda glasédgon och skall dessutom ha
reservglasdgon ombor:

Kggtzhﬁzse nllgatzs emfast om sjofarts-
styrelsen beviljar stt undantag.

Den som hor till dickspersonalen skall ha
normalt firgseende undersskt med tavlor enligt

Bostrom—Kugelberg och normalt synfile enligt
Donders’ metod.

2§
Hérsel
Sjomans hérsel skall, om ej annorlunda angi-

vits, vid mitning utan hérapparat motsvara vir-
dena i foljande tabell:




1 samband med 3§

e apdemts | sikaing v Ogon- och Gronsjukdomar samt skador
b g et pé ogon eller Gron
virde stimma; horsel . .
fukvmup;;-m Foll ok el :::-s Arbetstagare fir inte ha sidan 6gon- eller
e med tonaudio- oronsjukdom eller skada pd égon eller 6ron som
et sag N kan inverka pi hans duglighet till skeppsarbete.
med forsta
undersbkning
Ena Andra| Ena Andra 48
oOrat orat Orat drat
4m 2m Tkrafttridande

Dicks- och maskin-
. rsonal samt ra- Detta beslut trider i kraft den 1 mars 1985.

pe

diotelegrafister ...| 25 dB 25 dB |30 dB 40 dB Genom detta beslut upphiivs social- och hilso-
& Andra | Vid mienin virdsministetiets beslut av den 2 mars 1983
62; ;’m:“ meld eller mfn mncfattandcwdcn syn- och horselformiga som
horapparat fordras av sjoman.
Ena Andra
Orat oOrat
3m S
Annan personal .... 130 dB  — 135dB  —

Helsingfors den 16 januari 1985

Social- och hilsovirdsminister Eeva Kuuskoski-Vikatmaa

Overinspektor Valto Jirvinen

ANVISNINGAR OM SYNUNDERSOKNING
Synskdrpa

Vid undersdkning av synskdrpan anvdnds E-bokstavstavlor (Snellens
tavlor) som &r entydiga. Synskdrpan definieras pa basen av den
sista rad som tolkats helt rdtt. Avstdndet fran patienten till
tavlan skall ovillkorligen vara korrekt, man kan t.ex. anvadnda en
spegel som hjdlpmedel.D& en papptavla anvands skall tillrdcklig
och jdmn belysning falla speciellt pa de mindre figurerna, och
belysningen skall riktas s& att bldndning och blédnkande inte fdre-
kommer.

Synfalt

Synfidltet undersdks med konfrontationsmetoden, dvs Donders metod.
Det &r skdl att observera att undersdkningen skall utféras i den
riktning som halverar ett fjdrdedels synfdlt (alltsd vdderstrecken
nordost, sydost, sydvdst och nordvdst), alltsd inte rakt frén sidan
i horisontalplanet.

Glasdgon

Oom patienten uppfyller kraven pd synfdérmdga endast med tillhjdlp
av glasdgon skall ldkaren ddrutdver undersdka att synskdrpan med
reserwglasdgonen dr tillrdcklig. Anvédndning av kontaktlinser ar
tilldten endast pd& grundval av dispens frén sjofartsstyrelsen.



Fdrgseende

Firgseendet undersdks i dagsljus eller skenet av blad dagsljuslampa
med Bostrdm-Kugelbergs tavlor. Patienten skall utan ndmnvdrd tvekan
eller mdrkbart drdjsmdl tolka alla tavlor riatt.

Bokstavstecknet f&6r de feltolkade tavlorna skall antecknas pa
ldkarintyget.

ANVISNINGAR OM HORSELUNDERSOKNING
Talhbrsel

Vartdera Srat skall undersdkas for sig. I normal samtalston riktas
ord till patienten, som skall upprepa orden. R&stvolymen skall
h&llas jadmn ocksd om patienten inte kan upprepa orden. R&kneord
skall undvikas eftersom det dr ldtt att gissa sig till dem. Resul-
taten anges skilt f6r vartdera &rat i form av det avstdnd i meter
pd vilket patienten uppfattar tal.

Audiometerundersdkning

Undersdkningen utfdrs i ett tyst rum med audiometer. Undersfknings=—
frekvenserna &r 500 - 1000 - 2000 Hz.

Den fdrsta undersdkningen &r en trodskeldefinition. Vid tidsbestimda
undersdkningar kan en gallringsnivd om 20 dB anvdndas, &dven om

det 4r mer Onskvidrt att hdrseltrdskeln definieras ocksa vid dessa
undersdkningar.

Resultaten av h8rselundersdkningen antecknas pa ldkarintyget i
punkt 90 "Ytterligare utredning...". Ddrutdver rekommenderas att
en kopia av audiogrammet fogas till likarintyget. .
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