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1. INLEDNING

Miljéfragor berdr i hog grad dagens jordbrukare. Forut-
om att jordbrukarna i sitt yrke standigt ar beroende av
miljoférhallandena, ar varnandet om miljéon ocksa en
del av jordbrukarens yrkeskunskap. Det kan kannas
besvarligt att félja komplicerade bestammelser och an-
visningar. Genom att fundera pa dessa fragor med ut-
gangspunkt i den egna gardens produktion blir miljofra-
gorna en meningsfull och motiverande del av arbetet.

Med tanke pa miljon och gardens ekonomi ar det va-
sentligt att hitta de atgarder som mest effektivt gynnar
den egna garden och dess milj6. Nyckelordet ar riktade
atgarder. Det ar viktigt att veta vad man gor, varfér och
var. Helheten bor beaktas. Man maste vara medveten
om vilket mal man stravar mot och det [6nar sig inte att
bli nedslagen om inga resultat uppnas det forsta aret.
Miljdatgarder ar som en god investering, de ger avkast-
ning pa lang sikt.

Vissa miljoatgarder kraver investeringar, men en stor
del av atgarderna kan genomforas utan tillaggskostna-
der. Med god planering kan jordbrukaren forbattra mil-
jons tillstand och samtidigt effektivera gardens produk-
tion. Miljévard och gardens ekonomi gar hand i hand.
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Jordbrukslandskapet ar en del av vart kulturarv, som vi
kan vara stolta over. Artrikedomen ar pafallande stor
i den mangsidiga jordbruksmiljon. Det ar framfor allt
de manniskor som sjélva bor pd landsbygden som har
gladje av ett valvardat landskap. Landskapets varde
som attraktionsfaktor for landsbygden och byarna kan
inte underskattas. Landskapsvard ar ett langsiktigt pro-
jekt som har vidstrackta effekter.

Samtidigt som konsumenternas kontaktyta till jordbru-
ket har minskat, har manniskors allmanna intresse for
produktionsmetoder och miljofragor kat. Miljomedve-
tenheten 6kar och genomsyrar alla samhallssektorer.
Nar det galler miljoéfragor har tankesattet blivit mer hel-
hetsinriktat. Produktens hela livscykel granskas, anda
fran produktionsmetoderna till den slutgiltiga placering-
en. Nar gardens storlek okar kan tiden och resurser-
na for miljofragor vara begransade. Nyckeln till att 16sa
detta problem kan vara samarbete mellan gardarna.

Vardade landskap stéder i synnerhet gardsbrukssturismen,
men ocksa féretagen, invdnarna och kommunerna har nytta
av naromgivningen. Landskapet kan ocksa omvandlas till

en produkt. Kétt som huvudsakligen har producerats genom
naturbete och till exempel férddlade produkter av ull fran far
som har vuxit upp pa en dng bér pa en "god historia” som
det I6nar sig att utnyttja i marknadsféringen.




Material till hjalp for riktade atgarder

Den har handboken kan anvandas av radgivare, jordbru-
kare och andra som arbetar inom jordbruket. Radgivare
som arbetar med olika teman hittar i handboken tips
om hur gardens verksamhet kan effektiviseras och mil-
jon beaktas. P4 sa satt kan garden dra nytta av radgiv-
arens yrkeskunskap ocksa i miljofragor, aven om radgiv-
ningen ursprungligen hade bestallts i ett annat amne.
Handboken ar ocksa avsedd fér andra lasare som ar
intresserade av miljofragor som beror jordbruk.

Handboken har indelats i atta kapitel som alla foljer
samma struktur. Varje kapitel borjar med en inledning
om amnet. Déar beskrivs varfor gardarna bor fasta upp-
marksamhet vid det som behandlas i kapitlet och vilken
nyttan ar med tanke pa miljon. | varje kapitel presente-
ras praktiska atgarder som kan genomforas pa gardar-
na. Avsikten med inforutorna i kapitlen ar att narmare
beskriva nagon detalj. Forfattarna har stravat efter att
halla handboken konkret och praktiskt inriktad. De kal-
lor som presenteras i kapitlen fungerar som hjalp om
lasaren vill férdjupa sig i nagot amne.

Handboken kan anvandas tillsammans med Gardens
miljotest, som kan hittas pa TEHO Plus -projektets
webbsidor. Genom att svara pa fragorna i testet far
jordbrukaren respons pa vilka omraden som ytterligare
bor forbattras. Nar atgarderna har vidtagits lonar det
sig att gora testet pa nytt, sa att responsen uppdateras
och jordbrukaren eventuellt far nya utvecklingsforslag.
Pa TEHO Plus-projektets webbsidor finns ocksd manga
olika raknare som askadliggoér den ekonomiska nyttan
av atgarderna. Raknarna ger ocksa nya synvinklar och
insikter om redan tillampade tillvagagangssatt.

Det I6nar sig att valja atgarder enligt omradets sardrag.
Ett exempel pa detta ar att prioritera vallar dar det finns
sura sulfatjordar. Valet paverkas ocksa av jordbruka-
rens intresse och produktionsinriktning. Till exempel
kan en jordbrukare som har jakt som hobby intressera
sig for viltakrar och vatmarker.

Kartor 6ver garden ar till stor hjalp nar man ska rikta at-
garden. Det innebér att atgarder vidtas pa sadana om-
raden och akerskiften dar de gor storst nytta.

Kartan askadliggor de platser atgarderna paverkar: vat-
tendrag, utfallsdiken, bosattningscentra, kantzoner etc.
Nar utnyttjandet av godsel beddoms pa garden, funge-
rar naringsbalansen som ett bra verktyg. Granskning
av naringsbalansen underlattar att rikta atgarden till de
akerskiften och vaxter som har storst nytta av att gods-
lingen utvarderas eller av andra korrigerande atgarder.
Genom att granska gardens vaxtfoljd och urval av vaxter
kan man ocksa hitta omraden som kraver sarskild upp-
marksamhet pa garden. En granskning av helheten, till
exempel vad galler energiforbrukning eller anvandning
av godsel, synliggdr de omraden som kan forbattras. A
andra sidan kan ocksa atgardande av ett enskilt pro-
blem, sdsom reparation av en lackande godselstack el-
ler en oljecistern i daligt skick, snabbt ge stora fordelar.

| handboken finns Vaxterna berattar-rutor. | dessa ru-
tor beskrivs olika vaxter vars forekomst ger information
om bland annat vaxtforhallandena pa akern eller kva-
liteten pa skotseln av en vardbiotop. | texterna i rutor-
na har foljande kallor anvants: Peltonen, S., Puurunen,
T. & Harmoinen, T. (red.) 2010. Nurmirehujen tuotan-
to ja kaytto. Tieto tuottamaan 132. ProAgria Keskus-
ten Liitto; Andersson E. (red.) 2012. Indicator Species
-An important tool when preserving the cultural lands-
cape. Natureship —publications; Hamet-Ahti, L., Suomi-
nen, J., Ulvinen, T. & Uotila, R (red.) 1998: Retkeilykas-
vio (Faltflora dver Finland), 4 fornyade upplagan, 656
s. Naturhistoriska centralmuseets botaniska museum.
Helsingfors; Egentliga Finlands kulturmarksforening rf:s
webbsidor (www.perinnemaisemat.fi).

Miljotestet och handboken har utarbetats under en tid-
punkt da den framtida programperiodens innehall annu
inte ar kand och nitratforordningen och miljéskydds-
lagstiftningen ar under omvandling. Pa grund av det-
ta har man férsokt halla innehallet tidlost. Om texten
refererar till stodvillkor, galler dessa programperioden
2007-2013. Som bilaga till Handboken finns ockséa en
forteckning dver lagar och férordningar som galler jord-
bruksproduktion ar 2013.
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Det I6nar sig att rikta miljéatgarderna.

Véxttédcket gor den vattenskyddsméssigt

stérsta nyttan pa akerskiften intill vattendrag

och utfallsdiken. Nyttan 6kar om akern lutar,

jordarten &r erosionskénslig och fosforhalten

&r hég. Med tanke pa naturens mangfald &r det

mest gynnsamt att anldgga naturvardsakrar pa 5
sandiga sluttningar som vetter mot soder. Ur
ekonomisk synvinkel kan det vara Ibnsamt
att placera en viltaker pa en skuggig del

av en aker, dar skérden &r liten. Atgérder
som reparerar markens struktur bor
naturligtvis riktas till platser dér
man t.ex. kan iaktta markpackning.

W ANVANDNING AV KARTOR SOM STOD FGR ATT RIKTA ATGARDER

Det I6nar sig att utnyttja kartmaterial bland annat i vatten-
skyddsfragor, fragor som géller naturlig mangfald samt vid
ekonomisk optimering av véxtproduktion. Grundkartan kan
anvéandas for att exempelvis fa en uppfattning om omra-
dets landskapsstruktur, granska héjdkurvor och pa basis
av dessa ta reda pa sluttningars riktning och lutning. | vat-
tenskyddsfragor kan man féasta uppmérksamhet vid bland
annat sluttningars lutning, nérheten till vattendrag och na-
turliga skyddszoner. Kartan visar ocksa naturliga vattenan-
samlingsomraden det I6nar sig att bevara.

Om jordbrukaren har tillgang till ett kartprogram, kan kost-
nadsfritt material hdmtas fran olika offentliga aktdrer. Nyt-
tigt material &r bland annat skyddszonsplaner, Natura-om-
raden, avrinningsomraden och vattendragens ekologiska
tillstand. Materialet kan hdamtas fran miljéférvaltningens
webbtjanst OIVA, med undantag fér skyddszonsplanerna,
som endast kan granskas i OIVA:s karttjénst Hertta. An-
nat anvéandbart material ar exempelvis en héjdmodell och
objekt i terrangdatabasen, som kan hdamtas fran Lantma-
teriverkets webbsidor. Ovriga instanser som tillhandahéller
material &r bland annat GTK, Meteorologiska institutet, Mu-
seiverket och METLA. Efter att offentligt material blev till-
gangligt pa natet har det ocksa uppstatt anvandbara kart-
tidnster som har sammanstéllt material fran olika aktérer.
Den mest omfattande av dessa torde vara Paikkatietoik-
kunas karttjanst, dér man kan bléddra bland material och
publicera egna kartor. | karttjénsten Hertta kan man bléda-
ra i Miljoforvaltningens material.
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En landsomfattande hdjdkartlaggning av terrdangen med
hjélp av laserskanning pagar och stérsta delen av akerom-
radena har skannats. | framtiden kan det skannade materi-
alet anvdndas pa manga olika satt inom jordbrukets mil-
jéradgivning. Till exempel kan information om markytans
lutning anvdndas for att rikta av vattenskyddsatgarder till
de mest erosionskédnsliga omradena. Med hjalp av exakt
material om markytans form kan man ocksa mer noggrant
bedéma den férbrukade marksubstansens massa arligen
och dérmed béttre bedéma de ekonomiska férlusterna och
miljébelastningen som forbrukningen orsakar.

RUSLE-modellen (Revised Universal Soil Loss Equation),
som &r under beredning, beskriver jordmanens férslitnings-
kdnslighet och ar baserad pa samverkan mellan jordman,
sluttningars lutning och 1&ngd, nederbord och jordbearbet-
ningsmetod. Med hjélp av modellen kan man hitta de mest
erosionskéansliga omradena bland olika skiften eller inom ett
skifte och punktplanera gardens atgarder pa basis av infor-
mationen. RUSLE-materialet bereds som bést av Forsknings-
centralen fér jordbruk och livsmedelsekonomi.

Webbtjansten OIVA
(http://wwwp2.ymparisto.fi/scripts/oiva.asp) och

Paikkatietoikkuna

(http://www.paikkatietoikkuna.fi/web/fi)

innehaller anvandbart material om exempelvis avrinnings-
omraden och vattendragens ekologiska tillstand.



2. KONTROLLERA VATTENAVRINNINGEN

En god vattenekonomi och underhall av dikningen sa-
kerstaller att akern torkar upp jamnt och snabbt. Det-
ta forbattrar vaxternas utnyttjande av naringsamnen,
skapar en markfuktighet som ar lamplig for vaxterna
och foérbattrar markens barighet. Utover draneringen
ska man strava efter att minimera de negativa effek-
terna av draneringsvatten sdsom 6versvamningar i ned-
stréms varande vattenfaror. Farornas |ag vattenforing,
d.v.s. mindre vattenmangder som rinner i farorna, bor
Okas eftersom bibehallande av ett vattenflode ocksa
under torra perioder forbattrar farornas ekologiska till-
stand och vattnets naturliga rening samt mojliggor tag-
ning av bevattningsvatten. ldealiskt vore att det i hela
avrinningsomradet finns tillrackligt med lagringsutrym-
me for vattnet aven under dversvamningstider.

Over hélften av det hushallsvatten vi anvander &r
grundvatten. Det &r i lag forbjudet att forstora och
dventyra grundvatten. Det &r svart och dyrt att sa-
nera férorenat grundvatten. | akerodlingen begran-
sar grundvattenomradena framst anvandningen av
konstgodsel, stallgbdsel och bekdmpningsmedel
samt hallande av djur pa bete. Kvédvegodsling har
lett till en 6kning av nitrathalterna i grundvattnet.
Pa akrar som &r beldgna pa grundvattenomraden
I6nar det sig att utnyttia de maojligheter som miljo-
stodet erbjuder.

2.1 Valj naturlig grundtorrlaggning

Med grundtorrlaggning avses rensning av utfallsdiken
och backar, gravning och forbattrande av flodesférhal-
landena samt uppdamning av det omrade som ska torr-
laggas och pumpning av vatten sa att lokal torrlaggning
sasom tackdikning majliggors. Det dike i vilket tackdike-
na har sitt utlopp ska vara tillrackligt djupt for att saker-
stalla tackdikenas funktion. Om exempelvis utloppsopp-
ningarna ligger under den genomsnittliga vattenytan bor
dikena rensas sa att de blir tillrackligt djupa.

Rensning som utfors pa traditionellt satt férsamrar vat-
tenfarans ekologiska tillstand, minskar Iagvattenforing-
en, Okar avrinningen av fasta partiklar och minskar anta-
let vaxt- och djurarter i och langs vattenfaran. Rensning
kan ocksa 6ka 6versvamningarna och igenslamningen i
vattendrag nedanfor vattenfaran. | grundtorrlaggnings-
projekt rekommenderas idag naturlig grundtorrlaggning,
som syftar till att forbattra saval dkrarnas torrlaggnings-
tillstand som mangfalden i farorna och deras narmiljo.

Ett naturligt grundtorrlagt dike har gravts mildare och
mer miljévanligt bland annat med hjalp av éversvam-
ningsomraden och flackare slanter. Naturlig grundtorr-
laggning kraver en mer noggrann granskning av vatten-
faran och noggrannare planering an vid vanlig rensning
samt ofta en nagot stdrre areal. A andra sidan mins-
kar naturlig rensning underhallsbehovet och -kostna-
derna i fortsattningen. Ett flode som bibehalls dven un-
der torra perioder samt en minskning av fasta partiklar
och naringsamnen forbattrar det ekologiska tillstandet
i vattenfaran, vilket leder till att vattenfarans naturliga
vattenreningsformaga forbattras. Naturlig grundtorrlagg-
ning jamnar ut flédet och gor att vattnet rinner lang-
sammare i vattenfaran, vilket minskar spridningen av
fasta partiklar.

Om det ar mojligt bor istandsattning av backar utforas
i samband med grundtorrlaggning. Krokar, dversvam-
ningsomraden, varierande fléden, bottendammar och
erosionsskydd 6kar mangfalden i naturen och landska-
pet samt framjar vattenskyddet. Fasta partiklar halls
kvar i 6versvamningsomradena och de bottendjur som
lever i vattenfaran ater a sin sida algbestand och son-
derfallande organiska amnen. Det I0nar sig att utnyttja
oanvanda omraden langs vattenfarorna for forbattring-
en av vattenfarans tillstand, om de inte har andra vik-
tigare naturvarden.

Trad och vaxtlighet vid vattenfaran bor sparas som er-
osionsskydd, om de inte stor tackdikningen eller orsa-
kar skadlig erosion i vattenfaran genom att styra vatten-
strdmmarna. Aven onddig rensning av vattenfarorna bor
undvikas. Omkullfallna trad goér vattenflédet langsam-
mare och ar viktiga skyddsplatser och naringskallor for
organismerna i vattenfaran. Ett tradbestand som ger
skugga, i synnerhet pa vattenfarans sodra sida, mins-
kar uppvarmningen av vattnet.

GARDENS MILJIGHANDBOK | 5



En grundférbéttring som har genomférts pa ett naturligt
satt férbéttrar torrldggningen av akrarna samt frdmjar

. . - L . . vattenskyddet och naturens mangfald. | en krokig och
Det I6nar sig att tillampa principerna for naturligt vat- méngformig fara finns det ofta tillrackligt med vatten

tenbyggande och istandsattning av backar ocksa for ocksa under torra vid laga vattenfloden.
enskilda, mindre platser. Vad galler garden som helhet

kan problem i dikesnatverket vara bundna till en mycket
specifik punkt, t.ex. att dikeskanterna har rasat eller att .. .

. Kring tckdik " thar i | | gamla bvervuxna diken
omgwmng?n omkring tackdi e.s utloppe ! f':\r |g?ns am? sedimenteras fasta partiklar
mats. Utslappen av fasta partiklar och naringséamnen i och véxtligheten tillgodogdr sig
vattendragen kan emellertid minskas med ganska sma ansamlade néringsémnen.
medel och resultaten kan vara lokalt betydande.

PRAKTISKA TIPS m GOr slanterna flackare.

= Kontrollera att vattennivan vid tdckdikenas = Bevara och 6ka antalet éversvdmningsomraden.

utloppsplatser inte stor tackdikenas funktion. = Bygg bottendammar. | sma avrinningsomraden récker

= Granska regelbundet dikenas skick och omradet det med lattare konstruktioner.

kring téckdikes utloppen. = Prioritera skuggande trddbestand i synnerhet pa den

= [standsdtt erosionskdnsliga delar av vattenféran och s6dra stranden av vattenfaran.

utvidga akerrenarna vid behov. = | dmna kvar trad som fallit i vattenfaran, forutsatt att

= Grav diken med eftertanke. Genom att endast rensa de inte tapper till hela vattenfaran och hindrar fiskar
pa de stéllen dér fiédet verkligen stérs sparar du fran att passera.

arbete och diket aterhamtar sig snabbare. = Skydda erosionskansliga kanter med véxter eller stenar.

= Bevara éppna diken pa stora tackdikade akrar,
eftersom dikena och akerrenarna vid dem ar viktiga
levnadsmiljéer och férdleder fé6r manga arter.

= Ansék om stdd foér grundtorrldggning av akrar och
utnyttja stédet for vattenskyddsatgéarder.
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Staten understéder grundtorrlaggning av akrar och
darmed férknippade vattenskyddsatgéarder med
medel ur Gardsbrukets utvecklingsfond (MAKERA).
Stédet for vattenskyddsatgarder kan vara sa mycket
som 100 % av kostnaderna. Sadana atgérder kan
till exempel vara anlaggning av vatmarker och se-
dimenteringsbassdnger samt atgarder som framjar
vattenfarornas naturliga tillstand. (Lag om stédjan-
de av grundtorrldggning 947,/1997).

Till 6versvdmningsomradet vid
vattenfaran stiger vattnet upp
endast vid stora floden. Véxtlig-
heten i éversvdmningsomradena
haller kvar fasta partiklar och
naringsdmnen som sprids med
vattnet och forhindrar i basta
fall att akern éversvdmmas.

2.2 Ombesorj fungerande tackdikning

En aker som torkar jamnt och snabbt samt ett effektivt
utnyttiande av naringsamnen férutsatter valfungerande
dranering. Ersattning av 6ppna diken med tackdiken le-
der vanligen till minskad ytavrinning. Minskad ytavrinning
leder & sin sida till minskad erosion och darmed till att
mindre fosfor urlakas. A andra sidan minskar tackdikning
antalet 6ppna diken och akerrenar, som ar viktiga for
den naturliga mangfalden. Om det ar méjligt bor dessa
bevaras, i synnerhet pa stora tackdikade akeromraden.

Naringsamnen kan ocksa urlakas via tackdiken. Fos-
for fran ytjorden som har upplosts i vattnet halls kvar
i jordlagret under det bearbetade jordlagret om vatt-
net filtreras jamnt genom jorden. Om vattnet emellertid
snabbt rinner ut i tackdikesroren langs sprickor, hinner
den uppldsta fosforn inte fastna i jorden och det vatten
som rinner ut ur tackdikesroren kan innehalla mycket
hoga halter av fosfor. | varsta fall kan en fosforgddsling
som gjorts innan ett regn hoja fosforhalten i tackdikes-
vattnet till anmarkningsvart hoga nivaer. Nar ett stor-
tregn faller pa torr lerjord som ar full av sprickor kan

ocksa fosfor som blivit kvar i fasta partiklar komma ut
ur tackdikesroren, da lerpartiklar fran ytjorden trans-
porteras med vattnet langs sprickorna direkt ut i tack-
dikesroret. Aven urlakningen av kvéve kan 6ka som en
foljd av tackdikning.

En god markstruktur framjar jamn filtrering av vatten
till djupare jordlager. Reglerad dranering kan ocksa an-
vandas for att minska skadliga urlakningar orsakade
av torrlaggning, i synnerhet i sura sulfatjordar. Mang-
den jordmaterial som rinner ut via tackdikena kan mins-
kas genom ratt dimensionering av det omgivande filter-
materialet.

Tackdikessystemets skick ska kontrolleras regelbun-
det for att eventuella problem ska kunna upptackas i
tid. Funktionsstorningar orsakas oftast av markpack-
ning, for laga utfallsdiken och rosttilltappningar. Funk-
tionsstdrningarna kan vanligen korrigeras och gamla
tackdikens funktion kan effektiviseras genom att kom-
pletterings dika. Man kan ansOka om statligt investe-
ringsstod for tackdikning. Las mer om atgardande av
fortatad jord i kapitel 4.
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PRAKTISKA TIPS

= Hall vaxtfoljden mangsidig. En god markstruktur
sdkerstéller god vattenledningsférmaga i synnerhet i
lerjordar.
| Finland finns uppskattningsvis 50 000-336 000

hektar sulfatjord som anvands som odlingsmark. |
sura sulfatjordar finns utéver surheten mycket sva-
vel- och metallféreningar. Urlakad surhet och me-

= Kontrollera regelbundet tédckdikenas utlopp,
tdckdikenas, uppsamlingsbrunnarnas och
nackdikenas funktion, i synnerhet efter stértregn.

= Spola tdckdikena rena fran eventuella slaman- taller férsamrar tillstandet i yt- och grundvattnet
samlingar, rostsediment eller andra tilltdppningar. och kan orsaka exempelvis fiskdéd. Utfallningar av
= Kartldgg méjligheterna till reglerad drénering pa din jarn- och aluminiumféreningar kan tappa till tackdi-
gard. kessystem. Genom reglerad drénering kan man f6-

rebygga alltfor kraftig uttorkning av jorden och att

syre tranger ner till alven. Statens investeringsstod

= Dra nytta av statens investeringsstod. for tdckdikning understdder byggande av reglerbrun-
nar i sura sulfatjordar. Odling av sur mark kraver
kraftig kalkning.

= Prioritera reglerad dranering pa sura sulfatjordar.

Med hjélp av reglerad drénering och férddmnings-

anlaggningar kan man reglera mangden avrinnings-

vatten pa akern och férhindra att marken torkar ut

for mycket och syre tranger ner till de Iagre jord-

lagren. Da minskar bevattningsbehovet under torra

perioder och samtidigt minskar urlakningen av na-

ringsdmnen i vattendragen under véxtperioden och

de sura avrinningarna utslépps toppar minskar. Reg-

lerad drénering lampar sig for akrar med porés jorad-

man och en lutning pa hégst 2 %.

Vélfungerande torrlaggning &r
en grundldggande férutsattning
for en god markkvalitet och en
god skord. Fréknar och andra

ogrés invaderar latt vattensjuka
delar av akern.
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2.3 Anlagg vatmarker och
sedimenteringsbassanger

Vatmarker okar den naturliga mangfalden (mer om det-
ta i kapitel 7), men effektiverar ocksa vattenskyddet. |
vatmarken sedimenteras naringsdmnen som bundits till
fasta partiklar. Vatmarker jamnar ocksa ut dversvam-
ningstoppar och fléden samt minskar erosion orsakad
av dessa.

En vatmark ska vara tillrackligt stor i férhallande till
sitt avrinningsomrade, sa att naringsamnena halls kvar
effektivt. Darfor kan ocksa en liten vatmark i ett litet
avrinningsomrade ha en mycket stor lokal betydelse.
Upptagningen av naringsamnen ar battre, ju mer na-
ringsrikt det vatten ar som flédar till vatmarken. Att le-
da av behandlat avrinningsvatten fran rastgardar till en
vatmark eller sedimenteringsbassang minskar till ex-
empel mangden naringsamnen som rinner ut i vatten-
dragen fran rastgarden.

Vatmarken ska vara grund, vanligen 0,5-1,0 meter. Ef-

For att en vatmark ska halla kvar tillrackligt med ndringsémnen maste
vattenfiédet till vatmarken vara tillrdckligt langsamt. Vattenflédet
hd@mmas till exempel av krékar, bottendammar och véxtlighetszoner.

fektiviteten 6kar om vatmarken har omraden med olika
djup, omraden med grunt vatten som tacks av vaxtlighet
(under 0,5 meter), landtungor och 6ar som styr vatten-
flodet, kantzoner, flacka strander och en diversifierad
vaxtlighet av varierande storlek. Vattnet bor floda jamnt
i vdtmarksomradet och sprida sig till vaxtligheten. Om
det exempelvis finns vaxtlighet endast runt kanterna
av vatmarken leder detta till forbifloden, sa att vattnet
i snabb takt styrs genom vatmarken.

Sedimenteringsbassanger ar bassanger som har gravts
eller damts upp, dar fasta partiklar och medféljande
naringsamnen tas tillvara genom att minska flodeshas-
tigheten. Sedimenteringsbassanger ar mest effektiva i
anslutning till en vatmark, men kan aven fungera bra
enskilt, beroende pa avrinningsomradet, platsen och
jordarten. Jordarten har stor betydelse for hur effek-
tivt sedimenteringsbassangen bidrar till vattenskyddet.
En lerpartikel kraver en mangdubbel sedimenteringstid
jamfort med exempelvis en mo eller en mjala, och hin-
ner inte sedimenteras ens i en stor bassang.
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Naturliga svackor och vatomraden som anlaggs genom
avdamning ar enklare och mer kostnadseffektiva meto-
der an vatmarker som kraver omfattande gravarbeten.
Gravarbeten och forflyttning av jordmassor dkar snabbt
kostnaderna. Exempelvis kan gamla, 6vervuxna diken
eller dversvamningsomraden redan i sig framja vatten-
skyddet, eftersom fasta partiklar sedimenteras dar och
vaxtligheten drar nytta av de ansamlade naringsamne-
na. Ocksa andra miljovarden, sdsom Natura-omraden
och grundvattenomraden, bor beaktas nar vatmarker
planeras. Bada dessa omraden ar sadana dar vatmar-
ker i regel inte kan anlaggas. Ta reda pa vilka begrans-
ningar som finns genom att kontakta ELY-centralens
Y-ansvarsomrade.

Vatmarkens funktion ska kontrolleras och funktionalite-
ten ombesorjas. Dammkonstruktioner ska hallas i skick
och forbifloden i vatmarken ska forhindras. Slam som
ansamlats i vatmarken ska avlagsnas nar det hotar att
boérja rora pa sig eller nar det borjar forsamra kvarhall-
ningen av vatten. Det |6nar sig att avlagsna slam nar
det ar lagvatten. Slatter och avlagsnande av slatterav-
fall minskar effektivt naringsamnena bade i vatmarken
och dess kantzoner.

Vattenskyddet kan ocksa framjas genom mindre atgar-
der, t.ex. genom att aterstalla krokar och éversvam-
ningsomraden langs vattenfaror samt anlagga botten-
dammar. Aven smé bottendammar och dammkedjor
kan astadkomma valfungerande vatmarksomraden ut-
an storre gravarbeten. Bottendammar luftar ocksa vatt-
net och minskar erosionen vid vattenfarans kanter un-
der torra perioder.

PRAKTISKA TIPS

= Kontrollera om det finns naturliga platser for
vatmarker pa din gard. Information om ldmpliga
vatmarksplatser hittar du bland annat i ELY-
centralernas generalplaner. Du kan ocksa fraga ELY-
centralerna om det finns exempel vatmarker som du
kan besébka.

= Se till att dammkonstruktionerna gor det méjligt for
fiskar att passera.

= Oka mangfalden i gamla sedimenteringsbassénger
genom att géra kanterna flackare, styra vattenflodet
jamnt till hela omradet samt anldgga vaxtlighet.

= Hall dammkonstruktionerna i gott skick och reparera
ldckage.

| GARDENS MILJIGHANDBOK

= Kontrollera hur mycket slam som ansamias i
bassédngerna och avlidgsna slammet vid behov.
Slammet kan placeras pa akern, dock inte i
omedelbar anslutning till en vatmark.

= S/ onddigt frodig véxtlighet och avldgsna slatterav-
fallet. Detta avldgsnar naringsdmnen fran vatmarken.
Slatteravfallet kan till exempel komposteras.

= Dra nytta av vatmarker och sedimenteringsbassanger
i bevattningen. | synnerhet pa skiften med special-
véxter, t.ex. nypotatis, I6nar det sig att samla in
dréneringsvattnet och aterbdrda det till akern med
hjélp av bevattning.

Bevattning under torra perioder Okar tillvéxten, for-
béttrar skérden och anvéndningen av véaxternas né-
ringsémnen samt minskar urlakningen av nérings-
amnen. For riklig bevattning vid fel tidpunkt kan
orsaka erosion och urlakning av néringsémnen. Det
récker ofta med att tillvarata dréneringsvattnet fran
den egna garden fér att tillgodose bevattningsbeho-
vet. Vatmarker och sedimenteringsbassénger kan
utnyttjas i bevattningen, férutsatt att villkoren gal-
lande vattenkvalitet uppfylls (www.evira.fi).

2.4 Minska de negativa effekterna av
oversvamningar

Avrinningen och éversvamningarna har dkat i natver-
ket av vattenfaror. De naturliga 6versvamningsomra-
dena, sasom Oversvamningsangar, -akrar och -skogar
har minskat i takt med férandringar i markanvandning-
en och allt effektivare torrlaggning. Klimatférandringen
kommer sannolikt att 6ka dversvamningarna till foljd av
okade nederbdrdsmangder. Oversvamningar forsamrar
skorden och markens struktur. Dessutom orsakar over-
svamningar och stora fléden erosion och férsamrar vat-
tenfarornas naturliga tillstand.

Floden i vattenomraden kan jamnas ut och sedimente-
ringen av fasta partiklar framjas i dversvamningsomra-
den. | basta fall haller 6versvamningsomradena ocksa
kvar naringsamnen. En frodig vaxtlighet gor flodet lang-
sammare och de fasta partiklarna hinner sedimenteras.



Oversvamningsvattnet kan hallas kvar i naturliga eller
aterstallda éversvamningsomraden sasom Gversvamn-
ingsangar och -skogar, genom att vattenfylla torrlagda
sjoar eller utdikade karr samt genom att skapa nya
oversvamningsomraden sdsom vatmarker.

Med hjalp av bottentrosklar kan naturliga éversvam-
ningsomradens funktion effektiveras. Vattnet flédar
battre till dversvamningsomradet och de sommartida
l&gvattenstanden i vattenfaran stiger. Oversvamnings-
vattnet kan ocksa fas att rinna langsammare genom
att vid en viss vattenniva avleda vatten till ett lampligt
omrade vid sidan av vattenfaran. Vid planering av 6ver-

Oversvémningar belastar
odlingsmarken, tar med sig
néringsdmnen och skadar
strukturer. Vid skiften som

ofta éversvdmmas lbnar det
sig att anldgga skyddszoner.

svamningsskydd bor man fokusera pa granskning av he-
la avrinningsomradet, och de naturliga 6versvamnings-
omradena utnyttjas for att uppna basta mojliga effekt.

PRAKTISKA TIPS

= | 3t de delar av akern som Gversvdmmas vara téckta
av véxtlighet aret runt.

® Fundera pa alternativa anvandningssétt fér akern,
sasom skyddszoner pa skiften som besvéras av
oversvamningar och i synnerhet pa lagproducerande
delar av skiften. Utnyttja de stéd som finns for detta.

= Gor vattenfiédet langsammare till exempel med sma
bottentrosklar eller genom att 6ka vaxtligheten i
dikena.

= Jdmna ut éversvdmningstoppar med hjélp av
6versvdmningsfaror och -omraden samt vatmarker.

= Bevara eller aterstall naturliga éversvdmnings-
omraden.

En mangsidig vattenfara med
6versvdmningsomraden minskar
erosionen i vattenfaran.

GARDENS MILJGHANDBOK
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3. FORHINDRA EROSION PA AKRAR, BETESMARKER

OCH | VATTENFAROR

Erosion transporterar bort marksubstans fran akern,
kantzonerna och vattenfarorna. Marksubstans som 16s-
gors av smaltvatten, rikliga regn och 6versvamningar tar
med sig naringsamnen, sarskilt fosfor. Akererosionens
omfattning paverkas av i synnerhet akerns lutning, be-
arbetningstidpunkt, antalet bearbetningar, bearbetnings-
djupet, vaxtligheten, vaxtarten och jordarten. Grova mi-
neraljordar ar sarskilt utsatta for urlakning. Lerjordar har
ocksa konstaterats vara ytterst kansliga for erosion. Er-
osion sker inte bara genom ytavrinning, utan ocksa fran
det bearbetade lagret till underliggande jordlager, varifran
mark- och naringssubstans transporteras langs tackdi-
ken ut i vattendragen. Erosion pa grund av att marksub-
stans transporteras med vinden ar mindre vanligt och
sker egentligen bara vid harvning av torr lerjord pa varen.

Markens struktur bor forbli porés och hallbar, sa att
vattnet kan sugas in i marken och ingen skadlig ytavrin-
ning uppstar. Centrala praktiska atgarder vid bekamp-

Kallorna till erosion kan pa en gard vara mycket lokala,
men férvanansvért stora belastare. Sadana ar exempelvis
djurens férdleder och utfodringsplatser samt omgivningarna
kring téckdikenas utloppsGppningar. Dessa objekt ar
emellertid ofta enkla att korrigera.

ning av akererosion ar att minska bearbetningen och
Oka vaxtligheten utanfor vaxtperioden, att 6ka anvand-
ningen av botten- och fanggrodor (Ias mer i kapitel 4.3)
samt att anlagga skyddszoner i synnerhet pa erosions-
kansliga och déversvamningsbenagna delar av akern.
Vaxternas rotter och vegetationen binder marksubstans
och forhindrar urlakning. En del av de eroderade am-
nena blir kvar pa akerrenarna och i skyddszonerna. En
bred akerren forhindrar ocksa att vattenfarornas kanter
rasar. Erosionen av jordpartiklar i lerjordar kan minskas
genom kalkning och aven gips har konstaterats ha en
erosionshammande effekt.

Betesmarker bekdmpar erosion tack vare sin mangari-
ga vaxtlighet, men ett for hart betestryck kan daremot
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Oka erosionen. Antalet djur och betes periodens langd
bor dimensioneras enligt betesmarkens storlek. En god
betescirkulation mellan flera betesskiften minskar be-
lastningen pa betesmarken, vilket leder till att markens
struktur och vallen halls i battre skick. Vid naturbete ar
det sarskilt viktigt att dimensionera betestrycket, efter-
som djuren ska fa sitt foder enbart fran betet. Det I6nar
sig att inleda betesperioden sa tidigt som mojligt pa va-
ren, sa att djuren effektivt far tillgang till ung vaxtlighet.

Pa betesmarker finns det stallen dar erosionen bor be-
aktas. Sadana ar omraden med hart slitage, sdsom
platser dar djuren ater och dricker, fardas och vistas.
Nar dessa platser borjar se for slitna ut, bor de flyt-
tas till en annan del av betesmarken. Man bor skydda
dryckes- och utfodringsplatser som anvands regelbun-
det eller ar bestaende samt fardvagar med exempel-
vis betongbotten. For att forhindra slam eller ras langs
strander kan det vara bra att inhagna betesmarken vid
den del som gransar till vattendraget.

Riktande av skyddszoner eller andra ogddslade
grasvallar gynnar miljén. De bésta platserna med
tanke pa vattenskyddet &r sluttande och erosions-
kédnsliga akrar langs utfallsdiken och vattendrag
samt akrar med hog fosforhalt.

Erosion ar en naturlig utveckling i strommande vatten,
och den kan ocksa utnyttjas for att gora rensade vat-
tenfaror mer mangsidiga. En rensad vattenfara stravar
efter att aterstalla sig sjalv och bli krokig med hjalp
av naturliga erosionsprocesser, till exempel ras langs
branta strander.

Erosion ar ett naturligt fenomen i vattenmiljéer och ska-
par ocksd mangsidiga levnadsmiljoer. Erosionen i vat-
tenfaror och langs dikes slanter har dock 6kat som en
foljd av manniskans verksamhet. Detta forsamrar vat-
tenkvaliteten och kan stéra anvandningen av stranden
och konstruktionerna. Erosion som orsakas av dkad
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Erosionen ér kraftigast i lermarksomradena i Sédra
och Sydvaéstra Finland, dar uppskattningsvis 100-
700 kg jord per ha eroderar varje ar. Den arliga er-
osionens omfattning varierar kraftigt beroende pa
férhallandena. Pa exempelvis branta sluttningsak-
rar kan marken erodera betydligt mera under ett
regnigt ar.

strdomning kan minskas med bland annat vatmarker och
oversvamningsomraden. Anfratningen av rensade diken
kan minskas genom att gora dikenas struktur mangsi-
digare, t.ex. med hjalp av bottendammar, styrning av
strdmmar, dversvamningsomraden och strandvaxtlighet.
Man kan ofta astadkomma resultat dven med ganska
sma atgarder. Skyddsremsor och -zoner, flackare slan-
ter och vaxtlighet minskar anfratning och ras i slanten.
Erosionskansliga stéllen i vattenfaran kan ocksa sto-
das med stenar, vaxter eller trad, sa att marksubstan-
sen halls battre pa plats. Ur mangfaldsperspektiv bor
man i skyddet av sarskilt storre platser prioritera vaxt-
lighet i stallet fér stenar. Pa de varsta stallen kan det
kravas skyddsduk eller rorlaggning for att forhindra ero-
sionen. Stenlaggning omkring tackdikes utloppen mins-
kar igenslamningen.

Den naturliga krokningen av en vattenfara kan framjas
genom att styra eroderingen och avlagring, till exem-
pel med ledvaggar. Ledvaggar ar hinder av sten eller
trd som har placerats ut i vattenfaran och styr flédet i

90 % av urlakningen av
nédringsémnen pa akrarna
sker utanfor vaxtperioden
och den 6kade nederbdrds-

méangden till féljd av
klimatférandringen goér

Situationen annu varre.



faran och darmed ocksa eroderingen och avlagring av
marksubstans. Aven vide som strécker sig ut i vattnet
kan fungera som naturliga ledvaggar.

= Reglera betestrycket genom betescirkulation.

= Placera utfodrings- och vattenplatser vid skiftenas
Ovre kanter, pa ett omrade som tal nedtrampning.

= Byt vattenplats ndr omgivningen bérjar se sliten ut.
PRAKTISKA TIPS

= Bygg fundament och tak dver utfodrings- och

= GOr akerrenarna bredare. Eroderat material vattenplatser som anvénds kontinuerligt.

rinner ner i vattendragen ocksa fran mycket flack
mark under héstens och varens regn och med
smaéltvattnet. Breda akerrenar, skyddsremsor och
skyddszoner &r sérskilt viktiga pa féljande typer

av skiften: raskansliga akerkanter, skiften som har
pldjts eller bearbetats, 6versvdmningskansliga eller

sluttande skiften. > .
VAXTERNA BERATTAR
Groblad

Groblad, trampgrés och vitgrée
dyker latt upp pa skiften dar
betestrycket ar for stort. Nass-
la, tistlar, fraknar, krustatel och
maskros signalerar fér sin del
om ett for litet betestryck.

Se till att skiften som ar utsatta for dversvamningar i
regel &r téckta av vall.

Prioritera véxtlighet som tdcker marken hela aret,
sasom mangarigt vall, naturvardsakrar, vaxter som
sas pa hoésten och grontréada.

Rikta den vintertida véxtligheten sérskilt till sluttande
akrar som vetter direkt ned mot ett vattendrag eller
utfallsdike samt till akrar och torvmarker med hég
fosforhalt.

Undvik svarttrddning, eftersom svarttrdda 6kar
urlakningen av ndringsdmnen, erosionen och
markpackning.

Sa fang- och bottengrédor for att férebygga erosion.

Vaélj varplojning i stéllet fér héstpléjning pa skiften
som ldmpar sig for detta, sasom skiften med
mineraljord.

Pl6j akrar som sluttar mot vattendrag parallellt med
strandlinjen eller héjdkurvor.

Overga fran pl6jning till I&tt bearbetning, d.v.s.
bearbetning av stubben eller direktsadd pa lampliga
skiften, for att markytan ska vara tackt av véxtlighet
aven utanfor vaxtperioden.

W DIREKTSADD FOREBYGGER EROSION

Direktsadd minskar effektivt erosion och urlakning av fosfor med det eroderade materialet. Vid direktsddd minskar antalet
kérningar, dé marken inte bearbetas. Jordbrukare som Gvervager att éverga till direktsadd bér till en bérjan préva direktsadd
med hjélp av en entreprendr eller en hyrd maskin, eftersom direktsadd nédvandigtvis inte ldmpar sig for tunga jord med da-
lig struktur. | tét lerjord kan skérdarna i borjan minska, eftersom det tar tid att bygga upp en naturlig grynstruktur i jorden. Pa
vattendrédnkta skiften maste jordens struktur och dikningen stéllas i ordning innan évergangen till direktsadd.
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Bredder som krévs for akerrenar och
Tvérvillkor s“kyddfremsor. Brec{derna maéts fran
overgangen till en aker eller ett skifte,
vilket innebér att ett brant eller brett,
obrukat skifte inte eliminerar behovet
Miljéstéd aven akerren eller skyddsremsg.
Akerrenen eller skyddsremsan ligger
pa akersidan, d.v.s. i ett omrade dar
normala odlingsatgérder kan utforas.

Akerren vid utfallsdike och vattendrag samt runt brunnar och konstgjorda dammar:
Iédmna en minst 60 cm bred dikesren.

Dikesren vid utfallsdike: Idmna en dikesren tackt av mangarig vallvéxtlighet, med en
bredd pa 1 till i genomsnitt 3 meter.

Skyddsremsa vid vattenfaror som ar stérre &n utfallsdiket, langs vattendrag och runt
brunnar med hushallsvatten: en i genomsnitt 3-10 meter bred skyddsremsa téckt
av mangarig vall, h6- och dngsvéxtlighet ska anldggas. Fér en skyddsremsa som ar
bredare &n i genomsnitt 3 meter ska ett separat jordbruksskifte uppréttas.

Frivillig mangfaldsakerren runt kanterna av ett basskifte: vall, hé- eller dngsvéxtlighet
med en bredd pa i genomsnitt hogst 3 meter ska ldmnas kvar eller sas.

Akern anses inte ligga intill ett vattendrag, vilket innebdr att det blir en naturlig remsa
mellan dessa. En naturlig remsa innebéar

1) att det finns skog, tomtmark, ett vigomrade eller annat omrade som &r i
genomsnitt minst 10 meter brett mellan akern och vattenfaran och att vatten inte
hamnar pa akern ens vid éversvdmningar

2) att det alltid finns ett minst 10 meter brett omrade med buskar, tvinmark eller
impediment eller motsvarande mellan dkern och vattenfaran och att vatten inte
hamnar pa akern ens vid versvdmningar

3) att aker ligger bakom en éversvamningsvall och att torrldggningsvatten leds bort
till exempel genom pumpning.

Pa ett akeromrade vid ett utfallsdike, intill ett vattendrag eller runt en brunn med
hushallsvatten kan man ocksa anlégga en skyddszon som &r minst i ggnomsnitt 15
meter bred, tackt av mangarig grasvéxtlighet och &r ett omrade som skots.
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Pientareet, suojakaistat ja suojavy6hykkeet. TEHO Plus -projektet 2012. Opublicerad, tillganglig pa
adressen: http://www.ymparisto.fi/tehoplus
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4. VARNA OM MARKENS STRUKTUR OCH VAXTLIGHET

Mark med god struktur ar luftig, har lamplig fuktighet
och ar varm. Vaxternas rotter gar djupt ner i marken
och mikroorganismerna i jorden mar bra. En mark med
valskétt struktur slapper snabbt igenom regnvatten och
inga polar bildas pa akerns yta. Detta minskar urlak-
ningen av naringsdmnen och erosionen. | en akerjord
med god struktur ar mikroorganismerna aktiva, vilket
leder till effektiv nedbrytning av vaxtmassan och effek-
tiv mineralisering av naringsamnen for ateranvandning
av vaxterna. | en jord som ar i daligt skick kan vaxter-
nas skordepotential inte utnyttjas och godselbehovet
Okar. Detta minskar nyttan godslingen gor for skorden
och produktionssatsningar gar till spillo samtidigt som
risken for utslapp av naringsamnen okar.

Atgarderna for att halla jordens struktur i gott skick och
for att trygga en valmaende vaxtlighet ar enkla: genom
att kalka och ombesoérja sparamnesgodsel kan kvave
och fosfor utnyttjas battre av vaxterna. Sa latta maski-
ner som mojligt och ett mangsidigt urval av odlingsvax-
ter uppratthaller en god struktur i jorden.

Minskad bearbetning 6kar humushalten i ytjorden, for-
battrar grynstrukturen och minskar arbetsinsatsen. An-
talet korningar pa akern minskar, vilket ocksa leder till
minskad risk for markpackning och lagre arbets- och
branslekostnader. Dessutom forebygger minskad bear-
betning erosion och sadledes urlakning av i synnerhet
partikelfosfor. Daremot kan belastningen av 16slig fos-
for 0ka. Bearbetning av jorden trappar upp mineralise-
ringen av organiskt kvave och okar risken for urlakning
av kvave utanfor vaxtsasongen fran en aker som inte
ar tackt av vaxtlighet.

Risken med upprepad lattbearbetning och direktsadd
kan ge ett Okat behov att anvanda ograsbekampnings-
medel. Vaxtskyddsmedel ska anvandas med eftertanke

och vid behov, sa att ograsvaxterna, vaxtsjukdomarna
och skadedjuren inte utvecklar 6kad resistens mot vaxt-
skyddsmedlen. Det l6nar sig att prioritera mekaniskt
och biologiskt vaxtskydd.

4.1 Ombesorj kalkning och
sparamnesgodsling

| en jord som ar for sur forsamras rotternas funktion
och minskar manga naringsdmnens anvandbarhet.
Kalkning ar ekonomiskt fornuftigt, eftersom man tyd-
ligt har kunnat konstatera att kalkning dkar skorden,
vilket ocksa leder till att tillférda naringsamnen hamnar
i skorden. | sur jord 6kar tungmetallernas I6slighet. Da
kan halten av tungmetaller dka i skorden. Ett [ampligt
pH-varde i jorden forbattrar markens struktur och haller

| jord som &r i daligt skick
gar produktionssatsningar
till spillo, t.ex. gédsling.

En kvalitetstest av akerjorden, en sa kallad groptest, ar ett bra verktyg for att underséka jordens struktur. Med hjélp av testet
kan du utvérdera jordens kemiska, biologiska och fysikaliska egenskaper. Testet kan utféras av en radgivare eller av jordbru-
karen sjalv. http://www.virtuaali.info/efarmer/peltomaan_laatutesti/
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mikroorganismerna aktiva. Man bor dock vara uppmark-
sam pa mangden kalk. En for stor hdjning av pH-vardet
forsamrar I0sligheten hos ett flertal mikronaringsam-
nen, sdsom koppar, zink, mangan och bor, vilket orsa-
kar bristsymptom.

Om enbart NPK-gédsel anvands fortldpande kan jor-
dens mikronaringsamnen bli en begransande faktor
for skordeproduktionen. Ocksa i vissa jordarter fore-
kommer ofta brist pa sparamnen, sdsom manganbrist
i por6sa och grova jordarter. Brist pa sparamnen paver-
kar skordens storlek redan innan tydliga bristsymptom
kan iakttas. Sparamnesgddsel lagras inte i jorden och
effekten av kompletterande sparamnesgddsling haller
i sig i cirka tre ar. Nar bristsymptom uppstar kan kom-
pletterande sparamnen ocksa tillféras i form av blad-
godsling under vaxtperioden. Anvandning av stallgod-
sel rekommenderas, eftersom stallgodsel innehaller
sparamnen som vaxten behodver.

Kalkning férbattrar markkvaliteten.

PRAKTISKA TIPS
= Kalka regelbundet enligt behov.

= Kom ihag att kalka och halla dikena i skick ocksa pa
arrendeakrar. Investeringar som férbéttrar dkrarnas
markkvalitet kan inkluderas i arrendeavtalen och
beaktas i arrendets storlek.

= Kom ocksa ihag att regelbundet kontrollera
spardmnena med hjalp av jordprover. Fast séarskild
uppmaérksamhet vid spardmnenas tillrdcklighet om
jorden innehaller mycket huvudnéringsdmnen som ar
anvéndbara for véxterna eller de véxter som odlas &r
special, olje- eller baljvéxter.

= Unavik att samtidigt sprida kalk och stallgddsel fér
att minska kvaveforlusten i stallgédseln.

= Beakta naringsinnehallet i olika kalkningsmedel.

= Prioritera stallgodsel.

=
e
=
-

-
-
-
-
=
»
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4.2. Oka markens mullhalt, forebygg och
atgarda markpackningsproblem

Jordens mullhalt beskriver halten av organiska amnen i
jorden. Organiskt material och dess nedbrytningsproduk-
ter forbattrar i synnerhet mineraljordars struktur, okar
formagan att halla kvar vatten, jamnar ut naringstillstan-
det och forbattrar jordens buffertkapacitet mot férand-
ringar i pH-vardet. Nar mullhalt 6kar minskar behovet av
kvavegodsling. Mikroorganismerna och maskarna i jor-
den forbattrar jordens grynstruktur och vattenekonomi
samt bidrar till nedbrytningen av vaxtmaterial och mine-
raliseringen av naringsamnen. Vaxtfoljd som inkluderar
flera ar i foljid med vallodling minskar bearbetningsbeho-
vet och Okar rotmassan och mangden ddda vaxtrester,
vilket framjar mikroorganismernas trivsel.

Stort axeltryck och tunga maskiner leder till att marken
packas. Sarskilt korleder och vandplatser packas latt.
Med tanke pa markens struktur ar det gynnsamt att
omvandla dessa till vallar, men det ar ocksa arbetstek-
niskt Ionsamt. Nar man varnar om markens struktur ar
det enklare att uppratthalla en god struktur med sma
atgarder an att borja atgarda markpackning som redan
har uppstatt. Darfor |6nar det sig att fasta tillracklig
uppmarksamhet vid markpackning och forebyggande
av denna. En markpackning som ar djupgaende kan
synas lange i marken.

Om marken har dalig struktur eller har drabbats av
markpackning lonar det sig att inleda reparationsatgar-

derna genast. Vaxter med djupa rétter, sdsom kummin,
rodklover, blalusern, humlelusern, rorsvingel, hostrag
och hundaxing fungerar bra som jordforbattrare. Deras
djupa rotter trangerner i jorden och reparerar markpack-
ningsproblemen. De pumpar ocksa upp naringsamnen
frAn djupare jordlager till ytjorden. Darfor ar det ocksa
bra att anvanda dessa vaxter i andra syften an for att
reparera markens struktur. Aven méngériga vallar, vilték-
rar, naturvardsakrar och andra alternativa dkerbrukssatt
forbattrar markens struktur.

PRAKTISKA TIPS

® Inkludera véxter som producerar rikligt med grén
biomassa i vaxtfoljden.

= Oka méngden organiskt material i jorden, ldmna
kvar halm och skérderester pa akern och inkludera
mangarigt vall i vaxtféljden.

= Ta emot stallgddsel som godsel och
jordférbéttringsmedel.

= Dra nytta av organiska gddselpreparat sasom
produkter fran biogasanlaggningar.

= S3 vall pa vandtegar och vandplatser.

= Beddom tidtabellen for bearbetning av lerjordar med
hjélp av ett rullningstest: om det med fingrarna gar
att rulla ett 3 mm tjockt band av jord som tagits fran
det bearbetade lagrets nedre del ar jorden énnu for
fuktig.

Véxter med djupa rétter, sasom rédkléver, blalusern, vit sétvappling och rérsvingel, férbatt-
rar jordens struktur med sina rétter, pumpar upp naringsémnen fran djupare lager till yt-
jorden och dkar jordens mullhalt. Kvédvebindande véxter med djupa rotter kan dessutom
binda kvéve fran luften i jorden, kvdve som sedan kan anvéndas av odlingsvéxter. Nar rét-
terna formultnar blir lodrdta gangar kvar i jorden, ldngs vilka vatten, luft och véxternas rét-
ter latt kan forflytta sig djupare ner i jorden. Det I6nar sig att ympa kvévebindande véxter
innan sadden, eftersom ympningen garanterar en snabbare tillvéxtstart. Fré av blalusern
maste alltid ympas med kvédvebindande bakterier, eftersom sadana bakterier inte finns
naturligt i den finldndska jordmanen. Man bér beakta artspecifika véxtkrav innan véxterna
sas. Manga vaxter med djupa rétter, sasom blalusern, tal inte véta och krdver en néstan
neutral jord. Rorsvingel ar en véaxt med djupa rétter som ar ytterst lamplig for sura jordar.

ey |
Blalusern & L'a&
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Det &r lattare att
férebygga markpackning
an att reparera skadan.

= Variera pléjningsdjupet varje ar sa att ingen plogsula Omvandling av akrar med dalig véxt-
bildas. kraft till andra dndamal &n skérde-

» Inkludera véaxter med djupa rétter i vaxtfoljden, t.ex. produktion, t.ex. till naturvardsakrar,

rédkléver, bldlusern, vit sétvappling eller rérsvingel. tri éc{esékrar, gréngédslingsva{lar,
bestaende betesmarker eller akrar

fér odling av mangariga energigrddor,
kan vara mer ekonomiskt lbnsamt
&n att bruka dessa akrar.

= Prioritera alternativa akerbrukssétt pa skiften dar
det véxer daligt. Ar nar gréngédslingsvall odlas &r
ett utmaérkt tillfélle att skota diken och géra andra
grundférbéttringar pa skiftet.

f’ ALVPLOJNING SOM HJALP VID BRYTNING AV PLOGSULA

Alvplojning kan anvéndas for att krossa en plogsula under det bearbetade lagret
eller jord som har packats pa annat sétt. Alvpléjning kan bidra till att férbattra
markens struktur, men enbart alvpldjning récker inte for att markens struktur ska
hallas i gott skick permanent. Alvpléjning som utférs med en effektiv och tung
dragmaskin kan till och med 6ka packningen av marken, om marken &r fér vat
nar den pldjs. Det basta slutresultatet uppnas om det redan véxer véxter med
djupa rétter pa akern eller de sas genast efter alvpl6jningen. Det I6nar sig att
bevara grasvaxtlighet i minst ett par ar efter alvpléjningen. Da ékar rotsystemets Det Iénar sig att dra nytta av

omfattning och rétterna gor jorden pordsare. Efter alvplGjningen bér jordférbatt- rédkléverns férmaga att binda
ringsédmnen spridas ut i jorden. Dessa dmnen tranger djupt ned i jorden ldngs kvave och de djupa rotternas

K h forbatt " trukt jordférbéttrande effekt pa saval
SIEIE @ WS MEILSES SUtE fodervallar som tradesakrar.

Dessutom &r rodkléver en viktig
nektarvéxt for manga insekter.
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Méngden maskar och lokala variationer i maskméangden bor iakttas, eftersom maskarna
ger en signal om markstrukturens skick. Det enklaste séttet att iaktta maskar ar genom
att observera flockar av masar, krdkor och kajor nér jorden bearbetas. Akerdaggmaskar
och metmaskar som trivs i det bearbetade lagret kan granskas med hjélp av ett jordprov
frén det bearbetade lagret. For att fa fram daggmaskar som graver sig djupt ner I6nar det
sig att anvdnda senapsvatten, som far maskarna att komma upp ur sina djupa halor till
markytan. Kom ihag att tvétta alla maskar som har utsatts fér senapsvatten med rent vat-
ten innan de befrias i obehandlad jord. Med tanke pa jordens struktur spelar daggmas-
karna storst roll for absorbering av ytvatten i jorden, eftersom vattnet rinner snabbt I&ngs
de djupa, lodrdta maskgangarna till djupare jord och inga pélar uppstar pa akerns yta.

4.3. Gor urvalet av odlingsvaxter
mangsidigare, utnyttja forfruktseffekter

Med hjalp av vaxelbruk kan jordbrukaren dra nytta av de
gynnsamma forfruktseffekterna for odlingsvaxterna och
effektivisera utnyttjandet av naringsdmnen. Da odlings-
vaxterna byts ut forbattras markens struktur, mullhalt
och markkvalitet samt minskar forekomsten av ogras,
vaxtsjukdomar och skadedjur. Gardar dar det huvud-
sakligen odlas spannmals-, olje- eller specialvaxter bor
fasta sarskild uppmarksamhet vid mangsidigare odling.
Anvandning av fang- och bottengrédor rekommenderas
for dessa gardar. Urvalet av vaxter blir mangsidigare
och samtidigt forbattras nyttoanvandningen av narings-
amnen och minskar erosionsrisken.

Odling av vall ar en vasentlig del av ett mangsidigt urval
av odlingsvaxter. Pa nét-, far- och hastgardar ingar vallar
i urvalet av vaxter, men de har férsvunnit fran manga
gardar som odlar spannmal och specialvaxter. Det finns
dock olika alternativ for odling av vall for alla typer av
gardar, sdsom grongodslingsvall och naturvardsaker.
Man kan ocksa kontakta narliggande not-, hast- eller
fargardar for att fraga om behovet av vallfoder.

Kvavefixerande vaxter binder precis som namnet beskri-
ver kvave fran luften och jorden i vaxtdelarna. Det I6nar
sig att utnyttja dessa vaxters goda forfruktsvarde till ex-
empel genom att odla hdstspannmal efterat. Aven balj-
vaxter sasom bondbonor och arter binder kvave. Dessa
kan med fordel anvandas som djurfoder for att ersatta
importerad soja. Las mer om grongodsling i kapitel 5.2.
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Maskarna ar gynnsamma
for jordbrukaren.

PRAKTISKA TIPS

= G6r odlingen mangsidigare genom att inkludera
véxter som sas pa hosten i vaxtféljden.

= Infor vallar i vaxtféljden. Grongodslingsvallens rytm
lampar sig vél for odling av héstoljevaxter.

= Inkludera kvévebindande véaxter i vaxtfoljden.

= Dra nytta av botten- och fanggrédor i synnerhet vad
géller tidiga gronsaker, vete, ryps, raps och baljvéxter,
eftersom 16slig kvave ofta blir kvar i jorden efter
odling av dessa véxter.

= Anvéind saneringsgrédor sasom oljeréttika eller
vitsenap for att minska sjukdomstrycket pa skiften
dar sockerbetor eller potatis har odlats.

Jorden mar bra av en mangsidig vaxtféljd och ograset, véxtsjuk-
domarna och skadedjuren minskar. Baserar sig pa bilden:
Maatalouden pikku jéttildinen (1944).



= Utnyttja fanggrddor i synnerhet efter anvandning
av stallgédsel och riklig grongédsling, da de har
en férmaga att binda langsamt frigjort kvéve i sina
vaxtdelar.

= Beakta grongodslingsvallars och fanggrddors
forfruktseffekt i kvdvegddslingen for féljande
skordevéxt.

» Bearbeta ner fanggrédorna i jorden sa sent som
méjligt pa hosten eller férst pa varen.

Véxtlighet med kldver och italienskt rajgras ér ay

ett enkelt och sékert alternativ till bottengrédor - ?
tillsammans med tidigt spannmal. Kléver gynnar
den efterféljande skérdevéxten genom att binda
kvéve och rajgrés forbéttrar jordens struktur
genom sitt omfattande rotsystem.

Oljeréttika som sas som fanggréda efter
potatis minskar ograset och skyddar
akerjorden fran férslitning till féljd av regn.

Fanggrddor &r verkliga energiknippen med tanke pa bade miljén och jordbrukarens planbok. Fanggrédor binder oanvént [6-
sligt kvave fran huvudgrédorna och gor vaxtfoljden mangsidigare. Fanggrédor producerar ocksa bio- och rotmassa som 6kar
humushalten i jorden, vilket forbattrar markens struktur. En véxtlighet som innehaller fdnggrédor minskar urlakningen av
kvéve, marksubstans och partikelfosfor.

Bottengrédor sas samtidigt som en skérdevéxt eller genast efter sadden. Fanggrédor sas efter skérd av en produktionsvéxt.
Som bottengrédor anvénds till exempel lagvéxande kléver och rajgrés. Dessa védxer under skérdevéxten utan att stéra den
huvudsakliga odlingsvaxten. Nar huvudgrddan troskas véxer bottengrodan snabbt. Efter huvudgrodan, till exempel tidiga grén-
saker, sas snabbvéxande fanggrédor som producerar en stor mdngd biomassa, sasom oljeréttika och vitsenap.
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4.4. Anvand vaxtskyddsmedel med
eftertanke

Bekampning av ogras, skadedjur och vaxtsjukdomar for-
battrar skérden for odlingsvaxter och effektiviserar sa-
ledes utnyttjandet av naringsamnen. Bekampningsme-
del paverkar emellertid inte bara skadedjur, utan ocksa
manga nyttiga insekter och vaxter samt vattendragen.
Innan du borjar anvanda kemiska vaxtskyddsmedel 16-
nar det sig att fundera Over orsakerna till att ogras fo-
rekommer. Vissa ogras skvallrar om problem i jordens
struktur eller vattenekonomin, vilket innebar att kemiska
bekampningsmedel inte dstadkommer énskvart resultat
pa lang sikt. Da I6nar det sig att ta sig an problemet
som orsakar ogras, och inte bara atgarda symptomen.

Ett mangsidigt urval av vaxter och en mansidig vaxt-
foljd bidrar till att bekdmpa skadedjur och ogras. En
fanggroda, t.ex. rajgras, som satts som bottenvaxt till
spannmal minskar mangden ogras genom att bilda tat
vaxtlighet efter tréskningen. En mangsidig miljé 6kar
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skadeinsekternas naturliga fiender och minskar sale-
des behovet av vaxtskyddsbesprutning. Skyddsremsor
och breda dkerrenar ar levnadsmiljoer fér manga or-
ganismer som anvander skadedjur som foda. Ofta ar
dessa organismer kansligare for vaxtskyddsmedel an
sjalva skadedjuren. Den naturliga bekampningen kan
alltsa forsamras och skadedjuren bli fler pa grund av
feldimensionerat kemiskt vaxtskydd.

Vaxtskydd enligt behov minskar av naturliga skal aven
kostnaderna. Vaxtskyddsbesprutningen maste planeras
specifikt for varje skifte for att ett behovsbaserat vaxt-
skydd ska kunna forverkligas. Det ar vasentligt att iden-
tifiera ograset och vaxtsjukdomarna for att kunna valja
ett lampligt bekampningsmedel. Overdriven anvandning
av bekdmpningsmedel kan ocksa leda till att ogras och
vaxtsjukdomar blir resistenta. De individer i ograspopu-
lationen som tal bekdmpningsmedel blir fler med tiden.

Akerrenar och skyddsremsor &r
levnadsmiljder for naturliga fiender
till bland annat skadeinsekter.




PRAKTISKA TIPS

® Anvénd véxtskyddsmedel endast vid behov och
variera bekdmpningsmedien.

= Planera véxtskyddsbekdmpningarna per skift pa basis
av ogradsarten, skadedjursarten och -mangden samt
férekomsten av sjukdomar (bekdmpningstrdskel).

= Hall akerrenarna och skyddsremsorna tillrackligt
breda. Se till att inga bekdmpningsmedel kan spridas
till akerrenarna till exempel med vinden.

= Genom slatter av akerrenarna och skyddsremsorna
forhindras spridningen av frésogras.

= Okningen av ogrés och véxtsjukdomar kan
dampas genom vaxelbruk, bekdmpning i réatt
tid, sjukdomstaliga arter och genom att mylla in
véxtrester.

= Kompostering av stallgédsel och luftning av flytgddsel
forstor ogrésens fron.

= Oka odlingsvéxternas konkurrensférdelar: anvand
utséde av god kvalitet och stérre mangder utsade
samt valj konkurrenskraftiga arter.

= Utnyttja botten- och fanggrddor i ograsbekdmpningen.

» Anvénd saneringsgrédor som mellangrédor pa
potatis- och sockerbetsskiften.

= Prioritera véxelbruk, till exempel blandodling av &arter
och havre. Da minskar skadorna som orsakats av
skadeinsekter, eftersom de har svarare att hitta sin
vardvaxt.

= Undvik behandling med bekdmpningsmedel pa
hésten, bekdmpa i stéllet pa fér- och hégsommaren.

= Planera en bra pafylinings- och tvéttplats for
vaxtskyddssprutor, till exempel en biobadd.

= Dra nytta av sen sadd. Genom att sa senare kan
tidiga ogrds bekdmpas i samband med sadden. Ryps
har en snabb plantséttning i varm jord och skador
orsakade av ld6ss kan minskas genom att forsena
sadden.

Jord- och skogsbruksministeriet har gett en férord-
ning om de allménna principerna for integrerat vaxt-
skydd, som professionella anvandare av véxtskydds-
medel ska félja fran och med den 1 januari 2014. |
ett hallbart vaxtskydd kombineras mangsidiga me-
toder for bek&mpning av véxtskadegorare genom att
férebygga forekomsten av skadegérare till exempel
med hjélp av véxtfoljd, bearbetningsmetoder och ett
friskt for6kningsmaterial. Man ska stréva efter att
i man av maéjlighet anvdnda biologiska och meka-
niska bekdmpningsmetoder. Endast om det behdvs
ska kemiska bekdmpningsmetoder anvdndas, om
troskelvardena fér ekonomiska forluster orsakade
av skadegorare overskrids.

Av de insekter som lever pa akern
anvander de vanligaste insekterna
sasom jordl6épare, kortvingade
skalbaggar och spindeldjur 16ss
som foda. Pa sa satt minskar de
massférekomsten av 16ss och
skjuter upp forekomsten till en
senare tidpunkt.

En bank for rovinsekter ar en cirka en och en halv meter bred, upphdjd remsa med grasvaxter och suckulenter. Banken fung-
erar som dvervintringsplats for rovinsekter och spindlar. Darifran hinner de genast i bérjan av véxtperioden attackera ska-
deinsekter. | England omfattas bankarna av systemet med miljéersattningar. | Finland har annu inga bankar for rovinsekter
anlagts, men tegdiken med tillhérande dikesrenar fungerar pd samma sétt. (JARKI-ISKU 2: Monimuotoisuus)
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LAS MER | FOLJANDE VERK OCH PUBLIKATIONER:
Elamaéa pellossa - Suomen maatalousympdariston monimuotoisuus. Huusela-Veistola, E., Helenius, J.,
Kinnunen, H., Tiainen, J. & Tiira, M. | verket Viljelykasvustojen selkdrangattomat eldimet: Tiainen, J.,

Kuussaari, M., Laurila, I. P & Toivonen, T. (red.) 2004: Edita Publishing Oy, Helsingfors.

Maan rakenteen hoito. Alakukku, L. & Teravéinen, H. (red.) 2002. Pro Agria Landsbygdscentralernas f
Orbunds publikationer nr 982, Tieto tuottamaan 98.

Peltokasvien kasvinsuojelu. Peltonen, S. (red.) 2013.
Keuru: Pro Agria Landsbygdscentralernas forbunds publikationer nr 1127.

Viljelyvarmuutta viljelykierrosta. Jalli, M., Jalli, H., Huusela-Veistola, E. 2009.

Maaseudun Tiede 66 (2009) :1 (9.3.2009), 15.

LAS MER PA INTERNET:

Biopedit apuna kasvinsuojeluaineriskien véhentdmisessa. Pihlava, K. 2012.

Lardomsprov, Seindjoen ammattikorkeakoulu. llmajoki.
http://publications.theseus.fi/bitstream/handle/10024,/39339/Pihlava_Kalle.pdf?sequence=1
Biobéadd. http://www.farmit.net/farmit/fi/03_kasvinviljely/06_kasvinsuojelu/04_ruiskutusvinkit/05_biopeti/index.jsp
Integrerat vaxtskydd (IPM):
www.tukes.fi/fi/Toimialat/Kemikaalit-biosiditja-kasvinsuojeluaineet/Kasvinsuojeluaineet/
Kasvinsuojeluaineiden-kestava-kaytto-/Integroitu-kasvinsuojelu-/

Maskar: http://www.virtuaali.info/efarmer/peltomaan_laatutesti/index.php

Symptom pa ndringsbrist. http://www.farmit.net/kasvinviljely/lannoitus/puutosoireet

Alternativt akerbruk. Landsbygdsnétverket 2010:
http;//www.maaseutu.fi/attachments/5njOwmLQQ/Peltojen_kaytto_2901.pdf
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5. SATSA PA PLANERING OCH GENOMFORANDE AV GODSLING

Genom att enbart 6ka godsling sakrar man inte den bas-
ta mojliga skérden om andra faktorer, s& som markens
struktur och vattenekonomin inte ar i skick. Risken for
att naringsamnen urlakas ar liten da mangden godsel i
forhallande till skorden ar lamplig. Att godsla vaxter en-
ligt det egentliga behovet, istallet for enligt tabellvarden,
ar ekonomiskt och ekologiskt smart.

Anvandning av organisk godsel ger inte bara godsling
och ateranvander naringsadmnen utan férbattrar ocksa
jordens bordighet, humushalt, vattenhallningskapacitet,
grynstruktur och markorganismernas aktivitet. Urvalet
av organisk godsel Okar hela tiden. Utdver stallgddsel
har manga regioner tillgang till slam fran reningsverk
och produkter fran biogas- eller komposteringsanlagg-
ningar, vilka lampar sig for dkerspridning. Ocksa kott-
och benpulver och olika jordforbattringsmedel ar bra
atervinningsnaringsamnen.

For att det bade ska finnas tillrackligt fosfor och for
att minska urlakning av fosfor ar det viktigt att stall-
gbddselns fosfor férdelas i enlighet med akrarnas na-
ringsstatus och godslingsbehovet. Storsta delen av vax-
todlingsgardarna odlar fodersad och vall till foder at
husdjuren och darfor ar det bra att stallgédselns na-
ringsamnen atergar till dessa akrar.

5.1 Tilldampa naringsbalanser

Naringsbalansberakningar visar skillnaden mellan na-
ringsamnen som spridits ut at odlingsvaxter och narings-
amnen som avlagsnats med skorden. Med hjalp av en
skiftesspecifik naringsbalans kan man utreda vid vilka
akerskiften och odlingsvaxter naringsémnen urlakas. N&-
ringsbalanser har betydelse for saval gardens ekonomi,
vattenskyddet som hammandet av klimatférandringen.

En positiv balans (som visar ett dverskott) visar att det
finns outnyttjade naringsamnen. Naringsamnen som in-
te hamnar i skdérden ar antingen bundna i jorden, har

avdunstat i luften eller urlakats i vattendragen. Narings-
balanser som upprepade ganger uppvisar rejala éver-
skott kan vittna om 6vergodsling eller daligt vaxtskick
hos akern, varvid det Ionar sig att kontrollera mangden
godsel och overvaga olika atgarder for att forbattra mar-
kens vaxtskick. Mer sporadiska balansoverskott kan
vittna om en utomstaende faktor som paverkat vaxtbe-
standet, sd som vadret.

En negativ balans (som uppvisar underskott) vittnar
om att det skordats mera naringsamnen fran akern an
vad som tillsatts. En kvavebalans som uppvisar under-
skott kan forklaras med biologisk kvavebindning, hog
humushalt i dkerjorden eller forfruktseffekter. | sddant
fall har odlingsvaxterna utnyttjat godselkvavet som syns
i berakningarna och dessutom losligt kvave som har
lagrats i jorden sedan den foregaende vaxtperioden el-
ler som foljd av nedbrytning av jordens organiska sub-
stanser och vaxtrester.

Talen och koefficienterna som anvands i naringsbalans-
berakningarna kan variera. Darfor ar det viktigt att ve-
ta pa basis av vilka varden ens egna berakningar har
gjorts. | raknesattet for tillaggsatgarder beaktas inte
biologisk kvavebindning. Anvisningar for en balansrak-
ning i enlighet med det nuvarande miljostodets tillagg-
satgarder finns bland Landsbygdsverkets anvisningar.
| regel anses kvavebalansen vara néjaktig om den ar
under 30 kg/ha och fosforbalansen om den ar under 2
kg/ha (Rajala, J. 2001. Ravinnetaseopas). Balanserna
varierar dock mycket beroende pa odlingsvaxt.

Gddsel fran husdjur skulle arligen

innehalla cirka 8 kg fosfor for varje

hektar odlat skifte om stallgdodseln

fordelades jamt mellan alla skiften

i hela landet. Mé&ngden fosfor som
atervinns genom avloppslammen upp-

skattas vara cirka 2 kg/ha per ar.

Né&ringsbalansen (ravinnetase) visar skillnaden mellan
tillsatta och avidgsnade naringsamnen. Naringsbalanser
som upprepade ganger uppvisar ett verskott kan vittna
om 6vergddsling eller daligt véaxtskick hos akern.

= RAVINNETASE
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Genomshnittliga kvévebalanser 2007-2011 vid gardar med normal produktion i Satakunta och Egentliga Finland,
vilka deltagit i projekten TEHO och TEHO Plus.
PRAKTISKA TIPS = Beakta stallgddselns naringsinnehall i sin helhet

dven om det i miljéerséttningssystemet finns

tnyttj Ojlighet bjud dli - . .
= Utnyttia maéjligheterna som erbjuds av odlingspro undantag for stallgidsel,

grammen vid berdkning av skiftes- och gardsspecifika
néringsbalanser. Med hjélp av ndringsbalanserna kan
du féljia med hur kvéave och fosfor utnyttias beroende

av godslingssatt och tidpunkt. Balanserna hjalper dig En balansrakning kan géras éver

att folja med produktiviteten och miljépaverkan. gardens hela dkerodling i form av
= F6lj balansberédkningar i flera ars tid. P& sa sétt mins- en gardsbalans eller en skiftesspe-

kar du inverkan fran variationen. cifik néringsbalans. Vid husdjursgar-

dar tar gardsbalansrakningen &dven

néaringsamnen i foder som képts till

garden och husdjursprodukter som
salts fran garden i beaktande.

= Om du inte har ett odlingsplaneringsprogram, utnytt-
ja TEHO Plus-projektets ndringsbalansberdknare pa
webbsidan (www. ymparisto.fi/tehoplus) (pa finska).

= Precisera uppskattningen av den skiftesspecifika
skérden. Pa sa satt far du en noggrannare bild av

gddselsatsningarnas verkningsgrad pa de olika skif-
ten och du kan gora skiftesspecifika uppskattningar ﬁ UPPSKATTA SKORDEN SKIFTESSPECIFIKT
om inverkan av markens véxtskick pa den erhallna

skorden.

- A_Vlas _fosforbalans.fam.a genom att s"taII? dem i rela- En noggrann skiftesspecifik berakning av skérden
tion till fosforns bérdighetsklass. Fér hdga och be- . . .
ténkligt hoga fosforklasser bér balansen vara negativ. ar omajlig utan vagar, men redan en med 500 kg:s

g i gativ. noggrannhet uppskattad skiftesspecifik skord ger en
= Beakta spridningstidpunkten och spridningssattet for bra grund for att uppskatta hur val ndringsémnena
stallgédsel och organiska gédselprodukter. lagger sig till rétta och skérdens Iénsamhet. Ett bra

sétt ar till exempel att féra en enkel, skiftesspecifik

= Endast en del av kvévet i stallgodsel frigbrs under
kontrollrékning av gangerna vagnarna téms.

spridningsaret for att anvédndas av odlingsvaxterna.
Beakta kvarvarande lagrat kvéve fran foregaende ars
stallgbdselspridning.
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5.2 Specificera anvandningen av kvave
och fosfor

Utnyttjande av kvave ar som effektivast vid Iaga och
rimliga kvavegodslingsnivaer och forsamras da kvave-
gbdslingen okar. Maximigddslingen som pa varen ges
som engangsgodsling medfor alltid en risk att godsel
gar till spillo. Delad godsling gor det mojligt att 6ka kva-
vegodslingen under vaxtperioden om férhallandena ar
goda under vaxtperioden. Man kan prova dela kvave-
godslingen med vete, ryps och raps samt vall. Da ger
man i samband med sadden 50-70 procent av den pla-
nerade kvavemangden och resten endast om vaxtbe-
standet ser sa bra ut att man kan dra nytta av tillaggs-
godsling. Delning ger fordelar sarskilt for sena sorter
och da vaxtperioden ar lang. Pa sa satt kan man uppna
en skord som ar bade storre och av battre kvalitet (pro-
teinhalt, falltal) och minska urlakning av naringsamnen.

Da jordens fosforhalt stiger 6kar betydligt risken for ur-
lakning av saval 16slig fosfor som fosfor som transpor-
teras med jordpartiklar. Det ar inte radligt att tillsatta
fosfor pa fosforrika skiften med tanke pa bade ekono-
min och vattenskyddet. P4 sddana skiften lonar det sig
att utnyttja befintliga fosforreserver i jorden.

Godslingsplanering enligt narings-
balansen, markkarteringen och véxtens
behov &r det frémsta séttet att minska
godselkostnaderna.

=

Kvavets effekt pa
skordevaxter (kg N/ha)

Forfrukt Hostvete Varsad
Hostséad 0 0
Havre 0 0
Hostoljevaxt 40 20
Varoljevaxt 20 20
Art 35 25
Bondbdna 25 25
Sockerbeta 25 20
Vall, baljvaxthaltigt 40 40
Vall, grasvaxthaltigt 15 15

Inverkan av olika skérdevaxters kvédvegodsling pa efterkommande
skordevaxter. (Jordbruksverket 2011, 37; Viljavuuspalvelu Oy 2000.)

WU UTNYTTIA VALL

Genom att anldgga vallvéxtlighet, naturvardsakrar
och trador pa till exempel skiften som éar i daligt
skick, gynnas miljon och gédsel- och arbetskostna-
der minskar. Bra stéllen ar bland annat skuggiga
och bléta delar av ett skifte, pa vilka skérdarna och
upptagningen av naringsdmnen forblir Iaga. Vall kan
ocksa utnyttjas odlingstekniskt till exempel pa vand-
platser for skérdemaskiner dar marken packas latt
eller for att réta ut kurviga aker kanter.

[ LY

RN
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Syftet med gréngodsling ar att binda kvave som finns i luften och jorden i véaxtligheten samt férbéttra markens vaxtskick ge-
nom att producera véxt- och rotmassa. Som gréngédsling fungerar férutom vall dven ettariga gréasvéaxter. Tidpunkten for bry-
tande av gréngddslings vallen &r viktig med tanke pa utnyttjiandet av kvdve och véxtmassan. Naringsdmnena overfors bast
till efterkommande skérdevéxter om gréngodselvéxterna bryts strax fore sadden av féljande skdrdevéxt. Om gréngddslings-
vallen ér frodigt I6nar det sig att bryta véxtbestandet sa att vaxterna hinner férmultna lite fore sadden. | gréngédslingsval-
lens fréblandningar bér det alltid finnas bade grasvéxter och kvdvebindande véxter, sa att tillvdxten och kvdveproduktionen
forbattras. Mer om grongodsling i TEHO Plus-projektets Grongodslingsguide.

PRAKTISKA TIPS

= Anvénd tidigare uppnadda medelskérdar som
grund vid gédslingsplanering. Hall skérdenivamalen
realistiska.

= Var medveten om skillnaderna mellan akerskiften
och &ven variationerna inom skiftet. Skérdeméngden
fungerar som en bra mattstock.

= Beakta vid godslingsplanering det kvarvarande
kvévet efter féregaende odlingsvéaxter eller
fanggrador.

= Beakta skiftets jordart och mullhalt nar du planerar
méngden kvévegodsling. Under véxtperioden frigdrs
ungefér 10-30 kg/ha kvéve for véxters anvandning
fran jord med lag mullhalt, fran mullrik jord ungefér
30-50 kg/ha och frén mull- och torvjord ungefér
50-100 kg/ha. (Rajala 2006, s. 133-135.)

®m Ersétt kvavegddsling av vallakrar helt eller delvis med
kvdvebindande véxter, till exempel med blalusern
som passar i ensilagevall. Sékra de kvédvebindande
véxternas kvdveekonomi genom att ympa utsédet
med kvdvebindande bakterier.

= Anvénd delad kvévegbdsling.

= Relatera fosforgbdslingen till jordens fosforhalt och
véxtens fosforbehov.

= Utnyttia optimeringsmodellen for fosforgodsling,
dvs. fosforréknaren som utvecklats av MTT (www.
ymparisto.fi/tehoplus). Med hjalp av modellen kan
du rakna ut om fosforgddslingen fér spannmal
ar ekonomiskt lbnsam da man beaktar akerns
fosforniva och priset pa fosforn. Samtidigt ser du hur
akerns fosforniva dndras under en femarsperiod for
den planerade godslingen.
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» Sérskilt vid vattendrag pa skiften med hég fosforklass
odla véxtarter som har en stor rotmassa och lang
véxtperiod. Till exempel anvénder flerariga grasvéxter
fosfor effektivare &n ettariga. Ocksa havre och
rég anvander fosfor fran jorden effektivare an till
exempel korn.

= Jamfér kostnaderna for konstgddsel och stallgédsel
med rédknaren: (www.ymparisto.fi/tehoplus)
(pa finska)

Efter oljevéxter blir det mycket
kvéave kvar i jorden, efter dem
kan man minska kvavegdods-

lingen for féljande odlingsvaxt.




5.3 Anvand stallgodsel

Anvandning av stallgédsel ar viktigt for saval mark-
strukturen, humushalten som ateranvandning av na-
ringsamnen. Man bor fasta uppmarksamhet vid lagring,
hantering och férnuftig spridning av stallgédsel sa att
naringsamnena som finns i stallgddseln utnyttjas sa ef-
fektivt som mojligt. Tata och regnskyddade stallgodsel-
lager och slambassanger blir allt viktigare i samband
med 6kande extrema vaderfenomen. Att tomma flytgod-
sellager, som svammar over pa grund av regnvatten, pa
hostakrarna ar bade dyrt och miljovadligt.

Att overladta och ta emot stallgédsel gynnar saval vax-
todlings- som husdjursgardar da stallgddselns lagrings-
behov underlattas och fosforn och organiska amnen i
stallgodseln kan ateranvandas pa akrar som lider brist
pa dessa amnen. Satsning pa stallgédselhanteringstek-
nik och fjarrlager for stallgddsel gor stallgddseltranspor-
ten till och spridningen pa avlagsna akerskiften 16nsam-
mare. Man har fran gardar fatt goda erfarenheter av att
separera fosforhaltigt material fran stallgédsel och kva-
vehaltig vatska med godselseparator. | dessa fall har
man kunnat transportera det fasta materialet till mer
avlagsna akrar med samre fosforklass och sprida vats-
kefraktionen narmare gardens centrum. Separering har
ocksa minskat luktolagenheter som orsakas av sprid-
ning. Stallgédsel kan ocksa hanteras bland annat vid
biogasanlaggningar och genom kompostering. Da en
husdjursgard utvidgar sin produktion ar det ett bra till-
falle att fundera pa en ekonomisk och ekologisk I6sning
for lagring och hantering av 6kande stallgodselmangder.

Stallgddsel innehaller alla nédvandiga huvud- och
sparamnen och saledes ar dess naringsinnehall mang-

sidigare an hos NPK-godsel. Godselns naringsinnehall
varierar markbart beroende pa djurart och stallgod-
selslag. Dessutom paverkas naringsinnehallet ocksa
av protein- och fosfortillskott, fodrets kaliumhalt, stro,
regn- och tvattvatten, pressaft samt kompostering.
Stallgodselns medelvarden och tabellvarden ar endast
riktgivande och ersatter inte stallgodselanalyser.

En del av kvavet ar i 16slig form och kan genast anvan-
das av vaxter och en del frigors langsammare ur orga-
niskt material medan stallgdodseln bryts ned. Skiften
pa vilka man lange har spridit stallgédsel frigdrs det ur
organiskt material arligen minst 10 kg kvave per hektar
for vaxterna att anvanda. Pa grund av en storre andel
urin i flytgddsel ar det 16sliga kvavets andel av den to-
tala mangden kvave storre an hos fastgodsel. Stallgod-
selkvavets godslingseffekt beror ocksa pa spridnings-
tidpunkt och -metod. Kvavegoddslingseffekten ar storst
pa varen for spannmal eller i vaxande vaxtbestand med
anvandning av slangspridning eller inmyllnings aggre-
gat. Pa vall kan man sprida flytgodsel efter den forsta
ensilageskorden. Placering av stallgddsel pa vallakrar
effektiverar utnyttjandet av kvavet och okar vallfodrets
proteinhalt. Placering av stallgédseln minskar ocksa
mikrobbelastningen i vattendrag samt luktolagenheter.

Kvavegodslingseffekten av stallgédsel som sprids pa
hosten varierar, men ar mindre an varspridning, pa
grund av vaxternas laga naringsupptagning, urlakning
av naringsamnen pa grund av regn- och smaltvatten
samt denitrifieringen som sker i vat jord (kvave som av-
dunstar under syrel6sa forhallanden). Flytgédseln som
sprids pa hosten at hostspannmal och vaxter har lagt
naringsvarde, eftersom en stor del av kvavet urlakas fo6-
re vaxtperioden borjar. Man bor inte sprida stallgodsel
pa akrar som skall forbli utan vaxter.

Av ammoniumkvévet i nétkreaturens godsel avdunstade vid inmyllning 0,4 %, vid slangspridning 31 % och vid bredspridning
40 %. Det vill séga att vid bredspridning avdunstar 38 k§ ammoniumkvéve per hektar om det sprids 95 kg kvéve per hektar.
P& motsvarande vis avdunstar 28 kg vid slangspridning och vid inmylining 0,38 kg ammoniumkvéve.

Mattila, Pasi K. 2006. Doktorsavhandling.

http://www.doria.fi/bitstream/handle/10024,/3271/ammoniae.pdf?sequence=1
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Jordforbattringseffekten av fastgddsel och komposte-
rad stallgddsel ar storre an hos flytgédsel eftersom de
innehaller mera organiskt material. Stallgédsel inver-
kar ocksa en aning pa jordens surhet, till exempel ho-
jer hdnsgodsel ph-vardet och svingddsel sanker det.
Vaxter som vaxer langt in pa hosten — potatis, rotvaxter
och vallvaxter — drar mest nytta av kvave som langsamt
l6ser sig ur fastgodsel. Daremot gynnas spannmal, vax-
ande vall och andra snabbt vaxande vaxter mest av flyt-
godsel. Klovervall kan till och med ta skada av snabb-
verkande flytgddsel och urin eftersom stora mangder
kvave stor kldverns egen kvavebindning.

PRAKTISKA TIPS

= Ett ordentligt, vattentétt stallgodsellager minskar
betydligt miliébelastningen. Se till att gardens
stallgbdsellager har lagringskapacitet for minst 12
manader.

= Forse stallgodsellagret med tak. Om stallgédsellagret
saknar tak rdkna med en regnvatten- och
snémarginal for lagringsbehovet.
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= Utnyttja grannarnas oanvénda stallgddsellager eller
Overvag att bygga ett fidrrlager for att underléatta
godslingen av mera avldgsna akrar.

= Utnyttja investeringsstoden for produktionsbyggnader
for att grundrenovera och forse stallgddsellagren
med tak.

m Gor gbédselanalyser oftare dn 1 gang per 5 ar om
utfodringen eller gédselhanteringen éndras.

= Sprid stallgédsel pa skiften endast i sadan
mangd som &r nédvandig enligt markkartering,
odlingsvéxters ndringsbehov samt pa basis av det
egentliga ndringsinnehallet.

Flerarig stallgddselan-
vandning i kombination
med vallodling produce-
rar en kvavegddslingsef-
fekt som motsvarar till

och med 20 kg/ha/ar.

A

= i




Fastgddsel &r Iackerheter for markorganismer. Anvandning
av organisk gédsel ger inte bara godslingseffekt och
ateranvander ndringsdmnen utan forbéttrar ocksa jordens
bérdighet, humushalt, vattenhallningskapacitet, grynstruktur
och markorganismernas aktivitet.

PRAKTISKA TIPS

= Fosforn och kaliumet i stallgddsel kan med tanke
pa godslingseffekten ndstan jamféras med fosforn
och kaliumet i konstgddsel och det I6nar sig att
uppmérksamma dem vid gédslingsplaneringen.

= Beakta att kvave frigdr sig fran stallgédsel i en
form som ar latt for vaxter att ta upp forst under de
féljande aren.

= Om du sprider stallgédsel pa ytan, forsék bearbeta
akern eller mylla stallgbdseln omedelbart efter
spridningen for att forhindra att ammoniaken
avdunstar.

= Valj spridningstidpunkt enligt vadret om det ar
mdéjligt. En molnig, lugn och regnfri dag ar bast med
tanke pa stallgédselspridning.

U HUSDJURSGARDARS NARINGSKRETSLOPP

Djurgardar har goda mdjligheter att uppna ett hall-
bart och méjligast slutet néringskretslopp. En till-
récklig akerareal, effektivt utnyttiande av gédsel och
framjande av ndrproducerat foder, sa som érter,
bondbdnor, ryps och blalusern vid utfodring medfér
ofta ekonomiska fordelar. Genom att regelbundet
analysera ndringsinnehallet i fodret som produce-
ras pa den egna garden sédkrar man djuren en ba-
lanserad tillférsel av ndringsémnen och underléttar
uppskattningen av kraftfoderbehovet. Mangden né-
ringsdmnen som hamnar i gbodsel och urin minskar
och man sparar pa foderkostnaderna.

Genom att optimera foérhallandena i djurstallet mins-
kas utslappen av vaxthusgaser och lukter samt for-
béttrar djurens vélbefinnande och produktion. Dess-
utom kan djurgarden inverka positivt pa naturens
och lanskapets mangfald, sérskilt genom vallodling
och djurens betande. Genom att utnyttja naturbete
frigérs akerareal for produktion av vinterfoder.

= Det Idnar sig inte att sprida kalk och stallgédsel

samtidigt pa grund av kvavesvinnet.

= Undvik att sprida stallgddsel pa hosten sa att

néringsurlakningen och miljébelastningen minskar.

= Overlat stallgédsel om dina &krar redan har ett bra

fosforhalt.

m Anvénd olika maskiner nér du kér pa akern och pa

vagen. Det I6nar sig att transportera stallgddseln
med stérre transportmaskiner och sprida den med
mindre for att minska risken for att jorden packas.

= G6r med en nérliggande vaxtodlingsgard en

o6verenskommelse om utbyte av foder och
stallgodsel. Se ytterligare: Agronets sida om véxter
for information om foderhandel mellan gardar (pa
finska).

= Utnyttja entreprenadtjédnster och maskinsamarbete

for stallgodselspridning. Fardiga entreprenadavtals-
mallar finns pa Tydtehoseuras webbsidor www.tts.fi
(pa finska).
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Ravinnetaselaskelmat Lepsamanjoen valuma-alueella 1997-2005. Koppelméki, K. & Marttila, J. 2008.
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6. OKA DEN NATURLIGA MANGFALDEN PA AKERN

Endast cirka sju procent av Finlands yta utgors av aker.
Darfor ar det aven for mangfalden viktigt att bevara od-
lingslandskapet. Odlingslandskap och val skoétta, pro-
ducerande akrar ar betydande miljovinster som pro-
duceras av jordbruket. | och med effektiveringen av
jordbruket hotas dock allt flera arter och livsmiljoer av
utrotning. Utrotningshotade arter finns ocksa pa odla-
de omraden och akerrenar, skogsbryn samt pa aker-
holmar.

6.1 Valj mangsidig odling och vall

Vaxtféljden och markens bordighet 6kar akerns mang-
fald. En mangsidig vaxtfoljd gynnar pollinerande insek-
ter och villebrad, medfor variation i landskapet och
minskar mangden skadedjur. Rikliga mangder markor-
ganismer forbattrar markens vaxtskick: vaxtrester bryts

Akrarnas véxttacke vintertid ger skydd och néring &t manga arter.

ned snabbt, naringsamnen frigors, jordstrukturen for-
battras och skadeinsekter halls i styr. Ekologisk odling
och vaxttacken vintertid framjar a sin sida naturens och
landskapets mangfald.

Jordbruksmiljons fagelarter har minskat, bland annat
pa grund av minskad djurhallning och minskad dikning.
Faglarnas livsmiljoer kan 6kas genom att prioritera icke
odlade omraden och mangsidiga kantzoner. Ocksa vax-
ttacken vintertid ger skydd och naring at faglar. Samti-
digt gynnas annat villebrad och ryggradslésa djur som
dvervintrar pa akrarna. Okningen av direkts&dd har gyn-
nat bland annat larkan, tofsvipan och rapphonan.

Med tanke pa biodiversiteten ar mangariga vallakrar, sa
som skyddsremsor samt naturvardsakrar och grontra-
dor ett bra alternativ till akeranvandning. Naturvards-
akrar kan anlaggas som valldkrar eller mangfaldsakrar
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(viltdker, landskapsaker eller ang). De ger skydd och
naring at villebrad, insekter och faglar, s& som rapp-
hénan, larkan och angspiplarkan. Naturvardsakrarnas
mangfald 6kar med aldern, vaxtbestandets mangfald,
skotselatgarder och genom att de riktas till de lampli-
gaste platserna.

PRAKTISKA TIPS

= Féredra organisk godsel, sa som stallgédsel eftersom
det &r en ldckerhet for markorganismer. Daremot
gynnar gréngddsling ryggradslésa djur pa marken.

m Hall vaxtféliden mangsidig.
= [ dmna sa mycket véxttdcke vintertid som mdjligt.
» Féredra héstspannmal och ldmna stubb 6ver vintern.

® Placera naturvardsakrar, vallakrar och skyddszoner
bredvid stéllen som &r till sina naturvérden viktiga.

® Anvdnd mangsidiga fréblandningar.

6.2 Beakta insekter och andra djur i
akerarbetet

Foredra sen slatter pa trador, akerrenar och skydds-
zoner. Hall utkik efter djur som ror sig bland vaxterna
medan du slar och tréskar och driv dem vid behov till
en saker miljo. Med tanke pa fjarilar och andra insekter
borde slattern goras i slutet av sommaren. Helst bor
det goras efter juli eftersom man forstor bland annat
blommande nektarvaxter som ar viktiga for fjarilarna
och foérsvarar fjarilarnas forékning om man slar i bor-
jan eller i mitten av sommaren. Anvandning av konkur-
renssvaga gras samt nektarvaxter i froblandningar fram-
jar vaxt- och fjarilbestandets mangfald. Ocksa nasslor,

I en jordbruksmiljé lever
cirka 25 % av Finlands
alla arter och cirka
70 % av dagfjérilarterna.

dundrter och hallon som vaxer pa egenhand pa narings-
rika akrar ar viktiga naringsvaxter fér honungsbin, hum-
lor och fjarilar. En lang stubb i mitten av akern erbjuder
skydd speciellt for rapphonan.

PRAKTISKA TIPS

m Sl akerrenarna och skyddsremsorna férst efter juli.
» Féredra sen slatter ocksa pa trddor och skyddszoner.
= Sl och tréska fran mitten mot kanterna.

= Driv vid behov djur i sékerhet.

= Troska sa att det blir lang stubb helst i mitten av
akern, i alla fall pa en del av skiftena.

6.3 Utnyttja dikesrenarnas mangfald

Akerrenar och skyddsremsor var det finns ett vaxt-
tacke Okar effektivt akeromradenas mangfald. Akerre-
nar bildar ett natverk som gynnar nyttiga pollineran-
de insekter samt skadeinsekters naturliga fiender. Ju
mangsidigare natverket ar, desto fler arter lockar det.
Akerrenarnas vaxtlighet ar ofta frodig och hogvéxt och
bildar en livsmiljo dar manga arter trivs. Nektarvaxter,
angsvaxter och konkurrenssvaga grasvaxter 6kar mang-
falden i dkerrenar. Dominerande grasvaxtlighet minskar

Med véxttdcken 6kar man alltid biodiversiteten. Genom att rikta ogddslade vallakrar, naturvardsakrar och andra omraden
Gkar deras effektivitet. Till exempel pd sandmarker som sluttar mot séder 6kar vallvaxternas mangfald naturligt. Akerskiften
som har &kerholmar och varierande kantzoner 6kar snabbt i mangfald da arter sprids fran kanterna. Akrar i ndrheten av
vardbiotoper samt skyddszoner kan vara viktiga platser for biodiversiteten. Till exempel akrar som ligger intill havsstrandang-
ar och vatmarker for faglar samt éversvdmningsakrar ar viktiga rastomraden for manga faglar.
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mangden pollinerare, mera kravande vaxter samt till ex-
empel rodklint och kldver pa mindre produktiva marker
lockar dem.

Akerrenarnas och skyddsremsornas mangfald 6kas
battre genom breddning an forlangning. Nar de bred-
das blir vaxtligheten lattare zonerad och bestandet blir
mera mangfaldigt. Sen slatter och avldgsnande av slat-
terresterna framjar ocksa akerrenarnas mangfald och
minskar naringsbelastningen. Ibland racker det med att
bara sld dem vartannat ar. Det kan handa att man éar
tvungen att sla omraden som Overtagits av frodigt och
problematiskt ogras, till exempel grabo eller skadliga
frammande arter, sa som jattebalsamin, oftare under
de forsta aren. Da boér man dock beakta hackande fag-
lar och andra vilda djur.

Akerrenar kan anlaggas aven pa andra stallen an langs-
med diken. Mangfaldsakerrenar kan enligt miljostods-
villkoren anlaggas vid basskiftets samtliga kanter. En
i genomsnitt under tre meter bred akerren behover in-
te utgora ett eget jordbruksskifte. P& akerrenar och
skyddsremsor far man ta skord och de kan ocksa sko-
tas genom bete till exempel i samband med ett intillig-

gande betesomrade. Man far inte sprida vaxtskyddsme-
del eller godsel pa dem.

PRAKTISKA TIPS

» [dmna sa breda véxttadckta akerrenar och
skyddsremsor som méjligt 1angs utfallsdiken och
vattendrag.

= Da du anldgger eller utvidgar akerrenar féredra
framom vallvédxter markens frébank eller
fréblandningar som innehaller konkurrenssvaga
grasvéxter, sa som rédven samt dngsvéxter.

» Férhindra frAmmande arter, sa som jattebalsamin
och blomsterlupin, att sprida sig och avldgsna dem
fore de blommar eller senast i god tid fére de froar.
Bekdmpa ocksa flyghavre.

Mangfaldiga akerrenar ldngs akrarnas kanter &r
i bésta fall vardefulla diversifierare av landskapet
och bland annat paradis for pollinerare. Under
tre meter breda akerrenar kan ocksa ldmnas vid
andra kanter an langs bara dikeskanter utan att
de behdver utgdra ett eget jordbruksskifte.
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6.4. Gor landskapet levande med
betesdjur

Bete Okar biodiversiteten och landskapsmangfalden sa-
val pa naturangar som pa odlingsmarker. Det gynnar
staren och manga andra faglar samt insekter och svam-
par som ar beroende av stallgédsel. Ju aldre betet ar
desto mangsidigare blir det. Bete 6kar ocksa produk-
tionsdjurens valbefinnande och méjliggor ett naturligt
beteende hos djuren. Dessutom livar djur pa bete upp
landskapet, 6kar omradets rekreationsvarden och ger
en positiv bild av forestallningar om jordbruket till kon-
sumenten. Bete som forverkligas pa ett bra satt mins-
kar ocksa naringsurlakningen i vattendragen. Det vore
idealiskt om djur pa bete betar effektivt utan extra foder
och forflyttade sig darefter till nasta betesfalla.

PRAKTISKA TIPS
» Oka andelen ldngvariga beten.

m Skot betescirkulationen.

En mangfaldig natur, mikrober,
bakterier och organismer férstarker
maénniskans immunitet och minskar

risken att insjukna i allergier.

Det vill séga genom att bevara
biodiversiteten haller man sig frisk.

Ortolansparv

Faglar ar ett uttryck av miljions mangfald. Till exempel
trivs ortolansparven pa vida dkeromraden med trad-
fattiga granszoner, akerholmar, 6ppna diken och trad-
dungar vid végrenarna. Arten gynnas ocksa av lador,
vardade traditionslandskap och akrarnas skyddszo-
ner. Ortolansparvbestandet har minskat markbart
under de senaste artiondena och ingar bland arter-
na i fageldirektivets bilaga I. EU:s fagel- och naturdi-
rektiv forutsatter att savél arten och dess livsmiljéer
skyddas. Mer information: Odlarens bevingade vanner,
BirdLife Finland r.f. http://www.birdlife.fi

Lokala fagelskadare kommer géarna och kartlagger fa-
gelarterna som trivs pa garden. En expert kan ocksa
ge tips om hur man forbéttrar arternas trivsel. A andra
sidan om man beaktar djuren och deras livsmiljéer
ndr man arbetar pa akern garanterar det att séllsyn-
ta arter dverlever, &ven om man inte kdnner igen ar-
terna. Mer om direktivarterna och deras identifiering:

www.proagriaoulu.fi/fi/direktiivilajien_tunnistusopas/
(pa finska)

Dyngbaggar gor ett viktigt arbete genom att bryta ned komockor och ateranvanda ndringsémnen. De bryter ner komockor
och hindrar fodret att bli smutsigt och avvarjer parasiter och flugor som trivs i stallgédselhégar. Dyngbaggar och andra insek-
ter som utnyttjar stallgbdsel ar en viktig lank i ndringskedjan som néring for rovskalbaggar, smadaggdjur och faglar. Ett stort
antal dyngbaggar vittnar darfér om en mangfaldig miljé. Av Finlands dyngbaggsarter &r éver hélften utrotningshotade eller
ndra hotade och sju arter anses redan vara utd6da. Arterna gynnas av langvarigt bete, sarskilt pa vardbiotoper, sa som pa
adngar och skogsbeten. Férekomsten av dyngbaggar kan undersdkas med ett &mbartest. Skyffla till exempel en komocka med
en spade i ett dmbar fyllt till 2/3 med vatten. Anvand hénsnét for att férhindra att hégen fiyter pa ytan. Snart flyter dyngbag-
garna upp till ytan. Mer information: Suomen lantakuoriaiset - Opas santiaisista lantiaisiin 2007.
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f’ EN MANGFALDIG MILJO ERBJUDER GOTT OM EKOSYSTEMTJANSTER

Med ekosystemtjanster avses alla materiella och immateriella férdelar som ménniskan far av naturen. Till exempel ger na-
turenliga myrar oss Vilt, bdr och rekreation. Samtidigt minskar de mangden Gversvdmningar och inverkar ocksa pa klimatet
pa langsikt genom att binda kol. Ett mangfaldigt organismsamhalle gagnar ocksa jordbrukaren. Det finns fler pollinerare,
nedbrytare samt fiender och konkurrenter till skadedjur i en mangfaldig miljé, sa som pa dngar och akerrenar, an i ensidiga
milj6er. Jordbrukaren har ocksa ekonomisk nytta av arbetet som pollinerande insekter och rovinsekter utfér. En mangfaldig
miljé aterhdmtar sig béttre an ensidiga efter dndringar som orsakats av extrema védderfenomen.
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Perinteinen karjatalous luonnon monimuotoisuuden yllapitajana. Pykéla, J. Suomen ymparistd 495,
luonto ja luonnonvarat 2001.

Elamaa pellossa - Suomen maatalousympdristén monimuotoisuus. Tiainen, J., Kuussaari, M., Laurila, I. P
& Toivonen, T. (red.) Edita Publishing Oy, Helsingfors 2004

LAS MER PA INTERNET:

Insekter, andra organismer och deras identifiering: www.jordbruksverket.se/mangfaldpaslatten
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Helidla, J. & Herzon, I. (red.) 2012. Suomen ympadristé 26/2012, Finlands miljécentral:

http://www.ymparisto.fi/download.asp?contentid=138533&lan=fi

Maiseman tarina - opas maisemapalvelujen luomiseen. Komulainen M. 2013. Maa- ja kotitalousnaiset
samt Sitra. Paino Fram, Vasa.

https://portal.mtt.fi/portal/page/portal/MKN_SIVUSTO/13_MAISEMA/MaisemanTarina.pdf
Peltoluonnon monimuotoisuutta edistavat toimenpiteet edullisuusjarjestykseen. Alanen E-L., Hyytidinen
K., Kuussaari M. och Miettinen A. Maataloustieteen Paivat 2011. MTT Ekonomisk forskning och Finlands

miljécentral, sammandrag: http;//www.smts.fi/Vesistonsuojelu/Miettinen_Peltoluonnon.pdf

Alternativt akerbruk. Pakkanen H. och Partanen H. 2010. Maaseutuverkoston esite. Maa- ja kotitalousnaisten
Keskus. http://www.maaseutu.fi/attachments/5njOwmLQQ/Peltojen_kaytto_2901.pdf
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Betande djur gor ett vardefullt naturvardsarbete. Antalet starar och dyngbaggar har till exempel minskat mérkbart i takt
med att betet har minskat.

7. OKA MANGFALDEN UTANFOR AKERN

Om man vill uppratthalla och 6ka mangfalden i naturen
och landskapet ska man bevara tillrackligt med omra-
den utanfor akerodlingen, till exempel naturbeten, kant-
zoner och dkerholmar. | synnerhet angar, lévangar och
hagmarker ar viktiga livsmiljoer for manga hotade arter.
Olika rannilar och diken 6kar ocksa mangfalden i land-
skapet och naturen.

| Finland finns det 1 410
utrotningshotade arter,
varav 608 kraver sarskilt
skydd. De platser dar dessa
arter férekommer far inte
forstoras eller forsémras.

7.1 Bevara och skot vardbiotoper

Vardbiotoper bestar av naturtyper som formats av tra-
ditionell boskapsskotsel: klippangar, torrangar, angar,
strandangar, 6versvamningsangar, hagmark, skogsbe-
ten, Idvangar och hedar. Angarna har uppkommit efter
rojning, slatter och bete. Torrangar forekommer i syn-
nerhet i sandiga och klippiga omraden i Sédra Finland.
Typiska torrangsvaxter ar bland andra farsvingel, tjar-
blomster, backnejlika och blaklocka. Friska angar ar pro-
duktivare och dar trivs till exempel angsgrée och prast-
krage. Pa hagmark vaxer bade angsarter och skogsarter.

Fuktiga angar och strandangar hittar man vid kusterna.
Oversvamningséngar &r naturangar langs darna i Lapp-
land, Nordbotten och Norra Osterbotten, som tack va-
re Oversvamningarna ger god avkastning och har blivit
avvikande livsmiljoer.
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Hedar ar sandiga och karga omraden som traditionellt
har gjorts mer produktiva genom att bland annat branna
och réja en och ljung. Pa |ovangar vaxer angsarter och
nagra fa lévtrad som man har hamlat. Sveder har upp-
statt pd omraden som anvants for slatter och bete efter
att man brukade svedjelanden i Ostra Finland. | prakti-
ken hittar man sveder nastan bara i Koli nationalpark.

Vardbiotoperna hotas av igenvaxning nar man upphor
med bete och slatter och de maste underhallas regel-
bundet. Underhallet bestar i allmanhet av slatter, bete
och rojning. Ett bra alternativ till det kan vara hamling,
det vill saga att samla I6vknippen. Dessutom kan man
hyggesbranna omradena i det inledande skedet for att
effektivera skotseln. Skotseln ska planeras separat for
varje omrade och omradets historia ska aven tas i be-
aktande. De frodiga angarna langs astranderna ar ofta
produktiva betesmarker, medan det for torrangar kan
racka med att man vartannat ar slar och samlar in slat-
teravfallet pa sensommaren. Ofta kan man redan inom
nagra ar se skotsel resultat.

Slatter utfors vanligen i manadsskiftet juli-augusti nar
angsvaxternas fron har mognat. For att skydda manga
fiarilar och insekter eller utrotningshotade och sallsyn-
ta vaxtarter som blommar sent, kan det vara motive-
rat att inte sla angarna forran i slutet av augusti. Det
ar bra att sla frodiga omraden som ar valdigt igenvax-
ta flera ganger per sommar under de forsta aren. Sma
torrangar kan man gora storre genom att sla de frodiga
kanterna som omger dem. Slatteravfallet ska samlas
in och foras bort, men om det vaxer arter man vill be-
vara langs kanterna ar det bra att samla ihop det och
|ata det ligga nagra dagar innan man for bort det, sa
att vaxterna hinner froa av sig.

Betet ska dimensioneras enligt hur mycket det finns att
ata och man far inte ge djuren extra foder eller kom-
binera betet med vanliga betesfalt. Om majligt ar det
bra att valja djurart enligt hurdant betet ar. Till exempel
lampar sig far for valdigt magra och torra samt kansli-
ga omraden, medan ndtkreatur passar bast for bete pa
fuktiga strandangar.

Med betestryck avses antalet djur per en viss yta un-
der betesperioden. Djurtatheten sakerstaller att djuren
och angen mar bra. For en diko med kalv varierar till ex-
empel det rekommenderade betestrycket fran 0,2 djur
per hektar pa torrangar till 1,0 djur per hektar pa fukti-
ga angar eller strandangar. Pa odlad betesmark ar 2,5
dikor med kalv per hektar lampligt. Genom betesrota-
tion kan man effektivt reglera betestrycket och minska

Boskap skétte tidigare om stranddangarna som numera klassificeras som en ytterst hotad naturtyp. Nar betet upphér och vat-
tendragen eutrofieras 6kar mdngden vass och vaxtmassa. Genom att sla eller lata djur beta vass kan man sk6ta om strand-
dngarna och de séllsynta arter som lever dér samt minska ndringsdmnena i vattendragen. En gard som ligger néra en strand
med mycket vass kan utnyttja vassen som till exempel bioenergi, vid byggen, som tdckmaterial, stro, isolering och foder.
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Vardbiotoperna ar véldigt hotade
naturtyper. Over 90 procent av
dem &r utrotningshotade. Olika

naturtyper ar vardefulla bade som
livsmiljo for olika arter och som en

sjalvstandig del av mangfalden. DD SEE VAXTERNA BERATTAR
- S Brénnéssla

Téta bestand av brdnnéssla,
smdérblomma eller krustatel och

stora mangder dott gras tyder
pa att ett omrade inte betas till-

antalet endoparasiter hos betesdjuren. Genom att de- rackigt.

la in omraden i skiften kan man aven specificera var-
den till féorman for de vardefullaste vaxtarterna eller
hackande faglar. Forr i tiden nyttjade man allt naturho
och naringsdmnena cirkulerade effektivt fran angen till
mjolkkannan. Nufértiden behdvs naturangarna inte, ef-
tersom de odlade dkrarna ger foder till boskapen. Eko-
nomiskt sett kan det anda vara vettigt att anvanda na-
turangarna eftersom man da kan spara akrarna for att
producera vinterfoder.

= Om garden saknar djur men har omraden som ar

PRAKTISKA TIPS lémpliga for bete kan man kolla med Laidunpankki
B » (Betesbanken) om det finns djur pa lampligt avstand
. Kaertlagg tradltlonsl?ndskalpen och andra (http://www.laidunpankki.fi/).
mangfaldsobjekt pa din gard. Utnyttja ELY-
centralernas inventeringar och generalplaner. = Du kan bjuda ut skétseln av omradet exempelvis

till den lokala naturskyddsféreningen. Registrerade
féreningar kan ocksa fa stod for att de skéter om ett
omrade.

= De mest lattskotta omradena dr sma omraden,
omraden som slds vartannat ar och omraden som
slas med maskin och som anvands som bete.

» Planera in slattern efter juli manad och for bort
slatteravfallet.

Man far aven finansiering via
METSO-programmet for att bevara
= Se till att ha ett lampligt betestryck. Ge inte extra tradbevuxna vardbiotoper:

foder at djur som betar pa naturbeten. skogsbete, hagmark, svedjeskog
och I6véngar. Man kan fraga
mera om finansieringen pa den
regionala ELY-centralen.

= Anvénd naturdngarna som foder at boskapen.

Y FORNLAMNINGAR PAMINNER OM DET FORFLUTNA

Fornldmningar sasom gravhégar, fornakrar och forhistoriska boplatser vitthar om gangna generationers liv. Det finns ofta
fornldmningar i eller i ndrheten av traditionslandskap, sérskilt i Sydvéstra Finland och Tavastland. Enligt fornminneslagen
ar det Museiverkets uppgift att skéta om fornldmningar och man maste anséka om tillstand av Museiverket fér vard av fas-
ta fornldamningar. Museiverket delar arligen ut stéd for vard av fornlamningsomraden. Lads mer pa Museiverkets webbplats:
http;//www.nba.fi/sv/kulturmiljo/arkeologisk_kulturarv
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7.2 Bevara kantzonernas mangfald

Akerholmar och kantzonerna runt dkrarna ar viktiga
och okar mangfalden i odlingslandskapet. De erbjud-
er skydd och hackningsplatser at villebrad, faglar, polli-
nerande insekter och olika arter som ater skadeinsek-
ter. Akerlandskap som bestar av sma skiften har flest
kantzoner. Flest fjarilar, bin och humlor férekommer
pa angar och i soliga skogsbryn, sarskilt pa skyddade
platser dar det finns gott om blommande nektarvaxter
och mangsidig vegetation. Bland annat murkna trad,
mangsidig vaxlighet, buskar och |6vtrad 6kar mangfal-
den langs kanterna och pa dkerholmarna. En skogskant
med glantor eller dppna omraden gagnar markvegetatio-
nen och insektsarterna. Regelbunden réjning och gall-
ring av skogsbestandet hor till den grund skoétseln av
omradena. Forutom genom rdjning av skogbestandet
kan mangfalden aven 6ka med hjalp av slatter och ihop-
samling av slatteravfallet eller genom bete.
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VAXTERNA BERATTAR
Brudbrod

Brudbréd och angshavre ar of-
ta tecken pa jarnaldersboplats-
er. De &r bada arkeofyter, nya
véxter som spridits for ldnge
sedan och som ménniskor har
fort med sig till Finland fore
1600-talet.

PRAKTISKA TIPS

= Férhindra att kantzoner och akerholmar véxer igen
genom att réja trad och sly. For bort réjnings-avfallet
for att minska skuggning av markytan.

= Bevara mangsidiga trdd- och buskarter, till exempel
adla lovtrad, stora aspar, pilar, vide, rénnar, enar och
buskar som ger bér.

= Spara gamla lévtrad och murkna trad.
= Plantera inte barrtrdd ldngs akerns kanter.

= Sla dngsvegetationen som finns ldngs kanterna och
fér bort slatteravfallet. Ibland récker det med att bara
sla dem vartannat ar.

= Utnyttja kantzonerna och dkerholmarna som
betesmark. Ofta kan man foga ihop dem med andra
omraden sa att man far en tillrackligt stor betesmark.

Kantzonerna &r Gvergangszoner

for olika naturtyper och erbjuder
skydd och héackningsplatser samt
ndring at manga villebrad, faglar
och insekter.




7.3 Berika naturen vid diken och
vattendrag

Nar akerskiftena vaxer i storlek far dikena och akerre-
narna allt storre betydelse och bara att halla dikena
Oppna ar viktigt. Dikena och de breda, artrika dikesre-
narna bildar tillsammans ett vardefullt mangfaldsnat-
verk. Dikena for med sig vatten och fuktiga livsmiljoer
for arter som trivs i sddana, till exempel grodor och vat-
tenfaglar. Flacka slanter som vetter at soder ar ofta art-
rika och erbjuder solexponerade miljoer for till exempel
fjarilar. Manga arter anvander dikesnatet bade nar de
ska fortplanta sig och nar de forflyttar sig, samt som
vindskydd pa 6ppna akeromraden.

Mangfalden i vattennaturen blir stérre av fallna trad,
om man lagger till stenar, lekgrus och krokar, samt av
Oversvamningsfaror och flédesterrasser. Vatmarker, se-
dimenteringsbassanger och bottendammar samt ero-
sionsskydd som gjorts med hjalp av vaxtlighet framjar
mangfalden. Om vattenfaran stenlaggs blir vattnet dju-
pare och flodeshastigheten mera varierad och det gor
organismernas livsmiljo mangsidigare. Skuggande trad,
sarskilt i sédra kanten av vattenfdran, gor att vattnet
inte varms upp lika mycket och de ger skydd och naring
&t organismerna som lever dar. Overdriven rensning av
vattenfarorna bor undvikas. | samband med grundtorr-
laggning och istandsattning av backar ar det skal att
forsoka 6ka mangfalden i vattennaturen i den man det
ar mojligt. Forutom fiskar drar aven andra vattenorga-
nismer nytta av restaureringar.

Omraden som drabbas av éversvamningar med jamna
mellanrum utvecklar speciella livsmiljoer dar aven ovan-
liga arter ofta trivs. Oversvamningsomraden anvands fli-
tigt av flyttfaglar. De naturliga dversvamningsomradena,
sasom Oversvamningsangar, -akrar och -skogar har dock
minskat. Om man aterstaller dem och skapar nya over-
svamningsomraden forbattrar det bade vattenfarornas
naturliga tillstand och 6versvamningsskyddet i vatten-
draget nedstroms.

En mangfunktionell vadtmark inom jordbruket ar ett vat-
tendrag som ar anlagt eller som har uppstatt pa jord-
bruksomradet, eller en del av ett annat vattenomrade
som nastan alltid ar delvis tackt av vatten och alltid ar
lite fuktigt. Mangfunktionaliteten syftar pa den varie-
rande roll vdtmarken har. Den binder naringsamnen,
ar en viktig livsmiljo for organismer, gor odlingsland-

skapet mangsidigare, haller emot 6versvamningar, lag-
rar bevattningsvatten och kan anvandas som jaktmark
och for rekreation. Vatmarkerna ar betydande livsmil-
joer bland annat for manga faglar, insekter och grodor.
Aven smd vatmarker ar viktiga, i synnerhet i omraden
som domineras av akrar och har fa sjoar. Flacka, laga
och buktande kanter, vattenomraden med olika djup,
Oppet vatten, omraden med grunt vatten som tacks av
vaxtlighet, vaxtlighet i varierande storlek som bestar
av flera arter, sma 6ar och landtungor dkar vatmarkens
mangfald. Man kan 6ka mangfalden i en sedimente-
ringsbassang genom att gora den mer lik en vatmark.
Aven i smd vattenféror kan man anlagga en vatmark
med hjalp av bottendammar.

| anlagda vatmarker kan man plantera vaxter, men van-
ligtvis sprider sig vaxter snabbt pa naturlig vag ocksa.
For faglarnas skull ar det viktigt att man bevarar tillrack-
ligt mycket Oppet vatten och att man jagar sma rovdjur.
Det kan ocksa vara bra att ta bort trad dar krakor sitter
och lurpassar for att ta andra faglars ungar och agg.
Man kan ocksa gora vatmarken effektivare genom att
skota omradena i narheten, till exempel genom att an-
lagga en viltvardsaker eller halla kantzonerna éppna
med hjalp av bete. Mer om vattenfaror, dversvamnings-
bekampning och vatmarker i kapitel 2.

PRAKTISKA TIPS

= Bevara 6ppna diken pa stora tdckdikade
akeromraden.

= Prioritera naturenliga rensning av vattenfaror.
= Bevara och 0ka antalet éversvamningsomraden.
= Begrdnsa stammen av sma rovdjur i vatmarken.

= Bevara en tillrackligt stor, 6ppen vattenyta fér faglar i
vatmarken. Rekommendationen &r cirka 50 procent
av den totala arealen.

Trad som fallit ned i en
béck ar viktiga skydd for
vattenorganismer, de ger
dem ndring och ytor som

de kan fésta sig pa.
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7.4. Varda aven andra objekt

Det finns manga andra objekt pa ett jordbruksomrade
som O6kar mangfalden i naturen och landskapet. Bland
annat byggnader som hor till traditionell boskapsskot-
sel, till exempel lador, gardsgardar och andra trakon-
struktioner ar sddana. Obehandlat tréd och murket tra
ar vikigt for manga insekter och vissa lavar. Stengards-
gardar och stenrosen, solitartrad och flyttblock ar vikti-
ga detaljer som ska bevaras.

Férutom runt enskilda byggnader ar det ocksa bra att
till exempel halla omraden runt lador eller gamla akrar
som inte langre brukas Oppna. Det gar att 6ka deras
mangfald genom att varda dem, aven om det inte skulle
finnas betydande vaxtarter i omradet. Varden kan besta
av slatter under sensommaren, och i synnerhet stora
omraden ar det bra att utnyttja som betesmark. Man
bor ocksa bevara soliga sandmarker och deras sardrag,
knapp vegetation och synlig jordyta. De ar viktiga livs-
miljder, sarskilt for manga fjarilsarter.

Med hjalp av fagelholkar, utfodringsplatser for villebrad
och genom att bevara murkna trad kan man snabbt 0ka
mangfalden pa garden. Skadliga frammande arter sa-
som blomsterlupin, jatteloka, jattebalsamin och vres-
ros ar det skal att forebygga eftersom de hotar vara
ursprungliga arter. Till underhdllet av jordbrukets mang-
fald hor ocksa bevarande av tradalléer och det gam-
la gardsomradet och ursprungliga vaxter och djurarter.

f’ SPARADE SALGAR GYNNAR ODLINGEN

Sélgen (Salix caprea) véxer ofta langs akerkanterna
och pa sma akerholmar. | basta fall véxer den till ett
tjockt och statligt trad. | synnerhet gamla sélgar ar
vardefulla livsmiljéer for lavar, svampar och insekter,
inklusive nyttiga rovinsekter. Trddet blommar tidigt
pa varen och ar da en viktig kélla till nektar foér pol-
linerare, sarskilt humlor.

PRAKTISKA TIPS

= Bevara de traditionella byggnaderna och
konstruktionerna som hor till boskapsskétseln.

= Bevara landskapstrdad och andra detaljer i landskapet.
= Motarbeta skadliga frémmande arter.

= Utnyttja miljéstodssystemets finansiering for att skota
om objekten.

Genom att 6ka kunskapen om ursprungs-
raserna och produktifiera dem stérker man

efterfragan pa de produkterna de ger.

f’ URSPRUNGSRASERNA OCH -VAXTERNA AR EN VIKTIG DEL AV VAR KULTUR

De lokala ursprungsraserna och -véxterna har anpassat sig till de nordliga férhallandena i vart land. De &r en del av vart
nationella arv och det &r viktigt att bevara deras arvsanlag och sérdrag. De ursprungliga husdjursraserna i Finland be-
star av vastfinsk, stfinsk och nordfinsk nétboskap, finska lantrasfar (svarta, bruna och vita), Kajanalands graa lantrasfar,
alandsfar, finska héstar, finska lantrasgetter samt lantrashéns. Bland ursprungsvéxterna finns gamla stammar av bland an-
nat rag, potatis, rova och dpple. Fundera pa vilka maéjligheter det finns att bevara gamla raser och véxter pa din gard. Det
finns &ven goda mdjligheter att produktifiera ursprungsraser och -véxter.

Mer information: Forskningscentralen for jordbruk och livsmedelsekonomi
https://portal.mtt.fi/portal/page/portal/www,/ Tietopaketit/Monimuotoisuus/Geenivarat
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LAS MER | FOLJANDE VERK OCH PUBLIKATIONER:

Elamaa pellossa - Suomen maatalousympariston monimuotoisuus. Tiainen, J., Kuussaari, M.,
Laurila, I. P & Toivonen, T. (red.) 2004: Edita Publishing Oy, Helsingfors.

Maatalouden ymparistétuen merkitys luonnon monimuotoisuudelle ja maisemalle. Kuussaari M., Heliéla J.,
Tiainen J. & Helenius J. (red.) 2008. MYTVAS slutrapport 2000-2006 (SY 4,/2008).

Maatalousalueiden monivaikutteisten kosteikkojen yleissuunnitteluopas - ohjeita suunnittelijalle.
Karhunen, A. Sydvéastra Finlands miljécentral. 1/2007.

Skotselkort for skétsel av mangfunktionell vatmark. Landsbygdsnétverket, ELY-centralen i Egentliga Finland 2010.
Perinteinen karjatalous luonnon monimuotoisuuden yllapitajana. Pykala, J. 2001. Suomen ympdristé 495, luonto ja luonnonvarat.
Pienvedet - luonnon helmia. Opas pienvesiluontoon. Ahponen H. Finlands naturskyddsforbund rf. 2008

Suomen luontotyyppien uhanalaisuus - Osa 2: Luontotyyppien kuvaukset. Raunio, A., Schulman. A. & Kontula, T. eds.
Finlands miljécentral, Helsingfors. Suomen ympéristd 8/2008. S. 399-465.

Viltvatmarker - en handbok. Aitto-Oja, S. et al. Jagarnas centralorganisation.

Rytinaa ruovikoihin - vélketta vesiin. Ohjeita ranta-alueiden hoitoon. Javanainen. K., Kemppainen. R., Orjala. M.,
Perkonoja. M., Saarni. K. ELY-centralen i Egentliga Finland Guide 3/2013.

LAS MER PA INTERNET:

Metsédsaarekkeiden ja reunavy6hykkeiden hoito -kortti (Vard av skogsplattar och kantzoner, pa finska):
www.mmm.fi/attachments/mavi/viljelijatuet/hakuoppaatjaohjeet/ymparistotuenneuvonnallisetoppaat/5u9efLzYR/metsanreuna_fin_web.pdf

Perinnebiotooppien hoitokortit -sarja (Serie vardkort for vardbiotoper, pa finska):
www.mavi.fi/fi/index/ viljelijatuet/oppaatjaohjeet/ymparistotuenneuvonnallisetoppaat.html|

Béckar - levande landsbygd. Guide till backrestaurering. Jord- och skogsbruksministeriet 2008:
http;//www.mmm.fi/attachments/kalariistajaporot/5wA6cnI8C/Guide_till_backrestaurering_2008.pdf

Egentliga Finlands kulturmarksférening rf. www.perinnemaisemat.fi

Frammande arter: http;//www.ymparisto.fi/sv-Fl/Natur/Arter/Frammande_arter

DESSUTOM:

Pa den regionala ELY-centralen kan man fraga ansvarsomradet miljé om inventeringar av regionala
traditionslandskap och Generalplaner for jordbruksomradena.
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8. SPARA ENERGI

Produktionens energieffektivitet paverkar gardens |6n-
samhet. Priserna pa el och flytande branslen har stigit
och kommer aven att fortsatta stiga i framtiden, sa en
sparsam energiforbrukning paverkar snabbt gardens
resultat. Det ar mojligt att energi forbrukas i onédan
pa garden utan att man vet om det. Observation och
uppfoljning av energiforbrukningen bidrar till besparing-
ar. Genom att reda ut var energiférbrukningen ar som
storst kan man koncentrera sparatgarderna till dar de
gor mest nytta. En hel del energi gar aven at utanfor
garden till framstallningen av produktionsinsatser som
garden behover. | forsta hand [6nar det sig att utnyttja
atervunna naringsamnen, biologisk kvavebindning och
méjligheterna som vaxtféljden ger. Aven direktsadd
minskar energiférbrukningen tack vare minskat antal
arbetsskeden.

Energibesparingar och olika former av férnybar energi
bidrar aven till att ddampa klimatférandringen som orsa-
kas av 0kad anvandning av fossila branslen. Klimatfor-
andringen paverkar jordbruket genom uppvarmningen
och olika extrema vaderfenomen som stormar, torka
och oversvamningar. Jordbruket dampar dock aven kli-
matférandringen eftersom vaxtmassan binder koldi-
oxiden i luften till vaxter och vaxtavfall férvandlas till
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Av energibehovet fér spann-
malsproduktion kan ca 50 %
ga at till tillverkning av konst-
godselkvave, och med esilage-
grédor till och med 70 %.

humus. Nar marken luckras upp accelererar mikrober-
nas aktivitet och nedbrytningen av organogena amnen
snabbar upp, varpa koldioxid borjar frigbras fran mar-
ken. | valstrukturerad jord utnyttjar vaxterna naringsam-
nena och mangden urlakade och flyktiga naringsamnen
forblir 13g.

8.1 Oka akerodlingens energieffektivitet

Av dkerodlingens olika arbetsskeden gar mest energi at
till pléjningen. Darefter foljer sadden eller troskningen
beroende pa maskintyp. Direktsadd sparar bade tid och
energi. Planering av korrutter gor det lattare att urskilja
helheter och identifiera arbetsskeden som skulle kunna
kombineras. Storsta delen av branslet fér en traktor gar
at till annat an sjalva arbetet. Logistiken kan forbattras
genom att till exempel anvanda en sarskild transportut-
rustning nar avstanden ar langa och akerarealen stor.

Konsumentpriser for flytande branslen

e Diesel
e |\otorbensin

e | 3t brannolja

2008 2010 2012

Kalla: Statistikcentralen



Torkning av spannmal orsakar en stor energiforbruk-
ning, sarskilt under vata hostar. Det kan ga at mer en-
ergi per skordekilo till torkning av spannmal an till de
ovriga arbetsskedena tillsammans. Genom isolering av
torksektionen och tilluftsrér kan man spara sa mycket
som 10 % av torkens energiférbrukning. Det I6nar sig
att torka spannmalen i sa varmt vader som mojligt, ef-
tersom tilluften da redan ar varmare och inte behoéver

Nar torven i torrlagda mossar bryts ner frigors vaxt-
husgaser, sasom koldioxid och kvévedioxid. Torr-
laggning, bearbetning, gédsling och kalkning av
torvakrar 6kar bildningen av dessa gaser. Véxthus-
gasutslapp fran jordakrar bildas ddremot nér den

rikliga méngden organiska &mnen som de innehall- varmas upp lika manga grader som kall luft.
er bryts ner.
Pa torv- och jordmarker &r det béasta alternativet PRAKTISKA TIPS

mangarig vallodling, som 6kar akrarnas vegeta-
tionstacke under vintrarna och minskar bearbet-
ningsbehovet. Det ar det bédsta séttet att minska
torv- och jordmarkers klimatpaverkan. Aven annan

Okning av vaxttdcket och minskad bearbetning ar } . . }
till fordel. = GOr upp en plan for att spara energi atminstone dér

energiférbrukningen &r som storst.

= Kartlagg energiférbrukningen hos gardens olika
funktioner. Tank pa odling, produktionsbyggnader och
-djur, boende, uppvdrmningssystem, vallodling och
skdrdens hantering.

= Planera kérrutterna sa att de ar sa fornuftiga som
méjligt.
= Tdnk pa energiférbrukningen vid anskaffning av nya

anordningar eller maskiner. En billig anordning kan
sist och slutligen bli mycket dyrare, om den har en

Genom att effektivera stor el- eller bransleférbrukning.
P roduktlo_n§metod.erna = [solera torken ytterligare och foérvérm torkningsluften.
kan energiférbrukningen
minskas med cirka 30- = Se till att dikningen &r funktionell och undvik
80 %. vilket snabbt visar att packa jorden - en bra vegetation minskar

klimatpaverkan.

sig i gardens I6nsamhet.

= Undvik uppodling av skogar och mossatr, svarttrdda
och pléjning av organogena marker.

= Anvénd lattare bearbetningsmetoder och direktsadd.

= Delta i energiprogrammet fér gardsbruksenheter.

Alla gardar har olika méjligheter
att spara och producera energi.
Energiradgivare hjélper till att
hitta gardsspecifika I6sningar.
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8.2 Oka produktionsbyggnadernas
energieffektivitet

P& husdjursgardar gar det at mest energi till uppvarm-
ning av produktionsdjurens utrymmen och serviceutrym-
men samt till utfordring av djuren. Pa vaxtodlingsgardar
forbrukar uppvarmning, belysning och ventilering av pro-
duktionsbyggnaderna el. Anordningar som ar i bra skick
och ratt installda sparar el och bransle. Dessutom hal-
ler de langre. Med tillrackligt underhall av utrustningen
kan forbrukningen minskas med cirka 10-40 % (ProAg-
ria lantbrukskalender 2012).

| framtiden kommer priserna pa fossila branslen att
stiga. Gardarna har mojlighet att producera energi av
eget rdmaterial, sarskilt genom att utnyttja tra eller
jordvarme. Flis och pellets ar fungerande I6sningar for
uppvarmning pa manga gardar, sarskilt om flis finns
att tillga i den egna skogen. Vid jamforelse av investe-
ringsalternativ bor aven de arliga férbrukningskostna-
derna beaktas, eftersom de skiljer sig at betydligt mel-
lan de olika alternativen. En dyr investering kan betala
sig snabbt, om dess arliga kostnader ar laga eller om
kostnaderna for ett annat alternativ stiger varje ar. Sol-
eller vindenergi kan aven vara ett bra alternativ, om det
ar lampligt for omradet ifraga.

PRAKTISKA TIPS

= Producera en del av gardens energibehov med
alternativa energikallor som flis, pellets, tra,
joravédrme, sol och vind.

= Ta vara pa varmen fran mjélk, slam eller luft med
olika varmepumpar.

» Spara energi och kostnader genom att endast varma
upp och anvénda belysning enligt behov. Anvand till
exempel automatiska belysningsstréombrytare med
rérelsedetektorer.

= Anvéand energisparlampor och energisnala apparater.

= Minska energiférbrukningen i djurstall och
kostnaderna f6r foderproduktion genom att lata
djuren beta.

= Underhall maskiner och anordningar enligt
anvisningarna.

= Minska energiférbrukningen genom att dven minska
méngden avfall och genom att atervinna.

= Kom d&ven ihag att spara pa vattnet. Att vdrma och
rena vatten krdver mycket energi.

Skattepliktigt totalpris for el

cent/kWh
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TORKNING AV
SPANNMAL
18 %

UPPVARMNING
27 %

ARBETSMASKINER
33 %

Exempel pa férdelningen av energiférbrukningen pa
en gard. Kélla: Bionova Engineering 2007.

U AVFALL OCH BRANSLEBEHALLARE

Minskat avfall och atervinning av avfall har en stor betydelse foér energiférbrukningen. Anvdndningen av atervunnet material
i produkttillverkningen sparar naturresurser, och saker som andra inte behéver far ett nytt liv tack vare atervinningen. G6ad-
sel- och frésdckar i plast samt plast fran foderbalar kan sorteras som energiavfall, men de kan aven 6verlamnas till 4H-unga
eller Ekokemi for atervinning. Foderséckar av papper kan laggas i kartongatervinningen.

Brénslebehallare ska kontrolleras regelbundet fér att undvika lackage och férorening av narmiljoén. Over 30 &r gamla under-
Jjordiska oljebehallare eller inomhusbehallare i stal bor férnyas. Det &r bra att utrusta oljebehallarna med dubbelmantel el-
ler skyddsbasséang.

f’ HANTERING AV GARDENS AVLOPPSVATTEN

Vid hanteringen av avloppsvatten som bildas pa garden ska férordningen om avloppsvatten i glesbygden och kraven pa re-
ningseffekt i den féljas. Avloppsvattenfragor for gardar som kraver ett miljétillstand har faststéllts i tillstandsvillkoren for pro-
duktionsanlaggningar. Avloppsvattensystemen ska uppfylla kraven senast den 15 mars 2016. Mer information: Bra behand-
ling av avloppsvatten-broschyr, Finlands miljécentral
http;//www.syke.fi/sv-Fl/Publikationer/Broschyrer/Bra_behandling_av_avloppsvatten_brochyr%282823%29
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LAS MER:

Maatilayrityksen energiaopas. Kari, M. (red.) 2009. ProAgria Landsbygdscentralernas Forbunds publikationer
nr 1077. Tieto tuottamaan 130.

LAS MER PA INTERNET:

Nérings-, trafik- och miljécentralen 2010. Polttonesteiden varastointi maatiloilla kiinteissa farmarisailioissa.
www.tampere.fi/material/attachments/p/5xw6MfUia/farmariopas120411.pdf

Energiaa viisaasti maatilalla. Maatilojen energiaohjelma -esite:
http://www.mmm.fi/attachments/maatalous/tuotanto/5zVBwYp6Z/Maatilojen_energiaohjelma_Energiaa_viisaasti_maatilalla.pdf

Maaseutuyritysten jatehuolto-opas. ProAgria Norra Karelen och Norra Karelens miljocentral 2007.
http;//www.proagriapohjois-karjala.fi/media/sisalto/PDF/Jateopas.pdf

Interviu med odlare om energiplanen: www.ymparisto.fi/tehoplus

Odlaren och klimatféréndringen - Vad kan jag géra pa min egen gard? Peréld, P, Regina, K. & Esala, M. (red.)
MTT 2004. http;//www.agronet.fi/ilmastonmuutos/MTT_OPAS_ruotsi.pdf
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BILAGA 1.

PUBLIKATIONER INOM TEHO- OCH TEHO PLUS-PROJEKTET

Hagelberg, E., Karhunen, A., Kulmala, A., Larsson, R. & Lundstrém, E. Kdytannén kosteikkosuunnittelu.
TEHO-projektets publikationer 1/2012. 4:e upplagan.

Hollmén, M. Hevostoiminnan ympdristékysymyksia Satakunnassa ja Varsinais-Suomessa.
TEHO-projektets publikationer 2/2010.

Hérjédmaki, K. & Lundstrém, E. (red.) TEHO-hankkeen raportteja, osa 4 - Erityisympéristétuet,
Eri maiden ympaéristétukijarjestelmat. TEHO-projektets publikationer 7/2011.

Koskinen, J. & Peltonen, J. (red.) TEHO-hankkeen raportteja, osa 5 - Vedenlaadun automaattiseuranta, Yliskulman
laskeutusallas, RUSLE-malli maatalouden vesiensuojelussa. TEHO-projektets publikationer 8/2011.

Kulmala, A. (red.) TEHO-hankkeen raportteja, osa 1 - Typpilannoituksen tarkentaminen, Pientareiden ja
suojakaistojen vaikutukset viljelyn taloudelliseen tulokseen ja tydnmenekkiin, Kipsikokeilu TEHO-hankkeessa,

Valumavesien kemiallinen puhdistus ja suodatus. TEHO-projektets publikationer 1/2011.

Kankanen, H., Keskitalo, M. & Riiko, K. Keradjakasvit - tutkimuksesta kaytanndn kokemuksiin.
TEHO-projektets publikationer 4/2011.

Lillunen A., Hariamaki, K., Riiko, K., Yli-Renko, M., Kulmala A., Koskinen, J., Lundstrém, E. & Kaasinen, S.
Kotopellolta Rantalohkolle - Tehoa maatalouden vesiensuojeluun. TEHO-projektets (2008-2011) slutrapport.
TEHO-projektets publikationer 5/2011.

Lillunen, A. & Yli-Renko, M. (red.) TEHO-hankkeen raportteja, osa 3 - Fosforin kerrostuminen, Lietteenlevitys
sokerijuurikkaalle, Lannan levityskokeilut, Separointi, Typen poisto. TEHO-projektets publikationer 6/2011.

Palva, R. Satotasojen lohkokohtainen maarittdminen. TEHO-projektets publikationer 3/2010.

Pesonen, L., Kaivosoja, J. & Suomi, R Tasmaviljely ja ravinteiden kaytdn tarkentaminen.
TEHO-projektets publikationer 5/2010.

Rasa, K., Talola, S. & Soppa, A. 2009. Raportti liukoisen typen maarityksesté - kaupallisten tuotepakettien
kayttékokemuksia. Opublicerad, tiligdnglig pa http.//www.ymparisto.fi/tehoplus

Riiko, K. & Yli-Renko, M. (red.) TEHO-hankkeen raportteja, osa 2 - Peltomaan laatutesti, Ravinnetaseet.
TEHO-projektets publikationer 3/2011.

Salmi, P, Kulmala A., Lillunen A. & Koskinen J. Karjanlannan typpi- ja fosforimaarat seka niiden jakautuminen
Satakunnassa ja Varsinais-Suomessa. TEHO-projektets publikationer 4/2010.

Seuri, P, Hellstedt M. & Lillunen A. Ulkoiluta turvallisesti - ohjeita jaloittelutarhaa suunnittelevalle.
TEHO-projektets publikationer 2/2011.

TEHO Plus-projektet 2012. Pientareet, suojakaistat ja suojavy6hykkeet. Opublicerad, tillganglig pa
http://www.ymparisto.fi/tehoplus
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BILAGA 2. BESTAMMELSER OCH FORORDNINGAR GALLANDE JORDBRUK

| denna bilaga har sammanstéllts ar 2013 aktuell lagstiftning om jordbruk. Observera att under aret ifraga ar bade miljéstédet for jordbruk och
nitratférordningen (931,/2000) under ny behandling.

Utéver lagarna och férordningarna om utévande av jordbruk maste en odlare som har férbundit sig till miljéstddet félja villkoren i miljéstéds-
forbindelsen och tvérvillkoren. Tvarvillkoren géller dven sadana gardar, som ans6ker om stéd men som inte har forbundit sig till miljéstodet.

Ska foljas av

Ska foljas av

Ska foljas av

Ska féljas av hus-

Var finns lagen,

Mer information

alla gardar gardar som gardar som har djursgardar/gardar villkoret eller ges av
ansoker om stod forbundit sig som anvander forordningen?
till miljéstod stallgodsel

Nitratforordningen

Nitratforordningen

Nitratférordningen

Nitratférordningen

www.finlex.fi >

Kommunernas mil-

931/2000 931/2000 931/2000 931/2000 lagstiftning > jomyndigheter, kom-
ursprungliga munernas lands-
. . bygdsmyndigheter,
e radgivande organi-
sationer och radgi-
vare samt regionens
ELY-central.
Lag om Lag om Lag om Lag om www.finlex.fi > Kommunernas
bekampning bekampning bekampning bekampning lagstiftning > 'r?”tdSng(;js,my”dd'g'
av flyghavre av flyghavre av flyghavre av flyghavre ursprungliga of ng{igzt%ﬁ? oih
185/2002 185/2002 185/2002 185/2002 forfattningar radgivare, regionens
ELY-central
Forbindelsevillkor  Férbindelsevillkor  www.mavi.fi > Kommunernas
for miljostod for miljéstod odlarstéd > landsbygdsmyndig-
och/eller och/eller miljostod > ke A
P . s . -t . organisationer och
f(.?rblndellsewll.lkor fgrblndellsevqlkor forbindelsevillkor radgivare, regionens
for specialstod for specialstod ELY-central
Tvarvillkor Tvarvillkor Tvarvillkor www.mavi.fi >
odlarstod >
tvarvillkor >
Lag om vaxt- Lag om vaxt- Lag om vaxt- Lag om vaxt- www.finlex.fi >
skyddsmedel skyddsmedel skyddsmedel skyddsmedel lagstiftning >
(1563/2011) (1563/2011) (1563/2011) (1563/2011) ursprungliga

Foljande lagar galler alla verksamhetsutovare (utover de ovan namnda)

forfattningar

Var finns den?

Mer information
ges av

Vattenlag (587/2011) www.finlex.fi > Kommunens
lagstiftning > miljoskydds-
Miljéskyddslag (86/2000) ursprungliga myndigheter,

Halsoskyddslag (763/1994)

Lag om godselfabrikat (539/2006)

Naturvardslag (1096,/1996)

JSM 24/11, forordning om godselfabrikat och andring
av forordningen 731/14/2013

Djurskyddslag (247/1996) (reformeras under 2013)
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forfattningar

www.finlex.fi >
lagstiftning >
ursprungliga
forfattningar eller

www.finlex.fi >
myndigheter >
JSM > myndig-
heternas fores-
kriftssamlingar

regionforvaltnings-
verket, ELY-centra-
lerna



| tabellen nedan finns information om i vilka lagar eller anvisningar bestdmmelserna ifraga finns.

Godsling av
akrar

Nitrat-
forordning
931/2000:
tillaten max-
mangd kvave,
skyddsavstand,
kvaveanalys av
stallgodsel

Miljostodets
forbindelse-
villkor:
godslingsbe-
gransningar,
bordighetsun-
dersokning,
korrigering av
skordeniva

Tvarvillkor:
godslings-
granser

Anvandning av
stallgodsel

Nitratforordning
931/2000:
anvandning av
naringsamnen
fran stallgodsel,
spridningsmang-
der och -tider, lag-
ring av stallgod-
sel, kvaveanalys
av stallgddsel

Tvarvillkor:
stallgodslets
lagring och
anvandning

Miljostodets
forbindelsevill-
kor eller special-
miljoéstodets for-
bindelsevillkor:
spridningsgran-
ser och -satt for
godsel

Akerrenar och
skyddsremsor

Tvarvillkor:
minimibredd
och skotsel

Miljostodets
forbindelse-
villkor eller
specialmiljo-
stddets forbin-
delsevillkor:
minimibredd
och skotsel

Lag om vaxt-
skyddsmedel
(1563/2011)

Rdjning,
muddring osv.
av diken

Miljostodets
forbindelse-
villkor

Miljostodets
forbindelse-
villkor

Vattenlag
(587/2011)

Naturvardslag
(1096/1996)

Anvandning
av vaxtskydds-
medel

Tvarvillkor

Miljostodets
forbindelse-
villkor

Lag om vaxt-
skyddsmedel
(1563/2011)

Vattenlag
(587/2011)

Miljsskyddslag

Skadliga
amnen

Miljoskydds-
lag
(86/2000)

Vattenlag
(587/2011)

Statsradets
férordning om
amnen som
ar farliga och
skadliga for
vattenmiljon
2006/1022

Djur och an-
vandning av
stallgodsel

Tvarvillkor

Miljé stodets
forbindelse-
villkor

Nitrat-
férordning
931/2000

Djurskydds-

lag
(247/1996)
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Natur och
landskap

Natur-
vardslag
(1096,/1996)

Tvarvillkor

Forbin
delsevillkor
for
miljostod
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