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Parannusten

aikaansaamiseksi kodinhoidon pii-
rissé vaaditaan yhteistd ponnistelua.

Maaseutukodin hoitaja tarvitsee avukseen neuvontaa ja
yhteistoimintaa maataloustuotannon eri aloilta.

Vihivaraisissa kodeissa olisi pyrittivi ansiotois-
ti riippumattomampaan asemaan ja

omavaraisuuteen.

Juhlapuhe,

jonka maaherra Pehkonen piti Kainuun emiintipéivilli.
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Varsin usein saattaa tuntua kuin
sellaisesta yhteisestd edistystyosta,
mikd tarkoittaa kotien kaikinpuo-
lista kohottamista, el olisi tarkoi-
tettua hyotya. Saatetaanpa helposti
kisittdd niinkin, eftd silloin on
kaikki tehty, kun aamulla nous-
taan varhain, kuten maaseutueld-
méassd kodin nainen joutuu teke-
méidan, paiva aherretaan askareissa
ja illalla visyneend menniéin levolle.

Varsinkin maaseutuelimassi
saattaa kodinhoidossa tuntua
kehitys usein liian vihaiselta.

Voidaan kuitenkin osoittaa, mi-
tenkd nykyisin lehm&t tarkastus-
vhdistyskarjoissa lypsavat melkoista
enemmaan kuin muutama vuosikym-
men sitten. Samoin voidaan tilasfo-
tiedoilla nayttai,
laajentunut ja jokainen hehtaari
tuottaa entistd enemmén ja arvok-
kaampia satoja kuin ennen. Mutta
myos sellaisilla aloilla, missé tulokset

etta viljelys on.

eivit ole esim. raha-arvoissa mi##-
riteltdvia, on sittenkin saavutettu
kehityksen mukana huomattavia tu-
loksia. Téllaisesta esimerkkind voi-
daan mainita pikkulasten kuollei-
suuden alentuminen. Kun vield té-
mén vuosisadan alussa kuoli maas-
samme kutakin 1000 eldvind syn-
tynyttd lasta kohden alle 1 vuo-
den vanhana n. 120, oli vastaava
luku vuosina 1920—1930 keskim. 93,
mutta v, 1936 vain 67,4. Ja kehit-
tyneimmissi lafineissi se oli viime
mainittuna vuonna vain n. 50. Ti-
mén kehityksen kautta on saavu-
tettu tulos, jonka kautta sidadste-
tdan kansakunnalle paljon elam#i.
TAm3a on sitdkin tarkeimpi saavutus
kun kuolemanvaara ensi ikdvuodella
muuten on kutakin ikikaudella
elavdd 1000 henkilod kohti yhta-
suuri kuin mitd se on T0 ikAvuo-
della.

Ei ole syytd nainollen vahek-
syd yhteistd ponnistelua ko-



dinheidon piiriin kuuluvissa
asioissa parannusten ja kehi-
tyksen aikaansaamiseksi.

Tyotad on vain kehitettdvd ja siihen
vedettavi aina uusia koteja ja voi-
mia.

Kodinhoitopiiri maakuntaeldmis-
sd on yleensad laajempi kuin kes-
kusasutuksissa. Maaseudulla koti-
talous yleensid myds tuottaa itse
osan niistd tavaroista ja tarvik-
keista, mitd se kiyittdd. Se ei ole
niin paljon »puntarinalaista» kuin
on  kotitalous kuluttajapiireissi.
Se on maaseudulla sitd enemmin
tuotantotaloutta, jossa maHrdavini
ovat tuotantoedellytykset ja tuo-
tantohinnat. Timi tekee myds sen,
ettd taloudelliset edellytykset ovat
maaseudun  kotfitaloudessa aivan
toiset kuin kulutuskeskuksissa. Maa-
seudun kotitalouden hoito liittyy
niéin ollen laheisesti maatilatalouden
tuotantoon. Siitd syystéd vaaditaan-
kin, ettd maaseutukodin hoitaja
saa avukseen neuvontaa ja yhteis-
toimintaa maataloustuotannon eri
aloilta. Tam# on térkedtd siitdkin
syystd, ettd

suomalaisessa maataloudessa
nainen — maatalousnainen
— suorittaa jopa aina 70 pros.
maatalouden eri toista.

Maatalousnainen kotinsa hoitajana
tarvitsee niin ollen tunfea ja olla
selvilla ei ainoastaan ahtaasti
otettuna kotitaloudesta vaan jopa
maatilataloudesia kokonaisuudes-
saankin. Puutarhanviljelyksessd tu-
lee hinen {tuntea kasvien elintoi-
mintaan liittyvat monet tekijat —,
muokkaus, lannoitus, ojitus ym. —
ja saada niissé maatalousneuvo-
jankin apua. Vaatekasvien viljelyk-
sessi on laita samoin, Kotieldinhoi-
dossa on tarpeen kaikki se toiminta,
mita maanviljelysseura suorittaa
karjanhoitokoulujen sekid karjanhoi-
tokonsulentin ja karjanhoidonneu-
vojien avulla. Rakennusfen suun-
nittelussa ja sisustuksessakin tarvit-
see kodinhoitaja saada rakennus-
alan neuvontaa ja tukea. KEun maan-
viljelysseuralla on maatalouden eri
alojen toimihenkiloitd palvelukses-
saan, edellyttda niiden k#yttédminen
myds maaseutukotien taloudellisten

edellytysten kohottamiseksi, etté
maatalouden ja siihen liittyvan ko-
titalouden edistdmistyd on keskitet-
ty samaan jérjestéon.

On kieltdméttd niin, ettd maaseu-
tukotien ja niissi kodinhoitajien
aseman kohottaminen edellyttéa
maatalouden tuofon lisAantymista.
Taméin tuntevat hyvin kotien hoita-
jat. Kuta parempi on hyvinvointi,
sitd parempi tilaisuus on jarjestdd
koti nykyaikaisin vialinein ja varus-
tein entistd mukavammaksi ja saada
kodinhoitajankin asema helpommak-
si. Siitd syysta

on myds vihivaraisissa ko-
deissa pyrittivid ansiotdistda
riippumattomampaan ase-
maan ja omavaraisuuteen.

Hyvatkin ansiot meneviat yleenss
piaivin kulutukseen, mufta omava-
raisuus takaa toimeentulon myos
siksi ajaksi, jolloin ei ansiotditd ole.
Ja jos koti on omavarainen, voidaan
my0s ansiotvissd kayvan perheen
jasenen ja hevosenkin evistys aina-
kin osaksi tehdd omasta taloudesta.
Ruoan ja rehujen ostoon meneva osa
ansiotyon palkasta jd3 silloin kodin
hyviksi. Eviani kaytetyilld ruoka- ja
rehuaineilla on lisdksi saatu titen
sadstetyksi se suhteellisen korkea
hinta, mikd niistA muuten olisi ty6-
maalla saatu maksaa. Omavaraistu-
minen on ollut myds kannattavaa,
hyvinvointia lis8avaa.

Jos talous on omavarainen, saasty-
vat niinollen ansiot asunfo-olojen
parantamiseen, viljelmin laajenta-
miseen, irtaimiston hankkimiseen y.
m. kodin ja sen tuoton pysyviain ko-
hottamiseen. Tiémia kotien kchotta-
minen edellyttdd kiintead yhteistyo-
td maa- ja kotitalouden edistamis-
tydssd, jotta voimat ja varat voidaan
keskittdda ja tyd laajentas tuotta-
maan tuloksia syrjaisimpia kylid
myoten. Monet toimenpiteet, jotka
téhan taloudelliseen tilanteeseen py-
rittdessd ovat tulleet paivijarjestyk-
seen, edellyttdvit samaa, s.0.

tyon keskittimistd maaseudul-
la maanviljelys- ja maamies-
seuroihin sekd mniiden mnais-
osastoihin,
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Maatalousnuorison kasvattamisek-
si maataloustehtdvian on maatalous-
kerhotoiminta viime vuosina suu-
resti laajentunut. Se on- yleistymas-
si myds Kainuussa. Kun maatalous-
kerhotyd on ulotettava myods pelto-
viljelyksen alalle — perunanviljely,
ohranviljely, pellavanviljely, siemen-
viljely y.m. — ja samoin kotieldin-
hoidon alalle — lampaan-, kanin-,
porsaan-, vasikan- y.m. kasvatus —
on tarpeen, ettd kerhotyd saa tukea
maanviljelys- ja karjanhoidonneu-
vojilta ja konsulenteilta. . :

Vahdvaraisten, lapsirikkaiden ko-
tien omavaraisen elimin kohotta-
miseksi on ryhdytty viljelyspalsta-
toimintaa toteuttamaan valtion ja
kuntien toimesta. Tehtdvin wvarsi-
nainen toimeenpano  edellyttiid
maanviljelysseurojen maatalous- ja
kotitalousneuvojien apua. Taman
tdrkedn tehtévin  toteubttaminen
edellyttdd néinollen myos, etta neu-
vonta eri osiltaan on saman jarjes-
ton tehtdviani.

Hrityisen tarkedtd on, ettd Poh-
jois- ja Itd-Suomessa varsin laajan
asutustyon kautta muodostetut

alkavat ja vaikeuksissa kamp-
pailevat kodit saavat siti tu-
kea ja apua, mitd suunnitiele-
va neuvonta maa- ja kotita-
louden aloilla vei antaa.

Nigilld tiloilla, kuten muufoinkin,
tulee kaikessa tarkoin ottaa huo-
mioon ja tuntea asutustilallisten ta-
loudelliset mahdollisuudet. On laa-
dittava suunnitelma rakennusten
vidhitellen ajan kanssa rakentami-
seksi, on efsittdva parhaat maat
viljelyksen aloittamiseksi, on suunni-
teltava ojitus- ja viljelys sekd koti-
eldinten hoito ja on kodinhoito mu-
kautettava kullakin asutustilalla ole-
viin vaatimuksiin. Asutustilallisten
tulee kaikessa tissd voida kaddniyid
saman jarjeston, s.0. maanviljelys-
seuran ja maamiesseuran puocleen.
Siten myds neuvonnassa tulee talou-
den kokonaisuus paraiten otetuksi
huomioon. Asutustilalliset saavat
juuri heidédn oloihinsa sopivaa neu-
vontaa ja suunnitelmia.

Nyttemmin on ryhdytty myos
avustamaan maataloustyivikeen
kuuluvien perheiden asunto-olojen

parantamista. Rakennusten suunnit-
telussa ovat myds kodinhoidolliset ja
erityisesti terveydelliset seikat otet-
tava huomioon. Suunnitfelussa ovat
yvleenséd maanviljelysseurat antaneet
rakennustoimistojensa kautta tar-
peellista apua. Tehtdvin valinnan
suhteessa on maanviljelysseurajar-
jestossd voitu kayttdd niin hyvin
arkkitehdin kuin myods kotitalous-
konsulenttien apua. Témikin tehti-
va edellyttds, efté maaseutukotien
kotitalouden ja maatalouden neu-
vonta saman jirjestdn piirissi tay-
dentdavit toisiaan.

Valtion varoja kéytetdin maata-
louden ja kotitalouden edistédmiseen
myos jarjestdmilla hyvin hoidettu-
jen maatilojen kesken kilpailuja ja
jakamaila niistd palkintoja. On Iuon-
nollista, ebtd kodinhoidon kehittéd-
minen téssikin yhteydessd edellyt-
taa, ettd maanviljelysseuralla kil-
pailun jérjestdjand on myods koti-
talouskonsulentti ja neuvojia, s.o.,
ettad kodinhoidollinen neuvonta ta-
pahtuu kasikddessi maatalousneu-
vonnan kanssa.

On nidin ollen oikein, ettd
Kainuussakin on maaseudun
kotitalsudellinen meuvontatyo
Liitetty naisosastoina maa-
miesseuroihin

ja sen kautta keskitetty maanvilje-
lysseuraan ja sen kotitalouskonsu-
lentin ohjaukseen. Silloin on mah-
dollista saada myds paikallisia neu-
vojia palkatuksi eri kuntiin osas-
tojen ja kotien avuksi.

Jo aluksi mainittiin se saavutus,
mikéd on nakyvissé pikkulasten kuol-
leisuuden alentumisessa. Paitsi yksi-
tyisten kotien kohottamista velvoit-
taa neuvontatyon keskitettyyn te-
hostamiseen m.m. se, ettd vield ny-
kyddn ja erityisesti nfind wvuosina
tuberkuloosi (keuhkotauti) viepi
hautaan runsaasti nuorta voimaa.
Tilanne Kainuussakin on tdhé&n nah-
den kehittynyt vakavaksi. EKeuhko-
tauti on levinnyt t#dllikin varsin
vleiseksi. On senvuoksi pyrittdva
asunto-oloja parantamaan. On ko-
tien puhtaudesta huolta pidettdva.
On jarjestettdvid ikkunoita ja muita
tuuletuslaitteita, jotta huoneisiin ja
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erityisesti makuuhuoneisiin saadaan
riittdvasti raitista ilmaa. Ja lisdksi

on ravintotaloutta kehitettd-
va riittdviksi ja nykyistd mo-
nipuolisemmaksi.

Tams kaikki on erittdin tarkeata
lasten ja nuorison hyviksi ja sen
keskuudessa taudin vastustamisky-
vyn lisgdmiseksi. Mutta tdmén ai-
kaansaaminen edellyttdd monissa
maaseudun oloissa hyvinvoinnin ko-

hoftamista ja ravintotalouden oma-
varaistumista. Témén aikaansaami-
nen vaatii maaseudun voimien kes-
kittimistd. XKuten sanottu, on hy-
vd, ettd Kainuussakin maaseudun
kotitalousneuvonta sen maatalous-
oloja vastaavassa laajassa merkityk-
sessfd, liittyy maamiesseurojen nais-
osastojen kautta maatalouden neu-
vontatyéhoén. Sen kautta ja avulla
tamé tyo voi laajentua kautta Kai-
nuun sen syrjaisimpid kylid ja asu-
tusalueita mydten nostamaan ko-
tien kaikin puolista hyvinveintia.

Kajaanissa 1938,
Kainuun Sanomain Kirjapaino Osakeyhtid.
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