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1 JOHDANTO

“Ooppera alkaa paljon ennen kuin esirippu nousee ja paattyy kauan sen
jalkeen kun se on laskeutunut. Se alkaa mielikuvituksessani, siita tulee
osa elamaani ja se jaa osaksi minua pitkdksi aikaa sen jalkeen kun olen

lahtenyt oopperatalosta.” Maria Callas

'Partituurista  oopperaksi’ on tutkielma laulajan tydprosessin hallinnasta tai
paremminkin hallinnan ja vapaan pudotuksen yhdistamisesta. Se on pohdinta
tarinan tyostamisesta laulukirjallisuudesta henkilokohtaiseksi tulkinnaksi ja
tyoskentelyn eri vaiheista oopperaroolin parissa. Tarkoituksenani oli koota
tyOkalusarja, josta loytyisi keskeisia valineitd laulajan tyoprosessia varten ja jota

voisi tdydentaa ja karsia tarpeen mukaan.

Laulajan tyoprosessin hallinta on kiinnostanut minua koko musiikkiopintojeni
ajan. Taman tyon taustalla on aikaisempi opinnaytetyd Nayttelijanty®d esittavan
saveltaiteen palveluksessa (Makela 2005), joka kasittelee laulamisen ja
nayttelijantyon yhdistamista. Haastattelututkimuksen tulokset muodostavat tyoni
otsikkorungon. Tarkeimpana aineistona ovat edellda mainitun lisaksi
henkilokohtaiset kokemukset ja muistiinpanot Dorabellan roolin tydstamisesta

oopperassa Cosi fan tutte.

Tyon tarkeimmat kysymykset ovat: Mita tarvitaan kokonaisvaltaisen esityksen
rakentamiseksi, millaisin valinein laulaja voi tyoskennelld ja millainen analyysi
on tarkoituksenmukaista roolitydssa? Jalkapallovalmentaja Vince Lombard on
sanonut: "Harjoittelu ei tee taydelliseksi. Taydellinen harjoittelu tekee
taydelliseksi” (ks. Irving 2002, 68). Tassa tydssa etsin vélineita ja tapoja laulajan
tyoprosessin kehittdmiseksi, josta harjoittelu eli taustatyd muodostavat suuren

osan.

Oletukseni oli, ettd ilman tarinan analyysia ei synny esittavaa saveltaidetta siiné
mielessa, etta se olisi kokonaisvaltaista musiikkiteatteria. Kokonaisvaltaisuus
tarkoittaa laulusuoritusta, jossa jarki ja tunne yhdistyvat nayttamotyohon ja

laulamiseen. Lahtbkohta tydssani oli soveltaa edellisen tyon tuloksia
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havainnoiden, edistavatké musiikin ja roolin analyysi kokonaisvaltaista tulkintaa.
Halusin onnistua pitamaan huolta siitd, ettei tydskentely roolin parissa paasisi
etenemé&an liian pitkalle pelkkien mielikuvien pohjalta ja yksittaisia kohtauksia
tuijottaen. Nain halusin pyrkia kehittamaan yksilon vastuunottamisen tapaa

tyOprosessissa.

Sisallollisesti kysymyksessa ei siis ole kronologinen péaivékirja. Tavoitteeni on
sen sijaan hahmottaa laulajan tyoprosessia sen keskeisten osa-alueiden kautta
sekd nimeta tyovalineita prosessin hallitsemiseksi. Pyrin kasittelemaan ilmioita
toteutetusta oopperaprojektista tekemieni muistiinpanojen, kokemusten seka
aiemman tutkimustyon perusteella. Toivoakseni tyd voi tarjota kayttokelpoisia
tyovalineita lukijalle niiden esimerkkien myo6ta haasteista ja onnistumisista, joita

kohtasin matkan varrella.



2 LAHTOKOHDAT TYON TEKEMISELLE

Lahtdkohtaisesti haaveenani oli soveltavan tyon tekeminen materiaalinani
ooppera. Tyon tuli kuitenkin olla sellainen, ettd se voitiin saattaa esitykseen asti
yleison mukaan saamiseksi. Olin muuttamassa pois Suomesta, eika
oopperaprojektiin osallistumisesta ollut takeita. Siksi etsin materiaalia tdméan
kaytannollisen sovelluksen ja Kkirjallisen raportin toteuttamista varten aluksi

yksinlaulukirjallisuudesta.

Harkinnassani oli mm. Brahmsin lied "Der Tod, das ist die kihle Nacht” Op.
96/1, koska juuri kyseisen kappaleen kautta on aiemmin verrattu erilaisia
musiikin analyysitapoja (Suurpdd & Vaisanen 1998). Mukana vertailussa olivat
mm. motiivi- ja schenkerildinen analyysi. Paadyin siihen, ettei musiikin
teoreettisten analyysimuotojen vertailu edistéisi tarkoitustani, vaikka kaikkien
analyysimenetelmien kayttd, yhdessa ja erikseen, toki rikastaa musiikillista

nakemystd, mista on aina etua seka sisaistys-, etta tulkintavaiheessa.

Lopulta tulin kuitenkin siihen tulokseen, ettd minun olisi pyrittava kasittelemaan
oopperakirjallisuutta, mikali haluaisin koota laulajan ty6valinesarjan, josta
l6ytyisi valineita kaikkien osa-alueiden hallintaan. Oopperassa laulavan
nayttelijan on hallittava lukuisia muitakin elementtejd kuin musiikki,
nayttelijantyon keinot sek& yhteisty0 pianistin kanssa. Koska olin lahdossa
oopperakoulutukseen, paatin valmistautua tekemaan tyon vaikkapa vain roolin

osasta, mikali se toteutettaisiin nayttamolla.

Vaihtoehtoina oli kaksi projektia. Paras tarjolla olevista vaihtoehdoista toteutui
lopulta. Projektin ajoittuminen ja materiaalisisaltd olivat kuitenkin avoinna niin
pitkaan, ettd olin turvautumassa yksittdiseen kohtaukseen J. Massenet'n
oopperasta Cendrillion, joka esitettin helmikuussa Opera as drama-
mestarikurssin yhteydessé New Yorkissa. Lahes h-hetkella varsinainen
materiaali oli kuitenkin selvilla. Ty® sopi mielestdni mainiosti opinnaytetyén

tutkimuskohteeksi. Kysymyksessa oli noin puolet oopperasta Cosi fan tutte.



2.1 Aineisto

Tybni aineistona ovat muistinpanot Dorabella-nimisen henkilén roolin
sisdistamisesta. Aineistona olevat muistiinpanot kasittavat W. A. Mozartin Cosi
fan tutte- oopperan ensimmaisen naytoksen ensemblekohtaukset. Dorabellan
roolihahmo ehtii rakentua mainiosti ensimmadisen puoliskon aikana, ja
taustatyolle, joka tdsséd nousee keskeiselle sijalle, jad materiaalia yllin kyllin.
Projektiin liittyvat muistiinpanot ovat tilannesidonnaista ja vain tekijan hallussa

olevaa materiaalia.

Musiikillisen materiaalin tuli olla itselleni musiikillisesti suhteellisen tuntematon,
jotta voin aloittaa tydn kuvauksen seka musiikin ettd nayttelijantydén osalta
alkuvaiheesta. Lisédksi materiaalin tuli olla prosessoitavissa esitykseksi siten,
ettd myds ensemble-elementin kasittely tulisi kysymykseen. Cosi fan tutte -
projekti toteutettin  Operahdgskolanissa Tukholmassa 23.1.-29.3.2006.
TyoOprosessi paattyi esityksiin 28. ja 29.3.2006.

Tyon taustalla on liséksi aikaisempi, haastatteluihin pohjautuva opinnaytety®
'‘Nayttelijanty6® esittdvan saveltaiteen palveluksessa’ (Mé&keld 2005). Tutkimus
perustuu kahden nayttdméammattilaisen, saveltaiteilija ja pedagogi Anita Valkin
seka ohjaaja ja professori Ralf Langbackan, antamiin haastatteluihin tyota
varten seka Kkirjallisuuslahteisiin nayttelijantydsta ja oopperasta. Kaytan
tutkielmassani edellisen tyon aineistoa pohdintojeni tukena. Kyseisen tyon
tuloksena oleva taulukko (Liite 2) muodostaa rungon opinnaytteeni otsikointiin
(Luku 2.2). Tama ty6é on eraanlainen taulukon soveltaminen kaytannén
tyGtilanteeseen.

Projektimuistiinpanojen, musiikin ja edellisen opinndytetyoni lisdksi olen
kayttanyt tyon lahdeaineistona Kirjallisuutta. Kayttdmani englanninkielinen
kirjallisuus on myds erittain kayttokelpoista ja suhteellisen helposti lahestyttavaa
materiaalia. Keskeisina kirjallisuuslahteind ovat olleet mainittu opinnaytety6
Nayttelijantyd esittdvan saveltaiteen palveluksessa (Mékela 2005) sekad The
singing and acting handbook (de Mallet Burges & Skilbeck 2000). Muut

kirjallisuuslahteet loytyvat lahdeluettelosta.



2.2 Tutkimusongelmat

Oopperalaulaja joutuu tyoprosessinsa kuluessa tekemisiin lukuisten erilaisten
osa-alueiden eli elementtien kanssa, jotka hdnen tulee tavalla tai toisella hallita.
Tarvittavat elementit (kuiskaaja, korrepetiittori, kapellimestari jne.) kayvat esiin
litteesta 2, jossa ne on jaoteltu suurempien kokonaisuuksien alle. Kaytan
kyseessd olevia kokonaisuuksia tdman tyon pdaalukuina 4 (Taustaty®), 5

(Nayttamotyo) ja 6 (Esiintyminen).

Taustatyohon kuuluvat elementit, joiden kanssa laulaja tyoskentelee ennen
nayttamoharjoituksia, padasiassa omatoimisesti. My6s laulun harjoittelu kuuluu
tahan vaiheeseen. Nayttamotyd puolestaan sisaltda elementit, jotka tulevat
mukaan nayttdmoharjoitusten aikana. Esiintyminen tarkoittaa vaihetta, jolloin
kaikki elementit ovat mukana yleisO mukaan lukien. Kyseisen
haastattelututkimuksen tulokset johdattivat minut testaamaan saatuja evaita
omassa tyodskentelyssani ja tutkimaan, miten todetut asiat tukevat prosessin

hallintaa.

"Oopperan taytyy liikuttaa kyyneliin, kauhistuttaa ihmisid, saada heidat

kuolemaan laulun valitykselld.” Vincenzo Bellini

Oopperan tehtdva on koskettaa kuulijaa ja katsojaa tarinankerronnalla.
Taidemuotona sen tekemiseen siséltyy kenties monipuolisin skaala erilaisia
elementteja, jotka esiintyjan on hallittava, silla ooppera itsessaan on useiden eri
taidemuotojen kollaasi. Orkesterin, baletin, solistien, kuoron, kuvataiteen,
skenografian ja maskin sekd pukusuunnittelun yhdistdminen voi parhaimmillaan
toimia saumattomasti. Jotta nain olisi, on kunkin tekijan kannettava kortensa
kekoon henkilokohtaisella panoksellaan. Tutkimusongelmani on, miten prosessi
rakennetaan laulajan ndkdkulmasta siten, ettd kaikki elementit voidaan saada
elimelliseksi osaksi lavatyoskentelyda. Tyon tarkoitus on my6s avata
tyoprosessia matkalla kohti maaranpaatd, jossa sfadrien luominen on

mahdollista siten, ettd eri elementit voidaan hallita tasapainoisesti.



2.3 Tybmenetelmét

Opinnaytetyoni on soveltava tutkimus laulajan ty6prosessista. Kirjallinen raportti
koostuu projektimuistinpanojen ja kokemusten rinnastamisesta aiemmin

tehtyyn teoreettiseen tutkimusty6hon.

Muistiinpanot on koottu tapaustutkimukselle (case study) ominaiseen tapaan.
Teoreettisena taustana on kuitenkin kaytetty aiempaa tutkimusta. Tyon tuloksia
on pyritty kuvaamaan kerronnallisesti ja niiden kasittelyssa on kaytetty
laadullista menetelmda hermeneutiikkaan suuntautuen. Toisin sanoen
kysymyksessa on tekijan tulkinta ilmidistd, mikali viittauksilla ei ole toisin

osoitettu. Tyon tarkeimmat tulokset on tiivistetty laulajan tytkalupakiksi (liite 1).



3 COSI FAN TUTTE — PROJEKTIN ALKUMETRIT

Tassa luvussa tarkastelen perustavaa laatua olevista asioita, jotka voivat
vaikuttaa laulajan tyohon. Olosuhteet ovat asioita, jotka laulajan tulee ratkaista
kyetakseen tekemaan tyotdaan missa ja milloin tahansa. Kysymys vieraasta
kielesta on tdssd jaksossa sen vuoksi, ettd se on mielestani suurelta osin
oheisty6td, jonka kanssa laulaja joutuu tekemisiin jatkuvasti. Toisaalta kielen voi
hyvin liittda taustatybhon. Tukinnanvaraisuus osoittaa, ettei tyoprosessi
koskaan ole yksiselitteinen.

3.1 Olosuhteet

Sain oopperaprojektimme materiaalin kasiini 23.1.2006. Aikaa tuntui olevan
runsaasti, perati kymmenen viikkoa oopperan ensimmaisen naytoksen
valmistamiseen. Sitd ennen tietoa nayttdmoprojektin alkamisesta oli odotettu
syksysta asti. Tieto siitd, miten ja missd muodossa ja projekti toteutettaisiin tuli
tammikuun puolivalissa. Lopullinen tulos oli, ettd  tekisimme
ensemblekohtaukset Cosi fan tutte-oopperan ensimmaisesta naytoksesta

ruotsin kielella lukuun ottamatta viimeista sekstettia.

Erds tyon olosuhteisiin liittyva haaste oli se, etta olin poissa kaksi viikkoa
tyoprosessin alkupuolelta. Olin suunnitellut pitkddn mestarikurssille lahtoa.
Haastetta lisasi, etta sain myds siihen liittyvan musiikillisen materiaalin samoihin
aikoihin. Olin siis valmistamassa kurssia varten nayttamolle tulevaa, itselleni
taysin uutta materiaalia. Kurssiin oli aikaa kaksi viikkoa, mika tarkoitti, etta
kayttaisin  Cosi-projektin  ensimmaiset kaksi viikkoa kurssiohjelmiston
valmistamiseen ja olisin poissa viela seuraavat kaksi viikkoa. Vaikka olin ainoa
ryhmastd, joka ei puhunut ruotsia aidinkielendan, paatin, ettd ajan tulee riittaa.
Saatoin keskittyd Cosi fan tutten harjoittamiseen noin kuuden viikon ajan

kymmenen sijasta.
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3.2 Esityskieli

Yleisesta vieraiden kielten tuntemuksesta on suuri etu laulajan ammatissa. On
helpottavaa huomata, ettd ymmartaa vieraskielisen ohjaajan antamat mielikuvat
puhumattakaan siita, ettd ne puhuttelevat jollain tavalla. Niitd, keskeisia
tyokielia, tulisikin opiskella niin pitkalle kuin mahdollista. Mielestani hyva vieraan

kielen tuntemus ei kuitenkaan yksistaan ratkaise laulukieleen liittyvia haasteita.

Kielikysymyksen haasteet liittyvat oopperassa seké tekstin tuottamiseen laulaen
etta vieraalla kielella tyoskentelyyn. Roolin tyéstaminen on erityisalue, joka
laulajan on tyostettdva lihasmuistiin tavallisimmin ennen nayttamdoharjoituksia
opettajan, pianistin ja/ tai kielivalmentajan kanssa. Kaytannossa kysymys on de
Mallet Burgessin ja Skilbeckin (2000) mukaan vokaalien muotoutumisesta ja
konsonanteilla artikuloinnista. Haasteena on, etta kielelliseen ilmaisuun
vaikuttavat myos musiikilliset osa-alueet, kuten vire, rytmi, dynamiikka, varit ja
tyylilliset nyanssit (de Mallet de Burgess & Skilbeck 2000, 111), joista on
kerrottu lisda luvuissa 4.2 ja 4.3.

Draamallisen lahestymistavan vuoksi Cosi fan tutte -projekti tehtiin ruotsin
kielellda. Se oli toinen haasteeni projektin alussa. Kielen tarkoitus oli palvella
aidinkielen kayton etuja tarinan kerronnassa ja roolin sisdistamisessa seka
helpottaa harjoitusten ja tehtdvien tekemista. Minulle tilanne oli tietysti
painvastainen siitd huolimatta, ettd puhuin arkiruotsia suhteellisen sujuvasti.
Kysymykseksi muotoutui, miten tyéskennellaan vieraan kielen kanssa natiivien
eli aidinkieltddn puhuvien keskella sekd lopulta, miten vieraalla kielella
tydskennellaan ylipaansa. Sama ty6han olisi edessa jokaisen vieraalla kielella
esitettavan teoksen kanssa.

Aluksi olin pahoillani tyéskentelykielesta. Tydé muodostui kuitenkin hyddylliseksi
siksi, ettd sain kokea, mita tarvitaan roolin sisdistdmiseen vieraalla kielelld, joka
ei tassa tapauksessa ollut oopperan alkuperaiskieli. Kysymys tuli erityisen
selvasti esille kaannodstekstin kanssa seka ryhmassa, jossa erotuin selkeasti

ulkomaalaisena.
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Aidinkielen sanat puhuttelevat kayttajaansa monin eri vivahtein, kun taas
vieraassa kielessd merkityksida on aluksi yksi, sanakirjasta katsottu. Roolin
sisadistamiseen ja musiikillisten painotusten ymmartamiseen tarvittin alussa
aikaa. Kokonaisuuden hahmottuessa vivahteita tuli kuitenkin lisda, paitsi
kokonaisuuteen, myds yksittaisiin sanoihin. Se ylimaarainen tyo, jonka jouduin
tekemaan, toi hyvin selvasti esille, miten paljon vieraan kielen eteen kannattaa
nahda vaivaa. Kysymys ei ole pelkastaan taydellisyyden tavoittelusta
kokonaisuuden kannalta vaan siitéa, ettd laulajan ilmaisuresurssit olisivat

kaytossa sataprosenttisesti ja siita, etta itsella olisi hauskaa.

Dorabellan karaktdarin ja ensembletydskentelyn kannalta minun oli tarkeata
ottaa kantaa paikalliseen murteeseen. Siihen puututtiin osaltani tyon kuluessa
vain satunnaisissa yksittaistapauksissa. Halusin kuitenkin oppia &antamaan
ensemblemateriaalin  paikallisemmalla murteella ja paikoin  kaipasin
harjoituspianistien vihjeiden lisdksi kielivalmentajan apua. Tahan ei ollut
mahdollisuutta, mutta ty6ta helpottivat  kielikysymyksiin ~ perehtynyt

laulunopettajani seka paikalliset kollegat.

Kielellisesti parhaat ja koomisimmat osat omassa roolissani olivat lopulta
sellaisia, joita olin joutunut erikseen pureskelemaan. Ne olivat muutamassa
kohdin kielellisia sutkauksia resitatiivissa, joiden merkitykset jouduin

selvittAmaan erikseen yksinkertaisesti ymmartadkseni ne itse.

Hieman vyhteydestaan irrotettu esimerkki tastd, joka tuntui
naurattavan yleiséa ilman, ettd hauskuutta sindnsa oli tavoiteltu, oli
lausahdus Dorabellan ja Fiordiligin ensimmaisen dueton jalkeisessa
resitatiivissa. Tyt6t agitoivat mielikuvitustaan ja Dorabella innostuu
tassa tulkinnassa hieman liikaa siskon pilaillen tekemasta
haaennustuksesta. Alkuperéisessa tekstissa Dorabella sanoo: "Affe
che ci avrei gusto.” (Totisesti se olisi mukavaa.) Ruotsiksi han sen
sijaan huudahtaa: "Ja a faktiskt lite sugen...” (Tekis vahan mieli).
Yhdistettynd Fiordiligin toruvaan ilmaisuun, kohta aiheutti reaktion

kuulijoissa niin harjoituksissa kuin esityksissakin.
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Edellinen esimerkki oli myods osoitus siita, ettd kielelliset juuret voi kaantaa
vahvuudeksi pureskelemalla kysymyksen niin pitkalle, ettei laulajan tausta
paljastu foneettisesta aantdmyksesta vaan siita, millaisin sisallollisin painotuksin
laulaja tai ensemble haluaa ne musiikin puitteissa ilmaista. Silloin kielikysymys
muuttuu  karaktdarin tulkinnaksi. Uskon, ettd oma tulkintani Dorabellan
pikkutuhmasta lausahduksesta oli varittynyt suomennoksen sisallolla seka
mahdollisesti hieman hitaammalla tempolla. Kaytanndssa lause tuli esiin,

vaikkakin sivulauseena, hieman selkedmmin kuin kollegani suusta.

Kieli ja murre ovat ooppera-, tekija- ja produktiokohtaisia seikkoja, jotka laulajan
on pahimmassa tapauksessa ymmarrettava kasitelld itsenéisesti. Tall6in on
mahdollista hankkiutua tarkistamaan rooli osaavan kielivalmentajan kanssa.
Osaavien kielivalmentajien (coachien) tyé on todella arvokasta. Natiivit kielen
puhujat voivat auttaa jalostamaan mielikuvaa kielen karaktaarista seka kertoa
vaikutelmiaan siitd, miltd puhe tai laulu kuulostaa. Ammattivalmentaja pystyy
sen sijaan antamaan yksityiskohtaista ohjeistusta ja kertomaan, mihin on
tarpeellista kiinnittdd4 huomiota, kun kieli vaihtuu. Fonetiikkaan ja Kkieliin
perehtynyt valmentaja pystyy parhaiten erittelemadn ne kielen ominaispiirteet,
jotka mahdollisesti paistavat vieraan kielen I|api, ja auttamaan niiden

karsimisessa.

Lisdykseksi aiempaan opinndytteeseen nostaisin kielikysymyksen muiden
elementtien rinnalle nayttelevan laulajan ty6ssa. Henkilokohtainen kokemukseni
on, ettd roolin kielellisiin nyansseihin paneutuminen nopeuttaa tyoprosessia ja
lisdd karaktaarin luonnollisuutta ja sitd kautta omaa tydskentelymukavuutta

karaktaarissa.
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4 TAUSTATYO

Taustatyon kasitteen alle sisaltyy tassa yhteydessa kaikki projektiin liittyva tyo,
joka tapahtuu ennen nayttdmoharjoituksia. Olen jakanut luvun librettoon ja
taustaan, musiikin analyysiin ja partituurin lahestymiseen, aanellisiin haasteisiin
ja ratkaisuihin seka musiikin istuttamiseen ja korrepetitioon. Jako ei etene
kronologisessa jarjestyksessd, vaan luvuissa esiintyvia elementteja voidaan
tyostaa lomittain keskenaan sekd seuraavan luvun osioiden 5.1, 5.2 ja 5.3

kanssa.

Nimenomaan taustatydon aikana elementit ovat sellaisia, ettd laulaja voi
vaikuttaa niihin itsendisesti. Jokaista elementtejd voi sivuta eri painotuksin
tyylilajista ja yksilét tarpeista riippuen. Erityisesti roolianalyysi (ks. 5.1) on

kiinnostava osa-alue siina vaiheessa, kun musiikillinen perusta on hallussa.

De Mallet Burgessin & Skilbeck toteavat kirjassaan (2000), ettd puheteatterissa
ei ole lainkaan tavatonta, ettd nayttelija viivastyttdd tekstin opettelua
harjoitusprosessiin  asti.  Niin  tekemalla han yrittdd jattda ne
tulkintamahdollisuudet avoimiksi, jotka nousevat esiin harjoitusprosessissa,
paaasiassa ohjaajan tai muiden nayttelijoiden vaikutuksesta. Musiikkiteatterissa
tilanne on kuitenkin monimutkaisempi musiikkiteatterissa johtuen haasteista,
jotka tulevat esiin laulun myoéta. Mitd haastavampi rooli on musiikillisesti, sitéa
tarkeampaa on totuttautua aktiviteettiin, jonka roolin laulaminen vaatii
lihaksistolta. (de Mallet Burgess & Skilbeck 2000, 111.)

Taustatyon tarpeella on siis eroa puheteatterissa ja oopperassa. Teatterissa
keskitytddn tarinaan, sen rakenteeseen ja taustoihin seka naytelman henkil6ihin
oman ja muiden roolihahmojen kautta. Oopperassa edella mainittujen seikkojen
lisdksi taustaty6hon kuuluu musiikin hallinta. Laulun tuottamiseen liittyvat
haasteet on de Mallet Burgessin & Skilbeckin (2000) mukaan ratkaistava ennen
yksityiskohtaista roolitydskentelya. Vaadittuun lahtbtasoon

nayttamotyoskentelyn aloittamiseksi vaaditaan yleensa, ettad roolin musiikki on



14
laulettu eli istutettu daneen, mika johtaa myds roolin oppimiseen. (de Mallet
Burgess & Skilbeck 2000, 111.)

Vaikka musiikin istuttaminen on suuri osa taustatyota oopperassa, on myo6s
roolianalyysi keskeinen osa laulajan tyon prosessissa. Roolianalyysi auttaa
materiaalin istuttamisessa, silla roolin ja kokonaisuuden ymmartaminen auttavat
oikeiden ajoitusten loytdmisessa ja tunteiden yhdistamisessa laulusuoritukseen,
mik& puolestaan helpottaa saveltdjan tahdon ilmaisemista. Muun muassa

taman vuoksi on musiikin ja roolin analyysia on tarpeellista ty6staa rinnakkain.

Ohjaaja Ralf Langbackan (2005) mukaan roolit osataan analysoida teatterissa,
mutta laulumaailmassa kerrottavan tarinan analyysiin ei suhtauduta mitenkaan.
Tama tarkoittaa sita, etta roolianalyysia ei yksittaisia poikkeuksia huomioimatta

opeteta musiikkioppilaitoksissa (Makela 2005, 50).

Mikali taustaty6 on tehty hyvin ja laulajalla on hyva kasitys tarinasta, roolista ja
hahmon tunnemaailmasta, musiikin oppiminen ja roolin istuttaminen kayvat
helpommin teknisesti haastavissakin tilanteissa. Musiikillista harjoittelua
edeltavan tyon tarkoituksena on ollut saavuttaa tila, jossa laulaja on
inspiroitunut materiaalista ja tiedostaa, mihin suuntaan roolia voi rakentaa tai
millaisia vaihtoehtoja on odotettavissa. Mahdollisuus kayttaa tunnekapasiteettia
tietoisesti auttaa kokonaisvaltaisen tulkinnan luomisessa. Mitd kauemmin
laulajalla on lisaksi mahdollisuus harjoitella tasolla, jossa jarjen ja tunteen
yhdistaminen on mahdollista, sitd paremmaksi lopputuloksen on mahdollista

muodostua ja tulkinnan kehittya.

4.1 Libretto ja tausta

Ennen varsinaista tydskentelyd Cosi fan tutte-projektin parissa olin syksyn
mittaan  laulanut  joitain  kohtauksia  oopperasta pianistin  kanssa
alkuperaiskielella italiaksi. Minulla oli siis mielikuva musiikista ennen projektin
aloitusta. Kuunneltuani yhden version oopperasta ja katsottuani osan

videoversiosta, kokosin tiedon reservia lukemalla taustatietoa saveltgjasta ja
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libretististd, heidan elamantilanteestaan seké tietoa oopperan alkuperaisesta

kontekstista ja aikakaudesta.

Cosi fan tutten ohjaajan, Nils Spangenbergin (2006), mukaan oopperan sisalla
olevien henkilohahmojen historiat saattavat olla erilaisia, kunhan ne ovat
olemassa. Tarkeintd on luoda oma historia ja saada naytelma todeksi.
(Spangenberg 2006.) Ohjaajan tehtavanannon perusteella Kkirjoitin  myos
perustiedot roolin taustasta seka itse henkilosta. Taustatiedot ja roolihenkilon
kuvaus Kkasiteltin koko ensemblen kesken, jolloin kaikki saivat esitella

l6ytamansa tiedot oopperasta.

Naytelman annettuihin olosuhteisiin  oli tarkoitus tutustua vastaamalla
kysymyksiin, jotka ohjaaja Nils Spangenberg esitteli 25.1.2006. Tarkoitus oli
vastausten selvittdmisen lisaksi erotella, mitka niista saattoi 16ytdd suoraan
partituurista ja mitkd olivat oman mielikuvituksen tuotetta. Alla olevat
kysymykset olivat mielestani kayttokelpoinen runko taustan kartoittamiseksi. Da
Ponten libretosta I6ytyivat vastaukset suoraan seuraaviin  kolmeen
ensimmaiseen kysymykseen. Lisdksi viimeiseen kysymykseen I6ytyi paljon

vihjeitd. Muihin kysymyksiin vastauksia oli etsittava kirjallisuudesta.

Missa ollaan? (maa, kaupunki, paikka, sisalla/ ulkona jne.)

Milloin? (vuosi, paiva, vuorokauden aika jne.)

Millainen sosiaalinen tausta on kyseessa? (tyovaki, porvaristo, ylimysto jne.)
Millainen tilanne on yhteiskunnallisesti?

Onko mahdollisia taustamerkityksia? (erityisesti saduissa)

Mika on poliittinen tilanne?

Mita on tapahtunut aikaisemmin naytelman henkildiden valilla?

Mielenkiintoisia yksityiskohtia olivat esimerkiksi se, ettd Napoli, jonne oopperan
tapahtumat sijoittuvat, oli silloisen maailman eteldisin ja eksoottisin
matkustuskohde. Siskokset Dorabella ja Fiordiligi olivat kotoisin sisamaassa
sijaitsevasta Pohjoisitalialaisesta kaupungista, johon verrattuna Napoli
tulivuorineen saattoi olla jannittavin mahdollinen paikka. Tama tieto antoi
motiivin tyttéjen nautiskelulle ensimmaisen dueton aikana. Lisaksi tieto tuki

tyttdjen romanttisten paivaunelmien rakentumista. Tapahtumat sijoittuivat
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jonnekin 1700-luvun loppuun ja hemmotellut porvaristytot olivat erilaisista

luonteenpiirteistddn huolimatta laheisia toisilleen.

Seuraavaksi tein muistiinpanovihkoon piirroksen roolihahmojen suhteista. Alla
olevassa kaaviossa siskokset Dorabella ja Fiordiligi ovat keskushahmoina
yhdessa rinnakkain. Tasaveroisesti rinnakkain ovat myds sulhasehdokkaat

Ferrando ja Guglielmo. Despina ja Don Alfonso huseeraavat omilla tahoillaan

yhdessa ja erikseen.

Dorabella

Fiordiligi

~—
-
-
-
-
-
-
-
-

—_—
—_
—_
—
—_
.
—_

Don Alfonso

Kaavio 1 Roolihenkildiden suhteet oopperassa Cosi fan tutte

Dorabella ja Fiordiligi on yhdistetty kesken&an viivalla sisaruussuhteen
osoittamiseksi. Ystavykset Ferrando ja Guglielmo ovat tasaveroisissa
ympyroissa tyttéjen kanssa. Nama nelja henkil6d ovat keskushenkiltt
oopperassa, silla heidan reaktionsa ovat mielenkiinnon kohteena. Tyttdjen
kamarineiti Despina kujeilee poikien tuttavan, Don Alfonson kanssa. Don
Alfonso tuntee myo6s tytét Despinan kautta ja Despina tuntee pojat tyttojen
valitykselld, joten kaikki kuusi roolihenkildd ovat jossain suhteessa toisiinsa.
Ristikkaiset katkoviivat Ferrandon ja Fiordiligin sekd Guglielmon ja Dorabellan

valilla kuvaavat juonena olevan huijauksen seurauksia.
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Kolmanneksi kiinnitin huomion librettoon. Luin sen ensin l&pi kertaalleen
kokonaisuuden hahmottamiseksi. Sen jalkeen tarkastin kohdat (omani ja
muiden) joissa viitattin omaan tai siskoni, Fiordiligin, roolihahmoon. Yritin
tietoisesti havainnoida, saisinko muiden kommenteista tietoa Dorabellan
karaktaaristd. Hieman lisahoysteitd oli saatavissa suoraan sulhasehdokkaiden
puheista, jotka paaasiassa olivat ylistyssanoja. Enemman informaatiota sain
kuitenkin sulhasten, Ferrandon ja Guglielmon, hahmoista seka tytt6jen
edesottamuksista heidan seurassaan. Suurin osa Dorabellan piirteista oli nain

piilotettu rivien valiin.

Yleiskuvan muodostettuani kirjoitin viela lyhennelman siitd, mitd oopperassa
tapahtuu. Kun karkea yleiskuva oli selvilla koko tarinasta ja kaikkien naytelméan
hahmojen suhteista, jaljelle jai selvittaa, mita naytelmalla halutaan kertoa.

Vaikka emme tehneet teosta kokonaan, tarinan motiivit oli avattava.

Cosi fan tuttessa loppuratkaisua ei ole tarjottu valmiiksi. Oopperan alkuperainen
nimi, Rakkauden koulu, kuvaa teoksen aihepiiria kenties paremmin Kkuin
nykyinen nimi, Kuten kaikki tekevat. Ohjaajan ja laulajien tehtavéksi jaa
selvittdad, millaisia henkilét ja tilanne lopulta ovat, ylittddkd rakkaus

uskottomuuden esteet ja kuka jad yhteen kenenkin kanssa.

4.2 Musiikin analyysi ja partituurin lahestyminen

De Mallet Burgessin & Skilbeckin (2000) mukaan erds luovuutta vaativimmista
tehtavista, jonka eteen esiintyja joutuu partituurin tulkitsemisen yhteydessa, on
muokata tekstin ja musiikin suhde elavéksi. Partituuri on musiikillisen
kapasiteetin ilmaus, jossa aanteet ja rytmit on jarjestetty siten, etta useat
musiikilliset seikat tapahtuvat samanaikaisesti (de Mallet Burgess & Skilbeck
2000, 119). Se on kuitenkin vain luuranko ja kaavakuvio kokonaisesta oopperan

tulkinnasta.

Roolin opiskelun prosessia helpottaa musiikillisen analyysin tekeminen
materiaalista.  Analyysitapoja on monia. Mitd tahansa tapaa tekija sitten

kayttaakin, keskeisella sijalla on kokonaiskuvan hahmottaminen, jotta esiintyjan
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on mahdollista ymmartdd, miten tarina ja oma rooli sen sisédlla kasvavat ja
kehittyvat. Lisdksi analyysia voi syventdd tyon kuluessa, silla kaikkien
yksityiskohtien nostaminen esiin ennen musiikin sisaistamista ei valttamatta ole
tarpeellista. Tarkeintd oli luoda itselle selvd kasitys musiikin luonteesta,
jaksoista ja tempovaihteluista, mikd helpottaa mydhemmin tapahtuvaa ulkoa

opettelua.

Muodostaakseni mieleeni kokonaisuuden Cosi fan tuttesta, ryhdyin
selaamaan partituuria. Kirjoitin itselleni kohtauslistan ensimmaisesta
naytoksesta ja merkitsin kohtauksen tapahtumapaikan ja/ tai
keskeiset tapahtumat sen mukaan, mikd parhaiten selventaisi
kohtauksen luonnetta. Merkitsin my6s kohtausten musiikillisen

luonteen sanoin aaria, tertsetti jne.

Analysoin  lisdksi omien kohtausteni rakenteet perinteisen
muotoanalyysin avulla (A-B-A). Seuraavaksi kiinnitin huomiota
paasavellajeihin musiikillisten osien vaihtokohdissa hahmottaakseni,
miten seuraavat kohtaukset alkaisivat. Huomioin myos keskeisimmat
tempon ja rytmin muutokset saadakseni selville, mita saveltaja halusi
kertoa Dorabellasta ja esilla olevista tilanteista (vrt. seuraava
esimerkki).

Partituurin luvun kannalta musiikin rakenne, tarkeimmat savellajit, harmoniat ja
niiden sek& tempon muutokset tarjoavat vihjeita karaktdarin mielenliikkeista ja
hanen tilanteestaan kohtauksessa. Analyysiksi kdy mielestani paasavellajien ja
poikkeuksellisten harmonioiden jasentdminen muiden mainittujen lisaksi. Myds

rytmiset muutokset, tauot ja hengitykset ovat merkityksellisia ilmaisun kannalta.

Esimerkki  rytmisestd muutoksesta ja samalla karaktaarin
vaihtumisesta, esiintyy Dorabellan ja Fiordiligin ensimmaisessa
duetossa. Muutos tapahtuu orkesterin rytmiikassa. Fiordiligi aloittaa
kohtauksen ja hdnen musiikkinsa etenee seesteisen melodisesti. Kun
Dorabellan vuoro koittaa, harmonia sailyy samanlaisena, mutta

tekstuuri muuttuu 16-osanuoteista 32-osin etenevaksi staccato-
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kuljetukseksi. Samalla musiikin karaktaari muuttuu vilkkaammaksi,

mika antaa viitteen siskojen luonteiden erosta.

Melodia yhdistettyna tekstiin ja harmoniseen runkoon on se valine, jolla laulaja
rakentaa musiikillisen ja kerronnallisen ilmaisunsa. Tyon alkuvaiheessa huomio
on hyva Kiinnittaa teoreettisesti melodian ja harmonian suhteeseen. Musiikin
tullessa tutuksi laulaja kayttaa jannitteitda hyvakseen usein vaistomaisesti.
Etukateistydsta on kuitenkin apua, kun halutaan rakentaa jannitteita tai rikkoa

niita.

Omat melodiat on helpoin oppia musiikin istuttamisen myo6ta, mutta varsinkin
vieraalla kielella laulettaessa on tarkeatd hallita myds kollegoiden melodiat ja
tekstit. Tarkoituksena on omien iskujen eli sisdantulojen tunteminen niin hyvin,
ettei niita tarvitse erikseen ajatella. Kokonaisvaltaisuuden kannalta tarkedmpéaa
on liséksi tuntea tapahtumien yksityiskohdat, jotta ne voi mydhemmin unohtaa
rooliin  elaytymiseksi ja draaman tuoreuden sailyttamiseksi. Huomion
kiinnittdminen asioiden muistamiseen jo harjoitusten alkuvaiheessa auttaa
eliminoimaan esteitd roolin tulkinnasta ja kohtausten sisaltd on ’selvaa
passinlihaa’, kun esitysvaihe saavutetaan (riippuen toki harjoitusprosessin

pituudesta).

Tarkeita ovat myds melodian paélinjat ja se, miten ne rakentuvat ja mihin ne
johtavat. Tama tulee esille vaikkapa pitkien melodiankuljetusten yhteydessa,
jossa linjat nayttavat paattymattomilta tai ylos ja alas pomppivassa tekstuurissa,
jossa melodian péaalinjat ratkaisevat suunnan ja aanenkaytbn painopisteet.
Kumpiinkin voi kiinnittdd huomiota jo analyysin tekovaiheessa. Itse paneuduin
asiaan vasta tarkentaessani  uudelleen  musiikillisia  yksityiskohtia
roolinrakennuksen jalkeen. Havaitsin, ettd huomion kiinnittdminen melodisiin
paalinjoihin auttoi minua pitdmaan kiinni tarinan sisallosta erityisesti teknisesti
haastavissa kohdissa, kuten dueton ja tertsetin pitkilla ylimenoalueen savelilla

seka liikkuvissa kuviokohdissa.

Aiemmin mainittujen seikkojen liséksi dynamiikka on eras tarkeimmista
apuvalineista musiikin istuttamisessa. Dynamiikan avulla musiikin ja tulkinnan

suunta valottuu tekijalleen. Vaikka monet dynamiikkaan liittyvat asiat on
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mahdollista toteuttaa luonnollisesti ja intuitiivisesti sen pohjalta, milta laulettavan
fraasin muoto tuntuu, on saveltdjan antamat vihjeet dynamiikasta tarkistettava

huolella, tulkittava ja muunnettava siten osaksi henkilokohtaista tulkintaa.

Mozartin partituuri ei sisalla valtavasti merkintéja dynamiikasta. Niita on
kuitenkin  olemassa. Mozartia edeltdvien saveltdjien  partituureissa
dynamiikkamerkintdja ei esiinny juuri ollenkaan. Esimerkiksi Rossinin
tapauksessa laulajan on paateltava ja keksittdva ne itse musiikillisesta
muodosta. Mozartin musiikkia voidaan tarkkailla myds siitd nakokulmasta, etta
han on edeltavan aikakauden kasvatti. Silloin tulee huomioida, ettd ne ovat
hyvin oleellisia vihjeitd halutuista muutoksista tai suunnista. Selkeiden
merkint6jen lisdksi musiikin tekstuuri itsessaan tarjoaa suurimman osan myos

dynamiikkaan liittyvista vihjeista.

Mikali laulettava materiaali sisaltda kuvioita, ne voidaan hahmottaa pohjalla
olevan harmonian ja p&&nuottien etsimisen avulla ja/ tai rakentaa harmoniaan
kuuluvien paanuotteihin perustuen. Liséksi on tarkistettava yllatysmomentit
(kuten asteittaisen juoksutuksen valissa oleva hyppy) pitkissa kuviolinjoissa.
Laulajalle ei kai liséaksi voi koskaan kylliksi korostaa, ettd vaikeat tai nopeat

kohdat kannattaa harjoittaa erikseen, huolella ja hitaasti.

4.3 Aanelliset haasteet ja ratkaisut

Musiikillisena haasteena koin Dorabellan roolin &aanellisen lepoalueen el
tessituuran. Rooli lepdd mezzosopraanon niin  kutsutulla akustisella
ylimenoalueella ja vaihtelee kahdessa oktaavissa ylimenoalueen laheisyydesta
akustiselle ylimenoalueelle, toisin sanoen &aanen keskeisen kayttbalueen
molemmilla raja-alueilla. Lisdksi tyylilajille ja saveltajalle ominaisesti fraasien
sisdinen rytmiikka on eloisaa eli nopeaa ja aanen on kyettava virtaamaan
elastisesti nopeiden impulssien valilla. Kaytannoéssa ajoitukset korostuvat ja
musiikin virrassa mukana olo (jopa edella olo) on elintéarkeaa. Kysymyksessa on
siis kaikin puolin terveellinen ja opettavainen materiaali, mikéali nama asiat

saadaan toimimaan.
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Riskind ovat tietyt tekniset ongelmat, mikali asiat yritetddn saada toimimaan
suoralta kadelta tai ilman laulajan instrumentin ominaisuuksien huomioimista.
Omasta puolestani koin, etta pystyin eliminoimaan taman riskin ja paasemaan
kasiksi yllamainittuihin, tervehdyttaviin seikkoihin, joita Mozartin musiikki voi

tarjota. Silti musiikki ja tilanne asettivat haasteita.

Laulutuntini olivat katkolla projektin viimeiselle viikolle asti, koska olin ensin itse
poissa ja sen jalkeen opettajani oli matkoilla neljan viikon ajan. Se taas
puolestaan tarkoitti, etté olin ilman henkilékohtaista opastusta aaneni ja musiikin
kanssa. Tiesin kuitenkin, etta se tulisi puhuttelemaan, kun roolityd ja musiikki
saataisiin nivottua yhteen. Seurauksena ja ratkaisuna oli ottaa harkaa sarvista,
mik& tarkoitti tybhon ryhtymista sen ajatuksen sijaan, ettd mitenkdhan tasta
selvitddn. Lauluteknisesti melodian paalinjojen ja dynamiikan vaihteluiden
yhdistaminen juonen kaanteisiin auttoivat saamaan tolkkua fraaseihin ja sita

kautta kokonaisuuteen.

Se seikka, etta yksityiskohtien tulee palvella kokonaisuutta, toteutui vasta
loppumetreilla. Koin selvasti saavani asiat virtaamaan ja loksahtelemaan
teknisesti paikoilleen oikeassa perspektiivissa, kun tajusin etsia niita
tietoisemmin oman instrumenttini kautta ja sain siihen kannustusta laulun
opettajaltani. Vasta silloin p&&sin myds kiinni ajatuksen edelld olon ja
hengitysyhteyden symbioosiin ja pystyin yhdistdmaan sen tyylilajin eloisuuteen.
Yksityiskohtiin paneutuva ja pianistin kanssa tehty taustatyo (vrt. luku 4.4) oli
kuitenkin se seikka, joka mahdollisti musiikillisen ilmaisun saamisen kasaan

nopeasti, tdssa tapauksessa noin viikossa ennen esityksia.

Koen, ettd ideaalitilanteessa valmentautuminen rooliin kulkee rinnakkain
korrepetiittorin ja laulunopettajan valmennuksessa tai omatoimisesti siten, etta
rooli on tyOstetty jo kerran hyvaan pohjavireeseen luottohenkildiden kanssa.
Tulevaisuudessa muistanen myos arvostaa enemman sita lihallisuutta, jonka
Voin itse tarjota partituurin antamien raamien eli luurangon ymparille. Koen, etta
on tarkeatd lihottaa omaa nakemysta ja ennen kaikkea kehollista tuntemusta
yksityiskohtien tarkkailemisen rinnalla.
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Parhaiten ja mahdollisimman tehokkaasti tyoprosessi etenisi uskoakseni siten,
ettd valmentajien kanssa tyoskennelladn tarpeeksi tiivissa rytmissa
tasapuolisesti siten, etta heidan kanssaan kasitellyt asiat on mahdollista
sulatella ja ajaa sisaan seuraavasti: Kuuntelemalla, muistelemalla ja
kirjoittamalla sek&a sen lisdksi ainakin yhdessd omassa harjoituksessa

valmennuksien tai laulutuntien valissa.

4.4 Korrepetitio ja musiikin istuttaminen kehoon

Jotta todellinen oppimisprosessi voisi alkaa, on de Mallet Burgessin ja
Skilbeckin (2000) mukaan tarina eli konteksti tunnettava kokonaisuudessaan.
Synopsis voi auttaa hahmotusta, mutta se ei ole riittdva lahde. Libretto on siis
syyta lukea kokonaan. Heiddn mukaansa musiikin ja tekstin oppimista ulkoa
voidaan vauhdittaa kirjoittamalla roolihahmon sanat taukojen kera seka
pyytamalla pianistia tekemaan nauhoite esiintyjaa parhaiten palvelevalla tavalla.
(de Mallet Burgess & Skilbeck 2000, 112-113.)

Musiikillinen harjoittelu alkaa itsenaisella tyolla materiaalin istuttamiseksi tai
joissain tapauksissa suoraan laulunopettajan tai korrepetiittorin kanssa. Mikali
kaytettavissa on ennestddn tuttu pianisti tai mikali prima vista- laulu on

esiintyjalla hallussa, viimeksi mainittu vaihtoehto saattaa tulla kysymykseen.

Istutustydssa kiinnitin huomiota pitkalti samoihin asioihin kuin musiikillisen
analyysin yhteydessa. Niitd olivat mm. melodian paalinjat, tarkeimmat
harmoniat ja dynamiikat. Usein materiaalin istutukseen suositellaan melodian
laulamista ilman sanoja, erilaisilla vokaaleilla sek& pelkastaan tekstin
vokaaleilla. Toisinaan konsonanteista on apua linjan I6ytamiseksi ja musiikin
istuttamiseksi. Tavat riippuvat kuitenkin laulajan tottumuksista seka teknisista
valmiuksista. Harjoittelun yhteydessa on joka tapauksessa tarkeata huomioida,
perustella ja opetella hengityspaikat sen perusteella, mité ilmaisulla halutaan

sanoa.
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Cosi fan tuttea harjoitettaessa huomasin kiinnittavani paljon huomiota pieniin
yksityiskohtiin  ja etsivani musiikillista totuutta saveltdgjan antamista
yksityiskohdista. Olin nimittain vakuuttunut, etta siella se puhutteleva sisalté on.
Yksityiskohtiin paneutuvaa tydtapaa syvensi edelleen tyoskentely yksityiskohtiin
perehtyneen pianistin kanssa, joka toimi kapellimestarina lopullisissa
esityksissa. Oli harvinaista herkkua tydskennella kapellimestarin kanssa

luokkahuoneessa.

Mitd pidemmalla musiikin istutustyd on, sitd enemman korrepetitiosta saa irti
musiikillisia vihjeita ja inspiraatiota. Cosi fan tutte -projektin alkuvaiheessa olin
tutustunut materiaaliin itsendaisesti. Lahtdkohta ensimmaisella
korrepetitiokerralla oli, ettd tarvitsin tekstin tarkistuksia ja sisdantulojen
varmistusta musiikillisten asioiden sopimisen lisaksi. Koska ty6 on pakko

aloittaa jostakin, parasta oli vain menna ja tehda.

Pianisti voi soittaa opeteltavat osiot myods nauhalle. Siind tapauksessa on
huomioitava, etta erilaisia vaihtoehtoja on de Mallet Burgessin ja Skilbeckin
(2000) mukaan olemassa, kuten ottaa nauhalle harmoniat ja melodiat,
harmoniat ilman melodiaa, pelkat melodiat tai eri variaatioita naista tekstilla tai
iiman. Mikali esiintyja kokee hyddylliseksi kuunnella levytyksia, hanen tulisi
kuunnella niin montaa erilaista versiota kuin mahdollista. Niistd voi saada
hyodyllisen kokonaiskasityksen orkestraatiosta, mutta suhteessa omaan
tulkintaan levytyksia voi kayttda vain taustatyon materiaalina. (de Mallet
Burgess & Skilbeck 2000, 113.)

Vierailla kielilla laulettaessa ty® koskee, paitsi sanojen ja aanteiden
oikeaoppista aantamista, myds kirjallisen kdannoksen tekemista tai hankkimista
ja kaannoksen ajatusten ymmartamista alaviitteineen ja sivumerkityksineen (Vrt.
luku 3.2). Tavoitteena on yhteys tekstin kanssa, mikd on mahdollista vain, jos
teksti on kuin toinen luonto. (de Mallet Burgess & Skilbeck 2000, 113.)

Muiden roolien ja sisdantulojen sisaistaminen voi olla helpointa de Mallet
Burgessin & Skilbeckin (2000) mukaan roolitydskentelyn yhteydessa lavalla.
Itse koin, ettd mikali haluan ympardéivan materiaalin haltuun muutoin kuin

levytyksia kuuntelemalla, taytyy muiden kuuntelemiseen ja painotuksiin
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kiinnittda huomiota nayttamotydskentelyn alussa oman suorituksen lomassa
sekd tarkastaa heidan tekstinsa partituurista, jotta sisdéntulot saadaan
mahdollisimman nopeasti luonnolliseksi osaksi roolia. Mikéali yhteisia
nayttamoharjoituksia ei ole riittdvasti, on laulajan pakko turvautua nauhoituksiin,
ulkolukuun ja tahtien laskemiseen taustatyon yhteydessa. (de Mallet Burgess &
Skilbeck 2000, 114.)
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5 NAYTTAMOTYO

Mikali roolity6ta ylipdansa voi jakaa sarakkeisiin, voisivat seuraavat kolme lukua
olla yhta hyvin taustatydon puolella. Koska Cosi fan tutten yhteydessa
enseblemme  padasi tyoskentelemd&n ohjaajan kanssa nayttamolla
poikkeuksellisen aikaisin, on osiot siirretty nayttamotyén yhteyteen.
Poikkeuksellisen ohjausaikataulun ansiosta pystyimme myds tekemaan
roolity6ta ohjaajan ollessa lasna. Itse asiassa teimme oopperaa paljolti teatterin

tekemisen tapaan, jolloin tekstin ja musiikin tulkinta nivoutuivat osaksi toisiaan.

5.1 Roolianalyysi

Esittava saveltaide on parhaimmillaan tarinan kerrontaa ja tarinan kerrontaan
tarvitaan analyysia jannitteiden rakentamiseksi. Ralf Langbackan mukaan
analyysi ei saa ndkyad varsinaisessa tyoprosessissa, mutta analyysin jalkien
tulee nakya toiminnasta nayttamolla (Makela 2005, 43). Parhaimmillaan
lopputulos on nayttelijantyota, johon siséltyy musiikkielementin

kokonaisvaltainen hallinta.

Musiikkia ei myoskaan saa Ralf Langbackan mukaan illustroida, vaan musiikin
tulee illustroida sitd, mita nayttamalla tapahtuu. Hanen mukaansa laulaja taytyy
saada ymmartamaan kaanteet musiikissa. Tapahtumien jaksottaminen ja
kdanteiden paikalleen sijoittaminen vaativat analyysid sekd ohjaajalta etté
laulajalta. Hanen mielestddn analyysiin siséltyvat vastakohtien, ristiriitojen ja
kdadnnekohtien I6ytaminen. Lisaksi paikalleen asettaminen ja sisaistaminen
vaativat yksinkertaisesti aikaa. Lukeminen ja tiedon reservi auttavat lisana

asioiden sisadistamista ja ymmartamista. (Makela 2005, 30.)

Laulajan tulkitessa roolia, hanen on tunnettava motiivit ja suunnat, joiden vuoksi
roolihenkild kayttaytyy, niin kuin kayttaytyy. Motiivit voivat olla erilaisia, mutta
niiden ilmenemisesta on paastava yhteisymmarrykseen ohjaajan kanssa, jotta

toiminta olisi luonnollinen osa kokonaisuutta. Samalla tavalla kuin taustaa
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voidaan kartoittaa kysymyksilla (ks. luku 4.1), myds roolihenkildn sisaiseen

maailmaan ja motiiveihin voidaan paasta kasiksi kysymyksien avulla.

Seuraavat roolianalyysiin soveltuvat kysymykset ovat alun perin Doreen
Cannonin nayttelijantydon luennoilta. Nils Spangenberg esitteli seitseman
kysymysta Operahogskolanissa 25.1.2006. Kunkin kysymyksen alla on

seikkaperainen selvennys tai jatkokysymyksia siitd, mitd kysymyksilla halutaan

selvittaa.

Kuka olen?
Jos vastaus on "mina itse”, kysymykseen on mahdollista vastata
taydellisesti. Jos kysymyksessa on karaktéari, laulajan on paatettava
ja sisaistettava hahmon tausta, vaikuttimet, koulutus, kokemukset,
asiat, joista han pitaa tai ei pida, ihmissuhteet seka sisaiset ja ulkoiset
piirteet (ks. Luku 5.2).

Missé olen?
Millaisessa paikassa olen? Mitka ovat varit ja materiaalit, joiden
keskella olen? Mita ne merkitsevat minulle? Mitkd ovat esineet
kyseessa olevassa paikassa? Miten suhtaudun niihin?

Milloin?
Kellon aika? Vuodenaika? Miksi juuri nyt eikd kymmenen minuuttia
sitten? Mitd on tapahtunut viime aikoina? Mita aion tehda taman
jalkeen?

Mita haluan?

Vastaus tédh&n kysymykseen on itse toiminta kohtauksessa. - Mita
haluan, tarvitsen, himoitsen, aion?

Miksi haluan sita?
Tama on toiminnan tarkennus. Toiminnan haluamiselle on oltava
erittain hyva peruste.

Kuinka saavutan sen?
Vastaus tahan kertoo, mitd tekemalla toiminta tapahtuu ja sita
voidaan kutsua aktiviteetiksi. Esimerkiksi anon, pyydan, kiusoittelen,
uhkaan. Aktiviteetit voivat olla seka verbaalisia etta fyysisia.

Mitd minun taytyy voittaa saavuttaakseni mita haluan?
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Omien halujen saavuttamiseksi on aina seka sisaisia, etta ulkoisia
esteitd tai vastustusta eli ristiriitoja. Sisdiset esteet voivat johtua
luonteenpiirteistd, ihmissuhteista, henkisesta tai fyysisesta olotilasta
jne. Ulkoiset esteet voivat johtua tilanteesta, ihmissuhteesta,
kumppanin reaktioista, aikaisemmista olosuhteista, paikasta tai

ajasta.

Kysymykset olivat mielestani erittdin kayttokelpoisia ja tarjosivat samalla
muistilistan siitd, mitkd inhimilliset tekijat vaikuttavat karaktdarin toimintaan.
Cosi fan tutten aikana kiinnitimme erityistd huomiota kolmanteen kysymykseen.
Siihen vastaamalla [0ysin keinon keskittdd ajatuksen kunkin kohtauksen
toimintaan. Samalla se eliminoi ajatuksen harhailun ja karsii pois liian
monimutkaisia kehittelyja, mika oli houkutuksena esimerkiksi Dorabellan ja
Fiordiligin ensimmaisessa duetossa. Heidan toimintansa ja vastaus
kysymykseen, Mita haluan?, oli yksinkertaisesti nauttia ja siind pitaytyminen
koko dueton ajan oli tietoisen harkinnan tulos.

Henkilokohtaisesti mielsin kaannekohtien ja impulssien analyysin tarkeimmaksi
osaksi taustatyota, kun aloin tydstad Dorabellan roolia. Roolianalyysin puitteissa
kiinnitin huomiota tarkeimpiin kddnnekohtiin tarinassa. Ajatukseni oli hahmotella
myoOs yksittaisten impulssien paikkoja, vaikka ne todennakoisesti paatettaisiin
ohjaajan kanssa tai taman toimesta. Kddnnekohdat sain huomioitua taustatyén
aikana, mutta impulssien ajoitusten ja ilmenemisten pohtiminen tietoisella

tasolla tuli esiin vasta nayttamotydskentelyn loppusuoralla.

5.1.1 K&annekohdat

Muistin kuulleeni ohjaaja Claes Fellbomin luennolla (2005), etta tarinassa on
yleensa kaksi keskeistd kaannekohtaa. Ensimmainen kaanne sijoittuu usein
tarinan alkupuolelle. Se aiheuttaa tarinan kehittymisen tiettyyn suuntaan. Toinen
kddnne tapahtuu tavallisesti tarinan puolivdlin jalkeen ja sitd kutsutaan
peripetiaksi tai pisteeksi, josta ei ole paluuta (" The point of no return”) (Fellbom

2005). Kohtauksista on lisaksi Ioydettavissa niiden sisaisia kaanteita.
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Cosi fan tuttessa ensimméinen kaannekohta on Don Alfonson ilmoitus
siskoksille, etta naiden sulhaset joutuvat lahtemaan sotaan. Kéaannekohta on
Don Alfonson aarian jalkeisessa resitatiivissa: "Al marzial campo ordin regio de
chiama.” eli "Jo, kungen Kkallar, det &r krig, dom ska resa.” Sen johdosta seké
tyttdjen autereinen lomanvietto, ettd poikien usko rakkauteen saavat uuden
kaanteen. Koko tarinan kehittyminen on riippuvainen miesten suunnittelemasta

juonesta, jonka toteutus alkaa tasta ilmoituksesta.

Toinen kdanne eli peripetia sijaitsee heti oopperan puolivélin jalkeen. Cosi fan
tuttessa kaanne, josta ei ole paluuta on mielestani se, ettd ensimmainen
siskoksista myontyy vieraan kosiskelijan suostutteluun. Suostumisen jalkeen
asiat kulkevat vaajaamatta kohti loppua, eli paljastumista.

5.1.2 Impulssi ja reaktio

Impulssilla tarkoitetaan henkilon reaktiota maarattyyn asiaan maaratylla
hetkella. Impulssien tarkka ajoitus on tarkeatd musiikkiteatterissa halutun
tulkinnan ja luonnollisen ilmaisun aikaansaamiseksi. Impulssien sijoittuminen

riippuu sek& musiikista ettd ohjauksesta.

Ralf Langbackan mielestd ohjaustyossa on tarkeata loytaa yhteisymmarrys
leikkauspisteesta, jossa toiminta tapahtuu. Impulssien tulee hanen mukaansa
olla kohdallaan. K&antyminen (fyysisena eleend) on h&nen mielestaan eras
positiivinen impulssiin reagoimistapa. Muita tapoja reagoida impulssiin
nayttamolla ovat liikkuminen, toimiminen seké katseella ja kosketuksella
iimaiseminen. (Makeld 2005, 37-38.) Ohjaaja on paras henkild auttamaan

impulssien sijoituksessa kokonaisuuteen nahden.

Cosi fan tutten ensimmaisesta sekstetista 16ytyy esimerkki musiikissa
iImenevasta kohdasta, joka on samalla esimerkki impulssista,
kohtauksen sisdisesta kaanteesta seka leikkauspisteen etsimisesta.
Se on sekstetissd, jossa Guglielmo ja Ferrando tulevat esittdytymaan

Despinalle pukeutuneina vierasmaalaisiksi hurmureiksi. Despina
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joutuu poikien pyéritykseen ja Dorabella ja Fiordiligi saapuvat tai ovat

saapumassa huoneeseen (tukinnasta riippuen) kriittisella hetkella.

Tyttojen sisdantulolle on kaksi erilaista vaihtoehtoa:

1) Tyt6t ovat vasta tulossa sisaan. He kutsuvat oven takaa Despinaa
"Kom, Despina, kom hit, Despina!” kuvitteellisesta syystéa ja autuaan
tietdmattomina nayttamon tapahtumista. Tastd seuraa, ettd vasta
tullessaan  sisaan  saksattavalla  allegrolla, tytét  saavat
vihanpurkauksen vieraiden miesten rohkeasta kaytoksesta johtuen,
vaikka heidan vihansa on esillda musiikissa jo ennen reaktiota.
Edeltanyt huudahdus aiheuttaa kuitenkin impulssin lavalla olijoissa,
jotka k&antyvat todennakoisesti aanten suuntaan.

2) Tytot ovat tulossa sisdan jo ennen huudahdustaan. He avaavat
oven, kauhistuvat ndkemé&énséa ja vetaytyvat takaisin oven taakse,
mista he kutsuvat Despinaa. Koska Despina ei vastaa, tytot ryntaavat
sisdan raivoissaan saksattaen. Tassa tapauksessa musiikki illustroi
nayttamotapahtumaa siten, etté leikkauspisteet ovat kohdallaan. Tata
vaihtoehtoa tukee sekin seikka, ettei tytdilla ole varsinaista syyta
kutsua Despinaa mistadn muusta syysta, kuin pelastaakseen taméan
miesten kynsista ja vélttydkseen joutumasta tekemisiin heidan

kanssaan.

Joka tapauksessa tyttbjen kutsuhuuto on kohtauksen sisdinen
kddnnekohta. Ensimmaisessa versiossa huuto on impulssi, joka
aiheuttaa reaktion pojissa ja Despinassa ja toisessa vaihtoehdossa
impulssin heissa kolmessa on aiheuttanut jo tyttdjen siséaan kurkistus.
Talléin huudahdus on tyttdjen reaktio siihen, ettd he nakivat pojat
kurkistaessaan olohuoneeseen. Néakeminen eli katse toimi siis
tyttdjen impulssina. Kahdesta ylla mainitusta versiosta ohjaajamme
valitsi toisen, mika oli mielestani perusteltu seka juonellisesti etta

musiikillisesti.

Taustatyd oopperan ja roolin kartoittamiseksi vei suurimman osan

valmisteluajastani Cosi -projetissa. Impulsseja pohdittin ohjaajan kanssa
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satunnaisesti. Tarkentamalla reaktioitani ja havainnoimalla pienten
yksityiskohtien ajoituksia, uskon voivani tarkentaa karaktaaria tulevaisuudessa.
Jalkikateen ajattelen, ettd tyorutiinin karttuessa impulssien hahmottamiseen
paassee kasiksi nopeammin. Tai sitten taustaty0 saattaa keskittya tdhan

osioon, kun roolia tehdaan uudelleen toisessa produktiossa.

Impulssien sijoittamista ja ilmenemismuotoja kannattaa mielestani pohtia
omassa taustatyossa, koska pienimpiin yksityiskohtiin ei ehdita tavallisesti
kiinnittda huomiota nayttamotyon aikana, eivatka kaikki ohjaajat kiinnitd asiaan
huomiota ollenkaan. Keskeiset impulssien paikat on tavallisesti l0ydettavissa
musiikista ja laulaja kykenee usein saamaan ne esiin joko luontaisina reaktioina
tapahtumiin tai improvisaation pohjalta. Tietoisuus siita, mita tekee ja miksi on
kuitenkin osa nayttelijantyon tekniikkaa. Lisaksi harjoitusprosessia nopeuttaa,

mikali esiintyjalla on tarjota sopivia ja perusteltuja impulsseja ohjaustilanteessa.

5.2 Henkilokuva

Aloitimme ohjausharjoitukset jo ennen Kkorrepetitiotunteja. Tydskentelimme
pitkd&n ilman musiikkia ja lahestyimme rooleja harjoitusten ja erilaisten
tehtavien ja lopulta puhutun tekstin avulla. Osa tehtavistd nivoutui osaksi

varsinaisia esityksia.

Ensimmaisella tapaamiskerralla 25.1.2006 paikalla oli ohjaajan ja itseni lisaksi
siskoani, Fiordiligia, esittava kollega. Keskustelimme yhdessa projektin kulusta
seka omista roolindkemyksistamme. Dorabella on eittamatta
temperamenttisempi ja vilkkaampi siskoksista. Sek& musiikki ettd libretto
tukevat tatd ndkemystd. Vaikkei asiaa suoraan ilmaista, paatimme, etta

Dorabella on myds siskoksista nuorempi.

Saimme tehtavéksi kirjoittaa noin kymmenen minuutin esittelyn roolihahmosta
taustatiedon ja oman  mielikuvituksemme  perusteella.  Tulkitsimme
omaelamakerrallisen esityksen muille ensemblen jasenille kertomalla omasta
taustastamme roolihahmossa. Oman roolihahmon historian kertominen auttoi

elavoittamaan karaktaaria.
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Itse en pitdnyt sen mielikuvan yksioikoisuudesta, jonka olin muodostanut
siskoksista taustatyon perusteella. Kasitykseni oli, ettd kysymyksessad on
lahtokohtaisesti Mozartmaisen osuva kuvaus hemmotelluista porvaristytoista ja
heidan kiiltokuvamaisesta leikkikehastaan, joka laajenee oopperan tapahtumien

myota.

Dorabella ja Fiordiligi viettavat kesalomaa todenndkoisimmin vanhempiensa
huvilassa. He ovat viehattavia ja napparia tytt6ja, joita liikuttavat lahinna
romanttiset huolet. Fiordiligi on siveyden perikuva, kunnes epavarmuus
paljastuu ja Dorabella on temperamenttinen ja ailahtelevainen, ja nain

muodostaa varilaiskan muuten rauhalliseen kokonaisuuteen.

Itsedni viehatti sen sijaan nakemys, ettd tytot tunnistaisivat Ferrandon ja
Guglielmon, kun nama saapuvat valeasuissa. Ajatuksen toteuttaminen ei ollut
mahdollinen talla kertaa. Sen sijaan sain luvan kehittéd Dorabellan
henkilohahmoon keskeisen ristiriidan, joka antoi lisdpotkua h&nen nopeille ja
valilla Kiivaille reaktioilleen (kuten aariaa edeltavassa resitatiivissa “Ah
scostati”). Asia todettiin mahdolliseksi yhdistaa elimellisesti musiikilliseen

kontekstiin seuraavan tehtavan perusteella.
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roolihahmon sisdisia ja ulkoisia piirteita

vaikutuspareina. Dorabellan piirteiksi sovittiin mm.

SISAINEN PIIRRE

ULKOINEN PIIRRE

Energinen

lloluontoinen/ hilpea

Nopeadalyinen

Impulsiivinen

Tunteellinen Temperamenttinen/ rgjahtava
Ailahteleva Eloisa
Nopea Nopea

Huumorintajuinen

Huumorintajuinen

Hyvauskoinen Kokematon
Alykas Manipuloiva
Herkka Voimakas
Lammin Lammin

Huolehtivainen

Huolehtivainen

Turhautunut

Turhautunut (+rajahtava, manipuloiva)

Taulukko 1 Dorabellan sisaiset ja ulkoiset piirteet

Kuviossa sisdiset piirteet kuvaavat roolihahmon sisdistd maailmaa ja ulkoiset
piirteet niiden ilmentymista ulospain. Piirteet voivat olla taysin toisiaan
vastaavat, hieman erilaiset tai jopa vastakkaiset. Koska Dorabella ajattelee
nopeasti ja on liséksi herkk&a, han myds reagoi asioihin nopeasti ulkoisesti.
Talloin sisainen ja ulkoinen piirre vastaavat toisiaan. Koska hén on alykas ja
siitd huolimatta hyvauskoinen, on hénen oltava kokematon. Toisaalta hyvin
looginen eroavaisuus sisaisen ja ulkoisen piirteen valilla on se, etta herkkyys

ilmenee voimakkuutena.

Turhautuneisuus oli se piirre, joka aiheutti kaipaamani ristiriidan Dorabellan
karaktaariin. Dorabella saattoi olla turhautunut jarjestettyyn kesaloman viettoon,
pikkusiskona olemiseen, kamarineidon huolenpitoon ja poikien lahtoon seka
toisaalta heidan toimintaansa. Se oli tarpeeksi voimakas piirre syventamaan
hahmoa ja tarpeeksi lieva, jottei se vaikuttanut haitallisesti ensemblen

toimintaan. Toisaalta piirretta tukivat Dorabellan ulkoiset toimintamallit.
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Ristiriita-ajattelua voidaan kayttaa roolinrakennuksessa kaanteiden ja
impulssien analyysin yhteydesséa. Vastakohtien ja ristiriitojen analyysista puhuu
myods Ralf Langbacka (Méakela 2005, 30). Uskon, ettd asioiden eri puolten
ldytaminen ja sitd kautta niiden ilmentyminen rikastuttaa roolityota.
Henkilohahmon ristiriitaisuuden esiin nostaminen Dorabellan kohdalla ol
mielestani perusteltu, joskaan ei valttamatta tarpeellinen apuvdline. Se auttoi

saamaan Dorabellasta yksinkertaisesti enemman irti.

Prosessin lahetessa esitysvaihetta annoin Dorabellan kuitenkin olla enemman
tilanteen vietavissa. Pidattaydyin toisin sanoen siina kasityksessa, mika minulla
oli alun perin Dorabellasta hyvinvoivana porvaristyttona. Tallaista tulkintaa myds
Mozartin musiikki mielestani tukee. Siin& oli minulle riittavasti sisaltoa,
toistaiseksi. Olin  tyytyvdinen saatuani kuitenkin maistaa tulkinnan

syventamismahdollisuutta, jota kenties voin kayttaa myohemmin.

5.3 Ohjaaja ja ensemble

Ohjaaja ja ensemble tapaavat yleensd nayttamotyovaiheen alussa.
Parhaimmillaan ooppera voi olla ensembleteatteria, jossa kaanteet ja impulssit
etsitdan ja istutetaan paikalleen yhdessa ohjaajan kanssa, ja ryhmalla on aikaa
harjoitella ja tutustua toisiinsa. Téall6in tilanteet ja henkilokemiat on mahdollista
rakentaa ohjausharjoitusten aikana ja erilaisia vaihtoehtoja on varaa kokeilla.

Lahes tallainen oli tilanne Cosi fan tuttessa. Ensembleteatterista ei kenties voitu
puhua, silla projekti oli kertaluontoinen. Tilanteita ja tulkintoja kokeiltiin erilaisten
harjoitusten avulla yhdessa ja erikseen. Lisaksi saatoimme miettid jokaisen
kohtauksen toiminnot kysymysten karaktaariemme piirteiden avulla (ks. luvut
5.1ja5.3).

Ohjaaja Ralf Langbackan mielesta oopperassa tehdaan usein kardinaalivirheita
verrattuna ihanteeseen ensembleteatterista. Tavallisimmat virheet ovat h&nen
mukaansa, ettd oopperaa ei miehiteta tarinan vuoksi, vaan laulajia siirrellaén

ympari maailmaa produktiosta toiseen parin harjoituksen avulla, jolloin
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ensemblea ei kaytannodssa ole olemassa muutoin kuin musiikillisena kasitteena.
Tavallista on myds, ettd ohjauksen kuvitellaan olevan valmiina olemassa, kun
se on kerran tehty. Esimerkkitilanteessa laulaja tulee paikalle ja kéavelee
oopperan ohjauksen l&pi puolessatoista tunnissa assistentin kanssa. (Makela
2005, 38.)

Henkilokohtaisesti koin ensembletydskentelystd Cosi fan tuttessa, etta
ensemblen jasenet halusivat puhaltaa yhteen hiileen. Vaikka laulajat ovat usein
vahvoja persoonallisuuksia, he haluavat pyrkia niin hyvaan lopputulokseen kuin
mahdollista. Se onnistuu nayttamolla vain yhteispelin avulla. Mikali prosessin
aikana ilmenee jannitteitd ensemblen sisalld, tapahtuu se usein nayttamotyon
alkuvaiheessa. Talloin kaikki ryhman jasenet ovat epavarmoja omasta
paikastaan ja siita, millaiseksi esitys tulee muodostumaan. Ohjaajan ty6lla on
suuri merkitys prosessin edistymisen kannalta. Esitystilanteessa jannitteet eivat
kokemukseni mukaan ole ongelma, vaikka ilmapiiri saattaa olla k&sin
kosketeltavan energinen. Tallin ihmiset tuntevat toisensa jo paremmin ja ovat

sinut oman tilanteensa ja hahmonsa kanssa.

Cosi fan tutten alussa tyoskentelimme ohjaajan kanssa aluksi pienryhmissa.
Silla oli mielestani positiivinen vaikutus, silla kukin tyéryhman jasen sai
mielipiteensa julki, ja pystyi keskittymaan oman roolin rakentamiseen ohjaajan
lasna ollessa. Kaikki tyéryhman jasenet vaikuttivat tyytyvaisiltd. Pikkuhiljaa
ryhman kokoa kasvatettiin ja lopulta oikein odotimme kaikkien mukana oloa.
Mikali koko ensemble olisi ollut paikalla koko ajan, odotusajat olisivat
muodostuneet pitkiksi, ja henkilokohtaisen ohjeistuksen ja yksityiskohtien

tydstaminen olisi todennékdisesti ollut haasteellista.

5.4 Skenografia, tarpeisto, puvut ja tekniikka

Nayttamoharjoitusten alkuvaiheessa laulaja on tydskennellyt jo jonkin aikaa
korrepetiittorin, ohjaajan ja ensemblen kanssa. Lisdksi han on saattanut paasta
keskustelemaan kapellimestarin kanssa seka sovittamaan asua, jossa han tulee

esiintymaan. Otsikon elementit tarjoavat laulajalle itsessdaan apuvalineita.
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Omaksumalla ne karaktédéarin elinehdoiksi ja muuttamalla ne osaksi roolinsa

tulkintaa laulaja saa viimeisen silauksen tyélleen.

Tarvittavat esineet ja asiat eli tarpeisto tulee mukaan usein
nayttamoharjoitusten alussa. Samoin skenografia eli lavastus, joka usein
rakentuu pikkuhiljaa nayttamoéharjoitusten edetessa. Miljod, esineet ja asiat,
jotka saadaan nyt aineellisina, ovat siis tulkintaa helpottavia tekijoita, kunhan ne

saadaan istutettua luonnolliseksi osaksi toimintaa.

Keskeinen tarpeisto, jota siskokset kayttavat Cosi fan tuttessa ovat
kuvat Ferrandosta ja Guglielmosta. Tytot katselevat kuvia
ensimmaisen dueton aikana samalla, kun nauttivat olostaan. Kun
saimme kuvia vastaavat esineet kayttdomme nayttdmoharjoitusten
alussa, saatoimme alkaa kehittda elekieltd ja toiminnan muotoa
niiden kautta tai ne huomioiden. Koska tytdt myds esittelevat kuvia
toisilleen libreton perusteella, niiden fyysinen olemassaolo sai aikaan
elekielen todenmukaistumisen ja sita kautta merkityksellisyyden.
Mydhemmin saimme lisaa tarpeistoa ja sen myoéta toimintaa, joka tuli
sovittaa osaksi tekemista. Esimerkiksi Dorabella soitti kitaraa ja

Fiordiligi luki kirjaa ennen kuvien katselua.

Skenografia tarkoittaa lavastustaidetta eli nayttdmokuvaa. Kayttokelponen
lavastus voidaan saada aikaan suhteellisen pienilla viitteilld, jolloin nayttamaolla
on esitettavan kohtauksen kannalta kaikki oleellinen. Skenografia sisaltéa
kuitenkin kaytannollisten vaatimusten lisdksi myds estetiikan. Oikeanlainen
lavastus mahdollistaa aikamatkan menneeseen ja tulevaan. Toisinaan
lavastukset ovatkin kuvataidetta, arkkitehtuuria ja sisustustaidetta edustavia

taideteoksia itsessaan.

Dorabellan aariaa ja orkesteriresitatiivia edeltdd Despinan sisdantulo
eleganttin huoneeseen (tama on mainittu parenteesissa). Huone
saatiin aikaan kolmen tarvittavan oven, pdydan ja tuolien
asettamisella. Ovien tulee olla olemassa kuvitteellisesti tai fyysisesti,
mutta niiden paikat on sovittava etukateen, jotta kohtauksen toiminta

eli sisaantulot ja ulosmenot olisivat ymmarrettavia. Paikat oli esitetty
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partituurissa: "Tre porte: due laterali, una nel mezzo.” eli Kaksi
sivuilla, yksi keskella. Kaytettavissamme ei ollut lavastajaa, mutta
estetiikka rakennettiin viitteilla ja ajanmukaisilla kalusteilla, kuten
sirolla kahvipoydalla, epookkituoleilla ja divaanilla. Tarvittavan
silauksen antoivat tarpeistosta saamamme sirot kupit, joista Despina

tarjoili kaakaota.

Vaikka lavastus tulee yleensa tutuksi harjoitusprosessin aikana, laulaja voi
opiskella lavastuksen mahdollisuudet tietoisesti havainnoimalla lavastuksen
rajat, korkeuserot, yksityiskohdat sekd akustiikan. Tarkeintd on oppia

kayttamaan lavastusta roolihahmon luonnollisena elinympéaristona.

Puvut ovat vaistamatta elementti, joka vaikuttaa huomattavasti karaktaariin. Jos
puvut tulevat mukaan viime hetkellda, on ne saatava hinnalla milla hyvéansa
tuntumaan luonnollisilta, vaikka kyseesséa olisi epookkityyli. Tieto tarinan
taustasta ja sovitusta toteutuksesta auttaa orientoitumaan asiaan. Muita keinoja
ovat samanhenkisten harjoitusvaatteiden ja -kenkien kayttaminen tai puvun

lainaaminen omaa harjoittelua varten ennen esitysta.

Omassa toteutuksessamme saimme puvut noin viikkoa ennen
esityksia, joten niiden kanssa oli mahdollista harjoitella useampaan
otteeseen nayttamolla. Koska pitkat ja leveéat epookkileningit
tarvitsevat tilaa ja vaikuttavat liikkumiseen, elekieleen ja ryhtiin,
kaytimme harjoitusasuna alushameita, joita kaytetdan normaalisti
epookkipukujen alla. Se oli tarpeen, koska varsinkin
harjoitusprosessin alussa, juoksennellessamme ympari nayttamoa,
hameet tarttuivat milloin mihinkin. Lopulta niin ei enda kaynyt, koska
totuimme yksinkertaisesti kantamaan pukuja. Samalla opimme oikean
elekielen perusteet, mitka olivat kohotettu ryhti ja kadet sekad sirot
ranteen liikkeet. Parasta oli, ettd nama eleet tulivat osaksi tyota

kaytannon tarpeesta johtuen, ajanmukaisten asujen avulla.

Harjoituskenkind olivat samat kengat, joita kaytimme esityksissa.
Seka ty6tamme sivusta seuranneen koreografin ettd oman

kokemukseni mukaan, tyovalineet, jotka laulajan on hyva omistaa ja



37
kuljettaa mukanaan, ovat omat, ohutpohjaiset nayttdmoéjalkineet seka

polvisuojat.

Nayttamotekniikasta huolehtivat henkilot pitdavat huolta lavasteiden siirroista ja
naytelman Kkulisseissa tapahtuvista toiminnoista. Heidan kanssaan on hyva
sopia esimerkiksi nopeista siirroista kulissien takana. A&niteknologia
oopperassa koskee usein erikoistehosteita. Mikali niitd kaytetddn kohtauksissa,
on niihin osattava reagoida luonnollisena osana roolihenkilon todellisuutta.
Omassa tyéssamme emme kayttaneet aanitehosteita ja lisdksi huolehdimme

lavastusten vaihdoista, siirroista seka valiverhoista itse.

5.5 Valaistus

Valaistus on tekninen elementti, joka nykyisten mahdollisuuksien ansiosta on
yha vaikuttavampi osa-alue oopperassa. Se mahdollistaa nayttamokuvan
rajaamisen ja tunnelmien muuttamisen hetkessa ja erilaisten yksityiskohtien
esiin nostamisen esityksen aikana. Valaistuksen my6ta nayttamo muuttuu

tarinan miljooksi ja yleiso rajautuu pois esiintyjan nakokentasta.

Yhteistyd valoteknikon ja laulajan valilla on parhaimmillaan oikeita ajoituksia ja
kohdennusta. Talloin laulajan on osattava kayttda valaistusta hyvékseen ja
osana tulkintaansa. Valoon etsiytyminen ja valossa pysyminen tarkoittavat
nayttamolla samaa, kuin olla olemassa yleisdlle. Kun laulajan on tarkoitus olla
valossa, asemointi on oikea, kun silmat haikaistyvat. Ehtona on kuitenkin, etta

nayttamotilanne ja ensembletyd eivat karsi valoon hakeutumisesta.

Cosi fan tuttessa ei juurikaan kaytetty kohdevalaistusta yksittaisiin
henkil6ihin. Valaistus rajasi kuitenkin nayttdmoékuvan. Yleisvalaistusta
saattoi kayttaa esimerkiksi laulamisen suuntaamisen apuna (Ks. Luku
6). Se, ettd laulajien tuli pysya valon ulottuvissa, vaikutti mielestani
yksinkertaiselta asialta muistaa. Kuitenkin silloin, kun nayttamolla
tapahtui paljon lyhyessa ajassa valokentan raja-alueella, riskina oli

heilua valon ja varjon puolivalissa.
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Kun Dorabella ja Fiordiligi syoksyivat raivoissaan sisaan
ensimmaiseen sekstettin (Ks. myods luku 5.1.2) ja nakivat
vierasmaalaiset miehet olohuoneen divaanilla edessaan, heidan
reaktionsa oli yrittd&a pysya naista mahdollisimman kaukana. Tultuaan
siis sisdaan nayttamon keskella olevasta ovesta tytot lahtivat
kaartamaan vasemmalle, valoalueen rajalle. Despina lahti oikealle ja
paatyi nayttamon vastakkaiselle sivustalle, tytt6ja vastapaata, ikdan
kuin puolustautuakseen. Sek& meidan siskosten ettd Despinan tuli

pitdd huolta valoalueen kehalla liikkumisesta.

Hysteerisen reaktion seurauksena pojat nousivat tilanteen
keskipisteena olleelta sohvalta suunnaten katseensa Dorabellaan ja
Fiordiligiin. Tytot ylittivat nayttamon ja pakenivat nayttamon toiselle
sivustalle, Despinan selan taakse. Siita alkoi tapahtumaketju, jonka
alkana pojat pdaasivat lahemmaéksi siskoksia saaden naihin
ensimméaisen kontaktin, Guglielmo Dorabellaan ja Ferrando

Fiordiligiin.

Valoalueen samalla reunalla oli nyt koko ensemble ja jokaisen tuli
pitdd huolta siita, etté olisi valossa. Ensemblen keskin&inen tilan jako
onnistui kivuttomasti sopimalla. Haasteeksi jai vain muistaa, toimintaa
kuhisevassa kohtauksessa, olla kdantymatta tai ottamatta sivuaskelta

vaaraan suuntaan.

Kontaktin (Guglielmo yritti suudella Dorabellaa kaulalle ja Ferrando
Fiordiligia kadelle) jalkeen tytdt juoksivat jalleen kauhuissaan
nayttamon yli, valaistun alueen toiselle rajalle. Raja-alueen
sisapuolelle pysahtyminen oli perusteltu toiminto, silla valo muodosti
tilan rajan. Saimme kuitenkin leikkia raja-alueilla lahes koko

kohtauksen ajan.
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6 ESIINTYMINEN

Tassa luvussa on Kkasitelty ne elementit, jotka tulevat uutena lisana
tyOprosessiin. Siirryttdessa nayttamotyosta esiintymiseen, elementtien maara
vahenee toisin kuin taustatydstd nayttamotyohon siirryttdessa. Uutena,

hallittavana elementtind mukaan tulee yleiso.

Esiintymisen elementteja kaiken kaikkiaan ovat yleiso, kuiskaaja, kapellimestari,
orkesteri, ensemble, skenografia, tarpeisto, puvustus, tekniikka ja visualisointi
(maskeeraus ja kampaus) seka kuoro ja avustajat. Ohjaaja ja koreografi ovat
téssa vaiheessa tyonsa tehneet. Kapellimestarin kanssa ty6 alkaa jo taustatyon
lopussa. Kapellimestari on kuitenkin olennainen osa varsinaista esitystilannetta

ja on siksi esitelty tassa luvussa.

Tyostaessamme Cosi fan tuttea, kaytdssamme ei ollut kuiskaajaa eika
visualisoijaa. Teimme maskit ja kampaukset itse ja kollegoiden avustuksella.
Kuoron ja avustajien kanssa tyoskentely on jatetty pois, koska niitd ei ollut
kaytettavissa. Kuiskaajaa ei myoskaan ollut kaytettdvissd. Han on kuitenkin
aarettoman tarked henkild, jonka tyopanoksesta lienee suunnaton apu
harjoitusvaiheessa, tyostettaessa pitkia teoksia sekd nopeissa miehityksen
vaihdoksissa. Uskoakseni totuttelua tarvitaan, jotta laulaja pystyy reagoimaan

unohdettuun ja annettuun tekstiin nopeasti.

6.1 Kapellimestari ja orkesteri

Nayttamotilanteessa laulaja ei voi luottaa kuulokuvaansa musiikista, silla silloin
han on auttamatta jaljessa orkesterista. Ajallinen epéatarkkuus johtuu viiveesta,
joka syntyy orkesterimontun ja nayttamon valille. Laulajalle kapellimestarin kasi
on sama kuin orkesteri instrumenttina ja laulajan ja kapellimestarin on

l6ydettava yhteinen savel tavalla tai toisella.

Laulajan on myo6s nahtava kapellimestari aina laulaessaan. Roolihahmon

maailman sailyttamiseksi laulaja ei silti saa katsoa kapellimestaria suoraan.
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Ulos katsoessaan, han katsoo kapellimestarin ja permantorivien yli. Kun
halutaan laulaa sivulle, laulaja suuntaa rintamasuuntansa yleisdon nahden

diagonaaliin. Tallgin han nakee kapellimestarin syrjasilmallaan.

Kun pojat tulivat jattdmaan jadhyvaiset siskoksille, oli oopperan ensimmaisen
kvinteton aika. Kvintetossa parit Dorabella ja Ferrando sekd Fiordiligi ja
Guglielmo olivat keskenaan ja Don Alfonso haari taustakommentaattorina. Jotta
kenenkdan ei olisi tarvinnut laulaa selka yleisoon péain, olimme pareittain
sivusuunnassa Yyleisoon. Se tarkoitti, ettd aina kun lauloimme toisillemme,
teimme sen sivusuunnassa eli hieman toistemme ohi, diagonaalissa yleis66n
pain. Kommunikaation sailyminen ja sen katkeaminen olivat hyvin selke&sti

tunnistettavissa nayttamotilanteessa.

Kapellimestarista johtuu kaytannodssa, millaiseksi musiikin kokonaisuus lopulta
muotoutuu (esimerkiksi tempon valinnat). H&n saattaa vaikuttaa myos siihen,
millaiset yksityiskohdat valitaan kéayttoon (fermaatien pituudet, fraasien
paattymiset jne.). Tulkinnat riippuvat kuitenkin laulajan ja kapellimestarin
valisesta yhteistyostda. Hyva kapellimestari pitdd kokonaisuuden kasassa
samalla, kun han seuraa ja tukee laulajan tulkintaa. Kapellimestarilla on
hyvassa tapauksessa myos kontakti ohjaajan kanssa, jolloin musiikin tulkinta ja
nayttamotyd ovat linjassa toistensa kanssa. Hyva laulaja puolestaan omaksuu
uuden elementin osaksi prosessiaan nopeasti ja kykenee heittdytymaan

kapellimestarin ja musiikin vietavaksi.

Orkesterin sointi tukee laulajan tyoskentelya muodostamalla aanimaton, jonka
paalla laulaja voi ikdan kuin ratsastaa. Sherrill Milnes (2006) neuvoi laulajia
mestarikurssin yhteydessa New Yorkissa: "Orchestra eats oxygen.” (Orkesteri
sy0 ilmaa.) Se tarkoittaa, ettd orkesterin sointi on leveampi kuin pianon, jonka
kanssa harjoitellaan ja istutetaan musiikki &&neen. Milnesin (2006) mukaan
tama on otettava huomioon kun siirrytdan pianon kanssa tydskentelysta
orkesteriharjoituksiin. (Milnes, 7.-14.2.2006.)

Haastava tilanne on kasilla, mikali harjoituksia kapellimestarin kanssa on vain
yksi tai kaksi, ja mikali laulaja ja kapellimestari eivat tunne toisiaan. Koska siis

laulaja ei voi luottaa kuulokuvaansa orkesterista, hdnen taytyy paitsi luottaa
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kapellimestariin, my6és oppia nopeasti, mitd taman lyonti tarkoittaa eli tuleeko

hanen laulaa suoraan lyénnilla vai sekunnin murto-osa sen jalkeen.

Pahimmassa tapauksessa laulaja ei ymmarra kapellimestarin lyénnin pohjaa,
eika kapellimestari ymmarra laulajan fraseerausta. Oma kokemukseni kuulijana
on, ettd asioilla on kuitenkin tapana ratketa siten, etta yleis6 saa kelvollisen
esityksen. Hioutunut yhteistyd vaatii kuitenkin aikaa, jota saimme Cosi fan
tuttessa, ja jota olisimme voineet kayttaa vield lisaa kapellimestarin kanssa

harjoitteluun.

6.2 Elementtien yhdistdminen

Cosi fan tutessa orkesterin korvasivat flyygeli ja cembalo. Kapellimestari johti
teoksen, joten tydtapa oli sama kuin, jos olisimme tydskennelleet orkesterin
kanssa. Kuten aikaisemmin on todettu (ks. luku 4.4), saimme tydskennella
kapellimestarin kanssa jo harjoitusvaiheessa. Liséaksi kapellimestarillamme
sattui olemaan harvinaisen selked, jopa analyyttisen nopeatempoinen tyttapa
seka korrepetiittorina, etta kapellimestarina.

Siitd huolimatta ensemblemme sai tuta ensimmaisissd harjoituksissa
kapellimestarin kanssa. Laahasimme musiikillisesti. Ongelma ei ollut kuulossa
tai musikaalisuudessa sen paremmin kuin lydnnin seuraamisen tahdossakaan.
Laulajien oli vain yhdistettdva tausta- ja nayttdmotyd uuteen musiikilliseen
elementtiin, kapellimestarin seuraamiseen. Musiikin istuttamiseen &aneen oli
palattava jalleen siten, etta &ani reagoisi lydnnin impulssiin heti. Olimme juuri
oppineet keskittymaan roolihahmojemme tilanteeseen nayttamolla ja
reagoimaan toistemme lasndoloon, kun jouduimme unohtamaan sen ja

palauttamaan kaiken huomiomme musiikilliseen tarkkaavaisuuteen.

Jollain tavalla, tyon tuloksena, asiat loksahtelivat paikalleen suhteellisen
nopeasti. Kritiikki laahaamisesta loppui ja nayttdmolliset asiat muuttuivat osaksi
tekemista jalleen. Kapellimestarin lyénnin omaksumisen jalkeen myo6s
nayttamolliset impulssit tarkentuivat. Totesin, ettd musiikin ja nayttamotyon

yhdistymisen oli vuorovaikutteista. Kapellimestarin ja orkesterin seuraamisen
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oppiminen olivat edesauttaneet nayttamotyotd ja ajoitukset alkoivat asettua

kohdalleen.

Elementtien yhdistymiseen siséltyy aina aaltoliikettd. Kun uusi elementti tulee
mukaan kuvaan, se vaikuttaa jo olemassa oleviin osa-alueisiin, erityisesti vasta
opittuihin. Kun huomio kiinnittyy uuteen asiaan, laulajan on lahes mahdotonta
keskittyd aikaisemmin opittuun, ellei oppi ole jo lihasmuistissa. Laulajan
prosessissa tulisikin mielestani huomioida aaltoliikkeen vaikutus. Uskoakseni
parhaat apuvalineet |0ytyvat oman tydskentelytavan tiedostamisesta ja

instrumentin tasapainon tuntemisesta (ks. luku 7).

6.3 Yleiso

Oopperaesityksessa kerrotaan tarinaa musiikin valityksella. Tarinaa kerrotaan

yleisélle, joka on aina kerta erilainen ja ainutlaatuinen.

Ensimmainen esityksemme Cosi fan tuttesta oli kenraaliharjoitus
28.3., ensi-ilta oli saman paivan iltana. Kenraaliharjoitus meni lapi
kommelluksitta. Silloin saatoimme myos testata, miten kokonainen
yleis6 reagoisi tarjottuihin impulsseihin. Yleis6 reagoi ja itse pohdin

kuinka suuri osa siita oli tuttavien mekastusta. lllalla se néahtiin.

Ensi-iltaa varten ohjaaja antoi kaksi ohjetta: ” Nauttikaa ja kayttakaa
aikaa” (Spangenberg, 2006). Talla han tarkoitti, etta vaikka yleiso oli
kenraaliharjoituksessa reagoinut useimpiin impulsseihin, me emme
olleet antaneet sille aikaa. Spangenberg (2006) ohjasi meita
kokeilemaan juuri sitd, mika tekee esityksesta hauskaa — ajoituksen
kayton rajaa. Ohjaaja varoitti kuitenkaan kosiskelemasta lisda
suosionosoituksia tempuilla, joihin naurunremahdukset joskus
esiintyjdd innoittavat. Meidan tuli joka tapauksessa pysya tarinan
kerronnassa. (Spangenberg, 2006).

Laulaja voi siis leikkia yleison kanssa heittdmalla sille impulsseja ja ottamalla

vastaan reaktioita. Keinoja on lukuisia, kuten jonkin repliikin nostaminen esiin tai
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jannitteen kasvattaminen yleis6a odotuttamalla (joko musiikillisesti tai tekstin
kanssa resitatiivissa). Toisin sanoen esiintyja eli laulaja voi kommunikoida
yleison kanssa ajoituksilla. Jotta se olisi mahdollista, laulajan on rakennettava
itselleen tilanteita. Ymmartaakseen miten ja milloin, hanen on ymmarrettava
tilanteiden mahdollisuudet ja kyettava soveltamaan niitd. TAm& on puolestaan

mahdollista yhdistamalla roolianalyysi lasnaoloon nayttamaolla.

Esimerkki ajoituksen pitkittamisesta on kuvaus kollegan sisdantulon
merkitsemista, jotta yleis6 ymmartaisi reagoida siihen. Se tapahtuu
ennen Cosi fan tutten ensimmadista kaannekohtaa eli ilmoitusta
poikien sotaan l&ahdo6sta (ks. esimerkki luvusta 5.1.2): Fiordiligi pitkitti
repliikkinsa ajoitusta, jotta yleisd olisi huomannut Don Alfonson
sisaantuloon liittyvan surun tai sen teeskentelyn. Edeltdvassa
tilanteessa tytdt olivat kiusoitelleet toisiaan ja pitaneet hauskaa.
Fiordiligi oli luullut poikien tulevan ja Dorabella oli tunnistanut tulijan
Don Alfonsoksi. Fiordiligin  repliikin  siséltd  muuttui  tempon
hidastamisen ansiosta myds epailevaiseksi: "Sa roligt att se herr
Alfonso.” Yleis6 reagoi halutulla tavalla ja kd&nsi huomionsa tulijaan
ja uuteen tilanteeseen. Tastd kohtauksen jannitteen rakentuminen
jatkui Don Alfonson aarian kautta kohti antiklimaksia, jossa tama
iImoitti poikien l&ahtemisesta sotaan.

Yleison mukaan saamiseksi laulajan on myds suunnattava laulunsa ulos, eli
yleisoon ja kapellimestariin pain. Yleensd se tarkoittaa rintamasuunnan
pitdmistad avoinna yleisolle asti. Mikali laulaja laulaa kulissien tai takanayttdmon
suuntaan tai suunta on alaviistoon, kohti lattiaa, aani ei lapaise orkesteria.
Toisin sanoen, mikali nayttamolla huomaa nakevansa lattian, suuntaus on

yleensa lilan alhaalla.

Suuntaamisen haaste on intimiteetin sailyttdminen ensembletytskentelyssa.
Uskon, ettd kommunikaatio voidaan kuitenkin sisallyttda ilmaisuun luontevasti.
Kun laulaja uskaltaa avata kommunikatiivisen arkkunsa k&sittamaan, ei vain
vastanayttelijga, vaan koko sen tilan, joka avautuu hanen eteensa yleison
puolelle, han voi sailyttda kontaktin myds vastanayttelijan kanssa. Eleet ja

impulssit voidaan laulun aikana hakea ulospaisen suuntauksen kautta ilman,
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ettd se vaikuttaa kapellimestarikontaktin etsimiseltd. Kielikuvallisesti sanottuna

laulajalla on oltava laaja syli.

lImaisun sailyttamiseksi yritin pitdd katsekontaktia ylla kollegaan
pienienkin taukojen aikana. Kun han teki samoin, se tuntui
helpottavalta. Toisen suunnatessa laulua ulos, esimerkiksi kadesta
kiinni  pitdminen ja asennon muuttaminen pitivat tilannetta
virittyneend, ja kommunikaatio jatkui. Havaitsin myos, ettd jos
katsekontaktia ei uskallettu ottaa tai pitda ylla, kohtauksen
intensiteetin  taso laski, kohtauksen ihmissuhdedraama tuntui

menevan yleisdlta vain ohi.

Nama asiat huomioiden laulaja voi kdyda kasiksi nayttelijantyéhon ja tarinan
kerrontaan. Jottei suuntaaminen muodostuisi sisalléttomaksi patsasteluksi, on
yleison ja kapellimestarin lisaksi kohtauksen sisélla tapahtuvan kommunikaation
suunnasta oltava tietoinen, silloinkin, kun suunta on todellisuudessa ulos eli
yleis66n pain. llmaisun voi kierrattdd ulkokautta myds olemalla tilanteessa
lasna. Laulajalla on oltava kyky olla lasna kahdella tasolla, seka naytelmén etta

yleisén kanssa.
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7 ESIINTYJA

”...aani... sen taytyy olla toissijainen, sen tulee olla ainoastaan perusta,
kasvualusta, joka ruokkii varsinaista taidetta..” Lotte Lehmann

Kuinka saavuttaa tila, jossa taman kaltaiset inspiroivat lauseet voivat toteutua?

Laulajan tulee kyeté esittdmaan roolinsa loistavasti useiden muuttujien keskella.
Aani ja tekniikka seka erityisesti niiden seka roolien kehittyminen ovat suurelta
osin paitsi tydon, my6s henkisen hyvinvoinnin hedelmia. On tarkeata osata pitaéa
itsestddn huolta seka fyysisesti etta henkisesti siten, etta resurssit paitsi pysyvat
ylla myds kasvavat ja kehittyvat. Asia nousi esiin myods Cosi -projektimme
alkana. Koska en mielestani paneutunut itsestd huolehtimiseen ja
kokonaisvaltaisuuden yllapitdmiseen tarpeeksi projektin alkuvaiheessa, lisdéan

taman luvun mukaan tyoéhoni.

7.1 Hyvinvointi ja koordinaatio

Arkipaivainen hyvinvointi voi nousta haasteeksi erityisesti vieraassa
ymparistossa tyoskenneltdessa, jolloin elaman keskipisteeksi saattavat
muodostua pelkka tydymparistd ja sen sisaiset tapahtumat. Tyon ulkopuoliset
ystavat ja perusrutiinit ovat tarkeita tyokyvyn kehittymisen ja yllapidon kannalta.
Kaytannoéllinen muistilista on muusikko ja mielikuvavalmentaja Kjell Fageuksen

luennolta Operahdgskolanissa 15.9.2006:

MAT — MOTION — MEDITATION eli
RUOKA — LIIKUNTA — MEDITAATIO

Saanndllinen ruokailu ja liikunta sekd oman ajan ottaminen (= meditaatio)
lisdavat suorituskykya ja yllapitavat esiintyjalle kullanarvoista terveytta. Liikunta
voi olla Fageuksen mukaan mita tahansa fyysista toimintaa. Meditaatiolla
tarkoitetaan tassa yhteydessa ajan ottoa yksin olemiselle ja sitd suositellaan

tehtavaksi noin tunnin verran paivassa. Meditaatio voi tarkoittaa yksinoloa
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vaikkapa tiskatessa. Koska saanndlliset harrastukset eivat yleensa tule
kysymykseen epasaannollisen tyon vuoksi, yllamainituille perusasioille voi ottaa

aikaa silloin, kun se on mahdollista. (Fageus, 2006.)

Musiikkiteatterin haasteet ovat moninaiset esiintyjad kohtaan. De Mallet
Burgessin ja Skilbeckin (2000) mielesta esiintyjalle tulisi antaa lopullinen vastuu
tulkinnasta, silla esiintyja on se, joka nousee nayttamolle ja rakentaa esityksen
tekemisellaan. Hanella on hallussaan karaktdarin musiikki ja koko draama
tekemisen tasapainon eli koordinaatio avulla. Koordinaatio ja nain ollen myo6s
esityksen hallinta riippuu  kaytdnndssad kyvystd ruumiillistaa seuraavat

perusperiaatteet:

1) RENTOUTUMINEN eli kyky eliminoida kaikenlaiset jannitykset
mielesta ja kehosta. Muuttaessasi esteet vapaaksi energiavirraksi tulet
valmistautuneeksi — fyysisesti, mielellisesti sekd tunnetasolla —
toimimaan keskittyneesti ja selkeésti. Rentoutunut keskittyminen on
myo6s valttamaton edellytys aanen tuotannolle. Tama on aktiivisen

hiljaisuuden tila.

2) KUNTO, JOUSTAVUUS JA KONTROLLI eli fyysisen, vokaalisen ja
henkisen kunnon, joustavuuden seka kontrollin kehittaminen ja
yllapitaminen. Tassa on kyse kaikkein perustavampaa laatua olevasta
musiikin tasosta — &anen korkeuden dynaamisuudesta, soinnista ja

volyymista. TAma on ketteryyden ja valppauden tila.

3) KESKITTYMINEN kyky keskittyd silmanrapayksessa epatavallisen
voiman kayttoon siten, ettd osallistut kokonaan oleelliseen tekemiseen ja
kykenet eliminoimaan ep&olennaisen. Tama tila liittyy kiinte&sti

rentoutumiseen.

4) TIETOISUUS Avoimuuden kehittaminen ja  yllapitdminen
vuorovaikutuksessa toisten kanssa mukaan lukien muut esiintyjat

rooleissaan sekad yleisd. Lauletussa teatterissa tama tarkoittaa myos
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kapellimestaria ja orkesteria. Tama riippuu sisaisestd ja ulkoisesta

tiedostavuudestasi.

5) MIELIKUVITUS JA SPONTAANISUUS eli mielikuvituksesi kyky
iimentaa itsedsi fyysisesti, &anellisesti ja henkisesti. Tama on
(kaytettdessa Eugenio Barban fraasia) ’laajentuneen mielen’ tai
'lagjentuneen ruumiin’ tila. Edelleen se tarkoittaa spontaanisuuden
kehittamista, joka mahdollistaa reagoimisesi siihen, mita todella tapahtuu
sen sijaan mita odotat tapahtuvan. (de Mallet Burgess & Skilbeck 2000,
14-16.)

7.2 Roolin tulkinnan perustoiminnot

Edelliset periaatteet ovat keskeisid mink& tahansa koordinaatiota vaativan
toiminnan valmistamisessa ja toimeenpanemisessa. Niiden lisdksi tulkinnan

esittdminen vaatii erityista huomion kiinnittamista seuraaviin osa-alueisiin:

1) AANEN TUOTTAMINEN Kyky saada aikaan minkalainen, minka
laatuinen, tai kestoinen &&ni tahansa, milla tahansa nopeudella, jotta se
vastaa partituurin vaatimuksia ja roolin tulkintaasi annetussa tilanteessa.

2) RYTMI JA PULSSI a) Pulssi: Kyky tuntea musiikillinen pulssi sisaisesti
siten, ettd valttaa ulkoisten merkkien nakymista, jotta vartalosi on vapaa
ryhtymaan ulkoiseen toimintaan, jota roolin tulkintasi vaatii annetussa
tilanteessa. Kyky tuntea pulssi sisdisesti pitda ylla ajantajuasi tunteiden
keskidssa. b) Rytmi: Kyky erotella ja sitten jakaa iskut virheettomasti ja
automaattisesti siten, etta rytmiset kuviot ovat pelk&staan osa pulssin
etenevaa liiketta. Talldin mielesi ja kehosi ovat vapaat ideoimaan ja
reagoimaan.

3) DIKTIO JA SANOJEN YMMARRYS Kyky lausua vokaalit ja konsonantit,
jotka muodostavat sanoja, sellaisella riittdvalla selkeydella ja
intensiteetilla, ettda ne ovat suhteessa tulkintasi vaatimiin tunteisiin
annetussa tilanteessa.

4) LUONNEHDINTA/ KARAKTERISOINTI Kyky valjastaa teksti-, musiikki-

ja produktiokohtaiset olosuhteet karaktdarin luomiseen ja kuvaamiseen.
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Taman liséksi kyky heijastaa ja kannattaa tdman hahmon tunteita
vuorovaikutuksessa sisdiseen elamaasi esiintyjana ja ulkopuolellasi
oleviin elementteihin, kuten musiikiliseen saestykseen ja muihin
hahmoihin annetussa tilanteessa. (de Mallet Burgess & Skilbeck 2000,
14-16.)
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8 POHDINTA

8.1 Tarkastelua

Taman tyon innoittajana oli halu avata laulajan tydoprosessia ja ymmartaa, mita
se pitda sisallaan. Vaikka tyon runko oli jo olemassa, oman tydprosessin
kuvaaminen kokonaisuutena oli haasteellista. MitdA enemman asiaa pohti, sita
enemman oleellisia seikkoja pilkisti esiin, ja mitd enemman asiasta Kirjoitti, sité
enemman tuntui jadvan sanomatta. Tehtava oli kuitenkin mielenkiintoinen ja
antoisa. Tekijalleen se tarjosi myds mahdollisuuden havainnoida omaa
tyoprosessia ulkopuolisen silmin ja nain ollen nakemystd kehittdd sita

eteenpain.

Laulajan ty0 saattaa olla projektiluonteista, mutta h&nen aikaisemmat
kokemuksensa sulautuvat osaksi hanen tyoprosessiaan. Nain kavi myos
kirjoitustybn  kohdalla.  Aikaisemmat  kokemukset yhdistyivat osaksi
oopperaprojektia ja Kirjoitusty6ta ja yleistavalta savylta oli paikoin mahdotonta

valttya. Sellaisissa kohdin nakemys on kirjoittajan kasialaa.

Sisallollisesti tyoni kasitteli laulajan prosessia, siihen kuuluvia elementteja ja
niiden hallitsemiseksi tarvittavia valineitd. Jako taustatyosta nayttamotyon
kautta esiintymiseen toimii mielestani hyvin perusrunkona. Raja-alueet on
kuitenkin pidettavd avoimina. Lahtokohtana ollutta kaaviota voi mielestani
kayttaa taman tutkimuksen perusteella Vviitteellisend apuna esimerkiksi

oopperaprojektia suunniteltaessa.

Tulosten pohjalta nostaisin laulettavan kielen yhdeksi prosessiin kuuluvaksi
elementiksi, osaksi taustatyota. Yll& mainitun kolmiosaisen rungon lis&ksi
laulajan tydprosessiin kuuluvat olosuhteet ja esiintyja itse. Ne muodostivat tdssa
tyossa kehyskertomuksen koko prosessille. Jatkossa en jattaisi omaa
hyvinvointia ja olosuhteita harmaaksi raja-alueeksi, vaan kuvaisin ne koko
prosessin keskuksena laulajan henkilokohtaista tyotd kuvattaessa. Niiden

hallinnasta késin voi sukkuloida eri elementtien valilla tydprosessissa.



50

Oma lahtokohtani tyohon oli, ettd ooppera voi olla kokonaisvaltaista
musiikkiteatteria, jossa jarki ja tunne yhdistyvat laulussa ja nayttamollisesséa
iImaisussa. Oletukseni oli, ettd taustatytn aikana tehty analyysi mahdollistaa
onnistuneen lopputuloksen. Musiikin ja roolin tarkoituksenmukainen analyysi
edistavat kokonaisvaltaisuuden pyrkimysta tadméan tutkimuksen perusteella.
Analyysistda on kuitenkin osattava irtautua. Mikali analyysivaihe on tehty

sopivalla tavalla, nayttamaolla on mahdollista vain antaa menna.

Jokainen laulaja kay lapi oman nékdisensa prosessin erilaisten tyttehtavien
yhteydessa. Mielestani opinnaytteeni voi kuitenkin avata nékymia sellaisten
elementtien kanssa tyoskentelyyn, joiden eteen jokainen joutuu vuorollaan.
Parhaimmillaan se voi onnistua tarjoamaan myds osuvan tyévalineen prosessiin

kuuluvan elementin tai kommunikaation hallitsemiseksi.

8.2 Jalkisanat

Monet tassa tyodssa kuvatuista asioista ovat tarpeellisia siksi, ettéa laulaja tuntisi
muuttuvien tilanteiden keskelld keinot, joiden avulla han yhdistdd saadun
informaation osaksi laulutekniikkaa ja roolitydskentelya. Keinoja on varmasti
maailma puolillaan ja niistd kannattaa totisesti poimia parhaat ja itselle

sopivimmat.

Oleellista roolitydssd on hahmottaa omat resurssit, oppia hyddyntamaan omat
vahvuudet seké piilottaa tai olla korostamatta osa-alueita, jotka eivat ole niita
vahvimpia. Sellaisia asioita, jotka voi muuttaa vahvuuksiksi, ei tarvitse yrittaa
peitella. Tallaisia ovat mm. kielikysymykset (luku 2.2).

Kokeilu ja itsetutkiskelu ratkaisevat, mika sopii ja mikd ei. Tassa
opinnaytetydssa luettelen erilaisia apuvalineitd ja kerron lyhyitd esimerkkeja
niiden kaytosta. Kaikkien kaytto ei ole aina eiké kaikille tarpeellista ja niité voi
sotkea mukaan eri tyovaiheisiin tarpeen mukaan. Esimerkiksi luvussa 4

luettelen keinoja, joilla asioiden hahmotuskykya voi laajentaa ja nopeuttaa.
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Oppimisen halu ja valineiden kayton rutiini kokemuksen my6ta ovat mielestani

laulajan ja nayttelijan perustyokalut.

Riskin oton kyky tulisi sailyttaéd samalla kun rakennetaan vakaata pohjaa, jolle
taito ja kasityo tulee rakentaa. Vakaa perusta merkitsee instrumentin teknista
hallintaa ja sen tuntemusta sekd &anellisesti ettd kehollisesti. Henkisten
voimavarojen ja oman fyysisen voiman tunteminen ovat osa laulajan tekniikkaa,
joka elaa ja kehittyy tybn ja muuttuvien tekijéiden myotad. Silloin  kun
itsetuntemus ja tahto ovat tasapainossa, voidaan vapaasta pudotuksesta
laskeutua sopivalle tasolle sekunnin murto-osassa. Riskin oton kyky tarkoittaa
uskallusta ottaa vastaan uusien elementtien tuomat haasteet kerta toisensa
jalkeen. Lisaksi se mahdollistaa heittaytymisen nayttamotehtavaan, jopa sen

tydmaaran jalkeen, joka roolin valmistumista esityskuntoon edeltaa.

Kaiken lahtokohta kokonaisvaltaisen esityksen luomiseksi on siis hyva
instrumentin  hallinta eli laulutekniikka seka nayttamoéllisten elementtien
tunteminen. Milla tahansa osa-alueella laulaja tukea kaipaakin, ensimmainen
henkild, jolta han apua kysyy, on usein laulunopettaja. Tarpeen vaatiessa
pedagogin on mielestani kyettdva ymmartamaan tyoskentelyn kokonaisuus
voidakseen auttaa laulajaa keskittymaan oleellisiin asioihin tyGprosessissa tai
ohjata hanet kysymaan apua luotettavalta taholta. Laulupedagogien ja sen
myo6ta  laulajien  koulutus ovat avainasemassa, jotta kokonaisvaltaisia

musiikkiteatterielamyksia saadaan kuulla myés tulevaisuudessa.

Toivon, etta tdméa opinnaytetyd voi toimia ty6valineend pedagogeille tai
kimmokkeena jatkotutkimukselle siitd, miten kyseesséd olevia elementteja
voidaan hyoddyntaa tai miten niitd voidaan huomioida laulukoulutuksessa.
Sinansa tyotd voi kayttdd muistin tukena elementeista, jotka laulajan tulee
hallita. TyOkalusarja lienee kayttokelpoinen opiskelijoille, laulajille seka

laulunopettajille erityisesti oppilaiden kanssa, joiden mieli halajaa nayttamolle.

Suomessa pedagogikoulutukseen on Kiinnitetty paljon huomiota ja koen, etta
sen merkitys kasvaa entisestaan. Se, ettd pedagogiikan opiskeluun kuuluu
erilaisten  opetuskaytantbjen seuraamista, opetusmateriaalin  tutkimista

didaktiikkojen kautta seka kaytannon opetusharjoittelua ovat tarked osa niin
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opiskelijoiden tieto-taidon rakentamista ja perspektiivin luomista kuin heidéan
omaa osaamistaan. Vahintdan yhta tarkeaa on kaikkien, paitsi musisoinnissa,
myOs oopperanayttamolla tarvittavien elementtien hallitseminen (Liite 1) seka
ymmarryksen ettd kaytannon kautta. Oopperan, liedin ja kamarimusiikin
tekemisen tulisi mielestani olla keskeinen osa laulupedagogien koulutusta.
Projekteihin osallistuminen voi tarjota sitd arvokasta tuntumaa ja tietoa, jota
pedagogin tulisi kyeta valittAmaan opiskelijoille. Tasta positiivisena esimerkkina
olen kokenut pyrkimykset mm. ammattikorkeakoulu Stadiassa.
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LITTEET

LIITE 1 Laulajan tydvalineet

Laulajan tyovalineet

| TAUSTATYO —tapahtuu ennen nayttamoharjoituksia

1) Tekstin kdantdminen ja sisallon tulkinta

2) Libreton ja taustan tutkiminen

Tiedon reservi (eri levytykset, synopsis, kirjallisuus jne.)

Oopperan annettujen olosuhteiden omaksuminen (partituuri, libretto):

Missa ollaan? (maa, kaupunki, paikka, sisalla/ ulkona jne.)

Milloin? (vuosi, paivéa, vuorokauden aika jne.)

Millainen sosiaalinen tausta on kyseessa? (tyévaki, porvaristo, ylimysto jne.)
Millainen tilanne on yhteiskunnallisesti?

Onko mahdollisia taustamerkityksia? (erityisesti saduissa)

Mika on poliittinen tilanne?

Mit& on tapahtunut aikaisemmin naytelman henkildiden valilla?

Roolihahmojen suhteiden hahmottaminen oopperan eri kohdissa
Tarinan hahmottaminen (kohtausluettelo)

Oma roolihenkilon ymmartaminen muiden roolihenkildiden silmin
(libretto)

Lyhennelman kirjoittaminen oopperan tapahtumista (oma synopsis)

3) Musiikin analyysi ja partituurin lahestyminen

kokonaiskuvan hahmottaminen (musiikin rakenne, tarkeimmat
savellajit, harmoniat ja niiden seka tempon muutokset)
melodia, melodian paélinjat ja melodian ja harmonian suhteet
rytmiset muutokset, tauot ja hengitykset (paikka ja tapa)
dynamiikka (tulkinta ja sen suunta)

kuviot (erikseen, huolella ja hitaasti padnuottien kautta)
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(jatkuu)
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(jatkuu)

4) Musiikin istuttaminen aaneen

Harjoittelu (vrt. musiikin analyysi + sisdantulot)
Laulutunnit
Korrepetitio (myds harjoitusnauhat)

Kielivalmennus (hionta)

1 NAYTTAMOTYO
1) Roolianalyysi

Kuka olen?, Missa olen?, Milloin?, Mitad haluan? (Kohtauksen toiminta),
Miksi haluan sitd? (Toiminnan tarkennus), Kuinka saavutan sen? (Mita
tekemalla?), Mitd minun taytyy voittaa/ ylittdd saavuttaakseni sen?
(Sisaiset/ ulkoiset esteet)

Kaannekohtien analyysi (1. kddnne, peripetia ja kohtauksen sisdiset
kaanteet)

Impulssien analyysi (paatetaén tarkasti ohjaajan kanssa)

Ristiriidat (sisaiset, roolihenkildiden/ asioiden valiset)

2) Ohjaaja ja ensemble

Tavoitteena yhteinen paamaara

Ks. roolianalyysi

3) Skenografia, tarpeisto ja puvut

Naiden muuttaminen roolihenkilén elinehdoiksi kussakin aikakaudessa/
ymparistoéssa
Tyon tuki: harjoitusasusteet

Omat kengaét ja polvisuojat

4) Valaistus ja tekniikka

Valossa pysyminen ja valoon etsiytyminen nayttamolla
Siirrot, vaihdot

(jatkuu)
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(jatkuu)

I ESIINTYMINEN

1) Kapellimestari ja orkesteri

Orkesteriin reagoiminen kapellimestarin kautta (ei kuulokuvan)
Kapellimestarin ndkdkentéassa pitdminen roolin tulkinnasta huolimatta

Luottamus, heittaytyminen, kommunikointi

2) YleisO

Laulun suuntaaminen ja asentojen/ kulmien |dytdminen
Impulssien tarjoaminen

Jannitteen kasvattaminen ajoituksilla leikkien (aariassa musiikilla,
resitatiivissa tekstilla)

Lasnaolo eli presénce kahdella tasolla (ensemble ja yleiso)

Il ESIINTYJA

1) Hyvinvointi ja koordinaatio

Ruoka, liikunta ja meditaatio (oman ajan ottaminen)
Kunnon ja elastisuuden vahvistaminen ja yllapitdminen

Laulutekniikka
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LIITE 2 Musiikkiteatterin elementit tyOvaiheittain esiintyvan saveltaiteilijan

nakokulmasta

_E_om__m:m_\,m_mﬁm:%g
o1siadie)] ‘elelibousys

.

Hm_mu‘m:\,,m_. el olony A
SIqWBSUT A ..........................................................
JosUee-
auue|1sAlsg eelo IsSAAleue r___v___m.:
0o SN
elsawijjadey A
A eleexsiny
U21SaNIO AA LoJIIIeda.1I0Y A
vouwuisy | okouERkeN ofyeisne

BISeLINONEU Ue(|Io)e)jones
ueAfjulIse UleRIBYIBAQA] JUSWIS|S ULIHEIMISNIA



