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Min Higtarade Kive-Sipdgen,-

Dra wilgiceningar, Min drade Kire Swiger, eimof
gﬁig, ﬁc‘f%a. bag%‘ligu?g&og :gﬂefﬁ af pr? Eulbf'ﬁmar_n
2 ytinnan jag maig: deafdre hos Gdes befinter. Ty alt ifrdn
den tid, fom dew Guddmelign Forfonen lulm%qt hadan Ealla min
i fifstiven Kave Fader, det-ax ifedn min barndom, hafrwa mig in-
tet felat Elava prof af Eder befpnnerliga Bavlef , myckna pnneft, och
Faverliga onuvardnad fie mig. Dwilka, Ao e hdrrdet of en
uprichtig Smibet for en Faderlds; d har ¢ heller, hroarcFen ndgon
motadng , eller min ofdemdgenbee, at devemot wifa min evbdnyla,
funnat fomma dom at_fradna.  De bafwae Eca? mera ¢fter ming
foenddenberen biifroit fleva och frdree, och foftat fosnamiigaft pd det,
fom angdr minwdlfdeds befeamjande r framtiden. Saledesfan jag
alRrig tilfolici prifa Eder godhet @ dn miadre erte en deremng fiv
gande tackfambets menjag worelifod! nogd, om (‘{jng phondget {qet
Bimbe ddagaltggn, atfad wid alt derta icke aldetes dr Fanflolds. Dets
ta Fovta Academifta profives; @i debfom béri adhttagas wid
beldgenbeten afen Landtgded, fom waliske efter dmuetsandrde,
uta enda)t efter minvinga formdga ar afhaudiadt , wil jag 6l 0T dus
dan hofiea Eder, Min Higtarade Kive Swdger, upoffrat. Ofen
derfdre fil all den frva ynneft afiven degna, at jag hasutiian eridy
min {dngtan, ody uptagen defa blad fiform et rocdermdle afden dius
pafte erbanTa, broavof mitt biecta brinner, Fag fEall deremot afdrig
underlata, atfdtla 6 Den YMdeabdafta teogna bdner fdy Eder tins
meliga ody ewiga malfard, Frambdrdar til min d6d
. MDMin Hidgtdrade Kave Sivigers
ohinfe tienare 5~ -
ANDREAS GOTTSKALR,
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M Landt-gdrd bt enFannerligen tvara betdgen , efier anfdgs
. aas, pi et fadant fidile , Der Den dger , eller dr-oingifiven
- med en feiff ody fund (uft, famt Har tilgdng p& et vent
o) baffopamt watn. Den fom wet hroad intepeE tnften gide
pd ens hatfa, arer [itteligen medgifiva , at man 1wid en landte
gdvds anldggande bdr, bland annat, i fonnerhet i adytagas
om: Der finnes en ven och fund Mft. Ty [@om den hos mennifFis
an, fit wal fom hos andea Diuy, befordear refpiration , utom hroile
Fen deas lif ganffa haftigt utflobua Enlles f& fFier ocf, at, nde
m{w upfd med mdinga {lags Prgiftiga defar, fom jorden p&
illiga fallen udunpiar , fDane {Fadelign particlar fvas
enom andedrdgten i menniffians fropp, och fororfafa mdings
alliga fiufdomar, ddden ody fdljachteligen gdrdens dde. Crfas
renbeten mwifar nogfame, hroad mevoceE en ofund fuft gidr p&
menniftians Fropp : man finner Det tydeligit uti peft fider; men
desutan tifa of Nefebdcfer oy ovters Geographie, hroad {Pus
Va ofunda ovter Bunna gidta. Gamron i Perfien dr en wiff tid
pd dret f& ofund, at inmwdnarena nddgas pd ndgra 1weckor fints
ta devifidn. P en flor el af Americanffe Sarna Eomnm foles
Fet ¢ til ndgon {ardeles Gider; Europeer, fomr fornma Dif, 0§
ofta efter en fout fid. Herr Prefes har bevdttat mig, at pd de
Tdllen i norea America, fom ligga [daldnt, nc? i founerhet wid
Adane moras, odh fumpiga dngar, fom grdnfa til hafivet, och
ofioce hilfa hafs roatnet wid hog fod Sfiverfroimmar , ody
blir fedan quwarfidende, tutnande och illa ftinckande, fe alla de
der boende immdnare fiuFliga och dodelign ut, pldgas fidefia des
ten of &vet med froffa ody feber, fom ofta. ffadnar i watufotf
och DDz barn af 14. dagars aer fd der ofta frdffan. Om
% friftafte pecfoner fomma dit, och 1iftas der ndgon liten €id,
vfora De Deras fifliga farg, bfifa blefa, f& frdfjan, denm De
hela dret med e ofidelig roduck f& dragas med.  MNar ndgon af

deffe mrodnave fiytta havifedy 6l Halintare ovter, fit de.en fﬂ;i{F
arg
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farg och mifta fin fedfin. Det de mdeProdediat, Hroad fom bes
‘vattes wti The Tour thro’ Great Britain Vol, 1, p, 8. od) 9.
‘om orterne Dengu, Barftable, Candy lland , Burrham, Prict-
fewell, Crickfea och andria, beldgne wid HafePanten uti lands
{Eapet Effex uti Engeland: deffe ovter dro ganfta (dgldnta, ed
tif en el med -movas omgifua, {& at watn en flor del af &
aet frde Ddevdfrwer; man fdr ndjtan aldvig fe der ndgot game
malt folcEs De do i fortid; pigor der fdda gifta fig: gierna,
om e Fnuna,up &t landets maunfolcfen, fom blifroa der qat
for den floca infomyt De funna Hofroa gemom roidtfivackte dne
gar, mycfen boffap ody ftora glrdar, taga fig buftrur langre
€p frdn landets men Defe buftrur, owone wid en f& obdlfoe
fams (uft, Harda ci (dnge ut: de f& efter ften tid  en friffa
clee feber, od) (dmua fwavt detta jordiffas derfbre dr pd deffa

fraflen ot owant, at fe dew favl, fom haft fedn 5. eler 6. 6l
14, cller 15, huftvur; ja det har warit plv Candy 1fland Dden,
Yom toarit 25. glngor gift; des fon, fom tillia fefoe, och o
allenaft 35. G gammal, hade dF redan dew 14. hufbeun. D¢
form aro fOdDe Der pd ovten hidla ndgot (dugee ut.

S. 3. -

M Sfom nw Gefkiliot, pd &tffilliga orter, forotfafar e
: i? ofund (nft, f& hidver det il Detta fidilet, af filedes wtmdres
A ta Defja otter, at De, & myctet, fom gideligit av, wid en
afeds anlaaaning fanna undwifas.  Ofimd uft finnes pd de
tallen , fom ligga i (dgt, at de innefluta och behilla vet ie
}r&n hoglantare bel@genbeter tilfytande rwatnet, v formera
Pacr o) movas; afwen e Hiwareft fadane fura watn finnas
nde i il IWatnet fide 04 har ody vutnar, fame bigjar illa
ftincka, hroars Fadeliga utdunfiningar ody dnger fdan firas
i D¢ Der antil boende: menmiffice, © forn dem indraga ukd igng.
lungor- GSddane Jtallen od) vumade watn qro o ganffa fulla
me Hroavjichanda fFadcliga infedter peh Bk, Jamt deras fmd
g0, Hroavaf en Del i soatmdt f?r_mma oeh gidra et {mimﬁn;;
~ J <42 4



" R8 )o( &2

<pe-torde: ocf voara mbgeligits at deffa. A ody devas: disg /- foi
ofta-dro [ find, at-de med blotta dgpn nappeligen Funna kﬁm
Jas, folia up med ruidunitingen, fimma i (uften;.od) gidea hos
nem fr, refpiration  ganfEa otienlig och fdrgiftig. - Orter, fom
tigga i, fom forut §. 2. om fumpiga fafien wid bafs fans
“ten 1 nortq America ndmnt dt, hafroa mevendels en ofund (uft;
Bifatedes De, jom (udyta ody ftincfa mocket, 1 fynneehet wid o
aff efter vagme. Man: bde alefd, aldrig amdgga gdrdar i nage
Den af fdrendmude movajiga ftallen;. o fumpiga: angar, od
afdramingty - at bygga- fielfion adeded pd en Earcaditigy Janck
u&:nmﬂg geunds man underfaftade fig D& alla forberdrde
oldgénhetevs man hade den fivdrighet, at e¢i funna Hofioa nds
dott 90 Edllare; en f& nddig ting wid-en gdrd,  Bland andra
£ef at & omt jordmin av obelfofam, fom gheden dv bygdpd,
@ Dety 0t maat, faefEt brad, ffoor, 9&lf, tuaggar-2c. af mis
acl Dliiftod dhverdeagne.  Afwen ar tefn il ofund: [uft, Hioas
yeft mycEen Dimba ofta upghiger, i fynnechet of en mineraliff
jord , hroifen, fdfom han fdederfivar den fdr grds ody drter tiene
liga fuften, waEan och mufren, ody fdrhindrar devas wdvts
fa Eam dex e heller annat an feara fFadelig for menniffians
alf. € beller bdra gdedat anliggas pé [idane: ftalkn, dee
grunden befide af bdvg, fulla med: aw[enicaltig?a oth andia Ef}’
Deliga mineratier,  IBifja Gav oih bickar, ok dfroenicded wifz
fa yidar ody tedff, pldga undevfiundom gifrva frdn fig mexa
tofn och dimba an andra: 2&: in til {idane av ¢i: gode-at bo.
- ol Y, . §. G, I.' dwnmice . ‘
N Waveft: deffa §. 3¢ anfdrda efn intet fiunady nton oy
S ten ligoer antingén: jemty eller” ndgot: uphdgd) folen btz
oér fur tifgdng, ody voddeen, fomintet Eomma Sfioer
nigea movas eller ftillaftiende mwatn; f& fritt genomfpelas dey
dv en obeblandad, Bar, behagelig ody fund luft, oth dex md
Devfive e landtsdfed Hafroa fite (ages:Ci %« unaiine dun
o e bafia frallen et bygga landtzgdrday -u&sémfb%mh'é.
3 4 aigs
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o Eandfdlt, fandig fordmén, find famd bdgders dock bde ¢ aded
-¢i anldgans; Hroaveft firmes -altfdy (68 faud,, - dev qu for (eds
Jfamt gt ai bade for folf ody bofFaws e heller Dev Avgfond dr
rtuéggtn, fom funde tilfora landtamannen oteolig Fada,
L Sorea fidle ody fattmavcEer DAt e, fom-ave: liten: graw
uphdgde: aro filten mycfer fora, oy man om winteven has
de oldgenbet ‘af de flavcéq od) Falia N. od) N« W, wabdeen,
Bunna tvdn, balfk geanar) planteras pd den fiday om gdden,
ﬁm‘ ﬁmh& nfb&un bcﬂ-ﬂ-wimknhim. e HIWRLR S0 ik
o Cidden fivan: af n_aFaou. Buagke eller. fulle s - [iFakedes fmd
Balleberg ; de ndmnigen, fom i hyfa ndgon muskenbet af Fas
Deliga mineralier; Lenhn ¥yl ; _ b

D& dfoerfia Eullen: of -hdgai backar; ody dn mera . pd
mpcket boga berg av e L& vddligit-at bygga gidars: autowm
- mdngfalig fiodrighet v fomma: upiod) nedy . avo, faduue, fidls
fen undevfaftade | fFado - vdy olagenbhet for: faeca fovmery i
fonnerhet for de Falla wider our minterfidens Jtﬁsfa- berg. bras
ga mera fuchtighet il fig dn andea outer, hwifet aof marge
falliga von ar 1 adytagit.

gl 1 i € Foabl G Wise 4 i .}..‘-

o Nendgt Fommee fov balfan Eull, . wid-en 4eds, Anldgs
YR gande, &ttﬂlfﬂti;iﬁiﬂ: e nay, til Fan knﬁ:m‘t |udt
7 pafr,- Dt wore 0t 0 idMvtigh, 0t Hiv.aufdea watnets
mingfaliiga rodrcfan 1 nmm%u.lftﬂna';- Feopp < i mafkan, onddiat;
emedan Hivae ody ety fo ok Dew enfatiigafe et , huvu oums
Sanaeliait . deto-ar' i et amenniffliga; fefwevmet, Hurn, dek av
off (Fnmddigt: form, vty Uik Dot Fall, uthpdda mdy mag,
el befordya destitih fimeitning, baavef-navmgs. faften ; blod, kot
cben m v Blifrow - D e dbatues e upiplt. med [Fadeliga; des
v a; o mineralift jord, i mdfie det, nuder genpnstrdngans
Dt af mienmifbians Fropp, [mna. mdnga, dylita delar. quar
D8, wdgews bilta, om ike i fart, difwal med tiden bhifea
cfafen-tif, mdngn fraden “finfopmars.; Shunda f§ inmdna
Tl

l’.'\
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véna pY fomliga etter i Tyrolen odh Schveitz flova wigter
under halfen af et efaft watw de der dricka; uti Stalltorps
Bemman i Aermbands dal DS maft alla i Heeid af hmafot,
forovfafad af det flilla {tdende vutnabe odh fincEande toatnet de
wi0gas betiena fig af , fe Wet. Acad. H. 1750. p. 303, Uf
tat wid quoick)ilfroers grufivorne § Ungeen f& de Der boende,
fom en avt of gift, eller ocf blifiva tofota; Lappen fir af
watnet fin fivdre Colique, SEadeliga watn for menmiffians
hdlfa avo gemenligen De , fom utfipta fedir  [dane fiallen,
bareft finnas faltberg cller Palfjord, gipsjord clier gipsberg,
berg eller: jord utblandad med alun, vidrill , flenfdl, arfenic,
qoicEilfroer , Foppar eller ndgra andra wineralier, fom hofe
wa nidgon elaf wavdfan pd menniffians Fropp; defie taga ans
-fingen freart (ifoet of meaniffion, eler forderfiva de findnine
“gom def Fropp , fororfubandes ofta hwarjchanda frodva fiufdes
mat. i funde med mdingfallige exempel, tagna utuy Re
fe beffrifningar, befvdfta detta, 2

€. 6. .

Taf al watn ar det, fom Fommer ifedn fpringFalor,

Def bifta, ody Halft fddane Eallor, fom uwinna ifrdn

fandbackar eller fandig gtund; derndft de, fom Fome
tha wtue et ren fevas men D¢, fom upwadlla utuc en gyttiog
oy morafig jord, aro de fimfta, od) Lem man e bic
brufa om man fan Hafioa tilgdug af annat. Sidavatn,
rinnande &d-ody bacEavatu, dro ocf ¢ at firfafta; men Fome
mer Dot fedn ndava Edve och movas, f& dv Det e godt,
brift af tilgdng pd Eillor Funna bumnar grafroas; de gifrva
bafta ody balfofommafte twatn, fom gedfivag ¢ fand blandad
jord , Ddrndft 1 feva; men de ud Fire och fumpig jord bira
undfins. Stillafifende watn uti Edre od) pd gnttioga fials
Ten bbe man wadyta fig fdve fom Ddden; de dvo rutuade, ils
{a frincande, fulla med fmd Eed o infeder famt 'bcgg:
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dag oy froee, dem menniffian eller boffapenr, wid ¢t fidant
roatns niutande, far in i froppen, broaveft de ofeibart forowe
faka manga fivdra fiufdomar, ody ibland en haftig 0dd. Om
mogeligit dv at hofiva tilgdng pa firidt rinnande Falior, bée
man o frdga efter brunnar; de mdfta brunnars watn dr @
f& godt. « Sdledes finner maw, der man wil noga fo eftee, uti
be mafta brunnars watn hav i Abo,en mycEenbet af Hele fina
och fmd infedery § fonmerhet fommartiden, Erdalandes of o
an; on omwarfam ffulle taga dem for odndeligt fina raders
bublor 1 watnet.  Sfal man  tro at deffa fFola giden alt
odt i Froppen? mdn de ¢ Funna fovas i de finafte ddrar, §
pnnechet ndr.man dricker of fadant watn Ealt odh ofiobat ? Jag
ar fafee, at en otalis mangd of fiukdomar, i founehet hos
folcE af fivag eonftitution, od) fom fitta mycket filla, Foms
mer Hacutaf.  Man fer Haraf hurw nédigt det dvy at fleva: res
for boart dc utdfa alt watw e brunnatna, och Fafta ndgea
Fappar falt it ned, fom dédar defie fraf odh deras dggs 0
at falts Faftande i brannar ¢i av ndgot Frdef eller widffepel
i fig fif. @mdlt fubwatn vafnas ibland de [Fadelige, od) dr
Sefunnit forevfata mdnga fiufdomar. .

’ . § 7 . a
W mela i Borteligen g.fiva tilfanna tefn til ¢t gobdt watr,
hivilBs cftee Den wittea Med:z Do@, od) Landtshifd.
' Ursan Hisrnes anleduing dvo féljande. 1. at det de
gonfea Flart. 2. at det Qacr myefet liten refra&ion af firaa od
liug; f at en i det famena inford Fapp behdaliey il det ndvmafie
fin ritta linea: 3. at Dt algingen luche gifiver. 4. ¢i heties
fmal, meta an of ot watn; ty (maten gifiver fedmmande
parcichar. filfuma. 5. at Dot e faftafk tif wigten emot andia
waty. 6. ar det [(Gter fdrteligen Dricka Yig, utan at biuda ¢
mot och fracfa magan. 7. at det fnavaft blifiver Hett, och firas
vaft Salimar, feam fie andva watg. 8. at det dy vinpaude,
‘)c ﬂ‘
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g abdet: fuavaft ntdihfne: fram fiv andea wati * Yo. ardg
Bac et arfprung; ifedn hdgder odh backar, Diwilfer hav fiowt
forteade: fide: Dot neur [agee ovtee, ax. at-Det mal [pdvar (dpans
12 at, Det 1o afcFofar: drter;, bidter: deny. fivavt oth Fontmer Dem ag
mof& fig. 13:-at Det intet dger frammande falia, hivilfa. vhs
nes. Devaf, om:det broitnav ndv maw {agindevtd, i {Fedratu ups
(51F, filfidoes men lie det. (i Elare fomstiffseeie; efter. berdroe
bfanduing,; ft ar det oblandaty 14: atdet upfommer of faus
digin ortenHwilfet du battve i Dot fomr, uphwinger af levas
menciBjer Dot upume gpttinn, fk av DeEDet aldva famjtas 144
at ndeDec Bofas eller: ufbunftavellee: {53y cfjejt: oberalt, det intes
tawnat ndgotigrunimel qionepd:botn: af Bavillet.. 16, Ut Dot
o 1viriteven: Fanmes: woaruit, mew om fommaren falt, ty fidan
egenffap witnar om des diuphet utue fordens ¥z af Dot finter
emot: diter, odh 8. dv fiff vift.  Hit Fan dn forvad at et Hien
af et vent Blade, | watwet: Doppat ; ochi ven fufe forcEar, behile
[y famma -hoithet och, fdrva, fom-det dftiga af Flader. +Flevw
fitt ,-at efter Chemiffn Rﬂﬁ_lor utforfEa watnets godier ody halt,
Bunna feesl nfi. SHew Profellor: Warierin Hydrologie, p. 109.
feqq. Hivareft watn finwas, fom Funna genom 51% ejja prof
' od)}ymateﬂ aftoen (uften, eftev Dot fom fore dv fagr, finmes ren;
pdv dv ocffd, fov halfans bibehillaude fEull , ot godt ftalie for
e landtegdeds 70 Mgl -l

h [
¥

0 N L §. 8. - S
) & Nomare, form for fina Frig Full § alla werDenes des
" lae, icfe tocfes baft tid af wara omtdncfte pd ndaon
3 tandthushdlintsg, hafioa dock devutinnan gdit ofroligs
Winat, ofh wift fin forgfallighet, f& for deffe delar, fom for
e dfriga uti den fumma. Hwarom M, Caco, T, Varro,
Columella ocy Palladius noglamt witta. De hafioa hogeligen
afeddt, at anldgga gdtdavne pd Earradtiga oy obdlfofamna
itdllens och-dar godt teatw intet woavic: Gl finnande baf%pu
W e &
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D¢, genom wath s fdningar, (dugt ifedu himeat det il fina
gddar. o8 of ade detta 1dfa o & wal an. En firdng wine
ey give watnzedningar i vodvt fand obrutbava. Derfire md-
fier 101, Dee goda Eallor intet dvo il hands, rara omtdnclre
pd. goda brusuar, {3 at man, bade i flavkafie winter od)
torcajte fommar, md funna dga tiledofeliait wam, Der matt
‘ogideiigen bade annan tilgdng til watw, Funde ragn reatn fae
g ifedn taf uti dev til giorda dammar; {@dana brufag gans
ffa mpcfet utom fands,  Det dr wil ¢ gidehigit, at wid en
D3« gnidggande altid fit alla de fhrmoner, fom ‘ofian fore
aro_quftedas men: §& bde wan Ebwal beflita fig om, at exhils
[a f& mdnga ndgonfin gibrfigit dv, eller ocf de fornamfta, o
fom aro for haljan och en ndifn kfnad nddigajt.

" 5', ?, ,: ! ) .'I

. _ |3 ¢ 4
Sn bir funde ndoon fidgn; Bwad. fFal mar gista
X med gdvdar, fom tedan dro c‘,l,nla?:be_ pa Qﬁmb@
O ¥ Tillen? GSwar: om det hawedrer. af en ofimd (ufs,
bor En.u;d fata f{\trb[zhttt-t oen ﬂlmlm;.g]c]ggm moxqursb u,r,%m&
Toaude oy utterfunde , watnetd aficdande , {foaens borthu
gande ik m. Pd fadant (e bs{ﬁpg, e oﬁing: e*i'('mbet'ﬂ%:
wit balfofumue, fom mingkilt:gn- Huftorier infpga; Fommex
et af soatn, bov battve roatn upfdfas; Fan intetdera erhdllas,
wore bat, atantingen ju e | Pc lev, shier fmdningom , fom vdden
tillate, flosta gacded Kl eu-&; ofammare platg,  Mikets m-.j[s
fard bersr Moo pd imeduowenad tikvare, hall, o wals
migas Detihay of tga. af mifia ndath , wde def Fan forcBommas.
Tl Befp, € rtenrhoad & e ’[‘lmb,ct_ agfoet ae ) at fd
meta och biifoa sfavngad, bwilfa jkalien. dyo mera clies mins
dre hdifofanmya, tionag dfioen D¢t gaifa mcfet, at man
fedaar crforenbeten tf vAdS , o fpdeier efter, om folcf i
Den byn ,eller Den. glidery g, blifog gementiaot mncket gamla,
vo fullan jinga, fo fy€a ue) m, e Dotk Qe ddl et ﬂ}ﬂfﬁ:l}fﬂgt
; CEly

{
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tefit, at ¢k fivon ort dv Balfofam: at 6o pds tvet om, em
mon 1wid cfteeppdrjanbet finwer, at uti den byn, clier den g
Den, eliee p& det fallet, blifma foleferallan gamla, elier dvo ofta
fusba, eller fe jiukliga ut,elier de mafia 05 af udgon wif fiukdon,
elier at baen der gemenligen, myckee DO, elicy. at det ena Tonet dc
der mera Jinfligic dn Vet anden, cliey atde Dafiva fel i talee,
horflen, we m.Derhat man anledning at teo ,af fFalet ¢f dugerat
bo pd: AF Koucfiosbdckerna  Tan man hofiva fror hielpeeda hies
utinnan 3 och twore vnfkeligit , at Hievear Paftores; vodh  andra af
Def rodudiga  PrdfteriFapet, tville fifta ndgot meva fiw tancka
p& Denna punden,  Difer Fulle devaf hafroa virolig Nytia,

| _§.' 10,

YOO e fandt 2 girds anldggning plagor, utom det, fom
NS anfort dr, Fomma i dfiwerivdgande  beqamlighe -
T on fbv aubetet, o) fov affdttningen af girdens pro-
duccer; af Dent har dgorne nar ombving, intet ligger [Bmgt i
fedn nfgon fio, m. m. Men fom afla fordelar, pd f& fidl:
e, Fumma exhillas; 1§ mdfte Gfwal hilfans confervacion,
fram for alt annat, bafioas i dgnafichte: DAl fom, nie
Defta forfummas, fivdra fiufdomar med tiden torde blifva
. fiorfta oldgenhet od) obeqwdmlighet.
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