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1 JOHDANTO

Opinndytetydni on monimuototyd, joka kasittelee elokuvaa voimaantumisen valineena.
Se koostuu tasté kirjallisesta tutkiel masta ja kahdesta teososasta: 10-minuuttisesta fik-
tioelokuvasta Ukkometso on a Road to Town (Suomi 2006) seka sen valmistumisesta
kertovasta 56-minuuttisesta dokumenttielokuvasta Hyva tekosyy (Suomi 2007). Kirjalli-
sen osan tutkimuskohteena on Ukkometso on a Road to Town —elokuvan tekoprosessi,

Hyva tekosyy on tutkielman tausta-aineistoa.

Tutkielma pyrkii vastaamaan kysymykseen: mitka ovat ne elokuvan erityispiirteet, jotka
tekevét siita mielekk&an voimaantumisprosessin valineen? Tarkastelun kohteenani on
nimenomaan elokuvan tekoprosessi, elokuva luovana, vuorovaikutuksellisena ja tavoit-
teellisena yhteistyona — taideterapeuttisen tydskentelyn muotona. Pohdin kuitenkin
my6s elokuvan vastaanoton kokemusta silté osin, kun se on merkityksellistéd kuvassa
esiintyvan ihmisen tai tarinan kertojan kannalta. Varsinainen tutkielma elokuvan vas-
taanotostatai siitd, mita katsojalle elokuvaa katsellessaan tapahtuu, tama opinnaytetyo

el ole.

Ukkometso on a Road to Town (johon viittaan tastedes nimella Ukkometso — nimen-
omaan kursivoituna, Ukkometsolla ilman kursivointia tarkoitan ko. elokuvan paghenki-
168) syntyi projektista, johon haastoin isoveljeni, itseéni kolme vuotta vanhemman Ilkan
(Ilen) tammikuussa 2006. Ilella on aspergerin syndrooma, autismin muotoihin lukeutu-

va aivotoiminnan héirié*, joka vaikuttaa sosiaaliseen kanssak&ymiseen monin eri tavoin.

! Aspergerin oireyhtyman mééritelméasta ks esim. Autismi- ja aspergerliiton kotisivut,

www.autismiliitto.fi


http://www.autismiliitto.fi
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Nahdakseni hanen on usein vaikea tunnistaa ja ilmaista omia mielipiteitdan, haluamisi-
aan jatunteitaan. llelld on myos skitsofreenisid oireita: huonompina aikoina han kuulee
&4ni4, joiden tahto ylittaa hanen omansa. Aanien kurissa pitamisen takia | le on sidottu
|aakitykseen, oletettavasti loppuidkseen. Kumuloituvien ongelmien vyyhti on johtanut
siihen, etté lle on gjautunut selkeasti sivuun padhenkilon asemasta omassa elamassaan.
Tilanteissa, joissa hanen mielipidettéan kysytaén, lle vaikuttaa usein tukeutuvan ulkoa
opittuihin fraaseihin — ja vastaa kysymyksiin siten, miten olettaa kysyjan haluavan kuul-
la, el siten miten hanestd todella tuntuu. Me muut, perheenjasenet ja eri instituutioiden
henkil6kunta, taas joudumme arvailemaan ja riiteleméan keskendamme siitd, mika on
Ilen todellinen tahto, mik& hanen olettamansa ” oikea vastaus’, ja mika& paansisaisten

aanten aikaansaannosta. Naissa olosuhteissa Ilen tahto tai toive jé& usein toteutumatta.

llen sivuraiteelle suistuneen aseman parantaminen oli minun voimakkain motiivini ryh-
tya tahan projektiin. Lahdin siitd kunnianhimoisesta olettamuksesta, etta asettamalla
llen p&&henkilon asemaan fiktiivisessd, maltilla jayhteisty6lla rakennetussa ja turvatus-
sa kontekstissa, elokuvassa, voisin antaa hénelle jotain paghenkilon piirteista ”kotiin
viemisiksi”, todelliseen elamaan.

Toisaalta motiiveitani olivat halu oppia ymmartamaan Ilen gjattelua ja ongelmia sy-
vemmin kuin mihin keskustelun kautta olin paassyt, seka oma ammatillinen kehittymi-
nen. Olen radio- ja televisioilmaisun opinnoissani suuntautunut dokumentaariseen il-
maisuun, ja pohtinut dokumenttielokuvan etiikkaa. Koen journalismin ja usein myods
dokumenttielokuvan luomat ihmissuhteet kertakayttdisina ja valineellising toimitta-
saviestin. On yksinomaan toimittajan tai ohjaajan oikeus paattaa, millaisessa valossa
ihmiset esitetdan ja millainen kuva heidan persoonastaan muodostuu. Halusin tutkia,
millaista elokuvaa syntyy, jos tama asetelma kdannetaan paalaelleen. Olisiko mahdollis-
ta, etta elokuva jota tehddan padhenkilonsa ehdoilla, kiinnostais myds yleisoa? Itselleni
kyse oli elokuvaohjaajan roolin ndkemisesta toisin: tukevassa ja rohkaisevassa roolissa

maérittavan roolin sijaan.

Nagtatavoitteista, Ilen aseman parantamisesta oman eléamansa paahenkilona ja minun
henkilokohtais-ammatillisen ymmarrykseni syventamisestd, alkoi kaksisuuntainen voi-
maantumisprosessi, jonka tuotteena syntyi kaksi elokuvaa. Kokemukseni mukaan Ile on

aina pitanyt esiintymisesta pienimuotoisissa tilaisuuksissa ja tuttujen ihmisten parissa,
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jahan katselee paljon elokuvia, erityisesti Paluu tulevaisuuteen? -sarjan elokuvat seka
Terminator3-elokuvat ovat usein puheen aiheena tai DV D-soittimessa. Elokuva oli siis
luonteva muoto yhteiselle taiteellisen tyoskentelyn projektillemme, luonnollisesti my6s
sksd, ettaitse koen hallitsevani elokuvallista kerrontaa muita taidemuotoja paremmin.
Vaikka projekti 1ahti litkkeelle minun aloitteestani, siitéa tuli nopeasti myds Ilen projekti.
Puhunkin tastedes Ukkometson tekemisesta meidan projektinamme.

Aloitan projektianalyysini luvussa 2 méérittelemalla tarkeimmét kasitteet, identiteetin ja
voimaantumisen késitteet. Lyhyesti sanottuna voimaantuminen on identiteetin selkiy-
tymisté ja eheytymist; identiteetti on siis muutoksen kohde, ja voimaantuminen toivot-

tu muutos. Kolmannesta luvusta eteenpéin analysoin itse muutoksen valinettd, elokuvaa.

Luvussa 3 esittelen lopputydni teososat ja kayn vaiheittain 18pi Ukkometson tekemista,
peilaten sitd osallistuneiden kommentteihin, omiin muistoihini ja paivakirjamerkintoihi-
ni. Luvussa 4 pyrin vastaamaan tutkimuskysymykseeni eli selvittdmaan, mité ovat ne
elokuvan erityispiirteet, jotkatekevat sita mielekkdan voimaantumisprosessin valineen.
En ryhdy penkomaan kysymysta elokuvan ontologiasta, vaan keskityn tarkastelemaan
katseen ja kuvaamisen vaikutusta identiteettiin, elokuvan tekijyytta ja tekijan suhdetta
yleisbon seka elokuvan suhdetta todellisuuteen. Luvussa 5 arvioin edella esittelemani
teorian valossaoman elokuvaprojektimme edellytyksia toimia voimaantumisen vali-
neend; tuottaa llelle kokemuksia itsestéén oman eldmansa padhenkilonéa

Luvussa 6 reflektoin omaa toimintaani projektin monissa rooleissani, pohdin omaa
voimaantumistani ja vedan johtopaétokseni siitg, millatavalla ja miten hyodyllista tietoa
henkilokohtainen projektimme on tuottanut elokuvateorian ja taidekasvatuksen kentélle.

L&hdeaineistoni koostuu taidekasvatusta, elokuvaa, katseen teoriaa seka psykologiaa
kasittelevasta kirjallisuudesta, llen haastatteluista, vanhempiemme haastatteluista seka
omista kokemuksistani monessa paall ekkaisessa roolissa: Ukkometson mahdollistavana
tuottajana, ohjaajana ja kuvagjana; veljend, taidekasvattajana ja henkisena tukena, seké
dokumenttielokuvan paghenkiloné ja ohjagjana. Naita kokemuksia kartoitan paivakir-
jamerkintojen, muistelun seka Hyva tekosyy -dokumenttielokuvaan tallentuneiden het-

? Back to the Future, part I, I1, [11; USA 1985, 1989, 1990
% The Terminator, USA 1984; Terminator 2: Judgment day, USA 1992; Terminator 3: Rise of the
Machines, USA 2003



kien kautta. Suhtaudun kaikkeen dokumenttielokuvaa varten kuvattuun materiaaliin
patevana aineistona tétd kirjallista analyysia varten, riippumatta siita paétyiko materiaali

lopulliseen elokuvaan vai ei.

lled olen haastatellut kolmeen otteeseen: ensin dokumenttielokuvaa varten Ukkometso-
elokuvan ensi-illan jalkeen 3.11.2006, ja retrospektiivisesti téta opinnaytetyota varten
24.11.2007 ja5.1.2008. Vanhempien haastattelut on myds tehty viimeks mainittuna
paivana. Joissain kohdin olen selventanyt |len kdyttamia kasitteitd ja vertauskuvia, mut-
ta koko projektia luonnehtivien ehtojen, tasavertaisuuden ja itseméérittelyn oikeuden
mukaisesti olen antanut Ilen persoonallisen puhe- ja gjattelutavan kuulua téssa tutkiel-

massa sitd enempida stilisoimatta

Erityisasemaan taidekasvatusta kasittel evista [ahteist on nostettava Miina Savolaisen
lopputyd Taideteollisen korkeakoulun taidekasvatuksen osastolle, Maailman ihanin
tyttd — Voimauttava val okuva (2005). Lopputydssaan Savolainen pohtii valokuvan mah-
dollisuuksia terapeuttisena ja projektiivisena valineena tarkastelemalla seitseméan vuo-
den aikana tekemaansa valokuvausprojektia kymmenen lastenkodissa kasvaneen nuoren
naisen kanssa, seka projektista koottua ndyttelyd Maailman ihanin tyttd. Savolaisen
tavoitteet seké eettinen suhtautuminen oman tyovalineeseen, kameraan, tulevat hyvin
Iahelle omia tavoitteitani ja suhtautumistani. Hanen toteuttamansa vaikuttava projekti
onkin ollut innoittgana tdle tyolle alusta alkaen. Y htaléisista |ahestymistavoista huoli-
matta projektimme ovat kuitenkin aivan omanlaisensa — tottakai jo siksi, etta kyse on
henkil6kohtaisista projekteista ainutlaatuisten ihmisten kanssa. Mutta myds vélineilla
on eroja. Elokuvalla on gjallinen kestonsa, kun taas valokuva pysayttda ajan. Elokuvas-
sa voidaan liikkua menneen, nykyisyyden ja tulevan valilla kaikkiin suuntiin, mutta
"valokuvan aika riippuu katsojasta’, kuten Savolainen (2005, 174) huomauttaa. Elokuva
on mielestani valokuvaa tarinallisempi, ja audiovisuaalisena yha henkildkohtai sempi
itseilmaisun véline. Oman projektini analyysissa ei ole niinkaén olennaista pohtia sitg,
miten kuvassa ihminen ikuistuu ja muuttuu kuolemattomaksi, tai Ukkometson estetiik-
kaa sindnsg; vaan pohtia tarinan kerrontaa ja sisalt6g, ja yrittéa hahmottaa elokuvan
avulla prosessoidun asian ja elokuvamuodon yhteensopivuutta. Ukkometso onkin esteet-

tisesti hyvin kotikutoinen ja arkinen elokuva.
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Kasittelen myds visuaalista kulttuuria huomattavasti Savolaista suppeammin: keskityn
tarkastelemaan Savolaisenkin esittelemid g atuksia toisen katseen merkityksesté ihmisen

minuuden rakentumiselle ja kamerasta t&né persoonattomana ” toisena’ .

Lahdekirjallisuudessa nousevat yhtendan esiin termit terapia ja terapeuttinen — itsekin
olen jo kertaalleen puhunut taideter apeuttisesta tyoskentelystd. Sikali kun taiteen tera-
peuttisuus rinnastuu sen "kykyyn antaa voimaa’, termi lienee harmiton. Haluan kuiten-
kin terapiasta puhumista valttamalla painottaa, etten ole terapeutti, enka muunkaan hoi-
totyon ammattilainen. Olen liikkeella veljena ja tulevana audiovisuaalisen alan ammatti-
laisena. Teoreettisen tuntemukseni terapiasta, kasvatuksesta ja psykologiasta olen ke-
rannyt matkan varrella ja pysakille saapumisemme jalkeen. Jotkin valintani saattavat
psykoterapiaatai erityisesti autismiaja skitsofreniaa paremmin tunteville nayttaytya
tehottominatai jopa kyseenalaisina, mutta sen ei pitaisi estda minua kokeilemasta. Mii-
na Savolainen (2006) kirjoittaa: "Kaikki me projektin osapuolet olemme tutkijoita, ku-

van rakentajia ja voimautujia.”

Taman opinndytetyon tarkoitus on pohtia omael amakerrallista taidetyoskentelya ja ku-
vassa voimaantumista elokuvan ndkokulmasta. Opinnadytetyoni kirjallinen osa el ole
opas, vaan analyyttinen kuvaus henkilokohtaisesta prosessista minun ja veljeni valillg,
téhan asti. En voi yleistdd kokemuksiamme menetelméksi, ja sanoa "tee ndin”. Silti us-
kon kokemuksiemme tuottaneen hyddyllista tietoa yhtaalta niille elokuvantekijoille,
jotka kamera erottaa siita todellisuudesta, jota he yrittavét kuvata, ja toisaalta rohkaise-
van niin (taide)kasvattgjia kuin sisaista voimantunnettaan etsivia ja heidan laheisidan
kokeilemaan elokuvan tekemista

2 KESKEISET KASITTEET

2.1 Identiteetti

| dentiteetill& tarkoitetaan usein ihmisen kokemuksia itsestdan ja kuulumisestaan johon-
kin yhteisbon tai kulttuuriin (Sava & Katainen 2004, 22). |dentiteetti on vastauksia ky-

symyksiin "kukaolen”, "mista tulen” ja” mihin kuulun”.
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Tassa tutkimuksessa |8hestyn identiteettia tarinallisen identiteetin kasitteen kautta. 1nke-
ri Savan ja Arja Kataisen (2004, 24) mukaan tarinallinen identiteetti on ihmisen itsensa
rakentama kertomus siité, kuka hén on. I dentiteettimme saavat ilmauksensa siing, mita
kerromme itsestamme muille (emt., 25). Identiteetit ovat Sis sosiaalisesti rakentuvia.
Téallainen né&kodkanta identiteettiin on edellytys identiteettitydlle esimerkiksi taiteen kei-
noin, silla vain sosiaalisina ja prosessin luonteisina® identiteettej& voidaan pyrkia aktii-
visen toiminnan kautta muuttamaan. Tulkitsen Savaa ja Kataista niin, ettatarinalliset ja
sosiaaliset identiteetit eivét kuitenkaan ole pelkkaa persoonallisuustrippailua ja jatkuvaa
nahkansa uudelleen luomista, vaan identiteettiin sisdltyy aina tietty pyrkimys eheyteen.
Haluamme voida vastata tyydyttavalla tavalla kysymyksiin ”kuka mind olen”, "mihin
kuulun” ja” mika on eldmassani tarkedd”. Savan ja Kataisen mukaan oman itseyden
jonkinasteinen ehyt kokeminen ja itsesta huolehtiminen ovat keskeisié asioita nykypéai-
van hajanaisessa ja epavarmassa maailmassa (emt., 22).

Toisaalta voi olla niinkin, etté sosiaalisessa kanssakdymisessa toisten tarinat maarittavat
meita itseamme voimakkaammin. T&lldin on uhkana, ettéaihminen kadottaa kokonaan
kontrollin itseyteensd ja vieraantuu itsestéan. Naissa olosuhteissa tasavertaisuuteen,
luottamukseen ja itsemaérittelyn oikeuteen pohjaaval la taiteellisella tyoskentelylla on

ehdottomasti paikkansa.

2.2 Voimaantuminen

Voimaantumisteoriaa hahmotelleen Juha Siitosen mukaan voimaantuminen on syno-

nyymi ihmisen sisdisen voimantunteen kasvulle. Siitosen havainnot voimaantumisesta

teen lisd8misella voi olla uudistava vaikutus niin yksiloihin kuin ryhmiinkin, ja se voi

tuottaa valtavia energiamaaria oppimiseen ja kasvuun” (Siitonen 1999, 117).

Siitosen mukaan voimaantuminen on henkilokohtainen ja sosiaalinen prosessi, jota el

tuotatal alheutatoinen ihnminen, eika sitd voi siirtda toiselle. Voimaantuminen on aina

* VVilma Hanninen nakee identiteetin ihmisen sisdisend tarinana, joka on jatkuva jaluova useista osatari-

noista jatkuva prosess (Hanninen 1999, Ukkosen 2003 mukaan).
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ihmisegta itsestdan 1&htoisin. Thminen el voimaannu ulkoisella pakollatai toisen ihmisen
padtoksen seurauksena. Toimintaympdriston olosuhteet voivat kuitenkin olla voimaan-
tumisprosessin kannalta merkityksellisia. (Siitonen 1999, 93.) Avoimuus, luottamus,
tasavertaisuus ja turvallisuus toimintaympéristossa nousevat tarkeiksi voimaantumis-
prosessia edesauttaviksi tekijoiksi. Savolainen vannoo tasavertaisuuden ja itseméaéritte-
lyn oikeuden nimeen, pit&en niit& voimaantumisprosessin edellytyksind (Savolainen
2005, 22, 220). Hanelle tasavertaisuus merkitsee esimerkiks sitg, etté voimauttavan
valokuvan menetel méa kayttava tekee itse samat harjoitukset, joita aikoo soveltaa mui-
hin.

Siitosen mukaan my6s Peter Neufeld ja Jonathan Grimmett ovat tulleet siihen tulok-
seen, etta voimaantuneisuuttaei voi siirtda toiselle. Nama painottavat, etta voidakseen
ollavoimaantunut, ihmisell& taytyy olla selva identiteetti. (Neufeld ja Grimmett 1994,
221, Siitosen 1999, 87 mukaan.) Voimaantuminen on siis identiteetin selkeytymista,
eheytymista.

Siitosen mukaan voimaantuneen ihmisen mééritteleminen on hankalaa, silla voimaan-
tumisen ominaisuudet ilmenevét eri ihmisissa eri tavoin Han kuitenkin katsoo, etta voi-
maantunut ihminen on " |0ytényt omat voimavaransa’, ja” itse itseéén méardava ja ul-
koisesta pakosta vapaa.” (Siitonen 1999, 93.) Rodwellin mukaan ihmisen voimaantumi-
nen ndkyy parantuneenaitsetuntona, kykyna asettaa ja saavuttaa pddmaéaria, sekd oman
eldman ja muutosprosessin hallinnan tunteena. V oimaantunut ihminen on toiveikas tu-
levaisuutta kohtaan (Rodwell 1996, Siitosen 1999, 88 mukaan).

Termia empower ment on suomennettu lukuisilla eri tavoilla, muun muassa valtaistumi-
seksi, vakevoitymiseksi ja valtauttamiseksi. Talla hetkelld vakiintuneimmalta suomen-
nokselta ndyttaisi ” voimaantuminen”, ” voimaantua’. Savolainen kuitenkin puolustaa
k&énnosta ” voimautuminen” sillg, etta se kuvastaa hdnen mukaansa prosessiin kuuluvaa
omaehtoisuutta ja sen luonnetta ihmisesta itsestéan lahtevana. Erityisesti muodoissaan
”voimaannuttaa, voimaannuttava’ kasite luo Savolaisen mukaan vaikutelman ulkopuo-
lelta tulevasta vakisin voimaannuttamisen paineesta (Savolainen 2005, 18). Itse puhun
téssa opinndytetyossa kuitenkin ” voimaantumisesta’, korostaen nimenomaan prosessin
sosiaalista luonnetta. Toistaihmista el voi ”voimaannuttad’, ts. voimaaei voi antaa toi-

selle ihmiselle, mutta voimaantumisprosessi on aina henkilokohtainen ja sosiaalinen.
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Ulkopuoliset olosuhteet ja muut ihmiset voivat edesauttaa yksilon voimaantumista. Sik-

si: Elokuva voimaantumisen valineena.

3 UKKOMETSO JA HYVA TEKOSYY

Ukkometso on a Road to Town (kesto 10°'24”) on fiktiivinen omaelamékerrallinen ly-
hytelokuva. Ile on kasikirjoittanut elokuvan ja esittéa paéroolin. Mina vastasin kuvauk-
sesta ja leikkauksesta, seké nimellisesti ohjauksesta, vaikka k&ytannossa jaoimme paljon
ohjagjalle kuuluviatehtévié Ilen ohella elokuvassa esiintyvéat issimme Jaakko jasis-
komme Anna-Riikka, Ukkometson iséna ja siskona. Elokuvan tekeminen aloitettiin
helmikuussa 2006, ja se sai ensi-iltansa 30. lokakuuta 2006. Elokuva on kuvattu 4:3-
kuvasuhteella mini-DV -formaatille. Aanitys tapahtui suoraan kameran mikrofoniin, eika

elokuvaa valaistu, joidenkin kotivalaisimien siirtelya lukuun ottamatta.

Hyva tekosyy (kesto 56'34") on dokumenttielokuva Ukkometso-elokuvan tekoprosessis-
ta seka llen kanssa tydskentelemisesta ja eléamisestd, minun ndkékulmastani. Elokuva on
minun ohjaamani ja leikkaamani, ja sen on kuvannut Sade Kultanen DV C-Pro —
formaatille, myds 4:3-kuvasuhteessa. Elokuvan énittivét Paula Schuth ja Kim Wirta
nen. Dokumenttielokuvaa kuvattiin koko Ukkometson valmistusprosessin gjan, ja kuu-
kausi Ukkometson ensi-illan jalkeen. Hyvan tekosyyn ensi-ilta oli 22.9.2007. Ukkometso

sisdltyy dokumenttielokuvaan |dhes kokonaisuudessaan.

3.1 Léahtotilanne

Syksylla 2005 olin tutustunut empower mentin késitteeseen ja teemoihin kahden valoku-
vaprojektin kautta: Miina Savolaisen Maailman ihanin tyttd —projektin sek& dokument-
tielokuvan Bordellien lapset (Born into brothels, USA 2003)° kautta. Opinnéytetydpro-
jektini suhteen mielessani pyori gjatuksia kehitysyhteistyo- tai mediakasvatushankkeista

ulkomailla Lopullinen kohde I6ytyi kuitenkin paljon |&hempéaa.

® Bordellien lapset kertoo amerikkalaisen val okuvaaja Zana Briskin projektista auttaa Kalkutan punaisten
Iyhtyjen aluedlla asuvia lapsa ulos kurjuudesta opettamalla heille valokuvausta. Briski on paits doku-

mentin padhenkil 6, myds toinen ohjagjista



Ruokapdydan aéressi: vain hiljaisuutta. Koko tammikuu, kenties helmikuukin
vaan hiljaisuutta.
(tyopaivakirja 7.2.2006)

Vuodenvaihteen 2006 aikoihin lle oli hyvin masentunut ja puhumaton. Puhumattomuus
motivoi yrittamaan muita keinoja kuin keskustelua. Tiedustelin Ilen halukkuutta ryhtya
elokuvaprojektiin, ja vastaus oli epédvarman positiivinen. Jalkikéteen lle muistaa olleen-
sa ilahtunut:

Niin s tulit kdyméaan mun luona, se oli silloin kuin mé asuin viela tossa, ylhaall&°
-- M& gjattelin niinku ideasta etta sehén vois olla meidan kahden niinku juttu.
(Ilen haastattelu 2008)

Motivaation |0ydyttya projekti hahmottui nopeasti. Helmikuussa 2006 kirjoitin oppilai-

tostani — molempien elokuvien tuottgjaa — varten tehtyyn tuotantosuunnitel maan:

Suunnittelemme, kuvaamme ja leikkaamme Ilen kanssa yhdessa ” Ilen Eloku-
van” , joka kertoo héanesta itsestaan tai on hanen nakemyksensa tietysta asiasta
tai henkil0sta. Elokuva tehdaan llen ehdoilla. Ensisijaista on, milta nauhalle tal-
lentunut Ilestd ndyttad ja tuntuu. Aktiivisen (elokuva)ohjaamisen sijaan pyrin
asettumaan kannustavan tukihenkilon asemaan, mahdollistamaan veljeni itsell-

mai sua.

Vield e ollut kuitenkaan selvdd, mika” Ilen Elokuvan” muoto olisi: tekissmmekd doku-
mentin vai fiktion, kuvaisimmeko molemmat eldm&mme videopdivékirjan tapaan, ja
koostaisimme elokuvat yhdeksi, tekissimmeko Ilen elamékertaelokuvan syntymasta té-

han péivaan saakka, vai mitd. Muoto aktualisoitui vasta kun saimme kameran kéteen.

4. maaliskuuta teimme koekuvauksia Ilen luona Munkkivuoressa. Ojensin llelle kame-
ran jakysyin ”jos voisit nyt kuvata ihan mita tahansa, mita sa kuvaisit?’. lle vilkuili

hetken ympérilleen, katsoi pitkaan stereoitaan, ja vastasi: "Mankkaa, jossa soi Madon-
na.” Taman han myos kuvasi, mankkaa joka soittaa Madonnan kappal etta Get into the

Groove.

® Helmikuussa 2006 Ile asui viela M unkkivuoressa, omassa yksi 6ssd vanhempien asunnon yldpuolella.
Haastattelu 5.1.2008 on tehty vanhempien luona.
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llen mukaan kyseinen kappale oli soinut radiossa hdnen pakatessaan laukkua asuntolas-
sa Rinnekodissa eréana perjantai-iltana vuonna 1998, ennen lahtéa Munkkivuoreen vii-
konlopun viettoon. Tasta syntyi elokuvan tarina: Ilen matka Munkkivuoreen, perheen
tapaaminen, ruokailu, la&kkeiden ottaminen, nukkumaanmeno.

Ile piirsi luettelemansa kohtaukset sarjakuvan muotoon, ja tuosta sarjakuvasta tuli sto-
ryboardiks kutsumamme kasikirjoitus (Liite 1). Koskalle ei ollut piirtanyt minulle roo-
liatarinaan, ja koska lle itse esitti p&aroolin, sovimme ettéd mina kuvaisin elokuvan —
lukuun ottamatta ensimmai st kuvaa, kuvaa jossa mankka soittaa Madonnaa.

3.2 Kuvaukset

Ukkometsossa on kahdeksan kohtausta, joten koko elokuvan olisi voinut kdytannossa
pidemmalle ajanjaksolle. Tarkein niista oli Hyva tekosyy, johon halusin saada tallennet-
tua pidemman agjanjakson yhteistéa elamdamme, seka llen elaméssi meneill&an olleen
itsendistymisen ja omilleen muuttamisen prosessin kokonaisuudessaan — sikéli kun tuo
prosessi on vielékaan pdéttynyt. Toisaalta en halunnut projektin paéttyvan lilan nopeas-
ti, ennen kuin yhteisen gjan viettdmisesta olisi tullut séénndnmukaista ja toistuvaa. Pro-
jektin tarkoituksena ei ollut vain rohkaista Ilen identiteettity6ta ja auttaa minua ymmar-
tamaan hanta, vaan myos opettaa minua viettdmaan aikaa hanen kanssaan. Muut syyt
kuvauspéivien valintaan olivat k&ytannollisempi& omat kiireeni opintojen kanssa, ku-
vagjan aikataulut ja llen aikataulut muiden harrastusten parissa.

Kuvauspaiviksi muotoutuivat perjantait. Koska Ukkometson kuvauspaiviaoli vain kah-
deksan, joinakin perjantaina kuvasimme vain dokumenttia. Liséksi ryhdyin k&ymaéan
llen mukana kuvataideryhméssa keskiviikkoisin. Kamerat jétettiin tuon harrastuksen

188N tavalla elokuvanteon muokkaamiatai vélineellisamia.

Ukkometson kuvaukset saatiin valmiiksi 12. toukokuuta, ja leikkausurakka k&ynnistyi
syyskuun alussa. Kesan mittainen tauko johtui kesétoistani Kouvolassa. Kesalla ku-
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vasimme vain dokumenttielokuvaa: kesédkuussa Provinssirockissa, ja elokuussa mokilla
ilman Ilea (Hyva tekosyy, kohdasta 28’ 48).

Kuvausten alkaessa lle oli viela kovin hiljainen. Ensimmaéisind kuvauspéivina Vihdin-
tiella minusta tuntui, ettd han suoritti kohtauksia: teki kylla mita pyysin, kaveli kameran
ohi ohjeideni mukaan, katsoi sinne, katsoi tanne, muttel ollut lainkaan lasnéa. Kysyessani
hénen mielipidettéén vastauksia el tullut. Olin itsekin viela epavarma, tekivatko rajauk-
seni ja ohjaukseni oikeutta hanen gjatukselleen, mutta materiaalin | 8pikayminen yhdessa
ei tehnyt minusta hullua hurskaampaa. Turhauduin. Storyboardin piirtamisesta sytty-
neessa alkuinnostuksessa olin kai odottanut projektiltaihmeitdtekevaa vaikutusta; etta

lle avautuisi kuin salamaniskusta. Purin mieltani tyopéivakirjaan:

Ile on saari meressd, ja se meri on masennusta. Ma yritan padsta sen saaren luo,
mutta mulla ei ole venetta jolla ma ylittaisin meren. Kommunikaatio olis se vene,
mutta lle & puhu. Mulla on vain taa pieni dyskari. Ayskari jolla mé lapioin sita
merta tyhjaks. Toisinaan mé vasyn ja pudotan &yskarin, toisinaan tuuli puhaltaa
valtamerelta péin ja veden pinta nousee taas.

(tyopaivakirja 22.3.2006)

Jalkik&teen ajateltuna olen ollut melkoisen naiivi. Miksi Ile olisi osannut sanoa rajauk-
sistani mitdéan? Hanhan oli ensi kertaa tekemassa elokuvaa. 1lelld oli, masentuneenatai
el, vield enemman syyté olla viela epdvarma omasta nékemyksestéan kuin minulla.
Vaadin hanelta vastuuta kohtuuttoman aikaisin, puskin jo jaélle kun kaveri osasi hadin
tuskin luistella. Pelkasin kai taiteellista péétantévaltaa ottamalla jyréavani llen koke-
muksen aitouden, joten halusin varmistaa hanelta kaiken. Juuri tuossa vaiheessa minun
olisi pitanyt antaa hanen keskittya roolihahmonsa [6ytamiseen, itsensa tutkimiseen. Sa-
volainen (2005, 148) kirjoittaa: " Koska kuvan paghenkilon ei tarvitse vastata valokuvan
onnistumisesta, han on vapaampi keskittymaan sen sisdltoon. Nain toisen, vieraan ihmi-
sen, katseen tuella rakennettu kuva voikin paasta |&hemmas ihmisen sisaistd mielikuvaa
itsest&dn kuin konkreettisesti itse rakennettu omakuva.”

Maaliskuun lopussa kotipiha-kohtauksen kuvauksi ssa M unkkivuoressa tydskentely al-
koi tuntua luontevalta. Tyodskentelytavaksemme — koko loppukuvausten ajan — muotou-

tui, etté lle ensin demonstroi minulle kohtauksen toiminnan, ja asettelin kamerani sen
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mukaan. Sitten héan tuli tarkastamaan ajattelemani rajauksen, ja kohtaus kuvattiin. Toi-
sinaan valittu tekniikka sekd kuvauslokaatio asettivat omat ehtonsa: vanhempien keittio
jaruokailutilaesimerkiksi olivat niin ahtaat, ettaolisin tarvinnut lagjakulmalinssin (ja
sen kanssa yhteensopivan kameran), jotta kokkaus- ja ruokailukohtaukset olisi saatu
kuvattua kuvakasikirjoituksen mukaisesti. Nyt jouduin kuvaamaan kohtaukset késiva-

ralta, jolloin kompositio jatkuvasti muuttui.

3.3 Lekkausvaihe

Elokuvan leikkausprosessin aloitimme yhdessa syyskuussa 2006. Alkuperainen gjatuk-
seni oli, etté leikkaisimme yhdessa, esimerkiksi niin, etté jokaisen skarvin jalkeen ky-
gyisin llen mielipidettd, ja vasta yhteisen hyvaksynnan jalkeen siirtyisimme seuraavaan.
Ajattein, ettd leikkaamisen tekninen opettaminen hanelle veisi liikaa aikaa, ja etta té

méan taidon opettelua olennaisempaa oli lopullinen elokuva.

Ensimmai siss leikkaussessioissa toimimme edellamainitullatavalla, mutta varsin pian
Ilen henkinen vointi alkoi merkittavasti huonontua, eika hén kyennyt tai ollut halukas
enda keskittymaan leikkaamiseen. Itse menetin hermoni useaan otteeseen yrittéessani
kalastaa Ilen mielipidetta tekemiini valintoihin, kun han vain piirteli daavidintahtia vih-
koonsa. Pé&dyimme ratkaisuun, ettétekisin sovittuun péivamaarddn mennessa ensim-
maisen katseluversion elokuvasta llelle, jonka han sitten hyvéksyisi tai hylkéisi.

Jakikéteen gjateltuna tdma olisi ollut jarkevin vaihtoehto alusta alkaen. Oli turhaa olet-
tag, ettallelld olisi vain elokuvien eldmyshakuisen katselemisen perusteella mielipiteita
elokuvaleikkauksesta. Han saattoi turhautua kokiessaan olevansa yliméaarainen editissa
—seikka, jotaitse en ollut valmis tunnustamaan. Jatoiseksi, leikkausvaiheellaei ollut
suurta merkitystéa elokuvan sisallon valinnan kannalta sinénsg; se oli enemmankin tek-
ninen suoritus, jossa yhdistin llen jo valitsemat elementit. Selkeasti omia valintojani
elokuvassa ovat otosten leikkauksellinen rytmi, alku- ja lopputekstien tyylit sekajo
mainitsemani kasivarakuvaus tietyissa kohtauksissa.

Tavallaan minun vaikutustani on myds elokuvassa soiva kappale, Eppu Normaalin
Vuonna -85. Toin jo hyvin varhai sessa vai heessa elokuvantekoa esiin, ettéd Madonnan
kappaleen kayttaminen elokuvassa tulisi todennakdisesti niin kalliiksi — lupien hakemi-
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seen kuluvasta gjasta puhumattakaan — etté olisi el okuvan levittdmisen kannalta jarke-
vampaa kayttaa kotimaista musiikkia, joka on tekijanoikeuskorvauksiltaan edullisem-
paa. Talta pohjalta lle valitsi Eppu Normaalin kappaleen. Nyt Ukkometsoa katsoessani
kappale sopii mielesténi elokuvaan erinomaisesti, kappaleen sanat tukevat tarinaa. Al-
kuun Get Into the Groovesta luopuminen kuitenkin harmitti — tuosta kappaleestahan
koko tarina lahti liikkeelle. 11ed itse88n kappal een vaihtaminen el ndyttanyt erityisesti
surettavan.

3.4 Onnistumisen kokemuksia

Toisinaan saavutimme tilan, jota Savolainen luonnehtii flow-tilaksi — tilanne alkaa vieda
mukanaan ja ymparistd unohtuu (Savolainen 2005, 146). llen kanssa tydskennellessa
tallaiset tilanteet olivat kaikkein otollisimpia, silla hdnen on ndhdakseni hyvin vaikea
padstairti itsensd ulkopuolisesta tarkkallusta. Oivallisimmin tallainen tila saavutettiin —
pitkan motivaatiokeskustelun jalkeen — laukun pakkaamista kuvattaessa, seka kotiin
saapumista ja ruokailua kuvattaessa. Jalkimmaisesta myos llelle on j&anyt kuvausten
parhaat muistot:

Ma koen onnistuneeni siind, siind kun méa tulin tanne lapsuudenkotiin, siina tor-
tillakohtauksessa koen onnistuneeni.
(llen haastattelu 2008)

Se oli tama kun Jaska, meidan yhteinen isamme Jaska se laitto ne tortillat. -- se
oli sefiilis.
(llen haastattelu 2007)

Myds Jaakko kuvaa toimintaa onnistuneeksi:

Mullejai paallimmaiseks jotenkin semmoinen mielikuva etta lle yritti kovasti et
se onnistuu se juttu. -- Jotain repliikkien harjotteluja kun tehtiin niin oli niissa
niinku l&sn& ja hoiti ne osuutensa ihan niinku, et han keskitty siihen.

(Jaakon haastattelu 2008)
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Itsensa unohtamisen merkitysta el voi korostaa tarpeeksi. Kuvaukset veivat huomion
pois énistd, murheista, ja paradoksaalisesti — menneisyydesta. Olen aniharvoin nahnyt
isoveljeani yhté motivoituneessa ja l&snaolevassa tilassa kuin kotiinsaapumis-

kohtauksen kuvauksissa.

Jonkinasteista avautumista siis tapahtui. 4. huhtikuuta olimme Tammistossa korkkaa-
massa kuohuviinipullon Ilen uuden asunnon kunniaksi. Tapahtuman jalkeen olen Kir-
joittanut péivakirjaan:

Kuohuviini-juttu @ mennyt suunnitelman mukaan, eika poislahtokuvaa saatu,
mutta tilanne oli hengeltaan taydellinen. 1le alkaa selkeasti puhella enemman,
eikd se johdu vaan kuoharigta!

(tyopaivakirja 4.4.2006)

Elokuussa olen analysoinut kulunutta kevétta seuraavasti:

-- m& huomasin et Ile alko avautuun sikana enemman, sitd méa en osaa sanoa
kuinka paljon johtui tasté projektista, jotkut asiat meni paremmin, Ilen |aakitys
muuttui, mut niinku toukokuun lopussa naytti paljon paremmalta kuin maalis-
kuun alussa.

(dokumenttielokuvan raakamateriaali, 20.8.2006)

3.5 Ensi-ilta

Ukkometso on a Road to Town —elokuvan ensi-ilta jarjestettiin Munkkivuoressa 30. lo-
kakuuta 2006. Kutsuttuna olivat perheemme lisdks Ilen ystavét kuvataidekerhosta ja
hé&nen omahoitgjansa Tammistosta, seka dokumenttielokuvan kuvausryhma — yhteensa

kymmenisen ihmista

Tilaisuus oli kaoottinen ja minulle henkilokohtaisesti repiva. Saavuimme paikalle myo-
hass, vaikka koko tilaisuuden tekninen varustelu oli minun vastuullani. Taman lisaksi
dokumenttikamera ei ottanut akuista virtaa (ongelma, johon térmasimme useaan ottee-
seen dokumentin kuvausten aikana), joten kuvaaja Sade joutui pitdmaan kameraa verk-

kovirrassa, kykenemétta lilkkumaan tarkoituksenmukaisesti; aéénittgjan mikserista lop-
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pui paristot, jonka seurauksena yli puolet ensi-illassa kuvatusta materiaalista on myk-

k&4, elka dvd-soitin, jolla olin elokuvan aikonut esittéd, lukenut levya.

Elokuva saatiin kuitenkin ndytettyd, ja yleison vastaanotto oli osin suopeaa, osin ihastu-
nutta. Aitiamme tarina kosketti:

-- gita valitty sellainen teidan valinen, etté teilla synkkas siind kun te teitte Sita.
Et sithan se tulee enemmén siiné kun sité varsinaista dokumenttia kattoo etta
kuinka vaikeeta se oli ollut. Mut se e tuu ilmi siind Ukkometsossa. Vaan se on
hyvin semmoinen selkee ja yhteindinen pikku tarina.

(Inkerin haastattelu 2008)

Ukkometson tapahtumien yhteys Ilen elamaan herétti keskustelua, mista saattoi péétella
etta kaikille Ukkometson tarina e taysin auennut. Kahvi- ja keskustelutauon jékeen elo-
kuva katsottiinkin viela kahteen kertaan. |len saama henkilékohtainen palaute oli ylistd
vaa.
No ainakin Paivihan (llen ystava, kuvataidekerhon vetdd) kehu mut seitteméan-
teen taivaaseen.
(Ilen haastattelu 2008)

Minulle merkittavinta ensi-illassa olikin huomio siitd, kuinka tosissaan Ile projektimme
otti. lle erityisesti oli halukas katsomaan elokuvan uudestaan ja uudestaan. Han oli aloit-
teellinen kutsujen laatimisessa, |dhettamisessa ja muussa ensi-illan valmistelussa, jaitse
juhlapéivana han soitti minulle Idhes puolen tunnin valein: "milloin olet Munkkivuores-
sa’, "miksi et ole vield Munkkivuoressa’. Tilaisuuden alkaessa llea mitailmeisimmin
jannitti, eik& hén juuri hievahtanut tuoliltaan, mutta naytoksen jalkeen han lunasti paik-

kansaillan paghenkilona

-- oli kiva ndhda etta lle, vaikka Ilee jannitti setilanne, niin han oli niinkun jol-
lakin tavalla, mul oli semmoinen aavistus ettéd han koki vahan niinkun ylpeytta
siité jutusta. Et han otti sellaisen luontevan kasikirjoittajan roolin siina (nau-
rua). Mut et sind oli vahan sellasta niinku, -- tietylla tavalla sun kanssa sen ti-
lanteen isdnnan roolin.

(Jaakon haastattelu 2008)
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lle itse luonnehtii tunnelmiaan katselun jalkeen seuraavasti:

Tuntu etté tas on yks working class hero.
(Ilen haastattelu 2008)

4 ELOKUVA VOIMAANTUMISEN VALINEENA

Téassa luvussa pyrin vastaamaan tutkimuskysymykseeni: mitk& ovat ne elokuvan eri-
tyispiirteet, jotkatekevét siitd mielekkdan voimaantumisprosessin valineen? Lahden
olettamuksesta, ettd elokuva voi toimia voimaantumisen valineena kolmessa suhteessa:
suhteessa toi seen ihmiseen, suhteessa yleisdon, siis lagjemmin yhteiskuntaan, ja suh-
teessa todellisuuteen. Ensimmaéi sessd suhteessa tarkastellaan elokuvan tekoprosessia,
kahdessa jalkimmaéi sessé elokuvan sisdltoa ja katselun kokemusta.

4.1 Vuorovakutus elokuvanteossa: henkilokohtainen suhde

Elokuvan tekeminen on aina vuoropuhelua — seka tydryhman sisdista vuoropuhelua etta
vuoropuhelua ympéroéivan yhteiskunnan kanssa. Elokuvia tehdéan aniharvoin yksin.
Elokuvan tekeminen on keskittymista vaativaa ja gatuksia sitovaa toimintaa. Se on vas-
tuun jakamista, mutta myos vallankdyttoa. Mill& tavoin elokuvan tekemisen vuorovai-

kutuksellisuus voisi edesauttaa voimaantumisprosessia?

Ukkometso-projektin kannalta olennaisinta on tarkastella tassa sitg, millaisia vallankéy-
ton muotoja kuvaajan ja kuvattavan valisissa suhteissa ilmenee. Kameran lasndolo ih-
misten valisessa vuorovaikutustilanteessa el koskaan ole yhdentekevaa. Kuvaaja kayttda
toisen ihmisen tarkkailemiseen omien silmiensa sijaan laitetta, joka tekee kuvattavasta
subjektista katseen objektin, ja pakottaa hanet osaksi ympardivaa visuaalista jarjestysta’.

" Termia visuaalinen jarjestysvois parhaiten selventéa Janne Seppésen antaman esimerkin kautta: paras
tapa piil ottaa esine on asettaa se mahdollismman ndkyvélle paikalle, jolloin se muuttuu itsestédén selvaks
osaks pakan visuaaliga jérjestysta. Visuaainen jérjestys on sis yhté kuin vakiintuneet ja yhteisesti,
enemman tai véhemman tiedostaen hyvaksytyt esittamisen tavat. (Seppéanen 2002, 31, 119-124.)
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Mista nama kameran maagiset ominaisuudet tulevat? Voiko ihminen tulla myods kuva-
tuks subjektiutensa sdilyttéen, jopa sitéa korostaen? Miten?

Aloitan teoreettisilla pohdinnoilla katseen merkityksesta subjektin rakentumisessa, ja
sirryn hitaasti kohti konkretiaa. Lopuksi kysyn, mit& muita voimaantumista ruokkivia

elementtegd elokuvan tekoprosessissa voi olla, itse kuvaamistapahtuman ohella.

41.1 Kamerakatseiden valissa

-- gillon kun me oltiin siell& Minneapolisissa |lehén tykkas ihan valtavasti kun
ma kuvasin sitd kun se kavi sella Mississippi-jokeen sormiansa kastelemassa ja
halus kattoo sitéd moneen kertaan, ja se oli tos upeeta hanelle.

(Inkerin haastattelu 2008)

Aidin muisto hdnen ja llen yhteiselta Amerikan-matkalta kuvastaa katsomistilanteen —
jasen tallentumisen — merkitysté identiteetille: kaikillaihmisillaon halu tulla néhdyksi.
Filosofi Maurice Merleau-Pontyn mukaan ihminen on olemassa vain tullessaan itses-
taan tietoiseksi, ja tdma tietoiseksi tuleminen tapahtuu ndkemisen ja néhdyksi tulemisen
kautta. ” Ihmisruumis on olemassa silloin, kun nékijan ja ndkyvan, koskettavan ja koske-
tetun, silman ja toisen silman, k&den ja toisen kéden valilla tapahtuu erédanlainen koh-
taaminen, kun syttyy aistivan ja aistitun valinen kipind”, Merleau-Ponty (1993, 23) kir-
joittaa. Katse- (ja muut aisti-) kontaktit luovat sidoksia ihmisten vélille ja rakentavat
osanottgjien identiteetteja (Seppanen 2002, 101). Merleau-Pontylle ihmisen itseys syn-
tyy " yhteensulautumisesta, narsismista, ndkevan ja ndhdyn, koskevan ja kosketetun,
aistivan ja aistitun luonnollisesta yhteenkuuluvuudesta’ (Merleau-Ponty 1993, 22).

| dentiteetiltéan ehyt ihminen ndkee itsensd muistairrallisena jairrallisuudessaan arvos-

tettavana, mutta silti yhteenkuuluvana ja toisten aistittavana osana maailmaa.

Nakemiseen ja ndhdyksi tulemiseen liittyy my0s se piirre, etta katsominen ei ole vain
fyysista katselun kokemusta kahden ihmisen valilla, vaan myds tietoisuutta mahdolli-
suudesta tulla ndhdyksi. Tietoisuus ndhdyksi tulemisesta ohjaa kéayttaytymistamme.
Jean-Paul Sartrelta on |&htdisin Toisen katseen gjatus. Sartrelle olennaista el ole ihmis-
ten katseiden vuorovaikutus sindnsa, joskin toisen katse usein konkretisoituu muiden

ihmisten silmien kautta, vaan yhteys taman persoonattoman katseen ja ihmisen tietoi-
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suuden valilla Toisen katse saa meidét tietoiseksi itsestdmme, ja saattamalla mel dat
tietoiseksi itsestdmme se rgjoittaa, esineellistda ja orjuuttaa. Tietoisena asemastaan toi-
sen katseen objektina ihminen tulee myos tietoiseksi siitd, ettd hanta voidaan kayttéa
hyvéksi. (Savolainen 2005, 80; Seppanen 2002, 111-113.)

Savolaisen (2005, 80) mukaan kamera edustaa kulttuurissamme téta ” persoonatonta
toisen katsetta’. Vaitteen paikkansapitévyytta ei ole vaikea todentaa, kun gjattelee vaik-
ka alati lisdantyvaa valvontakameroiden méarda kaupunkikuvassa. Mutta myds eloku-
vakameran katseella on hyvin samoja piirteita kuin toisen katseella, kuten seuraava
Sartren luonnehdinta toi sesta osoittaa:

[ Toinen on] ennen kaikkea olento, jota kohden en suuntaa huomiotani. Han on
se, joka katsoo minuun, mutta johon en katso senkaan vertaa. -- Han antaa mi-
nulle suunnan, mutta han el ole koskaan suuntautumiseni paamaara. (Sartre
1992, Seppasen 2002, 111 mukaan.)

Kamera katsoo nayttelijéé ja antaa nayttelijalle suunnan, mutta nayttelija ei (yleensd)
katso kameraan®. Nayttelijan suuntautuminen on aina jossain muualla kuin kamerassa.
Kuvaustilanne e ole enda vuorovaikutusta kahden subjektin valillg, vaan toisen katseen
maérittama kuvaajan ja kuvattavan valtasuhde. Ohjaillessaan kuvattavaan kohdistuvaa
toisen katsetta kuvaajasta tulee tilanteen auktoriteetti ja kuvattavasta objekti: kuvattava
ei voi kuvaustilanteessa ndhda itsedan tavalla, jolla kuvaagja hanet nékee. Roland Barthe-
sille kuvaustilanne nayttaytyykin kuoleman metaforana, luopumisesta omasta itseydes-
ta. Kamera varastaaihmisen sielun. (Barthes 1985, Savolaisen 2005, 145 mukaan.)

Kamera siis saattaa meidét tietoiseksi toisen katseen lasndolosta seka itsestamme kat-
seen kohteena. Tahan perustuu useimpien ihmisten kokema tunne kuvattavana olemisen

epamiellyttavyydesta. Itsesta otettujen valokuvien katsominen on usein (aluksi) vaikeaa,

8 K atsetta kameraan voidaan myos kayttaa tehokeinona, jos hal utaan kiskaista katsoja osalliseks e oku-
van tapahtumiin. Hyvan esimerkin tarjoaa englantilainen komediasarja Konttori (The Office, Iso-Britannia
2001-2004), jonka pdéhenkil 6, sosiaalisesti kyvyton pomo David Brent kééntyy jatkuvasti kameran, n&
kyvéks tehdyn kuvausryhman ja sita kautta myés katsojan puoleen huonoine vitseineen, kun e saa vas-
takaikua alais|taan. Kohdatessaan Davidin "silméastd silméan” katsoja on pakotettu kohtaamaan omat
sadlin jainhon mutta samalla empatian tunteensa tété kohtaan, jaratkai semaan néiden tunteiden valilla

vellovan ristiriidan.
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koska kamera voi nahda meidét kuvakulmasta, josta itse emme peilinkdan avulla voi
itsedmme katsella— kirjaimellisesti toisen ndkokulmasta.

Kuvattavana olemisen epamiellyttavyytta vastaan voi taistella ainakin kolmella tapaa.
Voi mukautua osaksi vallitsevaa jarjestysta — Seppasen esimerkkia lainatakseni piilottaa
itsensd mahdollisimman ndkyvélle paikalle. Tama voi tarkoittaa esimerkiksi etiketin
mukaista k&yttaytymista tai ulkonakoénsa sopeuttamista asetettuihin vaatimuksiin (kuten
mainonnan mukaista pukeutumista); Savolaisen sanoin ” poseeraamista kuvitellulle
yleiskatseelle” (Savolainen 2005, 80). Toisaalta voi tehda visuaalisen jérjestyksen hil-
jaisesta sopimuksesta ndkyvan lyomalla tilanteen |askiksi: useiden ihmisten tapairvis-
tella kameralle ja heittdd vakindi sta vitsia apinasuotimista on mielestani esimerkki juuri
tasta Tai sitten subjektiutensa menettamista vastaan voi asettua pyrkimalla maaritta

m&aén omaa visuaalista jarjestystéan.

Kaksi ensimmaista tapaa ovat yleensa ihmisen puolustautumiskeinojatilanteessa, jossa
hén tulee kuvatuksi tahtomattaan ja yllatyksend. Kuvagja” varastaa luvatta hetken, jota
kayttdd omiin tarkoituksiinsa’ (Savolainen 2005, 145). Tallaiset kokemukset piirtyvat
muistiin, ja vaikuttavat tuleviin kokemuksiin kuvattavana ja katseen kohteena: " uudet
katsekokemukset 10ytéavét vastineensa vanhoista kokemuksista’ (emt., 80).

Kolmas tapa kuvaakin tilannetta, jossa kuvattavan joutumista ” uhriksi” on lahdetty tie-
toisesti purkamaan. Kuvaaminen tapahtuu kuvattavan ja kuvaajan yhteisymmarryksessa,
kuvattavan ehdoilla. Tahan olen itse pyrkinyt Ilen kanssa, ja téhén perustuu Savolaisen
jalastenkotityttdjen projektin menestyksekkyys. Otan pidemman lainauksen Savolaisel-

ta

Juuri tasté voimauttavassa val okuvaamisessa on kysymys, korjaavasta nakemaan
keskittymisesta, halusta ymmartaa ja nahda laps, olla avoin hanen ajatuksilleen it-
sestaan. -- Kuvaaja e kontrolloi tilannetta, vaan kuuntelee, aistii ihmista, jota ku-
vaa. Kun kuvaaja onnistuu luottamuksen luomisessa, vapautuu kuvassa oleva ihmi-
nen poseeraamisen perinteista. -- Kuvaajan hyvaksyva katse antaa luvan heittéayty-
miselle, vahvistaa kuvan paahenkil 6lle hanen arvokkuutensa ja erityisyytensa kuva-
ushetkella. (Savolainen 2005, 146.)
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V oimaantumista edesauttavan kuvaamisen valineité ovat Savolaisen luonnehdinnan
mukaan siis ainakin avoimuus, kuunteleminen, luottamus seké kuvattavan erityisyyden
vahvistaminen, k&annettakoon se kuvattavan itsemaarittelyn oikeuden kunnioittamisek-
si. Kuvagjan ja hénen itsereflektiivisyytensi merkitys korostuu vahvasti: kuvaajan on
oltava tietoinen kuvaamisen vallankaytosta voidakseen ryhtya sita purkamaan. Toista
ihmista el voi pakottaa viihtym&an kameran edessa, joten kuvaajan tehtéava on luoda
kuvaustilanteesta sellainen, etté kuvattava voi nauttia olostaan ja keskittya itsensé kuun-
telemiseen (vrt. Savolainen 2005, 148) — llen tapauksessa etsiméaan Ukkometson oikeaa
tunnetilaa kulloisessakin kohtauksessa.

Pekka M &kip&aan mukaan ekshibitionismi on tietoista julki tulemista objektiasemassa,
omien tunteiden julkisesti esittamista ja yksityisyyden riisumista. Termi kantaa voimak-
kaasti negatiivissavyisia ja perverssejakin konnotaatioita, mutta M akipda ndkee ekshibi-
tionismin ennen kaikkea oman ainutlaatuisuuden todentamisena muille ja sité kautta
erityisesti itselleen. Ekshbitionismi siséltéa " runsaasti terveen narsismin elementtgd’.
(M&kipaa 1996, 8.)

Mielestani Makipad on oikeilla jaljilla Voimaantumisen mahdollisuus kahdenkeskises-
sd kuvaustilanteessa piilee mielesténi siing, etté katseltavana ja kuvattavana oleminen
ruokkii juuri oman ainutlaatuisuuden kokemusta. Vaikka kuvaajala on usein muitakin
intresseja kuvaamiseensa — kuvaaminen voi olla tyd, tai keino peitella sosiaalista epa
varmuutta— voimaannuttavassa kuvaustilanteessa kuvagja on vain kuvattavaa varten.
Kuvaaja voi l&sndolollaan ja ihmiseen keskittymall& tarjota kuvattavalle poikkeukselli-
siaitsearvostuksen ja hyvaksynnén kokemuksia. Savolaisen mukaan ” [&snéa oleva, hy-
vaksyva katse antaa sanattoman oikeutuksen ihmisen olemassaololle ja ainutlaatuisuu-
delle’ (Savolainen 2005, 148). Mielestani |asndolossa ja ihmiseen keskittymisessa el
kuitenkaan ole endé kyse vain katseista, vaan kaikesta inhimillisesta viestinnasta. Vaik-
ka kameran katse objektisoi kohdettaan ja méaérittda hanet osana tiettya visuaalista jar-
jestystd, kameran lasndolo antaa my6s syyn kahden subjektin valiseen vuorovaikutuk-
seen, jatama vuorovaikutus tapahtuu seké nonverbaalisella etté verbaalisella tasolla.

4.1.2 Yhdessatekemisen merkitys

Elokuvan tekeminen on hyva tekosyy vuorovaikutukseen, joka muokkaa ja kehittéa
osanottgjien valisia suhteita monellakin tapaa. Henkilokohtainen kuvausprosessi vaatii



21
avoimuutta ja heittéytymista kaikilta osallistuvilta, ja tama avoimuus on otollinen ih-
missuhteen kasvualusta. Kuvattava on avoinna kameralle, ja kuvaaja on avoinna kuvat-
tavalle. Videokameran edessa oleminen muistuttaa paljon alastomuuden tunnetta, ja
ilman kuvagjan sanallista ja sanatonta l&snéoloa kuvattava jéa yksin kameran eteen.
Kukaan ei halua olla alasti ja yksin.

Elokuvan tekeminen on myos roolileikkid, joka tarjoaa mahdollisuuden néhda keskinéi-
nen suhde uudellatavalla, seka asettuaitselleen kokonaan uusiin rooleihin. Thmiselle,
joka arkirooleissaan harvoin sanelee toisten ihmisten toimintaa, tdlainen roolikokeilu
voi olla hyvinkin voimaannuttavaa. Jokaiseen rooliin sisdltyy omat vastuunsa, joten

elokuvanteko on my6s tapa harjoitella vastuun ottamista ja vastavuoroisuutta.

Ennen kaikkea elokuvan tekeminen — tai satojen satumaisten omakuvien ottaminen — on
keino kokea uuttaja erilaista. Savolaisen haastatteleman Hyvosen lastenkodin osaston-
hoitaja Aija Sulanderin mukaan kuvausprosessi on maailman ihanimmille tyt6ille ollut
merkittava juuri siksi, ettd se rikkoi arjen: ”Minusta on nayttanyt silta, etté he ei aina
koekaan omaa itsedan kaikkein térkeimméksi kuvassa, vaan sen, etta he voivat paasta
paikkoihin, joissa he eivét ole koskaan ennen kayneet” (Savolainen 2005, 46).

Myos llen muistoista kuvausprosessistamme kay ilmi, etta paéllimmaisena el niinkaan
ole ollut itse kuvaaminen, vaan tapahtumat ja tunnelmat kuvaamisen ympérill&

Seoli sitd, aika mahtavaa siella -- Vihdintiella oli siis pakkasta miinus 21 astet-
ta ja me Sdteen kanssa karvisteltiin, siel oli ihan vitun kylméa!

Se oli aika hauskaa, kyl se oli aika mahtavaa, kun paas, siis sitten kun se oli ohi,
ja paas lammitettyyn Hyundaihin [autoon].
(llen haastattelu 2008)

Elokuvaa tehdessa jaetut kokemukset vahvistavat yhteisollisyyden tunnetta. Sinansa
epamiellyttavakin kokemus, pakkasessa kérvistely, kaantyy positiiviseksi muistoksi,
koska lle saattoi jakaa kokemuksen dokumenttia kuvanneen Séteen kanssa. Lisaksi kar-

simysoli vaivan arvoista: lopulta pdasi |ammitettyyn Hyundaihin.
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Elokuvaohjagjaja mediakasvattagja Kaija Juurikkalan mukaan elokuvanteon voima on
juuri sen jarjettomyydessa, kuten pakkasessa kéarvistelyssa muutaman videominuutin
vuoksi. Juurikkalan mukaan elokuvaa tehdessa syntyy "kummallinen uusi elin—ryhméa
— jokatoimii kiintedsti yhteistydssa, -- jossa kaikki ponnistelevat hirvedsti ja voimiaan
sdasteleméttd jonkun taysin jérjettdman tavoitteen kuten yhden pienen lyhytelokuvan
eteen. Kiivetaan korkeisiin paikkoihin ja pysaytell&8n litkennetta ja tehddan hiukan vaa-

rallisia, muttei uhkarohkeita ja hengenvaarallisia asioita.” (Juurikkala 1999, 15.)

Juurikkalalle elokuva on elaméan kerronnallisen haltuunottamisen véline (emt., 17). Elo-
kuvan kasvatuksellisessa ja taideterapeuttisessa soveltamisessa elokuva ei ole koskaan
itsetarkoitus, vaan valine muiden pd&maéarien saavuttamiseksi. Tyoryhman ” hirveét
ponnistelut”, tekijan viesti yleisolle, vastuun ja vastavuoroisuuden opettelu tai keskinai-
sen ihmissuhteen kasvaminen ovat néitd paamaéaria. Elamé on itsetarkoitus, elokuva

vain valine.

4.2 Elokuva kommunikaation valineena

Elokuva on tekijélleen eldmén haltuun ottamisen valine, mutta se on my6s mahdollisuus
kertoa e@mastd muille. Kertominen ja jakaminen ovat ihmisen tapa olla yhteydessa
ymparoivaan yhteiskuntaan, osallistua sithen. Ana Gravizin ja Jorge Pozon mukaan

" jokainen elokuvantekijd kommunikoi yleison kanssa. Hanella on sanoma vélitettava-
ndan” (Graviz & Pozo 1999, 52). Vaikkei elokuvanteon téata puolta ehka tulekaan kovin
usein gjatelleeks suurista ohjaajapersoonallisuuksista puhuttaessa, omalle identiteetti-
ty6lle on ainatarkeda, etté tulee kuulluksi (Sava 2004, 55).

Tarkastelen tassd alauvussa Ukkometson tekijyytta ja yleisdosuhdetta audiovisuaalisen

kielen seké auteur-teorian valossa.

4.2.1 Audiovisuaalinen kieli
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Kirjallisesti ja suullisesti voi kertoa elamésta. Valokuvassa voi antaa kerrotulle visuaali-
sen ilmeen tai kasvot. Mutta vain elokuvassa (ja videolla) voi ” ndyttaa miten”, tai ” nayt-
téd milta tuntuu”. Tama lienee syynasiihen, miksi Juurikkalallekin kamera on ”elaman
haltuunottamisen valine”.

Viestimalla tunteen ja visuaalisen kautta elokuva ylittaa kielimuureja ja henkisia vali-
matkoja. Jukka Haverin mukaan ”audiovisuaalinen kieli taipuu niin vastaanottajan kuin
tekijankin tarpeisiin. Se vahentda mielen ja kielen kadenvaént6g, elka vaadi yhta oikeaa
merkitysta, selkedd artikulaatiotatal edes puhetta-- Viestinnan kielella paéstdan mielen
maailmaan, sosiaalisista reviireista henkilokohtaiseen.” (Haveri 1999, 19.)

Tassa on yksi iso syy siihen, miksi elokuvan tekeminen Ilen kanssa oli jarkevaa ja hyo-
dyllista. llen mieli el tunnu aina asettuvan tyydyttavasti sovittuun kieleen, jotta han tuli-
si edes lahipiirissaan ymmarretyksi. Assosiaatiot ovat meille muille vieraita. Aitimme

mukaan llen ymmartamista ja ymmarretyksi tulemista helpottaisi merkittéavasti, jos han

Voisi nayttda, miten maailmansa kokee:

-- oon gjatellut et jos slla oiskin ittelldan semmoinen kamera jolla han kuvais,
et oisko se teknisesti mahdollista hanen toteuttaa. Hanellah&n on tavallinen ka-
mera, niin e se 00 koskaan oikein innostunut ottamaan sill&, -- hanen on vaikea
ottaa kuvia jotka on tarkkoja, kun kadet térisee. Mut jos se oiskin sit semmoinen,
oisko ne videokamerat sit armollisempia. Pienempana kun lle otti jotain kuvia, -
- niiskuvissa oli bussin pyora, et ne oli taysin erilaisia kuin mita ihmiset yleensa
ottaa partioleirilta kuvia. -- ma oon ihan varma etté lle ndkee asiat ihan eri ta-
valla ja kiinnittda ihan eri asioihin huomiota kuin me muut. Et sen takia se ois
niinku upeeta, niin slloin mekin vahan nahtais miten han nakee maailman.
(Inkerin haastattelu 2008)

Elokuvassa vaaréat merkitykset ovat yhta sallittuja kuin ” oikeat”: ei ole yhté& oikeaa mer-
kitysta tai tapaatulkita. Elokuva on assosiatiivinen valine. Eras ystavani kirjoitti minul-

le palautteen Hyva tekosyy —dokumentin ensi-illan jalkeen:

“ voimakkaita hetki& oli ne autismia kenties yleisestikin kuvaavat ilen sananha-
kuretket: mies selkeasti jaa miettimaan oikeata kuvausta ja kasitetta tilanteelle,

etsii sanaa joka istuis, ja humps - jossain kohtaa lyo tyhja4, ilme valahtaa, ja
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kaditteellistaminen, kommunikaatio, jaa tekematta. -- Jonkinmoinen avaus
suurempaan kommunikaatioon olis -- etté puhetilanteet yha enemman kaappais
itsensé ulkopuolelta asioita ja el puristeta ikaankuin 'todellista mielipidettd’ tai
yhta kuvaa vastaukseksi kysymykseen "milta ny tuntuu, mitéa tehdaan", vaan
haarukoidaan hajuja makuja véregja tai justiinsa noita tarinoita vapaasti pomp-
pien ilman velvoitteita taydellisestd vastaavuudesta totuuteen --. eli mikko on
liikkunut ihan oikeilla vesil1& tossa |effaprojektissa, luulen ma! Leikillistd ilmai-
sua jossa yhdessa jengi pistaa itsensa peliin”

(s8hkdpostipalaute 23.9.2007)

Jos siis on asioita, joita vain elokuvan kielella voi tenda ndkyvéksi, on asioita, joita voi
oppiavain elokuvista (Turner 1984, Sihvosen 1994, 130 mukaan). Tassa mielessa elo-
kuva on myds merkittava didaktinen véline.

4.2.2 llejaTruffaut: Ukkometso auteur-analyysin valossa

Jukka Sihvosen mukaan auteur-analyysi on keino tarkastella sellaisia elokuvia, joissa
tekijyys on korostetusti 1&sné, nimenomaan kuvien ja éanten sisalldissi. Usein, joskaan
el aing, tdma tarkoittaa, ettd elokuvan "tekij@’ on myds fyysisesti lasné elokuvassa.
Usein nama elokuvat myds kéasittelevét aiheeltaan elokuvan tekemista. (Sihvonen 1994,
132.)

"Auteurilla” tarkoitetaan yleensa ohjagjia, jotka usein ovat myos itse kasikirjoittaneet
elokuvansa. Auteur on "térkeé persoonallinen ja voimakas taiteilija’, jonka” persoonal-
linen jalki nakyy selvasti” elokuvasta elokuvaan (Wikipedia). Vaikka Ukkometson oh-
jagja olen nimellisesti — lopputekstien mukaan — ming, pidan elokuvan todellisena teki-
jana, auteurina lled; kasikirjoittajaa ja padosan esittgjaa. Ukkometso on A Road to Town
on hanen elokuvansa. Myo6s Hyva tekosyy —dokumenttielokuva soveltuisi varmasti ai-
heensa puolesta tarkasteltavaks auteurismin ndkokulmasta, mutta keskityn téssé tarkas-
telemaan vain Ukkometsoa, silla se on taman opinnaytetutkimuksen kohde. Hyva te-
kosyy on elokuva minusta, jamina olen sen "auteur”. Tuon kuitenkin mielesténi tekijyy-
teni ja ndkemykseni elokuvassa niin suorasti esiin, ettei tulkittavaa juuri jé&. Tai Sitten

tulkinta téytyisi antaa jonkun muun tehtavaksi.
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Auteur-nakokulman perusajatus on, ettel elokuva ole ikkuna todellisuuteen, vaan teki-
jyyteen (Sihvonen 1994, 124). Sihvosen tarkastelussa on Frangois Truffaut’ n elokuva
Amerikkalainen yo (La Nuit américaine, Ranska/ltalia 1973), fiktioelokuva fiktiivisen
studioelokuvan Je vous présente Pamela (Saanko esitella Pamelan) tekemisestd. Ame-
rikkalaisen yon pédosassa on ohjagja Ferrand, jota Truffaut itse ndyttelee. Néin Truf-

faut’n rooli vertautuu llen rooliin Ukkometsossa: auteur ja pagosan esittgja.

Truffaut’n mukaan ”on kahdenlaisia ohjagjia: niita, jotka ottavat huomioon yleison
suunnitellessaan ja ohjatessaan elokuvia, janiitéa jotka eivét tee sitéd. Edellisilie elokuva
on esittavaa taidetta, jalkimmaisille se on henkilokohtainen seikkailu.” (Truffaut 1983,
Sihvosen 1994, 120 mukaan.) Amerikkalaisen yon kaltaisten elokuvien — ja analyyttisen
auteur-ndkokulman itsensi — olisikin helppo néhda korostavan jalkimmaista ohjaaja-
tyyppid, nostavan tekijda jalustalle toisaalta tydryhman ja toisaalta yleison kustannuk-
sella. Sihvosen mukaan Truffaut — ja Hitchcock, josta Truffaut katkelmassa kirjoittaa —
olivat kuitenkin erityisesti ensimmaistd, yleisbd korostavaa ohjagjatyyppid. Sihvonen
ndkee Amerikkalai sen yon yrityksena saattaa’ esittava taide” ja” henkilokohtainen seik-
kailu” yhteen, ” saattaa yhteen kuvat sekd auteurista etté yleisosta valkokankaan avoi-
men ikkunan kautta” (Sihvonen 1994, 120, 124).

Sihvonen ottaa esimerkin: montaasijakso Amerikkalaisen yon alussa pééttyy kuvaan,
jossa kamera, jota kuvataan k&antyy kuvaamaan kuvaavaa kameraa, toisin sanoen kaan-
taé katseensa meihin, yleisbon. Sihvonen tulkitsee tdman viittaukseks yleisdn kohotta-
miseen elokuvan pddosaan, mutta huomauttaa, etta yleison merkityksen korostaminen el
viela pudota auteuria palliltaan: auteur itse on korostuksensa valinnut. Yleiso ei Sihvo-
sen mukaan korvaa tekijda, vaan se korvaa itse elokuvan: yleiso on elokuvaa tarkeampi.
(Sihvonen 1994, 122.)

Taméa on oman analyysini kannalta téarked havainto. Ukkometson ensisijainen yleisd ovat
perheemme muut jasenet, erityisesti vanhempamme. Ukkometson tarina on kerrottu hei-
tavarten, jalleditsedan varten. Elokuva on alisteinen tekijan ja yleison suhteelle. Puhu-
essaan toiselle yleisille auteur olisi tehnyt toisenlaisen elokuvan, kenties kokonaan toi-
sesta aiheesta. Jotain Truffaut’ n kameraa kuvaavan kameran kaltaista voisi ndhda
Ilen/Ukkometson tavassa katsoa kameraan: ensin pakatessaan laukkua Rinnekodissa,
my6hemmin ottaessaan iltald8kkeet ja vield juuri ennen nukahtamistaan han luo katseen

kameraan, pidemman kuin vahingossa tapahtunut, tarkoitukseton vilkaisu. Olisiko Uk-
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kometson katseet tulkittavissa kommunikoinniks suoraan yleisolle; ensin epavarmaksi
viestiksi "taalta tullaan, oletteko selld’, mydhemmin jo itsevarmemmaksi tyytyvaisyy-
deksi tilanteeseen ”kotona ollaan, rutiinien parissa’, jalopulta nukkumaan kdydessa
"t&ssa mind olen turvassa’ ? Sihvosen mukaan (truffaut’ lainen ja hitchcocklainen) elo-
kuva el pyri luomaan uutta yleisdd, vaan ” vaikuttamaan johonkin oletetusti jo olemas-
saolevaan yleisdon ja vield erityisesti tunteisiin vetoavalla tavalla’ (Sihvonen 1994,
121).

Tunne on Sihvosen mukaan Truffaut’ n elokuvallisen gjattelun keskioss&: Truffaut’lle
elokuvan léhes ainoa keino valittda vaikutelmia on tunne, ja se riittda (Sihvonen 1994,
123). Truffaut’a elokuvantekijand onkin pidetty romanttis-nostalgisena, 1800-luvun
historiallisten romaanikirjailijoiden hengenheimolaisena, jonka elokuvissa luonnon ja
kulttuurin vastakkainasettelu on toistuva teema — ilmeisimmin elokuvassa Kesyton

(L’ Enfant sauvage, Ranska 1969). Dennis Turner ndkee Truffaut’n alter egoissa kaikuja
James Fenimore Cooperin Nahkasukka-sarjan® henkildista — ”jaloista villeistd” ja kult-
tuurisista syrjalaisistg, jotka eivét 10yda paikkaansa niin ” sivistyksen kuin aikuisuuden-
kaan maailmoista’ (Turner 1984 Sihvosen 1994, 130 mukaan). Tama ulkopuolinen
ruumiillistuu Truffaut’ [la erityisesti lapseen (Insdorf 1978, Sihvosen 1994, 130 mu-
kaan), ja yhteiskuntaan sopeuttavat tilat, kuten koulu, rinnastuvat vankilaan, jattéen pe-
lastukseksi ainoastaan elokuvateatterin. Elokuvateatteri on paikka, jossa Truffaut’ n puo-
livilli lapsi voi vield kokea onnen hetkia (Sihvonen 1994, 130).

Y hteys Ukkometso-elokuvaan ja I len tekijyyteen on mielenkiintoinen. Ukkometson
eeppista matkaa Rinnekodin ja Munkkivuoren valilla motivoi kysymys” mihin min&
kuulun”, joka palautuu kysymykseksi luonnosta ja kulttuurista: Ukkometso ei tahdo
sopeutua Rinnekodin yhteiskuntaan valmistavaan instituutioon (kulttuuriin, Truffaut’ n
koululuokkaan) vaan karata lapsuudenkotiin (luontoon, Truffaut’ n elokuvateatteriin),
jossa hénella on yha lapsen huoleton asema. Toisaalta Ukkometso kokee yhteenkuulu-
vuutta— tulkitsen nyt Ilen todellisen henkilohistorian kautta— kenties enemman perhee-

seen, kaupunkiin ja sivistykseen kuin vammaisiin, Rinnekotiin jaluontoon. Néin ollen

®James Fenimore Cooperin (1789-1851) Nahkasukka-sarjan (Leatherstocking Tales) on historiallinen
romaanisarja, joka sijoittuu Y hdysvaltojen syntyvaiheisiin 1700- ja 1800-lukujen vaihteessa. Nahka
sukkarsarjan paghenkil 6itd ovat Natty Bumppo, luontoon sopeutunut uudisasukas ja erénkéavijé seka
téaman ystava, intiaani Chingachgook, “jalo villi”. Sarjan kuuluisin teos on Viimenen mohikaani (The
Last of the Mohicans), josta on tehty lukuisia filmatisointgja. (Wikipedia.)
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Ukkometson identiteetti j&& kitkkumaan luonnon ja kulttuurin valiin: toisaalla voisi,
muttei halua, toisaalla haluaisi, muttei voi. Jotain oireellista tasté on elokuvan nimessa-

kin: metsan lintu matkalla kaupunkiin.

Auteur-nakokulman perusgjatus siis oli, ettei elokuva ole ikkuna todellisuuteen, vaan
tekijyyteen. Sihvonen tulee analyysissaan siihen tulokseen, etta elokuva auteurin oma-
kuvana on aina jossain maarin romanttinen — ikkunasta nékyva kuva e siis ole aivan
kirkas. Elokuvakertoo aina ”tekijansi tavasta ndhda itsensd, eika siitd mita tekijyys
todella on”, Sihvonen (1994, 131) toteaa. Ukkometson analyysille auteur-ndkokulman
anti onkin siind huomiossa, etté kaikki Ukkometsossa el ole |led, eika Ukkometso ole
tyhjentéva kuvaus llesta Auteurin tapa olla olemassa elokuvassa on seké henkilokohtai-
sen paljastamista ettd sen verhoamista fiktiiviseen. Sihvosen mukaan pddmaérana tassa
on tuottaa nautintoa ” kaikkiin peliin osallisumaan haluaville’ — yleisolle ja tekijdille.
(emt.)

Vaikka olen Ilen veli ja elokuvaprojektin tuottaja, Ukkometson tulkitseminen auteur-
nékokulmasta on auttanut minua myds padsemaan |ahemmas sen tekijan sielunmaise-
maa ja niitéa motiiveja, joista juuri tama tarinaon kerrottu, ja ennen kaikkea, kelle se on

kerrottu. Tunteen keinolla lle tuli kuulluksi ja vastaanotetuksi:

Kylldhén sina tulee tos voimakkaasti se etté oli térkeeta padsta pois selté Rin-
nekodista, ja muuttaa Munkkivuoreen. -- Slla tavalla se olikin tosi riipaisevaa
kun ties mik& se todellinen tilanne oikeesti on.

(Inkerin haastattelu 2008)

Se vélittéd hanen halunsa paasta pois Rinnekodista -- hanella ilmeisesti on sy-
vélle rakennettu kaipuu sellaseen tiettyyn turvallisuuteen mita téa (Munkkivuo-
ri) on ollut. Mik& paattyy siihen nukkumaanmenoon. Turvallista unta.

(Jaakon haastattelu 2008)

Voi olla, ettd joku perheemme ja projektimme ulkopuolinen tulkitsija n&kisi asian eri
tavoin, mutta mielestani Ukkometso saattaa erinomaisella tavalla yhteen " kuvat seka

auteurista etta yleisosta valkokankaan avoimen ikkunan kautta” .
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4.3 Elokuvan suhde todedllisuuteen

Pekka Lehdon mukaan elokuva on seka ikkuna, josta néemme ulkoisen todellisuuden ja
toiset ihmiset, ettd peili, josta ndemme itsemme (Lehto 2006). Elokuvan ikkuna-
ulottuvuutta kasiteltiin jo edelld, kun elokuva nahtiin suhteena elokuvan sisdisen maa-
ilman (tekijan) ja ulkoisen maailman (yleison) valilla

Tassa alaluvussa kasittelen elokuvaa peiling, ndkoalana itseen. Nékokulmani on eloku-
vassa esiintyvan nakokulma. Lahden siita olettamuksesta, etta el okuvassa esintyvan
kannalta elokuvan suhde todellisuuteen merkitsee esiintyjan suhdetta omaan itseensi.

4.3.1 Elokuvaitsereflektion valineena

Nayttelija el elokuvassa katso kuvaa itsestéén, vaan kuvaa hahmosta. Tuolla hahmolla
on kuitenkin nayttelijan piirteet ja &ni, ja hanen liikkensa ja sanansa tapahtuvat oikeas-
ti. Kaikelle on osoitettavissa todellinen tapahtuma-aika ja kesto. Kuvauspaikat ja lavas-
teet ovat oikeasti olemassa, mutta eivét edustaitsedén, vaan jotain muuta. Kuvassa on
totta kaikki ja ei mikaan.

André Bazinille elokuvan lumo perustuu sen realistisuuteen yhdistettyna valokuvan
todistusvoiman (ilman kohdetta ei olisi valokuvaa) ja tapahtumien uskomattoman luon-
teen véliseen ristiriitaan (Bazin, Makipdan 1996, 5 mukaan). Tahan ristiriitaan perustuu
my6s elokuvan terapeuttinen ulottuvuus. Fiktiivisena elokuva etédantyy todellisuudesta
perspektiiviin, mahdollistaen itsen reflektiivisen tarkastelun, mutta pysyy kuitenkin rea-
listisuudessaan uskottavana jatodellisia, elettyyn eldmaan liittyvia tunnemuistoja syn-

nyttavana.

Taideterapeuttinen tydskentely tai t&ssa kasittelemani narratiivinen eli tarinallinen iden-
titeettityo, perustuu itsereflektiiviseen etdannyttdmiseen. Inkeri Savan mukaan reflektii-
vinen toiminta tarkoittaa sitg, ettdihminen kaantyy pohtimaan itseyttéan ja itseéan ta-
juavana ja kokevana olentona. Reflektiivinen toiminta edellytt&a etédnnyttamisen vali-

neitd, joiden avullaihminen voi ik&an kuin peilata itsedan, " katsoa viivelld’. (Sava
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Taiteen keinoin talteen kirjoitetut, maalatut, kuvatut tai nauhoitetut elaman kokemukset
janiiden reflektiivinen tarkastelu ovat narratiivisen identiteettityon ytimessa. Taideteok-
set ovat niitaitsellmauksia, joissa identiteetit rakentuvat. Vertauskuvallisena taide on
turvallinen minuuden reflektoinnin valine. Savan mukaan taiteen keinoin voidaan
muuntaa eletyn eldmén ja sen vaiheiden merkityskokemuksia: ” eletty elamé saa néin
ulkoisesti nékyvan hahmon, vertauskuvallisiatai symbolisiailmaisuja’, jotka voivat
muovata vaikeitakin kokemuksia” el&dman taiteeksi”, osaksi tarinaa. (Sava 2004, 55.)
Taiteena henkilokohtaiset kokemukset on myds helpompi jakaa: " kuvasta on helpompi
puhua kuin itsestd, vaikka kyseessa olisi omakuva’ (Mannermaa 2000, 62).

Elokuva on merkittava itsereflektion valine, koska se koetaan todellisena. Lehdon mu-
kaan “elédman kaltaisuus tekee elokuvasta uskottavan ja edesauttaa voimakkaidenkin
tunteiden kokemista. Etenkin elokuvateatterin pimeydesss, jossa irtaudumme tietoisen
minuuden kahleista ja ulkoisista hairiotekijoistd, voimme kohdata tunnemaailmamme
koko kirjon aidoimmillaan.” (Lehto 2006.)

Omakuvana elokuva on valokuvaa armottomampi, kuten Savolainen (2005, 173) toteaa,
koska se ndyttaa ihmisen yksityiskohtaisesti, liikkeineen, maneereineen ja &&nineen;
mutta samasta syysta elokuva on myds voimakkaamman illuusion véline. Elokuva va-
lehtelee uskottavasti — autolla matkustetaan ajassa taaksepéin, ihmiset kuolevat ja he-
rédvét henkiin, luoteja vaistellaan liikkkumatta paikaltaan — ja toisaalta menneet tapah-
tumat siirtyvét nykyhetkeen realistisuudella, johon mikéén muu véline el kykene. Aika
elokuvan esittdman hetken, kuvaamisen hetken ja katselun hetken valill& menettda mer-
kityksensa: kaikki on téssé ja nyt. Elokuvan fantastinen maailma on uskottava, koska se
on ehed ja johdonmukainen.

Elokuvan terapeuttisuus ja suoma mahdollisuus voimaantumiseen lymyavét siis todelli-
suuden ja elokuvan todenkaltaisuuden vélissa. Talla harmaalla alueella, jota psykoteori-
oissa kutsutaan potentiaalikseks tilaksi, toimivat Savolaisen mukaan kaikki luovuuste-
rapiat, mutta myos ihmisten valinen vuorovaikutus. Ulkoisen ja sisdisen maailman vé-
liss& ndkeminen ja ymmarrys muuttuvat kieleks, ja siséisia maailmoja voidaan jakaa.
(Savolainen 2005, 171.)
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Nayttelijamme katsoo elokuvaansa, mutta el nde valkokankaalla itsedan, vaan hahmon,
jota esittdd. Enté jos elokuva kertookin ndyttelijan omasta eldmasta? Millainen suhde

syntyy nayttelijan minan ja valkokankaalla esitetyn minan vélille?

4.3.2 Peili, ihannemin& ja samastuminen

Peilivaihe liittyy olennaisesti lapsen mindkuvan kehittymiseen. Jacques Lacanin mu-
kaan ihmisyksilon kehitys kulkee esioidipaalisesta ditiyhteydesta oidipaalikriisin kautta
sosiaaliseen jarjestelmaén, jonka aluksi muodogtavat diti, isd jalapsi (Hietala 1994,
174). Esioidipaalisessa vaiheessa lapsi eléa Lacanin termein ” imaginaarisessa j&rjestyk-
sessd’, kaikkivoipaisuuden tunteessa, joka peilivaiheen kokemusten kautta katoaa. Pei-
livaiheessa lapsi oppii erillisyytensa éidistd — ja muista ihmisista— mutta samalla my6s
oman epétaydellisyytensa. Hietalan mukaan tasta ” saa alkunsa juopa yksilon kokemuk-
sen jaihanneminan valilla” (emt.). lhanneminan tavoittelu on ihmisen kaiken tavoitteel-
lisen toiminnan lahde. Stuart Hallin mukaan ihminen kykenee pitdmaan identiteetin
yhtenéisyyden tunnetta yll& juuri ihanneminan fantasian avulla (Hall 1999, Savolaisen
2005, 223 mukaan).

Elokuvateoriassa peilivaiheen on nahty selittévan identifikaation tarvetta eli tarvetta
samastua elokuvan fiktiivisiin henkil6ihin (Hietala 1994, 175). Pekka M akip&an
(=Pekka Lehto) mukaan elokuvan katsojan katse " tavoittelee jatkuvaa imaginaarisen ja
symbolisen, tayteytta tavoittelevan samastumishakuisuuden ja toisaalta puutteen dialek-
tilkkaa, joka johtaa visuaaliseen fantasiaan” (Makipda 1996, 7). Elokuvan sepitteellisen

maailman ja sen henkilGiden eheys vetéa katsojaa puoleensa.

M &kipéa edustaa psykodynaamista eli tarpeista kasin maaraytyvaa nékemysta, jonka
mukaan elokuvassa todentuu katsojan mieli. |hminen siis katsoo elokuvassa pohjimmil-
taan itsedan. Elokuva vaikuttaatransferenssin eli tunteen siirron kautta: katsojina heijas-
tamme tunteita elokuvan henkil6ihin ja méarittelemme heita essm. hyvéksi tai pahaks.
Samalla rakennamme omaa siséista arvomaail maamme ja maailmankuvaamme. Proji-
soimme kaikkivoipai suus-unelmiamme hyviksiin ja samastumme heihin. Kun hyvis
voittaa elokuvan lopussa, saamme osamme taman ihanneminan gloriasta, ja oikeaksi

kokemamme maailmankuva saa vahvistusta. (M&kip&a 1996; 5-6, 9.)
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Nayttelijdmme kannalta— tai 1len kannalta— gjateltuna elokuvan hyvaksyminen todeksi
ja samastuminen elokuvan (ihanne)mindan voi siis elokuvassa toteutuvan kaikkivoipai-
suuden kautta auttaa ndkemaan itsedan hiukan arkitodellisuutta myontelsemmassa va-
lossa. Miina Savolaisen mukaan tama on valttaméaonta ihmisen mielenterveydelle. Ku-
vaon "véline, jonka avulla on mahdollista opetella hapuillenkin rakastamaan itsedan.”
(Savolainen 2005, 155.)

Vahintdankin elokuvan ehdottaman ratkaisun voi nahda yhtena mahdollisena tulkintana
menneesta: tallainenkin mind on mahdollinen! Sen voi hyvaksy4, jos se tuntuu hyvalta,

tai hylata Aitimme 16ysi itselleen merkityksellisen menneen tulkinnan Hyva tekosyy —

dokumenttielokuvasta:

Se tulee mun mielesté hirveen hyvin esiin siiné et kuinka iso vyyhti on se vaike-
uksien vyyhti missi Ile joutuu el @amaan. Mut toisaalta sit se loppu on kauheen
lohdullinen et tehd&én uus, -- et ehkd han sit saa sita itsellensa jotakin.

(Inkerin haastattelu 2008)

Aiti naki elokuvan kautta poikansa elamassi toivon, jota han ei ollut nahnyt tai kyennyt
ndkemaan todellisessa elamassa. Juuri téasta on kyse etéénnyttamisesss, ja juuri téssa
elokuva toimii paremmin kuin mikdan muu valine. Elokuva tuo todellisuuden aivan
likelle, mutta jattéé mahdollisuuden tulkita sitd, hyvéksyatai hyléa. Nain toteutuu myos
yksilon itseméaérittelyn oikeus: oikeus mééritelld, mik& hénelle on totta

4.4 Voimaantuminen elokuvassa: johtopddtokset

Elokuvavoi siis toimia voimaantumisen valineena kolmellatasolla: keskinéisessa vuo-
rovaikutuksessa, suhteessa yhteiskuntaan ja todel lisuussuhteen kautta suhteessa omaan
itseen.

Henkilokohtaisessa kuvaustilanteessa voimaantuminen on kuvattavan oman ainutlaatui

suuden kokemuksen vahvistumista, miké edellyttaa luottamukselliseksi ja avoimeksi
tehtya kuvaustilannetta, kuvaamisen vallankayton riisumista seka kuvattavan mahdolli-
suutta maéritella itse niita visuaalisia jarjestyksid, joissa hdnet esitetdan. Téllaisessa
kuvaustilanteessa kuvattava voi turvallisesti toteuttaa ekshibitionistista tarvettaan, joka
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on yhteydessa itsearvostuksen kokemukseen ja terveeseen narsismiin.

Voimaantuminen elokuvan yleisbsuhteen kautta on vastaanotetuksi ja tunteen tasolla
ymmarretyks tulemista. Elokuvan tekeminen on yhteiskunnallista osallistumista ja vai-
kuttamista, joka aktualisoituu vasta kun elokuva vastaanotetaan. Christian Metzin mu-
kaan elokuvan ainoa tarkoitus on tulla ndhdyksi (Metz, Makip&an 1996, 8 mukaan).

Elokuvan suhde todellisuuteen on siiné esiintyvan kannalta suhdetta omaan itseen. Kos-
ka elokuvaon jae ole totta, samanaikaisesti, elokuvan todellisuussuhteen kautta voi-
maantuminen on sen méarittelemistd, mika itselle on totta— ja sitéd kautta sen mééritte-
lemistd, mita itse on. Voimaantuminen elokuvassaon myds uskottavien tulkintojen
[6ytamistd omalle eldméntarinalleen seka omien tunteiden, arvojen ja ihanneminén hei-
jastamista elokuvaan ja ihanneminan mukana kasvamista.

5 LASNAOLON HOHTIMET: UKKOMETSON ANALYYS

5.1 Millanen identiteetti on Ukkometso?

Millainen identiteetti on Ukkometso? Mita |le nakee katsoessaan valkokankaalle luo-
maansa hahmoa? Misté se on kotoisin, ja mita han tuolta hahmolta saa?

Taa synty yhtena perjantaina, raskaan viikon jalkeen, siis tamé Ukkometso, on
tama kappal e erés Ukkometso, siisviisi minuuttia, joskus Sité tulee tippa linssin
Sité biissta.

(Ilen haastattelu 2007)

Ukkometso-hahmon taustalla ovat 1len mukaan biisin sanat. Kyseessé ei ole kuitenkaan
Popeda-yhtyeen kappal e nimeltd Ukkometso, vaikka se miehekk&an aihepiirinsa puo-
lesta ehka sopisikin, vaan ZZ Top —yhtyeen kappal eesta Rough Boy. Rough Boy on hy-
vin melankolinen kappal e karskin miehen surusta (ks. Liite 2), ja llen mukaan Ukko-

metso on kappaleen padhenkilon suomenkielinen vastine.
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Ukkometso on sellainen ettéa se el pienesta vittuunnu. Vaik joku pikku nasi, joku
pikku natiainen, se ei hermostu, se on sellainen truckman, -- se ajaa truckia on
the line, se el paljost hatkahda, vaik joku nati nayttad kaht keskarii siin jossain
pysakil, se el paljost hatkahda.
(Ilen haastattelu 2007)

Toisaalta miettiessamme elokuvalle nime& lokakuussa 2006 |le kuvaili Ukkometsoa
nain:
Ukkometso... Ku se on tota, aika yksinéinen.
(Hyvatekosyy, kohdasta 34’ 57)

Ukkometsosta muotoutuu ambivalentti — siis inhimillinen — kuva karskista ja omanar-
vontuntoisesta “&ijasta’, jokaei paljost hatkdhda, mutta joka kérsii yksindisyydesta ja
jolle koti on arvokas paikka. Ilen mukaan lapsuudenkoti on Ukkometsolle rauhoittumi-

sen ja helpotuksen paikka.

-- se oli valiaikainen helpotus ku paasee vanhempien luokse, heliaikainen val po-

tus. Valiaikainen helpotus kun padsee vanhemmille, sydomaan vanhemmille,

vetdan Cokea ja omenapiirakkaa... Ja burritoja. Se Rough Boy on semmonen.
(Ilen haastattelu 2007)

Cokeineen, truckeineen ja omenapiiraineen Ukkometso, Rough Boy, on varsin amerik-

kalainen hahmo. N&kisinkin Ukkometson ihanneminéna vertautuvan niiden amerikkal-
aisten elokuvien sankareihin, joiden parissalle on viettanyt nuoruuttaan: Paluu tulevai-
suuteen -sarjan Marty McFly’ hin ja Terminator-elokuvien Sarah Connoriin.

Siinda missa Marty McFly matkustaa gjassa eteen- ja taaksepéin ja palaa takaisin nyky-
hetkeen, Ukkometsolle matka M unkkivuoreen on matka gjassa taaksepain: epavarmasta,
ulkopuolelle). Toisaalta perhe on tavallaan molempien matkojen motiivina: Ukkomet-
solla perheen yhteisyytena, Marty McFlylla perheen kunniana. Sarah Connor ja Ukko-
metso taas ovat kummatkin karskeja, hatkdhtaméttomia éijia — ja samalla niiden vasta-
kohta: Connor naisena, ja Ukkometso ulkoisesti rauhallisena, kotia rakastavana ja hie-

man surumielisend bussilla matkustgjana.
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Mieleen nousee kysymys, kuka meidan ihannemindmme melille antaa. Visuaalinen kult-
tuuri, jossa elamme, tarjoaa meille herkeamétta sasmastumisen malleja, ja identiteetin
muodostaminen tapahtuu vagjdéamétta naiss raameissa. Ainakin osa naistd samastumi-
sen malleista on valjastettu myymaan tiettya tuotettatai aatetta, joten ne toimivat pie-
nimman yhteisen nimittgjan kautta. Tama saa epailemadan samastumiskohteiden todellis-
ta 9sdltoa ja relevanttiutta yksilon elaman kannalta. Ukkometso-projekti osaltaan osoitti,
ettéd myods merkityksellisten samastumiskohteiden luominen itse jaammentaminen
omasta eldmankokemuksesta on mahdollista. Tulkintani on, etta samastumisen kautta

Ukkometso voi kantaa Ilelle samoja voimia kuin Connor ja McFly.

Lopulta, Ukkometso on myos Ile:

No siin on high schoolit ja -- high schoolit ja laureat kayny Ile, kolme-yks, kol-
meykkonen, niin kolmeykkonen high schoolit ja laureet kayny, el paljost, edel-
leenkin ei paljost hatkahda.

[MT:] Eli s&koet ettéa se mika yhdistad Ukkometsoo ja sua on se...

...Nii, se et e paljost hatkahda.
(llen haastattelu 2007)

Naisten omaelamakertoja tutkineen Anni Vilkon mukaan muistellessa oman eldmén
tapahtumia” muistelemisen tapahtumasta j&a aina jalkia elamésta kertovaan tekstiin®
(Vilkko 1977, Vesanen-Laukkasen 2004, 63 mukaan). Kertojan tunteet kertomisen het-
kella vérittavét " redramatisoitavaa’ henkilohahmoa. Nain siithen, mitd Ukkometso on,
ovat vaikuttaneet myds llen tunteet kuvausten aikana, ja minka han on tuolloin kokenut
tarkegks. Samoin Ilen my6hempiin tulkintoihin Ukkometsosta — joita olen thén sitee-
rannut — ovat vaikuttaneet asiat, jotkaovat silloin olleet hdnen tunnemaailmassaan pin-
nalla.

Edeltdvassa sitaatissa koulutustausta nousee vahvasti esiin. Ukkometson ensi-illan jél-
keen Ile kertoi tunteneensa itsensa ” working class heroksi”, kuten hén aiemmin luon-
nehti. Perheen ainoana ei-ylioppilaana koulutustaso ja sosiaaliluokka tuntuvat pyorivan
Ilen mielessé kovin usein, jonkinlaisena hgpedtahranatai alemmuudentunnon lahteena.
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Siihen ndhden Ukkometson kautta saavutettu ylpeys omista lahtokohdista, "tydvaenluo-
kan sankarin” asema on todella suuri asia.

5.2 Tasavertaisuuden ja itseméaérittelyn haasteet

Mutta se kaskirjoitushan ei olisi syntynyt, se olis pitanyt llesta, niinkun moni
muukin asia on pitanyt repid niinkun hohtimilla ulos. Mutta se & tarkoita sita et-
ta se olisi ohjailtu, et painvastoin, ma kiinnitin huomiota et s niinku pyrit ole-
maan ohjailematta Iled siing, mut tota llen kanssahan taytyy toimia tietyll& ta-
valla jotta hanestéa saa niinkun asioita ulos

(Jaakon haastattelu 2008)

Savolainen pitéé itsemaérittelyn oikeutta ja tasavertaisuutta voimaantumisprosessin
edellytyksind (Savolainen 2005, 22). Isdmme kommentti kuvastaa paitsi tapaa, jolla

pyrin nayta ehtoja saavuttamaan, myo6s niiden asettamaa haastetta

Ongelman voisi muotoilla kysymykseksi, ” miten auttaa jatkuvien valintojen tekemista

vaativassa prosessissa eteenpéin sellaista ihmistg, jonka on vaikea ilmaista, mita tahtoo,
lestaan”. Jakik&teen gjatus téllaisen projektin tekemisesta llen kanssa, hyvin tietoisena
hénen vaikeuksistaan nimenomaan valintojen tekemisessg, tuntuu poyristyttavalta

Toisaalta juuri tuo valinnan ja vastuunottamisen vaikeus ajoi minua projektiin. Halusin,
etta lle oppisi projektissa sanomaan mielipiteensa ja seisomaan niiden takana. Koen,
ettd mielipiteistdan kiinni pitdminen on valttdmaton askel matkalla kohti oman elaman
padhenkiloyttd. Hyvaksymalla llen ideat ja ehdotukset periaatteessa varauksetta osoit-

taisin, ettd hanta kuunnellaan, eika mielipiteiden ilmaisemisesta aina rangaista.

Alkuun periaatteista kiinni pitdminen oli musertavan hankalaa. Kuten yleenss, ja

enemman kuin yleensg, Ile k&antyi minun puoleeni etsien oikeita vastauksia esittamiini
kysymyksiin. Enka mina tahtonut niité antaa, koska muuten ratkaisut olisivat olleet mi-
nun. LOysin tieni ulos pattitilanteesta johdattelemalla |lestd ulos vastauksia, jotka halu-
sin kuulla. Kéytanndssa johdatteleminen oli oikein helppoa: Ile j&ttaa lauseet usein kes-
ken, tavallaan pakottaen keskustelukumppanin tdydentamaan puhettaan. |le saattoi esi-
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merkiksi sanoa: "No siis ma ha...”, jonka mina tulkitsin tarkoittavan ” ma haluan”, vaik-
katarkoitus on yht& hyvin voinut olla” méa harkitsen”! Tama karsiméttomyys, tama en-
nalta paattaminen lienee juuri se "tietty tapa’, jollaisdn mukaan llen kanssa " taytyy”
toimia, jotta hénestd ” saa asioita ulos’. Se pukee daneksi g atuksen, etta tavoitteet ovat
tarkedmpaé kuin toiminta, elokuvan valmistuminen on tarkeampaa kuin tasavertainen
yhteisty0 jaleikki. Jatdama el todellakaan ollut periaatteideni mukaista.

Me emme ole veljeni kanssa edellytyksiltamme tasavertaisia, emmeka tule koskaan
olemaan, mutta me voimme antaa itsellemme yhtél&iset oikeudet toimia jatuntea, il-
maista itse8Bmme, kertoa itsestdmme, méaritella itsemme ja toisemme. Tasavertaisuus on

vallank&yton kitkemistd, ja vallankaytto on valinta.

On ihan aiheellista kysyé, olisiko mitdan tapahtunut, jos en olisi vahan vetanyt hohtimil-
la Olisiko Ile tiennyt, miten toimia, jos olisin vain laittanut kameran kayntiin ja sanonut
"ole hyv& ? Tuskin olisi. Mutta min& aloitin projektin, joten tilanteen kontrollointi ku-
vagjan roolissa oli mielestdni enemmankin velvollisuuteni kuin oikeuteni. Savolaisen
(2005, 146) mukaan kuvagja el sais kontrolloida tilannetta; itse nden kuitenkin paljon
haitallissmpana sen, ettd kuvagja jaa kameransa taakse eristyksiin, pelédten oman per-
soonallisuutensa vérittavan lopputulosta. Ja mita pidemmalle paésimme, sité tarkeam-
méksi projekti myos llelle muodostui, ja sitéa térkeampéé oli minun osallistuva tukeni.
Omien kokemusteni perusteella kuvaajan l1asnéolo on paitsi kuvattavan passiivista lu-
kemista ja kuuntelemista, myods rohkeutta kysyd, endottaa ja neuvotella. Olen tullut sii-
hen tulokseen, ettéa naméa eivét ole ristiriidassa padhenkilon itseméérittelyn oikeuden

kanssa.

llen itsemaarittelyn oikeus toteutui mielesténi jo siing, etta kerrottu tarina on taysin hé-
nen omansa. Han valitsi ja suunnitteli kuvat piirtéessdan ne kuvakasikirjoitukseen. Mina
esitin tarkentavia kysymyksia mahdollisesta dialogista, &&nimaisemasta ja kuvakulmis-
ta, muttalle teki paétokset. Kasikirjoituksen tekemisessa hohtimia itse asiassa tarvittiin
vahemman, kuin mit& isi ehka olettaa. Enemman kayttoa niille oli kuvausvaiheessa.

Kutsun niita l&snaolon hohtimiksi.

5.3 Ukkometso voimaantumisen valineena
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Néen, ettd projektimme tarjosi |lelle voimaantumisen kokemuksia neljalla tasolla elo-
kuvanteon aikana: tarinan luomisessa, kuvaustilanteessa, Ukkometso-elokuvan ensi-
illassa perhe- ja ystavapiirissa, ja Hyva tekosyy —elokuvan ensi-illassa suuremmalle ylei-

Slle.

Sarjakuvamuotoisen kasikirjoituksen piirtdminen aloitti identiteettityon prosessin. Se oli
Savan ja Kataisen kuvaamaa” liiketté itsesta ulos’, jossa itsea tehdédn ndkyvaksi itselle
jamuille, jajohon taiteen parantava vaikutus perustuu (Sava & Katainen 2004, 30).

Kuvaustilanteet ja elokuvan tekoprosessi yleisesti antoivat Ilelle tilaisuuden ndyttaytya
itsensa méaérittelemalla tavalla. Paattava rooli suhteessa itsensa méarittelyyn on uskoak-
seni ollut llelle harvinainen ja merkittava tapahtuma. Ile ei ollut ainoastaan elokuvan
Ukkometso on a Road to Town pdahenkilon esittgja, han oli koko projektin paghenkilo.
Elokuvan teko Ilen tarinan pohjalta korosti my6s itse tarinan ainutkertaisuutta.

Elokuvanteko oli my6s yhteisollinen tilanne: olosuhteet, ongelmat ja onnistumiset koet-
tiin yhdessa. Kuvaamisen varjolla vietetty aika muokkasi tapaamme olla keskenamme,

mik& on ollut minulle vahintéan yhté voimaa antavaa kuin llelle.

Ukkometson ensi-illassa voimaannuttavaa oli Ilen sanojen mukaan ” omien kétten toi-
densa ndkeminen” (Ilen haastattelu 2007). Vamiin elokuvan katselu on ollut myos ref-
lektiivista itsensi tarkastelua, identiteettityotd. Elokuvan kauttayks vaihe llen elamaa
avautuu uudelleentulkinnalle. Savolaisen (2005, 200) mukaan oleellinen tekija oman
elaman padhenkiloksi nousemisessa on ihmisen tunnekosketus oman el&dmanhistoriansa
vaiheisiin, ja ndita tunnekosketuksia Ukkometso mielestani antaa.

Mutta elokuva tayttaa tarkoituksensa vasta yleison vastaanottamana. Elokuvan kautta
auteur paljastaa henkilokohtaista itseddn yleisolle ja samalla verhoaa sité fiktiiviseen.
Auteur ohjailee yleistad. Taméa kokemus voi jo itsessddn olla voimaa antava. Elokuvan
aikaansaama kokemus ylei sdssa myos peilautuu takaisin tekijdan. Raikuvat aplodit ja
Ilen saama ylistava palaute ovat ilmeisid, mutta merkittavié itsearvostuksen léhteita:

Ukkometso on a Road to Town on hanen elokuvansa.

Hyva tekosyy-dokumentti toi Ukkometson, veljessuhteemme ja llen persoonan julkisuu-

teen. Stadian auditoriossa jérjestetyssa tilaisuudessa oli noin 60 henked, joista suurin
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osa llelle entuudestaan tuntemattomia, osa my6s minulle. Elokuvan jalkeen yleiso osoit-
ti suosiotaan paitsi minulle, myds henkilokohtaisesti llelle, sek& dokumenttielokuvan
karismaattisena henkilona ettd Ukkometson tekijana. Ilen maailmankasityksen vieraus,
joka dokumenttielokuvasta valittyy, koettiin kiehtovana ja arvostettavana. |le itse koki
ensi-illan hetkend, jolloin haneltd el puuttunut muuta kuin ” kram, kram, kram ja pusu
poskelle’ (llen haastattelu 2008).

Olen edella osoittanut ne kolme ulottuvuutta, joilla elokuva voi toimia voimaantumisen
valineend. Olen vahvistanut véitettani toteamalla kaikkien ulottuvuuksien olleen 1&sna
Ukkometson tekemisessd. Onko projektini siis onnistunut?

6 JOHTOPAATOKSIA JA POHDINTAA

Tavoitteeni projektin alkaessa olivat |len aseman parantaminen oman elamansa paahen-
kilong, sekd minun ymmarrykseni syventaminen suhteessa haneen. Minua gjoivat
eteenpdin myos pohdinnat dokumentaarisen elokuvan etiikasta: millaisia vaikutuksia
toiminnallamme toimittajina ja ohjagjina on niiden ihmisten eldm&én, joiden tarinoitaja
persoonallisuuksia kdytdmme hyvaks vélittédksemme omaa nékemystamme?

Leffaprojektin aikana ja valilla Ukkometson ensi-illasta nykyhetkeen on tapahtunut niin
paljon janiin voimakkaita asioita | len elamassa, etta on vaikeaa todentaa, mitka positii-
viset kehityskulut ovat seurausta nimenomaan ja vain elokuvanteosta. On yhtéa vaikeaa

nahda, mika osuus elokuvanteolla, sen loppumisella saati Hyva tekosyy —dokumentissa

késittelemieni rankkojen asioiden kohtaamisella oli esimerkiksi siihen henkiseen myrs-

kyyn, johon Ile syksylla 2007 gjautui, ja jonka seurauksena han on joutunut palaamaan

Rinnekotiin ja kdyméaan |&pi vaikean 188kityksen muutosprosessin.

Olisi silti vaarin vaittéd, ettei projektillaollut mitéén merkitystg, itse elokuvaprojektin
aikana voimaantumista tapahtui, kuten erittelin jo edellisessi luvussa. Vaikkel llen voi-
maantuneisuus ole ollut pysyvatila, Ukkometsoon palaaminen nayttéisi yha nostavan
ainakin hetkellisesti uskoa tulevaisuuteen. Tammikuussa 2008 katsottuaan elokuvan lle

kuvaa tunnelmiaan:
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Sefiilis etté tassd ollaan ja ollaan vield ainaki seuraavat kuuskyta vuotta.

(Ilen haastattelu 2008)

Liséks projekti on vaikuttanut siihen, miten koko perheen suhtautuminen [len omaan

mielipiteeseen on muuttunut — erityisesti kysymyksessa hanen asuinpaikastaan.

Se on nyt jalkikateen tukenut sité kasityksen vahvistamista etta mitenka téarkee
paikka tad Munkkivuori on. -- Se nostaa pintaan sen, etta miten iso kynnys tas
muutoksessa missa nyt ollaan, niin on, et sejollakin lailla se koti vois |6ytya jos-
tain muualtakin kuin taalta Munkkivuoresta.

(Jaakon haastattelu 2008)

Ammatillisesti Ukkometson tuottaminen on ollut minulle haaste ja kehittymisen proses-
si. Projekti edellytti ohjaajan roolini korvaamista jonkinlaisella kuvaajan, tuottgan,
neuvonantajan ja henkilokohtaisen avustajan sekasikiollg, ja luopumista omasta padtan-
tavallasta ja taiteellisesta kunnianhimosta. Rooliin sopeutuminen ei ollut aivan helppoa,
vaan yllatin viela pitkdan itseni miettimasta Ukkometson esteettis-teknisté laatua ja sen
vaikuttavuutta yleisdn kannalta. Tasta tavanomaisesta (ohjagjan) ajattelumallista pdasin
irti vasta, kun ymmarsin luopua kokonaan omista pyrkimykisista olla ammeéttilainen, ja
antautua leikkiin. Paradoksadisesti, se oli ammatillisen kehittymiseni Iahtokohta. Leik-
kid el pida ymmartaa projektia vahéttelevana ilmai suna— otimme molemmat elokuvan-
teon tosissaan — vaan uuden kokeilemisena ja sen hyvaksymisend, mita vastaan tulee.
Koskallelle koko projekti oli uuden kokeilua, miksi se olisi ollut minulle mitéén muu-

ta?

Hyva tekosyy -dokumentin tekeminen mutkisti tat& suhdetta. Se hairitsi Ukkometson
tekemista ihan konkreettisestikin, kun olin yhta aikaa Ukkometson luotsi ja dokument-
tielokuvan ohjagja sekéa sen padhenkild, ja usein myds kamera- ja daniteknikko. Hyva
tekosyy sitoi myds ajatuksiani: samalla kun halusin tehda Ilen kanssa elokuvaa hanta
itsedan varten, gjattelin dokumenttielokuvan yleisoa ja niita retorisia keinoja, joilla ker-
ron yleisdlle ainutlaatuisesta veljestani, suhteestamme ja siita, mitéa ihmisenaja eloku-
vantekijana olen oppinut llen kanssa tydskennellessi. Tama pohdinta oli myos eettista:
miten onnistuisin esittdmaan oman ndkemykseni projektistamme ja | lesté asettamatta

hanta objektin asemaan?
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Paéllekkaisista rooleista aiheutui monta tilannetta, jolloin minusta tuntui, ettei homma
ole lainkaan hallinnassani - Ukkometson ensi-ilta oli karjistynein esimerkki tasta. Ajoit-
taisesta kaoottisuudestaan ja epamiellyttavyydestéén huolimatta koen " tuplaprojektin”
olleen kuitenkin kasvattava, ja tavallaan valttamatonkin kokemus. Kuvattavana ja sa-
malla pdavastuullisena siitg, mita yleisolle esitetdan tarkkailin omaa toimintaani ulko-
puolisen nakokulmasta, viel&pa yrittéen nayttéd siltg, etten tiedosta itsedni katseen koh-
teena. Téassa tilanteessa koin itse toisen katseen kohteena olemisen erittéin voimakkaas-
ti. Omakohtainen kokemus kameran edessd olemisesta on uskoakseni dokumentaristin
paras keino oppia ymmartamaan niita vaikutuksia, joita (dokumentaarisella) kuvaami-
sella voi olla kuvattavan ihmisen eldméén. Myds Savolainen (2005, 22) nékee itsensa
altistamisen kameran eteen edellytyksena voimauttavaan kuvausprojektiin ryhtymiselle.

Tukeeko dokumenttielokuva Hyva tekosyy Ukkometso-projektin [ahtokohtana olleita
tasavertaisuuden ja itseméérittelyn oikeuden periaatteita? Ei. Hyva tekosyy on minun
ndkemykseni projektista ja veljessuhteestamme. |lestd valittyva kuva on minun méarit-
telemani, eikéa lle ole osallistunut elokuvan taiteellisten valintojen tekemiseen muuten
kuin inspiraation léhteend. Tietoisena ndiden kahden projektin eettisesta ristiriidasta
olen valinnut Hyvan tekosyyn retoriseksi keinoksi esiintyd kameran edesss, jailmaista
gjatuksiani |lestd sataprosenttisena kuvana ja danena. Se ei tee llestd vahemman objektia
tassa elokuvassa, muttaitseni altistaminen tulkittavaksi idealistisena, hdmmentyvana,
hermostuvana — jollain tapaa kokonaisena— ihmisena tukee vastavuoroisuutta paremmin

kuin anonyymi kertojandani tai pelkka teksti.

Henkilbkohtaisessa suhteessani |leen koko tuplaprojekti on merkinnyt pysyvaa muutos-
ta. Elokuvanteon yhteydessa on kayty suunnittelu-, motivaatio- ja palautekeskusteluja,
jotka néin henkilokohtaisessa projektissa palautuvat kasityksiin itsesté ja eldmasta. Li-
séks dokumenttielokuvaa varten haastattelin |1ed kolmeen otteeseen. Nama keskustelut
ovat — uskoakseni molemminpuolisesti — Idhenténeet meité veljind. Olen kokenut haas-
tattelemisen my0s erinomaisena verukkeena elaman "tarkeistd’ asioista puhumiseen.
Uskon, etta kuvaustilanteen tavoin myos haastattelutilanteen intensiteetti seké haastatte-
lijan avoimuus ja haastateltavalle antama huomio voivat ruokkia ainutlaatuisuuden
kokemusta. Haastattelemisesta on kehittynyt er8anlainen metodi, jota aion soveltaa jat-
kossakin.
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Aloittaessani projektia gjattelin, hiukan itseani korostaen, ettajos miné en téta tee, kuka
sen tekee. Nyt naen, etta lgpikdymamme projekti sopi veljes- tai ylipéansa sisarussuh-
teeseen paremmin kuin kenties mihink&&n muuhun suhteeseen. Naen ehka erilaisten
sisarussuhteiden kirjon idealistisen kapeana, mutta uskon sisaruksilla olevan jonkinlai-
sen lahtokohtai sen luottamuksen, pyyteettdmyyden ja keskindisen kunnioituksen.

Sisaruksilla el myoskdan ole kasvatusvastuutatoisistaan, ei ylip&dtdan mitdan vastuuta —
ellei sitd halua ottaa. Itse olen halunnut ottaa, ja tehnyt siind myods melkoisiaylilyonteja.
Olen leikkinyt terapeuttia, ja ollut yhteiskunnalle vihainen, kun oikeaa ei ole ollut tarjol-
la. Olen astunut sosiaalihoitajien tontille, ja ollut heille vihainen, kun he suhtautuvat
potilaisiinsa tyona. Olen astunut vanhempien tontille, ja ollut heille vihainen, kun he
eivdt ymmarralleaniinkuin mina Sen hyvaksyminen ja siséistaminen, etta mina olen
Ilen veli —ja seriittdd — on ollut minulle vaikea prosessi, jossa Hyva tekosyy itsereflek-

tilvisena valineend on ollut suuri apu.
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LITTEET

Liite 1: elokuvan Ukkometso on a Road to Town kuvakasikirjoitus, eli storyboard. Piir-
retty 4.3.2006.
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Liite 2: Ilen mukaan hanen lempiyhtyeensd ZZ Topin kappale Rough Boy on ollut Uk-
kometso-hahmon innoittgjana. Lyriikoiden |&hde:
http://www.tsrocks.com/z/zz_top_texts/rough_boy.html (luettu 30.1.2008)

San. Dusty Hill
Sév/sov. Billy Gibbons, Dusty Hill, Frank Beard

What in the worlds come all over me?

| aint got a chance of onein three.

Aint got no rap, aint got no line

But if youll give me just a minute 11l be feelin fine.

| am the one who can fade the heat,

The one they all say just cant be beat.

[l shoot it to you straight and look you in the eye.
So gimme just a minute and 111 tell you why

Im a rough boy, Ima rough boy.

| dont care how you look at me

Because Im the one and you will see

We can make it work, we can make it by.

So give me one more minute and |11 tell you why
Im a rough boy, Ima rough boy.
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