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Abstrakt:

I avhandlingen undersoks hurdana behov de unga vuxna har av Evangelisk-lutherska kyrkan i
Finland och hur de unga vuxna upplever kyrkans formaga att moéta dessa behov. Undersokningens
syfte dr att utgdende informanternas dnskemaél bidra till att hitta mdjliga tillvagagangssitt for
kyrkan i dess arbete att konkret bygga sddana kontakter som unga vuxna behover i detta
livsskede.

Avhandlingens metod &r kvalitativ intervjuforskning. Intervjuerna gors med fyra unga vuxna i
aldern 25-26 &r, som har alla varit 1 varierande grad med 1 forsamlingens ungdomsverksamhet
efter skriftskolan. Jag analyserar intervjuerna och de olika behov som kommer fram utifran fyra
olika ramar, som hjélper mig att hitta mdjliga berdringspunkter mellan kyrkan och unga vuxna.
De fyra ramarna dr existentiell ram, identitetsram, pragmatisk ram och levnadloppsram.

Existentiella ramen innebidr virderingar och attityder samt funderingar om det transcendenta,
meningen med livet och vad som hénder efter doden. Identitetsramen innebér den personliga tron
och kénslan av att tillhora ndgonting. Den pragmatiska ramen innebaér religios verksamhet och
forhallandet till religidsa institutioner. Levnadsloppsramen innebér alla livsskeden frén det
forflutna till framtiden och erfarenheter om olika religidsa ritualer anknutna till ménniskas olika
livsskeden.

Undersokningens resultat visar att unga vuxna har flera olika behov av kyrkan. Behoven varierar
beroende pd informantens bakgrund och livssituation. De unga vuxnas upplevelse av kyrkans
formaga att mota deras behov varierar ocksa frén att kyrkan inte kan mota behoven alls till att
den kan mota en stor del av dem. Avslutningsvis konstaterar jag att det viktigaste dnda inte dr att
kyrkan mdter alla behov utan att den skapar en kdnsla hos de unga vuxna att bli sedda och horda
som de 4r.
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1. Inledning

Kyrkans senaste fyradrsberittelse Religion till vardags och fest konstaterar att ”det minskade antalet
dop fOrutsitter att kyrkan malmedvetet arbetar for att bygga kontakter under tiden mellan
konfirmandéldern och familjebildningen.”! Pietari Hannikainen pastar i sin tur i sin artikel i boken
Spiritualiteetti 2020-luvun Suomessa att kyrkan redan har forlorat den bésta tiden for att na
millenniegenerationen och att samma sak kommer att hinda 4ven med den foljande generationen om
inte kyrkan aktivt tar sig an frigan om att utveckla verksamhet for unga vuxna.> Unga vuxna som
generation spelar en viktig roll for kyrkan. De &r den grupp som kan fungera som traditionsformedlare
genom de val som de goér. Fragan om att nd unga vuxna dr viktig och kyrkan ska fokusera pa den,
eftersom en levande tradition och de kristnas gemenskap inte kan existera om det inte finns ménniskor

som vill se sig som en del av dem.’

Att vara i kontakt forutsitter &nd4 aktivitet frén bade kyrkans och de unga vuxnas sida. Enligt Oppna
dorrar — Strategi for Evangelisk-lutherska kyrkan i Finland fram till 2026 ska kyrkan efterstrdva “en
bittre dialog med dem som inte dnnu eller inte ldngre &r medlemmar i kyrkan” och skapa “en
riksomfattande modell for hur man nér ut till millenniegenerationen.” Det #r inte kyrkan som ensam
kan béra ansvaret att bygga kontakter som unga vuxna sedan passivt tar emot, utan de unga vuxna
maste inkluderas i processen. De dr och ska ses som aktiva parter i diskussionen, som skapar sin
varldsbild pa basis av det sprak och de gemenskaper som de dr omgivna av. For att kyrkan ska kunna
skapa kontakter med de nutida unga vuxna, behdvs det en fordjupning i unga vuxnas kontext i dag.
Vilka dr de faktorer som paverkar formandet av de unga vuxnas religiositet, och vad kan upprétthalla

de unga vuxnas kontakter med kyrkan och de religiosa gemenskaperna?

Jag kommer att utreda detta i denna avhandling genom fyra djupintervjuar med informanter i aldern
25-26 ar. Informanterna berdttar om sitt forhdllande till och behov av kyrkan. Jag kommer att
analysera deras behov 1 ljuset av fyra ramar utifran vilka man kan se pd unga vuxnas forhéllande till
kyrkan och tron. Jag diskuterar ocksd unga vuxnas erfarenheter om hur de upplever att kyrkan kan
méta deras behov i detta livsskede som de befinner sig i. Amnet #r aktuellt och det syns i den

forskning som sker kring det.

! Religion till vardags och fest 2022, 271.
2 Hannikainen 2022, 194.

3 Vikstrom 2023, 32.

4 Oppna dorrar 2020, 6.



1.1 Syfte och fragestiillning

I denna avhandling vill jag undersdka unga vuxna och de berdringspunkter som de har eller kunde ha
med Evangelisk-lutherska kyrkan. Senare i avhandlingen hénvisar jag till Evangelisk-lutherska

kyrkan i Finland med begreppet kyrka.

Livsskedet dar de unga vuxna befinner sig 1 4r pa manga sitt en fordndringens tid. Ménniskans inre
och yttre forhallanden foridndras, och didrmed lever ocksé synen pa religion. Jag ér intresserad av hur
de unga vuxnas forhallande till kyrkan ser ut. Har de nagra behov av kyrkan i sitt nuvarande livsskede

och hurdana &r behoven 1 sé fall, och upplever de att kyrkan moéter dessa behov eller inte?
Mina forskningsfragor ar

1. Hurdana behov har unga vuxna av kyrkan i detta livsskede?

2. Hur upplever unga vuxna kyrkans formaga att mota dessa behov?

Jag forsoker genom litteraturen fa en forstdelse for det specifika livsskede och den kontext som unga

vuxna lever 1.

De virderingar som allmént &r viktiga for unga vuxna samt unga vuxnas syn pd gemenskaper formar
en viktig grund fOr att forstd om vad det dr som unga vuxna behover av kyrkan. Informanternas behov
diskuteras i intervjuer utgdende fran en teori om unga vuxnas aktorskap inom fyra olika ramar. Min
undersokning kommer 4dnda inte att fokusera pa aktorskapet i sig, utan ramarna anviands som

hjélpmedel for att diskutera de unga vuxnas behov i olika livsomraden.

Intervjuernas och avhandlingens syfte dr bidra till att utgdende informanternas onskemal finna
mdjliga tillvigagangssitt for kyrkan i dess syfte att konkret bygga saddana kontakter som unga vuxna

behover 1 deras livsskede.

1.2 Tidigare forskning

Unga vuxnas forhdllande till kyrkan och deras religiositet &r ett aktuellt &mne bdde i Finland och
internationellt, och det syns till exempel i mdngden av olika undersdkningar om @mnet. I detta kapitel

redogdr jag for forskning 1 &mnet bdde pa inhemsk och internationell niva.

Oppna dérrar ir en strategi enligt vilken Evangelisk-lutherska kyrkan i Finland strivar efter att
fungera. En fordjupning 1 detta dokument visar att avhandlingens &mne &r relevant dven nér det géller

kyrkans strategi. Dokumentet konstaterar redan i borjan att den paborjande strategiperioden kommer
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att vara avgorande for kyrkan av flera anledningar, exempelvis att man doper sina barn och viger sig
i lagre grad, verksamheten samlar inte s& mycket ménniskor som den tidigare har gjort, kyrkans laror

ses som mindre trovirdiga och medlemsantalet minskar.’

Den finlédndska forskningen som jag anvinder mig av i min avhandling fokuserar starkt pa unga
vuxnas syn pa gemenskaper idag samt fordndringar som har skett i religiositeten om man jAmfor
mellan tidigare och nutida generationer. Det finns aktuell forskning fran 2020-talet som jag anvander
som en grund for min avhandling: Noren Oy:s undersdkning Nuorten aikuisten eldmd ja hengellisyys
— Tutkimus millenniaaleista ja z-sukupolvesta (2021) samt tvd av Evangelisk-lutherska kyrkans
forskningspublikationer, Spiritualiteetti 2020-luvun Suomessa (2022) och Millenniaalien kirkko —
Kulttuuriset muutokset ja kristillinen usko (2023).

Noren Oy:s undersokning behandlar unga vuxnas liv och andlighet. Projektet ar utfort av Norens
forskare och representanter for Kyrkostyrelsen samt representanter fran bade Esbo, Vanda,
Helsingfors och Tammerfors kyrkliga samfélligheter och Malms forsamling i Helsingfors.
Undersokningen dr genomford genom att intervjua 18-30 ariga informanter. Intervjuerna fokuserar
pa fem teman: informantens livssituation och gemenskaper; ett gott liv, jaget och vilméende;
virldsbild, politik och virden; kyrkan och lutherdomen.® Noren Oy:s undersdkning ger en bra bild av

unga vuxnas vérldsbild och vad som pdverkar den samt vad unga vuxna dnskar sig av kyrkan.

Spiritualiteetti 2020-luvun Suomessa vill lyfta fram finldndarnas religiositet och olika sétt att
forverkliga den. Jag fokuserar sdrskilt pa artikeln Millenniaalit ja kirkko — sukupolvien viliset erot
kirkon wuusissa jumalanpalvelusyhteisoissd. Millenniaalien kirkko &r en artikelinsamling som
fokuserar pa den generation som kallas millenniegenerationen. Artiklarna kartldgger

millenniegenerationens forhallande till kyrkan och faktorer som paverkar forhéallandet.

Changing shape — The Faith Lives of Millennials (2020) av Ruth H. Perrin undersoker
millenniegenerationen och dess religiositet i Storbritannien. Boken dr delad i tvd delar. Den forsta ger
en bredare helhetsbild av kristna unga vuxna och realiteter 1 deras liv. Den andra delen fokuserar pa
trosutvecklingen. Jag kommer att anvinda mig av Perrins beskrivning och definition av livsskedet
ung vuxen — vad som &r definierande for detta livsskede och hur dessa sdrdrag syns i unga vuxnas
religiositet. Perrins undersokning innefattar tre olika grupper av millenniegenerationen: de som inte
langre tror, de som praktiserar sin religion ”on the edge of or beyond a church congregation” och

slutligen active affirmers som aktivt bekdnner kyrkans tro 1 en gemenskap. Intervjuerna av 47 unga

5 Oppna dérrar, 3.
¢ Noren Oy 2021, 10.



vuxna fokuserar pa trosutvecklingen och hur den péverkas av biologiska, kulturella och familjéra
faktorer. Senare fokuserar hon pa dren 17-22 som ses som centrala for trosutvecklingen. Efter det
behandlar Perrin méngfalden av spirituella och teologiska faktorer som active affirmers har tillgang
till, och till sist skriver hon om hur unga vuxna hanterar konflikter mellan teologiska och kulturella

virderingar.’

1.3 Metod

I detta kapitel beskriver jag hur jag valde kvalitativ intervjuforskning som metod fér min

undersokning samt hur intervjuprocessen har gatt till.

Materialet i min undersokning bestdr bade av litteratur och fyra intervjuer. Intervjuerna é&r
strukturerade utgdende fran teorin om unga vuxnas aktorskap i fyra olika ramar, och intervjufrdgorna
baserar sig pa de olika ramarna. Semistrukturerade fragor ger informanterna utrymme att uttrycka
ocksd sddana tankar som jag inte direkt frdgar om, och som kan vara hogst relevanta for min
forskning. I intervjuerna betonas olika frdgor beroende pa vad informanten vill tala om. Dessutom
ger de semistrukturerade fragorna utrymme till f6ljdfragor som har som syfte att fi informanten
fordjupa sig 1 de olika teman som hen lyfter fram under intervjun. Varje intervju édr en unik process
och darfor har jag ocksé frégat olika foljdfragor av alla informanter, baserat pé vad de sjélv vill tala
om. Alla de frdgor som stdr pd intervjuguiden stélldes till alla informanter, men de valde sjédlva hur

mycket och hur djupt de ville svara pa varje friga.

Valet av informanter var en process som kravde begridnsning. Forst beslot jag att begransa samplet sd
att informanterna kommer frén en stad och en forsamling i denna stad. Det handlar om samma stad
dér jag sjalv har gatt skriftskolan och deltagit i ungdomsverksamheten, sé jag har kontakter dar som
jag kunde fraga om att delta 1 undersdkningen. Informanterna fick se intervjufrdgorna pa forhand om

de ville, och alla ville det. De fick forbereda sig om de ville, men det forutsattes inte.

Den kvalitativa intervjuforskningen &r ett relevant forskningssétt for denna avhandling, eftersom
syftet dr att klargora enskilda individers erfarenheter och Onskningar. Dalen papekar att “den
kvalitativa intervjun dr speciellt vél [ampad for att ge insikt om informantens egna erfarenheter, tankar
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och kénslor.”® Detta stoder mitt val av metod, eftersom informanternas erfarenheter, tankar och

kénslor &r centrala for mig for att kunna fa svar pd mina forskningsfrigor.

7 Perrin 2020, 122.
8 Dalen 2015, 15.



Det finns nigra faktorer som ska beaktas for att metoden skall fungera pa bista mojliga sittet. Aven
om undersokningen innefattar fardigt formulerade fragor, ska intervjuaren kunna vara oppen och
flexibel i sina formuleringar med tanke pa mdjliga, oviintade viindningar i diskussionen.” Dessutom
befinner inte intervjuaren och informanten sig i1 ett tomrum, utan badas kontext paverkar
diskussionen. Intervjuaren ska strdva efter att vara objektiv, men det ar &nda viktigt att notera att

lyssnande och emottagande ir skapande processer dir den egna forforstaelsen spelar en viktig roll.!°

Samtalet mellan informanten och intervjuaren skiljer sig frdn en vanlig dialog, eftersom diskussionens
fokus till storsta delen ligger pa informantens upplevelser. Intervjuarens roll dr att fokuserat lyssna
pa informanten och visa intresse, men inte sjdlv argumentera eller moralisera. Det ar viktigt att
intervjuaren ger utrymme for pauser och tystnad under informantens berdttande, eftersom de ofta

betyder att informanten reflekterar dver fragor som intervjuaren har stillt.!!

Samplet &r inte heltickande och det ar inte heller syftet med en kvalitativ intervjuforskning utan
fokuset ligger som sagt pd individens erfarenheter, tankar och kénslor. Jag kénner alla mina
informanter pad ndgon niva, eftersom vi har deltagit i verksamheten som dr ordnad av samma
forsamling. Att jag kdnner mina informanter och de kéinner mig kopplat med att de fick se
intervjufragorna och forbereda sig kan ha lett till djupare svar, eftersom det redan finns négot slags
forhallande mellan oss. A andra sidan kan vért forhallande ocksa ha en mer negativ paverkan, till

exempel att informanterna strivar efter att svara pd ett sitt de tdnker jag skulle vilja att de svarar.

Intervjuerna inspelades och transkriberades. Att skriva ut intervjuer dr enligt Kvale & Brinkmann en
oversittning fran ett muntligt till ett skriftligt sprak.”'? Ljudinspelning av intervjuer limnar bort
informanternas icke-verbala sprik, det vill séga till exempel kroppssprék. I den transkriberade
versionen av intervjun syns inte informantens tonfall eller intonation, vilka @ndd kan paverka

tolkningen.'?

Frageformulérets formulerande var en process som borjade med att jag bestimde mig att gora fragor
1 fyra olika kategorier, enligt de fyra ramarna som jag anviander ocksé for att analysera intervjuer. |
den forsta versionen hade jag flera fragor under varje rubrik, mer eller mindre 1 en sddan form att man
skulle ha kunnat svara pa dem med ett ja eller ett nej. Det skulle inte ha lett till en diskussion, som

egentligen dr nddvéndigt for min forskning for att den ska lyckas. Jag anvédnde den forsta versionen

° Dalen 2015, 34.

19 Dalen 2015, 17.

1 Dalen 2015, 42.

12 Kvale & Brinkmann 2009, 193.
13 Kvale & Brinkmann 2009, 194.



av frageformuléret som ett hjdlpmedel i formuleringen av den nya versionen, dir jag har farre fragor.
Fragorna i den nuvarande intervjuguiden &r mera i en form som kan leda till diskussioner och en

berittelse, vilket 4r mera dndamalsenligt med tanke pa min forsknings syfte.

Jag analyserar intervjuerna med hjilp av fyra olika ramar, som jag presenterar i foljande kapitel. De
olika ramarna representerar olika dimensioner av unga vuxnas forhallande till kyrkan och religionen.
For att f4 en helhetsbild av hur ramarna betonas 1 olika intervjuer har jag vid analysen valt en egen
farg for varje ram. Jag har gétt igenom transkriberade intervjuer och lagt farg 6ver intervjus olika
delar. Pé detta sdtt kan jag snabbt se vilken ram informanten talar mest om. Det har ocksa hjalpt med
att lyfta fram citat som beskriver olika aspekter av informantens forhallande till kyrkan. Svérigheten

med denna metod &r att det inte &r s latt att dela in médnniskas beréttelse i tydliga kategorier.

1.4 Etiska overviganden

Enligt Forskningsetiska delegationens Etiska principer for humanforskning och etikprovning inom
humanvetenskaperna i Finland har informanten ritt att bestimma om sitt deltagande frivilligt.
Informanten ska dven kdnna att hen kan vigra delta eller avbryta sitt deltagande om hen sa vill, utan
att det blir nagra pafoljder. Avbrytandet ska vara mojligt i vilket forskningsskede som helst utan att

informanten méste ge ndgot skal till det.

Dessutom &r informanten beréttigad att fi information om vad forskningen innehaller, hur den
kommer att genomforas samt hur hens personuppgifter kommer att behandlas innan hen ger sitt
samtycke. Aven samtycket ska kunna annulleras utan nigra pafoljder. Dessutom ska informanten fa
veta vad forskningens mél dr samt om det finns nagra oldgenheter. Forskarens roll i forhallande till

informanten ska meddelas klart.'*

Informanterna informerades om allt detta och frdgades efter ett samtycke. For att bevara
informanternas anonymitet har de fatt nya namn. Dessutom har jag tagit bort sddan information frn
informanternas citat efter vilket det skulle vara mgjligt att kéinna igen dem (exempelvis namnen).
Informanterna har inte informerats om vilka de andra informanter dr, men 1 och med att alla ar fran
samma forsamling och har mer eller mindre deltagit i samma verksamhet finns det en mdjlighet att
de kan kénna igen varandra frdn citaten. Informanterna informerades &dven om detta i borjan av

intervjun.

14 Forskningsetiska delegationen 2019, 29-30.



1.5 Avhandlingens uppbyggnad

I inledningskapitlet presenterar jag forskningsfragorna samt forskningens syfte. Jag redogor for den
tidigare forskning om &mnet som é&r relevant for min avhandling samt beskriver den metod som jag
anvander. Dessutom beskriver jag processen bakom intervjufragornas slutgiltiga form. I kapitel tva
fordjupar jag mig i de unga vuxnas kontext genom att forst definiera begreppet ung vuxen och sedan
klargdra hur mitt material beskriver livsskedet ung vuxen samt hur det hor ihop med de fyra ramarna.
De tredje och fjarde kapitlen fokuserar pa intervjuerna — i kapitel tre beskriver jag vad som kom upp
1 intervjuer och i kapitel fyra analyserar jag intervjuerna. Slutligen, i kapitel fem, gor jag en
sammanfattning av min forskning samt diskuterar mina forskningsfragor i ljuset av det material som

jag har fatt genom intervjuerna.



2. Unga vuxnas kontext

I detta kapitel definierar jag vad som hir menas med begreppet ung vuxen och hur detta livsskede

kan paverka unga vuxnas tdnkande om kyrkan och religion.

2.1 Definition av ung vuxen

I min avhandling behandlar jag begreppet emerging adult som Ruth Perrin anvénder i sin bok om
unga vuxnas trosliv samt diskuterar generationsbegreppet. Jag fordjupar begreppets definition for att
fi en bredare bild, men i min avhandlings sampel dr ung vuxen av praktiska skél en person 1 dldern
25-26, det vill sdga fodd antingen 1998 eller 1997. Nér jag skriver om unga vuxnas behov handlar

det alltsd om mina informanter som r vid den tidigare sagda aldern.

Perrin anvinder begreppet emerging adult, en teori av en amerikansk psykolog Jeffrey Jensen Arnett,
for att beskriva en specifik fas i en ménniskas liv. Begreppet behovs pa grund av den fordndring som
har skett i ménniskans utveckling frdn ung vuxen till vuxen. Detta begrepp gar dnda inte att
generaliseras till att gdlla alla varldens unga vuxna — Perrin pépekar att det enligt kritiker av teorin &r
mer begrinsat till en “visterlindsk privilegierad elit.”!> D4 det tidigare var forvintat av en ung vuxen
att hen blir en vuxen medlem i gemenskapen i tidig tjugoarsélder genom att uppna vissa uppgifter
som hor till att vara vuxen, ar stigen till vuxenhet nufortiden ldngre. Dessutom kan denna stig se

vildigt annorlunda ut for olika ménniskor.'®

Enligt Arnett karaktiriseras emerging adulthood av fem olika drag. Det forsta ar identitetsutforskning
ddr man soker svar pa fragan “vem &r jag.” Det andra &r instabilitet nér det géller kérlek, arbete och
boende. Det tredje ér ett fokus pa sig sjilv da skyldigheter gentemot andra dr pd sin ldgsta niva under
livets gang. Det fjdrde ar kénslan av att vara mitt emellan” — inte tonaring men @nnu inte vuxen. Det
femte draget dr en kénsla av att man har mgjligheter, ett slags optimism om den egna framtiden, dven
om unga vuxna allméint skulle férhalla sig mer pessimistiskt mot samhallet. P4 grund av den kulturella
och socioekonomiska variationen lades ett drag till: att utveckla care for others, det vill séga en

formaga att ta hand om andra.!’

15 Perrin 2020, 6.
16 Perrin 2020, 5.
17 Perrin 2020, 29.



Millenniegenerationen eller emerging adults har pa en och samma gang en mgjlighet och ett krav pa
att skapa en sjilvbiografi, det vill sdga en egen stig till vuxendomen. Samtidigt som de som hor till
millenniegenerationen har en storre frihet da de har flera alternativ att vélja emellan, finns det ocksa
negativa sidor. Friheten kopplad till den stindiga fordndringen och obegridnsad tillgang till
information leder till att skapandet av en vuxen identitet tar mer tid dn det tog for den tidigare
generationen.'!® Perrin hidvdar att det kan ta storsta delen av &ren mellan 20 och 29 for

millenniegenerationen att identifiera sig som vuxna.

Unga vuxna kan syfta till en varierande aldersgrupp beroende pa vilken kontext man talar om. Fran
en utvecklingspsykologisk synvinkel dr unga vuxna 1 ett livsskede da identitet och livsaskddning
formas och blir bestéindiga.!” Grinsdragningen mellan Y- och Z-generationen ir inte s enkel. Mina
informanter dr som sagt fodda mellan 1997 och 1998, sé tekniskt sett hor de till Z-generationen. Det
finns dock flera likheter mellan mina informanter och i det som sidgs om millenniegenerationen i den
litteraturen som jag har last. Jag kommer alltsd att anvdnda mig av litteratur om béada dessa

generationer och formulera en grund som bést passar for mina informanter.

Begreppet generation kan ha tva olika betydelser, antingen biologisk eller social. I den biologiska
betydelsen innebdr begreppet att barn, fordldrar och mor- eller farfordldrar alla hor till olika
generationer. Den sociala betydelsen kan anvéndas i en smalare eller bredare bemaérkelse. Den
smalare bemaérkelsen baserar sig pa generationsteorins utvecklare Karl Mannheim. Enligt den bestar
en generation av en grupp jaimndriga minniskor som delar en nyckelerfarenhet som de har upplevt i
ungefar 17-25 érs alder. Den bredare definitionen syftar till dem som har levt vid ungefiar samma

kulturella tidpunkt.?°

Det finns dock skillnader 1 hur man definierar generationernas grénser. Y-generationen eller
millenniegenerationen syftar ofta p4 dem som &r fodda mellan slutet av 1970-talet och forsta hélften
av 1990-talet. Enligt den definitionen hor de som #r fodda 1996 eller senare till Z-generation.?! Att
tala om generationer och deras olika upplevelser dr dndd delvis problematiskt. Diskussionerna om
generationerna dr ofta generaliserande och betonar likheter 1 en grupp och kan dven leda till att man

for ensidigt talar om majoriteternas erfarenheter.”?

18 Perrin 2020, 28-29.

19 Hannikainen 2022, 191.

20 Tervo-Niemeld & Spénniri 2023, 53.
2l Kiilakoski 2023, 111.

22 Kiilakoski 2023, 116.



2.2 Unga vuxna inom fyra olika ramar

I detta kapitel behandlar jag fyra olika ramar som kan anvdndas som ett hjdlpmedel i att hitta
kontaktytor med unga vuxna och kyrkan. Jag anvinder Laura Kallatsas artikel “"Mitd md ite saan
siitd” — nuoret aikuiset uskonnollisina toimijoina som grund for min forskning. I artikeln anvinder
Kallatsa dessa ramar for att beskriva de unga vuxnas religiosa aktorskap. De fyra ramar som Kallatsas
undersokning fokuserar pa om unga vuxnas religiosa aktorskap ér existentiell ram, identitetsram,
pragmatisk ram och levnadsloppsram. Dessa olika ramar visar hur det religidsa aktorskapet byggs
upp 1 olika dimensioner av livet och hurdana anknytningar unga vuxna méjligen har eller kunde ha

till kyrkan.

Jag fokuserar dock inte pa aktorskapet i sig, utan anvdnder ramarna for ett annat syfte. I min
avhandling skapar dessa fyra ramar en grund som hjilper med att hitta olika beréringspunkter som
kyrkan kan ha i unga vuxnas liv. Jag konstruerar ramarnas innehdll sjélv med hjilp av litteratur och
forskning om @mnet och att analyserar intervjuerna enligt hur jag har konstruerat ramarna. Jag
anvinder dessa ramar for att kunna betrakta kyrkans betydelse for unga vuxna i olika omraden av
deras liv. Dessutom anvinder jag ramarna i formuleringen av intervjufrdgorna och i analysen av

intervjuerna. Det teoretiska resonemanget genomsyrar pa detta sétt hela avhandlingen.

Den existentiella ramen innebér virderingar och attityder samt funderingar om det transcendenta,
meningen med livet och vad som héinder efter doden. For nigra kan religion erbjuda trovérdiga
virderingar som man vill leva efter. Religionsbaserade virderingar kan dndd spela en roll i1

ménniskans liv dven om religionen sjélv inte skulle utgdra en vésentlig del av manniskans liv.

Identitetsramen innebér bade den personliga tron och kénslan av att tillhora nagonting. Kultur och
familj kan vara paverkande faktorer for den religiosa identiteten. Religiosa ritualer, seder eller
foremal kan upplevas som viktiga pa grund av att de pdminner eller dr en del av den egna kulturens
eller familjens berittelse. Religios traditionsoverforing har en central roll 1 hur individens religiosa
identitet utvecklas. Seder, ritualer och att hora till en gemenskap skapar viktiga strukturer for

traditionsformedlingen tillsammans med den personliga tron och innehéllet.

Den pragmatiska ramen innebér religios verksamhet och forhdllandet till religidsa institutioner.
Vardagens ritualer paverkar kinslan av livets meningsfullhet, och kyrkans verksamhet kan vara en
av de meningsskapande faktorerna. Till den pragmatiska ramen hor ett slags nyttoperspektiv dér
verksamheten ger mening antingen sa att den kénns personligt betydelsefull eller genom att man

aktivt kan gora nagot gott for sin omgivning.
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Levnadsloppsramen innebir alla livsskeden fran det forflutna till framtiden och erfarenheter om olika
religidsa ritualer anknutna till ménniskas olika livsskeden. Kyrkliga forréittningar nar ocksé sddana
som vanligtvis inte deltar i kyrkans verksamhet. I unga vuxnas liv kan vigsel eller dop vara aktuella,
antingen 1 deras eget liv eller i ndgon nérstaendes liv. Kyrkliga forrattningar hdnger ofta samman med
viandpunkter i livet. Dessa vandpunkter kan vicka reflektioner om andliga fragor 4&ven om man inte
skulle definiera sig som religids. For dem som definierar sig som religiosa kan dessa vandpunkter

fungera som forstirkande faktorer for deras religiositet.??

I de foljande fyra underkapitlen behandlar jag ndrmare dessa olika ramar i var sitt kapitel och
beskriver hur det material som jag har last beskriver vad som hénder i unga vuxnas liv inom dessa

ramar.

2.2.1 Existentiell ram

I detta kapitel skriver jag om vad som enligt mig faller inom den existentiella ramen i de unga vuxnas
livsskede 1 den litteratur som jag har last. Jag tar fram virderingar som en stor del av de unga vuxna
ser som viktiga samt beskriver hur de skiljer sig frén tidigare generationernas varderingar, alltsd vad
gor dem specifikt till unga vuxnas vérderingar. Genom att presentera de olika aspekter som hor till
den existentiella ramen strivar jag efter att observera hurdana kontaktytor kyrkan mdjligen skulle ha
med de unga vuxna, eller om det pé det existentiella omrddet finns konflikter mellan kyrkan och de

unga vuxna.

Valfrihet dr en viktig virdering for millenniegenerationen. Denna generation kan dven sédgas vara den
forsta generationen som ser valfriheten som en sjilvklarhet.”* Millenniegenerationen kallas dven det
individuella valets generation. Fordndringar 1 generationernas vérdesystem beror pa fordndringar i
levnadsforhallanden.?® De nya generationernas virderingar r annorlunda én tidigare generationers,
och det paverkar ocksa kulturen samt till den allménna atmosfaren gillande kyrkan och medlemskapet

i den. Unga vuxna vill sjilv vilja de gemenskaper som de #r delaktiga i.2°

En stor skillnad mellan millenniegenerationen och tidigare generationer dr olika
overlevnadsstrategier. Millenniegenerationernas Overlevnadsstrategier dr snarare individuella dn

kollektiva.  Tidigare generationers kollektiva  Overlevnadsstrategier var till  exempel

23 Kallatsa 2023, 189-200.
24 Hannikainen 2023, 342.
25 Religion till vardags och fest 2022, 13-15.
26 Hannikainen 2022, 187.
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fackforeningsrorelser, partier och foreningar. Nutida generationer fokuserar mera pa individuella
strategier som exempelvis terapeuter. Dessa individuella Overlevnadsstrategier hor till
individualiseringsutvecklingen ddr man strdvar efter att vara oberoende av sociala normer och

auktoriteter.?’

Forutom valfrihet och individualism &r ocksé autenticitet en definierande vardering for unga vuxna.
De understryker den personliga trons betydelse, och dirmed &r autenticiteten en viktig virdering som
definierar unga vuxnas religiositet och forhéllande till kyrkan. Unga vuxna vill inte binda sig till en
tradition endast pa grund av att det dr en tradition. De vill gora valet sjdlv och de vill inte basera sina
beslut pa 16sningar som deras fordldrar eller ndgon annan har gjort. Valet ska snarare baseras pa en
dkta overtygelse som passar ihop med egna virderingar och erfarenheter. Icke-religiositet ses som ett

mera sjilvstindigt val én att binda sig vid en viss religids referensram.?

Informanter i Noren Oy:s undersdkning lyfter ocksd fram religionens och trons betydelse i
diskussionen kring existentiella fridgor. Enligt dessa informanter skulle religionen kunna lindra &ngest
genom att ge stabilitet och sidkerhet. Av de existentiella frigorna ndmns sérskilt déden och vad som
kommer att hinda efter den. Nagra av Noren Oy:s informanter forknippar tron med livet efter doden

och med en mdjlighet att bevara kontakten mellan de nérstiende ménniskorna.?’

I och med att vdrderingar dr betydelsefulla for unga vuxna kan kyrkan representera en potentiell
konflikt. Unders6kningen visar att unga vuxna helst vill ta fram och diskutera sina vérderingar med
dem som har likadana viarderingar. Man vill undvika virderingskonflikter och det leder ofta till en
ytligt fordomsfri diskussion. Detta syns ocksa i forhallandet till kyrkan. Kyrkan som institution
forknippas med vérderingsfrdgor som dr betydelsefulla for samhéllet, och det innebér en mojlighet
till konflikt. Konflikten om vérderingsfragor &r lattare att undvika om man inte ar engagerad i kyrkan
och dess verksamhet. Detta dr en faktor som kan distansera unga vuxna fran kyrkan och fa dem att

utdva sin andlighet privat.>

Perrin frigade 1 sin tur i sina intervjuer vad hennes informanter skulle vilja att hon skulle berétta for
kyrkans ledare. Hon har konstruerat en lista pa fyra punkter utifran informanternas svar. Jag tanker
att det att informanterna ville beritta just det hér for kyrkans ledare beréttar ndgot centralt om deras
véirderingar och attityder — om att det hér dr nagot viktigt for dem. Den fOrsta punkten beror

autenticitet, en viktig védrdering som har behandlats ocksd i annan litteratur om dmnet. Perrins

27 Hannikainen 2022, 191.
28 Vikstrom 2023, 33.
2% Noren Oy 2021, 50.
30 Noren Oy 2021, 79.
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informanter ville att kyrkan skulle vara en plats som motstar falskhet. Den andra punkten tar upp
behovet av att bli hord och en frustration over bristen pa betydelsefull kommunikation. Den tredje
punkten hade att géra med trygga forhallanden och en dnskan om att kyrkan skulle kunna erbjuda en
plats for dem. Den sista punkten handlar om livsinspiration och ett behov av kyrkan som ndgot som

kunde beritta om ett annat slags liv.>!

Jag har i detta kapitel behandlat viarderingar som litteraturen har lyft fram som centrala for dagens
unga vuxna — individualism, valfrihet och autenticitet. Dessutom har jag behandlat hur kyrkan pa
grund av olika vérderingarna kan representera en potentiell konflikt och hur detta kan paverka
forhéllandet till kyrkan. I slutet av kapitlet skriver jag &ven om de budskap som informanterna i
Perrins undersdkning ville meddela till kyrkans ledare for att sammanfatta de behov som kommer

fram 1 hennes undersokning.

2.2.2 Identitetsram

I detta kapitel skriver jag om vad som enligt mig faller under identitetsramen i de unga vuxnas
livsskede i den litteratur som jag har ldst. Identitetsramen innebér den personliga tron samt kanslan
av att hora till ndgonting. Jag kommer forst att beskriva vad som péverkar unga vuxnas trosbildning
och sedan diskutera hur unga vuxna “anvéinder” religionen. I slutet av kapitlet diskuterar jag den
religiésa socialiseringen samt hur aktuella fordndringar, sdsom att flytta hemifran, paverkar den

personliga tron och tillhdrighetskinslan.

Aren mellan 17 och 22 #r betydelsefulla for formandet av unga vuxnas religiositet enligt teorier om
ménniskans trosutveckling. Perrin skriver sirskilt om Fowlers teori, men ndmner att &ven ménga av
dem som ville formulera alternativa teorier eftersom de kritiserade Fowlers teori, haller med om detta.
Under aren mellan 17 och 22 har de flesta enligt dessa teorier blivit vuxna 1 sin identitet, vilket betyder
att man antingen har en religios tro eller forkastar den. Det dr sannolikt att man haller fast vid den
religiosa identitet som har skapats under denna tid. Perrin funderar om detta stimmer med dagens
unga vuxna som lever pa ménga sétt i en annorlunda vérld som har fordndrats bade kulturellt och

socialt frin den tiden da Fowler och andra teoretiker skrev teorier om trosutvecklingen.>?

Perrin skriver om tva olika kategorier av faktorer som péverkar den nutida ménniskans trosbildning,

biologiska faktorer och kulturella inflytanden. Biologiska faktorer innebir till exempel hjdrnan och

31 Perrin 2020, 235-243.
32 Perrin 2020, 124.
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dess utveckling. Hjdrnans utveckling mellan &ren 18 och 25 mdjliggor olika exekutiva funktioner
sasom formagan till organiserat tdnkande, riskbedomning, impuls- och kénslokontroll,
beslutsfattande, mélsittning samt okat sjilvmedvetande och formagan till sjdlvutvirdering. Dessa
formagor paverkar ocksa minniskans religiosa tdnkande och gor att forhallandet till och synen pa
religionen stricker sig 6ver hela denna period av den unga vuxnas liv. Perrin hidvdar att &ven om
utvecklingen kan fortsétta genom hela livet, 4r denna period av sérskilt stor betydelse i skapandet av

mother-structure.>

Kulturella inflytanden har att gora med samhillet och dess utveckling samt kristendomens stéllning 1
samhillet. Kristendomens dominerande virldsbild har minskat i det pluralistiska och méngkulturella
samhille vi lever i. Religion har hos de flesta blivit ersatt av sekularism och religionen har ddrmed
blivit mer ett val dn en skyldighet. Perrin pekar ocksé péd den fordndring som har skett mellan tidigare
och nutida generationer; tidigare generationer hade en grundldggande forstaelse for kristendomen
eftersom denna fOrstéelse fordes vidare frdn generation till generation och dven forstirktes av
institutioner och sociala normer. Det &r inte langre sjalvklart att det &r sa, och det har enligt Perrin lett

till att unga ménniskor dr memoryless nir det giller religion.>*

Emerging adults dr enligt Perrin exponerade for betydligt flera virldsdskédningar d4n nigon annan
generation fore dem. Dirmed har de ocksa till storsta delen vuxit upp med att vara toleranta och
inkluderande mot andra livsaskédningar. Detta kan gora skapandet av en stabil virldsbild utmanande.
Att bli utsatt for olika vérldsbilder kan fa unga vuxna att ifrdgasitta de egna tdnkesidtten och
trosforestdllningarna. Det 1 sin tur kan leda till frustration och till att den egna tron inte ldngre verkar
vara sa trovardig. Att skapa sig en virldsbild &r for ménga starkt sammankopplat med egna
erfarenheter. Manga ger en stor auktoritet dt sina erfarenheter i beslutsfattandet nér det géller

virldsaskadningsskapandet. Det gor beslutsfattandet mer komplext.>

Perrin konstaterar att dagens unga vuxna dr antagligen mer bendgna att vara pre-religious — att de
antingen inte alls engagerar sig med religion eller att de skapar sina egna eklektiska former av
spiritualitet. Unga vuxna ska hitta sina egna sitt att leva 1 en osédker vérld, och for det anvéinder de
olika kulturella resurser, till vilka religionen kan hoéra. Enligt Perrin ser unga vuxna religionen snarare

som nagonting som man kan konsumera #in som en skyldighet.*®

33 Perrin 2020, 126—127.
34 Perrin 2020, 127-128.
33 Perrin 2020, 167.
36 Perrin 2020, 129.
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Andligt sokande kan vara en motvikt till ett annars mélinriktat liv, eftersom det inte kopplas ithop med
nigon sirskild logik och dirfor inte heller skapar press.’” Aven om den traditionella religiositeten har
minskat bland unga vuxna, forekommer andlig sokande och individuella former av andlighet. Det &r

viktigt for unga vuxna att den form av religiositet som de viljer svarar pa de egna behoven.®

Forandringar i unga vuxnas liv kan paverka till att ett att aktivt deltagande i kyrkans verksamhet under
ungdomstiden inte leder till aktivt deltagande i vuxen alder. Att flytta hemifran till en annan ort for
att studera ar pa méanga sétt en stor fordndring. De sociala sammanhang som man tidigare har haft ar
inte lingre aktuella utan man ska hitta nya sammanhang i en ny omgivning.** Manga unga vuxna ir
distanserade fran kyrkan, och det syns bade i form av passivt medlemskap och i att man skriver sig
ut kyrkan. Det leder till att religids socialisering allmént &r i fordndring d& det inte ar sjdlvklart att

man hor till kyrkan och socialiserar sina barn i kyrkan.*

Jag har 1 detta kapitel behandlat unga vuxnas trosbildning och séttet att bade forhélla sig till och
anvinda sig av religionen samt fordndringar i dessa jamfort med tidigare generationer. I det f6ljande

kapitlet kommer jag att beskriva den pragmatiska ramen samt vad som enligt mig hor till den.

2.2.3 Pragmatisk ram

I detta kapitel skriver jag om vad som enligt mig faller under den pragmatiska ramen i de unga vuxnas
livsskede 1 den litteratur som jag har ldst. Den pragmatiska ramen innebér religids verksamhet samt
forhéllandet till institutioner. Jag behandlar gemenskaper samt varfor de ér betydelsefulla for bade
kyrkan och unga vuxna. Efter det behandlar jag forskningen om unga vuxnas forhallande till

kyrkoinstitutionen.

Tommi Lehtonen skriver 1 sin artikel Uskonto ja yhteiso om gemenskapens betydelse 1 religiosa
sammanhang. Han pdpekar att kdnslan av samhorighet inte &r ett ndodvindigt villkor for
gemenskapskénslan, utan att gemenskap forst och fridmst bygger pa kommunikation och gemensam
praxis.*! Gemenskapens péverkan pa individens trosforestillningar ir betydelsefull, eftersom den
omgivningen dir individen lever ger religidsa fraser, tankesédtt och praktiker for individen. Lehtonen

hivdar att individen dérfor har sddana trosforestillningar som individens gemenskap ocksé har.*?

37 Noren Oy 2021, 44.
38 Hannikainen 2022, 193.
39 Hannikainen 2022, 192.
40 Kallatsa 2023, 184.
4l Lehtonen 2005, 75.
42 Lehtonen 2005, 77.
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Vidare konstaterar Lehtonen att det religiosa spraket, som kommer frén den religidosa gemenskapen,
ar en orsak till att religionen ar kollektiv. For att bevara denna praxis méste individer ldra sig det
religidsa spraket. Detta ldrande dr beroende av att det finns ménniskor som bade ger ett exempel pé
att leva som en religids ménniska och undervisar om religionen. Att kunna lara genom andras exempel

4r ocksa enligt honom den yttersta orsaken att religionen behdver en gemenskap.*’

Unga vuxna viljer gemenskaper noggrant baserat pd sina egna vérderingar eller pd det som de ar
intresserade av. Familj och vénner ses som viktiga gemenskaper, och andra betydelsefulla
gemenskaper formas genom nagon form av verksamhet. Det kan handla om en arbetsgemenskap eller
en hobby.** Gemenskaper ses som forinderliga och deras grinser upplevs vara ldsa. Begreppet
obundenhet kommer fram som ett definierande begrepp for unga vuxnas sitt att forhélla sig till
gemenskaper.* Obundenhet har med individualism och individualistisk kultur att géra. Minniskor
vill inte binda sig till en verksamhet eller ett fortroendeuppdrag for en for lang tid. Deltagande sker
snarare pa egna villkor sa att man létt kan komma in i verksamheten och gemenskapen och lika latt

limna den utan daligt samvete.*°

Den gemenskap som kyrkan erbjuder har enligt Noren Oy:s undersdkning inte en roll i unga vuxnas
liv, och det beror speciellt pa fyra faktorer. For det forsta ar den sjélv valda, organiska gemenskapen
viktig. En sddan forverkligas inte om gemenskapen ar ordnad uppifrédn nerat. Gemenskaper som &r
organiserade pa ett sddant sdtt distanserar de unga vuxna fran kyrkan. For det andra utgoér delade
véirderingar en viktig grund for gemenskapen. Unga vuxna vill ha en kénsla av tillhdrighet,
likstimmighet och sdkerhet nédr det géller att dela véirdevérlden. For det tredje upplevs tron och
andligheten ofta som privata drenden som man inte diskuterar med andra. Om de inte ses som
kollektiva, kan gemenskaper som baserar sig pa dessa kénnas obetydliga. For det fjarde upplever
unga vuxna att kyrkans medlemskaps kollektiva aspekt inte dr betydelsefull for dem och att det 1

kyrkan inte finns gemenskaper som ir relevanta for dem dven om de skulle vara medlemmar.*’

Kyrkan lyckas med att skapa meningsfulla gemenskaper for unga i konfirmandéldern. En orsak till
det kan vara en annorlunda syn pad gemenskaper. I skriftskolunderskningar beskrivs ungdomarnas
erfarenheter av skriftskolan med begreppen vertikal och horisontal gemenskap. I en horisontal
gemenskap kdnner ménniskor varandra och medlemmarna behovs for att verksamheten ska kunna

fortsdtta. I den vertikala gemenskapen kdnner majoriteten av medlemmarna inte varandra och

43 Lehtonen 2005, 89.
4 Noren Oy 2021, 34-35.
4 Noren Oy 2021, 32.
46 Vikstrom 2023, 41.
47 Noren Oy 2021, 74.
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gemenskapens kommunikation kommer uppifran ner. Forsamlingar och kyrkor kan dven kallas

forestillda gemenskaper.*®

Unga vuxnas forhallande till kyrkan som institution innebér flera olika aspekter. Den modell for
religiositet som finns i kyrkan kénns enligt Noren Oy:s undersékning frimmande for unga vuxna,
sarskilt pa grund av tre olika orsaker. For det forsta nar kyrkans teologiska vokabulér inte de unga
vuxna. De termer som kyrkan anvédnder for att uttrycka religiositet kdanns distanserande. For det andra
upplever unga vuxna att kyrkan kraver en viss modell for andlighet och att deras egna erfarenheter
inte passar ihop med den modellen. Den tredje orsaken dr att kyrkan inte mojliggor ett formande av

en egen livsask&dning utan styr eller leder till en viss livsdskddning.*

Kyrkan representerar inte autenticitet for unga vuxna da de upplever att man ska tro som kyrkan lér
ut. Det skapar ett misstéinksamt forhallningssitt till kyrkan.* Det att kyrkan upplevs frimmande syns
ocksé i det att det traditionella gudstjinstlivet distanserar unga vuxna fran kyrkan.’! Ruth Perrin
skriver om unga vuxna som har distanserat sig frdn kyrkan. Hon beskriver 1dmnandet av kyrkan
genom nigra av sin informanternas erfarenheter. Den dr en ldng process med en gradvis distansering

frin gemenskapen medan deras tro forsvagades.>

Unga vuxnas instéllning till kyrkan dr enligt Noren Oy:s undersdokning mangdimensionell. Kyrkan
ses bade som en bra sak i samhallet for att den dr en vélgorare som representerar finldndska traditioner
och har och bevarar historia. Den ses dven som ett skyddsnét i livskriser och i att komma till tro.
Kyrkoinstitutionen kan ses som gammalmodig 1 och med diskussioner om jamstélldhet, sirskilt om
den jamstdllda dktenskapslagen och kvinnoprésterskapet, som dr aktuella i sociala medier. Nagra av
Noren Oy:s informanter ser kristendomens och kyrkoinstitutionens historia med missionsarbete och
kyrkans behandling av minoriteter som problematiskt och dven som ett hinder att hora till kyrkan.
Kyrkans gemenskap var inte nigonting som undersokningens informanter sdrskilt saknade. Den
gemenskap som kyrkan erbjuder kéndes inte relevant pa grund av idealen — mgjligheten att forma och
vélja gemenskaper sjilv utan en struktur som kommer utifran — som unga vuxna ofta forknippar med
gemenskaper och vilka kyrkans gemenskaper inte enligt dem har. Skriftskolans eller

hjdlpledarverksamhetens spar ér ofta inte bestdende 1 de unga vuxnas liv dven om dessa skulle ha

48 Hannikainen 2023, 168.
4 Noren Oy 2021, 78.

30 Hannikainen 2022, 191.
3! Hannikainen 2023, 169.
32 Perrin 2020, 161.
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varit en stor del av livet da de var aktuella. Kyrkans traditioner delar informanterna i tva ldger och

kyrkans religiositet kinns frimmande.*’

Forhéllandet med religion och kyrkan speglas ocksé av yttre faktorer. Individualisering, som kommer
fram som en viktig och definierande virdering och som &r en paverkande faktor i unga vuxnas
forhéllande till institutioner som kyrkan, ir inte endast ett eget val. Arbetslivet och dess hoga krav
socialiserar unga vuxna till en virld dér de sjdlva maste béara ansvaret. Urbanisering kan ses som en
paverkande faktor i unga vuxnas liberala vardevérld, dd man fridfullt ska kunna leva tillsammans med

en stor mingd ménniskor som man inte kiinner.>*

Jag har 1 detta kapitel behandlat gemenskaper ur olika synvinklar — hurdana gemenskaper unga vuxna
behover, hur de forhdller sig till de gemenskaper som kyrkan erbjuder samt hurdan betydelse
gemenskaper allmént har for kyrkan och religionen. Jag tog ocksa upp Noren Oy:s forskningsresultat

och de problem som informanterna i den ser i kyrkan och de gemenskaper som finns i den.

2.2.4 Levnadsloppsram

I detta kapitel skriver jag om vad som enligt mig faller in under levnadloppsramen i1 unga vuxnas
aktorskap 1 den litteratur som jag har ldst. Denna ram syftar pd de ritualer, till exempel kyrkliga
forrattningar, som dr anknutna till olika livsskeden. Jag behandlar hdndelser som enligt litteraturen
kan vara aktuella i livsskedet ung vuxen — relationer, badde med familj och vdnner men ocksa

romantiska — samt hurdana anknytningar kyrkan och religionen kan ha till dessa olika héndelser.

Perrin skriver om hur en vésentlig del av de unga vuxnas liv gér ut pé att utforska olika typer av
relationer.>> Forhallanden #r knutna till olika hiindelser i livet, sdsom religidsa hogtider and
festivaler.’® Vinskaper #r viktiga och distansering av dem kan leda till privat religionsutévande.>’
Foréldrar har en viktig roll nér det géller identitetsformandet for barn men de &r viktiga dven for de
unga vuxna och deras identitets- och trosformande.’® Relationer med familjen och viinner gor en stor

skillnad 1 hur individer upplever sin tjugoarsalder, och Perrin papekar att de dven paverkar unga

33 Noren Oy 2021, 69.

34 Kiilakoski 2023, 122—-125.
33 Perrin 2020, 61.

36 Perrin 2020, 62.

57 Perrin 2020, 67.

38 Perrin 2020, 73-74.
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vuxnas religiosa Overtygelser mycket lingre och pa en storre skala &n det kanske tidigare har

forutsetts.>’

Enligt Noren Oy:s forskning kan man dela in unga vuxna i tva grupper vad giller deras
forhallningssitt till kyrkliga forrdttningar - dels de som respekterar dem, dels de som undrar Gver
dem. Négra av undersokningens unga vuxna sidg dopet som en oproblematisk sjdlvklarhet som hor
till den finldndska traditionen. Vuxnas beslut att 1ata dopa sina barn sags inte som slutgiltigt utan
barnen har en mojlighet att skriva ut sig fran kyrkan om de senare vill. Det mera negativa
forhallningssattet innebar att dopet bryter mot barnets autonomi och att barnet ska fa bestimma sjalv.
Vilsignelse av dktenskapet sdgs pa samma sétt av nagra som en del av en finldndsk tradition och som
nagonting som gor det mer speciellt och festligt att gifta sig. Det kyrkliga brollopet vickte dven kritik

pa grund av dess heteronormativitet, som gor att nigra har negativ instéllning till det.®

Perrin lyfter fram Jeffrey Jensen Arnetts argument om att en av de centrala aktiviteterna for
utvecklingsfasen ung vuxen &r att experimentera romantiska alternativ fore man etablerar ett stabilt
partnerskap. Att gifta sig kan for ndgra unga vuxna vara aktuellt och ddrmed knyta unga vuxna till
kyrkan genom é&ktenskapets vélsignelse och kyrkbrollopet. Attityderna mot &dktenskapet har
fordndrats fran en ekonomisk nodvéndighet, ett sitt att nd en social sammanhallning eller en
forutsittning for fa barn, till ett mer individualistiskt val som baseras pa egna kiinslor.%! Makens eller

makans betydelse kan vara stor dven for den egna tron.%?

Unga vuxna lever i olika livssituationer, och det finns manga som inte ar gifta eller 1 ett forhallande.
Religionen och tron kan bade hjélpa med press eller vara orsaken till det. Den press som Perrins
informanter beskriver orsakar teologiska frigor om till exempel varfoér Gud inte svarar pa bonen om
att fa en partner, om Gud &r god och dlskar dem. Dessutom funderade de péa varfor de ér uteslutna
fran den livsstilen som de har fatt liira sig vara att foredra dver andra livsstilen. A andra sidan kan
religionen och tron kan vara ett sitt att motsitta sig narrativet om singelskap som ett misslyckande.®
Familjesituationen kan ocksa vara valdigt annorlunda 1 detta livsskede. For ndgra unga vuxna &r barn

en realitet, antingen genom forédldraskap eller till exempel genom att de ar faddrar till ndgra barn.

3 Perrin 2020, 78.
% Noren Oy 2021, 77.
61 Perrin 2020, 81-83.
%2 Perrin 2020, 92.
63 Perrin 2020, 90.
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Jag har i detta kapitel beskrivit hur jag har med hjélp av litteraturen konstruerat de fyra ramarna, som
jag anviander for att finna berdringspunkter mellan kyrkan och de unga vuxna. I det foljande kapitlet

ska jag redogora for intervjuerna med unga vuxna.
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3. Intervjuer

I detta kapitel kommer jag att beskriva de intervjuer som utgdr mitt material for denna forskning. Alla
intervjuer gjordes pa finska, och intervjuerna med Aino, Toni och Julia gjordes péd plats medan
intervjun med Ida® gjordes via Teams. Informanterna fick se intervjufrigorna pa forhand och
forbereda sig sa som de ville, men det forutsattes inte. Intervjuerna bandades in, och jag har
transkriberat dem 1 sin helhet. Informanternas citat dr 6versatta av mig, och det ursprungliga svaret
pa finska dr satt i fotnoter. Jag har forsokt bevara informanternas sprak for att ge en mer autentisk
bild av deras tankar men samtidigt Gversitta sd att Oversattningen skulle ocksa fungera pa svenska.
Dérfor kan vissa formuleringar skilja sig fran de ursprungliga svaren. Meningen med att ha de
ursprungliga svaren med i den formen informanterna har gett dem é&r att forsoka halla mig nidrmare

det som informanten har sagt och minska risken for feltolkning.

Det fanns négra skillnader mellan intervjuer pa plats och intervjun via Teams. Den framsta skillnaden
var att intervjun i Teams var den kortaste intervjun. Det kan forstds ocksa bero pé nagot annat, men
distansintervjun kan ha varit en paverkande faktor. Distansintervjun verkade &nda inte péverka
informantens svar. Enligt min upplevelse berittade hon om sitt forhallande till kyrkan lika utforligt
som de informanter vilkas intervjuer gjordes pa plats. Det kan &dven vara mdjligt att distansen hjilpte
med att berdtta om personliga, djupa tankar och synpunkter. Jag stravar efter att lyfta fram ungefér
lika manga citat av varje informant. Informanternas betoningar géllande intervjufragor varierade —

ndgon kunde tala om ndgot &mne mera 4n nagon annan, och det syns i citaten som jag har lyft fram.

3.1. Informanternas kontext

Jag intervjuade fyra informanter. Den yngsta informanten ar 25 och den éldsta 26, si de dr alla ungefar
1 samma dlder. Informanternas kontext dr pa detta sétt gemensam att de alla kommer frdn samma stad
och frén samma forsamling i den staden. Informanternas livssituationer skiljer sig ndgorlunda fran
varandra dven om de dr ungefdr lika gamla. Tva av informanterna (Aino och Julia) studerar vid
universitet, en studerar vid yrkeshdgskolan (Toni) och en studerar inte utan arbetar eller & hemma
med sitt barn (Ida). Tva av informanterna (Ida och Julia) dr gifta, en &r i ett forhédllande (Toni) och en

ar singel (Aino).

% Aino, Toni, Julia och Ida ir inte informanternas riktiga namn. Jag har hittat pi nya namn for att forséikra informanternas
anonymitet.
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Forsamlingen 1 vilkens ungdomsverksamhet informanterna har deltagit dr en stadsforsamling och hor
till en kyrklig samfdllighet med totalt sex forsamlingar. Alla forsamlingar organiserar sin egen
ungdomsverksamhet men det finns ocksd samarbete till exempel i form av gemensamma lager dir

tva forsamlingars unga har varit tillsammans.

3.2. Intervjuer

Informanterna beskriver vad som dr viktigt for dem 1 livet och genom det ocksa sina vérderingar. Alla
informanter nimner att andra manniskor, som vanner och familj, ar viktiga for dem. Julia preciserar
detta och sdger att kénslan av gemenskap alltid har varit viktig for henne d&ven om hon ofta har kant
att hon ar utanfor i vingrupper. Dessutom ndamner Julia naturen, rittvisa, sdkerhet och 6ppenhet som
viktiga vérderingar for henne. Aino ndmner tanken om att ingen &r mer eller mindre virdefull &n
ndgon annan &r viktig for henne, och sammanfattar att det allmint handlar om att behandla andra pé
ett bra sitt. Detta innebér till exempel att visa respekt mot andra religioner. For Toni dr det viktigt att
kunna paverka sitt och andras liv pé ett positivt sétt. Han beréttar att han vill striva efter att hjélpa
dem som &r viktiga for honom samt att vara en bra vén, partner och ménniska i allménhet, sé att andra
forhoppningsvis kunde ha det lite béttre pd grund av att han existerar. Ida ndmner att hon ar
familjecentrerad, och att det syns 1 hennes livsval. Ida ar gift och har ett barn tillsammans med sin
hustru. Hon beréttar att de gjorde ett val att hellre vara tillsammans hemma da barnet kom 1 stillet for
att Ida skulle ha arbetat. Det betydde ett simre ekonomiskt ldge men det var i linje med hennes

vérderingar, och det var viktigare for henne och hennes familj att kunna vara hemma som en familj.

Dessutom ser Aino att ha mat, ett hem och nagot slags andamal i livet som viktigt, och Toni beskriver
livskvalitetens betydelse — att vara frisk, kunna fatta egna beslut samt behélla sitt forstdnd ar viktigt
for honom. For Toni har de senaste dren varit forédndringens tid nér det géller védrderingar, och han
beskriver hur han till f6]jd av detta inte langre dr sd sdker pd vad hans vérderingar egentligen ir.
Oberoende av denna osdkerhet kdnner han att han nufortiden kan leva mera for sina egna inre
vérderingar dn tidigare. Detta i sin tur beror pa olika livserfarenheter som har format hans varderingar

dé han for forsta gangen upplevde ndgot som han definierar som svérare och tyngre.

Alla informanter hor till Evangelisk-lutherska kyrkan. Aino berittar att hon aldrig har varit speciellt
aktiv 1 kyrkan och definierar sig sjdlv mera som kulturkristen, som ibland har gétt till julkyrkan, som
barn har deltagit i forsamlingens ldger och klubbar, och gillar att besdka kyrkor eftersom de &r vackra

byggnader. Toni berttar att han har fatt en kristen uppfostran och att hans fritidsaktiviteter redan fran
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ung alder har varit kopplade till kyrkans aktiviteter. Ida nimner ocksa att hon har fétt en kristen
uppfostran, som &r en betydelsefull faktor i hennes nutida tankesitt kring religion och dess betydelse.
Dessutom nidmner Ida att det dr viktigt for henne att kunna vara “kristen pa sitt sitt” eftersom hon
inte haller med om allt som ségs 1 Bibeln. Julia berittar att hennes uppfostran inte har varit sarskilt
kristen, men hennes morforédldrar har lart henne nagra kvéllsboner. Hon har dnda som barn ibland
bett till Gud till exempel for att fa hjélp i ndgon situation eller om hon har varit rdidd om nagon

nérstiende minniska. Julia har ocksa ibland gétt till julkyrkan med sin mamma.

Oberoende av varierande grad av engagemang vill alla informanter fortsétta att hora till kyrkan. Aino
berittar hur hon vid ett tillfille funderade pa att skriva ut sig ur kyrkan men gjorde det inte. Aven om

kyrkans roll inte ar sé stor i hennes liv nu vill hon inte ldngre skriva sig ut kyrkan.

Jag besokte en webbsida dér man kan lamna kyrkan, men dé funderade jag pé de tjanster
som kyrkan eventuellt kunde erbjuda i framtiden, sirskilt att jag kanske skulle kunna
vara fadder. Darfor lamnade jag inte kyrkan. Senare har jag inte heller orkat gora det.
Om jag hade behovt fatta ett aktivt beslut som vuxen, som vissa gor genom att bli dopta
som vuxna, tror jag inte att jag skulle ha gjort det. Jag hade antagligen inte velat hora
till en religion tillrickligt mycket att jag skulle ha blivit dopt som vuxen. And4 har jag
inte ldmnat kyrkan, eftersom den inte har sé stor betydelse for mig. Jag hor alltsd passivt
till kyrkan. Det stor mig inte sdrskilt mycket, men jag kan inte siga att jag aktivt deltar
i kyrkans verksamhet. Atminstone inte for tillféllet.%

Ainos syn pé religion understryker det egna valets betydelse. Religion &r enligt henne ndgot som man
ska aktivt vdlja och tillaimpa medvetet 1 sitt liv. Aino beskriver sig som en passiv medlem 1 kyrkan
och vill inte ldmna den, men kdnner inte heller sig delaktig. Hon beskriver sin syn pa det egna valet
pa foljande sitt:
For mig ar religion ndgot sddant som aktivt gors eller tinks eller tillampas --- medvetet,
atminstone pa nagon niva --- Om man sédger att det finns en person som inte alls tinker
pd religion och en annan person som tianker mycket pa religion, eller liksom ténker

mycket pa dess ldror, och de lever pa ett relativt likadant sitt, sa tycker jag inte att de
kan kallas lika troende, eftersom den ena gér det mer avsiktligt in den andra.®

65 ”Kivin jollain nettisivulla, etti pitdisi erota kirkosta, mutta --- siind kohtaa aattelin nditd palveluita, mité kirkko voi
my6&hemmin tarjota, kidytdnnossé ettd voisin olla kummi mydhemmin. Nii sen takia en eronnut kirkosta. Ja my6hemmin
en oo jaksanu. --- Jos mun ois pitdny aktiivisesti niinku aikuisiélld tehd niinku péétds, ku joillain --- kastetaan vasta
aikuisena omasta paatoksestd, ni en ois varmaa saanu semmosta aikaan, koska en ois varmaan niin paljon halunnu kuulua
uskontoon, ettd olisin halunnu kasteen aikuisena. Mutta en oo kylld niin paljon saanu aikaseks, ettd olisin myoskddn
eronnu, ku ei silld oo mulle niin suurta merkitystd, ni nyt mi vaa véha niinku passiivisesti kuulun kirkkoon. Et ei se mua
suuremmin haittaa, mutta mad emma kylla varsinaisesti voi sanoa osallistuvani kirkon toimintaan. Tai ainakaan talla
hetkelld mitenk&dadn suuresti.” (Aino)

%6 »Mulle uskonto on jotenki niinku semmosta, miti enemmén niinku aktiivisesti tehdén tai ajatellaan tai sovelletaan
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Julias syn pa tron ar paverkad av religionsldraren i lagstadiet och présten 1 skriftskolan. Senare fick
hon veta att bada horde till de vickta.®” For Julia har olika riktningar inom Evangelisk-lutherska
kyrkan i Finland varit ndgot som for linge har intresserat henne. Hon poéngterar att hon inte alltid
haller med om allt som undervisas ldromissigt men uppskattar dnda gemenskapskénslan som ofta har
funnits dir. Som ett exempel pa detta nimner hon de forstfodda.®® Dessutom #r hon allmint

intresserad av olika sétt att forverkliga forsamlingsverksamhet och tro.

De kanske intresserar pé ett bredare sitt som fenomen. --- Nér det géllde forsamlingarna
(1 fore detta hemstaden), hade de liksom olika inriktningar péa vissa sétt — inom de
lutherska forsamlingarna — S& det har pa nédgot sétt intresserat mig, och allmént hur
ménniskor tdnker pa annorlunda sitt om olika saker och tror pa annorlunda sitt i olika
frgor. Det har intresserat mig.®

Som en fOrutsittning for att kunna utforska vad olika forsamlingar har att erbjuda, oberoende av
potentiella konflikter i varderingar och syner pd kristendomens ldror, nimner Julia att man har en
egen plats, ett andligt hem. Hon var intresserad av att besdka olika forsamlingar i sin hemstad dér hon
dnda hade den egna forsamlingen, men nir hon flyttade fordndrares denna situation. Julia beskriver
varfor hon var mera intresserad av att besoka olika forsamlingar tidigare, men har inte gjort det sé

mycket efter hon flyttade fran hemstaden till studiestaden:

Det fanns kanske en sadan skillnad att --- jag hade min liksom hemférsamling och dér
hade jag mitt --- liksom hem, det var nadgonstans dér jag kidnde att jag hor hemma, och
dér mina tankar &r helt viktiga och riktiga, och jag far vara precis som jag &ér och ingen
kommer sékert doma mig for det. Men --- eftersom jag inte har haft en sddan andlig
gemenskap 1 (studiestaden) egentligen, och inte har haft s& mycket s&dana
studiekompisar som skulle ha varit pa ndgot sitt andliga, sa tinkte jag pa ndgot sitt att
det skulle ha varit tyngre.”®

--- jollain tasolla edes tietosesti, --- et jos sanotaan et on ihminen, joka ei ajattele uskontoa ollenkaan ja et on ihminen,
joka ajattelee uskontoa paljon, tai niinku ajattelee niitd oppeja paljon, ja ne eldd suhteellisen samalla tavalla, ni mun
mielestd niitd ei voi sanoo yhté uskovaisiks, koska se toinen tekee sen tarkotetummin ku se toinen.” (Aino)

7 En luthersk vickelserdrelse.

% En riktning inom den lutherska vickelserdrelsen laestadianism.

9 ”Ne ehki kiinnostaa silleen laajemmin ilmidind. --- ku (entisessd kotikaupungissa) oli niinku eri seurakunnilla vihin
sillee, erilaiset suuntautumiset tietylld tavoilla — luterilaisilla seurakunnilla — ni sit tavallaan se on kiinnostanu, ja sit
ylipaatadn se niinkun miten ihmiset ajattelee eri asioista eri tavalla ja uskoo eri tavalla eri asioihin. Ni se on kiinnostanu.”
(Julia)

70>Siin oli ehki sellanen ero etti --- mul oli se niinku kotiseurakunta ja siel mul oli se --- niinku koti, et oli se joku paikka
mihin tuntu et mé kuulun, ja missd minun ajatukseni ovat ihan tirkeitd ja oikeita ja mé saan olla just sellanen ku mi oon
ja kukaan ei varmasti tuu tuomitsemaan mua siitd, mut --- (opiskelukaupungissa) mulla ei oo ollu sellasta hengellistd
yhteyttd oikeestaan. Eikd mul oo ollu ihan hirveesti vaik semmosia opiskelukavereita, ketkd ois ollu mitenkdan
hengellisid, ni sit mé jotenki ajattelin et se ois ollu sit niinku tavallaa raskaampaa.” (Julia)
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Toni, Ida och Julia sdger att fragor om vad som kommer att hidnda efter doden ar pa ndgot sitt en del
av deras religiositet. Aino tinker i stéllet inte att det finns nagonting efter doden, och fragan &r inte
relevant for hennes syn pé religion eller forhallande till kyrkan. Toni beskriver en hindelse, hans
farmors dod, som fick honom att tinka att allt kanske inte ar sjdlvklart 6ver dd@ man dor. Ida ndmner
att hon vill tdnka att det kan da man sjilv dor dnda finnas en mojlighet att méta de som har gatt bort
fore en. Som ett exempel pa detta berdttar hon om ett missfall diar hon kunde finna trost i tanken att
en liten borjan av en ménniska finns “ddr nagonstans”. Julia berdttar att hon har deltagit i
forsamlingens diskussionskvéllar dar man talar om doden ur olika aspekter, och séger att det har gett

henne verktyg att behandla saken sjédlv och d&ven moéta andra for vilka &mnet kan vara aktuellt.

Informanterna betonar bade uppvaxtmiljons och andra ménniskors betydelse for deras forhéllande till
kyrkan, religion och tron. De uppfattningar som informanterna har om andra som gar till kyrkan
paverkar ocksa deras egen syn. Detta syns hos ndgra informanter sirskilt ndr de var yngre, men
paverkar dven senare under livsskedet ung vuxen. Bade Aino, Toni och Julia beskriver skriftskolan
som en pa nagot sitt betydelsefull tid for att formulera sin syn pa kyrkan och religion. Aino beréttar
att hon deltog 1 skriftskolan och skriftskolldger for att alla andra ocksa gjorde det, men att hon inte
sag sitt deltagande i skriftskolan som religionsutovning. Hon beskriver sin ddvarande syn pa religion
pa foljande sitt:

Manga betraktade inte skriftskolan som en riktig religion eller riktig religionsutévning.

--- I mitt huvud var allt som horde till ungdomsarbete och ungdomar tydligt separerat

fran den riktiga religionen som vuxna dgnar sig at: att man gar till kyrkan och &r lydiga
Guds medborgare och nigot liknande.”!

Aino funderar pé sitt forhallande till kyrkan och religionen ocksa genom sitt forhallande till andra
religioner. Hon beskriver hur hon hade en negativ och nedsittande syn pa religion, speciellt pa
kristendom. Enligt denna syn var Gud “en sur gubbe pd molnkanten som vill ménniskan illa och
skickar alla till helvetet”’?, och religionernas syfte var att begriinsa minniskors liv och géra det
miserabelt. Synen fordndrades 1 ndgon mén efter att Aino upplevde motstridigheter 1 sin syn & ena
sidan pé sin egen religion, det vill sdga kristendom, och & andra sidan p4 andra religioner som islam
eller judendom. Hon upplevde att det inte &r rétt att fornedra dem som representerar andra religioner,

och sig dirfor senare sin kritik mot kristendomen som arrogans. Aven om hon beskriver sitt

71> Tosi moni ei ajatellu rippikoulua oikeena uskontona tai oikeena uskon harjoituksena tai --- mun péissi oli nii selkeesti
erilldd kaikki timmonen nuorisotyohon ja nuorisoon liittyva, ja sit ssmmonen oikee uskonto mité aikuiset harrastaa,
semmonen ettd kdydédén kirkossa ja --- ollaan kuuliaisia jumalan kansalaisia ja jotain timmostd.” (Aino)

72> Jumala on kérttynen ukko pilven reunalla, joka tahtoo ihmisille vaan pahaa ja sitten helvettiin pistid kaikki.” (Aino)

25



forhallande till kyrkan och religion mera som passivt dn aktivt, ser hon kristendomen pa nagot satt

som nagonting eget. Hon motiverar sin tidigare nedsattande syn pa religionen med att

majoritetsreligionen &r ens egen religion, och eftersom det dr majoritetsreligion har det
varit mer ok att skdimta om den och forlojliga den, eftersom den dnda pa négot sétt har
varit nigot eget. Aven om det inte har kiints som att jag ir en konfessionell kristen, har
det kiints som att det ir tillatet eftersom jag dr en dopt kristen och sa.”

For Ida syns andra médnniskors paverkan i hennes forhéllande till och syn pa kyrkan sarskilt i hennes
val av vad hon deltar och inte deltar i. Hon beskriver varfor familjehdgmaéssor och evenemang kénns
lattillgdngligare for henne och hennes familj d&n ndgon annan verksamhet som deras forsamling

ordnar.

Jag skulle sjilv kunna ga (i hogmaéssor pa sondagsmorgnar), men forstds nir man har
ett barn --- lockar det mer att det &r sirskilt ordnat for barnfamiljer. Att jag inte behover
tdnka pa vem som stors av att mitt barn skriker mitt under predikan eller borjar dansa
nir musiken borjar spela. Det alltsa lockar mer att gé till ett tillfdlle som man vet att ar
lite mer avslappnad.’

I intervjun med Ida kommer det inte tydligt fram om detta att ndgon strs av hennes barns beteende
ar nadgot som har hént, eller om det dr ndgot som hon &r radd for att skulle hidnda. Det har &ndé varit
en paverkande faktor d& hon har funderat pa vilken verksamhet hon helst skulle delta i med hela sin

familj.

Tonis erfarenhet av skriftskolan var att den fick honom att komma tillbaka till den verksamhet som
hade varit en stor del av ens liv ndr han var barn men som sedan senare under lagstadiet glomdes bort.
For honom och hans personliga religionsynsutveckling var det viktigt att skriftskolan var en delad
och gemensam erfarenhet med andra i samma alder. Det var mera accepterat att vara med 1
forsamlingens verksamhet da en stor del av de andra ocksa var med. Tidigare upplevde han att det
var mer pinsamt att vara med 1 forsamlingens verksamhet eftersom s& manga av de andra inte var det.

Toni beskriver skriftskolans inverkan pé hans syn pa religiositet péd foljande sétt:

3 ”Valtauskonto on oma uskonto ja koska se on valtauskonto, ni on ollu enemmin okei jotenki tehd vitsia siité ja pilkata
sitd, ku se on kuitenki jossai médrin ollu jotain omaa, vaikka se ei niinku vilttdiméttd ookkaa tuntunu silté, ettd oon niinku
vannoutunu kristitty. Mutku on tuntunu et on lupa siltd ku on kastettu kristitty ja ndin.” (Aino)

74Kyl mi ite voisin kdydi, mutta sitte tietysti lapsen kanssa ni se, ett se on eritoten jérjestetty perheille, --- houkuttelee
enemmaén, et mun ei tarvi miettid ettd ketd hiiritsee ettd mun lapsi kiljuu kesken saarnan tai ldhtee tanssimaan ku alkaa
musiikki soimaan. Ni tota houkuttelee enemmén sit ldhtee semmoseen, minka tietdd et on vidhan rennompi tilaisuus.”
(Ida)
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Jag har varit ett barn da nér det bland barnen har varit en allmén &sikt att religion ar
16jligt och kyrkan dr 16jlig och --- ”gér du till bibelgrupper eller i ndgon verksamhet for
barn i skoléldern”, och det har varit lite en pinsam och lite skamfull sak att vara
involverad i. Man kom &nd& &ver det da, att det inte nddvandigtvis ens var mina egna
asikter da utan det kunde ocksé vara --- delvis det dar grupptrycket, som man har kunnat
slippa --- pa skriftskoltiden, eftersom alla andra ocksa kom dit.”®

Julia beskriver sin syn pa bade Gud och sig sjdlv som mycket string fore och d&ven under skriftskolan.
Skriftskolan var viktig d&ven for henne i och med att den férdndrade hennes stringa syn pa Gud och

henne sjdlv pa nagot sétt.

Da jag var pa konfirmationsldger hade jag pd nigot sitt en ganska string instillning till
mig sjdlv. --- Jo, Gud idlskar, men det var dnda sd att jag borde gora allt ritt, jag fér inte
gbra misstag, och jag far inte tidnka illa om nagon person. Men det mildrades sedan,
denna stringhet gentemot mig sjilv, nigot efter konfirmationsligret.’®

Efter skriftskolan fordndrades relationen till tron nistan till det motsatta av vad den tidigare hade
varit. Julia beskriver sitt forhallningssitt till kyrkan och tron efter skriftskolan sa hér:

Och da nér jag var hjilpledare, var det kanske saddr, som om min tro var nagot slags
varldsomfamnande, sddant --- sa att det pa ndgot sétt kanns som om jag i efterhand levde
lite i en slags kérleksbubbla.”’

Forhéllandet till kyrkan och religion innebér ocksa ett forhallande till den verksamhet som kyrkan
ordnar. Nir informanterna talar om kyrkan, menar de inte endast kyrkobyggnaden utan ocksa andra
utrymmen som kyrkan har. Aven dessa utrymmen har en roll i unga vuxnas forhillande till kyrkan.
For Aino forstarker dessa utrymmen, och den verksamhet som sker i dem, nigra spanningar gillande
henne sjidlv och hennes trosuppfattningar. Spinningarna handlar 4 ena sidan om Ainos

forhallningssitt till religionen och kyrkan och & andra sidan den ovriga forsamlingen och vad hon

75 ”M4 oon ollu lapsi semmosena aikana kun --- lasten keskuudessa on oltu ettéi joku niinkun uskonto on typerii ja kirkko
on typerdd ja --- "kéytko si jossakin raamiksissa tai jossain varhaisnuorisotoiminnassa” ja se on ollu vdhin semmonen
niinkun nolo ja pikkusen hépedllinen asia olla inessd, ja --- siitd asiasta pdds ehkd vdhédn kans ylitte ettd se ei oo ollu
vélttamattd edes niin kauheen pelkistddn omia mielipiteité sillon, vaan se on voinu olla myds osittain --- than vaan sitd
ryhmaépainetta, misté on sit --- piéssy helpommin irti --- ripariaikana kun sinne tuli kaikki muutkin.” (Toni)

76 »Sillon vield ku mi kdvin riparia, ni mul oli jotenki sillee aika ankara suhtautuminen itseeni. --- Ettd joo, Jumala
rakastaa, mut oli kuitenki sillee et mun pitdis kuitenki tehdé kaikki asiat oikein ja mi kuitenkaa en sais mokailla ja ma
kuitenkaa en sais ajatella pahaa jostain ihmisestd, mutta se sitten lieventyi, timé ankaruus itsed kohtaan, jonkun verran
riparin jilkeen.” (Julia)

77 >Et sillon isosaikoina se oli ehkii semmonen niinku, mun usko oli semmosta niinku maailmaa syleilevii, sellasta --- et
tavallaa tuntuu etta tillee jalkikitee etté eli vdhén jossai sellasessa rakkauspdllyssa” (Julia)
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antar att de tdnker. Upplevelsen av sadana spanningar paverkar deltagandet 1 kyrkans verksambhet,

som Aino beskriver nedan.

Det kénns kanske som ett mentalt krav for mig sjélv, att om man gér dit till ett utrymme,
sé ska man ga medveten om att det dr forsamlingens utrymme, och man maste ga till
utrymmet medveten om att det finns manniskor dar som tror pa Gud. --- Det kénns pé
nagot sitt lite svart att ga dit, eftersom det finns en liten spanning dér pa nagot sétt. Men
jag antar inte att de forvéntar sig att jag dr pa nagot sitt supertroende om jag gar dit, det
ar kanske mera nagot som jag sjdlv upplever, én att jag skulle vara rddd for deras
attityder eller nigot.”

Ida ndmner inte skriftskolan under intervjun, men hon hénvisar till att hon har varit med i
ungdomsverksamheten och hjédlpledarverksamheten. Hon fokuserar mera pa den nutida situationen
och funderar ocksa pa sitt forhallningssatt till kyrkan och tron genom den situation hon befinner sig i

nu.

For 10 &r sedan var jag med 1 forsamlingens hjdlpledarverksamhet och annat, och dé var
(tron) nirvarande genom det, och det har sérskilt varit sjdlvreflektion och funderande.
Hér emellan har det ibland kommit mera till ytan och sedan har det hamnat i bakgrunden
igen, och nu har det aterigen kommit upp sérskilt genom att jag har en familj och har
gift mig. Sedan har jag deltagit 1 forsamlingens klubbar och evenemang med mitt eget
barn och --- nu handlar det mera om --- att jag vill respektera alla traditioner och goéra
dem synliga for mitt eget barn.”

For Ida var det viktigt att gifta sig kyrkligt och dopa sitt barn &ven om det inte var sa viktig for hennes
hustru. Allménna attityder mot sexuella minoriteter i kyrkan paverkar 4ndd hennes och hennes familjs

vardag.

Men visst, till exempel da --- ndr vi funderade pa dopprist och vigselpriést, da ringde vi
inte direkt for att frdga, utan det finns en webbplats dér det samlas vigselplatser och
festlokaler for regnbdgspar, samt préster som viger regnbédgspar. S vi fragade via den

8 ”Se tuntuu ehki pieneltd semmoselta henkiseltd vaatimukselta itselle, ettd jos sinne tilaan menee, ni sinne pitid mennd
tietosena siitd, ettd se on seurakunnan tila. Ja sinne tilaan pitdd menni tietosena siité, ettd sielld on ihmisid, jotka uskoo
Jumalaan. --- Et se tuntuu jotenki vdha hankalalta menné sinne, ku siin on semmonen pieni jénnite jotenki. Mutta en méa
jotenki oleta, ettd ne olettaa mun olevan jotenkin himouskova jos méd meen sinne, niinku et ehké se on semmonen iteltd
enemmaén tuleva ku semmonen et mé pelkiisin niitten asenteita tai jotain.” (Aino)

79”___ kymmenen vuotta sitten on tullu pydritty4 tuolla seuriksen isoskuvioissa ja muissa, jolloin se on ollu aika pinnassa
niinku sitd kautta, ja ehkd se on sitte ollu nimenomaan sitd omaa tutkiskelua ja ajatusta. Ja sitte ehké tés vélissi ni se on
ain vélil kdiyny pinnassa enemman ja sit se on taas jadny taka-alalle, ja sit nyt se on sit noussu uudelleen just sen myota
ku on perhe ja menny naimisiin. Ja sitten oman lapsen kanssa kiyny tuolla seurakunnan kerhoissa ja kirkkotapahtumissa
ja--- se on sitte nyt enemmaén semmosta --- et haluu kunnioittaa kaikkia perinteiti ja tuoda niitd nakyviks omalle lapselle.”
(Ida)
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vagen 1 stillet. Om man inte hade kéant till den mojligheten, att hitta en prast pa ett
sdkrare och enklare sétt, sa, ja... Det dr naturligtvis fortfarande sé att du méste friga om
de #r villiga att viga oss. S4 det skapar ganska mycket ojamlikhet bland ménniskor.°

Aino ndmner att &ven om hon ibland deltar i ndgon verksambhet, tdnker hon allmint inte pa kyrkan
sarskilt ofta och behover inte dess tjanster. Hon ndmner att de som dr kulturkristna, annars osdkra
eller till och med har en negativ instillning till kyrkan, skulle kanske gérna ga till nagot evenemang
till exempel om de dr ensamma men det kan vara ett forhinder att ga om man &r radd att nagon forsoker
omvinda en.®! Julia siger att hon forhaller sig positivt till kyrkan och tron, och det syns i hennes
vardag till exempel genom konkreta foremal som Frilsarkransen.®? Dessutom deltar hon ibland i

gudstjénster samt 1 kvéllar for unga vuxna som en férsamling ordnar.
Toni beskriver hur hans tro syns i hans vardag:

En tanke som enligt min uppfattning hor till den lutherska tankevérlden, &r att det helt
normala --- vérldsliga livet, innehallande till exempel arbetande pa ett sddant sitt att
man strévar efter att gora sitt arbete ordentligt och med en tanke att det liksom framjar
det gemensamma goda, utgor en del av det gudstjénstsarbete som minniskan som en
individ utdvar.®?

Att delta 1 kyrkans verksamhet kan vara ett sétt att praktisera sin tro 1 vardagen. Informanterna
beskriver hur och varfor de deltar eller inte deltar 1 kyrkans verksamhet. Alla informanter deltar 1
ndgon mén i kyrkans verksamhet, fast deltagandeaktiviteten varierar. Aino, Toni och Julia ndmner att
de ibland deltar i gudstjinster och Ida berittar att hon deltar sarskilt i forsamlingens familjeh6gméssor

och 1 olika evenemang som ér riktade till barnfamiljer.

80 »Mut kyl esimerkiks sillon --- mietittii kastepappia ja vihkipappia, ni ei lahetty soittelemaan suoraan kyseleméin, vaan
netistd l10ytyy semmonen sivusto, mihin on kerétty vihkipaikkoja ja juhlapaikkoja sateenkaaripareille, seké sit ssmmosia
pappeja jotka vihkii sateenkaaripareja. Ni lahettii enemmin sitd kautta sit kyselemad. Et jos ei ois ollu tietonen siitd
mahdollisuudesta, et 16ytéda toista kautta varmemmin ja helpommin, nii tota, se on tietysti vield se et sd joudut kysymaéén,
ettd suostutsd vihkii meitd. Nii kylhédn se eriarvoistaa aika paljon ihmisid.” (Ida)

81 ”Sinne ei valttdmattd sinne tapahtumaan mee jotenki semmoset ihmiset, jotka on jotenki vaakalaudalla, tai et ne on
jotenki just semmosia tapauskovia tai semmosia, melkein negatiivisesti uskontoihin suhtautuvia. Et nehin vois mielelldén
mennd pelaamaan muiden ihmisten kanssa, jos ne on vaikka yksindisid, mut niinku et sit ei valttimét mee, jos pelkda sitd
et siel vaik pyritdd kdannyttimaa.” (Aino)

82 Ett armband med 18 pérlor som alla har en egen betydelse. Frillsarkransen anvinds som hjilpmedel i bén och den ir
skapad av biskop Martin Lénnebo.

8 L uterilaiseen ajatusmaailmaan ehki ainakin omasta mielestini kuuluva ajatus siiti, ettd se ihan normaali ---maallinen
elama, pitden sisédllddn esimerkiks tyon tekemisen silleen etti pyrkii tekeméién oman tyonsi kunnolla ja silld ajatuksella
ettd se niinkun edistid yhteistd hyvad, niin on sekin osa semmosta jumalanpalvelusty6td mitd ihminen yksilona harjoittaa.”
(Toni)
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Aino berittar att hon kan gédrna gé till kyrkan och ”lyssna pa méssan” pd grund av fridfull stimning
och bra musik. Dessutom ldgger hon vikt vid sjdlva byggnadens utseende och papekar att hon mycket
hellre gér in i en gammal stenkyrka &n i ndgon mer modern kyrka. Aino berittar att kyrkan &r en
fridfull plats for att man vet att ingen kommer dit for att tala i telefon eller annars stora. Det finns
alltsa en tillit att om man gar dit for att lugna sig, far man ocksa gora det. Julia beskriver hur andra
aktiviteter i livet ibland forhindrar deltagandet i kyrkans verksamhet, sdrskilt pa veckosluten, men att
under vissa perioder deltar hon mer aktivt. Julias deltagande dr mer aktivt sérskilt under jul- och

pasktiden da det finns flera tillfdllen vid varierande tidpunkter.

Ida funderar hurdan hennes relation till kyrkan var efter tiden i ungdomsverksamheten men fore
familjebildandet. Att fa ett barn har fordndrat hennes deltagande och hon beskriver hur hon mellan

dessa tvé livsskeden inte deltog sa aktivt.

jag har kanske inte varit sa aktivt med i1 forsamlingens verksamhet d4, jag har ibland
deltagit men det har varit mera icke-aktivt, s att ibland tar jag mig tid for mig sjdlv och
lyssnar pa gospel, men det har inte varit s --- aktivt deltagande.®*

Toni ndmner att gudstjdnster kinns i detta livsskede som den mest tillgéngliga verksamhetsform som
kyrkan erbjuder. Toni funderar vidare pa sitt livsskede och dess paverkan pa deltagandet. Han
beskriver livsskedet ung vuxen som en tid fylld av fordndringar, och det har enligt honom en direkt

paverkan i hur delaktig man kan kdnna sig i kyrkan och dess verksamhet.

Jag tycker att verksamheten, och att bygga sitt liv i forsamlingen och kyrkans
verksamhet, skulle vara ett mer tillgéngligt och lockande alternativ for en person nér
den har trygghet, vetskap och fortroende for att det som byggs dér och hur mycket man
ger av sig sjilv --- skulle dé vara en bestdende sak, inte ndgot som forsvinner under en
forutbestdmd och specifik tidsperiod om man inte har uppfyllt vissa mal.®

Det nuvarande livsskedet som ung vuxen och deltagandemdjligheter 1 kyrkan under detta skede

betraktas av informanterna som begrinsade. Bdde Aino och Toni beskriver sina roller som

84 »EhKk4 ei oo sillo tavallaa nii aktiivisesti ollu kirkon toiminnas mukana, et sillon téllon kdyny joo mut se on ollu semmost
hiljasempaa, aika semmost et hetkittdin ottaa sen oman ajan ja kuuntelee gospelia, mutta ei niin --- aktiivista toimintaa.”
(Ida)

8 »Mun mielestdi --- toiminta ja eldmdn rakentaminen sinne seurakuntaan ja siihen kirkon toimintaan olisi
lahestyttdvampéd ja semmonen houkuttelevampi vaihtoehto ihmiselle sillon jos silld on turva, tieto ja luottamus siihen
ettd se mitd se sinne rakentaa ja miten paljon se itsestddn sinne antaa --- on sitten semmonen asia miké olis pysyva eika
semmonen asia mikd niinkun ldhtee jollain sdddetyll4 ja tietylld ajanjaksolla pois jos et ole tété ja tité tiettyd maalia ehtinyt
siind vaiheessa tdyttdmaén.” (Toni)
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medlemmar 1 kyrkan under detta livsskede som passiva. Toni hdnvisar vid flera tillfdllen till hur han

tanker att situationen kommer att forindras i framtiden.

Sjalv --- véntar jag pd att nagon gang i framtiden, genom familjeaktiviteter, kunna
atervinda --- lite som en fullstdndig medlem av kyrkan. Och om verksamheten tanker
jag att --- det finns verkligen mycket av den, det har varit ganska bra information om
vad som finns. --- Det &r verkligen inget annat som stor mig speciellt, forutom att det
kidnns som att det i denna livssituation inte finns ndgon sadan aktivitet som stérker
forsamlingsidentiteten, som inte krdver att man har en familj --- och det handlar inte ens
om att jag inte skulle vilja ha en familj ndgon gang i framtiden, det &r bara inte mgojligt

for tillfillet kanske pa grund av min livssituation

Han beskriver sin erfarenhet om den nuvarande situationen och hur kyrkan enligt honom f6rhéller sig
till en medlem som han, en ung vuxen som inte &nnu har en familj utan studerar och &r i bérjan av sin

karriar.

Jag dr nu 1 ett livsskede dér kyrkan inte riktigt --- vet vad den borde erbjuda for
forsamlingsmedlemmen, eller om de (unga vuxna) dverhuvudtaget behdver nagot. Det
kénns lite som att det hér --- livsskedet som ung vuxen som studerar och &r i borjan av
sin karridr, --- dr en forsamlingsmedlem, som dr som en medlem véardefull for
forsamlingen, men forsamlingen vet inte riktigt hur den ska anvénda dessa medlemmar
eller hur den skulle gora dem delaktiga.’’

Julia har hittat ett relevant sammanhang for sig sjélv i kyrkan med tanke pa hennes livsskede. Det
skedde @ndd inte genast utan tog ndgra dr. Hon beskriver varfor det forst kdndes svart att hitta

passande verksambhet.

Jag fick hem en broschyr som vidlkomnade mig till (den nya) foérsamlingen: hér dr all
vér verksamhet som vi erbjuder. Det fanns ndgra barngrupper och familjegrupper och -
-- du skulle antingen behdva vara under skoldldern eller tonaring for att fa delta i vissa
grupper, eller sa skulle du behdva vara 15-18 ar gammal, inte éldre. Eller sa skulle jag
behodva ha barn, eller vara arbetslds, invandrare eller pensionér. Jag vet inte, men alla

86 Itse --- odotan sitd, ettd joskus sitten --- perhetoiminnan my®oté pésis takasin --- viihidn niinkun tdysivaltaiseksi kirkon
jdseneksi. Ja siitd toiminnasta mé ajattelen ettd --- sitd on kylld paljon, niistd on ollu ithan hyvin tiedotusta, --- ei mua
tosiaan siind erityisesti haittaa mikd&n muu kun se, ettd tuntuu siltd ettd tdssd eldméntilanteessa sielld ei oo semmosta
seurakuntaidentiteettid vahvistavaa toimintaa, miké ei vaadi sitd ettd on perheellinen. --- Eiki itelld oo kyse edes siitéd
etteiko haluaisi joskus olla perheellinen, se ei vaan vield ole eldméntilanteen takia ehkd mahdollista.” (Toni)

87 »M4 olen nyt semmosessa eliminvaiheessa, missi kirkko ei oikeen --- tiedi sité, ettd miti seurakuntalaiselle siind
kohtaa pitéisi tarjota, tai ettd ne edes tarvitsisi mitdén. --- Tuntuu védhin siltd, ettd se --- eldmanvaihe tilleen nuorena
aikuisena opiskellessa ja tyouran alkupddssd, mutta ennen perheenperustamista, --- on semmonen niinkun seurakunnan
jésen, joka on jasenend kylld seurakunnalle arvokas, mutta seurakunta ei oikein tiedd mihin niitd kyseisii jasenia kayttaa,
tai miten niitd vois osallistaa.” (Toni)
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dessa grupper var strikt namngivna som till exempel de arbetslosas tekvillar eller
pensiondrernas stickcirkel. Sa kanske hade jag kunnat vara intresserad av tekvillarna,
eller stickcirkeln hade kanske varit nagot for mig, men --- eftersom maélgrupperna var
strikt begransade och ingen av mélgrupperna var for studerande eller unga vuxna, da
kiindes det som att de kanske inte vill ha mig hr.®

Informanterna beskriver sina behov och dnskemal av kyrkan. Behovet av att 4 information om det
som hénder 1 kyrkan kom fram i bdde Ainos och Tonis intervju. Toni foreslar att forsamlingen skulle
ordna nagon slags kvill for nya forsamlingsmedlemmar, dit man kunde ga nér man har flyttat till
ndgot av forsamlingens omraden, och genom den triffa manniskor med vilka man skulle borja bade
delta och sjilv organisera verksamhet. Han nimner att det att man sjilv kunde organisera verksamhet
var en stor faktor i varfor kyrkans verksamhet kdndes meningsfullt under och efter skriftskolan. Toni
beréttar vad som enligt honom gjorde ungdomsverksamheten sa betydelsefullt, och tilldgger att han

fortfarande skulle 6nska och behodva sadant.

Verksamheten liksom ’limmade ithop gruppen’, och da var det léttare att organisera
andra aktiviteter --- pd fritiden med samma grupp, vilket gjorde det till en grupp. Vi
blev en grupp. Det fanns --- fritidsaktiviteter, briddspelskvéllar och sddant som
organiserades av forsamlingsmedlemmar. Initiativet for det kom frdn ménniskor dé de
hade en grupp dér de kénde att de &r en del av gruppen och hade 6nskan och viljan samt
en trygg mojlighet att sjilv delta i verksamhetens organisering. Pa grund av det var
ansvaret for verksamhetens organisering inte ldngre helt fOrsamlingens utan
forsamlingsmedlemmarnas grupp borjade sedan sjédlv organisera verksamheten for sig
sjilv. Det blev liksom en grupp.®’

Julia tdnker pa ett motsatt sitt om verksamheten och dess organisering. Hon vill inte vara den som
organiserar utan det dr viktigt for henne att kunna vara en deltagare som fir bara ta emot det som
ndgon annan har planerat och organiserat. Hon beskriver det sa hér:

8 » M4 sain kotiin sellasen esitteen, ettd tervetuloa (uuteen) seurakuntaan, tissd meidéan kaikki toiminta mitd me tarjotaan.
Sielld oli jotain lastenkerhoa ja perhekerhoa ja --- et ois pitény olla niinku alle kouluikénen lapsi, tai varhaisnuori, et ois
padssy joihinki kerhoihin, tai sit ois pitédny olla 15—18-vuotias, ei yli, tai mulla ois pitény olla lapsia, tai mun ois pitény
olla ty6ton tai maahanmuuttaja tai eldkeldinen. Emmatiid, mut ne kaikki ryhmit oli nimetty niinku sillee tiukasti, vaikka
tyottomien teeillat tai eldkeldisten neulepiiri. Et mua ehkd ois voinu kiinnostaa teeillat, tai mua ois voinu kiinnostaa
neulepuikkopiiri, mut --- ku siiné oli tiukasti rajattu se kohderyhma ja mikdén kohderyhmisté ei ollu opiskelijat tai nuoret
aikuiset, ni sitte oli vdha sillee ettd ei minua varmaan sitten tinne haluta.” (Julia)

8 »___ toiminta liimasi sen porukan kasaan, jolloin oli sit helpompi jirjestid muuta tekemistd --- vapaa-ajalla samalla
porukalla, jolloin siitd tuli --- ryhma. Ryhméydyttiin paremmin. Et oli sit --- timm0std vapaa-ajan toimintaa, lautapeli-
iltoja sun muuta mité sit jarjestettiin --- seurakuntalaisten kesken. --- Alote semmosiin hommiin tuli ihmisisté sillon kun
oli semmonen ryhmé, missé ne koki olevansa osa sitd porukkaa ja oli --- halu ja tahto ja turvallinen mahdollisuus siihen
ettd pédsi sitten itse osallistumaan --- toiminnan jarjestaimiseen, jolloin se toiminnan jérjestdmisen vastuu ei endé tiysin -
-- jaanyt sille seurakunnalle vaan se --- seurakuntalaisten ryhmai --- rupesi sitten --- jarjestimadn --- itse itselleen sen
toiminnan. Siitd tuli semmonen niinkun porukka.” (Toni)
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Jag deltar mest i sddana aktiviteter dir jag sjilv ar pa sa kallat mottagande hall, det vill
sdga dir jag inte behover ordna nagot for mig sjalv eller for ndgon annan. Jag gor det si
mycket pd andra stillen --- jag har s& mycket ansvar och arrangemangsansvar och
planeringsansvar till exempel inom scouterna, sa da vill jag ha négot dit jag bara kan gé
och vara bara jag och gora det for mig sjilv, och inte alltid vara ansvarig for allting
Overallt. Men --- jag tror att om jag inte hade sa mycket ansvarsuppgifter, da skulle jag
sikert kunna gora nagra frivilliga insatser.”

Toni beskriver sina behov av kyrkan och kyrkans verksamhet samt funderar varfor han inte vid alla
tillféllen ser aldersbegrdnsningar i forsamlingens verksamhet eller verksamhet organiserat for en

specifik aldersgrupp som nyttiga.

Aven om man skulle vara i samma livssituation men vid 40 ars &lder, sa skulle behoven
vara likadana. Behovet av det sociala livet, behovet av identitet, behovet av att kunna
leva den egna identiteten ocksé genom kyrkan — de forsvinner inte med &ldern, d&ven om
man inte skulle bilda famil;.”!

Aven om Toni och Julia tinker pa olika sitt om verksamhetens organisering, uttrycker de bada en
liknande vilja att sudda ut aldersgranser. Som ett alternativ till detta presenterar Julia ocksa att man
skulle kunna skapa en egen kategori for de unga vuxna. Den forsamling i1 vars verksamhet Julia nu
deltar forsoker organisera verksamhet dver aldersgranser, och det dr en orsak till att Julia trivs i den

forsamlingens verksamhet. Det &r ndgonting som hon 6nskar av kyrkan ocksa allmént.

Antingen sd att utdver kategorin for pensiondrer och familjernas familjecafékategori,
skulle det finnas en kategori for unga vuxna eller s att dessa kategorier pa ndgot sétt
skulle brytas ner s4 att alla skulle vara mer vilkomna till allt pa ndgot sitt.*?

Toni Onskar att det skulle finnas mer mojligheter att samlas och tillbringa tid tillsammans utan att

fokusera péd ndgot sakinnehall. Han hanvisar till exempel till foreldsningar eller diskussionskvéllar

% »Qsallistun 1hinni sellaiseen toimintaan, jossa olen itse ns. saamapuolella, eli missi minun ei tarvitse itse itselleni
jérjestdd eikd kenellekddn toiselle mitddn, mé teen sitd niin paljon niinku muualla. --- M oon niin paljon vastuussa ja
jérjestdmisvastuussa ja suunnitteluvastuussa esim partiossa, ni sit ma haluun et mul on joku semmonen mihin mé voin
vaan mennd ja olla niinkun vaan mind ja tehdé sitd niinkun minulle, eiké silleen olla niinkun aina kaikkialla vastuussa
kaikesta. Mut --- kyl mé aattelen et jos mulla ei ois niinku vastuutehtévid noin paljon, ni kyl mé sit voisin tehd vaikka
jotain vapaaehtoisjuttuja.” (Julia)

91 ”Vaikka niinkun olis samassa elimintilanteessa mutta nelkytvuotias, niin ne tarpeet olis mulla tiysin samanlaiset. Se -
-- tarve siihen sosiaaliseen eldméén, tarve siithen identiteettiin, tarve voida eldi sitd omaa identiteettid myo0s sielld kirkon
kautta, niin ei sikdli poistu idn myotd, vaikkei perhettd perustaiskaan.” (Toni)

92>Joko niin, ettd sen lisiks ettd on se elikeldisten lokero ja sit se perheiden perhekahvilalokero, et ois joko nuoret aikuiset
-lokero, tai niin ettd niitd lokeroita jotenkin purettais, ettd kaikki olis tavallaan tervetulleempia kaikkeen.” (Julia)
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kring nigot specifikt &mne som en aktivitet som lyckas med att samla ménniskor men som @nda inte

ar sadan verksamhet som han skulle onska.

Tanken 1 bakgrunden verkar vara sadan att man fokuserar pa sakinnehallet, till exempel
pa att diskutera nagot --- och sadant som vanligt umgénge och fritid blir da mindre. Det
ar sadant dir man skulle kunna ldra kénna ménniskor och bygga ndgot, mer av nagot
personligt viktigt ocksd pa andra sétt, genom sociala relationer och inte bara i
forhallande till ndgon sak.”

Informanterna beréttar om de tankar som vécks hos dem om ménniskor med olika &sikter och
véarderingar. Aino beskriver den sociala sidan, som redan vid skriftskoltiden betydde mycket for
henne och fick henne att 6verhuvudtaget ga till skriftskolan och hjélpledarutbildning. Behovet av
likhet och att traffa likasinnade méinniskor far en stor roll ocksa da nér hon beskriver sitt potentiella
deltagande i kyrkans verksamhet. Hon forhéller sig skeptisk till potentiella meningsskiljaktigheter

och tvivlar pa att verksamheten skulle vara nyttigt for en om det finns ménniskor med for olika asikter.

Sadana som den dir bradspelskvillen, sddana dir lag troskel-evenemang, som samlar
ménniskor kring ndgot, det behdver nddvindigtvis inte vara religion, utan det kan vara
en hobby eller nagon aktivitet. Man skulle fa dit pa nagot sétt liknande méanniskor, s
att det skulle vara till ndgon nytta. Man far inte riktigt ndgonting ut av det om det finns
folk dir som ténker pé olika sétt om saker.”*

Julia poédngterar att hon &r intresserad av ménniskors olika tankesitt, &tminstone om intresset &r
omsesidigt. Trots sin positiva instéllning till annorlunda tankesitt ser hon potentiella risker som skulle

kunna paverka hennes deltagande i forsamlingens verksamhet.

Om jag vet att en person tinker pd tron pa ett véldigt annorlunda sitt &n jag, men --- den
ar annars oppen, och --- om hen inte forsoker pé ett ndgot sétt att omvinda mig till sin
Overtygelse, utan snarare kan berétta om sina egna tankar och dven &r intresserad av
mina tankar, dé tycker jag att det ar valdigt trevligt. Men jag skulle inte orka g till en
plats dir nagon hela tiden tycker att homosexualitet dr synd och... --- Det kan finnas

93> Ajatus tuntuu taustalla olevan semmonen, ettd keskitytéan siihen asiasisdltoon, vaikka keskustelemaan jostain --- ja
semmosta niinkun perushengailua ja vapaa-aikaa on sitten vihemman. Semmosta missa niinkun vois tutustua ihmisiin
ja rakentaa siitd semmosta, enemmén itselle tirkedd asiaa my0Os muilla tavoin, niinku sosiaalisten suhteiden kautta kun
pelkéstddn sen asian suhteen.” (Toni)

% »Sen tyyppiset ku se lautapeli-ilta, ssmmoset matalan kynnyksen --- tapahtumat, mitki tuo jonku asian takia ihmisii
yhteen, et se ei valttdmatti nyt olis se uskonto, vaan et se on joku harrastus tai joku tekeminen. --- Sinne sais --- jotenki
samantyyppisid ihmisid, ni sit siit ois jotaki hyotya. --- Ei siit saa oikeen mitéén irti, jos siel on vdhdn semmosta --- eri
tavoin asioista ajattelevaa porukkaa.” (Aino)

34



anstéllda som inte tycker att kvinnliga préster skulle existera, sa ja, jag skulle nog inte
vilja gé till en sidan plats.”

For Ida utgdr meningsskiljaktigheter inte nddvéndigtvis ett hinder nir det géller deltagande dven om
det 1 vissa fall har med hennes identitet att gora. Det forutsitter anda enligt henne att hon maste pa
vissa stillen lata bli att berdtta vad hon tédnker for att det finns en skillnad mellan henne och nagra
andra som deltar i en viss verksamhet i forsamlingen. Hon beskriver sin erfarenhet om detta pa

foljande sétt:

Ibland kénner jag en slags tvetydighet, men kanske har jag bara insett att jag tror pd mitt
sdtt och att det inte dr nagot jag behdver betona sd mycket. Jag stoder inte allt
fullstindigt, men jag kan dnda delta i verksamhet ddr den hédr tvetydigheten inte
nddvindigtvis blir s tydlig.”®

Idas behov av kyrkan handlar om méngsidigare verksamhet samt sékerheten om att den verksamhet
som hon deltar i inte kommer att forsvinna. Hon lyfter fram det som hon har hort om hur resurserna

delas 1 kyrkan och ndmner att séttet pd vilket de delas inte lyckas mota hennes behov av kyrkan.

Man kunde kanske bredda huvudvikten fran sondagsmorgonens kyrkostund ut till lite
annat, om man ténker pé till exempel resursfordelning. --- Man blir av med sédana
utrymmen dér det ordnas klubbar och annan mer avslappnad verksamhet, men kyrkor
blir kvar. Man tar bort resurser fran sddan verksamhet dit det kommer --- kanske lite
farre manniskor, men kanske en méngsidigare grupp. --- Det finns en méssa 1 varje
stadsdels kyrka pa sondagsmorgon, sa att varje dldre ménniska som vill ga dit kan gora
det. --- Kanske man kunde fundera pd om man kunde balansera det lite.”’

% »Jos mi tiidn et ihminen ajattelee niinku vaik uskosta tosi eri tavalla ku mind, mut --- hén on muuten sellanen avoin,
ja --- jos hén ei niinku sillee tollee sithen omaan vakaukseen yritd tavallaan kaénnyttdd, vaan sillee voi kertoa omista
ajatuksistaan, ja niinku on samalla niinku kiinnostunu mun ajatuksista, ni mun mielesté sellanen on silleen niinku tosi
mukavaa. Mut emma kyl niinku jaksais sellaseen paikkaan menné, missd joku koko ajan niinku ois sillee ettd homous on
syntid ja --- saattaa olla tyontekijoitd, joiden mielestd naispappeus ei ole oikee juttu, ni joo, emma kyl sellasee vilittéis
hirveesti mennd.” (Julia)

% »Vlilla on semmosta ristiriidan tunnetta, mut ehké sit on vaa todennu niin, ettd ma uskon omalla tavallani ja se ei 0o
semmonen asia mitd tarvii sit taas kauheesti tuoda esille. Et mé en ihan allekirjota kaikkee, mutta pystyn kuitenki olee
mukana toiminnassa, missa se ei varsinaisesti sitte tuu se ristiriita niin esiin.” (Ida)

97 »__. Ehk4 sitd pddpainoa sieltd sunnuntain aamun kirkkohetkesti vois yrittdd --- laajentaa vihan muuhun, et jos miettii
esimerkiks resurssien jakoa --- niin se, ettd hdvitetdin semmosia tiloja missa jarjestetddn kerhoja ja rennompaa ohjelmaa,
mutta kirkot on ja pysyy. Vihennetdd muuta aikaa semmosist toiminnoist missd kdy --- ehkd vihemmain porukkaa, mut
missd kdy ehkd monipuolisemmin porukkaa. Ettd joka kaupunginosassa on sunnuntaiaamuna kirkko, ettd jokainen

vanhempi henkild, joka sinne haluaa padsté ni padsee, ehka sitd vois vaha miettii et pystyisko sitd vdha tasapainottamaan.”
(Ida)
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I citaten kommer dven fram hur Ida skiljer sig sjdlv fran de “dldre manniskor” som vill delta i
hogmaissan pa sondagsmorgonen. Hon ser inte sig sjdlv som en del av den gruppen och upplever att
hennes behov inte blir bemoétta nér de dldre far gé i kyrkan varje sondag men férsamlingen blir av
med de utrymmen dér det organiseras sadan verksamhet som hon skulle vilja delta i. Dessutom lyfter
Ida fram behovet av att kunna delta i regnbagsmaissor, ndgot som inte for tillfallet & mdjligt i hennes
hemforsamling. Hon talar ockséd om de allméinna attityderna mot sexuella minoriteter i kyrkan. Hon
ndmner som en Onskan att man skulle vara mer transparent sé att det skulle vara lattare att veta vart

man ar valkommen.

Om man tinker pa det ur regnbagsmanniskans perspektiv, sé tror jag att det for manga
som inte annars dr bekanta med kyrkans verksamhet finns en ganska hog troskel att
prova hur man blir bemétt pa olika platser. Till exempel i den omrostning som gjordes
1 var (forsamlings) kyrka si fortsdtter man fortfarande med att inte arrangera
regnbdgsmissor. --- I (hemstaden) har jag inte heller sett s ménga stéillen dar det
verkligen flaggas for att alla dr vilkomna, 4ven om det finns ndgot i samband med Pride,
men kanske de som anser att det dr viktigt skulle kunna gora det lite mer synligt vart
man ir vilkommen, s att siga.”

Julia ndmner att det hon bade far fran kyrkan och behover av den ér att kyrkan &r och ska fortsatta
vara en slags motkraft mot det prestationscentrerade samhillet. Hon forknippar budskapet som
forstirker tanken att man récker till som sddan man &r med kyrkan och upplever den som viktig. Med

andra ord lyckas kyrkan med att forstidrka hennes sjdlvbild och det dr ndgot som hon ocksé behdver.

Forsamlingens verksamhet har en véldigt viktig roll for mig pé sa sitt att nagon aktivt
pdminner mig om att du ricker precis som du dr, du behdver inte kunna gora alla dessa
saker, atminstone inte pa en géng, och att du &r helt bra och tillracklig bara for att du
finns.*

% »Jos ajattelee sateenkaari-ihmisen kannalta, nii veikkaan et kauheen monelle, jolle ei taas kirkon toiminta muuten oo
tuttu, ni on aika iso kynnys ldhtee kokeilemaa et miten misséki otetaa vastaa. Ja esimerkiks tossa meién (seurakunnan)
kirkossa tehdyssa dénestyksessé, niin edelleenkéén ei aleta jéarjestda sateenkaarimessuja. --- Eihédn (kotikaupungissaakan)
esimerkiks kauheen monessa paikkaa en oo ndhny et olis kauheesti liputettu sen puolesta et tinne vaa kaikki, et aina
satunnaisesti priden yhteydessd on jotain joo, mut et ehki sitd vois ainakin ne jotka kokee sen tirkeeks, ni tehd vdhi
nikyvidmmaks et mihin ollaa tervetulleita niin sanotusti.” (Ida)

9 »Seurakunnan toiminnalla on niinku mulle tosi térkee rooli sillee, etti joku muistuttaa mua aktiivisesti siité, ettd sini
riitdt ihan tuollaisena, sinun ei tarvitse pystyd tekeméaan kaikkia nditd asioita ainakaan kerralla, ja niinku et si olet aivan
hyvé ja aivan riittdvé ihan vaan pelkéstédn sen takia ettd sé olet.” (Julia)
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Ett annat behov som Julia uttrycker dr behovet av gemenskap. Hon beskriver hurdan gemenskap
kyrkan enligt henne kan ge och vad hon behdver sérskilt av kyrkans gemenskap, och hur den skiljer

fran de andra gemenskaper som finns i hennes liv.

Négon form av gemenskap. Sadan gemenskap som inte bara ir ens egna vénner eller
bekanta, ndra och kira, utan ndgot mer allmint gemensamt. S& att man kan dela
gemenskapen med frimmande ménniskor.'%

Toni funderar pa ett exempel dar han upplever att kyrkan inte lyckas med att méta de behov som han
har. For honom &r det viktigt att kunna uppleva att kyrkan och dess verksamhet skulle pa ndgot sitt
vara en del av hans identitet. Att hora till en grupp skulle hjdlpa med det. Han gor en skillnad mellan
att hora till en grupp och att gora ndgot som en grupp. Enligt honom dr man inte automatiskt en del

av en grupp om man gor nagot tillsammans med en grupp, utan det krdver ndgot mera.

Det kinns som att det finns aktiviteter for véar aldersgrupp i forsamlingen, men att den
aktiviteten inte dr sddant dar man pa nagot sétt kan integrera den som en del av ens
identitet. I stdllet kiinns det lite som att det dr pa samma sitt en hobby som att ga till
gymmet eller delta i en bokcirkel — det kénns inte som ndgot dar man dr en del av en
grupp. Det kiinns som en grupp dir man gor saker tillsammans. '*!

Aino har ett behov av att fa information i1 sddana kanaler som hon sjilv foljer. Hon ndmner att hon

inte dr van vid att kolla pd forsamlingens evenemangskalender och foljer inte nigra forsamlingars

konton pa sociala medier. Som ett exempel berittar hon om ett fall da hon ség ett inligg pa Jodel'*

om bredspelskvéllar som ar organiserade av forsamlingen.

Det &r nyttigt pa grund av att --- det inte var pétringande, eftersom det bara var ett
inldgg, men den var pa en sddan kanal --- dir man stotte pd den, &ven om man inte foljer
ndgon religios kanal. For det &r troligen inte sédrskilt starkt kopplat till religion, och da
ar det anvédndbart att informera om det ocksa 1 sddana kanaler dir personer som jag kan

100> Jonkunnakdstd yhteisollisyyttd. Niinku sellasta yhteis6llisyyttd, mikd ei oo vaan ne omat kaverit tai --- tutut,
laheiset, vaan sellasta jotain niinkun yleisempai yhteisollisyytté. Sillee et voi olla yhteisdllinen vieraitten ihmisten
kanssa.” (Julia)

101 ”Tyntuu et --- omalle ikdluokalle on toimintaa seurakunnassa, mut et se toiminta ei 0o semmosta --- minkd kautta voi
niinkun ottaa sen silleen osaksi omaa identiteettidéin, vaan se on vdhdn samalla tavalla harrastus, kun salilla kdynti tai
lukupiiri. --- Se ei tunnu semmoselta asialta, missé olisi osana jotakin ryhmai. Se tuntuu ryhmalti, jolla tehddin asioita.”
(Toni)

102 En app dér man kan diskutera anonymt.
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stota pa det, eftersom det formodligen fanns nagot om det pa forsamlingens Instagram,

men inte foljer jag sddant.'%

13»Se on hyodyllistd sen takia, ettd --- se ei ollu mitédén tuputtamista, kun se oli vaan yks jodlaus, mut se oli ssmmosella
kanavalla --- missd sithen tormads, vaikkei seuraa mitddn niinkun uskonnollista asiaa. Koska eihén se, oletettavasti, ei
varmaan ole mitenkéén suuresti uskontoon liittyvi, ja se on sillon ihan hyodyllisté, ettd siitd tiedotetaan semmosissakin
kanavissa missd semmoset ku miné voi siithen tormété, koska varmaa siité oli jossain seurakunnan Instagramissa, mutta

ku en mi seuraa semmosta.” (Aino)
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4. Analys

I detta kapitel analyserar jag intervjuerna med informanterna med hjilp av de fyra ramarna som jag
presenterade i1 kapitel 2. Varje ram behandlas i ett eget underkapitel. Indelningen i fyra ramar ar gjord

enligt min tolkning, och den kom inte fram i sjdlva intervjusituationen.

4.1. Analys i enlighet med den existentiella ramen

Den existentiella ramen innebédr vérderingar och attityder, tankar om det transcendenta samt
existentiella fragor sdsom meningen med livet eller vad som sker efter doden. De av mina
intervjufragor som handlar om vad som &r viktigt i livet och fragan om informanternas vérderingar
syftade till att ge information om sadana berdringspunkter mellan kyrkan och unga vuxna som kan

forstas utifran den existentiella ramen.

Valfrihet, individualism och autenticitet kommer i1 denna ram fram som viktiga och definierande
vérderingar for unga vuxna. Valfrihet syns i individens instéllning till olika gemenskaper dd man vill
sjdlv vilja de gemenskaper man hor till. Individualism péverkar exempelvis sa att valet av att hora
till en gemenskap vill goras sjdlv. Det racker inte att nagon annan har gjort valet att tillhora
gemenskapen for en. Autenticitet syns 1 att man betonar den personliga trons betydelse och dkthet.

De virderingar som betonas 1 denna ram kommer ocksa fram i intervjuerna med mina informanter.

Aino exempelvis ser att religionen dr ndgot som man aktivt ska vilja, tro pa och pa négot sétt tillampa
1 livet. Om man inte vill gora det, da kan man enligt henne inte kalla sig sjdlv troende. Aino ndmner
att hon har ett mentalt krav pa sig sjilv ndr hon ens tdnker att g in i forsamlingens utrymme. Hon
funderar pa i vilken man ar det acceptabelt att forutsétta att de andra som deltar i verksamheten tror
pa Gud. Dessutom forutsétter hon av sig sjidlv ndgon slags medvetenhet om att det dr forsamlingens
utrymme dér det kan finnas troende méinniskor. Av mina informanter &r Aino den enda som inte har
varit aktivt med i forsamlingens verksamhet efter hjdlpledarutbildningen. Kanske &r det sa att
eftersom hon inte personligen upplever kristendomen sa betydelsefull, krdver hon ocksd mer av sig

sjalv jamfort med dem som har varit aktivt med 1 féorsamlingens verksamhet under en ldngre period.

Individualism och valfrihet kommer i intervjuerna fram som definierande véarderingar. Mina
informanter vill sjdlv vidlja sina gemenskaper beroende pd hurdana vérderingar institutionen betonar.
Aven de andra deltagarnas virderingar paverkar. Det kommer exempelvis fram i ngra citat frin mina

intervjuer att om man misstinker att andra medlemmar i gemenskapen ténker annorlunda om de
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frdgor som é&r viktiga for informanten sjilv, kan det vara en orsak att inte delta. De ndimnde fragor om
sexuella minoriteter och kvinnoprésterskap som exempel pa sadana fragor dir de vet att det finns
vérdekonflikter. Erfarenheten om att det finns olika asikter i kyrkan kommer antingen fran det som
skrivs 1 nyheter eller fran personliga erfarenheten fran olika gemenskaper i kyrkan. Redan vetskapen
att det kan finnas annorlunda asikter i viktiga frdgor kan vara en orsak att inte ga till ndgon

forsamlingens verksamhet. Det i sin tur kan leda till privat andlighetsutdvande.

I teorin ar olika asikter 1 vardefragor inte ett problem, om det finns ett dmsesidigt intresse och respekt.
Informanterna lyfter ocksa fram 6nskemal om att kyrkan skulle klart ta stdllning och uttrycka sin asikt
om de vérderingar som ar viktiga for dem. Toni pépekar att han inte har nagot problem med de
viarderingar som kyrkan enligt honom representerar, dven om han vet att det finns
meningsskiljaktigheter ocksé 1 sddana saker som &r viktiga for honom. Julia beréttar att skiljande
asikter inte dr ett problem 1 sig om man kan diskutera dem sakligt och respektera den andre. Ida
beréttar att hon har valt att inte tala hogt om sina &sikter var som helst eftersom hon vet att det finns
minniskor med avvikande &sikter och en mgjlighet till vardekonflikt, men att det inte 1 sig utgor en

orsak att undvika kyrkans gemenskaper eller verksamhet.

Virdefragor paverkar d4nda i ndgon man unga vuxnas deltagande. Paverkan kan vara positivare ifall
informanten har tidigare varit med 1 forsamlingens verksamhet dér hen har upplevt att det finns
respekt for olika dsikter. Om informanten 1 stéllet inte har haft mycket kontakt med férsamlingens
verksamhet kan troskeln kdnnas hogre. Bristen pa erfarenhet av forsamlingen, dess verksamhet och
olika attityder som finns i den, kan skapa misstankar om att man kanske inte blir bemdtt pa ett
respekterande sitt. Ett av de behov som kom fram i de flesta intervjuer var att kyrkan skulle ta
stdllning och uttrycka sin dsikt. Nar man kréver autenticitet av sig sjilv vill man ocksd ha det frin
kyrkans sida, for att det &r ldttare att vara trogen mot sina egna vérderingar om man far tydligt veta
vad kyrkan som institution representerar och accepterar. Da kan man spegla kyrkans véarderingar mot
de egna vérderingarna och gora ett beslut om de egna virderingarna passar tillrackligt ihop med

kyrkans virderingar.

I intervjufrdgorna ndmndes det inte direkt ndgra existentiella frdgor, men déden dr ndgonting som
dndd kom upp i alla intervjuer. Tre av fyra informanter, Toni, Ida och Julia, upplevde att kyrkan, tron
och religionen har pé nagot sétt hjdlpt dem med existentiella fragor sdsom ddden. Toni och Ida
berdttade om personliga erfarenheter da kyrkan har varit ndrvarande kring fragan om dod och béda
berittar att de tror att det &tminstone finns en mojlighet att allt inte slutar nér livet pa jorden tar slut,
utan att det kan finnas nagot dven efter doden. Julia har deltagit 1 forsamlingens diskussionskvillar
som har handlat om ddden, och upplever att hon har fétt nytta av dem. Den fjérde informanten, Aino,
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funderade ocksd pa dodens och religionens forhdllande men ansag inte det vara nagonting som
berdrde henne eller hennes liv. Aino ndmnde att det finns manniskor som kan fatta beslut i livet enligt
vad de tanker att beslutets foljder kommer att vara med tanke pé livet efter detta, men eftersom hon

inte tdnker att det finns nagot efter déden, gor hon inte sa.

Overlag kan man konstatera att de flesta av informanterna upplever att kyrkan kan svara pa deras
behov ndr det handlar om existentiella fragor. Nér det géller doden kan kyrkans budskap och
undervisning vara trostande och ge hopp. Dessutom kan kyrkan ge konkreta hjdlpmedel nér det géller
att mota doden. En av informanterna, Julia, ndmner &dven hur hon ser kyrkans anstidllda som
professionella i att mota doden och litar darfor pa det att hon kan {2 hjélp av kyrkan nér det géller den

hir existentiella fragan.

I den existentiella ramen lyckas kyrkan till storsta delen med att mota ungdomar angdende
existentiella fradgor. Endast en informant, Aino, nimner att kyrkan inte hjdlper med att hitta ndgon
mening med livet eller inte padverkar hennes tankar kring doden. De andra informanter far ddremot
trost och hopp nir det giller doden och kan édven hitta berdringspunkter med sina egna och kyrkans
varderingar, dven om de vet att det dven finns annorlunda asikter. De annorlunda asikterna kan
forhindra deltagandet i vissa verksamheter men paverkar inte direkt informanternas forméga att andé
kénna att deras egna vérderingar kan vara i linje med det som kyrkan undervisar. Det som kyrkan
dnd4 inte lyckas med &tminstone med alla informanterna &r att ta stdllning 1 viktiga frdgor som
institution, och det dr ndgot som skapar osékerhet eller fordomar. Informanterna forstér att det kan
finnas individer med annorlunda &sikter men kréver pa nagot sitt att kyrkan som institution skulle

klarare ta stidllning i de viktiga fragorna.

4.2. Analys i enlighet med identitetsramen

Mina intervjufrdgor om informanternas forhallande till kyrkan, och om forhéllandet har foréndrats
fran hur det tidigare har varit, syftar pa att fi information om hurdan betydelse de berdéringspunkter
som ryms inom identitetsramen har for unga vuxna. Identitetsramen innebdr den personliga tron,

kéinslan att tillhora ndgonting och olika sétt att anvédnda sig av religion.

Unga vuxnas religiositetsformande paverkas enligt denna ram av stora fordndringar i livet.
Religiositetsformande behandlas ur bade kulturella och biologiska faktorers synvinklar. A ena sidan
kan de stora fordndringar som ofta sker 1 unga vuxnas liv leda till minskad aktivitet niar det géller

deltagande i1 kyrkans verksamhet. Foljden av detta kan vara distansering fran kyrkan, vilket i sin tur
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kan leda till att man skriver sig ut ur kyrkan. A andra sidan kan religion och andligt sékande fungera

som ett slags motkraft till det prestationscentrerade samhéllet.

De verkar vara sé att de av mina informanter, som har fétt en kristen uppfostran, vill antingen fora
den kristna tron vidare till sina barn nu, eller ser familjelivet som en mojlighet att ater bli en mer aktiv
medlem 1 kyrkan. Bland mina informanter &r situationen alltsd att om de har fétt en kristen uppfostran,
ser de sig sjdlva som kristna och vill fora traditionen vidare (Toni och Ida). Aino och Julia séger att
deras uppfostran inte har varit speciellt kristen. Hos Aino har det lett till att &ven om hon vid ett
tillfalle funderade pa att skriva sig ut kyrkan har hon inte gjort det utan definierar sig sjalv som
kulturkristen som passivt hor till kyrkan, men vill inte heller ldmna den. For Julia har kyrkan och
forsamlingen dnda blivit nagot valdigt viktigt genom andra manniskor i hennes liv och deltagandet i

ungdomsverksamheten efter skriftskolan.

Den antingen tillfélliga eller mer langvariga passiva medlemskapen verkar énda inte vara ett problem
for informanterna. De ndmnde olika orsaker att hora till kyrkan dven om medlemskapet 1 detta
livsskede dr mer passivt: for att man vet att medlemskapet och deltagandet kommer att vara mer aktiv
1 ndgot annat livsskede, for att man ndgon dag skulle kunna anvinda kyrkans tjénster samt helt enkelt
for att det skulle kréava ett aktivt beslut att skriva ut sig ur kyrkan men det finns ingen speciell orsak
att fatta sddant beslut. Alla informanter kan alltsd hitta nigon anledning att hora till kyrkan — om det
inte dr ndgot som &r aktuellt 1 detta livsskede, dr det ndgot som troligen kommer att vara det i
framtiden. Detta visar att informanterna aktivt har funderat pd sitt forhédllande till kyrkan och
religionen samt pa orsakerna att hora till kyrkan, och &r ddrmed aktiva tinkare som baserar sina beslut

pa sina egna funderingar och inte pa nagot som ndgon annan siger.

Toni uttrycker ett behov av att leva ut sin identitet genom kyrkan. Det skulle ske genom att kénna sig
delaktig i en grupp, vilket i sin tur skulle krdva fordjupade relationer som skulle uppsta genom en
gemensam aktivitet. Han skulle dnd4 vilja vara med ”frén borjan”, sdsom han enligt sin beskrivning
var med under tiden i ungdomsverksamheten. Den naturliga borjan dd var skriftskolan, vilket var
nagot gemensamt for néstan alla i dldersgruppen. En sadan ”’borjan” finns dnda inte for de unga vuxna,

men han beskriver hur en sddan skulle mdjligen kunna vara en kvéll for nya medlemmar.

Aino beskriver hur ungdomsverksamheten inte riktigt ur hennes synvinkel hade nigot att géra med
”den riktiga religionen.” Den riktiga religionen sdgs av henne och hennes vinner som ndgot allvarligt
medan ungdomsverksamheten inte fokuserade pa den personliga tron utan betonade andra aspekter.
I stillet for att betona “det allvarliga” ses de sociala forhdllandena som en central betoning i

ungdomsverksamheten och den tro som den representerar. Den erbjuder ocksa ett sétt att tillbringa
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tid. De har aspekterna &r inte nagot som Aino skulle koppla till ’de vuxnas riktiga religion.” Baserat
pa Ainos svar tdnker jag att skillnaden mellan hennes syn pd ungdomarnas religion och vuxnas
religion kan vara en orsak till att deltagandet i ungdomsverksamheten inte har lett till deltagande

senare 1 livet.

Informanterna beskriver hur andra méinniskor i deras omgivning har paverkat deras syn pa religiositet.
Julia ndmner nigra ménniskor, sdsom sin ldrare och sin skriftskolprést, som genom hennes liv har
blivit viktiga med tanke pa trosforestéllningars formulerande. Julia ndmner ocksa att hennes stringa
uppfattningar mildrades nagot efter skriftskolan och att det ledde till ett mer aktivt deltagande 1
forsamlingens verksamhet. Har kommer det tydligt fram att &ven om valen vill goras sjilv kan andra

méinniskor paverka stort och vara viktiga dven 1 individens religiositetsformande.

Dessutom kan den okade vetskapen ha en paverkan i religiositetsformandet eller mer allmént till
asikter om kyrkan som institution eller kristendomen som en religion. Informationen om olika
religioner och ménniskor som tror pa olika sdtt har haft en positiv paverkan f6r Aino och hennes sitt
att tainka om kristendom. Aino beréttar nimligen hur hennes syn pé kristendomen mildrades frén en
ganska string syn till en mer forstdende syn efter att ha studerat mera om andra religioner &n
kristendom. D& hon uppfattade att det inte dr acceptabelt att forlojliga andra religioner borjade hon
tanka att det kanske inte heller &r acceptabelt att gora det med kristendomen. Bristen pa ett religiost
sprék kan alltsd ocksa leda till mer negativa attityder mot kyrkan allmént, inte bara mot sig sjdlv som

kyrkans medlem.

Minskad aktivitet 1 kyrkans verksamhet dr ndgonting som informanterna talar om i1 samband med de
fordndringar som har métt dem 1 livet. Ainos aktivitet 1 kyrkans verksamhet var lag genast efter att
hon slutade med hjdlpledarutbildningen, s& fordndringar som att flytta frin hemstaden till en annan
stad for att studera har inte haft negativ paverkan till hennes forhallande till kyrkan eller deltagande i
dess verksamhet. For henne hade flytten till studieorten till och med en positiv pdverkan dé hon inte
langre var i samma stad med sina gamla bekanta. Hon upplevde att i den nya staden var det mindre
pinsamt att gd till kyrkan eftersom det inte fanns nigra bekanta som skulle kunna tdnka att hon ar
“troende.” Vidare tinker hon att det faktum att hon har blivit dldre har paverkat till att hon kan tidnka

att det inte dr pinsamt om nagon ser henne ga till en kyrka.

Toni, Ida och Julia flyttade ocksé bort fran hemstaden och det har haft en inverkan péd deras
deltagande. Idas aktivitet 6kade igen efter att hon flyttade tillbaka till hemstaden och fick ett barn
med sin hustru, men under tiden i den nya staden var aktivitet 1dg. En orsak till detta var att hon inte

upplevde det ldtt att utforska forsamlingens verksamhet da man inte visste nagonting om hurdan den
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ar eller hurdana attityder finns det. Deltagandeaktivitet kade som sagt efter att hon flyttade tillbaka
till hemstaden med sin familj. Mgjligheten att delta i verksamhet dgnade for familjer var en orsak
men dessutom bidrog det faktum att hon kénde till verksamheten och ménniskorna samt att den

allménna stimningen och attityder kindes trygga.

Julia hittade en ny gemenskap i en svensksprakig forsamling efter att i nagra ars tid ha forsokt hitta
det i stadens finsksprakiga forsamlingar utan att lyckas med det. Hon beréttar att hon pa grund av det
kdnner att hon har en gemenskap och en plats som hon tillhor. Toni upplever att han till f6ljd av att
ha flyttat hemifran for att studera har forlorat den gemenskap och plats som han hade, och har inte
lyckats med att hitta en ny gemenskap, eftersom han upplever att kyrkan inte erbjuder en passande
gemenskap for honom. A andra sidan nimner han olika verksamhetsformer som han vet att finns och
forklarar att det kanske mer handlar om att det inte finns ndgot naturligt tillfdlle att komma med i

verksamheten efter att ha flyttat till en annan stad.

Mina informanters behov i denna ram handlar om att kunna bygga sin identitet 1 kyrkans kontext. Det
upplevs vara léttare 1 en mer bekant omgivning dér man inte behdver starta 1 borjan med att ta reda
pa de attityder och asikter som mojligen finns i en viss forsamling. De flesta av mina informanter
upplever att kyrkan inte har lyckats med att mota deras behov 1 samband med stora fordndringar 1
livet, sdsom flytten till en annan ort. Endast en informant ndmner att flytten har haft en positiv
paverkan pa deltagande. Det som kyrkan @nda lyckas med i denna ram ér att erbjuda ndgot som de
unga vuxna vill bygga sin identitet pd, dven om det skulle kénnas svart i detta livsskede. Det att de
anda vill hora till kyrkan och kan ndmna flera mojliga sétt hur forhallandet till kyrkan skulle vara mer
aktivt eller battre senare i livet berdttar att kyrkan pa ndgot sitt har lyckats med att skapa en

meningsfull kontext for dem.

4.3. Analys i enlighet med den pragmatiska ramen

Mina intervjufragor om kyrkans roll i informanternas vardag samt om deras deltagande i och asikter
om kyrkans verksamhet syftar pé att fa information om hurdan betydelse de berdéringspunkter som
ryms inom pragmatiska ramen har for unga vuxna. Den pragmatiska ramen innebér religios
verksamhet och forhallandet till religidsa institutioner. Dessutom behandlas de gemenskaper som

kyrkan skulle kunna erbjuda samt deras betydelse i de unga vuxnas liv i denna ram.

Kyrkans eller trons roll 1 vardagen varierar bland informanterna beroende pa hur de allmént forhéller

sig till kyrkan, tron och religionen. Om kyrkan inte ses som en meningsfull del av livet i allménhet,

44



syns forhallandet till den inte s& mycket i vardagen heller. Om kyrkan och tron 1 stéllet har ndgon

slags personlig betydelse, kan informanten hitta berdringspunkter ocksa i den egna vardagen.

Hiélften av informanterna, Ida och Julia, berdttar att de har hittat nagon slags gemenskap i kyrkan.
Den andra hélften, Aino och Toni, har inte gjort det. Av dessa tvd verkar Toni vara den som mer
skulle vilja hitta en gemenskap och uttrycker ett starkt behov av det medan Aino ndmner att ndgon
verksamhet kanske skulle vara trevlig ndr man kdnner sig ensam, men har annars inte ett stérre behov

av att vara en del av kyrkans gemenskap.

I den pragmatiska ramen kommer det fram att gemenskap forst och framst bygger pa kommunikation
och gemensam praxis, som Lehtonen skriver i sin artikel, och som jag beskriver ndrmare 1 kapitel 2.
Enligt honom fGrutsitter inte gemenskapskénslan en kénsla av samhorighet, utan gemenskapskinslan
byggs snarare genom gemensam praxis. | mina intervjuer kommer det dnda fram att informanterna
ser detta mera tvirtom — de vill forst ha nadgon slags kédnsla av samhdrighet for att kunna delta och

ddrmed uppleva sig som delar av gemenskapen.

Noren Oy:s undersdkning om kyrkans gemenskapers betydelse for unga vuxna listar fyra anledningar
till att de inte kdnns s betydelsefulla: den sjilv valda gemenskapen upplevs mer betydelsefull &n en
saddan gemenskap som dr ordnad uppifrdn nerat; bristen pa delade vérderingar eller en mgjlighet for
vérderingskonflikter; tro och andlighet som privata saker som inte diskuteras med andra ménniskor;
den kollektiva aspekten som kyrkans gemenskaper skulle kunna erbjuda upplevs inte vara

betydelsefull.

Informanterna forhaller sig pa olika sétt till den fOrsta punkten om att gemenskapen som dr ordnad
uppifran nerat skulle vara mindre lockande an en sjdlv vald, organisk gemenskap. Aino, Julia och Ida
uttrycker inga storre behov av att sjdlva fé ta del av verksamhetens eller gemenskapens organisering.
Aino Onskar lagtroskelevenemang som kan helt bra vara ordnad av ndgon annan, Julia vill helst vara
deltagare som far ta emot eftersom hon annars har s& mycket ansvar och 6nskar att kyrkan skulle
kunna vara den plats didr ndgon annan bér ansvaret, och Ida dr n6jd med den gemenskapen som kyrkan
ordnar for minniskor som #r i en likadan livssituation som hon. Aven om kontakter frin exempelvis
familjeklubbar inte skulle ha lett till vinskaper pa fritiden, upplever hon gemenskapen viktig och
vilkomnande. Toni i stéllet berdttar mera om tiden i ungdomsverksamheten da han tillsammans med
andra forsamlingsmedlemmar organiserade verksamhet och genom det kénde sig vara mer involverad
1 forsamlingen. Han uttrycker en 6nskan att det skulle vara mojligt for honom att trdffa nya ménniskor

och fa mojlighet att organisera ndgon verksamhet ocksa i detta livsskede.
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Hér syns det ocksé att mojlighet till en viss obundenhet, som kommer fram i denna ram som en
definierande egenskap, dr en avgorande faktor ndr unga vuxna véljer gemenskaper. Ett behov av
lagtroskelevenemang och av sddan verksamhet som man kan delta pd egna villkor kommer pa nagot

sétt fram 1 alla intervjuer.

Delade virderingar dr viktiga och nagot som de unga vuxna funderar pd nir de véljer sina
gemenskaper. Det kommer fram bade i Noren Oy:s undersokning och i1 mina intervjuer. Delade
virderingar diskuteras mer utforligt 1 samband med den existentiella ramen. Den tredje och fjarde
punkten handlar om huruvida man ser tron som nagot privat eller kollektivt. Den tredje punkten
foreslar att tron och andligheten upplevs vara privata och den fjirde punkten att kyrkans kollektiva

aspekt inte skulle kinnas betydelsefull.

Informanterna upplever tron och andligheten vara privata i varierande grad. Aino beréttar att hon inte
talar om religions- eller trosrelaterade fragor med ménniskor i allmédnhet. Detta kan bero pé att dessa
frdgor inte dr sa relevanta for henne, men ocksd pé att det aldrig har varit en modell som hon skulle
ha lért sig hemifrdn dd man inte i hennes hem har sérskilt mycket talat om religionsrelaterade fragor.
De andra informanterna talar om dessa frdgor med de ménniskor som finns i deras liv: Toni talar om
religionsrelaterade fragor med sina foréldrar och sin partner, Ida likasa med sina fordldrar och dven
med sitt barn och Julia upplever att hon gérna talar om saddana frdgor men att det inte finns s minga
ménniskor med vilka hon kunde tala om sddana fragor som hon skulle 6nska. For Ida har barnet varit
ndgot som har pdverkat hennes upplevelse om tron da dennes tro har varit mer privat fore barnet men

efter att ha fatt barnet har hon hittat olika sétt att utéva den mer offentligt.

Punkten om att kyrkans kollektiva aspekt inte kdnns betydelsefull stimmer kanske mest i Ainos fall
dé den framsta deltagandeformen for henne ar att ibland ga till kyrkan nér det firas gudstjénst. Julia i
stdllet sdger 1 intervjun att det hon far av kyrkan &r en mer allmidn och gemensam gemenskap an den
man har med bekanta ménniskor. Det viktigaste i kyrkans gemenskap for henne dr alltsé inte att man
skulle kénna alla, utan det viktiga &r vetskapen om att de andra finns till och goér pd ndgot sétt det
samma som hon och tror pd det samma som hon. Kyrkan erbjuder en mgjlighet att ha en gemenskap

med fraimmande ménniskor, och Julia upplever det som viktigt.

Sammanfattningsvis kan man séga utifrn en analys med hjélp av den pragmatiska ramen att det finns
ett behov av att fa ta del av verksambhet hos alla informanter. Den pragmatiska ramen var den som de
flesta informanterna talade mest om, sa det beréttar ocksa om verksamhetens betydelse och ett behov
av den. Aven i Ainos fall, d4 hon inte sig den kollektiva aspekten lika viktig som de andra, var det

and4 viktigt att ibland gé till kyrkan for sig sjilv.
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Aven om ett behov av verksamheten skulle finnas 4r informanten nddvindigtvis inte aktivt med i
ndgon verksamhet. Orsakerna till det dr varierande, men en anledning kan vara skillnaden mellan de
unga vuxnas och kyrkans syn pa verksamheten — de unga vuxna kanske betonar mer de virderingar
som dr viktiga for dem, sdsom individualism, och formulerar sin kyrkosyn baserat pa dessa

virderingar.

4.4. Analys i enlighet med levnadsloppsramen

Fragor om informanternas livssituation syftar pé att fa information om hurdan betydelse kyrkan skulle
kunna ha for dem i levnadloppsramen. Dessutom berittar svaren pa frdgan om informanternas
deltagande i kyrkans verksamhet om vad som é&r aktuellt for dem i detta livsskede, om de till exempel
ndmner ndgra kyrkliga forrattningar som de har deltagit i. Informanternas tankar om framtiden och

kyrkans mdjliga roll i den behandlades ocksé i denna ram.

I denna ram understryks relationers roll i unga vuxnas liv. Detta livsskede framstar som en tid att
utforska olika typer av relationer. Unga vuxna kan befinna sig i vildigt olika livssituationer dven vid
samma alder, och detta syntes ocksa bland mina informanter varav tva ar gifta, en i ett forhéllande
och en &r inte i ett forhallande. Att inte vara i forhédllande fick ingen roll i intervjun med denna
informant. Andra informanter ndmnde vénskapsrelationer som de har fatt genom forsamlingens

verksamhet.

Dessutom inverkade dven fordldrarnas sociala forhéllanden pa informanternas tankesatt kring kyrkan.
Att {4 vanner frin kyrkan satte ett exempel pa att det dr en plats dir man kan {4 vénner. Foréldrarnas
roll verkar ocksa annars vara stor nér det géller de unga vuxnas tankar om religion och kyrkan, sdsom
Perrin skriver och som jag behandlar djupare i kapitel 2.2.4. Om man inte far en religids uppfostran
leder det nddvéndigtvis inte till att man inte skulle vara intresserad av kyrkan, atminstone inte 1 sddana
situationer dér det finns andra ménniskor i informantens liv som visar intresse for tron eller kyrkan
och dess verksamhet. Om religidsa fragor inte diskuteras hemma, fér informanten inte en modell att
sjilv gora det heller, men om de 1 stéllet diskuteras sa diskuterar ocksd informanten de religiosa

frdgorna med ménniskor 1 sitt liv.

De kyrkliga forrittningarna — dop, vigsel och begravning — kom fram i informanternas svar i
varierande grad. Ida beridttade om hur det for henne var viktigt att bli vigd av en prést dven om det
inte var s betydelsefullt f6r hennes hustru. Julia 1 sin tur beskriver hur férlovning pa nigot sétt hade

storre betydelse for henne dn vigningen, och hur hon upplevde nagot heligt redan di. Kénslan av
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vigseln paverkades ddremot negativt av corona-pandemin och olika restriktioner som var i kraft da
samt av att vigselpréisten inte var samma som hon hade haft forriattningssamtalet med. Julia upplever
att den nya présten kénde inte alls vigselparet. Man kan alltsa konstatera att det ar viktigt att pa ndgon

niva kénna den prést som ska vara med i en stor livshdndelse.

Ida och Toni ndmner jordfdstning som en kyrklig forrdttning som har haft ndgon slags roll i deras
forhallande till kyrkan och tron. De har upplevt att kyrkan kan vid dessa tillfdllen moter dem och
troster dem. Dessa tillfdllen har dven lett till fundering av existentiella fragor, om vilket jag skriver

mera under kapitel 4.1.

Barn var inte aktuella for andra informanter @n Ida. Hennes deltagande och delaktighet 1 kyrkan har
fordndrats efter hon har fatt sitt barn och hon beskriver hur hon vill gora kristendomens olika
traditioner synliga for barnet. Toni beskriver hur han lédngtar efter att fa barn och tinker att det skulle
oka hans delaktighet i kyrkan. Aino och Julia ndimner dndé att de skulle kunna vara faddrar om négon
skulle be dem, och det kunde vara en berdringspunkt mellan dem och kyrkan dven om de inte har

egna barn.

Enligt analysen utifran den fjdrde och sista ramen beror kyrkans forméga att mota de unga vuxna
véldigt mycket pa deras livssituation. I ljuset av denna ram syns det klarast i hur olika livssituationer
informanterna befinner sig i samt hur olika berdringspunkter finns i olika livssituationer. Om man
tanker pa de kyrkliga forrattningarna, lyckas begravningstillfdllen mota informanternas behov av att
fa trost och fordjupa deras tankesitt. Kyrkan har vid dessa tillfallen lyckats mota de flesta av mina
informanter nir det géller budskapet om livet efter detta. En informant har métt ifrdgasittande eller
till och med negativa attityder nér det giller hennes samkdnade dktenskap, och dir skulle hon hoppas
att kyrkan hade kommunicerat mer Oppet sa att hon inte skulle ha varit tvungen att frdga om en prést
vill viga dem eller inte. [ den nuvarande situationen upplever hon inte att kyrkan helt kan mota hennes

behov i denna friga.
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5. Diskussion

I detta kapitel diskuterar jag hur materialet fran mina intervjuer kan svara pad mina forskningsfragor
om unga vuxnas behov av kyrkan samt deras upplevelse av kyrkans formaga att mota deras behov.
Jag sammanfattar de behov av kyrkan som informanterna lyfter fram och hur de upplever kyrkans
forméga eller oforméga att mota dem. Avhandlingens syfte var att utgdende informanternas dnskemal
hitta mojliga tillvigagéngssitt for kyrkan i dess syfte att konkret bygga sddana kontakter som unga
vuxna behover i deras livsskede. Det gar att hitta konkreta forslag for mojliga tillvigagingssitt med

hjélp intervjuerna. Jag behandlar dven dessa i1 detta kapitel.

Informanternas behov av kyrkan kom fram bade indirekt genom vad de berittade om syn pa kyrkan
och dess verksamhet bade nu och tidigare samt vad de svarade pa fraigan om kyrkans betydelse for
dem i detta livsskede. Dessutom frigade jag direkt om deras behov av kyrkan for att ge d4nnu en
mojlighet att reflektera dver de behov som mdjligen finns men inte &nnu hade kommit upp i samband
med andra fragor. I informanternas svar pd den andra frdgan om deras forhallande till
kyrkan/religionen/tron behandlade alla férhallandet till kyrkan och deras behov av kyrkan péd nagot

sétt genom hela livet.

Praktiska behov handlade om verksamheten. Informanterna reflekterade ver detta bade i forhallande
till sitt nutida livsskede och under sin barndom. Behov av verksamhet verkar bero pd olika
bakomliggande behov, sdsom behovet att ha sociala kontakter och sillskap och ddrmed behovet av
att inte vara ensam. Andra mer praktiska behov som kommer fram &ar att verksamheten skulle vara
lattillgénglig, billig eller gratis, nirliggande och vid passande tider, det vill sdga helst pé kvéllstid.
Dessutom Onskas att det skulle finnas ménniskor i ungefdr samma alder och pa nédgot sitt likadana
som informanter dr, samt att ha ndgon att ga med till olika forsamlingens tillfdllen. Av verksamheten
onskas att den skulle skapa gemenskap och vara interaktivt. Ett dnskemdl som kom fram av en

informant var lager for vuxna.

Informanterna hade ocksa behov nir det giller att komma med 1 verksamheten. Ett exempel pa detta
ar en slags naturlig startpunkt for att komma med 1 verksamheten, dir det skulle vara forvéntat att
borja tala med andra som dr dér. Tanken 1 bakgrunden &r att om det inte finns en gemensam startpunkt
kan man inte borja tala med andra for att de redan har sina egna grupper. Asikterna om ansvaret
gillande verksamhetens organisering varierar, da nagra vill delta utan att behdva planera och nagra
skulle vilja fa mera mojligheter for att delta 1 verksamhetens planering. Bristen pa en existerande

gemenskap gor det svart att komma in i1 verksamheten dven om viljan for det skulle finnas. Hér finns
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det ett slags paradox — for att kunna komma in i1 kyrkans gemenskap skulle man helst redan ha en

gemenskap dir, som skulle gora det littare att komma med.

Forvéantningar verkar vara ett nyckelord — informanterna vill inte gora nagot som inte skulle vara
“forvintat”, utan de vill alltid passa in i en modell. Det kommer fram exempelvis i det att
informanterna har ett behov av att fa tillracklig information om evenemang: vad som kommer att
hinda, hurdana manniskor kommer det att delta, tror de andra pa Gud och pa vilket sétt, vad forvéntas
av dem samt dr de verkligen vdlkomna dit sddana som de dr. Att dela in forsamlingens verksamheter
1 olika aldersgrupper har inte lett till att man hittar sin plats utan snarare tvirtom en kénsla att man
inte kan delta i ndgonting eftersom allt &r for nadgon annan. Att pa forhand fa veta vart man ar
vialkommen sddan man 4r, dr viktigt for informanterna. Det handlar om djupa fragor som ens identitet.
Hurdan kan man sjdlv vara, vad kan man anta om de andra deltagarna, och hurdant agerande &r

forvéntat 1 den verksamhet man ar 1?

Detta leder dven till en fundering om att om kyrkan lyckas med att formedla ett meddelande om att
man ricker till som sddan man dr, varfor verkar de unga vuxna inte uppleva att detta géller dven
forsamlingens verksamhet? De kan uppleva att de racker till som individer i sina egna liv. Tanken om
att minniskans virde inte baserar sig pa prestationer tilltalar unga vuxna som lever i en
prestationscentrerad omgivning. Det verkar dnd4 inte alltid leda till samma kénsla nir det géller det
egna deltagandet i kyrkans verksamhet. Aven om budskapet om att man ricker till ir nigot som
informanterna verkar kdnna igen och uppskatta, kopplar de inte nddvéandigtvis ihop det med sitt egen
deltagande i kyrkans verksamhet. Det syns till exempel i de krav som informanterna kan stélla pa sig

sjdlva for att kunna delta.

Att fa vara i en fridfull omgivning och kunna lugna ner sig ar ett behov som alla informanter pa nagot
sétt uttrycker och som kyrkan kan méta. En kénsla av frid och sdkerhet samt musik som samtidigt
upplevs som trevlig och fin &r orsaker att ga i kyrkan och delta i gudstjanster. Kyrkans traditioner ses
av de flesta som viktiga och ndgot som de vill fora vidare. Kyrkan kan ge trygghet och en kénsla av
att det finns mening med livet. Stora existentiella fraigor som dod nimns av alla informanter och de

flesta upplever att kyrkan pa négot sitt kan hjdlpa med dem.

Gemenskapen och den sociala aspekten dr nagot som ses som viktiga och de &r ndgot som alla
informanter har nagot slags behov av. Upplevelser om hur kyrkan kan méta dessa behov varierar hos
informanterna, da vissa har en gemenskap och ndgra andra inte. Alla behover inte ens den. Dessutom
kom behovet av en slags forsamlingsidentitet fram i intervjuer. Identiteten byggs till exempel genom

att lira kinna andra ménniskor och genom det ocksé sjdlv bli mer delaktig. Forsamlingsidentitet
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innebdr till exempel den sociala aspekten och formagan att kunna leva sin identitet genom och bygga
den i kyrkans sammanhang. Som en forutséttning for detta ndmns att man kan lita pd att det man
bygger i en forsamling bestér, att man far behalla det. Det verkade vara ett behov som kyrkan inte
helt lyckas med att mota da det upplevs vara svart att byta forsamling och kunna komma med 1

verksamheten 1 den nya forsamlingen.

Ett behov av en allmédn gemenskapskinsla, som inte inbegriper endast de man kanner till utan ocksa
de som inte dr bekanta, kommer fram som ndgot som kyrkan kan moéta. Att hora till en grupp och se
manniskor dr viktiga behov som kommer fram i alla informanternas svar. Skillnaden mellan en kénsla
att det finns en grupp som gor samma sak tillsammans och en kinsla att faktiskt kénna sig som en del
av den gruppen kom dven fram. Det récker alltsa inte att samlas som en grupp kring samma aktivitet
utan det krdvs ndgot mera. Detta var ett behov som kyrkan inte lyckades svara pd hos alla informanter
dé det upplevdes att verksamheten for vuxna eller unga vuxna var nigot som fokuserade mera pa
sakinnehéllet eller ndgon aktivitet &n en mojlighet att fritt hinga med andra i samma &lder och bygga

relationer ldngsamt under en ldngre period.

Att kunna sld samman olika aldersgrupper ir ett behov som tre av fyra informanter pa nagot sitt,
direkt eller indirekt, lyfter fram. Ett nskemal &r att man i forsamlingen skulle mer vilkomna alla till
allt 1 stdllet for att ha olika sma grupper dér bara de som hor till den gruppen kan delta. En klar
beskrivning vid olika evenemang av vem som kan komma dr ndgot som Onskas. Om det sdgs att
stickningscirkeln dr for pensiondrer, vigar informanten inte g& d&ven om det dr ndgot som skulle

Intressera.

Informanter uttrycker ocksa en vilja att kyrkan skulle "komma till dem”, pd négot sitt hitta och kalla
dem, i stillet for att de skulle behova ga dit och sjdlv forsoka hitta en plats déar de ar vidlkomna och
som skulle vara sddan verksamhet de vill delta i. Detta kommer fram exempelvis i forslag pa en kvall
for nya forsamlingsmedlemmar eller behovet att fa information pa saddana kanaler som man sjélv
foljer. Aven om informanten skulle veta att det gir att hitta olika verksamheter i forsamlingens
evenemangskalender eller pd forsamlingens Instagram-konto, soker man inte information fran dem
om man inte har gjort det tidigare. Informationen skulle helst f&s ddr man redan &r, utan ett behov att
sjdlv soka den. Ett forslag &r att forsamlingen skulle kunna dela ut papper dir det berdttas om olika
evenemang som forsamlingen har. Detta hjilper dock inte om pappret inte lyckas med att beskriva

verksamheten pa ritt sétt, som vi ser i en informants fall.

Olika antaganden om kyrkan eller mdnniskors potentiellt negativa reaktioner paverkar informanternas

kéinsla av delaktighet. Osédkerhet forhindrar deltagande och kan skapa en kénsla av att kyrkan inte
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moter deras behov. Aven om det skulle finnas verksamhet som skulle méta de behov som finns, och
informanterna skulle vara medvetna om sadan verksamhet, kan antingen osdkerhet eller olika
antaganden forhindra deltagandet. En informant uttryckte en dnskan om att kyrkan inte skulle vara
avsedd for en viss typ av méanniskor. Genom att sdga sa visar informanten att hen sjdlv har en
uppfattning om for hurdana méanniskor kyrkan ar avsedd, och att hen kanske inte upplever sig hora

till den gruppen.

Informanterna ser inte kyrkan som en neutral institution och tanker inte heller att den borde framsta
som neutral, utan den ska enligt informanter ta stdllning. De funderade pa hur kyrkan i framtiden
skulle kunna vara en séddan plats som de behover. De informanter som redan nu har hittat en plats for
sig sjélva har ndgot som de andra inte har, till exempel ett barn eller sprakkunskaper som underléttar

deras deltagande i verksamheten som ordnas pd ett annat sprik 4n det egna modersmaélet.

Sammanfattningsvis kunde jag siga att unga vuxna har manga olika behov av kyrkan, som jag har
presenterat i denna avhandling och sammanfattat i detta kapitel. Den egna bakgrunden och
livsberéttelsen formar dessa behov, och darfor dr de olika hos olika ménniskor. De unga vuxna
upplever kyrkans formaga att mota deras behov pa olika sitt — vissa upplever att kyrkan kan mota
vissa behov men inte andra, for ndgon blir de flesta behoven mdétta men nédgon annan kan uppleva att
kyrkan inte kan mota hens behov alls. Detta visar & ena sidan att det inte dr mdjligt for kyrkan att
kunna méta allas alla behov. A andra sidan kan man And4 konstatera att det #r bra att de unga vuxna

har behov, eftersom det berittar att de inte upplever kyrkan som obetydlig.

Jag hdvdar att medan det dr viktigt att vara medveten om olika behov som finns, dr det viktigare att
skapa en kénsla av att bli sedd och hord som den man &r &n att forsoka moéta alla enskilda behov. For
att &nnu knyta detta ithop med avhandlingens namn — At kyrkan inte bara skulle vara avsedd for en
viss typ av mdnniskor — det viktiga verkar i slutet nda inte vara att tillfredsstilla alla enskilda behoven
utan att skapa och uppritthalla en omgivning och atmosfar dir de unga vuxna kan kdnna att kyrkan

ar avsedd for alla, dven for dem.

5.1. Forslag pa fortsatta studier

En fraga som inte behandlas vidare i denna avhandling men dnd& pa sétt och vis behandlar samma
dmne handlar om den syn pé religion som kyrkans ungdomsverksamhet formedlar till ungdomar. Alla
informanter har pa nagon niva varit med 1 kyrkans ungdomsverksamhet men den har inte lett till en

aktiv delaktighet 1 det nuvarande livsskedet som ung vuxen. En informant ser att det som ungdomar
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g0r 1 ungdomsverksamheten inte har nagot att gora med “’de vuxnas riktiga religion”. Hur skulle man
kunna utveckla kyrkans ungdomsverksamhet sa att den inte skulle vara en egen isolerad bubbla som

inte har nagot med kyrkan och “den riktiga religionen” att gora?

En annan fraga som skulle kunna undersdkas djupare &r hur skall kyrkan kunna méta de unga vuxna
bittre i de stora fordndringarna som de genomgar. I min undersokning kom det fram att flytten till en
annan stad fran den staden dédr man har haft férsamlingskontakt har f6r de flesta varit en stor och svar
forandring efter vilken det har varit svart att hitta nya kontakter i den nya staden. Vad skulle
forsamlingen kunna gora pé ett annat sétt for att flytten skulle vara lattare for de unga vuxna och att

de skulle hitta en plats for sig sjélva i den nya staden och nya forsamlingen?
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Bilagor
1. Intervjufrigor p4 svenska

I bdrjan: kan du beritta allmént om din livssituation? Alder, yrke/studier, boende/familjesituation?

e Vad ér viktigt for dig i livet?
Kan du beskriva dina vérderingar?
e Kan du beritta hurdan ditt férhallande till kyrkan/religionen/tron ar?
Vad betyder kyrkan/tron/religionen for dig?
Har ditt nuvarande forhallande till kyrkan foréndrats fran vad det var till exempel 10-15 ar
sedan? Kan du motivera?
Hur utdvar du din tro i vardagen/hur syns din tro/ditt forhallningssétt 1 din vardag?
e Hur skulle du beskriva kyrkans roll/betydelse 1 ditt liv just nu i detta livsskede?
Varfor, vad beror det pa?
e Hurdant &r din deltagande i kyrkans verksamhet?
Deltar du i ndgon verksamhet — varfor, varfor inte?
Vad tinker du om den verksamhet som kyrkan ordnar?
Hurdan verksamhet skulle du vilja delta 1?

e Vad onskar du av kyrkan?

Till slut: finns det &nnu ndgonting som du skulle vilja sdga/beratta?
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2. Intervjufragor pa finska

Aluksi: voitko kertoa eldméntilanteestasi yleisesti? Ikd, ammatti/opinnot, asumis-/perhetilanne?

e Miki on sinulle tirkedd eldméassi?
Voitko kuvailla arvojasi?
e Voitko kertoa millainen suhteesi kirkkoon/uskontoon/uskoon on?
Mité kirkko/usko/uskonto tarkoittaa sinulle?
Onko nykyinen suhteesi kirkkoon muuttunut siitd, mité se oli esimerkiksi 10-15 vuotta
sitten? Voitko perustella?
Miten harjoitat uskoasi arjessa/miten uskosi/suhtautumistapasi nékyy arjessasi?
e Miten kuvaisit kirkon roolia/merkitystéd elaméssdsi tissd elamédnvaiheessa?
Miksi?
e Millaista osallistumisesi kirkon toimintaan on?
Osallistutko johonkin toimintaan — miksi, miksi et?
Miti ajattelet kirkon jirjestimaistd toiminnasta?
Millaiseen toimintaan haluaisit osallistua?
e Mitd toivot/tarvitset kirkolta?

Kehitys- tai parannusehdotuksia/toiveita?

Lopuksi: onko vield jotain, mitd haluaisit sanoa/kertoa?
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