Abo Akademi

” Aiti on aina aiti”

Den dysfunktionella modersrollen 1 Reko Lundans Aina joku eksyy (1998) och

Teilld ei ollut nimid (2001) ur en familjesystemteoretisk synvinkel

Sandra Fagerholm

1902438

Pro Gradu-avhandling i litteraturvetenskap
Handledare: Katja Sandqvist
Fakulteten for humaniora, psykologi och teologi

Abo Akademi 20223

Cs


http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

ABO AKADEMI - FAKULTETEN FOR HUMANIORA, PSYKOLOGI OCH
TEOLOGI
Abstrakt for avhandling pro gradu

Amne: Litteraturvetenskap

Forfattare: Sandra Fagerholm

Arbetets titel: "Aiti on aina #iti”. Den dysfunktionella modersrollen i Reko Lundéns Aina joku

eksyy (1998) och Teilld ei ollut nimid (2001) ur en familjesystemteoretisk synvinkel

Handledare: Katja Sandqvist

Abstrakt:

I den hdr avhandlingen studeras den dysfunktionella modersrollen i Reko Lundans pjéser Aina
Jjoku eksyy (1998) och Teilld ei ollut nimid (2001). Rollen som vérdare har en ldng historia inom
litteraturen och Lundan forsoker ofta bryta mot de vanliga normerna i samhéllet. Den
dysfunktionella modersrollen studeras genom de olika relationerna som forekommer inom
familjen och dessa studeras ur en familjesystemteoretisk synvinkel. I avhandlingen studeras
modern Hanna, styvmodern Jutta och Juttas mamma Irma och deras respektive modersroller

jamfors ocksa genom deras relation till tvillingarna Aki och Liisa.

I avhandlingen behandlas orienteringens betydelse for tolkningen av pjdserna dé orienteringen
inte enbart syftar pd sporten orientering utan som ett mera abstrakt begrepp, hur man orienterar
sig 1 livet. Nar man inte lyckas orientera sig i livet uppstar en forvirring och forvirring sétts hér
som motsats till orienteringen. Orientering kopplas till de dysfunktionella modrarna da ocksé de

verkar ha kommit bort i livet, ingen av dem verkar vara dir de hoppades.

Den viktigaste sluttanken i avhandlingen é&r ifall en frdnvarande mor kan vara till mindre skada
for barnen an en stord nidrvarande mor. Hanna som ar den franvarande mamman verkat ha skadat

barnen mindre dn Irma som dr den narvarande och storda modern.
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1 Inledning

Krangliga och dysfunktionella familjer har alltid varit ett intressant fenomen och har lédnge
forekommit 1 litteraturen. Man hittar olika former av dysfunktionella familjer i allt fran klassiker
till modernare litteratur. De déligt fungerande familjer som man hittar genom litteraturhistorien har
alla tdnkbara olika konstellationer. I en del fall ror det sig om den klassiska familjen eller
kdarnfamiljen, som i pjisen Lang dags fird mot natt (1956) av Eugene O’Neill eller Natten dr
dagens mor (1982) av Lars Norén. Bada pjdserna dr familjedramer och Norén har inspirerats av
O’Neill, vilket ar tydligt d& pjdserna paminner mycket om varandra. O’Neills pjds handlar om en
familj som under en ldng kvéll med mycket forfriskningar borjar fundera hur livet kunde bli som
det blev och som sméningom bdrjar konfrontera varandra. I Noréns pjés &r sénerna upprorda over
faderns alkoholproblem och bestimmer sig for att sjdlva 10sa situationen. Det dr inte bara inom
modern dramatik som man hittar problematiska familjer. Ocksé i det antika Grekland var
dysfunktionella familjer ett framtrddande tema. Tva vildigt kidnda exempel dr Sofokles pjis

Oidipus och Euripides pjis Medea.

Ett riktigt modernt exempel dr Vigdis Hjorts bok Arv och miljo (2016). I boken anklagar hon sin
pappa for att ha forgripit sig pa henne och anklagar dvriga familjemedlemmar for att ha vetat om
overgreppen men inte gjort nagot for att stoppa dem. Vigdis Hjorts syster Helga Hjort skrev en
egen roman som svar, Fri vilja (2017), dar hon menar att fadern var oskyldig. Vidare skrev ocksé
Vigdis Hjort en uppfoljare till Arv och miljé, som heter Ar mor déd (2021) och som ocksa den
handlar om kréngliga relationer. Denna gang ligger dock fokus pa relationen mellan mor och dotter
1 stéllet for hela familjen. Inte bara genom bockerna utan ocksa genom informationen kring dem
kan man konstatera att det inte bara dr karaktdrerna i1 bockerna som har knepiga relationer utan

ocksa forfattarnas verkliga familjer har det.

En hel del klassiska exempel hittas 1 broderna Grimms sagor. Till exempel 1 den om Hans och

Greta som blir [dimnade i1 skogen av sin styvmor. Hans och Greta &r en speciellt intressant parallell



for min avhandling eftersom den ocksa har en koppling till orientering och att hitta ratt vilket ar ett

viktigt tema i min avhandling. Begreppet orientering fungerar alltsd bdde konkret och symboliskt.

Vidare hittar vi i Grimms sago Snovit som blir hotad och jagad ivdg av sin styvmor, Askungen som
blir fornedrad av bade sin styvmor och sina styvsystrar och Rapunzel som blir inlast i ett torn av
kvinnan som hon tror dr hennes mor. I alla dessa sagor kan ses att det ar relationen mellan
modern/styvmodern och barnen/barnet som inte fungerar, och det &r denna relation som star i fokus

i denna avhandling, det vill sdga relationen mellan mor och barn och mellan styvmor och barn.

1.1 Syfte och fragestillningar

Syftet med avhandlingen ar att studera den dysfunktionella modersrollen i Reko Lundans pjéser
Aina joku eksyy (1998) (Vilse gdr ndgon alltid )' och Teilli ei ollut nimid (2001)%. Jag vill lyfta
fram hur Lundan problematiserar modersrollen. Frigestéllningarna i avhandlingen &r f6ljande: Hur
paverkar de bada kvinnorna i pjaserna, Hanna och Jutta, familjen, framforallt tvillingarna Aki och
Liisa? Vilka skillnader finns det mellan den nérvarande och den franvarande modern? Vilken roll
har Irma, Juttas mamma, i uppkomsten av Juttas psykiska problem? Ger pjdserna en bild av att en

nédrvarande mor kan vara mer skadlig &n en franvarande mor?

Den teoretiska grunden kommer att utgdras av familjesystemteorins perspektiv. Analysen centreras
kring de tre modersfigurerna i pjaserna Vilse gar nagon alltid och Teilld ei ollut nimid. Teilld ei
ollut nimid ar en fristaende fortsittning pa Vilse gdar ndgon alltid som utspelar sig mellan de
perioder som forekommer i den tidigare av pjéserna. Vilse gdr ndgon alltid utspelar sig ndr Hanna
ar ung och sedan nir hon som 50-aring ar intagen pd sjukhus. Teilld ei ollut nimid utspelar sig
under Hannas tid som vuxen och utspelar sig sdledes under den tidsperiod som infaller mellan
hiandelserna i1 den tidigare ndmnda pjasen. Teilld ei ollut nimiid kan ocksd ses som en

kompletterande pjas till Vilse gdr ndgon alltid.

! Originaltitel: Aina joku eksyy. Oversittning himtad ur Jon Fosse, Bjarni Jonsson, Line Knutzon, Reko Lundén och
Magnus Nilsson, Vilse gdr ndgon alltid, 2000, Nordiske skjuespil 2000, Grasten: Drama, s. 203-289. Svensk
overséttning av Lars Huldén.

2 Reko Lundan, 2002, Aina joku eksyy ja Teilli ei ollut nimic, Niytelmikirjasarja Werner Soderstrdom Osakeyhtid,
Helsingfors, s. 129-246.



De tre modersfigurerna &r Hanna, Jutta och Irma. Hanna 4r mamma till tvillingarna Aki och Liisa.
Jutta dr tvillingarnas styvmamma i den senare av de tva pjiserna, och Irma dr Juttas egen mamma.
Ett stort fokus ligger ocksa pa tvillingarna Aki och Liisa och hur den dysfunktionella modern i
familjen paverkar deras relation sinsemellan och till de kvinnor som finns i familjens narhet. Aki
och Liisas relation till sin mamma kommer ocksé att jamforas med Juttas relation till sin egen

mamma.

Det finns ménga andra intressanta aspekter i Lundéans tvé pjiser som ocksd kunde studeras. Till
exempel tar fadern Ripa (eller Risto) i pjdserna over rollen som vardare dd& mamman Hanna aker
bort for att studera. Detta dr ndgot som klart brot mot normen. Mannen avsade sig hér inte ansvaret
over barnen utan tog pa sig ansvaret s att mamman var fti att studera. Att Ripa dessutom arbetar
inom militdren, vilket krdver en stor del av hans tid, dr ocksé nagot som starkt paverkar familjen
och hans roll som vérdare. Militdren dr dessutom en véldigt konservativ milj6 med véldigt
traditionella vérderingar géllande mansrollen, vilka Lundan ocksé forsoker bryta med. Det &r inte
bara modersrollen som &r intressant att studera utan ocksa till exempel faderns roll kunde ge nya
intressanta inblickar i Lundans dramatik. I den hér avhandlingen &r det dock den dysfunktionella

modersrollen som studeras sa fadersrollen faller utanfor ramarna for den hér avhandlingen.

1.2 Disposition

Avhandlingen &r indelad 1 sex kapitel. Efter detta inledande avsnitt kommer ett kort avsnitt som
behandlar Reko Lundans forfattarskap i sin helhet, de mest utmérkande dragen i hans produktion,
hans viktigaste teman, hans storsta fokus och slutligen priser som han har belonats med. Allt f6r

att lyfta fram hans betydelse for den finska dramatiken.

I kapitel 2 presenteras de bada pjdserna mera ingaende. Jag nimner de viktigaste karaktérerna och
presenterar kort handlingen i de bada pjiserna. Hir kommer ocksd att berdttas kort om pjésernas
uppkomst och forfattarens egna tankar kring pjaserna. I kapitel 2 presenteras mera generellt Reko

Lundéan som forfattare och dramatiker och ocksa tidigare forskning kring Lundan.



Diérpa foljande kapitel behandlar teori. Hir forklaras familjesystemteorin, dess viktigaste tankar,
dess uppkomst och utgédngspunkt och hur den anvinds i avhandlingen. Har kommer ockséd de
viktigaste teoretiska utgdngspunkterna fram samt de mest betydande begreppen ur

familjesystemteorin som anvinds i avhandlingen.

I kapitel 4 diskuteras en del kring orientering och dess roll 1 pjdserna. Badde orientering som sport
men ocksé en mera abstrakt syn pé orientering spelar en stor roll i bdda pjéserna. Férutom den
faktiska orienteringen handlar pjdserna ocksd om hur man orienterar sig i livet, hur man hittar ratt
bland sina kénslor, tankar och relationer. I samband med orientering kommer ocksa forvirring att
tas upp. Forvirring tas upp som en motsats till orienteringen, i pjdserna uppstar forvirring nar

karaktdrerna inte kan orientera sig i sina tankar och minnen.

I kapitel 5 analyseras den dysfunktionella modersrollen. Forst studeras Hanna och hennes utsatta
situation, ddrefter studeras Jutta och hennes dysfunktionella relation till sin egen mamma. Efter
detta kommer de bdda kvinnornas, Hannas och Juttas, relation till tvillingarna att studeras. Slutligen
diskuteras pjdsernas bild av modrarna och vilketdera pjdserna portritterar som mera skadligt, en

nirvarande mor som orsakar skada eller en franvarande mor.



2 Material

I avhandlingen anvénder jag mig av de tva pjdser som anses ha gjort Reko Lundén kénd: Vilse gar
ndgon alltid (1998) och dess uppfoljare Teilld ei ollut nimid (2001). Harndst kommer pjiserna och

deras karaktirer att beskrivas kort.

Bada pjdserna ér enligt Lundan ett svar pé frigan om hur man pa ett trovardigt och respektfullt sétt
kan framstilla mentala problem och hur en person nist intill glider in i alkoholism.? Pjéserna var
mycket aktuella d& de forst kom ut. De behandlar problem som okade kraftigt under 1990-talets
Finland, sdsom alkoholism, narkotikamissbruk, mentala problem, ensamstaende fordldrar som ett
allt mera vanligt forekommande fenomen, skilsmissor och dysfunktionella familjer,* men ocksa

forlorad barndom, schizofreni och hur modersloshet kan gi i arv.’

2.1 Reko Lundan

Reko Lundéan (1969-2006) var en finldndsk dramatiker, forfattare och regissor. Han studerade
dramaturgi pa Teaterhdgskolan i Helsingfors.® Lundan skrev under sin Karrir tre romaner. Hans
forsta och mest kinda roman ar Ilman suuria suruja (2002), dédrefter kom Rinnakkain (2004) och
slutligen Viikkoja, kuukausia (2006), som han skrev tillsammans med sin fru Tina Lundan. Han

skrev ocksa dtta skaddespel 1994-2006 och en radioteaterpjas.

Lundan har ocks4 dversatts till bland annat tyska, engelska, franska, svenska och estniska.’

3 Steve Wilmer och Pirkko Koski, 2006, “Introduction” i [red] Wilmer och Koski Humour and humanity, Helsingfors,
LIKE, s. 201-203. s. 203.

4 Wilmer & Koski, 2006,s. 203.

5 Wilmer & Koski, 2006,s. 203.

¢ Otto Lappalainen, 2010, “Reko Lundan”, i Suomalaisia Niytelmdikirjailijoita 1, red. Ismo Loivamaa, Avain,
Helsingfors, s. 98-103, s. 100.

7 Lasse Koskela, 2005, ”Reko Lundan” i [red] Loivamaa & Vesikansa Kotimaisia nukukertojia 4, Helsingfors; BTJ
Kirjastopalvelu, s. 93-95, s. 94.



En spannande sak att notera i frdga om Oversattningarnas titlar dr att de fokuserar pa lite olika saker.
De finska titlarna Aina joku eksyy och Teilld ei ollut nimid riktar sig tydligt till orientering. Ocksa
den svenska Overséttningen av den tidigare pjdsen fokuserar pa orientering: Vilse gar nagon alltid.
Detta verkar dock vara den enda 6versittningen som har orientering i fokus. Titeln pa den engelska
overséttningen av Teilld ei ollut nimid a Can you hear the howling? och alla de Gvriga
overséttningarna verkar ha tagit efter denna linje, de berdr alla vargar och ylande i ndgon man. Det
som alla Oversittningar dock har gemensamt dr forvirring. Att ndgon gar vilse och att véigar inte
har namn® ger en ganska klar bild av férvirring och vilsenhet. Titlarna om vargar och ylande
anspelar 1 sin tur pd en hdndelse nér Jutta var pa vég in 1 en psykos. Polisen kom med hundar som
ylade och skillde och hon forstod inte vad som hdnde och var mycket forvirrad av situationen.
Saledes kan ocksé en annan gemensam faktor i 6versittningarna vara radsla; radsla for att gé vilse
1 sina kdnslor och minnen och en ridsla for att tappa bort sig sjilv. Mera om titlarna och deras

betydelse kommer i kapitel fyra.

Lundan var kénd som en tv-personlighet, bade i 4amu-Tv och som kommentator om sociala
fenomen, framst i friga om ekonomisk och social politik. Han arbetade mest med KOM-teatern i
Helsingfors. Han har regisserat flera kiinda dramatikers pjéser, diribland pjéser av Shakespeare,

Ibsen och Tjechov.’

Lundan har under hela sitt forfattarskap haft ett stort fokus pa olika former av sociala problem och
samhillskritiken har okat med varje produktion.'® Hans verk utgdr ofta frin enkla idéer och
konkreta situationer som sedan byggs ut.!! Lundans samhillskritik kommer frimst fram genom att

t,'> och detta kommer

han uttrycker sympati for marginaliserade och utsatta personer i samhille
ocksa fram i denna avhandling. Hans karaktérer ar ofta 6verlevare som har bade orken och styrkan
att mota savil motgangar 1 nutiden som ork att moéta sitt tragiska och traumatiska forflutna. Liisa
och Aki, som behandlas i denna avhandling, dr ett bra exempel pd detta. Man kan kort och gott

sdga att Lundan i sina pjéser har en omtanke om och oro for familjer, vilket 4r speciellt synligt i

8 Ordet teilld” har en dubbel betydelse, ordet kan bade betyda “ni” och “vigarna”.

? Wilmer & Koski, 2006, s. 201 OCH Reko Lundén, 2001, Can you hear the howling?, Teatterin Tiedotuskeskus RY;
Kultuuri 2000, Helsingfors.

19 Wilmer och Koski, 2006, s. 201.

" Tbid.

12 Tbid.



Teilli ei ollut nimid.'> Lundan sjilv kallade sina pjéser for tragikomiska dden (tragikoomisia

kohtaloita) '* | d4 han genom humor och skimt tar upp tragiska och tunga dmnen.

Ett utméarkande drag for Lundans dramatik &r att beroende pé hur replikerna tolkas och séigs sa kan
pjdserna varieras pa ett stort antal sétt, och detta &r ett utmérkande drag for hans dramatik. Det &r

upp till regissoren att vilja hur pjdserna och karaktirerna ska framstillas.

I sina pjdser anviander Lundan dessutom séllan scenanvisningar, utan hela pjéastexten ar uppbyggd
framst av repliker. I en del, séllsynta, fall kan dock replikerna utgora scenanvisningar. Ett sadant
exempel dr den forsta scenen i Vilse gar nagon alltid. Dar berdttar karaktiaren Aki om sin familj

och sitt hus:

Tamburen [...] 4r helt vanlig: brun ytterdorr, grd dorrmatta [...] och en svart byrd for leriga
klader, ylletrdjor och extra skor, telefonkatalogerna i sina lador, i god ordning. Allt vi har &r i

bista ordning. 1°

Detta ar ett tydligt exempel pd hur Lundan vdver in scenanvisningarna i karaktdrernas
repliker. Detta gor att ndr pjdsen ska framstdllas har regissoren mojlighet att leka med
askddarna. Scenen kan byggas s som anvisningarna séger eller s& kan scenen till och med
helt 1dmnas tom sa att askddarna sjdlva méste fantisera fram situationen. Ett tredje alternativ
ar att helt g emot anvisningarna och framstilla en helt annan omgivning. Regissoren kan ju
ocksa vilja att anvénda repliken som en faktisk scenanvisning och sedan stryka den. Eller sa
kan regissoren forkasta repliken helt for en annan effekt. Allt detta &r ett exempel pd hur
Lundan med véldigt enkla knep skapar flera olika nivaer i sina pjdser och hur han med létthet

lyckas leka med publiken.

13 Lundan, 2001, Can you hear the Howling?

4 Reko Lundéan, 2003, Tarpeettomia Ihmisiii, Niytelmikirjasarja Werner Soderstrdom Osakeyhtid, Helsingfors,
inledningen.

15 Vilse gdr ndgon alltid, s. 209.



Ocksa Mervi Rankila-Kallstrom har noterat prologens betydelse i sin avhandling Reko
Lundanin  Aina joku eksyy — Aidin alkoholismi suomalaisessa nykydraamassa. 1
originaltexten star det sahdr: “ja musta laatikosto [...] Meilldi on ... kaikki aina
jarjestyksessi.”!6. Rankila-Kllstrom har kopplat “musta laatikosto” till den svarta 14dan som
finns pé flygplan.!” Hon har tolkat det som att Aki har allt i ordning i den svarta ladan.
Utgdende fran Rankila-Kéllstroms tolkning ténker jag mig att Aki har en egen “mental svart
lada” dér han forvarar sina svara minnen av sin mor, sa som ocksa flygplanets svarta 1ada
samlar information om vad som hint och vad som orsakat olyckan. Vidare kan man fundera
pa om den svarta 1ddan ocksa kan tinkas symbolisera att det i texten finns ledtrddar som
pekar pa att en forklaring till personernas beteenden finns i deras bakgrund. Aki menar tydligt
att han har allt i sin ordning vilket &r en tydlig motsats till hans kaotiska barndom. Hér
forklarar bakgrunden det nuvarande beteendet. Da han véxte upp i en kaotisk tillvaro ville
han inte att hans egna barn skulle gora det. Bakgrunden forklarar sidledes hans nutida

handlingar och forklarar ocksa varfor det verkar sa viktigt for honom att allt &r i sin ordning.

I bada pjaserna har alla scener rubriker som anger platser eller situationer, vilka man som
lasare far ta del av, men som &skadare pa teatern gir dessa forbi. Rubrikerna dr mycket
beskrivande, de paminner om kapitelrubriker som forekommer i romaner och padminner
lasaren om att Lundan ocksd var romanforfattare. Som askddare gar man inte egentligen
miste om ndgon information ndr man inte fir ta del av scennamnen utan de &r endast en

beskrivning av vad som hénder i scenen.

Lundén har ocksa vunnit flertalet priser for sin produktion. Lundén har vunnit Eino Kalima-priset
for bista regi 1999 for Tjechovs Mdsen. '® Ar 2000 fick han Helsingfors kulturpris, som delas ut
till en konstndr med koppling till Helsingfors ”som ett erkdnnande for viktiga konstnirliga

fortjianster eller ett viktigt arbete for Helsingfors kulturliv’.!” Andra som har vunnit detta pris ér

16 dina joku eksyy, s. 11.

17 Mervi Rankila-Kéllstrém, 2009, Reko Lundanin Aina joku eksyy — Aidin alkoholismi suomalaisessa nykydraamassa,
Tampere: University of Tampere,
https://trepo.tuni.fi/bitstream/handle/10024/80920/gradu03797.pdf?sequence=1&isAllowed=y , s. 10.

18 Wilmer och Koski, 2006, s. 201.

19 Helsingfors Stad, 2020, Helsingfors: Kultur och fritid, online: https://www.hel.fi/kulttuurin-ja-vapaa-ajan-
toimiala/sv/understod/understod-for-kultur/helsingfors-kulturpris.



https://trepo.tuni.fi/bitstream/handle/10024/80920/gradu03797.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.hel.fi/kulttuurin-ja-vapaa-ajan-toimiala/sv/understod/understod-for-kultur/helsingfors-kulturpris
https://www.hel.fi/kulttuurin-ja-vapaa-ajan-toimiala/sv/understod/understod-for-kultur/helsingfors-kulturpris

bland annat Hagar Olsson, Kjell Westd och Tove Jansson. Lundan belonades ocksa med ett
incitamentspris ar 2001 fran Alfred Kordelins stiftelse som dr en utmérkelse for finsksprakiga
konstnérer i Finland.?’ Ar 2002 fick han Helsingin Sanomats litteraturpris for sin debutbok Ilman
suuria suruja (2002).2! Samma verk fick ocksd Unga Aleksis-priset och nominerades till
Finlandiapriset samma ar. Lundan belénades med Miehen ty6-priset ar 2004 for sin konstnirliga
presentation av vild mot kvinnor.?> Han belénades &r 2006 med Lea-priset for hela sin produktion.

Lea-priset delas ut for bésta pjastext (observera att framforanden inte beaktas i priset).

2.2 Tidigare forskning

Det finns en del tidigare forskning om Lundéns dramatik. Mervi Rankila-Kéllstrom har skrivit
licentiatavhandlingen Reko Lundanin Aina joku eksyy: didin alkoholismi suomalaisessa
nykydraamassa (2009) som handlar om médrars alkoholism.?® 1 avhandlingen undersdks hur
alkoholismen portrétteras och hur alkoholismen paverkar kvinnligheten och fordldraskapet. Maaria
Kujala har skrivit magistersavhandlingen Parisuhdevikivaltakuvausten dramaturgia minna
canthin ndytelmdssd tyomiehen vaimo (1885) ja reko lundanin ndytelmdssd tarpeettomia ihmisid
(2003) (2012).%* Som framgar av titeln si studeras i avhandlingen hur vald inom parrelationer
portritterats i dramatiken. Detta gor Kujala genom att jimfora valdet i de bada pjéserna, genom att
jamfora fysiskt och psykiskt véld och genom att titta pa hurudant véld som framstélls i pjdserna.
Hanna Luttinen har skrivit en magistersavhandling med titeln Realismi Pasi Lampelan néytelmdssd
Viattomuuden Loppu (2003) ja Reko Lundanin néytelmdssd Tarpeettomia Ihmisid (2003) dir hon
studerar hur realismen syns i de bada pjiserna.? Ytterligare finns ocksa en licentiatavhandling av

Juha Kérnd Dramaturgia ja yhteiskunnallisuus reko Lunddnin ndytelmissd Aina joku eksyy ja Teilld

20 Lundén, 2001, Can you hear the Howling?

21 Lappalainen, 2010, s. 100 OCH Wilmer och Koski, 2006, s. 201.

22 Koskela, 2005, s. 94.

23 Rankila-Killstrom, 2009.

24 Maaria Kujala, 2012, Parisuhdeviikivaltakuvausten dramaturgia Minna Canthin néiiytelmdissi Tyomiehen vaimo
(1885) ja Reko Lundanin néytelmdssd Tarpeettomia ihmisid (2003), Tampereen Yliopisto, Tampere.

25 Hanna Luttinen, 2007, Realismi Pasi Lampelan ndytelmdissii Viattomuuden loppu (2003) ja Reko Lunddnin
ndytelmdssd Tarpeettomia ihmisid (2003), University of Jyvéskyld, Jyvaskyla.



ei ollut nimid (2008) dar han studerar hur socialitet, samhéllsengagemang och sillskaplighet

framkommer i dramatiska verk.2°

Det vi kan konstatera utgdende fran detta ér att Tarpeettomia ihmisid ar den pjds som verkar vara
mest undersokt och att alkoholismen 1 Vilse gar ndagon alltid nog tidigare har studerats, men ingen
av avhandlingarna har haft fokus pa familjen och de inbdrdes relationerna och hur dessa paverkar

och paverkas av varandra och omgivningen.

Rankila-Kéllstrom dr den som kommer att anvdndas mest i avhandlingen. Hon har ett stort fokus
pa alkoholismen och har samma tanke som Wilmer och Koski om att Hanna verkar glida in 1
alkoholismen.?’ Ytterligare fokuserar Rankila-Killstrdm mycket pA Hanna och hennes uppvixt och
hur den kan ha lett till alkoholismen. Det som Rankila-Kallstrom inte verkar ha fokuserat pd ar
familjerelationerna och hur de paverkar varandra, den enda familjemedlemmen som framkommer

1 hennes avhandling &r Hannas déda mor och hur Hanna ser henne som ett spoke.

2.3 Aina joku eksyy (1998)

Vilse gar ndgon alltid utspelar sig under en period pa cirka fyrtio &r och pendlar mellan nutid och
olika avsnitt av datid, vilket gor pjdsen lite svdr att beskriva. Pjdsen utspelar sig i en liten by 1 sddra
Tavastland 1958, 1 Helsingfors 1969, pa ett garnisonsomrade i sddra Tavastland 1974 och ater i

Helsingfors under 1980-talet och slutet av 1990-talet.

Pjésen borjar med att vi far se 50-ariga "Hanna (Nu)’ som ligger pa sjukhus efter ndgon form av
sjukdomsattack som troligen orsakats av en stroke eller hjartattack. Med henne i rummet finns
ocksa hennes tva barn, tvillingarna Aki och Liisa. Tvillingarna grélar om vem av dem som &r
ansvarig for moderns situation och detta grél pagér under hela pjdsen. Medan barnen ,som 1 nutiden
ar vuxna, grélar tas Hanna tillbaka till gamla tider, forst till sin egen barndom dé& hon och familjen

orienterade tillsammans och d4 Hanna som 12-dring forlorar sin egen mamma och blir kvar som

26 Juha Kirnd, 2008, Dramaturgia ja yhteiskunnallisuus Reko Lunddnin néytelmdssd Aina joku eksyy ja Teill ei ollut
nimid, University of Jyvéskyld, Jyvaskyla.
27 Rankila-Kallstrom 2009, s. 53-61.



enda kvinnan i huset. Hon blir tvungen att som 12-aring bli den nya mamman och frun i huset och
tvingas Overta hennes sysslor. Under pjdsens gang far vi folja Hanna och hennes liv samtidigt som
vi far folja med héndelserna pa sjukhuset. Hanna aterser som hastigast ocksa sin mamma som ett
spoke ett par ar efter att hon dott, ndr Hanna sitter med sin far 1 sitt rum. Féljande nedslag i minnena
ar nar Hanna tréffar sin man, ndr hon ar gravid, nér hon flyttar till staden och vill borja studera, nir
hon l&dmnat familjen och nir hon sporadiskt forsoker komma tillbaka till familjen. Allt genomsyras
av de stora besvikelser hon orsakar barnen pd grund av sin alkoholism. Pa den sista sidan av pjdsen

sager Hanna:

Varfor har jag druckit s& mycket brdnnvin ndr jag har sd vackra och
harmoniska barn? Jag har alltid férundrat mig 6ver att ni inte har tagit nagon

skada av mitt drickande.?®

Denna replik av Hanna leder till att Aki och Liisa forsonas. De bestimmer sig for att limna Hanna

pa sjukhuset ensam sa som hon sd manga ganger lamnat dem.

Enligt Lundén sjilv hade pjisen en mycket speciell tillkomstprocess.? Vid skadespelarnas forsta
ldsning av pjdsen dok Lundan upp med en enorm pappersbunt bestdende av uppsamlade scener,
romaninledningar, forfattartexter och sméisnuttar av eventuella tankar och situationer.*® Utifran
detta var det meningen att skadespelarna tillsammans med Lundan skulle skapa en pjds om urbana
ménniskor som genom att dolja sina kénslor skadar varandra. Den slutliga produkten var en pjis
som striacker sig Over fyra &rtionden och dver tre generationer, och som beskriver teman som hur
det dr att som barn véxa upp i en familj med olika problem och hur det dr att flytta fran landsbygden
till en stad. Hela processen fran pappersbunten till den fardiga produkten tog fem manader. En
annan speciell aspekt med pjédsen ar att Lundan har forsokt skriva dialogen enligt den dialekt som

pratades lokalt under tiden som pjésen utspelar sig, vilket &r 1960-90-talet.’!

8 Alltid gdr ndgon vilse, s. 289.

29 Lundén, 2002, forord.

30 Lundén, 2002, forord.

31 Lundén, 2002, inledningen OCH Wilmer och Koski, 2006, s. 201.



2.4 Teilli ei ollut nimid (2001)

Teilld ei ollut nimid &r en fristaende fortsittning pa Vilse gar ndgon alltid som utspelar sig mellan
de perioder som forekommer i den tidigare av pjdserna. I den forsta pjésen far vi f6lja Hanna som
ung, tvillingarnas barndom och det som hinder pé sjukhuset l&ngt senare. Teilld ei ollut nimid
utspelar sig mellan dessa tva tider, under tvillingarnas ungdom och under deras tid som unga vuxna.

Den utspelar sig alltsd mellan de perioder som forekommer i Vilse gar ndagon alltid.

Teilld ei ollut nimid handlar om samma tvillingar, Aki och Liisa, som i Vilse gar ndagon alltid, men
den behandlar deras ungdom och uppvixt snarare 4n barndom. Hanna och hennes man Risto (som
1 Vilse gar nagon alltid kallades Ripa, pappa till tvillingarna) har skilt sig och de forsoker fortsétta
med sina respektive liv. Man fér folja hur Hanna desperat forsoker halla ihop en relation till sina
barn samtidigt som hon utnyttjar dem och begér pengar av dem for att kunna 6verleva. Man far
ocksé folja hur tvillingarnas kénslor gentemot mamman foréndras, Liisa som desperat forsoker
aterfa en fungerande relation till sin mamma och Aki som blir allt mer irriterad pa hennes tafatta

forsok att hélla kontakten enbart for att hon ska kunna ha tillgang till deras pengar.

Samtidigt som Hannas situation blir allt simre forsoker Risto fé ihop ett nytt liv med en ny kvinna,
Jutta, som 1 sin tur forsoker gora sig fri frén sin kontrollerande mamma. Till en borjan gér allt bra
men sméningom bdrjar Jutta f3 allt stérre psykiska problem vilket slutar med en psykos. Aterigen
har barnen/ungdomarna en modersfigur som inte gar att lita pd. Trots detta forsoker familjen fa

thop en ndgotsénir fungerande vardag.

Processen att skapa denna pjds var enligt Lundan betydligt enklare &n den foregdende pjésens.
Lundan menar att nir ldsningen av pjésen borjade uttryckte skadespelarna lattnad Gver att pjésen
redan var nist intill fiardigskriven, endast ett par scener i slutet saknades.* Pjisens epilog kom till

och med till forst veckoslutet innan den hade premidér.

32 Wilmer & Koski, 2006, s. 203.



3 Teori

Den teori som avhandlingen baserar sig pa &ar familjesystemteori, som ocksa kallas enbart
systemteori och General systems theory. 1 avhandlingen anvénder jag mig frimst av verken
Familjeterapins grunder (2002) av Lundsbye, Filth, Holmberg, Sandell och Wahrborg och verket
Familjemonster. Att forstd och beskriva familjer ur systemperspektiv (2002) av Runfors och

Wrangsjo.

Det mest centrala inom familjesystemteorin &r alltsa att det inte &r en enda individ som behandlas
utan terapeuten studerar hela familjen och deras relationer sinsemellan fOr att hitta den
underliggande konflikten, istillet for att fokus 4r pd en enda individ och de svarigheter som hen

visar.

Viktiga begrepp som kommer att behandlas i kapitlet &r dyad, triad och dubbelbindning. Utéver
dessa ar ocksé identifierad patient (IP) och familjeregel begrepp som kommer att anvédndas i
avhandlingen. Identifierad patient &r ett begrepp som hinger kvar frén innan familjesystemteorin
utvecklades, alltsd fran psykoterapin. Inom psykoterapin var den identifierade patienten den individ
som uppvisade problem och som ocksé behandlades. Inom familjesystemteorin &r den identifierade

patienten istillet den person som uppvisar symptom i familjen, dock behandlas hela familjen.>?

En familjeregel ér en uttalad eller outtalad regel som styr familjens vardagliga agerande. En uttalad
regel kan vara ’barnen ska vara hemma senast klockan atta” eller “hos oss pratar man inte med mat
i munnen”. De outtalade, eller informella, reglerna dr nigot som endast familjemedlemmarna
kénner till och som kan verka underliga for utomstiende.** Ibland ir reglerna si invanda och subtila
att inte ens familjemedlemmarna r klart medvetna om vad regeln ir.*> En outtalad regel kan vara;
”1 var familj visar man inte ilska eller andra kénslor”, ”i var familj deltar inte ménnen i

hushallsarbetet”, eller ”barnen far inte kritisera fordldrarna”.

33 Maths Lundsbye, Tommie Filth, Bjérn Holmberg, Géran Sandell, Peter Wihrborg, 2002, Familjeterapins grunder.
Ett interaktionistiskt perspektiv, tredje upplagan, Natur och Kultur, den blavita serien, Stockholm.

3 Lundsbye, et al., 2002, s. 80.

3 Lundsbye, et al., 2002, s. 80.



De tvd mest betydande personerna for familjesystemteorin dr Ludwig von Bertalanffy*¢ och
Salvador Minuchin och bada dessa kommer att presenteras mera ingdende. Ocksd Jay Haley,
forskare, pedagog och terapeut, kommer att fa stort utrymme i avhandlingen. Murray Bowen ar
ocksa ett namn som &r viktigt att kdnna till i relation till familjesystemteorin. Bowen baserade sin
syn pa familjen pa von Bertalanffys syn pa systemet: att familjen ar en organisation av emotionella

enheter som genom sina relationer paverkar varandra.®’

Familjesystemteorin ir en teori som fick en trevande borjan under 1950-talet i USA.*® Tidigare
hade man enbart fokuserat pa den enskilda individen och de problem som den individen uppvisar.
Den psykiatriska traditionen (den psykodynamiska teorin) ansdg att for att en person ska kunna
fordndras behover hen flyttas ut ur sin sociala situation och behandlas helt avskilt fran sitt
sammanhang, helt individuellt, exempelvis pa ett mentalsjukhus.* Nir terapeuten gjort s var han
helt beroende av vad klienten sjdlv berdttade om sin familj och sin sociala situation och terapeuten
tvingades ta detta som sant, trots att han endast fick en sida av historien. Nér klienten var behandlad,
botad och forédndrad ansdgs hen redo att aterintroduceras i sitt sociala ssmmanhang, da hen nu var
renad fran inre konflikter. Grundtanken var att en fordndring endast kunde ske ”genom insikt om
omedvetna konflikter” och att den verkliga virlden séledes blev sekundir, den gavs inte fokus.
“Det som styrde klienten var hans inre konflikter, programmerade i det forflutna.”*® Enligt denna
modell sa bottnar alla mentala problem i trauman i barndomen och det dr endast genom att behandla

dessa trauman som man kan bota de psykiska symptomen.

36 Han var egentligen inte familjeterapeut, utan biolog och var grundare till general systems theory som
familjesystemteorin baserar sig pa.

37 Formsmedjan, 2022, Bowen forum Sweden, himtad 25.03.2023.

38 Lundsbye et. al., 2002, s. 30.

3 Lundsbye, et al., 2002,s. 31.

40 Ibid.



3.1 Familjesystemteorins bakgrund

Ludwig von Bertalanffy var en kénd biolog som studerade biologiska organismer och forsokte
spara samband mellan deras livsprocesser vilket smaningom lade den forsta tydliga grunden for

generell systemteori. !

[Generell systemteori] inriktar sig pé att spara sambanden mellan livsprocesserna. Den ser pa
liv som en serie hierarkiskt organiserade system som é&r sjélvstindiga till en viss grad, men
ocksé dmsesidigt beroende av varandra. Varje system definieras av sin grundldggande struktur
och sina grénser, men har samtidigt ocksa en dynamik med vars hjélp det strivar efter att
reglera sig sjélvt och svara pa sin omgivning. For att bevara sin jimvikt befinner sig ett levande
system i en stdndig interaktion med sig sjalvt och sin omgivning. I denna interaktion produceras
kontinuerlig feedback, vilken i sin tur paverkar systemet, genom att erfordra assimilation eller

ibland tvinga fram en foréndring av systemets grundstruktur.*?

Detta dr hur litteraturvetaren Katja Sandqvist har presenterat den biologiska grunden inom generell

systemteori enligt von Bertalanffys tankar i sin artikel.*

Enligt Sandqvist menade von Bertalanffy
att den klassiska vetenskapens och fysikens lagar kan tillimpas pa slutna system, men inte pa éppna
system*, sddana som levande organismer skapar. Detta ir littare att forstd om man atergér till
citatet: att en enhet i ett system strévar efter att reglera sig sjilv i sin omgivning samt bevara sin
jdmvikt 1 omgivningen kan ténkas stimma 6verens med fysikens lag, men en biologisk organism
kan paverka systemet pa ett helt annat sitt &n vad som avses i fysiken. Det som tydligt gér emot
fysiken dr att en enhet eller biologisk organism kan tydligt paverka sin omgivning och dessutom

kan “tvinga fram en fordndring av systemets grundstruktur”. von Bertalanffy menade att 6ppna

4! Grunderna for generell system teori finns i boken General systems theory som ir skriven av Ludwig von Bertalanffy,
Wolfgang Hofkirchner och David Rousseau 2015, https:/www.adlibris.com/fi/sv/bok/general-system-theory-
9780807600153. Jag har dock valt att inte anvinda mig av denna kélla d& den enbart &r grunden till
familjesystemteorin.

42 Katja Sandqvist, 2004, ’Familjen’ Heyst. En systemteoretisk ldsning av Strindbergs drama Pask” i [red] Steene
Strindbergiana 19, Stockholm: Strindbergséllskapet, s110-140, s. 115f.

43 Sandqvist, 2004.

4 Kan ocksa kallas mjukt systemtinkande

Ludwig von Bertalanfty, 1968, General system theory: foundations, development, applications, Braziller, New York,
s. 39-40.



https://www.adlibris.com/fi/sv/bok/general-system-theory-9780807600153
https://www.adlibris.com/fi/sv/bok/general-system-theory-9780807600153

system behover definieras utgdende fran andra principer dn slutna system och att endast fysikens

lagar inte var tillrickligt for biologiska system.*

I Familjeterapins grunder (2002) av Lundsbye et al framkommer att Freud var en av foregdngarna
inom familjesystemteorin dven om han inte var den som utvecklade den.*® Familjesystemteorin
kan sparas tillbaka énda till Freud som i sitt fall ”lille Hans”(i borjan av 1900-talet) inte arbetade
direkt med klienten utan arbetade med Hans far. Trots att han tog in pojkens far valde han att inte
traffa ndgon annan i pojkens familj, inte ens pojken sjdlv, och behandlade honom saledes helt
utanfor familjesammanhanget d4 han inte tog med familjen som system och dess inbdrdes
relationer 1 behandlingen, utan utgick helt fran faderns egen syn pa pojken och hans problem. Freud
var viktig for familjesystemteorin dé han inte hade direktkontakt med patienten utan utgick frén en

familjemedlems syn pa pojkens problem.

Efter Freuds arbete borjade andra individorienterade terapeuter introducera hela familjer i sitt
arbete istéllet for en enskild klient. Framst hinde detta genom att familjer kom med till sessioner
for att ge en sa kompletterande information som mojligt som de ansag att terapeuten behdvde och
om de upplevde att klienten sjilv inte var formdgen att beritta hela historien sjilv.*’ En orsak till
att familjesystemteorin fick genomslagskraft var att allt fler terapeuter méarkte att den tidigare
psykiatriska traditionen dér klienten behandlades helt isolerat inte fungerade. Allt fler terapeuter
mérkte att nir klienten dter introducerades i familjesammanhanget s& fick klienten i flera fall
tillbaka sina symtom och blev virre. Om klienten anségs helt botad och fordndrad uppstod helt
andra konsekvenser for familjen. De vanligaste konsekvenserna av aterinférandet av en botad
klient var att ndgon annan familjemedlem utvecklade symtom och blev saledes en ny klient (eller
en ny IP) som tog den tidigare klientens plats i familjen eller att familjen helt borjade splittras.*®
Dessa problem ledde till att allt fler terapeuter fick upp 6gonen for hur viktiga de sociala

funktionerna var for en enskild individs psykopatologi.

4 Von Bertalanffy, 1968, s. 39-40.
46 Lundsbye, et al., 2002,s. 30f.

47 Lundsbye, et al., 2002, s. 32.

48 ibid



Arbetet med schizofrena klienter var viktigt for utvecklingen av familjesystemteori. Terapeuterna
noterade att schizofrena klienter inte klarade av att interagera med sina familjer ndgon léngre tid
utan att ’kollapsa i ett verbalt dngestanfall”.*’ Nir allvarliga symtom 4 andra sidan forbittrades hos
klienterna sd resulterade det ofta i att den Ovriga familjen utvecklade problem och instabilitet
sinsemellan. Detta ledde till att ett antal terapeuter under 1950-talet utvecklade begreppet

dubbelbindning som blev ett mycket centralt begrepp inom familjesystemteorin.>

3.2 Dubbelbindning

Begreppet dubbelbindning, eller paradox som Jay Haley, forfattare och foregangare inom generell
systemteori och psykoterapi, foredrar att anviinda,’! #r ett begrepp som anvinds inom

familjeterapin och som utvecklades av Haley, Weakland, Jackson och Bateson under 50-talet.

Dubbelbindning forekommer da en person av en annan utsétts for en primér negativ uppmaning
som motsigs av en sekundir uppmaning pi en mer abstrakt niva.>> Med dubbelbindning avses
alltsd ett kommunikativt och kdnslomissigt dilemma déir en individ tar emot flera motstridiga
budskap, dir det ena motsiger det andra.>® Det handlar alltsd kort och gott om svarigheter med att
framfora ett entydigt budskap, man sdger en sak men visar genom kroppshéllningen, ton eller gester
nigot annat. Detta skapar alltsd en omdjlig situation for individen; hur han &n gor s& gér han fel >*

Ett exempel pa detta finns ocksa i Batesons m fl. artikel "Toward a theory of schizophrenia” som

hir refereras ur Sandqvists artikel:

En ung patient som aterhdmtat sig frdn en akut schizofren episod fick besdk av sin mor pa
mentalsjukhuset och blev glad att se henne. Han lade armen om hennes axlar med pafdljden att

hon stelnade till. D4 han drog tillbaka armen fragade hon om han inte dlskade henne léngre.

4 Lundsbye, et al., 2002, s. 32.

0 Ibid.

5! Jay Haley, 1982, Flytta hemificn. Familjeterapi med stérda ungdomar, Natur och Kultur, Stockholm, s. 37.

32 Gregory Bateson, Don D. Jackson, Jay Haley, John Weakland, 1956, “Toward a theory of schizophrenia” in
Behavioral Science 1:4,s.251-264, s. 257f.

33 Sandqvist, 2004, s. 115.

3 Sandqvist, 2004, s. 115.



Han rodnade och hon sade: Alskling, du ska inte bli si litt generad och vara ridd for dina

kanslor. Patienten klarade av att vara i hennes nirhet endast ndgra minuter till.>

Om en patient behandlas nagon lingre stund pé detta sétt sé leder det smaningom till att han flyr in
i sin egen virld och pd detta sitt uppstdr psykiska problem.’® Detta ir ett exempel pa
dubbelbindning men det forekommer ocksa i1 var vardag mera dn vad vi kanske egentligen skulle
onska.’” En man som sniser 4t sin fru att han visst dlskar henne tvingar henne att vilja om hon ska
tro pa orden eller den irriterade tonen. Eller en fordlder som fragar ett barn eller en tondring hur
denna kan vara sé olycklig trots att hen har det s& bra. Den unga minskan tvingas da vélja om hen
ska tro pa sina egna kénslor eller om hen ska foga sig efter fordldrarnas forestéllningar och
forvintningar.’® Detta leder till en situation dir patienten inte kan gora ritt, vilket alternativ hen in

véljer sd kan man pépeka att hen har gjort fel.

Haley, Weakland, Jackson och Bateson mérkte ocksa att denna teori inte bara géller i arbetet med
schizofrena klienter utan géiller alla familjer. Om dubbelbindning forekom i familjens
kommunikation var det stor risk att medlemmar i familjen, framforallt barn, utvecklade psykiska

storningar.>

3.3 Dyader och triader framom enskild individ

Under hela 1950-talet pagick en kontinuerlig fordndring gillande vad man skulle observera under
terapiarbetet, fran den tidigare observerade individen till den mera intressanta tanken om dyader
och triader. En dyad uppstar nér tva individer samspelar med varandra under en lingre tid.*® Viktigt
att komma ihdg dr att bdda individerna paverkas av samspelet mellan dem vilket i sin tur formar
relationen mellan dem, alltsd dyaden. Dyaden é&r en relation mellan tva personer men dyaden som

relation kan variera beroende pa vilka individer som ingar 1 den. Om dyaden utgors av fordlder-

55 Bateson et al. 1956, s. 258f genom Sandqvist, s. 115.

6 Bateson et al, 1956, s. 257 genom Sandqvist, 2004, s. 115.

57 Lundsbye, 2002, s. 34.

38 Ibid.

% Lundsbye, et al., 2002, s. 34.

0 Miriam Runfors och Bjérn Wrangsjd, 2002, Familjeménster. Att forstd och beskriva familjer ur systemperspektiv,
tredje upplagan, Natur och Kultur, Blévita serien, Stockholm, s. 30.



barn sd har den en helt annan funktion och form &n om den utgdrs av make-maka eller syskon-
syskon. Det dr ocksa viktigt att komma ihdg att dyaden inte dr en fristdende relation utan att den
existerar samtidigt som andra relationer i familjesystemet, en grupp pé fyra personer innehéller till
exempel sex dyadsystem samtidigt som familjen da utgdr en storre helhet.®! I familjen bestdende
av fyra individer finns dessutom ocksa fyra triadsystem. Det finns ocksa en fara med dyadsystemet.
Genom att studera dyader kan man fa en bra bild 6ver delar av familjen men familjen &r mera 4n
bara dyader, man riskerar att forlora en stor del av helheten om man endast fokuserar pa dyaderna
som dr littare att hantera dn de stdrre enheterna.®? Runfors och Wrangsjo lyfter i sitt verk
Familjeménster. Att forsta och beskriva familjer ut systemperspektiv ocksd upp att en del
familjeteoretiker anser att hela dyadbegreppet ar en illusion. ”De menar att samspel i méanskliga

system bestar av minst en triad.”®

En triad kan definieras pa ett liknande sétt som en dyad; det &r ett samspel mellan tre personer Gver
en lingre tid.®* Triaden #r ofantligt mycket mer invecklad #n dyaden vilket kan vara orsaken till att
den &r sa mycket mindre utforskad 4n dyaden. Dyaden bestar, ndgot forenklat, av tre processer: var
och ens inre process samt deras gemensamma. Samspelet i ett trepersonerssystem &r betydligt mer
méngfacetterat, det innehaller tre individuella processer, tre dyadprocesser och tre triadprocesser.®®
Orsaken till att det forekommer tre triadprocesser dr att man kan se det som att det dr en person
som samspelar med, observerar och reagerar pa de tva andra. Runfors och Wrangsjo lyfter fram ett
antal exempel pa hur en triad kan se ut: tva enar sig i omsorg om den tredje, tva enar sig mot den
tredje, tvd konkurrerar om den tredjes gunst, tva dr i konflikt 6ver den tredjes beteende eller tva dr
s intensivt engagerade i varandra att den tredje blir utanfor.®® Man kan utgdende frin exemplen
notera att en triad inte behover vara konfliktfylld, trots att det kanske &r det forsta man ténker pa.
Ett annat intryck man kan fa av exemplen &r att det ror sig om tva aktiva individer och en passiv,
en som later sig paverkas av de tvd andra. Det dr viktigt att notera att s inte ar fallet. I en triad &r
alla lika aktiva och alla bidrar till triadens natur. Om vi tdnker pa exemplet “tva enar sig mot den

tredje” sa betyder det att den tredje ocksa paverkar att de tva forsta enar sig mot honom, han bidrar

6! Runfors & Wrangsjo, 2002, s. 32.
2 Ibid.
3 Ibid.
% Runfors & Wrangsjo, 2002, s. 33.
5 Runfors & Wrangsjo, 2002, s. 33.
% Tbid.



till situationen.®’ En sista sak att notera i relation till triaden &r enligt Runfors och Wrangsjo att
individerna kan byta positioner i triaden. Om vi anvdnder samma exempel som tidigare sd betyder
det att den tredje kan vénda sig mot en individ i dyaden och f& den andra med sig och har saledes

positionerat sig pa den andra sidan av konflikten.

Den som slutligen utvecklade familjesystemteorin mot den version vi kidnner idag var Salvador
Minuchin. Under 1970-talet borjade Minuchin ta itu med familjers problem genom att kartligga
relationerna mellan familjemedlemmarna eller genom att studera utvalda delar av familjen. Det var
Minuchin som slutligen kom fram till att terapeuten borde forsoka stora de dysfunktionella
relationerna och interaktionsmdnster som finns inom familjen och istéllet formé dem att utveckla

ett halsosammare kommunikationsménster.%®

Familjesystemteorin ser i grund och botten pd familjen som en levande organism dér alla delar
paverkar varandra, s& som von Bertalanffy tidigt papekade. Individens symtom ses i1 kontext till
alla relationerna inom familjen. Eller som Sandqvist sammanfattar: “Mental sjukdom hos en
individuell familjemedlem tillskrivs hela familjen som helhet, vars dysfunktionella

interaktionsmonster framkallar och uppritthaller sjukdomen.”%’

3.4 Familjesystemteori i litteraturen

Familjesystemteorin anvinds ocksa inom litteraturvetenskapen. Sandqvist presenterar Paula
Marantz Cohen, John V. Knapp, Kenneth Womack, Tony Manocchio och William Petitt som

foregangare for familjesystemteori inom litteraturforskningen.

Paula Marantz Cohen har doktorerat inom engelsk litteratur och ses som en av pionjdrerna i den

7OI

familjesystemteoretiska inriktningen inom litteraturvetenskapen. sitt verk The daughter’s

dilemma: family process and the nineteenth-century domestic novel (1991) analyserar Cohen fem

7 Runfors & Wrangsjo, 2002, s 34.
8 Lundsbye et. al., 2002, s. 39f.

% Sandqvist, 2004, s. 117.
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romaner utifran ett familjesystemteoretiskt perspektiv. Hennes fokus ligger pa far-dotter-
relationerna och hon anser dessa som en grundldggande enhet inom de analyserade kidrnfamiljerna.
Dessutom menar hon att det dr dotterns psykiska problem som &r det som uppritthaller familjen

som ett slutet system.”!

Naista viktiga person som Sandqvist tar upp dr John V. Knapp, som ér forfattare och doktor i modern
litteratur, och hans verk Striking at the joints: Contemporary psychology and literary criticism
(1996).7? Har menar Knapp att psykoanalysen har fatt for stort spelrum, nist intill monopol, inom
de psykologiska litteraturanalyserna. Knapp stricker sig till och med sa ldngt att han menar att
ordet ”psykologi” for en litteraturvetare ir synonymt med psykoanalys.” Vidare menar Sandqvist
att Knapp anser att det dr skil att borja inse att ocksd nyare psykologiska teorier har mycket att
tillfora litteraturforskningen, att man genom dem inte bara behdver anpassa det gamla och bekanta
utan att man genom de nya teorierna kan borja stélla nya och fiangslande fragor. Knapp visar sina
resonemang genom att i verket analysera tva romaner ur ett familjesystemteoretiskt perspektiv och

samtidigt visa pa skillnader mellan nya och gamla analysménster.”

Kenneth Womack ér en forfattare och kritiker. Womack var tillsammans med Knapp redaktor for
ett temanummer som utkom 1997 i tidningen Style som hade fokus pa familjesystemteori.”
Womack och Knapp har ocksa fungerat som redaktorer for antologin Reading the family dance:
Family system therapy and literary study (2003) som innehéller essder dir familjesystemteori

tillampas.

Intressant att notera dr enligt Sandqvist att familjeterapeuterna sjdlva kom fram till litteraturens

potential innan litteraturvetarna sjilva insag teorins tillimpbarhet.’®

Tony Manocchio och William
Petitt ar tvd familjeterapeuter som 1 sitt verk Families under stress: a psychological interpretation

(1975) undersoker kommunikationsmonster 1 sex skddespel. De framhaller dock 1 inledningen till

7! Sandqvist, 2004, s. 117.
72 Sandqvist, 2004, s. 117f.
73 Ibid.
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75 Sandqvist, 2004, s. 118.
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boken att de inte dr forst med att anvénda skadespel 1 detta avseende. Terapeuter har tidigare anvént
skéddespel for att utforma sina teorier (till exempel Freud och Oidipuskomplex) medan

familjeterapeuterna anvinder sina teorier och tillimpar dem pé skadespelen.”’

Professor Jerome Bump menar enligt Sandqvist att familjesystemteori vildigt bra ldmpar sig att
anvinda pa verk som utkommit under de tvd senaste drhundradena.”® Han syftar frimst pa
amerikanska nutidsromaner och viktorianska romaner och kallar dem ”two great ages of
consciousness of the family””?. Bump menar dock att det #nnu saknas studier av litteratur ur

familjesystemteoretisk synvinkel under andra tidsperioder.

Katja Sandqvist dr en viktig forskare inom omradet. I sin artikel "Familjen” Heyst. En
familjesystemteoretisk ldsning av Strindbergs drama Pdsk studerar hon Strindberg pjds ur en ny
synvinkel. Pjdsen har tidigare mycket analyserats ur en religids synvinkel men genom
familjesystemteorin fir karaktdrernas handlingar och brist ddrav en helt ny betydelse for pjésen.
Sandqvist studerar alltsa relationerna mellan karaktdrerna och ser vilken roll de spelar och hur de

paverkar varandra.’!

Utover denna artikel har Sandqvist ocksd skrivit andra artiklar om
familjesystemteorin inom litteraturen. 1 Nordisk tidskrift 4/2012 finns artikeln ”Sléktskapets makt.
Om négra dramer av August Strindberg och Karin Smirnoff” som studerar bade Strindberg och
Karin Smirnoff ur en familjesystemteoretisk synvinkel.®> Hir studerar Sandqvist likheter och
skillnader mellan August Strindbergs dramatik och hans dotter Karin Smirnoffs. Sandqvist tangerar
ocksd familjesystemteori i artikeln “Navelskéderi av klass. Henrik Tikkanens Bréindévigen 8%,

dar hon diskuterar Tikkanens romansvit.

77 Ibid.
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Slutligen lyfter Sandqvist fram att skadespel fungerar ypperligt bra att analysera utifran

familjesystemteori:

Sjdlv anser jag dramat vara en fortrafflig form for tillimpning av familjesystemteori. Ett drama
bestdr ju sa gott som uteslutande av repliker, d.v.s. kommunikationstransaktioner. En
familjeterapeut stiller sin familjediagnos utgdende fran observationer av klientfamiljens
kommunikation; det samma kan den familjesystemorienterade litteraturvetaren gora utgéende

frén pjasfamiljens dito — 4ven om det bara dr familjeterapeuten som kan gora interventioner.®

Vi kan notera att ett stort fokus inom familjesystemteorin ligger pa olika former av psykisk
sjukdom vilket ockséd gor Lundéns pjdser till ett attraktivt studieobjekt, ocksa han har ett stort fokus

pa mentala problem och psykisk sjukdom. s

P& senare ar har familjesystemteorin inte tillimpats sé flitigt inom litteraturvetenskapen men den
anvinds naturligtvis 1 betydligt storre utstrickning inom psykiatrin. I Sverige utkommer en tidning
som heter Svensk familjeterapi dar medlemmar av Svenska foreningen for familjeterapi kan dela
med sig av hur de anvinder familjesystemteori 1 sitt arbete eller sin vardag. Utdver att féreningen
genom tidningen delar med sig av artiklar, litteratur och fallstudier s& delar den ocksé ut priser till
familjeterapeuter som utmérker sig. Det publiceras ocksd artiklar och avhandlingar om hur
familjesystemteorin kan anvindas. Matilda Skog har skrivit en pro-gradu avhandling Ett behdrskat
kaos eller en ndistan helt vanlig familj 1 statsvetenskap®®> om hur man kan anviinda
familjesystemteorin som ett sitt att fa ett bredare perspektiv pa utmaningar och resurser och for att
hitta nya mojligheter att stdda familjer 1 kris. Robin Morner och Emelie Tegback har skrivit
avhandlingen Motstdndskraft och skyddsfaktorer hos barn med deprimerade fordldrar.3® Dir
menar de att den existerande forskningen har ett for stort fokus pa riskfaktorer och faror och att

forskare istéllet borde fokusera pa motstandskraft, resiliens och resurser.

8 Sandqvist, 2004, s. 119.

85 Matilda Skog, 2014, Ett behdrskat kaos eller en niistan helt vanlig famili. Om kortvarig familjevird ur
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Dessa exempel visar hur familjesystemteorin stdndigt utvecklas och anpassas till nya
anvidndningsomrdden. Teorin har gétt fran att fran borjan endast berdra personer som lider av
schizofreni, till att smaningom anpassas till andra former av identifierade patienter till att nu 4 allt
flera anvindningsomraden. Familjesystemteorin kombineras ocksa med andra teorier pa flera olika
sdtt och nya anviandningsomraden dyker som vi kan se upp med ett par ars mellanrum. Den nyaste
riktningen inom familjesystemteorin verkar vara att den numera inte framst fokuserar pa att hjdlpa
den identifierade patienten och genom den familjen utan numera sitts ett stort fokus pa hur
familjesystemteorin kan anvidndas for att stoda och hjilpa familjen och nérstdende pa ett mera

direkt sitt in tidigare.



4 Forvirring och orientering

Temat orientering och forvirring har redan tangerats flera gdnger i avhandlingen. I det har kapitlet
kommer jag att lyfta fram orienteringens roll, om hur det inte bara handlar om att orientera sig
fysiskt, utan ocksd om hur man ska hitta rétt i livet. Vidare kommer jag att lyfta fram forvirringens
roll 1 pjéserna och hur forvirringen ofta anvinds som en motsats till att orientera sig. Det ar framst
genom tvillingarnas mamma Hanna och deras styvmamma Jutta som forvirringen behandlas och
pa detta sitt kopplas forvirringen till tematiken dysfunktionella mddrar. Jag vill ocksa lyfta fram
att jag 4r medveten om att det &r frdga om litterdra karaktdrer men jag analyserar dem som om de

vore verkliga ménniskor.

Nedan foljer ett utdrag ur ett samtal mellan Aki, Liisa och Hanna diar Aki och Liisa grélar och

Hanna i sjukhusséngen forsoker forsvara Aki:

Hanna nu - Borde jag titta dig i byxorna, Aki?

Aki - Va?

Hanna nu - Borde jag titta dig i byxorna, Aki?

Aki - Vaffor det?

Hanna nu - Det luktar.

Aki - Vad da?

Hanna nu - Bajs.

Liisa - Doktorn sédger att hon knappast kommer att bli som forr.
Aki — Bést for henne det, kanske.

Liisa — S& det spelar ingen roll for dig?

Hanna nu — Borde jag titta dig i byxorna, Aki?
Aki — Absolut inte.

Liisa — Du sket dig i byxorna dnnu nér du var fem.
Aki — Det sket jag inte alls.

Liisa — Det sket du visst det.

Aki — Jag sket inte.

Liisa — Du sket, sket, sket!



Aki — Jag sket inte.

Hanna nu — Det &r vél inte sé farligt. Einstein larde sig tala forst som feméring.
Liisa — Jag ar séker pd att du sket dig i byxorna.

Aki — Jag sket inte! Det hir ar ett sjukhus. Hér luktar skit.

Hanna nu — Just vad det gor. Borde jag titta dig i byxorna, Aki? ¥’

Hanna dr ett tacksamt exempel att anvidnda i avhandlingen dé hon inte alls verkar forsta hur hennes
handlingar och agerande paverkar de i hennes omgivning. Hon forstér inte att barnen blir sdrade av
att hon inte héller kontakt och hon verkar ocksa totalt oférmogen att sitta sig in 1 deras kénslor.
Men varvat med den tydliga forvirringen kommer ocksé stunder med total klarhet. I utdraget ovan
kan vi se att Hanna é&r tydligt forvirrad niar hon behandlar den fullvuxna Aki som ett barn. Ocksa
Liisa anvénder situationen som ett sitt att reta Aki. Och hir verkar Hanna sedan fi en stund av
klarhet da hon verkar inse att Aki blir retad och behdver hennes stdd, for hon byter plotsligt sida
och dvergér till att stodja Aki. Genom att Hanna pdpekar att det inte dr s farligt att det kommer 1
byxorna och att Einstein ldrde sig prata forst nér han var fem, presenterar hon Aki med acceptans,
forstaelse och godkinnande. For ett kort 6gonblick dr Hanna en mycket narvarande och forstdende
mamma som inser att barnet blir retat och forsoker stddja barnets sjdlvkénsla. Aki tar dock inte
emot denna plotsliga acceptans och stdd, utan struntar fullkomligt i moderns utsaga, och fortsétter
att kivas med Liisa. Att Aki inte accepterar denna uppmuntran fran sin mamma kan bero pa att han
tolkar ocksa den som en form av retsamhet, vilket leder till en 16jevdckande situation d& Aki dr en
vuxen man. Modern var inte nidrvarande under hans uppvixt, sd en stddjande och forstdende
mamma dr nigot obekant for honom, vilket gér honom forvirrad och han verkar inte klara av att
acceptera situationen. Denna avvisning leder i sin tur till att Hanna gér tillbaka i sin forvirring och
igen fragar om Aki har bajs i byxorna. Hanna blir alltsa har tydligt avvisad som mor och det ar

ndgot som aterkommer senare i pjdserna upprepade ganger.

Ett annat exempel pa avvisning 4r konfirmationsscenen i Teillii ei ollut nimid.®® Hir blir Hanna
igen avvisad som mor. Nar Hanna dyker upp blir barnen forst glada men mérker genast att hon ar

bakfull och barnen gar igen bort. Aki har tidigare 1 scenen sagt att han véntar pa att Hanna kommer

8 Vilse gdr ndgon alltid, s. 221.
8 Teilld ei ollut nimidi, scen 14.



med en trdja till honom men nér han sedan ser att hon dr bakfull vill han inte 1dngre ha tréjan. Bada
barnen skjuter ifrdn sig mamman och vénder sig istdllet till Jutta. Aki undviker all kontakt med
mamman efter att han sett att hon &r bakfull och den enda som lyckas ha ett samtal med honom ar

Jutta. Hon har tydligt tagit Hannas roll som den viktiga vuxna i Akis liv.

Nar tvilling-dyaden 6vergar till triaden Hanna-Liisa-Aki hinder ndgot annat intressant som maérks
tydligt i utdraget dar Aki och Liisa grélar och Hanna forsoker forsvara Aki. Aki och Liisa klarar av
att fora en nagorlunda civiliserad diskussion innan Hanna bryter in i samtalet (utdraget borjar med
att Hanna bryter in). Som vi kan se kommer forst Aki av sig och bdorjar kivas med Hanna medan
Liisa dnnu forsoker fora en vuxen diskussion. Nér hon inte verkar fa kontakt med varken Aki eller
Hanna 6vergar ocksé hon till att kivas om att Aki brukar bajsa pa sig dnnu som feméring. Bada
tvillingarna overgar alltsa till en mycket barnslig och primitiv variant av sin relation. Kiss- och
bajshumor &r vanligt hos dagis- och forskolebarn och pekar pa tvillingarnas oférméga att forhalla

sig vuxet 1 ndrheten av sin mamma.

Haley papekar i Flytta hemifrdn. Familjeterapi med storda ungdomar (1982) att de storsta
forindringarna i en familj intriffar nir en person forsoker ta sig ut ur eller in i en familj.?’ Detta
kan vara en forklaring till tvillingarnas of6rmaga att ha ett vuxet forhallande till sin mamma. Hanna
lamnade familjen nédr tvillingarna var vildigt unga och tvillingarna har endast haft sporadisk
kontakt med sin mamma efter det och ofta dessutom pa hennes villkor. De har alltsa inte fatt en
mojlighet att interagera med sin mamma och faktiskt ldra kdnna henne, varken som barn eller
vuxna, och den framsta interaktionen de hade med henne avbrots just i kiss- och bajshumor-aldern.
Det kan saledes uppfattas som naturligt att tvillingarnas kommunikation med sin mamma baseras
pa den tidigare faktiska relationen, innan hon limnade familjen. Nar Hanna lamnade familjen
”pausades” relationen mellan tvillingarna och mamman och den &terupptas helt enkelt varje ging
de traffas, men de har inte haft s mycket kontakt att deras relation skulle ha mognat till en vuxnare
form. Att kommunikationen dessutom alltid har varit p4 Hannas villkor betyder att barnen sjilva

inte har kunnat bidra till att uppratthalla relationen, sa nér de vaxte upp visste de inte hur de skulle

8 Haley, 1982, s. 42.



fa relationen att mogna dé den alltid varit pa moderns villkor. Det blir sdledes ocksd pa Hannas

ansvar att relationen mognar, ett ansvar hon helt tydligt inte har klarat av.

Utifrén utdraget kan man ocksa ténka sig att Hanna anvénder sina minnen och sin tillbakagéng till
barndomen som en coping-mekanism, som ett sitt att fly verkligheten. Innan utdraget utspelar sig
uttrycker Aki aggression och upprordhet 6ver att modern kommer in i rummet utan byxor och ropar
at henne att ta pa sig byxorna. Hanna svarar da med att friga om hon borde titta Aki i byxorna, som
om han var ett barn trots att han dr vuxen. Néar Hanna kdnner sig attackerad och kritiserad tar hennes
minnen dver och tar henne tillbaka till en tid da hon inte kinde sa. I detta fall 4r det Aki som
attackerar henne och Hannas sinne svarar med att ta henne tillbaka till en tid d& Aki var liten och
gullig och beh6vde henne och hennes uppmuntran, skydd och godkinnande. I utdraget finns ocksa
ett exempel pa niar Hanna uppticker att Liisa retar Aki. Hanna forsoker dd uppmuntra honom
(troligtvis pd samma sétt som nér han var liten) genom att papeka att inte heller Einstein var utan
problem och svérigheter, utan att ocksd han moétte utmaningar tidigt. Denna gang attackerar Aki
henne inte pd samma sétt som tidigare men ignorerar henne totalt vilket ocksa det leder till att
Hannas hjédrna svarar med att skydda henne och ta henne tillbaka till samma tidsperiod som tidigare.

Samma fenomen hénder genom hela pjésen.

Ett annat exempel finns i slutet av scen femton dér Hanna dr turvis forvirrad och klar:

Hanna nu — Det 4r ju bara ett ar. Sen flyttar ni tillbaka till mig.
Liisa — Det blev inte bara ett ar.

Hanna nu — Va séiger du?

Liisa — Ingenting.

Hanna nu —Ség, Liisa, var ér det vi bor?

Liisa — Jag bor i centrum, Aki lite ldngre vésterut och du &r pa sjukhuset.
Hanna nu — Ar jag sjuk?

Liisa — Du har en hjérnskada, mamma.

Hanna nu — Det léter allvarligt.

Liisa — Det ar allvarligt. Du 1ag medvetslds over ett dygn.
Hanna nu — Varfér kommer Ripa aldrig och hélsar pad mig?

Liisa — Ni ar skilda. For mer dn tjugo ar sen. Minns du inte det?



Hanna nu — Klart jag minns. Ville bara hora om det ar sant. (Hanna nu fattar Liisa hdrt i
handen) Var ar Aki?

Hanna nu — Namen, se dér &r han ju. D4 &r vi alla har. Kom ndrmare, Aki.

Liisa (#ill Aki) — Vad stér du dir och gapar for? Kom hit.

Aki vinder om och gdr ut.

Liisa — Vart tinker du ta vigen? Det &r din tur att stanna har som séllskapsdam. Ténk om jag
skulle bli lika tjurskallig som du? Vem skulle d& skdta mamma ...

Liisa ut i samma riktning som Aki. Ljuset ddmpas smaningom.

Hanna nu — Bara for ett &r. Sen flyttar ungarna tillbaka till mig. Ett & kan man leva som
girdsgardsstor om inte annat.

Morkt.”’

[ utdraget kan man se hur Hanna pendlar mellan nutid och sina minnen av forfluten tid. I borjan ar
Hanna fast i sina minnen och nér Liisa méter henne i minnena sé tas hon sminingom tillbaka till
nutiden och verkar helt medveten om vad som har hént i hennes liv. For en stund fir hon vara helt
klar. Liisa far for ett 6gonblick ha sin mamma hos sig. Hanna forsoker sedan fa kontakt med Aki,
hon forsoker alltsé aterigen ta sig tillbaka in 1 familjen, vilket enligt Haley ar lika traumatiskt och
krivande som nir ndgon forsoker ta sig ut ur familjen.”! Aki vill inte acceptera Hanna tillbaka i
familjen, utan vinder sig om och lamnar bade Liisa och Hanna. Liisa 4 sin sida accepterar inte att
AKki inte kan hjdlpa till att ta hand om Hanna utan forsoker fa honom att &nda ge henne en chans,
sd Hanna ldmnas ensam. Hanna &r i detta fall inte attackerad pd samma sétt som 1 tidigare exempel
men att pé detta sétt bli bortvald och 6vergiven ar lika tungt som de tidigare verbala pdhoppen och
hon flyr séledes éterigen tillbaka till sina minnen, till en tid d& hon &nnu kunde kontrollera sitt liv

och da allt dnnu gick sd som hon planerade.

I de tidigare utdragen hittas bra exempel pa hur Hanna gar vilse 1 sina minnen och kéinslor. Hanna
som inte kan hantera sina kéinslor av att vara pdhoppad, attackerad eller kritiserad anvédnder sina
minnen som en tillflyktsort. Nir verkliga livet &r obehagligt sd flyr hon till den tillvaro som de

roliga och goda minnena inbringar henne i.

N Vilse gdr ndgon alltid, s. 245.
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Hanna Da — Lindstrom Irmeli grilade med mamma sin idag. Skrek och skéllde hela tiden. Jag
tyckte det var s& obehagligt att jag maste gé ut dirifran. Varfor gralar hon pa sin mamma, hon

som har en mamma? Om du var i livet skulle jag aldrig grila med dig.”?

Detta utdrag frén scen fem ér ett tydligt exempel. Hanna kénde sig sa obekvam nér Irmeli, hennes
kompis, brdkade med sin mamma att hon blev tvungen att gé ut. Samtidigt &r hon forvirrad och kan
inte fOrsta situationen, d& hon sjilv inte hann komma in 1 tondren medan modern var i livet och kan
dé inte forstd hur man kan grila med sin mamma. Hanna anvinder tydligt sina minnen av sin
mamma for att fabricera ett samtal med henne, hon fantiserar alltsd fram en mamma som kan

forklara forvirrande saker for henne.

Det verkar dessutom vara den samma Irmeli som Ripa senare ocksé borjar triaffa. Utgéende frén
detta kan konstateras att Irmelis relation till sin mamma 4r en “normal” och frisk relation mellan
en mor och dotter. Det verkar vara en 6ppen relation dar man vagar grila med varandra och lita pa
att den andra fortfarande finns dir for en nir man behdver henne. Denna relation verkar presenteras

som en motvikt till de 6vriga dysfunktionella modersrollerna.

Relationen mellan Hanna och hennes egen mamma klipptes alltsa av for tidigt, precis pd samma
satt som Hanna tar avstand fran barnen véldigt tidigt. Tvillingarna &r bara ett par ar gamla nir
Hanna flyttar ifrdin dem men redan ndr barnen &r i elva érs aldern (vilket &r den dlder d& Hanna
forlorade sin egen mamma) dr det mer tvillingarna som tar hand om henne 4n vice versa. Nér
Hannas mamma dog blev hon tvungen att ta dver moderns roll, vilket ocksd sker med hennes egna
barn. Detta ir ett tydligt exempel pa vad Lund4an menade med att modersldsheten gar i arv.”> Hanna
forlorade sin mamma nér hon var i tolvarséldern och nér hennes egna barn ér i den aldern har hon
tydligt tagit avstdnd frdn dem, bdde fysiskt och i modersrollen. Hon har flyttat till en annan stad
och ringer tvillingarna endast nar hon behdver pengar, Hanna tar alltsa inte hand om tvillingarna
utan de tar snarare hand om henne och ser till att hon har det bra. Detta faktum orsakar en forvirring

for barnen pa samma sétt som det orsakade en forvirring hos Hanna.

2 Vilse gdr ndgon alltid, s. 217.
9 Wilmer & Koski, 2006,s. 203.



Pjasernas struktur har en stor betydelse for hur man uppfattar dem. Pjdserna gor tvdra kast fram
och tillbaka mellan olika platser, personer och tider och de snabba véxlingarna kan ibland vara lite
svara att folja. Pjdsernas struktur bidrar alltsa till ldsarens/askadarens forvirring. Som
lasare/dskadare far man ta del av den forvirring och vilsenhet som framforallt Hanna och Jutta gar
igenom. Efter Hannas sjukdomsattack i Vilse gdr ndagon alltid har hon svért att halla isdr olika tider,
hon har svért att separera nutid frdn détid, vilket ocksa dr det som &skadaren far ta del av genom
Lundans tvidra kast mellan nutid och datid. Jutta ar i Teilld ei ollut nimid pavig in i en psykos och
har ocksa svart att separera nutid och détid samt blir allt mer paranoid. Det borjar med att hon inte
later Aki lana hennes cykel men snart tror hon att alla &r ute efter henne. Det gér till och med sé
langt att Jutta vid ett skede forsoker strypa Liisa, men Aki hinner ridda henne. Lundan har lyckats
finga det absurda. Juttas forvirring framkommer som forvirrade repliker som ocksa verkar gora de
andra karaktéirerna forvirrade. I Teilld ei ollut nimid framkommer forvirringen alltsd snarare genom
underliga och malplacerade repliker &n genom tidsforflyttningar. Svarigheten med att orientera sig
i tid och rum leder till forvirring, bdde for karaktirerna och for ldsarna/askddarna. Detta dr ett
mycket bra exempel pa hur orienteringen och forvirringen fungerar som motsatser i pjdserna och

hur Lunddn med létthet flyttar 6ver kinslorna fran karaktéirerna till l1dsarna/askadarna.

Béda pjdserna beror séledes i stor utstrickning orientering, men inte endast orientering som sport
och aktivitet utan ocksa som ett mera abstrakt fenomen. Det forsta man kan notera &r pjdsernas
titlar. Vilse gdr ndgon alltid har en sjéalvklar koppling till orientering och att gé vilse. Titeln pa den
andra pjdsen dr dock betydligt mera svartolkad. Teilld ei ollut nimid &r 1 sig sjilv tvetydigt da
“teilld” kan dversittas till bide “ni” och “vigarna”.** Att titeln Teillii ei ollut nimid 4r tvetydigt ér
formodligen nagot avsiktligt. Denna tvetydighet kan ténkas signalera en form av virrighet och
vilsenhet vilket ocksa det anknyter till orientering. Om man &versétter pjisen till ”véigarna hade
inga namn” sd far man igen en tydlig koppling till orienteringen och hur man kan ga vilse om
védgarna inte har ndgra namn och hur litt man kan komma av sig i livet utan riktlinjer. Den andra
oversittningen, ’ni hade inga namn”, motiveras dock av en av Juttas repliker i1 pjdsen. Nér Jutta dr

pavig in 1 sin psykos och som mest forvirrad konstaterar hon: ”Miné en kuuntele. En kuuntele. Ei

M teillii ir adessivformen av bade te” (’ni””) och “tiet” (“viigar”). Tillsammans med verbet “olla” uttrycker adessiv

dgande och darfor kan frasen teilld ei ollut nimid” ha tvé olika betydelser: “vdgarna hade inga namn” eller ”’ni hade
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teitd ole olemassa. Ei teiti ole. Ei teilld ole nimiiikiin.”*> Denna replik, och det faktum att titeln ar
baserad pa den, ger en tydlig anvisning om att Jutta dr en mycket viktig karaktir i pjdsen. Vi kan
utgéende fran detta ocksa konstatera att mentala problem ocksé verkar spela en central roll i pjdsen

och hur den ska tolkas.

I slutet av scen 18 1 Teilld ei ollut nimid syns forvirringen ocksa tydligt. Jutta pratar med de 6vriga
medlemmarna i familjen som en efter en ldmnar henne och nér hon slutligen blir ensam sa borjar
hon, till synes, prata med sig sjdlv men snart kan man forstd att hon verkar prata med en rost som
bara hon hor. Efter denna forsta mening kommer en liten paus och dérefter fortsétter Jutta prata
utan att ndgon pratar tillbaka till henne. Hennes repliker och svar verkar vara helt utanfér kontexten
och hoppar fran det ena dmnet till det andra. Hon beter sig som om hon samtalade med ndgon men
diskussionen ér ensidig, som &skadare/ldsare far man endast ta del av Juttas repliker och samtalet

blir mycket forvirrande.

Det ar inte endast pa svenska och finska som titeln Teilld ei ollut nimid ar forvirrande, ocksa den
engelska titeln (och Ovriga Overséttningar) ér lite av ett fragetecken i borjan. Dessa dversittningar
har inte orientering och vilsenhet i fokus utan vargar och ylande. Den engelska 6verséttningen heter
Can you hear the howling? Men trots att oversittningen inte har med orientering att géra sa &ar
fortfarande mentala problem 1 fokus. Titeln Can you hear the howling? kommer fran en av Juttas
tidigare episoder, innan hon kom till familjen Rinne. Ripa berittar for tvillingarna att Jutta gick in
i varuhuset Ahléns och stingde av huvudstrombrytaren vilket orsakade panik i hela varuhuset.
Personalen ringde efter poliser som kom och hdmtade henne och poliserna hade med sig
schéaferhundar (susikoira). Nar schidferhundarna sedan ylade och skéllde sd blev det for mycket for
Jutta och hon boérjade bita stora bitar ur sin arm for att rosten 1 huvudet kommenderade henne till
det.”® Att en del Oversittningar viljer att anvinda detta som titel &ndrar egentligen inte pa
tolkningen av pjdsen. Bada titlarna dr baserade pa en psykos och ndgot som hinde under den

situationen och béda titlarna anvisar helt tydligt att mentala sjukdomar &r centrala i pjésen. Att

9 Teilldi ei ollut nimid, scen 18, s. 214. Egen dversittning: ”Jag lyssnar inte. Lyssnar inte. Ni finns inte. Finns inte. Inte
har ni ens ndgra namn.”
% Teilldi ei ollut nimid, scen 22, s. 229.



titeln oavsett vilken Gversdttning man viljer att studera baseras pa nadgot som tydligt kopplar till

Jutta dr ocksé en tydlig fingervisning om Juttas centrala roll i pjdsen.

Orienteringen forekommer ocksa ganska tydligt i pjdsernas handling. Hannas hela familj
orienterade tillsammans 1 pjdsen Alltid gar ndagon vilse (scen 3) och ocksa Aki héller p4 med
orientering dé han #r dldre.®” Hir #r det alltsa friga om sporten orientering. Men pjéserna verkar
ocksa handla om en djupare form av orientering; om hur man kan orientera sig i kénslor, tankar
och minnen och om hur man kan ga vilse i livet och hamna péd fel spar. Hanna har blivit
alkoholiserad vilket troligtvis inte var hennes tanke ndr hon borjade studera och siledes kan vi
forstd att hon verkar ha hamnat pa fel vég i livet. Véldigt lite information presenteras om Liisas liv
utanfor familjen, som ldsare far man egentligen inte veta ndgot om hennes vuxna liv. Hon verkar
endast bry sig om Hanna och Aki och verkar inte ha s mycket annat vid sidan om dessa tva. Hon
verkar alltsd inte riktigt ha kommit framat i livet. Aki har i princip brutit kontakten med Hanna
totalt och verkar endast komma och hélsa pa sin mor for att Liisa begdr honom till det. Aki haller
ockséd pa med kampsport pa fritiden vilket hdr fungerar som en metafor for att kimpa i livet och
forsvara sig. Kampsporten och att bryta kontakten med Hanna verkar for honom vara en form av
coping. Jutta har svirt att aterhdmta sig efter sina psykoser, som i ndgon man kan ses som
fororsakade av hennes mamma Irma. (Hir kan man se motséttningen mellan Aki och Jutta och hur
en nirvarande mor ibland kan vara mer skadligt &n en frdnvarande mor, vilket dr det som studeras
i ndsta kapitel.) Orienteringen fungerar som en metafor som gar genom bada pjdserna med den

djupare innebdrden att orientera sig i livet.

Hannas egen pappa, Lauri, verkar ha sett orienteringen som en universalldsning:

Lauri — [...] I var familj ska ungarna léra sig orientera frén det dom é&r sex. D4 tappar
dom inte bort sig senare i livet, och for hélsan &r det toppenbra.
Hanna dé - Det sa farfar ocksa, men dnda dog han.

Lauri - Prat! Om han inte hade fatt kréfta hade han kunnat leva hur linge som

9 Vilse gdr ndgon alltid, s. 212.



helst.[...]

Det finns flera intressanta saker att ta fasta pa i utdraget. For det forsta verkar Hanna inte ha haft
ndgon hogre stdllning eller ndgon stdrre relevans i familjen. Dotterns enkla péstdende nedslds som
irrelevant prat och hon avfirdas totalt. Lauri verkar & andra sidan helt Overtygad om att
orienteringen kan bota alla krdmpor och d&kommor. Hanna har hir sagt en bra podng, att trots att
farfar orienterade si dog han. Hanna menar alltsd att orienteringen nog dnda inte kan bota allt
eftersom farfar &ndd dog fast han orienterat hela livet. Naturligtvis dr detta pastaende véldigt
logiskt. Nar Hannas utsaga sedan avfardas som strunt orsakar det en forvirring i den unga Hannas

sinne.

I ovanstaende stycke menar jag att Hanna verkar vara en irrelevant karaktdr 1 sin egen familj, vilket
troligtvis leder till att hon senare soker en storre och mer betydelsefull tillvaro. Hon ngjer sig inte
med att "bara" vara fru och mamma till sina barn utan vill ocksé ha ett yrke, en karriér, bli bjuden
pa fina fester och kdnna viktiga och berdémda méanniskor. Hanna ldmnar sin familj {for att borja
studera fOr att fa sig detta fina yrke. Hon forsoker hitta sig sjdlv. Hanna kommer dock av sig nér
hon orienterar sig i sin nya varld och istéllet for att f4 en ny och fin titel och tillvaro sa glider hon

in 1 alkoholismen, sdsom Rankila-Killstrom valt att kalla det.””

Ocksé Aki och Liisa dr lite borttappade, dock inte 1 sina minnen, utan i sina kénslor. Tvillingarna
kénner sig Overgivna av mamman som inte gir att lita pd och pappan som jobbar linge och
dessutom gar ut pa kvéllarna, dessutom “ringer inga vinner och bybor, nu kommer sldktingarna
och visar sitt ritta jag”!'%. Tvillingarna har allts3 vixt upp utan den forilder som i vanliga fall hade

kunnat hjdlpa dem att hantera sina kénslor och de har fitt forsoka lira sig detta sjélva.

Liisa har i viss man tagit Hannas, alltsd mammans roll i familjen, ddremellan 4r hon barn och Akis
tvilling. Aki haller sig kvar 1 rollerna som barn och tvilling men lyckas inte férrdn 1 vuxen alder fa

nagon form av auktoritér identitet. Dock verkar han inte heller 1 vuxen &lder ha ndgon helt egen

B Vilse gdr ndgon alltid, s. 213.
9 Rankila-Killstrom, s. 53.
100 Vilse gdr ndgon alltid, s. 209.



identitet utan speglar omgivningen och baserar sin personlighet pa den. Om Aki dr ensam eller med
vanner kan han agera vuxet, men i sillskap med sin mamma och sin syster blir han forminskad till
barn/tondring igen, vilket blir speciellt synligt da Liisa formanar honom att vara snill med mamma.
En utveckling sker under pjdsen dér han tydligt vaxer upp da Liisa ocksa borjar forsta att mamman
inte gér att lita pa och da Hanna skiller ut henne, da &r det plotsligt Aki som dr den vuxna av dem.
Att han slutligen lyckas vertyga Liisa om att limna mamman pekar pd den nya mogenheten Aki
har fétt och dir han plotsligt inte ldngre lyssnar pé Liisas formaningar utan dér hon istéllet lyssnar

pa honom.

I samband med detta dr det 16nt att fundera pa varfor Lundéan valde att ha just tvillingar istéllet for
vanliga syskon. Att han inte valde endggstvillingar kan tinkas peka pd att tvillingarna ska
symbolisera motsatser, den ena manlig och den andra kvinnlig dr kanske den tydligaste
motséttningen. Men tvillingarna verkar ocksd komplettera varandra. 1 ovanstidende stycke
diskuterades tvillingarnas roller: som ung var det Liisa som var den mognare av dem men i vuxen
alder ar det Aki som tar kommandot. Den ene lyssnar alltid pa den andre. Samtidigt ar tvillingarna
en trygghet for varandra. I Teilld ei ollut nimid nér Jutta har rékat in i sin psykos och forsoker strypa
Liisa kommer Aki in och riddar henne.'®! Efter att Aki riddat Liisa lovar de varandra att aldrig
mer vara ensamma med Jutta. Det verkar som att ju storre problem tvillingarna har med sin
modersfigur, desto ndrmare kommer de varandra. Denna tanke stdds ocksé av att de i vuxen &lder
inte har sd mycket kontakt, Liisa ringer endast for att meddela att modern har hittats medvetslos.

Det ér dterigen den opalitliga modern som forenar dem.

Har kan alltsa konstateras att det dr triaden Aki-Liisa-Hanna som é&r vildigt dysfunktionell och

denna behandlas ldngre fram i avhandlingen.

I kapitel 2.1 nimndes Lundans anvéndning av scennamn, de fungerar nistan som kapitelrubriker 1
pjidserna. Ocksa dessa rubriker/scennamn gar att koppla till temat orientering och forvirring.
Rubrikerna ar valdigt korta och beskrivande och berittar precis vad som hinder i den kommande

scenen, precis som en rubrik ska gora. "Varfest”, ’skidtidvling” och “’pa sjukhuset” &r exempel ur

01 Teilld ei ollut nimidi, scen 21.



Vilse gdr ndgon alltid och “vammasen kuljetus”, “perjantai-ilta” och “eronneiden kerho”!*? ir

exempel ur Teilld ei ollut nimid. Att rubrikerna ir sa beskrivande hjélper ldsaren att snabbt orientera
sig 1 pjasen. Dock kan de ocksé bidra till forvirringen. I Vilse gar ndgon alltid forekommer titeln
”Péa sjukhuset” sju ginger, vilket kan verka béde forvirrande och forenklande. Det verkar
forvirrande ndr man ldser scenforteckningen och ser den aterkommande rubriken och det kan verka
underligt att samma scen aterkommer. Men det &r ocksa enkelt for ldsaren att forstd att Lundan nu
tar ldsaren tillbaka till sjukhuset i nutid och till Hanna som haft ett sjukdomsanfall. Dessutom
fortsatter dialogen dér den tidigare scenen med samma namn slutat, sa man kan ténka sig att de ar
som en enda lang scen som é&r klippt 1 bitar. Dessa minga olika tolkningar av forvirring 1 pjdsen
avspeglar hur det ter sig i verkliga livet, det kan vara svért att orientera sig och se sambanden i sitt
liv eller i andras liv. Man kan alltsé tdnka sig att en forestéllning av dessa pjéser skulle vara en
representation av det verkliga liv som pédgar eftersom forestdllningar 6verlag ar véldigt levande och

1 hog grad anpassade till den tid d& de framstills.

Ocksa slutscenen i Vilse gar ndgon alltid har en stor betydelse och visar precis pa hur viktig

orienteringen dr for forstelsen av pjasen. S hér slutar pjdsen:

Bada pa vig ut.

Hanna Nu — Vart skall ni g, mamma och pappa?

AKki (ser pd Liisa, trott grimas) — Ut och orientera.

Hanna Nu — Det &r bra. Orientering &dr toppenbra. G& pa bara, mamma och pappa, jag
och Tuomo tar hand om smésyskonen.

Aki och Liisa har gdtt. Hanna Nu dir ensam. Ser pd publiken. Mérkt.!%

Denna scen dr en véldigt harmonisk upplosning pd den kaotiska pjidsen. Syskonen har hittat
varandra igen och fétt en bittre relation till varandra 4n ndgonsin tidigare (behandlas i 5.2). Hanna

ar tillbaka 1 sin egen ursprungsfamilj och verkar tillfreds med sin situation. Slutscenen fér det att

102 Egna §versittningar: transport av den handikappade (den handikappade personen kallas ocks i pjdsen ibland for
Vammanen), fredag-kvéll och de franskildas klubb.
193 Vilse gdr ndgon alltid, s. 289.



verka som att alla karaktdrer har hittat hem”, de har hittat rétt i livet och har lyckats orientera sig.
Aki sdger rent ut att de ska ut och orientera som en tydlig signal om att de bada har hittat rétt i livet
genom att ldmna sin mamma bakom sig. Akis utsaga pekar tydligt pa hur en frinvarande mamma
kunde ha varit mindre skadlig &n den narvarande sjuka mamman. Hanna verkar ocksa tillfreds med
att vara tillbaka i en lugn tillvaro innan hon gick ut i vérlden pa egen hand, innan hon ldmnade

tryggheten av sitt eget hem, innan alkoholismen.

Pjasen Vilse gdr ndgon alltid ar en 1 min mening fortrifflig representation av det som Lundén
menade med att hans pjéser &dr tragikomiska. Pjésen Vilse gdr ndgon alltid nar bade komedins
smarta, dd Hanna ska titta i byxorna pd 30-ariga Aki, sdvil som tragedins forsoning, da tvillingarna

slutligen inser att modern inte ar att lita pa och ldmnar henne ensam i sjukrummet.



5 Den dysfunktionella modern

I det hér kapitlet dr det den dysfunktionella modern i Reko Lundans pjéser Vilse gar nagon alltid
och Teilld ei ollut nimid som kommer att undersdkas. Det handlar om Hanna i Vilse gar ndagon
alltid och Hanna, Jutta och Juttas mamma Irma i Teilld ei ollut nimid. Det 4r Hanna och Jutta som
kommer att ses som symtombédrare och bendmns med begreppet identifierad patient (=IP), enligt
Familjeterapins grunder.'® Irma kan inte benimnas som IP utan ses som en orsak till Juttas
problem, men eftersom det &r Jutta som inte kan fungera i sin situation sa dr det ocksa hon som blir

IP.

Hanna och Jutta dr praktiska att undersdka d4 de innehar modersrollen 1 samma familj. Bada
kvinnorna stér i centrum for familjens problem men de existerar naturligtvis inte isolerat utan som
en del av ett storre system, familjen. Den 6vriga familjen och de relationer som finns inom den
behover tas i beaktande for att fa en tydlig bild av hur kvinnornas problem och beteende paverkar

familjen. Eftersom det &r den problematiska modersrollen som undersdks s& kommer naturligtvis

ocksé barnen i familjen, tvillingarna Aki och Liisa, att fa ett stort fokus i analysen. Irmas roll 1
analysen blir en jimforelse med Hannas modersroll och om det dr battre att ha en nédrvarande

dysfunktionell mamma eller att den dysfunktionella modern styrs bort fran familjen.

Kvinnorna berdrs av varierande problematik, vilket kommer att reflekteras i analysen. Den
problematik som kommer att behandlas i1 koppling till Hanna berdr hennes alkoholmissbruk (da
psykiska problem var viktigt for Lundan) och hur hon fir ta pé sig rollen som familjens
(familjernas) syndabock. I Juttas fall finns ocksa psykisk ohilsa att beakta, nu &r det dock fraga om
schizofreni. Vidare &r Jutta intressant dd hon ocksé sjélv har en véldigt dysfunktionell relation till

sin egen mor, Irma.

104 Lundsbye, et al., 2002, s. 73.



5.1 Hanna

Hanna forlorade sin mor nér hon var valdigt ung och bodde sedan tillsammans med sin far och sina
broder. Hon maste inta mammans plats i familjen och borjar som ung ta véldigt stort ansvar for
hemmet. Hon dr ocksa vildigt ung nér hon tréffar Ripa och blir snabbt gravid. Hanna hade inte
ndgon egentlig ungdom utan gick praktiskt taget in i modersrollen genast efter barndomen. Hennes
beslut att snabbt ldimna Ripa och barnen for att studera kan ses som ett sétt for henne att ta tillbaka
sin ungdom, eller som jag i foregdende kapitel menar, ett sitt for henne att g ut i viarlden och soka
sig sjdlv. Hon borjar studera och gér pa en hel del fester vilket lingre fram kommer att visa sig vara
grunden till hennes alkoholproblem. Detta att hon ldamnar familjen, bade den hon véxte upp med
och den hon var med om att skapa, tidigt tyder ocksé det pé att hon inte klarar av modersrollen.
Rankila-Kéllstrom har i sin avhandling fokuserat mycket pd Hanna och pa hennes alkoholproblem
och i samband med det pa hur hon kunde &verge sina barn.'” Rankila-Killstrom konstaterar att
Hanna inte ldngre klarar av att skota sina barn eftersom hon under studietiden har fatt

alkoholproblem.

I Familjeterapins grunder menar Lundsbye et al. att méinskor ofta agerar efter vissa
handlingsmdnster, som oftast r invanda.!® Ovanstdende sammanfattning visar att Hanna bade
foljer och bryter sina tidigare monster. Man kan se att hon fortsitter familjens monster med den
franvarande modern, men man kan ocksa se att hon bryter monstret. Hanna vaxte upp i en familj
dér det just var familjen som var det viktigaste. Att Hanna da véljer att [dmna sin egen familj senare
ar tydligt normbrytande for henne. Rankila-Kéllstrom har ockséd funderat kring invanda monster
och beteenden.!'?” Rankila-Killstrom menar ocksd att Hanna tar éver modersrollen i familjen nir
hennes egen mamma dor, men hon menar att Hanna &r helt utan monster att folja eller bryta nér det

kommer till moderskap och att ta hand om andra.

Samma sak kan konstateras om fokus flyttas till samhéllets normer istillet for de invanda monstren.

Hannas barn-/ungdom utspelar sig under 1950-talet d4 kvinnan dnnu starkt ansdgs hora hemma

105 Rankila-Kallstrom, 2009, s. 53-55.
106 T_andsbye, et.al., 2002, s. 79 och's. 117.
107 Rankila-Kallstrom, 2009, s. 20.



med familjen. Hanna bryter ocksd mot den normen genom att 1imna man och barn till férman f6r
sina studier. Detta &r ndgot som Rankila-Killstrom ockséd har tagit fasta pd i sin avhandling.
Mammor som har beroendeproblem bryter i regel mot normen genom att vara oldmpliga vardare
till sina barn.!®® Vidare skriver Rankila-Kéllstrom ocksa att forviintningarna pa en kvinna &r just
att hon ska vara en god vardare och nér en kvinna inte klarar av modrarollen sa &r hon automatiskt
en misslyckad kvinna. Rankila-Killstrom papekar ocksd att Hanna inte verkar ha nagot sékert
boende, hon verkar endast ha tillfélliga boenden och ocksa detta dr nagot utmérkande for kvinnor
med beroendeproblem.!” Rankila-Kéllstrom menar ocksa att vad som dr norm baseras pé
omgivningen. Det dr omgivningen som formar en ménniskas kénsla av skam och saledes &r det

ocksi gemenskapen som poingterar vad man ska skimmas 6ver.!!°

Saledes kan konstateras att det dr en annan form av invant beteende som Hanna agerar efter. Har

kommer vi in pé familjesystemteorins begrepp familjeregel.

I Hannas ursprungliga familj (den hon véxte upp 1) verkar familjeregeln ha varit att Hanna &r som
ett barn och ska behandlas som ett sddant, oavsett hur gammal hon &r. Under hela hennes uppvixt
har Hanna blivit nervirderad och nedtryckt varje gang hon forsoker siga nagot. Speciellt i scen tre
kommer detta tydligt fram.!!! Varje utsaga som Hanna goér méts av kritik, vilket de kommande

utdragen kommer att visa. Hir ett samtal med Hanna och hennes pappa Lauri:

Hanna D3 - Skall du inte skaffa dig en ny snart, den hér &r bara trasor.
Lauri — Skitprat! Varfor [kopa] en ny, nér den gamla &r bra. Pengar véxer inte pa trdd, och

16sligt prat ger ingen sid.'!?

I detta utdrag fér vi forstd att Lauri inte tycker att Hanna har ndgon forstdelse alls f6r hur pengar
fungerar. Hanna har forsokt sy Lauris rock men konstaterat att den nog dr sa trasig att det ar dags

att kopa en ny.

108 Rankila-Kallstrom, 2009, s. 69.
109 Rankila-Kallstrom, 2009, s. 63.
110 Rankila-Kallstrom, 2009, s. 55.
" Vilse gdr ndgon alltid, s. 213.
"2 Vilse gdr ndgon alltid, s. 213.



Vi kan ténka tillbaka till utdraget dér Lauri ser orienteringen som en 16sning pa allt och avfardar
Hannas péstdende att farfar orienterade och dndé dog han. Dér kan vi igen se hur Lauri avfardar
dotterns pastdende. Lauri 4r i sitt svar véldigt nedvarderande och behandlar Hanna som dum, trots
att hennes resonemang nog ar logiskt. Detta dr ett bra exempel pd hur hennes roll som syndabock
troligtvis har kommit till. Genom att hon forst behandlas som dum sa kan man skylla nidstan vad
som helst pa henne vilket ocksa innebér att hon kan fa skéll for néstan vad som helst. Trots hennes
ovanstédende fornuftiga fundering sé far hon skall vilket hon tvingas finna sig i d@ man i familjen
heller inte verkar fa sdga emot Lauri. Alltsa kan man tinka sig att 6vriga familjeregler dr att man
inte far sdga emot Lauri och att man kan skylla det mesta pd Hanna. Nedan ytterligare ett exempel

pa detta i en dialog mellan Hanna, Lauri och Hannas bror Eino:

Eino — Hanna hingde efter oss hela vigen. Hon hittade inte en enda kontroll sjalv.
Hanna Nu — Jag hdngde inte alls efter er. Jag anvéinde bara en fardig rdnna i mossen.
Lauri — Att haka pé andra har aldrig varit nyttigt fér ndgon. Da gér man bara pa samma mina

som kompisen.'!?

Nér Hanna orienterade anvinde hon sig alltsd av stigar i skogen for att komma snabbare framat
vilket man skulle anta att &r det smidigaste sittet. Trots att hon skott sig bra och kommit 1 mél far
hon skéll och anklagas for att ha f6ljt efter broderna. Trots att hon forklarar sig med att hon bara
foljde stigen sa dr det ingen som vill lyssna pa henne. Igen har hon fatt skéll helt i onddan. I utdraget
kan ocksa noteras att Eino sdger att "Hanna héngde efter oss...”. Alltsd kan konstateras att det
verkar som om brdderna har fitt orientera tillsammans medan Hanna har tvingats gora det sjélv.
Hanna blir alltsd helt klart upplagd for ett misslyckande, trots att hon handlat ritt i friga om

orienteringen sa har hon @nda gjort fel.

Dessa utdrag ur pjdsen visar tydligt hur illa Hanna blir behandlad. Nér fadern sedan blir sjuk
fortsitter brodern med den hirda behandlingen, vilken Ripa smaningom 6vertar. I foljande utdrag

kan vi ddremot se Hanna opponera sig mot fadern:

'3 Vilse gdr ndgon alltid, s. 215-216.



Lauri —[...] Om din mor fick se dig skulle hon inte tro sina 6gon.

Hanna — Men hon ser ingenting. For hon dr dod och har lamnat mig ensam.

Lauri — Du har mig.

Hanna — Du jobbar jamt. Eller s &r du och tivlar.

Lauri — Det har rékat sig sa att jag méste forsorja oss. Fattar du?

Hanna — Och nér du inte jobbar eller tavlar sa dr du hos den dir kvinnan.

Lauri — Jag kan vil fa vara karl ibland ocksa.

Hanna — Séger du det? Men jag ska dagarna i dnda std med hénderna upp till armbagarna i

degtraget?!'

Det viktigaste att ta fasta pa i detta utdrag &r att Hanna gor en tydlig bojkott mot fadern, hon bryter
alltsd mot familjeregeln om att man inte far sdga emot fadern och bryter ocksd mot det invanda
beteende som regeln skapat. Lauri menar att han har rétten att vara med en kvinna och sdledes vara
man och Hanna pépekar att hon for tillfdllet inte har ritt att vara annat &n mamma i familjen. Med
denna enkla replik lyckas hon papeka att hon varken fér vara barn, ungdom eller kvinna, utan endast
koksa och vardare. Tidigare i utdraget kan dessutom ses att Hanna papekar att hon saknar sin mor;
“hon &r dod och har 1dmnat mig ensam”. Hanna kénner sig alltsa véldigt ensam 1 sitt hem dé& hon
ar omgiven av endast min och ingen som hjilper henne hemma, mamman har 1dmnat henne ensam
med alla hushéllssysslor. Samtidigt kdnner Hanna troligtvis att ingen forstar hennes situation s

som hennes mor skulle ha gjort.

Att ockséd Ripa behandlar henne som ett barn kan man se i samma scen. ”Varfor stir du dir och
sketar ner dig i vassen, kom hit p& bryggan och kasta med mig.”!'> Detta siger Ripa till Hanna
redan mycket tidigt i deras relation. Enligt Haley utgér systemteorin fran att mianniskan forsoker
anpassa sig till sin nya situation'!® och detta giller i detta fall for Ripa. Ripa som inleder en relation
med Hanna forsoker bli en medlem av familjen och forsoker sdledes finna sig i sin nya situation.
Eftersom man 1 den ursprungliga familjen behandlar Hanna illa och beskyller henne for det mesta
ar detta ett beteende som Ripa anammar. Nar Hanna senare ldmnar honom och sina barn sa anses

hon vara egoistisk och hennes studier ses som en negativ sak. Senare i1 pjisen Teilld ei ollut nimid

4 Vilse gdr ndgon alltid, s. 225.
5 Vilse gdr ndgon alltid, s. 224.
116 Haley, 1982, s. 40.



beskyller karaktdrerna inte Hanna pa samma sétt men Hanna ses fortfarande som den som orsakat
och orsakar familjen mest problem. Detta giller dnda tills Jutta rékar in i sin psykos, da forsvinner
Hanna till stor del fran pjdsen och det blir alltsé ett skifte i vem som kan anses vara den identifierade

patienten.

Nar Hannas mamma dog tog Hanna bara 6ver hennes plats for att vardagen skulle fungera, och
detta helt utan att sjilv fa behandla traumat av att forlora sin mor. Familjen (som 1 dvrigt bestod av
mén) ansag det vara naturligt att hon dvertar rollen som mor och sé fick det bli oavsett vad Hanna
sjdlv tyckte. Hanna &r alltsd van vid att f& sina 6nskningar och kénslor asidosatta. Det hénder
aterigen nir hon skjuts ifrdn familjen nér Juttas psykiska problem blommar upp. Hanna &r nu gravt
alkoholiserad och har inte ldngre alls nagon kontakt med sina barn utan barnen dr numera med Jutta
och Ripa. En intressant sak &r ju att barnens situation inte foréndras, utan kvinnorna bara byts ut.
De behdver inte lingre ta hand om sin mamma utan far numera ta hand om Jutta. P4 samma sitt
som Hanna fick ta 6ver rollen som moder i sin familj, har Jutta hir fatt 6verta rollen, bdde som mor

och som den identifierade patienten.

5.2 Jutta och Irma

Relationen mellan Jutta och hennes mamma Irma har stor betydelse da den innehéller en hel del
problematik. Jutta dyker upp forsta gangen i scen 7 i Teilld ei ollut nimid och redan da far man veta
att deras relation ir spind. ”Aiti on ylikiinnostunu musta...tai siis mun asioista.”'!” Jutta vill inte
att Ripa ska folja henne hem da hennes “Overintresserade” mamma i sa fall skulle stélla en massa
fragor. I scen 8 far man se ett samtal mellan mor och dotter och man forstar snabbt vad Jutta menade

med nér hon sa sé:

Irma — No? Oliko kiva ilta?
Jutta — Than kiva.
Irma — Tanssitko?

Jutta — En.

"7 Teilldi ei ollut nimid, s. 159. Egen dversittning:”’Mamma ir dverintresserad av mig... alltsd av mina affirer.”



Irma — Jutta!

(Jutta antaa Kukkaronsa Irmalle. Tarkistaa kukkaron.)

Irma — Etko si ostanu mitd4n?

Jutta — Ei tehny mieli. M& oon ihan tarpeeks valtamerilaiva muutenkin.
Irma — Ald hopoja. Than sutjakka likka si oot.

Jutta — (ajatuksissaan) Hoikka ku linkkimasto.

Irma — Mik&?

Jutta — Nousee ku porkkana maasta.

Irma — Mitd s puhut?

Jutta — Ei mitéén.

Irma — (kiinnostuu) Onks jotain tapahtunu?

Jutta— No ... on.

Irma — Onks se joku mies? Jutta? Se on joku mies? Ei kai vaan se kondukt66ri?
Jutta — No ei.

Irma — Se puolisonkiville sitte?

Jutta — Kuka?

Irma — Se rakennusmestari josta s sanoit, ettd sen henki haisee?

Jutta — Rauno? Ei varmaan.

Irma — Kuka sitten?

Jutta — Yks Risto.

Irma — Risto? Risto? Than tuore tapaus?

Jutta — Ei kun Ripa on seiskaseiska. Mutta se oli ekaa kerta kerhossa.
Irma — (varautuneena) Mikés tdimé Ripa on miehiddn?

Jutta — Risto on kantapeikko.

Irma — Miké peikko?

Jutta — Risto on luutnantti.

Irma — Luutnantti...luutnantti...Herranjumala! Luutnantti! Mitd mé sanoin? Sielld on viksu
meininki ja asiallisia ihmisid semmoisissa kerhoissa. Etko nyt ole hyvé mieli, ettd mé sut sinne
usutin?

Jutta — Aiti 4l nyt rupee tini takia vattas sekottamaan. Me vaan juteltiin.
Irma — Mut hén saatto sut kotiin? Koskas te tapaatte seuraavan kerran?
Jutta — Ehka ens perjantai. Ehka.

Irma — Ehka?

Jutta — Ehka.



Irma — Onneks olkoon Jutta! Ettd oikeen upseeri! (halaa Juttaa) Otiksa jo iltalddkkeen? Voi ettd
isén pitdis olla tdtd kuulemassa. Oikein upseeri! (innostus on kaikonut)

Jutta — Se siitd sitte.

Irma — Jutta...

Jutta — Ei se timmdsté jattildistd kumminkaan huoli.

Irma — Tottakai huolii. Upseeri.

Jutta — Seko levy sulla nyt jéi paélle? (menee. Irma peréddn)!!®

Detta dr ett 1dngt utdrag ur pjédsen men det finns en hel del att ta fasta pd. Utdraget &r en dialog
mellan Jutta och Irma och det visar tydligt pé deras bristfélliga relation. Redan 1 bérjan av utdraget
syns det. Irma frdgar om Jutta hade roligt och om hon dansade och nér Jutta svarar att hon inte
dansade s blir Irma genast upprord. Trots att Jutta dr en vuxen kvinna sa far hon tydligen inte
bestimma vad hon gor ens pa sin fritid, utan Irma forvéntar sig att hon dansat sa som hon troligtvis

blivit tillsagd.

Naésta intressanta detalj dr att Jutta ger sin planbok till sin mamma genast ndr hon kommer hem.
Det verkar alltsd vara en vanlig sak att Irma kontrollerar hur mycket pengar Jutta har spenderat
under sina utekvéllar. I vanliga fall &r vdl mammor ofta néjda med att det inte spenderas allt for
mycket pengar under utekvéllar men Irma blir istdllet upprord igen nér hon mérker att Jutta inte
kopt nanting alls. Jutta forsoker forsvara sig med att hon inte ville och att hon dndé &r tillrackligt
fet som det dr. Har reagerar Irma som en mor forvintas och papekar att hon visst dr en smal tjej.
Denna géng verkar Jutta acceptera Irmas komplimang men endast for en liten stund. I slutet av
utdraget, Juttas nést sista replik, kallar hon sig igen fet: ”int bryr han sig hur som helst om den har

jétten”!19,

Irmas replik ”Onks jotain tapahtunu?” blir inledningen pé en lang frekvens med fragor frin Irmas
sida dér hon verkar vilja veta allt om Juttas kvill och hennes nya bekantskap. Efter denna replik
hinner Irma 1 snabb takt stélla femton frigor som ber6r Ripa (eller Risto som han ocksa kallas).

Detta dr ett bra exempel pé det som Jutta menade med att hennes mamma ar dverintresserad. Jutta

18 Teilldi ei ollut nimidi s. 161-163.
119 BEgen $versittning.



verkar inte ha ndgon sjdlvbestimmanderitt, utan hennes mamma verkar styra allt som héander i
hennes liv, bade vad giller hur hon tillbringar sin fritid, hur hon spenderar pengar och till och med
vilken man hon ska triffa. Det var enligt utdraget Irma som tvingade Jutta att g till klubben'*°
(Eiko6 nyt ole hyvd mieli, ettd mé sut sinne usutin) och man kan ténka sig att hon pa grund av detta

forviantar sig fa ha en asikt om vem hennes dotter ska ha en relation med.

Irma blir upprymd nér hon forstér att Ripa &r en officer. Det &r just ndr Jutta séger att Ripa dr officer
som Irma blir eld och ldgor och papekar att visst var det tur att hon tvingade dit Jutta. Irma verkar
leva sitt liv om igen genom Jutta. Irma dr véldigt kontrollerande och kréver att {4 sdga vem hon
tycker att dottern ska triffa for att hon anser att det 4r hennes fortjénst att de ens har triffats. Jutta

ar tydlig med att de 4nnu bara har pratat lite men Irma beter sig som om paret redan skulle ha gift

sig.

En viktig detalj att notera 1 utdraget dr ocksa att Irma i forbifarten frdgar om Jutta har tagit sina
kvillsmediciner. Nu fér ldsaren/dskadaren alltsd veta att Jutta dter ndgon form av mediciner och
man kan kanske redan nu tdnka sig att det ror sig om psykofarmaka men detta har dnnu inte tydligt

framgatt.

Ocksé Jutta framstar som forvirrad, redan innan sin psykos. I scen 7 beréttar hon om sitt liv 1
Stockholm och om en man som hon triffat dér och gift sig med. Jutta verkar ha svart att strukturera
sina tankar for att &stadkomma en klar beréttelse, utan historien hoppar fran det ena till det andra.
I scenen samtalar Jutta med Ripa som later henne prata utan att avbryta, vilket, utgdende fran
ovanstéende 1dnga utdrag, kan forstds som kridvande for Jutta. Jutta dr van vid att konversera med
sin mamma som stiller massor med frdgor och som inte ldmnar utrymme for ldngre forklaringar
och beskrivningar. Under samtalet sdger hon att hon ékte till Stockholm for att studera och for att
komma ifrdn sin mamma. Att ett barn véljer att dka till ett annat land for att komma ifrén sin

mamma antyder om en mycket spind situation dem emellan.

120 eronneiden kerho = de franskildas klubb



Vidare under samtalet sdger Ripa att Jutta verkar vara i god form och Jutta svarar bara: ’Kiitos
vaan, vaikkei se ookkaan totta.”'?! Jutta viigrar ta emot komplimangen som Ripa ger henne for att
forsoka komma henne nirmare. Trots att Jutta hér avfardar komplimangen sa kan ldsaren dnda
forsta att hon nog uppskattade den. Ett par repliker senare sdger Ripa att hon dr “hoikka kuin
linkkimasto™!'?2. Trots att Jutta hir inte svarade pd komplimangen far vi forst att hon nog kommer
ihdg den. Néar hon kommer hem till sin mamma (utdrag s. 42-43) och Irma frdgar ut henne om
hennes kvéll och ndr Irma dterigen papekar att hon &r tjock sé séger Jutta tankfullt att han tyckte
att hon var smal som en ldnkmast. Héar kan vi forsta att denna lilla tanke fungerar som ett uppror
frén Juttas sida mot sin mamma. Irmas stindiga pdminnelse om att Jutta skulle vara fet far forst
inte grepp om henne efter Ripas komplimang, men mot slutet borjar Jutta dn en géng kalla sig sjilv

fet, da har Irmas pikar igen slagit rot.

Det ar svart att veta om Jutta foljer eller bryter mot nagra invanda monster dé vi egentligen inte vet
mycket om hennes barndom men kanske kan vi forestélla oss att den var vildigt lik den tillvaro
som beskrivs i pjdsen. Dock kan tdnkas att hon foljer ett liknande syndabocksmonster som Hanna.
Irma har alltid tagit hand om Jutta och skott om henne och nu tvingas hennes nya familj ta hand

om henne da hon ir oférmdgen att ta hand om sig sjilv efter sin psykos.

Irma utdvar ocksé dubbelbindning pa Jutta genom hela pjdsen och troligtvis genom hela livet. Irma
tilltalar Jutta som “didin kultatytt6™!?® vilket #r vildigt uppmuntrande, men nir man gar vidare i
deras konversationer mérker man snabbt att Irma tycker att Jutta inte klarar av nadgonting sjélv.
Ocksé liknande dubbelbindningar dr aterkommande i pjdsen. Jutta har triffat en riktig officer men
blir 4ndé utskalld for att ha varit ute utan att meddela mamma, trots att Irma tidigare sé stolt har
konstaterat att officerare nog alltid skdter sig och siledes borde kunna se till att Jutta kommer sékert
hem. Att Jutta dessutom har traffat en officer &r ndgot som Irma verkar ta ét sig dran for: Eiko nyt
ole hyvéd mieli, ettd mad sut sinne usutin?”. Irma verkar tycka att Jutta borde tacka henne for att hon

tvingade henne att gé till klubben ddr hon sedan tridffade Ripa, en officer!

121 Teilldi ei ollut nimid, s. 157. Egen &versittning: “Tack bara, fast det inte stimmer.”
122 Egen dversittning: ”Smal som en ldnkmast.”
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Jutta dr ocksé en fullvuxen kvinna som @nnu bor hemma med sin mamma. I pjdsen sigs det att hon
nog varit utomlands och gift med en man men senare i pjésen beréttar Ripa for tvillingarna att Jutta
tvingades flytta hem efter sin psykos i Stockholm. Jutta bor alltsd med sin mamma pa grund av sin
sjukdom och Irmas konstanta pikar verkar ha brutit ner Juttas sjalvfortroende totalt, det syns tydligt
till exempel da Jutta &r totalt oférmdgen att ta emot komplimanger. Irmas behandling har troligtvis
ocksa lett till att Jutta tror att hon &r oformogen att ta hand om sig sjilv. Detta mirks speciellt bra
nér Irma for hem Jutta till Ripa efter hennes senaste psykos. Irma behandlar Jutta som ett litet barn.
rohkeesti sisdin vaan”, “sun tulee huono olo jos si kiihdyt” och 7iti on aina &iti”.'** Dessa dr
ndgra saker som Irma sdger till familjen Rinne ndr hon for dit Jutta. Irma verkar veta mera om

Juttas tillstand &n Jutta sjélv, da Jutta inte alls far sdga ndgot om sin egen situation och hur hon

kinner sig. Det &r forst ndr [rma gar som Jutta borjar prata.

Vi kan anta att Jutta lider av schizofreni da hon hor roster som siger till henne att gora saker. Denna
schizofreni kan tdnkas vara orsakad av hennes storda relation till sin mamma. Familjesystemteorin
fick sin borjan ndr man borjade undersoka familjer med schizofrena. Man konstaterade att de som
insjuknat i schitzofreni hade ofta utsatts for dubbelbindning i sin barn- eller ungdom. Lundan pekar

tydligt pa att Irma har en viss skuld till Juttas sjukdomstillstand.

Slutligen kan vi ocksa konstatera en stor skillnad mellan Hanna och Jutta. Hannas hela familj och
liv kretsar kring orientering, medan det i Juttas fall inte ndimns négot om orientering, eller att hon
skulle soka sig sjdlv, men man kan forstd av pjésen det var just detta Jutta forsokte i Stockholm
men misslyckades. Nédr Hanna ldmnar sin familj for att soka sig sjélv och prova sig fram i livet sé
litar Jutta blint pa Irma. Allt det som Irma sédger géller och ingenting som Jutta sjdlv gér kommer
nagonsin att vara lika bra som ndr Irma har varit med. Jutta verkar inte ens forsoka bryta sig loss
frdn sin mamma, med ett undantag. Da Jutta kommer hem efter sin traff med Ripa (se s. 41-42) och
Irma borjar pika henne om én det ena dn det andra sa séger Jutta tankfullt,”hoikka ku linkkimasto”
vilket tidigare konstaterades som ett uppror mot Irma frén Juttas sida. Det ar alltsa forst nér Jutta

traffat Ripa som hon lite borjar forsoka frigora sig fran sin mor, vilket dock sist och slutligen inte

124 Teillii ei ollut nimid, s. 231. Egna dversittningar: “modigt in bara”, ”du borjar mé daligt om du hetsar upp dig”,
”mamma ar alltid mamma”.



lyckas. Jutta hittar aldrig sin egen personlighet utan gor det som mamma Irma sdger och nir hon ar

med familjen Rinne s& tar hon rollen som mamma, utan att egentligen veta vad det innebér.

5.3 Triaden Modern - Liisa — AKki

Hannas relation till barnen kan konstateras som spind redan i prologen till pjdsen Vilse gar ndagon
alltid, och samma situation géller for tvillingarnas relation sinsemellan. Tvillingarnas relation ar
speciellt intressant da deras relation inte dr statisk utan fordndras beroende pa den situation de

befinner sig i.

Aki far ett telefonsamtal under sin monolog och svarar, det dr hans tvillingsyster som ringer:
Aki - Halla
Liisa - Det &r Liisa, din syster. Har mamma ringt dig?
Aki - Varfor skulle hon ringa mig?
Liisa - Ar det sikert att hon inte har ringt?
Aki - Hit har ingen ringt.
Liisa - Jag gick hem till henne...
Aki - Jasa?
Liisa - Hon l14g pa mattan i vardagsrummet med luren i handen. Ambulansménnen sa att hon
maste ha legat medvetslos minst ett dygn. Alldeles uttorkad.
Aki - Vad ér det for fel med henne?
Liisa - Alla! Kom hit till sjukhuset!
Aki - Hur ser hon ut?
Liisa - Som uppgravd ur en jugoslavisk massgrav.
Aki - Maste jag?

Liisa - G6r som du tycker. '

Detta ér den forsta inblicken vi fér 1 familjens relation och kommunikation och det finns en hel del
att uppticka redan hér. Det forsta att uppticka i1 dialogen ar hur Liisa presenterar sig. Hon sdger

inte ’Liisa’ eller bara "Hej’, vilket dr vanligt idag, utan hon presenterar sig konstigt formellt, bade

125 Vilse gdr ndgon alltid, s. 209-210.



med namn och genom att tydliggora relationen: ’det ar Liisa, din syster”. Att Liisa ringer till sin
tvillingbror och kénner sig tvungen att presentera sig, inte bara med namn utan ocksa med att hon
faktiskt dr hans syster antyder att de inte pratar med varandra sa ofta och att det dessutom inte ar
vanligt att de ringer till varandra. Redan héar kan alltsd konstateras att syskonen inte star varandra
sd ndra, att de varken triffas eller pratar med varandra sirskilt ofta. Man kan ocksa se Liisas
hélsning som ironisk. Liisa kan tdnkas vara sarkastisk mot Aki som en kommentar till att han aldrig

ar den som tar kontakt eller verkar vilja ha en ndrmare relation med sin familj.

Nasta viktiga detalj att notera berdr tvillingarnas relation till modern. Liisa berittar att hon har ringt
for att hon har hittat modern medvetslos pa golvet. Det som dr intressant dr att Aki verkar férvénad
over att Liisa ens har gétt dit. ”Jag gick hem till henne... Jasd?” Att Aki uttrycker denna forvéning
ar en fingervisning om att Liisa har gjort nagot ovanligt, alltsa 4r det en ovanlighet i tvillingarnas
liv att besoka modern. Utgdende frdn den informationen kan konstateras att deras relation med
modern heller inte &r den bésta, da de inte trdffas och umgés, varken separat eller tillsammans.
Tvillingarna har alltsa tydligt tagit avstand frdn modern och speciellt Aki verkar totalt ointresserad
av vad som pagar med modern medan Liisa dnnu verkar hysa nagot hopp om att Hanna ska kunna
bli den mamma som hon aldrig var for dem. Man kan ocksa tdnka sig hér att Aki &r mognare och
mera vuxen dn sin tvillingsyster da han har kunnat acceptera att Hanna &r fast i sitt alkoholmissbruk,

att hon inte kan kontrollera det.

Akis replik ”Jasd?” kan ocksa tolkas sarkastiskt. Denna tolkning blir en motsats till den forra. I
forra tolkningen menades att Aki faktiskt skulle vara forvanad att Liisa hélsat pA modern, men om
”Jasa?” istdllet tolkas sarkastiskt sd dr Aki plotsligt inte forvanad over Liisas visit utan endast
likgiltig till vad som kommer senare. Han framstar inte som forvénad vare sig dver Liisas besok
eller over att hon hittat modern medvetslos, vilket ocksa kan noteras i sista scenen i Vilse gdr ndgon
alltid, dir Aki siger att han ir forvanad dver att Liisa orkade beséka modern.'?® A andra sidan kan
Akis svar ”Jasa?” ocksa peka pa en distansering gentemot modern. Ocksa detta dr ndgot som pekar
pa att Aki inte verkar bry sig om vad som hinder med modern, pé ett liknande sédtt som Hanna inte

verkade bry sig om hur det gick for tvillingarna under deras uppvéxt. Hon kontaktade dem endast

126 Vilse gar ndgon alltid, s. 289



ndr hon sjdlv hade behov av deras hjilp, aldrig bara for att finnas till for barnen ifall de skulle
behova henne. Utgéende fran detta fir man som lésare uppfattningen att speciellt Akis och moderns

relation ar vildigt konfliktfylld.

Vidare i dialogen kommer ytterligare exempel pa Akis ointresse for moderns situation. Visst fragar
han vad som &r fel med henne men han verkar inte intressera sig for svaret. Han fortsétter bara med
att stilla frdgan “Hur ser hon ut?” Eftersom Lundan hér har valt att inte ge en anvisning om vilket
tonldge Aki borde ha sé dr det omgjligt att veta vilket svar Aki hoppas pa, om han hoppas att hon
ska se relativt bra och frisk ut eller om han hoppas att hon ska ha sjunkit &nnu djupare in 1
alkoholismen. Eller om det rent av dr meningen att Aki ska vara totalt opaverkad och ointresserad

av svaret.

Akis sista replik 1 utdraget ar en tydlig indikation pa att han inte vill ha nagot att géra med sin
mamma. “Maste jag?” Aki vet att hans mamma 4r mycket illa déran och att hon kanske inte
kommer att overleva och @nda vill han inte hélsa pa henne, trots att han vet att hon ser ut som

“uppgravd ur en jugoslavisk massgrav”, vilket endast kan betyda att hon inte ser sarskilt bra ut.

Ocksa den allra sista meningen i utdraget dr intressant. Genom att Liisa forst ringer och ivrigt vill
ha honom att hélsa pd modern for att sedan kort bara uttrycka ”gér som du tycker” sa utdvar hon
en lindrigare form av dubbelbindning p4 honom genom sitt paradoxala budskap. Forst uttrycker
hon tydligt en 6nskan om att han ska komma till sjukhuset for att traffa sin mor, men kanske ocksé
for att underlétta situationen for henne. Nar Aki dr motstravig och inte vill sd sdger Liisa ”gor som
du tycker”. Nu har Aki hamnat 1 en svar position dér han gor fel hur han én véljer att agera, vilket
4r malet med paradoxala budskap och dubbelbindning.'?” Oavsett om Aki vijer att &ka till sjukhuset
eller inte sa kan hans syster mena att han har gjort fel. Om han inte kommer till sjukhuset lamnar
han henne ensam med deras mycket utsatta och troligtvis krdvande mamma, medan om han
kommer till sjukhuset gor han inte som han sjdlv vill och Liisa kan da pasta nagot i stil med Jasa,
du kom dnd4?”. Det paradoxala budskapet dr hér ett sitt att kontrollera den andres handlingar och

det lyckas eftersom Liisa far Aki att komma till sjukhuset. Dock fér vi inte veta vad de sédger till
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varandra nir de triffas dér eftersom scenen borjar forst nidr de gemensamt gar in till Hanna. Det
kan utldsas att de redan har hilsat pd varandra da Liisa hdlsar pd sin mamma genom att sdga att
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”Aki har kringlor med sig”'“°, vilket hon inte kunde veta om de inte redan hade hélsat pé varandra.

Utifran utdraget kan man skapa sig en bild av hur triaden ser ut. Trots att tvillingarna inte har sa
mycket kontakt med varandra verkar de std varandra ndrmare &n de star modern. Saledes bestar
triaden av tvilling-dyaden och modern som star lite utanfor och férsoker komma dem nédra, medan

tvillingarna kimpar emot henne.

Men modern kan ocksa ses som en sammanbindande kraft. Runfors och Wrangsjo har listat
typexempel pa hur en triad kan se ut och flera av dessa passar in pa triaden Hanna-Aki-Liisa, vilket
ocksa pekar pd deras ambivalenta och instabila situation sinsemellan. Runfors och Wrangsjos lista

bestar av:

e Tvaenar sigiomsorg om den tredje

e Tva enar sig mot den tredje

e Tva konkurrerar om den tredjes gunst

e Tva arikonflikt 6ver den tredjes beteende

e Tva dr sa intensivt engagerade i varandra att den tredje blir utanfor #°

Det forsta listade typexemplet har vi redan fatt exempel pé och ar just ett sadant exempel dar Hanna
fungerar som en sammanbindande faktor mellan tvillingarna. Béda tvillingarna forenas eller haller
kontakt pa grund av sin mammas sjukdomstillstand som tvingar dem samman. Stundvis kan man
ocksa se att tva forenar sig mot den tredje, men hér &r det inte tvillingarna som enas mot sin mamma
utan Liisa och Hanna som gér ihop mot Aki. [ Vilse gdr ndgon alltid, scen sex, Pd sjukhuset,
kommer Hanna in i rummet utan byxor och Aki utbrister “Tusan jéivlar i helvete!”!** Hanna ir

forvirrad och svamlar och dr inte medveten om sin omgivning eller det faktum att hon &r utan byxor
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och att hon inte borde vara det. Aki kommenterar bara ’Visst, visst” at hennes svamlande men
fortsitter med att siiga "Men dra pa dig byxorna atminstone.”!*! Aki #r helt tydligt paverkad av
Hannas beteende och verkar forvénta sig fa stod av Liisa som istéllet tycker att Aki dr barnslig och
att han inte fOrstér att modern dr sjuk och inte &r medveten om sitt eget beteende. ’Det dr alldeles
onddigt, Aki, att bli hysterisk. Doktorn siiger att det dr helt normalt.”!3? Liisa verkar inte alls hélla
med Aki om att modern beter sig underligt d& hon gar utan byxor, utan accepterar mammans utsatta

situation.

Ocksa 1 utdraget ddr Hanna géng pé gang fragar om hon behdver titta Aki i byxorna syns tydligt
hur Hanna och Liisa enas mot Aki. Att Hanna géng pa géng upprepar sin frdga om Aki har bajsat
1 byxorna pekar pa att hon &r forvirrad och omedveten om sin egentliga omgivning. Liisa verkar
anvidnda Hannas sinnesfOrvirring som ett sitt att retas med Aki och hon verkar gora det for att
straffa honom for att han inte bryr sig om sin mor. Detta viljer jag att tolka som att Liisa
reproducerar hir en struktur eller ett handlingsmdnster som har funnits sedan hon var barn. Hon
tar sig an den rollen som Hanna inte ldngre kan ta. Hanna kan inte ldngre pé ett logiskt sétt ldra
eller disciplinera Aki s denna borda faller nu pa Liisa. Hon tar sig an modersrollen pa samma sétt
som Hanna gjorde som ung, enda skillnaden &r att Liisa nu &r 1 vuxen alder men man maéste igen

komma ihag att alla deras relationer dr underutvecklade.

I utdraget kan vi se att Liisa papekar att doktorn inte tror att Hanna kommer bli som forr och att
hon fragar om det spelar nagon roll for Aki att modern har permanenta skador. Hanna flikar i sin
forvirring in och frdgar igen om Aki har bajs 1 byxorna och det dr oklart pé vilken av dessa fragor

som AKki svarar.

Liisa — S& det spelar ingen roll for dig?
Hanna nu — Borde jag titta dig i byxorna, Aki?
Aki — Absolut inte.

B bid.
132 Tbid.



Det ar oklart om Aki svarar pa Hannas fraga eller pa Liisas och Liisa verkar ta det som att han
svarar pa hennes. Didrefter borjar Liisa reta Aki med att han har bajsat i byxorna, vilket leder en till

att forsta att hon retas med honom som straff for att han inte bryr sig om sin mamma.

Att tva kan gé i konflikt 6ver den tredjes beteende har ockséd kommit fram, speciellt 1 situationen
diar Hanna kommer in pa sjukrummet utan byxor. Aki forvantade sig troligtvis att Liisa ocksa skulle
tycka att modern beter sig underligt men fick inget medhéll dé Liisa istdllet enades med modern
mot Aki i dsikten om att Aki beter sig barnsligt. Denna beskrivning passar ocksa in pd den fjarde
av Runfors och Wrangsjos punkter: tvé &r i konflikt 6ver den tredjes beteende. Aki och Liisa har
troligtvis 1 barndomen och tidiga tonaren ocksa konkurrerat om moderns gunst, &ven om denna

aspekt av triaden inte far sa stort utrymme i pjdserna.

Ocksa den sista av punkterna passar in pa triaden. Pjasen Vilse gdr ndgon alltid slutar med att Aki
och Liisa ldmnar den forvirrade Hanna ensam pa sjukhuset medan de gar och super sig fulla.
Tvillingarna kommer varandra mycket ndrmare under ett par rader i pjdsen. Aki séger:

Aki - Det har alltid forvanat mig, att du orkade gé hos den dér. Jag tyckte det var storartat.

Liisa — Sékert

Aki — Men det &r sant. Och jag tycker detsamma fortfarande.

Liisa — Du har bara inte sagt det forr. Jag trodde jag var ensam...

Aki — Nu tror du inte det ldngre.

Bdda pa viig ut.'> (scenens fortséttning pé s. 35)

Under dessa korta rader har tvillingarnas relation utvecklats véldigt mycket. Tidigare har
tvillingarnas relation ocksé 1 hog grad varit underutvecklad, ungefar pad samma sétt som relationen
mellan barnen och modern. Men nu verkar tvillingarna fOrstd varandra och slutligen kunna
kommunicera pé ett sadant sétt att det faktiskt inte blir nagra missforstdnd. Tvillingarna kommer
Overens om att limna Hanna ensam och gé ut och tillsammans supa sig fulla, de verkar uppvisa ett

helt nytt engagemang i varandra som inte tidigare har forekommit lika starkt i pjésen.
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Nu har tvillingarnas relation till modern Hanna studerats och till ndst kommer fokus att flyttas over

till relationen mellan tvillingarna och Jutta.

Ocksé nér det kommer till tvillingarnas relation till Jutta dr prologen ett tacksamt studieobjekt.
Denna gang ar det dock prologen till Teilld ei ollut nimid som studeras. I prologen dr det nu Aki
som ringer till Liisa och berittar att han har haft en mardréom dér han holl pa att drunkna och dér
Liisa rdddade honom. Sedan kommer det en figur springande mot dem som skriker "Menkai
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pois och Aki blir rdadd. Han drommer att Liisa kliver framfoér honom och skyddar honom frén

figuren, som han tror &r Jutta.

Det forsta viktiga att konstatera dr den klart forbéttrade relationen mellan tvillingarna. Denna gang
ar det Aki som ringer till Liisa och inte tvirt om. Lasaren far ocksé i prologen veta att klockan ar
halv sju pa morgonen. Att Aki kinner att han kan ringa sin syster vid den tiden pa morgonen och
berdtta om sin fruktansvirda mardrom bevisar att deras relation dr klart béttre &n den som

presenterades i Vilse gdr nagon alltid.

Prologen 1 Teilld ei ollut nimid utspelar sig efter resten av pjdsen, den dr som en sammanfattning
av hur det gick efterdt. Speciellt intressant att notera &r hér att Aki har dromt att Liisa har rdddat
honom frén Jutta. Léngre fram 1 pjdsen uppstér en situation ddr Jutta dr pd vig in i sin psykos och
attackerar Liisa och 1 det fallet 4r det Aki som rdddar henne nér Jutta forsoker strypa henne. Att
Aki hiar drdmmer om att Liisa har rdddat honom maste betyda att Aki undermedvetet har den
uppfattningen. Om man tanker sig figuren i Akis drom som Jutta och gar tillbaka till att Jutta
egentligen inte dr ndgon egen person sa blir Akis drom léttare att tolka. Aki menar inte att Liisa har
rdddat honom frén Jutta utan att Liisa har riddat honom frén att bli som Jutta. Nar Hanna inte langre
klarade av att fungera som mamma till barnen sé tog Liisa 6ver den rollen och fungerade stundvis
som mamma och stundvis som tvilling till Aki. Att Liisa tog pa sig modersrollen och saledes
“handledde” Aki genom livet, inte genom kommenderingar utan genom diskussioner och gril,

ndgot som Aki kunde motsétta sig mot, sa hjélpte hon honom att hitta sig sjdlv. Utgdende fran detta
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kan man ocksé tdnka sig att Liisa hittade sin roll 1 livet nir hon tog sig an denna modersroll. S&héar

later ett grdl som tvillingarna har i slutscenen till Vilse gar nagon alltid:

Aki — Tank om det dr s&, att jag har dgnat nan tanke at vad slags framtid jag ger mina egna
barn.

Liisa — Jag har inte ens vigat skaffa mig négra barn! Fy satan va snett allting har gétt! Hela
livet har gatt till spillo.

Aki — Forestiller du dig verkligen att mitt liv har varit ndgon slags forstamajbladsforséljning.
Jag har gjort allt for att ge mina barn en uppviaxt som inte pa minsta sétt pAminner om den vi
hade.

Liisa — Som jag hade. Jag!'%

Nér Liisa 0vertog rollen som mamma i familjen s& insdg hon att sahér ska inte en mor behandla
sina barn och bestdmde sig for att aldrig gora s mot sina egna barn, men den skricken blev istillet
sa stark att hon inte alls klarade av att skaffa egna barn. Bade Liisa och Aki bryter mot det invanda
monstret med en frdnvarande vardare men pa olika sdtt. Aki brot monstret genom att sétta hela sin
uppmaéirksamhet pa sina barns uppfostran medan Liisa istéllet helt undvek att skaffa barn. Oavsett

vilken vég de valde sa far inga barn illa i detta fall.

Pa grund av den omsorg som Liisa ger Aki under ungdomen sé klarar Aki av att ga vidare 1 sitt liv
och komma 6ver traumat med en frinvarande mor. Han hittar ritt i sitt liv, har gatt pd hogskola och
fatt ett bra jobb, ar gift och har barn och verkar n6jd med sin situation och sina livsval. Liisa & andra
sidan blev den utsatta 1 familjen, precis som Hanna. Liisa gick som ung in 1 modersrollen och nér
hon sedan gick ut i vérlden for att soka sig sjilv s kom hon egentligen ingenstans. Hon beréttar
att hon gift sig med en lagom man, men man kan ocksd utldsa att det inte finns ndgon kirlek 1
dktenskapet. Livet blev inte som nagon av dem ténkt sig. Varken Hanna eller Liisa hamnade rétt,
eller dar de skulle ha velat, i sina liv men skillnaden &r att Liisa inte heller hamnade fel. Liisa
upplever helt tydligt att Aki kunde ha varit ett béttre stod for henne och det gar han ocksa med pa

att vara. Scenen fortsdtter med att de forsonas och ldmnar Hanna ensam bakom sig (utdrag s. 34).
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Tvillingarna har viaxt upp i samma hem och med samma familj men de har dnda fatt helt olika
uppviéxt, varfor det dr viktigt att studera hela familjen och inte en enda individ isolerat, varav

familjesystemteorin passar bra.

Tvillingarna verkar egentligen inte ha haft sa mycket kontakt med Jutta, de verkar inte ha fatt nagon
egentlig relation. I prologen till Teilld ei ollut nimid sager Liisa att hon skickade ett fodelsedagskort
till Jutta och att hon skrev dit ocksa Akis namn. Aki tackar Liisa ointresserat och beter sig som om
det &r helt irrelevant information. Att Liisa ocksa skriver in Akis namn och skickar kortet utan att
kontrollera saken med Aki forst bevisar att Liisa visste att Aki sjilv inte skulle skicka ett kort.

Denna lilla dialog visar att relationen mellan Jutta och tvillingarna inte ar sé stark.

Den enda géngen da Jutta verkligen uppfyller modersrollen dr niar ocksd Hanna dr nirvarande.
Under konfirmationsscenen dyker Hanna upp bakfull och Aki och Liisa vinder sig dé istillet till
Jutta fOr att f& det stod och den uppmuntran de behover. Alla 6vriga génger dé tvillingarna dr med
Jutta dr det en véldigt spind stimning som beskrivs. Jutta verkar alltsd inte vara ndgon vidare bra

vardare fOor barnen.

Enligt barnkonventionen har barn ritt till sina foridldrar. Barn har dock ocksa ritten att vara barn.'*
I pjéserna kan barnen inte trdffa sin mamma da hon bor 1 en annan stad, hon har heller inte rad eller
ork att hilsa pa. Snart slutar barnen att 6nska hilsa pd modern. Det &dr ocksa barnen som tar hand
om modern. Hon ringer till dem nér hon inte har pengar och ber att fa lana av sina barn. Tvillingarna
ar ungefar elva ar niar Hanna ringer och begir pengar av dem i pjdsen och utgdende frén hur
konversationen géir kan utldsas att det inte dr forsta gdngen som Hanna gor detta. Aki och Liisa
diskuterar under pjisen Vilse gar ndagon alltid att de behdver spara sina pengar sé att de kan skicka
dem till Hanna ifall hon behdver dem. D4 tvillingarna 1 Hannas séllskap inte far vara barn sa kan

hon heller inte ses som en ldmplig virdare av barnen.
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5.4 Narvarande eller frinvarande mor

I ovanstdende kapitel har diskuterats pa vilka sitt de olika modersrollerna dr dysfunktionella och
hur de paverkat den 6vriga familjen, framforallt hur de paverkat tvillingarna. Jag vill hédr ocksa
paminna om att jag i&r medveten om att jag studerar litterdra karaktdrer men att jag analyserar dem

som om de vore verkliga ménniskor.

Irma siger i Teilld ei ollut nimid (s. 231): ”Aiti on aina #iti”. Denna utsaga ir precis motsatsen till
det som Lundén hér har forsokt podngtera. En mamma &r inte mamma bara for att hon har fott barn,
ingen av kvinnorna i pjdserna &r alls i stand att ha ett sddant ansvar som moderskap kraver. Hanna
fodde barn men har 6vergett dem pa grund av sitt alkoholmissbruk och har dessutom ingen kontakt
med dem. Aki verkar till och med helt ha brutit kontakten med sin mamma och hilsar pa henne pa
sjukhuset endast for att Liisa ber honom om det. Aki héller dessutom ocksa pd med kampsport
vilket symboliserar hur han har behovt slass och forsvara sig hela livet. Att bryta med Hanna och
kampsporten verkar for honom vara en coping-mekanism. Hanna har alltsa helt blivit av med

modersrollen, det &r istéllet Jutta som har Gvertagit den.

Jutta verkar inte ha egna barn men blir som en styvmor for Aki och Liisa. Jutta &r den som hade
storst forutsattning att kunna axla modersrollen men pé grund av sin egen mamma har hon inte fétt
en tydlig bild av hur hon ska hantera rollen och kan inte heller axla den. I de situationer dir Hanna
ocksa dr med verkar Jutta vara en lugn och forstdende karaktdr men ndr Hanna sa sméningom ar
ute ur bilden forindras Juttas beteende. Jutta har i1 sin egen familj alltid varit den som blivit
omhiindertagen och tar med sig den rollen ocksé till den nya familjen. Aterigen ir tvillingarna fast

med en mamma som de sjidlva maste ta hand om istéllet for att hon skulle ta hand om dem.

Irma 4r mamma till Jutta och har fortfarande kontakt med sitt barn vilket kunde tdnkas som ett
lyckat moderskap, med tanke pa de foregdende exemplen, men sa enkelt dr det inte. Irma &r en
mamma som kanske egentligen inte borde ha varit det. Hon &r helt oférmdgen att slappa kontrollen,
hon kan inte lata Jutta sjdlv bestdimma over sitt liv vilket ocksa leder ldsaren till att [rma inte litar

pa att Jutta kan ta hand om sig sjdlv. Att Jutta inte klarar av att ta hand om sig sjélv &r vél 1 sig sjdlv



en antydning om att Irma kanske inte dr en sd bra mamma som hon vill framstd. Det dr dessutom
Irma som é&r grunden till Juttas psykiska problem. P& grund av Juttas stringa barndom, de konstanta
pikarna pa hennes utseende och beteende och de dterkommande dubbelbindningarna sa ar Jutta
numera oformogen att fungera som en egen individ, utan ar beroende av ndgon som tar hand om
henne. Vi kan alltsd konstatera att Irmas replik diti on aina &iti” &r precis motsatsen till det som

Lundan ville lyfta fram med pjiserna.

”Aiti on aina iti” men det verkar inte alltid behdva vara sa. Aki och Liisa hade en mor som led av
alkoholproblem men de behdvde egentligen aldrig se Hannas drickande utan fick ta del av
problemen genom andra omsténdigheter, som att Hanna &r opalitlig, kommer sent, luktar sprit och
begér pengar av dem. Det dr logiskt att tinka sig att tvillingarna tog mindre skada nir Hanna var
franvarande an om hon skulle varit nérvarande, da de till exempel kunde ha blivit tvungna att tvétta

sin mamma som somnat i spyor och ga hungriga for att hon spenderat alla pengar pé sprit.

Jutta & andra sidan skulle kanske ha métt béttre av att komma bort fran sin mamma. Att som litet
barn utséttas for en sddan behandling som Jutta fick genomga sétter naturligtvis spar som inte gar
att bli av med, i det hér fallet schizofreni. Om Irma varit mera franvarande skulle Jutta ha tvingats
ta hand om sig sjélv, till exempel ndgot sa enkelt som att laga mat kan vara véldigt bra for byggandet
av barnets sjilvfortroende. Men eftersom Jutta verkar totalt oformdgen sa leder det en till att anta

att hon aldrig ens har fatt chansen att sta pa egna ben utan har alltid héllit sin mamma i handen”.

Man kan fraga sig om tvillingarna fétt en ond styvmor eller en bonusmamma. I bérjan av Ripas
och Juttas relation verkar tvillingarna ha fatt en bonusmamma men ju ldngre pjdsen gar desto mer
tydligt blir det att sa inte &r fallet. Jutta gir frdn bonusmamma till att forvinta sig att tvillingarna
ska ta hand om henne till att vara en ond styvmor. Tvillingarna gick frdn askan in 1 elden verkar
det som. Detta gér att koppla tillbaka till sagan om Hans och Greta. Ocksa de gick frén askan in i
elden. De blev utsldngda av sin styvmor som inte ville ha dem och hittade smaningom héxan 1

skogen nér de gick vilse.

Man kan som ldsare leka med tanken hur pjdsen skulle ha sett ut om Ripa istillet hade blivit

tillsammans med Irmeli som verkade ha en hélsosam relation till sin mamma. Man kan naturligtvis



tdnka sig att detta skulle ha gett tvillingarna en tryggare tillvaro och kanske till och med underlattat

relationen mellan Aki, Liisa och deras mamma.



6 Sammanfattning

I avhandlingen har jag studerat hur Lundan problematiserar modersrollen genom att i bada pjdserna
Vilse gdr ndagon alltid och Teilld ei ollut nimid ge kvinnorna sddana svérigheter som gor dem till
opassande modrar. I pjdsen studeras frimst Hanna, Jutta och Irma. Hanna 4r alkoholberoende och
opalitlig som vardare och Jutta lider sjélv av allvarliga psykiska problem och har dessutom en
vildigt sndv uppfattning av hur en mor ska vara dd hennes egen mamma Irma &r vildigt
kontrollerande. For att & fram hur dessa kvinnor dr dysfunktionella i sin modersroll studeras ocksa
tvillingarna Aki och Liisa och hur de olika mddrarna paverkar relationen mellan dem. Relationen

mellan Hanna och tvillingarna jamfors ocksd med relationen mellan Jutta och Irma.

Hanna och Jutta paverkar familjen p4 lite olika sitt. Hannas alkoholproblem leder till att familjen
borjar tycka illa om henne vilket leder till att de tar avstand frdn henne. Juttas problematik far
istdllet familjen att samlas kring henne i omvéardnad. Hanna och Jutta paverkar ocksé tvillingarna
pa olika sitt. Nar Hanna ldmnar familjen leder det till att Liisa tvingas vdxa upp och axla
modersrollen och blir ocksd ndgot av en mor till Aki. Ndr Hanna ldmnar familjen forskjuts alltsa
alla relationer aningen och blir nya. Nér Jutta istdllet kommer in 1 familjen verkar relationen mellan
tvillingarna forskjutas &t andra hallet. Nu blir det istéllet Aki som far vara den vuxna och ta hand

om Liisa.

Utover den dysfunktionella modersrollen studeras i avhandlingen ocksa orientering och dess
betydelse for tolkningen av pjaserna. Familjen orienterar men det &r inte sporten 1 sig sjilv som ar
intressant utan vad den symboliserar. Karaktdrerna haller inte bara pd med orientering som sport
utan de har ocksd svarigheter med att orientera sig 1 livet. I avhandlingen menar jag att denna
forvirring stélls som motsats till orienteringen. Nér karaktdrerna sedan inte hittar ritt i livet eller i
sina kénslor sd uppstdr det forvirring. I avhandlingen lyfter jag ocksé fram hur orientering och

forvirring 1 olika skeden kan péverka tolkningen av pjiserna.

Begreppet orientering anvdnds bade konkret och abstrakt, om att orientera sig i livet, men det

handlar ocksa om hur karaktérerna orienterar sig i modersrollen. Hanna forsoker hitta sig sjédlv



genom att skaffa barn men kommer fram till att det inte var vad hon ville ha ut av livet utan gav
sig 1 stéllet ivdg for att studera. Jutta mer eller mindre kastas in i modersrollen och klara till en
borjan bra av den men nér hon sedan gér in i psykosen kan hon inte mera ta hand om varken sig
sjalv eller andra. Irma tycker sjédlv att hon &r fantastisk mamma och kan inte forstd hur hennes
handlingar paverkar dottern pa ett negativt sétt, hon kan inte alls tdnka sig att dottern ser vérlden
pa ett annat sitt &n hon sjélv. Alla kvinnorna i pjdsen orienterar sig i livet genom modersrollen pa

ett eller annat sétt.
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