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Abstrakt: Innan barn borjar producera tal anvdnder de gester och ljudande. Gester dr
rorelser i ansikte och kropp som anvinds for att underlitta kommunikationen. Barn
borjar anvénda gester mellan 8—14 ménaders alder och de forsta orden produceras
kring 1-ars &lder. Tal och gester borjar samordnas vid slutet av ett-ords-stadiet. Tal
tillsammans med gest har samma semantiska innebord som barns forsta tvaordssatser.
Gester har visat sig inverka positivt pa ordforradets storlek, meningskomplexiteten
och syntaxen. Det expressiva ordforradet har 1 sin tur en positiv inverkan pa senare
sprakutveckling och akademiska fardigheter.

Syftet med denna pro gradu-avhandling var att undersoka sambandet mellan
anviandningen av gester vid 13 ménaders alder och ordforradets storlek vid 24
manaders alder hos finsksprikiga barn. Vidare undersoktes ocksa om demografiska
faktorer har en inverkan pé ordforrddets storlek. Avhandlingen &r en del av
kohortstudien ”Nycklarna till en god uppvaxt”. Deltagarna i foreliggande studie
bestod av 559 barn. Datat om gester och det expressiva ordforrddet samlades in dé
barnen var 13 och 24 ménader gamla. Vid datainsamlingen anvéndes den
standardiserade finska versionen av MacArthur Communicative Development
Inventory (MCDI). Gesterna delades in 1 tre kategorier: deiktiska gester, objektgester
och rutingester.

Resultaten visade att det fanns ett positivt samband mellan anvéndningen av gester
vid 13 manaders alder och det expressiva ordforradets storlek vid 24 manaders alder.
Det totala antalet gester barnen anvidnde hade den storsta pdverkan pa ordforradets
storlek foljt av objektgester, rutingester och till sist deiktiska gester. Av de
demografiska faktorerna hade barnets kon, fordldrarnas yrkesposition samt pappans
utbildningsgrad en inverkan pé det expressiva ordforradets storlek.

Gester kunde till en storre grad inkluderas 1 logopedisk beddmning och intervention
eftersom det har visat sig paverka det senare expressiva ordforradet. Framtida
forskning kunde undersoka om sambandet mellan gester och det expressiva
ordforradet kvarstdr hos barn dven vid andra &ldrar eller vid méitning med andra
metoder dn fordldraenkéter.
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Inledning

Gester i samband med tal har en viktig roll for kommunikation. Gester kan
underlétta turtagning, formedla visuospatiell information, betona vad som r viktigt i en
mening och ge lyssnaren andra pragmatiska ledtradar (de Marchena & Eigsti, 2010).
Storleken pé det expressiva ordforradet vid tva ars alder kan predicera senare
sprakutveckling och akademisk framgang (Lee, 2011). Tidigare studier tyder p4 att gester
har en inverkan pa utvecklingen av det expressiva ordforradet (Goodwyn m.fl., 2000;
Kraljevi¢ m.fl., 2014; Rowe & Goldin-Meadow, 2013). En battre forstaelse av tidiga
gesters inverkan pa sprakutvecklingen kan ge vérdefull information som kan anvéndas
bade inom klinisk bedomning av barns sprakutveckling och spréklig intervention med
barn. Kunskap om barns gestutveckling kan dven ge information om senare
symbolutveckling, underlétta faststédllande av prognos vid sprakstorning och vigleda
talterapeuter vid uppldggningen av interventionsmél (Capone & McGregor, 2004).
Expressiv ordforradsutveckling

Barn forstar ord och sprék innan de sjilva borjar producera tal (Conti-Ramsden &
Durkin, 2012; Lyytinen, 1999). Det receptiva ordforradet borjar utvecklas redan under
andra halvan av det forsta levnadsaret, foljt av gester och till sist sprakproduktion
(Lyytinen, 1999). Utvecklingen av det receptiva ordforradet startar da barn visar en tydlig
reaktion pa att de har fOrstatt talat sprk. Studier om den tidiga ordférradsutvecklingen har
visat att det receptiva ordforradet bade forvarvas tidigare och utvecklas i en snabbare takt
an det expressiva ordforradet (Stolt m.fl., 2008). Forutséttningar for en fortsatt lexikal
utveckling ar formagan till objektpermanens och forstéelse av forhallandet mellan orsak
och verkan. Kunskapen om detta gor att barnet forstar att omvirlden kan vara stabil och

forutsdgbar samt att en viss handling féar en viss effekt (Nettelbladt, 2007).
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Det expressiva ordforradet borjar utvecklas dé barn dr omkring ett &r gamla, nér de
producerar de forsta orden (Fenson m.fl., 1994; Stolt m.fl., 2008). Barns forsta ord bestér
av sadant som finns i barnens ndromgivning. Orden &r ofta kontextbundna och relaterar till
aterkommande situationer eller rutiner (Nettelbladt, 2007). Efter att de forsta orden har
producerats foljer en period da barn tilldgnar sig ungefar 10 nya ord per manad (Conti-
Ramsden & Durkin, 2012). Det expressiva ordforradet vixer langsamt i borjan (Stolt m.fl.,
2008) och vid inledningen av det andra levnadsaret forstar barn fortfarande mer dn de kan
producera (Lyytinen, 1999). Nér barn producerar cirka 10 ord sa forstar de nédstan fem
ganger fler ord dn de producerar (Nettelbladt, 2007).

Niér barn lart sig att producera omkring 50 ord foljer en fas da det expressiva
ordforradet okar kraftigt. Denna fas brukar bendmnas ordforradsspurten (Fenson m.fl.,
1994; Goldfield & Reznick, 1990). Hos finldndska barn sker en tydlig 6kning av det
expressiva ordforradet vid 18—24 manaders alder (Lyytinen, 1999). Vid 24 ménaders alder
producerar barn med typisk sprakutveckling ungefar 150-300 ord (Rescorla & Mirak,
1997). I en studie av Anisfeld m.fl. (1998) kom de fram till att en markant 6kning av det
expressiva ordforradet sker da barn borjar anvinda sig av tvaordssatser. En forklaring till
att ordforradet skulle 6ka dé barn borjar anvinda tvéordssatser &r att barn skulle motiveras
till att ldra sig nya ord for att kunna uttrycka meningar (Anisfeld m.fl., 1998). Skillnaderna
1 antalet producerade ord mellan barn dr inte s stor i borjan av ordforrddsutvecklingen
men blir storre med tiden (Stolt m.fl., 2008). Ordforrddsspurten har blivit ifrdgasatt av
forskare. Det har inte pavisats att det finns en fas som alla barn genomgér dér det
expressiva ordforradet okar betydligt. Utvecklingen av det expressiva ordforradet dr dven
varierande mellan barn (Ganger & Brent, 2004).

Bates m.fl. (1994) utfoérde en studie for att undersdka hur barns expressiva

ordforradsutveckling framskrider. Forskarna kom fram till att utvecklingen foljer ett
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monster 1 tre skeden. Det forsta skedet infaller da barn kan producera cirka 100 ord och
karaktiriseras av att substantiven okar mest. Det andra skedet intraffar d& barn kan siga
ungefdr 100400 ord och i det skedet dkar produktionen av verb mest. I det tredje och sista
skedet har barn samlat pa sig cirka 400-680 ord och en 6kning av funktionsord ar det mest
utmirkande (Bates m.fl., 1994). Aven andra studier bekriftar att barns expressiva
ordforrdd innehéller flest substantiv i ett tidigt skede av ordforrddsutvecklingen och att det
sker en liknande utveckling i flera sprak (Bornstein m.fl., 2004a; Caselli m.fl., 1995;
Rescorla m.fl., 2014; Stolt m.fl., 2008). Detta utvecklingsmonster kan dock inte ses i alla
sprak (Kraljevi¢ m.fl., 2014). I en studie av Tardif (1996) producerade barn som pratade
mandarin flest verb i ett tidigt skede av ordforradsutvecklingen (Tardif, 1996). En orsak till
att ordforradsutvecklingen inte foljer samma skeden i alla sprak kan bero pa hur mammor
fran olika kulturer pratar med barnen. Mammor frén Nord Amerika anvdnder minga
substantiv d& de pratar med sina barn, medan mammor frén Asien anvénder fler verb
(Hofft, 20006), vilket ocksa verkar spegla barnens anvéndning av ordklasserna.

De forsta orden hos finldndska barn bestar av onomatopoetiska ord, namn pa
personer och ord som anviinds vid vardagliga rutiner (Stolt m.fl., 2008). Aven
engelsktalande och italiensktalande barn producerar flest onomatopoetiska ord, namn pé
personer och ord som anvénds vid vardagliga rutiner innan de tilldgnat 50 ord 1 sitt
expressiva ordforrad (Caselli m.fl., 1999). Efter ett ars élder bestar det expressiva
ordforrddet hos finldndska barn till storsta delen av onomatopoetiska ord och substantiv.
Da barnen nérmar sig tvd ars dlder 6kar bade verb, adjektiv och funktionsord markant
(Stolt m.fl., 2008).

Efter tva rs alder borjar barn anvédnda tvaordssatser. Barnen kombinerar da ord sa
de bildar korta meningar eller fraser (Hagan m.fl., 2017). I borjan av tva-ords-stadiet ar

morfologin fortfarande outvecklad. Satserna saknar ofta information som anger dgande, tid
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och antal (Conti-Ramsden & Durkin, 2012) och bestar av tva innehéllsord utan bojningar
(Fenson m.fl., 1994). Det expressiva ordforradets storlek vid tva érs alder kan predicera
den fortsatta sprakutvecklingen samt lds- och skrivformagan dnda upp till elva érs alder
(Lee, 2011).

Gester

Gester ar rorelser 1 ansikte och kropp som anvinds for att uttrycka tankar, forstirka
talet och underlétta kommunikationen (Cox Eriksson, 2014). Gester anvénds inom alla
kulturer, dven om betydelsen av gesterna kan skilja sig mellan kulturerna (Goldin-Meadow
& Alibali, 2013). Det har utvecklats olika system dir gester anvinds som stdd for sprak
eller helt ersitter talat sprak, till exempel teckensprak (Kendon, 2000). Teckensprak ar ett
sprak fullstdndigt bestaende av gester och &r helt oberoende av det talade sprak som
existerar i omgivningen (Goldin-Meadow & Alibali, 2013).

Gester uppkommer i samspelet mellan tal och spatio-motoriska rorelser (Kita &
Ozyiirek, 2003). Barn kan genom anvindning av gester formedla vad de vill och behdver
till omgivningen. Anviandningen av gester kan dirmed minska pé frustrerande situationer
som uppstar da barn och omgivning inte forstar varandra. Omgivningen behdver léra sig att
tolka och acceptera gesterna som ett kommunikationssétt som barn kan ha. Fungerande
kommunikation och interaktion inom familjen kan inverka positivt pa barnets sjdlvkinsla
och sprékliga formagor (Capone & McGregor, 2004). Forskare har forsokt dela in gester i
olika kategorier, men manga gester dr dock mangfasetterade och gér inte att sétta i en
specifik kategori (McNeill, 2005). Ett forslag till kategorisering gjordes av Kraljevi¢ m.fl.
(2014) och Schults m.fl. (2012). De delade in gesterna i1 kategorierna deiktiska gester,
objektgester och rutingester.

De forsta gesterna barn anvéander uppstar ndgon gang mellan 8—14 manaders alder

(Bates m.fl., 1975; Iverson & Thelen, 1999; Fenson m.fl., 1994; McNeill, 2005) och bestar
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av pekande eller 6verforing av ndgon annans uppmaérksambhet till olika objekt (McNeill,
2005). Dessa gester kan kategoriseras som deiktiska gester (McNeill, 2005). Barnen pekar
pa, visar upp eller ger objekt till vuxna for att f4 deras uppmairksamhet och visa vuxna sin
uppmairksamhet. Detta &r ett viktigt steg for senare sprékinlarning och visar att barnet
forstar distanseringen mellan jaget och objekt, vilket dr en grund for symbolisk utveckling
(Capone & McGregor, 2004). Pekandet uppkommer enligt Vygotsky (1978) genom att
barnet borjar stricka sig efter ett objekt hen inte ndr. Fordldern forstar att barnet vill ha
objektet och ger det till barnet. Detta upprepas vid flera tillfdllen, tills barnet dndrar sitt
beteende. Barnet slutar att forsoka né objektet och pekar bara mot det for att pa sa vis
formedla en kommunikativ intention till fordldern (Vygotsky, 1978). Barnet har da skiftat
fran oavsiktlig till avsiktlig kommunikation och forstétt att hen kan paverka andras
beteende med sin kommunikation (Caselli m.fl., 2012). Deiktiska gester &r presymboliska
och har ofta ingen semantisk innebdrd. Gesterna kan istéllet fungera som ledtradar for
omgivningen géllande vilka foremél, personer eller hindelser barnet kommunicerar om
(Kraljevi¢ m.fl., 2014).

Vid ungefar 12 manaders alder borjar barn anvénda sig av relevanta handlingar
tillsammans med objekt, till exempel att barnet héller en telefon mot sitt 6ra (Schults,
2012). Dessa gester kan kategoriseras som objektgester. Objektgester utfors inte med en
kommunikativ avsikt, men visar pa en 6kad forstéelse hos barnet av objekt och méinniskor 1
omgivningen. Anvindandet av objektgester visar ocksa att barnet har en formaga att
efterlikna andra. Forstdelse av objekts anvdndning och féormégan att efterlikna personer i
omgivningen har viktiga roller for fortsatt sprakutveckling (Kraljevi¢ m.fl., 2014). Efter att
barn lért sig anvindningen av objektgester borjar de utféra samma handlingar men utan
objektet, till exempel att barnet for sin egen hand mot munnen och litsas dta. Detta kallas

symbollek (Caselli m.fl., 2012). D4 barn har borjat upptéckt symbolleken anvéinder de ofta
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gester utan att producera relevant ljudande till (Goldin-Meadow, 1998; Butcher & Goldin-
Meadow, 2000). Manga barn i detta stadie har inte borjat tala annu, om tal forekommer
produceras det fore eller efter gesten, utan en semantisk koppling till den (Butcher &
Goldin-Meadow, 2000).

Barn bdrjar producera rutingester innan 12 ménaders alder (Fenson m.fl., 1994).
Rutingester produceras utan relation till objekt. Dessa gester dr beteendemonster som &r
kulturbundna och ar férknippade med vissa héndelser eller interaktioner, till exempel att
skaka pé& huvudet som ett nej” och vinka med handen som ett ’hejdd” (Iverson m.fl.,
1994). Omgivningen uppmuntrar barn till att imitera gester som anvinds i lekar och rutiner
for att hitta sétt att kommunicera med dem. Barn iakttar i sin tur omgivningen och imiterar
de vuxnas beteende fOr att passa in i gruppen (Caselli m.fl., 2012). Rutingester
forekommer ibland med ljudande, till exempel att barnet séger hej-hej” medan hen vinkar
(Schults m.fl., 2012). Gesterna anvénds i ett avsett kommunikativt syfte och dr en del av
vardagliga kommunikativa interaktioner (Kraljevi¢ m.fl., 2014).

D4 barn har borjat kombinera ord till lingvistiska helheter efter tva ars alder
anvander de férre gester dn dldre barn gor. Detta dndras mellan tre och fyra érs élder da
”the gesture-explosion” uppstar (McNeill, 2005). D4a sker en tydlig 6kning av anvdandandet
av gester och barnen gar over till att anviinda néstan lika méanga gester som vuxna
(McNeill, 2005).

Det finns f studier som har undersokt finldndska barns gestanviandning (Huttunen
m.fl., 2013). I studier dér skillnader i gestanvéindning mellan finldndska barn och barn fran
andra kulturer har undersokts har det kommit fram att finldandska barn anvédnder férre
gester dn barn frdn ménga andra kulturer (Huttunen m.fl., 2013). I en studie av Laakso
m.fl. (2010) producerade finléndska barn i ett ars alder endast en deiktisk gest (i detta fall

pekande) varannan minut, medan amerikanska och italienska barn i samma alder har
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konstaterats utfora dubbelt s& minga pekningar (Iverson m.fl., 2008). Laakso m.fl. (2010)
fann dven att barnen i deras studie inte utférde négra symboliska gester vid 14 ménaders
alder, vilket italiensktalande barn i denna alder brukar gora (Caselli m.fl., 2012).
Forhillandet mellan gester och spriakutveckling

Barn producerar ljudande och rorelser tillsammans med varandra redan fran
fodseln. Detta kan ses langt innan de forsta gesterna och orden produceras. Barns forméga
att utfora handrorelser med en viss rytm sammanfaller ofta med starten av stavelsejoller
(Capone m.fl., 2004; Iverson & Thelen, 1999). Innan barn borjar producera ord kan de visa
omgivningen att de forstar sprak genom anvandningen av gester och ljudande (Cox
Eriksson, 2014). Det finns en period innan tvé-ords-stadiet d& barn producerar
kommunikativa gester utan ett samspel med tal (Goldin-Meadow, 1998; Butcher & Goldin-
Meadow, 2000). Tal och gester borjar sedan att samordnas vid slutet av ett-ords-stadiet
(Goldin-Meadow, 1998, McNeill, 2005). Enligt Carpenter m.fl. (1983) kan anvdndningen
av gester tillsammans med tal ses som en u-formad kurva. Forskarna sdg att barn i 8
manaders alder producerade 95 % av gesterna de anvénde tillsammans med ljudande.
Anvéndningen av gester tillsammans med ljudande sjonk sedan avsevért de tva foljande
manaderna till 50 %, for att sedan oka igen till 90 % vid 15 manaders alder (Carpenter
m.fl., 1983). Rowe m.fl. (2008) konstaterade i sin studie att gester tillsammans med tal
okade fran 6 % vid 14 manaders lder till 25 % vid 34 manaders alder. Kombinationen av
tal och gest foregér tvé-ords-stadiet med bara nagra veckor och har samma semantiska
innebdrd som barns forsta tvaordssatser (Goldin-Meadow & Butcher, 2003). Formagan att
kombinera tal och gest och att tolka andras uttryck av tal tillsammans med gester utvecklas
tidigt och bibehalls sedan hela livet (Goldin-Meadow, 1998).

Gester anvinds ofta i situationer med delad uppmérksamhet (joint-attention) mellan

barn och vuxna (Namy m.fl., 2000). Situationer med delad uppmérksamhet mellan barn
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och vuxna har visat sig ha en positiv inverkan pa senare sprakutveckling (Markus m.fl.,
2000). Fordldrar brukar oversitta barns gester till tal genom att tolka gesten och hogt sdga
vad de tror att barnet menade, detta har ocksa visat sig ha en positiv inverkan pa barns
fortsatta sprakutveckling (Goldin-Meadow & Alibali, 2013). Gester kan ocksa fungera som
en indikator for omgivningen pa att barnet dr mottagligt for att l4ra sig ett nytt ord (Iverson
& Goldin-Meadow, 2005). De gester barn anvinder vid 10 ménaders dlder kan predicera
vilka barns forsta ord blir. Nér gester anviands av barn som héller pa att lara sig sprak
ersitter gesten ofta ett ord som barnet inte har ldrt sig 4n. Da barnet sedan har lart sig att
producera ordet ersitts gesten med det talade ordet (Acredolo & Goodwyn, 1988; Iverson
& Goldin-Meadow, 2005). Tidiga gest och ordkombinationer kan ocksa predicera vilka
barns forsta tvdordssatser kommer att bli. Barn som anvénder sig av gester och ord
tillsammans ersitter senare gesten med ett talat ord, vilket resulterar i en tvaordssats
(Iverson & Goldin-Meadow, 2005). Barn som inte har borjat producera tvaordssatser men
som anvénder sig av gester i kombination med tal har dven léttare att trida in i tva-ords-
stadiet (Capone & McGregor, 2004; Capirci m.fl., 1996). Barn som varken talar eller
anvander sig av gester har visat sig ha en senare sprakutveckling dn barn som anvinder sig
av gester for att kommunicera (Capone & McGregor, 2004).

Hos barn med utvecklingsrelaterad sprakstorning och barn med en sen talstart r
varken spraket eller gestanviandningen dldersadekvata. Yngre barn med
utvecklingsrelaterad sprakstorning anvénder farre gester @n typiskt utvecklade barn, medan
dldre barn med samma diagnos anvénder gester som stod for det nedsatta talade spraket
(Capone & McGregor, 2004). Gester i samband med tal har ocksa en positiv inverkan pa
minnet. Vid minnestestning har det visat sig att personer som anvinder sig av gester i
samband med tal nér de aterberittar nagot minns mer an nér de inte anvinder sig av gester

(Wagner m.fl., 2004).
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Det finns studier som har undersokt relationen mellan en tidig anvéndning av gester
och sprakutvecklingen. Resultaten tyder pé att det finns ett starkare samband mellan
anviandningen av tidiga gester och det receptiva ordforradet an mellan anvéndningen av
tidiga gester och det expressiva ordforradet (Caselli mfl., 2012; Rowe m.fl. 2008).
Relationen mellan gester och talat sprak verkar byggas upp genom sprakforstielsen
(Caselli m.fl., 2012; Lyytinen, 1999). Det finns dven studier som visat pa samband mellan
en tidig anvéndning av gester och det expressiva ordforradet. Anvéndningen av gester vid
18 ménaders alder har visat sig ha en inverkan pé ordforradsstorlek och syntax vid tre ars
alder. Antalet olika intentioner som formedlas via gester kan ocksé predicera det
expressiva ordforrddets storlek vid 42 manaders alder, medan antalet gest och
ordkombinationer kan predicera meningskomplexiteten vid samma alder (Rowe & Goldin-
Meadow, 2009b). Kraljevi¢ m.fl. (2014) och Schults m.fl. (2012) undersokte sambandet
mellan olika gestkategorier och ordkategorier. I studien av Kraljevi¢ m.fl. (2014) fann de
en positiv korrelation mellan ordkategorierna och gestkategorierna i dldern 8—12 ménader
som var lag till mattlig. Den starkaste korrelationen fanns mellan produktionen av
rutingester och sociala termer. Till kategorin sociala termer horde onomatopoetiska ord,
namn pa personer samt ord som anvénds i lekar och rutiner. I aldersgruppen 13—-16
manader korrelerade deiktiska gester inte med nagon av ordkategorierna, medan
objektgester och rutingester hade en mattlig korrelation med alla ordkategorier (Kraljevi¢
m.fl., 2014). Resultaten frén en studie av Acredolo och Goodwyn (1988) visade att barn
som anvénde fler objektgester tenderade att ha ett storre expressivt ordforrdd. Ju fler
objektgester barnet anvénde desto yngre var ocksa barnet da det hade 10 ord i sitt
expressiva ordforrad (Acredolo & Goodwyn, 1988). Schults m.fl. (2012) undersokte
sambandet mellan gestkategorier och ordkategorier hos barn i aldern 8-16 méan. De fann en

positiv korrelation mellan alla gestkategorier och ordkategorier, forutom mellan deiktiska
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gester och verb samt adjektiv. Resultaten visade att de barn som anvénde fler gester ocksa
hade ett storre expressivt ordforrad (Schults m.fl., 2012). Aven Capirci m.fl. (1996) fann
att gester och gester tillsammans med ord vid 16 méanaders alder korrelerade signifikant
med det expressiva ordforradets storlek vid 20 ménader. I foreliggande studie har det
undersokts om sambandet finns mellan gester vid en yngre alder (13 man) och det senare
expressiva ordforradets storlek (24 man). Till min kédnnedom finns i nuldget inga studier
som har undersdkt om antalet gester som barn 1 ett ars alder producerar har en inverkan pa
det expressiva ordforradets storlek vid tva ars alder. Inga studier har heller undersékt om
ett samband finns mellan anvidndningen av gester och senare sprakutveckling hos
finldndska barn. Finldndska barn har funnits gestikulera mindre 4n barn fran manga andra
kulturer (Huttunen m.fl., 2013), hypotetiskt sett kanske gesternas effekt pa den fortsatta
sprakutvecklingen dr mindre i Finland pa grund av en mindre gestanvdndningen generellt.
Demografiska faktorers inverkan pa den tidiga sprakutvecklingen

Det har visat sig finnas demografiska faktorer som inverkar pa den expressiva
ordforradsutvecklingen och gestanvandningen (Fenson m.fl., 1994). Demografiska faktorer
som undersoktes i denna avhandling var barnens kon, fordldrarnas- utbildningsniva,
yrkesposition och inkomst samt forekomsten av sen talstart hos forédldrarna.

Flickor har visat sig ha ett storre expressivt ordforrad &n pojkar vid 8—19 ménaders
alder (Eriksson m.fl., 2012; Fenson m.fl., 1994; Schults m.fl., 2012; Westerlund &
Lagerberg, 2008). I en studie av Fenson m.fl. (1994) forklarade kon ungefér 2 % av
variansen i det expressiva ordforradet mellan 8 och 30 ménaders élder. Bornstein m.fl.
(2004b) kom fram till att flickor hade ett sprakligt dvertag jamfort med pojkar i dldrarna 2—
5 ar. Vid tva ars dlder fanns den storsta skillnaden i sprakutvecklingen mellan konen i det
expressiva ordforrddets storlek. Vid fyra érs dlder varierade skillnaden mellan pojkars och

flickors sprak mest vid langden pa uttryck, flickor pratade i langre meningar dn pojkar
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(Bornstein m.fl., 2004b). Konsskillnader har dven konstaterats vid anvindning av gester.
Flickor tenderar anvénda fler gester dn pojkar vid 8-30 ménaders élder (Eriksson m.fl.,
2012; Fenson m.fl., 1994). Orsaken till flickors sprakliga 6vertag verkar bero pa bade
biologiska- och sociokulturella faktorer (Bouchard m.fl., 2008). Hormonet dstrogen finns
till en stdrre méngd hos flickor én hos pojkar. Ostrogen har kopplats till funktioner som
forbéttrar bade sociala- och sprakligaformagor. Hormonet framjar ocksa tillvéxten i de
hjarnomraden dér sprak uppstar (Adani & Cepanec, 2019). Aven neurobiologiska
skillnader finns mellan flickor och pojkar och kan inverka pa sprakformégan. Flickor har
visat sig ha mer gra substans i Brocas- och Wernickes omradet i hjdrnan, vilket &r omraden
som dr viktiga for bade sprakproduktion och sprakforstielse (Adani & Cepanec, 2019).
Foréldrars socioekonomiska status (SES) ér relaterad till barns sprékutveckling
(Schults m.fl., 2012). SES grundar sig pa utbildning, yrke och stillning i arbetslivet och
utgdr forutsittningarna for att skaffa materiella resurser sdsom inkomst och
boendestandard (Institutet for hdlsa och vilfdard, 2020). Faktorer som ofta brukar utgéra
SES ér fordldrarnas utbildning, yrkesposition och inkomst. Faktorerna korrelerar positivt
med varandra, men kan ocksé ses som enskilda faktorer som paverkar barnets utveckling
(Conger m.fl., 2010). Mammor med hogre utbildning och yrkesposition har visat sig prata
mer med sina barn, anvidnda en storre vokabuldr, stilla sina barn fler fragor och forvinta
sig mer sprakligt av sina barn &n mammor med ldgre utbildning och yrkesposition (Hoft-
Ginsberg, 1998). I en studie av Fernald m.fl. (2013) visade resultaten att det var fler barn
(n = 12) vars foréldrar hade en ldgre utbildning och yrkesposition som hade under 50 ord i
sitt expressiva ordforrdd vid 18 ménaders alder, &n barn vars fordldrar hade en hogre
utbildning och yrkesposition (n = 8). Vid 24 manaders alder hade barnen med foréldrar
med hogre utbildning och yrkesposition ungefir 450 ord i sitt expressiva ordférrad medan

barn frn familjer med légre utbildning och yrkesposition i genomsnitt producerade 150
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ord férre (Fernald m.fl., 2013). Noble m.fl. (2015) fann ett samband mellan f6rildrars
utbildning och inkomst och deras barns sprakutvecklingen. Forskarna kom fram till att
barn vars fordldrar hade en hogre utbildning och inkomst hade ett storre receptivt ordforrad
vid 15 manaders alder och ett storre expressivt ordforrad vid 21 manaders alder 4n barn
med fordldrar med en ldgre utbildning och inkomst (Noble m.fl., 2015). Det finns dven
studier som inte har hittat ndgon effekt av fordldrarnas utbildning (Berglund m.fl., 2005;
Fenson m.fl., 1994) eller yrkesposition (Fenson m.fl., 1994) pa barns sprakutvecklingen
innan tva ars alder.

Det finns ocksé samband mellan barns anvéndning av gester och fordldrars SES.
Rowe och Goldin-Meadow (2009a) fann att fordldrar med hogre utbildning och inkomst
gestikulerade mer med sina barn och anvinde fler typer av gester dn fordldrar med lagre
utbildning och inkomst. Barn vars foréldrar hade hogre utbildning och inkomst anvénde
ocksa fler kommunikativa gester vid 14 manaders alder &n barn fran familjer med ldgre
utbildning och inkomst. Detta visar att &ven barns gestanvéndning paverkas av fordldrars
utbildning och inkomst, sa dven gestanvdndningen kan ha en inverkan pa de spréakliga
skillnaderna som observerats mellan samhéllsklasser senare under sprakutvecklingen.
(Rowe & Goldin-Meadow, 2009a).

Syfte

Det finns ett flertal studier som visar pé ett samband mellan anvdndningen av tidiga
gester och senare expressiv ordforrddsutveckling. Till min kénnedom finns inga studier
som har undersdkt om det finns ett samband mellan gester och expressivt ordforrad hos
finsksprakiga barn. Syftet med avhandlingen var att undersdka sambandet mellan
anvindningen av gester vid 13 ménaders &lder och ordforrédets storlek vid 24 méanaders
alder hos finsksprakiga barn. Vidare undersoktes ocksd om demografiska faktorer har en

inverkan pé ordforradets storlek. Forskningsfragorna var foljande: 1) Finns det ett samband
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mellan den totala anvindningen av gester vid 13 ménaders &lder och det expressiva
ordforradets storlek vid 24 méanaders alder hos finsksprékiga barn? 2) Kan vissa
gestkategorier predicera det expressiva ordforradets storlek mer dn andra? 3) Hur inverkar
demografiska faktorer pa det expressiva ordforradets storlek?
Metod

Pro gradu-avhandlingen ar en delstudie i kohortstudien Nycklarna till en god
uppvixt”. Syftet med kohortstudien &r att géra en kartlaggning 6ver finléndska barns
utveckling och hélsa samt identifiera riskfaktorer for dessa (Lagstrom m.fl., 2013).
Kohortstudien utfors i Egentliga Finland och #r ett samarbete mellan Abo universitet, Abo
Akademi, Abo Universitetscentralsjukhus, Abo yrkeshogskola och Yrkeshdgskolan Novia.
Det etiska godkdnnandet for Nycklarna till en god uppvixt beviljades av den etiska
kommittén i Egentliga Finlands sjukvérdsdistrikt och Finlands social- och
hilsovardsministerium den 27 februari 2007. Fér denna pro gradu-avhandling krévdes
inget separat etiskt godkdnnande. Foréldrarna till deltagarna 1 studien har gett ett skriftligt
samtycke om deltagande i studien.
Deltagare

I studien Nycklarna till en god uppvéxt deltog 9811 finsk- eller svensksprakiga
mammor och deras 9936 barn fodda i Egentliga Finlands sjukvardsdistrikt. Av dessa
rekryterades sedan 1797 mammor och deras 1805 barn for en uppfoljningsperiod som tog
vid 1 den forsta trimestern eller genast efter forlossningen (Lagstrom, 2013). Datat
samlades in mellan 2008 och 2010 (for mer information, se Lagstrom, 2013).
Inklusionskriterierna for foreliggande studie var att fordldrarna till barnen skulle ha svarat
pé den finska versionen av den standardiserade fordldraenkéten The MacArthur
Communicative Developmental Inventory (MCDI) (Fenson m.fl., 2007; Lyytinen, 1999)

med information om gester vid 13 ménaders alder och det expressiva ordforradet vid 24
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mdnaders dlder. Ett annat inklusionskriterie var att mamman och pappan till deltagarna
skulle ha finska som modersmal. Deltagare exkluderades fran studien om foréldrarna till
barnen fyllt i den svenska- eller bade den finska och svenska versionen av MCDL.
Deltagarna exkluderades ocksd om barnen var prematurt fodda (< 37 veckor) eller hade
gomspalt, eftersom dessa har visat sig leda till en forsening i det tidiga expressiva spraket
(Ionio m.fl., 2016; Morris & Ozanne, 2000). Efter att ha beaktat inklusions- och
exklusionskriterierna bestod samplet av 559 deltagare.

Material

Mammorna till barnen fyllde i en bakgrundsblankett i den 10—15 graviditetsveckan.
Vidare fyllde barnets bada fordldrar i ytterligare en bakgrundsblankett i den 20-30
graviditetsveckan. Négra fordldrar rekryterades vid fodseln och fyllde i blanketterna da. I
blanketterna togs demografiska faktorer och andra familjerelaterade bakgrundsfaktorer upp
sasom forédldrarnas inkomst, utbildning, yrke samt eventuella tal- och spraksvérigheter.
Foréldrarna bedomde barnens ordférrad med den finska versionen av MCDI nér barnen var
13 och 24 manader gamla.

Blanketterna i MCDI bestér av ordlistor med ord och uttryck som &r vanliga i
barnets ordforrad vid de angivna aldrarna. Blanketten MCDI 8—16 (ord & gester) &r
indelad i tva delar och utformat for bedomning av barn mellan 8 och 16 ménaders alder. I
del 1 bedoms forstaelse av ord och uttryck, forstdelse av korta instruktioner och produktion
av ord och uttryck. Fordldrarna ska fylla i om de anser att barnet forstér eller bade forstar
och producerar orden och uttrycken. I del 2 av formuldret bedoms barnets forsta
kommunikativa handlingar och gester. Del 2 bestar av sex kategorier: A (de forsta
kommunikativa gesterna), B (lekar), C (handlingar med féremal), D (latsas vara forilder),
E (imitera andra vuxenhandlingar) och F (byte av foremél i lek). Kategorierna innehéller

pastdenden med olika gester och lekar som barnet utdvar. I kategori A finns exempel pa
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gester med svarsalternativen “anvénder ej”, ”ibland” och “ofta”. De andra kategorierna, B—
F, handlar om barns anvinding av olika gester tillsammand med foremal, imitation av
fordldrars aktiviteter och barns efterliknande av objekts anvandning. I dessa kategorier
finns svarsalternativen ja” och “’nej” (Lyytinen, 1999).

Blanketten MCDI 16-30 (ord & satser) anvinds vid bedomning av barns sprakliga
formaga dé de ar mellan 16 och 30 manader. I MCDI 16-30 beddms ordprodukion,
bojningar av ord och lingd pa uttryck. Aven denna blankett 4r uppdelad i tva delar. I del 1
bedoms vilka ord barnet producerar och forstar, medan del 2 bedomer grammatisk och
syntaktisk utveckling (Lyytinen, 1999). MCDI har visat sig vara ett valitt instrument for
métning av barns sprakformaga och har funnits ha en signifikant korrelaion med andra
sprékliga bedomningsmaterial (Bates m.fl., 1991; Feldman m.fl., 2005; Korpilahti m.fl.,
2016; Lyytinen, 1999).

I denna studie anvéndes endast data gillande barns handlingar och gester fran
MCDI 8-16 (Lyytinen, 1999) och data géllande det expressiva ordforradet frain MCDI 16—
30 (Lyytinen, 1999). I den finska versionen av MCDI 8-16 finns 56 péstaenden i del 2,
handlingar och gester. I denna avhandling har gester delats in 1 tre kategorier for att
jamforas med det expressiva ordforradet, och totalt analyserades 25 pastaenden fran MCDI
8-16. Valet av kategoriseringen och péastaenden gjordes pé liknande sétt som Kraljevic¢
m.fl. (2014) och Schults m.fl. (2012). Kategorierna var deiktiska gester, objektgester och
rutingester. En jamforelse mellan det totala antalet producerade gester och det expressiva
ordforrddet gjordes ocksd. Den forsta kategorin var deiktiska gester och inkluderade 3
pastdenden frin kategori A. Den andra kategorin var objektgester och inkluderade 14
pastdenden frin kategori C. Den sista kategorin var rutingester och inkluderade 7
pastdenden frin A och pastdendet ldgga huvudet i hinderna och sluta 6gonen for att latsas

sova” frin kategori C. I tabell 1 finns pastdendena som anvéndes indelade i de olika
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gestkategorierna. Fran MCDI 16-30 sammanfogades svaren fran alla fragor 1 formuléret
som géllde produktion till en variabel och bildade den totala ordproduktionen vid 24-
manaders alder. Fran bakgrundblanketterna analyserades de demografiska faktorerna
barnets kon, mammans och pappans utbildning samt arbetsposition, familjens inkomst och
forekomst av sen talstart hos mamman eller pappan.
Statistiska analyser

Datat analyserades med IBM SPSS statistics, version 28.0. For att jimfora om det
expressiva ordforradet vid 24 manaders alder varierade pé grund av de demografiska
faktorerna gjordes oberoende t-test. De demografiska faktorerna utgjordes av kon,
fordldrarnas yrkesposition och utbildningsniva, fordldrarnas inkomst per ménad samt
forekomst av sen talstart hos fordldrarna. Klassificeringen av yrkespositionen gjordes i
denna studie enlig Statistikcentralens (2010) indelning. Foréldrarnas yrke kodades om till
hog yrkesposition om de tillhdrde arbetsgrupperna chefer, specialister eller experter och
lag yrkesposition om de arbetade som kontorsarbetare, servicearbetare, bonder,
byggnadsarbetare, process- och transportarbetare eller hade ett annat yrke
(Statistikcentralen, 2010). Fordldrarna delades in som hogutbildade om deras hogsta
utbildning var yrkeshogskola, kandidatexamen, magisterexamen eller licentiat-
/doktorsexamen och lagutbildade om de inte hade nadgon utbildning alls eller en utbildning

lagre an kandidatexamen.
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Tabell 1

17

Gester fran MCDI 8—16 indelade i kategorier enligt denna studie

Kategori Uppgift  Péastdende
Deiktiska Al Ojentaa kitensé néyttadkseen sinulle jotakin, joka hénelld on
gester kadessddn

A2 Ojentaa sinulle kidessé pitdminsé lelun tai esineen

A3 Osoittaa (ojentaen késivarren ja etusormen) kiinnostavaa

Objektgester C1
C2
C3
C4
C5
C6
C7
C8
C10
C12
Cl13
Cl4
Cl15
Cle

Rutingester A4
AS
A6
A7
A8
A9
A10
C9

esinetti tai tapahtumaa

Sydda lusikalla tai haarukalla

Juoda kupista kun siind on juotavaa

Kammata tai harjata omia hiuksia

Harjata hampaita

Pyyhkii kasvoja tai késid pyyhkeelld (tai kankaalla tms.)
Panna péadhan hattua/pipoa

Panna kenké&4 tai sukkaa jalkaan

Panna kaulaan helminauhaa tms. tai ranteeseen kelloa
Puhaltaa ilmaistakseen, ettéd jokin on kuumaa

Panna puhelimen kuulokkeen korvalle

Tyontéé leikkiautoa

Heittii palloa

Kaataa leikisti nestettd astiasta toiseen

Héammentii lusikalla leikisti nestettd kupissa tai astiassa

Vilkuttaa "hei hei” itsendisesti jonkun lahtiessi

Ojentaa kidsivartensa yl0s, jotta hénet otettaisiin syliin
Ravistaa paitiddn viestidkseen “ei”

Nyokkad viestidkseen “kylld”

Panee etusormen huulille viestidkseen ’shhh”

Antaa lentosuukon

Maiskuttaa huulilla ilmaistakseen, ettd jokin maistuu hyvélta

Painaa péata kdsien varaan ja panna silmat kiinni kuin nukkuisi

Anteckningar. MCDI = The MacArthur Communicative Developmental Inventory.
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Pearsons korrelationsanalys genomfordes for att undersdka om den totala
anvindningen av gester korrelerade med det expressiva ordforradet vid 24 manaders alder.
Korrelationen undersoktes d&ven mellan det expressiva ordforradet och de olika
gestkategorierna. Gesterna kodades om till dikotoma variabler sa att alla fragor hade
alternativen “anvander” eller "anvinder ej”.

For att mita ett eventuellt samband mellan anvéndning av gester och det expressiva
ordforrddet gjordes multipla linjdra regressionsanalyser. Det expressiva ordforradet vid 24
manaders alder fungerade som beroende variabel medan bakgrundsvariablerna tillsammans
med gestkategorierna var oberoende variabler. Totalt gjordes fyra multipla linjara
regressionsanalyser med en gestkategori som oberoende variabel i samtliga analyser. For
att ta reda pa hur mycket varje enskild oberoende variabel i regressionsanalyserna
paverkade variansen i den beroende variabeln anvéndes vérdet fran den semipartiella
korrelationen i kvadrat. Virdet visar ocksa hur mycket av den totala variansen, som
forklaras av de oberoende variablerna, skulle sjunka om den enskilda variabeln
exkluderades fran analysen. Innan de multipla linjdra regressionsanalyserna utfordes
kontrollerades dven att antagandena for multipel regressionsanalys uppfylldes. Antagandet
for det centrala gransvardesmattet (n > 30) och multikollinaritet (Tolerance. > 0,10; VIF <
10) uppfylldes 1 samtliga analyser.

Resultat
Deskriptiv statistik

Deltagarna i studien bestod av 281 pojkar (50,3 %) och 278 flickor (49,7 %). Se
tabell 2 for deskriptiv statistik av bakgrundsvariablerna. Av deltagarna hade 352 (64,0 %)
barn en mamma med en hogre utbildning och 251 (46,2 %) barn en pappa med en hogre
utbildning. Mammorna hade en hogre yrkesposition hos 301 av deltagarna (60,9 %) och av

papporna till deltagarna var det 254 (55,2 %) som hade en hogre yrkesposition.
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Medelinkomsten hos familjerna var 6ver 3000 €/méan hos 259 av deltagarna (46,7 %).
Medelinkomsten for finlindare var 2784 €/méan under det andra kvartalet ar 2008
(Statistikcentralen, 2022), nér datat till studien samlades in. Talstarten hos fordldrarna var

forsenad hos 0,9 % av mammorna och 1,6 % av papporna.

Tabell 2
Deskriptiv statistik, bakgrundsvariabler (N=559)

Variabel n %
Koén Pojke 281 50,3
Flicka 278 49,7
Dagvard 13 man 124 22,2
24 man 285 51,0
Utbildning, hog Mamma 352 64,0
Pappa 251 46,2
Yrkesposition, hog Mamma 301 60,9
Pappa 254 55,2
Medelinkomst, > 3000 €/man 259 46,7
Forsenad talstart Mamma 5 0,9
Pappa 9 1,6

I tabell 3 beskrivs deskriptiv statistik for det expressiva ordforradet och gester.
Deltagarna hade ett medeltal pa 304 ord i det expressiva ordforrddet vid 24 ménaders élder.
Minst antal anvinda ord var 4 och flest antal anvinda ord var 595. Medelvérdet av det
totala antalet anvinda gester vid 13 ménaders &lder var 16, dir 5 var det minsta antalet
anvinda gester och 25 det mesta antalet anvinda gester. Medelvirdet for deiktiska gester

var 3, for objektgester 9 och for rutingester 4.
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Tabell 3

Deskriptiv statistik, expressivt ordforrdd och gester

n M SD Mdn Min Max
Exp. ordforrad 13 man 559 8,02 18,827 3 0 296
Exp. ordforrad 24 man 559 304,47 165,50 338 4 595
Tot. gester 559 16,46 3,496 17 5 25
Deiktiska gester 557 2,89 0,408 3 0 3
Objektgester 559 9,43 2,542 10 2 14
Rutingester 558 4,16 1,344 4 1 8

Anteckningar. M = medelvirde, SD = standardavvikelse, Mdn = median, Min = minst antal
ord eller gester, Max = flest antal ord eller gester, Exp. ordforrad = expressivt ordforrad,

Tot. gester = totala antalet gester som anvéndes vid 13 ménaders alder.

Korrelation mellan gester och expressivt ordforrad

Pearsons korrelationsanalys visade en positiv korrelation mellan ordforradets
storlek vid 24 ménaders alder och den totala anvandningen av gester vid 13 ménaders alder
(se tabell 4). Korrelationen var medelstor (» = 0,378; p < 0,001). Korrelationen mellan de
olika gestkategorierna och det expressiva ordforrddet var alla positiva och signifikanta (p <
0,001). Den starkaste korrelationen fanns mellan det expressiva ordforrdet vid 24
madnaders dlder och objektgester (» = 0,350) medan korrelationerna var svagare mellan
rutingester (r = 0,258) samt deiktiska gester (» = 0,162) och ordforrddets storlek. Alla

gestvariabler korrelerade ocksé positivt med varandra.
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Tabell 4

Korrelationsmatris, expressivt ordforrad vid 24 mdanaders dlder och gester vid 13

manaders dlder

Exp. Tot. gester  Deiktiska Objektgester Rutingester
ordforrad gester
Exp. ordforrad 1 0,378%** 0,162%** 0,350%** 0,258%**
Tot. gester 1 0,395%** 0,922%x*%* 0,720%**
Deiktiska gester 1 0,286%** 0,181 ***
Objektgester 1 0,425%%**
Rutingester 1

Anteckningar. Exp. ordforrad = expressivt ordforrad, tot. gester = totala antalet gester som

anvinds vid 13 manader, ***p < 0,001

Total gestanvindning och expressivt ordforrad

For att undersoka om det fanns ett samband mellan den totala anvandningen av
gester vid 13 manaders &lder och det expressiva ordforradets storlek vid 24 méanaders alder
gjordes en multipel linjér regressionsanalys. Som beroende variabel anvédndes expressivt
ordforrad vid 24 médnaders dlder och som oberoende variabel anvédndes det totala antalet
gester barnet anvéinde vid 13 médnaders dlder samt bakgrundsvariablerna.
Regressionsmodellen var signifikant (F (9;408) =12,053; p < 0,001). Den totala
anvindningen av gester och bakgrundsvariablerna forklarade 19,3 % av variansen (R%qj=
0,193) 1 det expressiva ordforrddets storlek vid 24 manaders alder. I tabell 5 finns
statistiken fOr variablerna presenterade. Variabeln total gestanvindning hade den storsta
inverkan pé den beroende variabeln och forklarade 11 % av variansen i ordforradet.
Variablerna kon och pappans yrkesposition var ocksa signifikanta och predicerade
ordforradets storlek. Barnets kon forklarade 2 % av variansen i ordforradet och pappans
yrkesposition forklarade 1 % av variansen. De 6vriga bakgrundsvariablerna hade ingen

signifikant pdverkan pé ordforradets storlek.
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Tabell 5
Multipel linjdr regression for totala antalet gester vid 13 manaders dlder och expressivt

ordforrad vid 24 manaders dlder

Koefficienter B SD B B Sig. sr
Tot. gester 16,248 2,157 0,343 <0,001 0,331
Koén 53,378 14,992 0,161 <0,001 0,157
Utbildning Mamma 10,053 19,820 0,029 0,612 0,022
Pappa -7,288 18,869 -0,022 0,700 -0,017
Yrkesposition Mamma -36,832 19,538 -0,109 0,060 -0,083
Pappa -48,055 19,086 -0,145 0,012 -0,111
Medelinkomst 20,769 15,631 0,063 0,185 0,058
Mamma 44,615 77,874 0,025 0,567 0,025

Fo 1
Orsenad tals@rt o a 76870 58006 0059 0186 -0.058

Anteckningar. Tot. gester = totala antalet gester som anvindes vid 13 ménaders alder, sr =

semipartiell korrelation

Deiktiska gester och expressivt ordforrad

For att undersdka om det fanns ett samband mellan anvindningen av deiktiska
gester vid 13 manaders alder och det expressiva ordforradets storlek vid 24 manaders alder
gjordes en multipel linjér regressionsanalys (se tabell 6). Regressionsmodellen var
signifikant (F (9;408) = 6,262; p < 0,001). Deiktiska gester tillsammans med
bakgrundsvariablerna forklarade 10,2 % (R?.gj= 0,102) av variansen i ordforradet.
Variabeln deiktiska gester forklarade 2 % av variansen, medan barnets kon forklarade 5 %
av variansen och pappans yrkesposition forklarade 1 % av variansen i ordforradet.

Resterande bakgrundsvariabler hade ingen signifikant paverkan pé ordforradet.
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Tabell 6
Multipel linjdr regression deiktiska gester vid 13 manaders dlder och expressivt ordférrad

vid 24 manaders dalder

Koefficienter B SE B S Sig. sr
Deiktiska gester 59,345 18,934 0,146 0,002 0,145
Kon 77,264 15,453 0,234 < 0,001 0,232
Utbildning Mamma 14,572 20,892 0,042 0,486 0,032
Pappa -6,255 19,899 -0,019 0,753 -0,015
Yrkesposition Mamma -32,336 20,615 -0,095 0,118 -0,073
Pappa -50,758 20,145 -0,153 0,012 -0,117
Medelinkomst 30,871 16,416 0,093 0,061 0,087
Mamma 12,269 81,975 0,007 0,881 0,007

Fo d talstart
orsenad talsta Pappa 93,076 61,199 0,071 0,129 -0,071

Anteckningar. sr = semipartiell korrelation

Objektgester och expressivt ordforrad

For att undersdka om det fanns ett samband mellan anvdndningen av objektgester
vid 13 manaders alder och det expressiva ordforradets storlek vid 24 manaders alder
gjordes en multipel linjér regressionsanalys (se tabell 7). Regressionsmodellen var
signifikant (F (9;408) = 10,821; p <0,001) och objektgester tillsammans med
bakgrundsvariablerna forklarade 17,5 % (R%.;= 0,175) av variansen i ordforradet.
Objektgester forklarade 9 % av variansen i ordforrddet medan kon forklarade 3 % och

pappans yrkesposition 1 %. Ovriga bakgrundsvariabler var inte signifikanta.
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Tabell 7

Multipel linjdr regression for objektgester vid 13 manaders dlder och expressivt ordforrdad

vid 24 manaders dlder

Koefficienter B SE B B Sig. sr
Objektgester 20,317 2,972 0,312 < 0,001 0,304
Kon 57,591 15,090 0,174 < 0,001 0,170
Utbildning Mamma 14,689 20,025 0,043 0,464 0,033
Pappa -6,060 19,074 -0,018 0,751 -0,014
Yrkesposition Mamma -38,591 19,758 -0,114 0,051 -0,087
Pappa -48,920 19,292 -0,147 0,012 -0,113
Medelinkomst 25,093 15,753 0,076 0,112 0,071
Mamma 32,640 78,650 0,019 0,678 0,018

F6 d talstart
orsenad talstar Pappa -76,322 58,644  -0,058 0,194 -0,058

Anteckningar. sr = semipartiell korrelation

Rutingester och expressivt ordforrad

Aven sambandet mellan rutingester och ordférradet undersktes med en multipel
linjar regressionsanalys (se tabell 8). Regressionsmodellen var signifikant (F (9;408) =
7,901; p <0,001) och i den forklarade rutingester tillsammans med bakgrundsvariablerna
13 % (R.4;= 0,130) av variansen i ordférradet. De signifikanta variablerna som
predicerade ordforradet var rutingester, som forklarade 5 % av variansen 1 ordforradet,
kon, som forklarade 3 % av variansen och pappans yrkesposition, som forklarade 1 % av

variansen. Resterande bakgrundsvariabler var icke-signifikanta.
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Tabell 8
Multipel linjdr regression for rutingester vid 13 mdnaders dlder och expressivt ordférrad

vid 24 manaders dalder

Koefficienter B SE B B Sig. sr
Rutingester 28,047 5,836 0,228 < 0,001 0,220
Kon 62,771 15,510 0,190 < 0,001 0,185
Utbildning Mamma 6,844 20,640 0,20 0,740 0,015
Pappa -7,432 19,593 -0,022 0,705 -0,017
Yikesposition Mamma -34,204 20,284 -0,101 0,093 -0,077
Pappa -52,420 19,800 -0,158 0,008 -0,121
Medelinkomst 25,585 16,228 0,077 0,116 0,072
Forsenad talstart Mamma 33,359 80,881 0,019 0,680 0,019
Pappa -80,204 60,225 -0,061 0,184 -0,061

Anteckningar. sr = semipartiell korrelation

Demografiska faktorer och expressivt ordforrad

Skillnaden pé ordforridets storlek vid 24 manaders élder mellan pojkar och flickor
var signifikant (p < 0,01) (se tabell 9). Pojkarna hade ett mindre expressivt ordforrad (M =
266,90) dn flickorna (M = 342,45). Det fanns ocksa en signifikant skillnad (p = 0,008)
mellan de barn som hade en pappa med en hogre utbildning (M = 322,80) och barn med en
pappa med légre utbildning (M = 284,70). Skillnaden 1 yrkespositionen var statistiskt
signifikant for bAde mammorna och papporna. Barn med mammor med en hog
yrkesposition hade ett storre ordforrad (M = 315,33) 4n barn med mammor med en lag
yrkesposition (M = 280,97) (p = 0,025). Liknande var det for barn vars pappor hade en hog
yrkesposition, de hade ett storre ordforrad (M = 329,46) dn de vars pappor hade en lag
yrkesposition (M = 269,08) (p < 0,001). Skillnaderna i ordforradets storlek beroende pa
familjens inkomst, mammans utbildning och forsenad talstart hos fordldrarna var inte

statistiskt signifikanta.
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Tabell 9

Samband mellan demografiska faktorer och expressivt ordforrdd vid 24 manaders dlder

n M SD p
Kon Pojke 281 266,90 168,259 < 0,001
Flicka 278 342,45 153,889
Utbildning, hég Mamma 352 309,36 166,059 0,251
Pappa 251 322,80 163,672 0,008
Yrkesposition, hog Mamma 301 315,33 163, 373 0,025
Pappa 254 329,46 159,445 <0,001
Medelinkomst, > 3000 €/méan 259 300,55 160,519 0,504
Forsenad talstart Mamma 5 307,40 141, 929 0,968
Pappa 9 222,11 218,028 0,132

Anteckningar. M = medelvirde, SD = standardavvikelse, p = signifikansvirde

Diskussion

Syftet med foreliggande studie var att undersoka sambandet mellan anvéindningen
av gester vid 13 manaders alder och det expressiva ordforradets storlek vid 24 manaders
alder hos finsksprékiga barn. Vidare undersoktes dven om olika bakgrundsfaktorer hade ett
samband med det expressiva ordforradet. Ett annat syfte var att undersoka om olika
gestkategorier hade olika stor inverkan pa ordforradets storlek.
Gester och expressivt ordforrad

I resultaten framkom ett samband mellan gester och expressivt ordforrad. De barn
som anvéande fler gester vid 13 manaders élder hade ocksa ett storre ordforrad vid 24
manaders dlder. Resultaten dr i linje med andra studier som funnit att anvindningen av
gester har en positiv inverkan pé senare expressiv ordférradsutveckling (Acredolo &
Goodwyn, 1988; Capirci m.fl., 1996; Goodwyn m.fl., 2000; Rowe & Goldin-Meadow,
2009b; Schults m.fl., 2012). Alla gestkategorier korrelerade positivt med det expressiva
ordforradet. Den totala anvindningen av gester som barn anviande vid 13 ménaders alder

hade den storsta enskilda paverkan pa ordforradets storlek vid jamforelse med alla
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oberoendevariabler, vilket indikerar att gester &r viktiga for den tidiga
ordforrddsutvecklingen. Samtliga gestkategorier hade ocksé en positiv inverkan pa
storleken pa ordforradet. Objektgester hade den storsta inverkan pé ordforradet foljt av
rutingester och till sist deiktiska gester. Flera andra studier bekréftar att objektgester har en
inverkan pa det expressiva ordforradet (Acredolo & Goodwyn, 1988; Kraljevi¢ m.fl., 2014;
Schults m.fl., 2012). Kraljevi¢ m.fl. (2014) undersokte hur olika gestkategorier predicerade
produktionen av olika ordkategorier vid 8—12 manaders alder och 13—16 ménaders &lder.
De kom fram till att rutingester predicerade anvdandningen av nagra av ordkategorier i bada
aldersgrupperna. Objektgester predicerade anvédndningen av alla ordkategorier, men endast
vid 13—16 ménaders alder. Forskarna fann inget samband mellan deiktiska gester och
nagon av ordkategorierna (Kraljevi¢ m.fl., 2014). Resultaten fran Kraljevi¢ m.fl. (2014)
stimmer delvis 6verens med denna studie. I foreliggande studie undersoktes inte hur
gestkategorierna inverkade pé olika ordkategorier, diremot &r resultaten liknande i fraga att
gester har en inverkan pa senare ordforradsutveckling. I denna studie konstaterades dock
att dven deiktiska gester hade en signifikant inverkan pa senare ordforradsutveckling,
vilket inte kunde ses 1 Kraljevi¢ m.fl. (2014) studie. Schults m.fl. (2012) utforde en
liknande studie som Kraljevi¢ m.fl. (2014) och kom fram till motstridiga resultat. I Schults
m.fl. (2012) studie fann de ett samband mellan alla gestkategorier och senare
ordforrddsutveckling (Schults m.fl., 2012). Resultaten frén denna studie dr eniga med
Schults m.fl. (2012) gdllande att samtliga gestkategorier har en inverkan pa senare
ordforradsutveckling. Oz¢aliskan m.fl. (2016) fann diremot endast ett samband mellan
gestkategorin deiktiska gester och ordforrddets storlek. De anvédnde en liknande
kategorisering av gester som i denna studie, men anvénde videoinspelning som metod for
att madta antalet gester deltagarna anvinde nir de var 18 manader gamla. Forskarna ville ta

reda pa om det fanns ett samband mellan olika gestkategorier och det expressiva
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ordforradet ett &r senare. I deras studie predicerade inga andra gestkategorier én deiktiska
gester ordforrddets storlek. Resultaten fran foreliggande studie strider mot resultaten frén
Ozgaliskan m.fl. (2016). Deiktiska gester hade i denna studie den minsta effekten pa
ordforradets storlek och var d4ven den enda av gestkategorierna dir en bakgrundsvariabel
(kon) forklarade mer av variansen i ordforrddet &n gestkategorin. En orsak till att deiktiska
gester hade den minsta inverkan pd ordforradets storlek kan vara att gestkategorin deiktiska
gester endast innehdll tre pastdenden frdin MCDI, medan objektgester inneholl 14
pastdenden och rutingester 8 pastdenden. Medeltalet av anvindningen av deiktiska gester
vid 13 manaders alder var ocksa den ldgsta av alla gestkategorier. Deltagarna i studien
anvinde 1 medeltal 3 deiktiska gester, 9 objektgester och 4 rutingester. Bade antalet
pastdenden som inkluderades i de olika gestkategorierna samt anvédndningen av gester
inom de olika gestkategorierna kan vara orsaker till att deiktiska gester hade den minsta
inverkan pa ordforradets storlek.

Resultaten fran foreliggande studie tyder pa att finlandska barn har en liknande
anvindning av gester som barn frn andra kulturer. I studierna av Kraljevi¢ m.fl. (2014)
och Schults m.fl. (2012), som hade deltagare fran Kroatien och Estland, anvinde barnen
flest objektgester f0ljt av rutingester och till sist deiktiska gester (Kraljevi¢ m.fl., 2014;
Schults m.fl., 2012), vilket ocksa var fallet i denna studie. Medeltalet av den totala
anvindningen av gester hos de finldndska barnen i denna studie var 16, medan den totala
anviandningen av gester 1 Schults m.fl. (2012) var 14. I bada studierna anvéndes totalt 25
gestpdstaenden fran den finldndska respektive estniska versionen av MCDI.
Demografiska faktorers inverkan pa expressivt ordforrad

I denna studie hade barnets kon en inverkan pa det expressiva ordforradets storlek
vid 24 manaders alder. Detta &r 1 enighet med andra studier som ocksa funnit att flickor har

ett storre ordforrdd an pojkar (Eriksson m.fl., 2012; Fenson m.fl., 1994; Schults m.fl.,
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2012; Westerlund & Lagerberg, 2008). Av de socioekonomiska faktorerna hade
foréldrarnas yrkesposition och pappans utbildning en inverkan pa ordforradets storlek.
Barn till fordldrar med hogre yrkesposition samt de med en pappa med hogre utbildning
hade ett storre ordforrdd vid 24 ménaders élder. Varken mammans utbildning, foraldrarnas
inkomst eller forekomsten av en sen talstart hos fordldrarna paverkade ordforradets storlek.
Dessa resultat stimmer delvis 6verens med resultat fran tidigare studier. Flera studier har
funnit ett samband mellan fordldrars yrkesposition, utbildning samt inkomst och det
expressiva ordforradet (Fernald m.fl., 2013 Noble m.fl., 2015), men det finns dven forskare
som inte har hittat ett samband mellan mammans utbildningsniva och sprakutvecklingen
(Berglund m.fl., 2005). Fenson m.fl. (1994) péstér att ett samband mellan fordldrarnas
utbildningsniva samt yrkesposition och den sprakliga nivan barnet befinner sig pa inte gar
att se innan barnets tredje levnadsar. Bakgrundblanketterna som inkluderade fragor om
fordldrarnas utbildning, yrkesposition och inkomst fylldes i denna studie i di barnen var
ofodda och ordforrddet mittes da barnen var 24 méanader gamla. En orsak till att inget
samband fanns mellan vare sig inkomst eller mammans utbildning och det expressiva
ordforradet kan vara att barnen var for unga for att ett sddant samband skulle kunna
upptéckas. En orsak till att en del studier har funnit ett samband mellan fordldrars
yrkesposition samt utbildning och barns sprékliga niva kan bero pa hur fordldrar med olika
yrkespositioner och utbildningar pratar med sina barn. Det finns stod for att fordldrar med
en hogre yrkesposition och utbildning pratar mer med sina barn, anvander ett rikare
vokabulér och anvinder ett mer avancerat sprak samt forvéntar sig mer sprékligt av sina
barn én fordldrar med en lidgre yrkesposition och utbildning (Hoff-Ginsberg, 1998).
Skillnaderna i utbildning, yrkesposition och inkomst varierar ocksa mellan lander och till
exempel i Norden, dir samhaéllsklyftorna kan ténkas vara mindre &n i minga andra ldnder,

kan det vara sé att utbildning, yrkesposition och inkomst har en mindre pdverkan pa
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sprakutvecklingen. Forskare dr kritiska till att anvinda SES-faktorer som en kombinerad
variabel vid métning av kognitiva funktioner och foreslér att dela upp dem i skilda
variabler (Braveman m.fl., 2005; Duncan & Magnuson, 2012), sdsom det gjordes i denna
avhandling.
Implikation i klinisk verksamhet

Resultaten fran studien &r dven viktiga for klinisk verksamhet. Resultaten visar att
barn som anvinder fler gester ocksé har ett storre expressivt ordforrdd. Som tidigare nimnt
kan det tidiga expressiva ordforradet i sin tur predicera den fortsatta sprakutvecklingen och
1as- och skrivforméga dnda upp till 11-ars alder (Lee, 2011; Torppa m.fl., 2010). I kliniska
sammanhang kan d& ocksa en mindre anvindning av gester vara ett tecken pa att finga upp
barnet och utreda sprakutvecklingen ytterligare. En mindre anvindning av gester kan ocksé
mojligtvis vara en riskfaktor for en forsenad ordforradsutveckling.

Utvirdering av barns tidiga gester ingér i en del utredningsredskap som anvinds
vid beddmning av barns sprak- och kommunikationsformaga, till exempel i MCDI (Fenson
m.fl., 2007) och Communication and Symbolic Behavior Scale (Wetherby & Prizant,
2003). Bedomning av gester ingar dock langt ifran i alla sprakliga test. Eftersom gester har
en betydande roll for senare ordforradsutveckling kan det vara av vikt att inkludera
bedomning av gestanvdndning i fler sprékliga test. Vid intervention med barn med
sprakliga svarigheter kunde ocksa gester inkluderas. Enligt Finska Léakarforeningen
Duodecim (2021) rekommenderas ndromgivningen att anvinda gester, bilder och
stodtecken genast nir de upptéckt en forsenad tal- och sprakutveckling hos sitt barn.
Eftersom gester stodjer sprakutvecklingen (Capone m.fl., 2004) kan talterapeuter inkludera
mal som berdr gestanvdndningen samt 6vningar under terapin som syftar till att 6ka

anvindningen av gester.



Sofia Strand 31

Styrkor, begrinsningar och forslag pa framtida forskning

En styrka med denna studie var att den innehdoll ett stort sampel. Samplet kom fran
den storre kohortstudien Nycklarna till en god uppvixt som hade ett deltagarantal pa 1797
mammor och 1805 barn (Lagstrom, 2013). Det stora samplet mojliggjorde att fler
inklusions och exklusionskriterier kunde tillimpas utan att fa ett for litet sampel (N=559).
Samplet blev ocksa homogent eftersom endast finsktalande fordldrar och deras barn
inkluderades. Samtlig data i denna studie har samlats in via frdgeformulér ifyllda av
deltagarnas forédldrar. Fordldraenkéter kan vara problematiska eftersom det ér en partisk
person som bedomer sitt barn. Det &r svart att veta om foréldrarna till deltagarna dver- eller
underestimerade sitt barns ordforrad eller gestanvindning. En fordel med fordldraenkéter
ar att de ger en helhetsbild av barnens kunskap, nagot som inte &r mojligt till lika stor grad
med till exempel videoinspelningar eftersom de endast fangar upp hur barnet &r i
inspelningssituationen. MCDI har visat sig vara ett valitt instrument for att méta barns
sprakforméga och har en signifikant korrelaion med andra sprékliga bedomningsmaterial
(Bates m.fl., 1991; Feldman m.fl., 2005; Korpilahti m.fl., 2016; Lyytinen, 1999). Den
finska versionen av MCDI dr ocksa speciellt valid for att méta det expressiva spraket
(Lyytinen, 1999), vilket instrumentet anvandes till 1 denna studie.

Studien hade ocksa begriansningar. I denna studie delades gester in i kategorier,
vilket McNeill (2005) hdvdar att kan vara svért. Det finns inte ndgon universell indelning
av gester som kunde foljas utan kategoriseringen grundade sig pa hur det gjorts 1 andra
studier. Ménniskor 1 olika kulturer anvénder ocksé olika typer av gester, vilket gor att
resultaten inte gar att generalisera till flera kulturer (Acredolo & Goodwyn, 1988; Goldin-
Meadow & Alibali, 2013).

I framtida forskning skulle det vara av vikt att undersdka om sambandet mellan

gester och det expressiva ordforrddet finns hos barn dven vid andra aldrar. Andra metoder
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kunde anvéndas for att undersoka samma sak, till exempel filminspelning av leksituationer
eller dokumentering i form av dagboksforing av fordldrarna. Dessa metoder har anvints
vid liknande studier av bland annat Ozcaliskan m.fl. (2016), men metoderna har aldrig
anvints med finldndska barn som deltagare. Det vore ocksd intressant att undersoka om
ordforradet paverkas av hur mycket fordldrar gestikulerar medan de pratar med sina barn.
Det vore av klinisk betydelse att utreda om en mindre anvéndning av gester kan vara en
riskfaktor for en senare ordforradsutveckling eller en senare talstart.
Slutsatser

Resultaten i denna studie tyder pa att det finns ett samband mellan anvéndningen av
gester vid 13 manaders alder och storleken pé det expressiva ordforradet vid 24 ménaders
alder hos finldndska barn. Ju mer gester barnen anvénde, desto storre ordforrad hade de.
Olika gestkategorier predicerade ocksa ordforradets storlek olika mycket. Den totala
anviandningen av gester hade den storsta inverkan pé ordforradet foljt av objektgester,
rutingester och till sist deiktiska gester. Gester var den starkaste prediktorn for ordforradets
storlek dven vid kontroll av demografiska faktorer 1 alla gestkategorier forutom vid
analysen mellan deiktiska gester och det expressiva ordforradet. I jimforelsen mellan
deiktiska gester, bakgrundsvariablerna och ordforradet forklarade kon mest av variansen i
ordforrddet. Av de demografiska faktorerna inverkade barnets kon, fordldrarnas
yrkesposition samt pappans utbildningsniva signifikant pa det expressiva ordforradet.
Eftersom anvéndningen av gester har en inverkan pé senare ordforrddsutveckling kunde

gester till en storre grad inkluderas i logopedisk beddmning och intervention.
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Gester och ordforradsutvecklingen-
Sambandet mellan anvindningen av gester vid 13 ménader alder och det expressiva

ordforradet vid 24 manaders alder

Pro gradu-avhandling i logopedi
Fakulteten for humaniora, psykologi och teologi, Abo Akademi

Resultaten frén en pro gradu-avhandling frin Abo Akademi visar att anvindningen av gester
vid 13 ménaders alder har ett samband med det expressiva ordforradets storlek vid 24
ménaders dlder. Sofia Strand har undersokt barns gestanvindning och expressiva ordforrad
inom ramen for projektet “"Nycklarna till en god uppvixt” i Abo. De barn som anviinde ett
storre antal gester vid 13 manaders alder hade ocksa ett signifikant storre expressivt ordforrad
vid 24 ménaders alder. Olika gestkategorier predicerade ocksa ordforrddets storlek olika
mycket. Objektgester hade den storsta inverkan pd ordforradet f6ljt av rutingester och till sist
deiktiska gester. I studien beaktades ocksa demografiska faktorers inverkan pé ordforradet.
Av de demografiska faktorerna inverkade barnets kon, fordldrarnas yrkesposition samt

pappans utbildningsniva signifikant pé det expressiva ordforridet.

Resultaten fran avhandlingen indikerar pa att gester har en inverkan pa senare
ordforradsutveckling. Gester kunde darfor till en storre grad inkluderas i logopedisk

beddmning och intervention.

I studien deltog 559 barn och deras fordldrar. Materialet samlades in i form av
forhandsblanketter och tvé frageformuldr som fordldrarna fyllde i da barnen var 13 och 24
ménader gamla. Fran frdgeformuldren anvéndes uppgifter om barnens gestanvéndning vid 13

ménaders dlder och expressiva ordforrad vid 24 manaders alder.
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