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Referat

Skillnader 1 prestationer hos pojkar och flickor &r ett omdebatterat forskningsdmne och har varit
under observation i flera decennier. Nationella centret for utbildningsutvardering (forkortas
framOver Karvi) har publicerat en rapport som behandlar jimstalldhet. I rapporten framkommer
det att det finns stora skillnader 1 prestationer inom konsgruppen. Med avstamp frén denna
iakttagelse har jag valt att undersdka ojdmlikhet flickor emellan. Ytterligare undersoker jag hur

ojdmlikhet mellan flickor kan bekédmpas.

Syftet med avhandlingen &r att utreda hur ldrare anser att ojimlikheten flickor emellan tar sig till
uttryck i en skolomgivning och huruvida utvalda &tgardsforslag som framfors i Karvi-rapporten ar
andamalsenliga for att bekdmpa prestationsglappet mellan flickor. Slutligen utreds hur lararna
sjdlva uppfattar att de kan atgérda skillnader i prestationer som férekommer hos flickor. Utgdende

fran syftet har foljande forskningsfragor utformats:

1. Hur anser ldrare att ojamlikheten mellan flickor tar sig till uttryck i skolan?

2. Tror lérare att Karvi-rapportens atgardsforslag kan minska prestationsglappet, och pa vilka

satt 1 sa fall?




3. Vad anser ldrare att utover Karvi-rapportens forslag skulle kunna vara dndamélsenliga

atgérder for att 16sa problemet med skillnader i1 prestationer hos flickor?

Foreliggande avhandling dr en kvalitativ studie, med en fenomenologisk metod. Datainsamlingen

bestod av intervjuer med fyra ldrare. Som analysmetod valdes meningskoncentrering.

Resultaten tyder pé att ojimlikhet mellan flickor ar ett méngtydigt fenomen. Ojamlikhet flickor
emellan kan synas 1 skillnader i prestationer, ldrarnas bemotande, elevernas beteende samt i
elevens forutsittningar. Karvi-rapportens forslag anses vara &ndamélsenliga for att atgérda
ojamlikheten mellan flickor. Dock framstod vissa atgiardsforslag som efterstrdvansvirda mal, men
utmanande att forverkliga i praktiken. Tidsbrist, brist pd energi samt brist pé intresse har visat sig
vara faktorer som péverkar huruvida atgéardsforslagen forverkligas i skolvardagen. Utdver Karvi-
rapportens forslag presenterades dven andra atgérder for att bekdmpa ojdmlikheten mellan flickor.
Ett individcentrerat forhallningssétt framstar som en dndamalsenlig strategi for att minska pa
glappet i prestationer hos flickor. Ytterligare tyder resultaten pa att stddjande av kompetensen {for
vilbefinnande i skolkulturen &r en fin malséttning som dock kan vara utmanande att forverkliga i

praktiken.
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1. Inledning

1 foreliggande kapitel beskrivs motiveringen till magisteravhandlingen, en genomgadng av

aktuell forskning inom omrddet samt avhandlingens disposition.

1.1 Bakgrund

Skillnader 1 prestationer hos flickor och pojkar dr en varldsomfattande och omdebatterad
diskussion idag. Forskning hénvisar till olika teorier och bakomliggande orsaker for att
forklara och dtgérda fenomenet i fraga. Under det senaste decenniet har dock dven en annan
diskussion fétt utrymme i samhéllsdebatten. Under de senaste dren har forskning lyft fram
vikten av att redogora for skillnader i prestationer mellan elever i allminhet. Pa den

finldndska fronten uppméarksammas dven denna diskussion.

I Terdvis artikel ”Lasten osaamisessa isoja eroja alkuopetuksen jdlkeen — asiantuntija: "On
oppilaita, jotka padsevit liian heikoin taidoin kolmannelle luokalle" publicerad 30 augusti
2020 1 Yle Uutiset lyfter projektforskaren Annette Ukkola fram att det finns stora klyftor 1
formagor mellan elever. Dessa klyftor dr synliga redan efter de tvé forsta rskurserna av
grundskolan. Ukkola baserar sina uttalanden pa en rapport (2020) som publicerades av
Nationella Centret for utbildningsutvéardering (Karvi). I rapporten uppmattes tredjeklassisters
matematiska och sprakliga formégor. Terdva beskriver att kunskapsskillnader mellan elever
ar ett nationellt fenomen. Fenomenet ér siledes framtradande och statistiskt signifikant

oberoende av kon, region eller skola.

Karvi publicerade 31.8.2021 en rapport med rubriken “TASA-ARVO TEOIKSI JA
TODEKSI Sukupuolten sisdisten ja vilisten oppimistuloserojen syité ja taustoja
perusopetuksessa”. Rapporten framfor bland annat en aktuell 6versikt om flickors och pojkars
skolgéng. Den ger ocksa en detaljerad 6versikt av det forskade materialet 1 Finland. I
rapporten lyfts vikten av att se pojk- och flickgruppen som heterogena grupper fram. Det ar
diarmed vésentligt att beakta att det kan finnas stora skillnader vad géller attityder och
prestationer inom bada konsgrupperna. Rapporten framfor &ven att det finns stora skillnader
inom konsgrupperna vad giller prestationer. Karvi-rapporten presenterar dven ett flertal
atgirder for att tackla problemet om befintliga prestationsklyftor mellan elever. (Karvi, 2021,

s. 57)



I Harkonens artikel publicerad i Yle 15 december 2019 lyfter OAJ:s (Opetusalan
ammattijérjestd) forskningsledare Jaakko Salo fram att det forekommer ett 6kande
prestationsglapp mellan elever. Skillnader 1 prestationer kan vara orsakade av familjens
socioekonomiska status. Salo hinvisar till PISA-resultaten som publicerades 2018. Ett tydligt
glapp mellan elevers prestationer kan uttydas speciellt i ldsformaga och detta glapp kan bero

pa skiljande socioekonomisk status.

I sin artikel ”Troubling discourses on gender and education” menar Lahelma (2014, s. 177)
att det dr problematiskt att generalisera egenskaper hos vissa elever att gilla for hela
konsgruppen. Ytterligare finns det skél att stddja den enskilda individens utveckling genom
att fokusera pé hens styrkor samt svagheter. Laroplanen (2014, s. 15) lyfter dven fram att
undervisningen bor grunda sig pa réttvisa. Av denna orsak dr jamstilldhet mellan konen

viktigt att beakta. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 15).

Laroplanen (2014, s. 20) lyfter fram de méangsidiga kompetenserna som viktiga byggstenar
for en &ndamalsenlig undervisning. Den sjunde kompetensen innefattar formégan att delta,
paverka och bidra till en héllbar framtid. Denna kompetens betonar starkt uttryck sdsom
likabehandling, jaimlikhet, jadmstilldhet samt réttvisa. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 24) For
att skolvirlden ska kunna erbjuda en héllbar undervisning dven i framtiden finns det skal att
atgirda de problem som uppticks i dagsldget. I denna avhandling strévar jag efter att bidra
med kunskap om hur glappet i prestationer hos flickor kan dtgérdas for att malet for en

hallbar skolvirld ska kunna uppfyllas.

For att begridnsa temat har jag valt att ta fasta pa skillnaderna som finns hos flickor vad giller
prestationer. Pojkars nedsatta skolprestationer i dagens skola dr kind inom forskning och
ddarmed anser jag att det ar visentligt att rikta atgérder och forskningsinsatser pa att utreda
flickors skolprestationer. Kdyko (i Karvi, 2021, s. 57) lyfter fram att det finns ett antal flickor
1 skolan som man torde oroa sig for. Fokuset forblir ddrmed att utreda hur ojamlikheter hos
flickor syns och hur ldrare upplever att de kan stoda flickors skolprestationer. Ytterligare

utreds hur ldrare anser att prestationsglappet mellan flickor kan minskas.



1.2 Syfte och forskningsfrigor

Syftet med denna avhandling &r att utreda hur larare anser att ojaimlikheten mellan flickor tar
sig till uttryck i en skolomgivning. Ytterligare dr syftet att utreda huruvida lérare anser att
utvalda atgérdsforslag som framfors i Karvi-rapporten ar &ndamalsenliga for att bekdmpa
prestationsglappet mellan flickor. Slutligen utreds hur larare sjalv uppfattar att de kan atgérda
skillnader 1 prestationer som forekommer hos flickor. Utgaende fran syftet har foljande

forskningsfragor utformats:

1. Hur anser lérare att ojamlikheten mellan flickor tar sig till uttryck i skolan?

2. Tror larare att Karvi-rapportens atgirdsforslag kan minska prestationsglappet, och pa vilka

satt 1 sa fall?

3. Vad anser larare att utover Karvi-rapportens forslag skulle kunna vara andamalsenliga

atgérder for att 16sa problemet med skillnader i prestationer hos flickor?

1.3 Avhandlingens disposition

Avhandlingen &r indelad 1 5 kapitel. Det forsta kapitlet bestir av inledning, bakgrund, syfte,
forskningsfragor samt avhandlingens disposition. Det andra kapitlet utgoér den teoretiska
referensramen. I det tredje kapitlet redogdrs for avhandlingens metod. I det fjarde kapitlet
presenteras studiens resultat och det sista kapitlet bestar av en diskussion var det ocksa

framkommer forslag till fortsatt forskning.



2.Tidigare forskning

I detta kapitel beskrivs centrala begrepp for avhandlingen. Ytterligare redogors for
skillnader i prestationer hos elever och orsaker bakom dessa. Den teoretiska referensramen
breddas genom att ge en skildring om flickor i skolan. Slutligen presenteras dven liroplanens

uttalanden om jdamstdlldhet utgdende fran ett skolperspektiv.

2.1 Centrala begrepp

2.1.1 Socioekonomisk status

Med socioekonomisk status menas den position en person eller grupp innehar i ett samhille.
(American Psychological Association, 2007). Socioekonomisk status inbegriper exempelvis
materiella resurser samt forutsittningar att anskaffa materiella resurser. De materiella
resurserna innefattar bland annat inkomst, boendestandard samt egendom. Forutséttningar for
att erhélla materiella resurser innefattar & sin sida huruvida en individ har mdojligheten att {4

utbildning, ett yrke och en position i arbetsomgivningen. (THL, u.a.)

Utover detta kan en granskning av socioekonomisk status dven fungera som ett verktyg for att
avsldja missunnsamheter 1 samhéllet. En utredning av socioekonomisk status kan exempelvis
avsloja aspekter sdésom makt, privilegier och kontroll. (American Psychological Association,

2007).

Socioekonomisk status kan dven paverka vilméende. Individer med god hélsa kan klara sig
bittre i ett arbetssammanhang samt inom studievirlden. A sin sida kan individer med simre
hélsa forlopa en storre risk att tvingas 1 en svagare samhéllsposition. Ytterligare kan

socioekonomisk status paverka bemdtande inom hélsovarden. (THL, u.4.)

2.1.2 Skolprestationer

Med skolprestationer avses en individs resultat i ett prov eller sjdlva genomforandet av,
exempelvis, ett prov. (Unesco, u.d.). Skolprestationer kan dven innebéra huruvida en individ

har natt ett visst forutbestamt mal 1 koppling till lirandemalen. Skolprestationer bedéms



genom prov eller formativ bedomning. Skolprestationer dokumenteras vanligtvis genom

vitsord. (Tophat, u.4.)

I denna avhandling inkluderas bada forklaringar av begreppet. I avhandlingen tillimpas dven

begreppen skolprestationer och prestationer parallellt.

2.2 Orsaker till skillnader 1 prestationer hos elever

Ett flertal aspekter paverkar en individs inldrning. Det finns flera pedagogiska teorier som
stravar efter att besvara den komplexa naturen av inlérning. I detta kapitel lyfts de mest

framtrddande orsakerna till skillnader 1 prestationer hos elever fram.

2.2.1 Socioekonomisk status

Socioekonomisk status paverkar elevers skolprestationer. (Liu, m.fl., 2019, s. 63; Strand,
2014, s. 223). I sin studie beskriver Strand (2014, s. 239-240) att socioekonomiska
forhédllanden har starka pavisade effekter inom manga etniska grupper. Detta innebér att den
socioekonomiska bakgrunden paverkar skolprestationer markant oberoende av etnicitet.

Studien innefattade elever med diverse etnicitet och bakgrund. (Strand, 2014, s. 225).

Fattigdom é&r dven starkt forknippat med socioekonomisk status och kan vara en orsak till
lagre skolprestationer. I artikeln ” Educational Attainment of Eastern European Pupils in
Primary Schools in England: Implications for Policy and Practice” beskriver Demie (2019, s.
173) att elever som &r berattigade till kostnadsfria maltider har sdmre resultat 4n sina mer
formogna klasskamrater. Att en elev ér beréttigad till kostnadsfria maltider betyder att hen
faller 1 en ldagre inkomstgrupp. Syftet med studien &r att utreda hur dsteuropeiska elever
presterar 1 jamforelse till vita brittiska elever i de engelska skolorna. I denna studie innebér en
Osteuropeisk elev en individ som talar exempelvis ungerska, ryska, albanska och ukrainska.
(Demi, 2019, s. 163). Demie (2019, s. 173) beskriver att 6steuropeiska elever presterar simre

an sina brittiska klasskamrater 1 de engelska grundskolorna.

Socioekonomisk status kan dven direkt eller indirekt paverka elevernas sprakkunskaper.

Demie (2019, s. 173) lyfter fram att elever med sémre sprakflyt presterar simre &n



klasskamrater vars modersmal inbegriper majoritetsspraket. Detta dr uppenbart for de
Osteuropeiska eleverna som inkluderas i studien. Ytterligare lyfter Liu m.fl. (2019, s. 62) fram
att socioekonomisk status paverkar skolprestationer mera inom sprakdmnen dn inom
exempelvis matematik och 6vriga prestationer. Det dr dven vért att notera att det finns
konsskillnader inom ldsférmaga som é&r synlig for elever med ldg och medel socioekonomisk
status. Ddremot var denna konsskillnad 1 lasforméaga inte signifikant for elever med hog

socioekonomisk status. (Cobb-Clark & Moschion, 2017, s. 1105).

TIMSS-test erkdnner dven socioekonomiska statusens inverkan pa prestationer. I artikeln
”Socioeconomic status and beyond: a multilevel analysis of TIMSS mathematics
achievement given student and school context in Turkey” beskriver Ersan och Rodrigues
(2020, s. 20) hur socioekonomisk status kan paverka TIMSS-testresultat. Socioekonomisk
status kan fororsaka en segregation vad géller skolval. Detta innebér att elever med légre
socioekonomisk status ofta grupperas i samma skola medan elever med hég socioekonomisk
status centraliseras i en annan skola. (Ersan & Rodrigues, 2020, s. 20). Samma monster kan
upptickas i kinesiska skolor. (Liu m.fl., 2019, s. 62—63). Liu m.fl. (2019, s. 62—63) lyfter
fram att det finns en del privatiserade skolor i Kina vilka tenderar att ha mycket resurser for
utbildning och dédrmed kan dven en konkurrens uppsta. Formogna familjer efterstravar att
skicka sina barn till privata skolor. Ddarmed forblir kopplingen mellan socioekonomisk status
och skolprestationer synlig. (Liu, m.fl, 2019, s. 62—63). Ersan och Rodrigues (2020, s. 21)
papekar dven att ett positivt skolklimat dr mer synligt i en skola med elever med hogre

socioekonomisk status. Ett positivt skolklimat kan sjdlvfallet bidra till goda skolprestationer.

Skolan kan dock dven fungera som en utjamnare av prestationsglapp fororsakad av
socioekonomisk status. (Quinn m.fl., 2016, s. 448). Quinn m.fl. (2016, s. 448) papekar att
sommarlov kan dka prestationsglappet mellan elever med olik socioekonomisk status och
denna paverkan syns specifikt i matematik. Under skolaret kan dock elevers prestationer
utjdimnas. Den utjamnande effekten som en skola innehar minskar dock i de hogre

arskurserna. (Quinn, m.fl., 2016, s. 448-449).

A andra sidan kan det dven vara virt att notera att tidigare skolprestationer samt skillnader
mellan skolor kan vara storre orsaker till simre skolprestationer dn socioekonomiska
forhédllanden. (Marks, 2014, s. 240-241). I artikeln ”Demographic and socioeconomic

inequalities in student achievement over the school career” lyfter Marks (2014, s. 243) fram



att en felaktig slutsats kan dras ifall sémre skolprestationer enbart tolkas som en f6ljd av

socioekonomiska forhallanden.

2.2.2 Kon

Ett flertal studier lyfter fram pojkars sémre prestationer i ldsning och skrivning. (Schwabe
m.fl., 2015, s. 219; Zuze & Reddy, 2014, s. 103—-104; Cobb-Clark & Moschion, 2017, s.
1105). I artikeln “The School Age Gender gap in Reading achievement: examining the
influences of item format and intrinsic reading motivation” lyfter Schwabe m.fl. (2015, s.
213) fram att flickor presterar béttre inom ldsning och har dven ett hogre intresse och hogre

motivation for ldsning.

Ytterligare presterar pojkar sdmre an flickor i skrivande. (Kim m.fl., 2015, s. 79-80.) I
artikeln “Toward an understanding of Dimensions, Predictors, and the Gender Gap in Written
Composition” redogor Kim m.fl. (2015, s. 79—80) for pojkars nedsatta prestationer i
skrivproduktivitet, skrivkvalitet samt CBM. Skrivproduktivitet innebar hur manga ord en elev
kan producera under en begransad tid medan skrivkvalitet innebér hur vil en elev kan
strukturera en text. CBM (curriculum-based measurement writing scoring) dr 1 sin tur ett
instrument vars syfte ir att utreda det eventuella behovet av stod i1 skrivning. Udtver detta ger
CBM en 6verskadlig bild av elevens fardigheter inom skrivning. (Kim m.fl., 2015, s. 79-80.)
Inom alla de ovanndmnda formaten av skrivande presterade flickorna mérkbart battre &n

pojkarna. (Kim m.fl., 2015, s. 90.)

Pojkar tenderar dock att prestera béttre &n flickor 1 matematik. (Perez Mejias m.fl., 2021, s.
597; Ng'ang'a m.fl., 2018, s. 8,12). I artikeln A longitudinal study of the gender gap in
mathematics achievement: evidence from Chile” beskriver Perez Mejias m.fl. (2021, s. 597)
att prestationsglappet hos pojkar och flickor i matematik i Chile syns redan i férskolan.
Ytterligare okar prestationsglappet under skoltiden men i arskurserna 10-12 jamnar dock
glappet ut sig till en del. Utjdimningen kan delvis bero pd att prov under denna period ofta ar
kopplade till ansokningar till hogskolor (Perez Meijas m.fl., 2021, s. 598). Perez Mejias m.fl.
(2021, s. 597) foreslar dven att stereotypa konsuppfattningar kan bidra till forekomsten av
prestationsklyftor i matematik. I artikeln "Mathematics gender gaps in Kenya: Are resource

differentials between boys and girls to blame?” lyfter Ng'ang'a, m.fl. (2018, s. 8) fram att ett



prestationsglapp mellan pojkar och flickor inom matematik kan uttydas oberoende om skolan

ar privat eller offentlig.

Ytterligare finns det skillnader vad giller motivation mellan konen. Ett hogre intresse for
modersmél har visat sig vara vanligare hos flickor @n hos pojkar. Pojkar &r i sin tur mer
intresserade av matematik dn flickor. Trots att TIMSS-testen pavisar att flickor presterar
béttre inom matematik dverskattar pojkar sitt eget kunnande i matematik. (Poysd m.fl., 2018,

s. 5).

2.2.3 Utvecklingspsykologiska faktorer

Skolmognad péaverkar dven elevers prestationer. (Ersan & Rodrigues, 2020, s. 19). I koppling
till detta kan deltagande 1 forskoleundervisning fungera som en forebyggande atgérd for att
minska prestationsklyftor mellan elever. I artikeln Socioeconomic status and beyond: a
multilevel analysis of TIMSS mathematic achievement given student and school context in
Turkey” beskriver Ersan och Rodrigues (2020, s. 19) att elever som deltog 1
forskoleundervisning hade hogre prestationer i matematik 4n elever som inte deltagit 1
forskoleundervisning. Tidiga raknefardigheter samt laskunnighet kan &ven motverka en

polarisering av elevers prestationer. (Ersan & Rodrigues, 2020, s. 21).

I artikeln ”Gender gaps in early educational achievement” lyfter Cobb-Clark och Moschion
(2017, s. 1112) fram att flickor presterar bittre i prov som méter skolfardigheter innan
paborjande av forsta klass. Denna utvéirdering uppmaiter skolmognad och skolfardigheter
genom att utreda for barns tidiga lds-, skriv- och numeriska fardigheter. Formégan att kéinna
igen bokstiver och siffror samt att kopiera ord och bokstéver dr exempel pa fardigheter som
granskas. (Cobb-Clark & Moschion, 2017, s. 1099). Resultaten tyder pa att forskolldrare
uppskattade att flickors ldsfardigheter var starkare dn pojkars. (Cobb-Clark & Moschion,
2017,s. 1112).

2.3 Flickor 1 skolan

2.3.1 Vanner



I artikeln ”Selection and influence processes in academic achievement—More pronounced
for girls?” redogor Kretschmer m.fl. (2018, s. 256) for att elever tenderar att vara vdanner med
elever som presterar lika som de. Ytterligare undersoks huruvida detta dr en foljd av att elever
selektivt véljer att umgas med vianner som presterar lika som de eller om vinkretsen inverkar
pa medlemmarnas prestationer i en viss riktning. (Kretschmer m.fl., 2018, s. 251). Resultaten
tyder pa att flickor selektivt vdljer vianner som presterar lika som de sjdlva. Att selektivt vilja
véinner utgdende fran prestationsniva var vanligare for flickor dn for pojkar. (Kretschmer
m.fl., 2018, s. 256-257). Utover detta paverkar omgivningens prestationer bade flickor och
pojkar. Detta innebaér att flickor och pojkar anpassar sig till vinkretsens prestationsniva.
(Kretschmer m.fl., 2018, s. 258). Studien inbegrep tyska elever mellan aldrarna 10—13.
(Kretschmer m.fl., 2018, s. 253). Att flickor avsiktligt véljer vdnner som presterar lika som de
overskred dven vinkretsens inverkan pa prestationer. Detta kan resultera i att prestationsglapp
som finns mellan flickor kan forbli mer polariserat och ihallande &n prestationsglapp hos
pojkar. (Kretschmer m.fl, 2018, s. 258). I sin artikel "Why boys achieve less at school than
girls: the difference between boys” and girls” academic culture” beskriver Houtte (2004, s.
165-166) att flickors skolkultur praglas av ett studieorienterat klimat. En studieorienterad
kultur kan exempelvis innebdéra att vardesitta ldxor samt att ha hoga forviantningar gillande

den egna skolgéngen. (Houtte, 2004, s. 160).

2.3.2 Vilbefinnande

Enligt THL:s statistikrapport publicerad 9.11.2021 har vdlméendet bland elever minskat
under det senaste decenniet. (Helakorpi & Kivimaiki, 2021, s. 1). En upplevelse av
medelmattigt eller daligt vilmaende var vanligare hos flickor &n hos pojkar. Upplevelsen av
ett lagt vilmaende var speciellt synligt for flickor 1 gymnasiet och yrkesldroanstalter. Antalet
flickor som upplever sig ha medelmattigt eller daligt vilmdende har dven 6kat sedan 2015.

(Ikonen & Helakorpi, 2020, s. 3).

P4 ett allmént plan uppgav flickor att de var mindre n6jda med livet &n pojkar. Detta var
framtrddande hos flickor fran och med de ldgre arskurserna dnda upp till gymnasiet och
yrkesldroanstalterna. Dock syns dven en tydlig minskning i vdlmaende fran arskurserna 4 och
5 till gymnasiedldern och detta var speciellt framtrddande 1 flickors vilmaende. (Ikonen &

Helakorpi, 2020, s. 2-3; THL, 2021).



Utdver detta upplever flickor skolutmattning 1 hogre grad @n pojkar. (THL, 2021b). Flickor
upplever dven ensamhet till en storre utstrackning dn pojkar. Kénslor av ensamhet férekom
hos flickor som befann sig 1 arskurserna 8, 9 och 1 gymnasiet och yrkesldroanstalter. (Ikonen

& Helakorpi, 2020, s. 2).

Flickor har dven blivit utsatta for sexuella trakasserier av olika slag 1 hogre grad &n pojkar.
Overgrepp av olika slag har tagit plats via webben men 4ven pa allménna platser. (Ikonen &

Helakorpi, 2020, s. 7).

En hog grad av perfektionism i en skolkontext kan dven bidra med 6kade kénslor av dngest
och skam och saledes inverka negativt pa en individs vilbefinnande. I artikeln ”Perfectionism
and Academic Emotions of Gifted Adolescent Girls” beskriver Tan och Chun (2013, s. 389)
tre kategorier av perfektionism som forekommer hos flickor i en skolkontext. De tre
kategorierna innefattar oanpassningsbara perfektionister, anpassningsbara perfektionister
samt icke-perfektionister. De oanpassningsbara perfektionisternas beteende préiglas av en
stark diskrepans mellan uppfattningar av hur vl dessa individer bor lyckas och hur de
egentligen lyckas. De oanpassningsbara perfektionisterna upplever angest och skam i en
storre grad @n anpassningsbara perfektionister och icke-perfektionster. (Tan & Chun, 2013, s.
396). Dock papekar Tan och Chun (2013, s. 396) att hoga krav pa sig sjilv dven vara positivt
eftersom det kan bidra till att 1irande kénns njutbart. Ytterligare kan en hog standard tillfora

en kénsla av hopp och minska argsinthet. (Tan & Chun, 2013, s. 396).

2.3.3 Prestationer

Som tidigare ndmnt presterar flickor 1 regel bdttre an pojkar. I regel presterar flickor béttre dn
pojkar 1 PISA-test. Synliga skillnader 1 prestationer syns speciellt i lasforméga och
matematik. Utdver detta presterar flickor béttre dn pojkar 1 de naturvetenskapliga &mnena.
Flickors digitala fardigheter dr dven pd hogre niva dn pojkars. ICILS-forskningen méter
digitala fardigheter bland attonde klassister. Forskningen omfattar 14 deltagarlédnder varav ett
av dem r Finland. Resultaten visar att flickor i Finland har béttre formigor inom
multilitteracitet samt inom datalogiskt tinkande. Med multilitteracitet avses hur vil en elev
kan tolka och uttyda olika typer av information. I Finland klarade sig flickorna béttre inom

datalogiskt tdinkande. Datalogiskt tinkande innefattar hur vél en individ kan konceptualisera,
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forsta och 16sa ett problem. I de dvriga deltagarlédnderna klarade sig dock pojkarna bittre i

foreliggande fardighet. (THL, 2021c¢.)

2.3.4 Forvantningar

I en undersdkning genomford av Poyséd och Pesu (2018, s. 47-48) berittar elever om sina
upplevelser om jamstélldhet i skolvardagen. Urvalet inbegrep elever i arskurserna 7-9.
Resultaten visar att eleverna forklarar skillnader i prestationer i specifika skoldmnen att bero
pa personligt intresse och forméga. Dock forekom dven tinkséttet att vissa &mnen dr mera
riktade till flickor medan andra &mnen &dr mera riktade till pojkar. Textilslojd och bildkonst
ansags vara riktade for flickor och gymnastik mera for pojkar. Konsskillnader i ovanndmnda
dmnen forklarades att vara en orsak av vad som tillfaller naturligt for bagge kon. (Poysd &
Pesu, 2018, s. 45.) Vad géller beteende menar eleverna dven att flickor 4r mera omsorgsfulla,

uppméirksamma och noggranna i skolan. (Poysd & Pesu, 2018, s. 47-48)

Utover detta kan forvantningar pé flickor péverka hur de presterar i skolan. I artikeln
“Longitudinal relationship between social skills and academic achievement in a gender
perspective ” pavisar Gustavsen (2017, s. 8) att larare uppskattade att flickors sociala
fardigheter &r battre dn pojkars. Urvalet i studien bestod av norska elever i arskurserna 1—
10. Att larare bedomde elevers fardigheter att vara olika beroende pa kon visade sig ha

effekter pa elevers skolprestationer. (Gustavsen, 2017, s. 8).

2.4 Jamstélldhet 1 laroplanen

For att koppla foreliggande avhandling till de nationella styrdokumenten och se dess relevans
ur ett nationellt perspektiv finns det skél att redogora for laroplanens uttalanden om
jamstilldhet och jamlikhet. P4 ett allméant plan lyfter ldroplanen fram vikten av individuellt
stod och uppmuntran. Varje elev dr unik och ddrmed bor elevens individualitet vara i fokus.
(Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 14). Skolans roll handlar om att uppmuntra elever till att
forverkliga sina intressen och bestdmma sin studieriktning. Skolan ska stoda detta &ndamaél

genom att undvika kdnsbundna modeller. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 28-29)
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Det ér ocksd virt att lyfta fram ldroplanens uttalande om utbildningsanordnarens ansvar
gillande uppstéllning av en jamstélldhetsplan. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 12) Syftet med
jamstélldhetsplanen &r att trygga att virden, tillvdgagangssitt och metoder fraimjar
jamstdlldhet och jamlikhet. Utdver detta dr det viktigt att jamstalldhetsplanen ar léttillgénglig
for alla 1 en given skola. En jimstélldhetsplan kan fungera som en sprdngbréda for att

medvetandegora behovet av fordndring och uppstilla atgéarder.

Vad giller inldrning ar det dven viktigt att mangsidiga arbetssitt tillimpas 1 undervisningen.
Tillimpning av varierande arbetsmetoder ger eleverna mdjligheten att visa sina kunskaper pé
olika vis. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 30). Genom en tillimpning av méngsidiga arbetssétt
undviker man dven att stimpla eleven utgdende frin forutfattade meningar. Mangsidiga
arbetsmetoder kan dven fungera som verktyg for att differentiera undervisning och darmed

stoda elever i deras inldrning.

Uttalanden i ldroplanen stdder strdvan att utveckla och skapa en jimlik och héllbar utbildning
for alla elever. For att forebygga och atgéarda ojimlikhet elever emellan dr det ddrmed
avgorande att kénna till ramverken som presenteras i laroplanen. Jimlikhet och en hallbar

utbildning &dr dérfor virden som &r ldmpliga att lyfta fram i denna avhandling.
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3 Metod

3.1 Kvalitativ studie

Den kvalitativa inriktningen har valts for att uppfylla avhandlingens syfte. Den kvalitativa
forskningsmetoden &r lamplig 1 forskning dér syftet dr att forsta ett visst fenomen. I den
kvalitativa forskningen ligger médnniskans resonemang, vérldsbild och agerande 1 fokus.
(Trost, 2010, s. 32). Avhandlingen utgér frén den fenomenologiska ansatsen. Fenomenologin
betonar den minskliga erfarenheten och upplevelsen. Den naturliga och automatiska
upplevelsen som en individ innehar om ett visst fenomen &r av denna orsak av intresse inom
fenomenologin. (Denscombe, 2009, s. 110—111). Denna ansats dr &ndamalsenlig eftersom

syftet ar att utreda lérares upplevelser om ojamlikhet mellan flickor som fenomen.

Den fenomenologiska ansatsen vardesétter aven den enskilda individens resonemang och
tankar om vardagen. Detta betyder att individens vardagstéink vérderas och &r sdledes ett
giltigt forskningsobjekt. Fenomenologin utgar dven fran en dynamisk verklighetsuppfattning.
Hur individer ser pd fenomen varierar eftersom verklighetsuppfattningen kan skilja sig
ménniskor och grupper emellan. (Denscombe, 2009, s. 112—-113). Syftet med denna
avhandling ar utreda hur olika ldrare upplever ojimlikhet mellan flickor som fenomen.
Antagandet ar att upplevelser kan variera lérare emellan och diarmed ar dven den

fenomenologiska ansatsen ldmplig 1 detta sammanhang.

3.2 Intervju som datainsamlingsmetod

For att stoda och uppfylla syftet for den fenomenologiska avhandlingen har intervjuer valts
som datainsamlingsmetod. Intervjuer dr dndamalsenliga sétt att samla in data dd kérnan &r att
utreda om asikter, uppfattningar, kinslor och erfarenheter. Intervjuer kan séledes bidra till att

skapa ett mera djupinriktat fokus om ett visst &mne. (Denscombe, 2009, s. 232-233).

Det dr visentligt att informera respondenterna om undersdkningens syfte. Ytterligare ér det
vésentligt att betona att varje individs bidrag ar viktigt for unders6kningen. (Patel &
Davidson, 2014, s. 74). Det ar ocksa viktigt att 6vervdga val av instrument for att
forskningens syfte kan uppfyllas pa ett &andamaélsenligt vis. Med instrument avses hur data

insamlas. Eftersom studien dr av kvalitativ natur &r fungerar intervjuer som instrument.
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Dérmed har en intervjumanual dven beretts. (Patel & Davidson, 2014, s. 54).

Intervjumanualen finns med som bilaga. (bilaga 3)

Standardisering och strukturering ar dven centrala begrepp 1 ett intervjusammanhang. Med
standardisering avses huruvida rigiditet dr av betydelse for intervjuns forverkligande.
Utmirkande drag for en hog standardiserad intervju ar en stark kontroll 6ver fragornas samt
svarens uppldgg. Ordningsfoljden spelar sdledes en stor roll i detta sammanhang.
Strukturering innebdér 1 sin tur ifall informanten ges mdjligheten att fritt tolka fragorna och
uttala sig i enlighet med sin egen livsvirld. (Patel & Davidson, 2014, s. 75-76). I kvalitativa
intervjuer kan det vara dndamalsenligt att tillimpa en lag grad av strukturering for att kunna
forsékra att fenomenet i friga besvaras pé djupet. (Patel & Davidson, 2014, s. 81). Vad géller
standardisering kan bade en lag och hog grad av standardisering vara lamplig for kvalitativa
intervjuer. Denna undersdkning typifieras som en undersokning med ldg grad av strukturering
samt standardisering. Intervjuerna i foreliggande avhandling dr foljaktligen semistrukturerade

intervjuer.

Den semistrukturerade intervjun innebér att forskaren har en lista med &mnen eller fragor for
intervjun, men med en viss grad flexibilitet i processen. (Denscombe, 2009, s. 234-235). 1
detta sammanhang kan flexibilitet inbegripa en frihet for informanten att utveckla sina svar.
For forskarens del kan ett flexibelt forhallningssétt innebéra att hen kan dndra pa fragornas
och dmnenas ordningsfoljd. (Denscombe, 2009, s. 234-235). Dock menar Trost (2010, s. 41—
42) att det vore lampligare att kalla de semistrukturerade intervjuerna for strukturerade
intervjuer. I detta sammanhang innebér den strukturerade intervjun att sjdlva omradet ar

strukturerat och begrinsat medan fragorna dr 6ppna.

Eftersom analysmetoden dr en innehallsanalys har jag valt att spela in intervjuerna och
respondenterna har gett samtycke till detta. (Bell & Waters, 2016, s 196—197). Under hela
processens gang har transparens varit ett nyckelord. (Bell & Waters, 2016, s. 198.)

3.3 Val av informanter och undersokningens genomforande

I den fenomenologiska ansatsen dr det upplevda fenomenet av intresse. Ddrmed minskar

betydelsen av att kunna framstélla resultat som &r generaliserbara till en stérre population.
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Daremot dr deltagarens kunskap och erfarenhet viktig. (Denscombe, 2009, s. 251). I
foreliggande avhandling har kriterierna for valet av informanter bestdmts utgaende fran det
specifika fenomenet i frdga. Siledes har intresse samt arbetserfarenhet efterlysts och

vardesatts.

De regionala aspekterna dr inte av intresse for studien och darmed har omradet avgrénsats till
grundskolor 1 S6dra Finland. Detta inbegriper skolor 1 Esbo, Vanda och Helsingfors. Kravet
for deltagande ar minst fyra &rs arbetserfarenhet. Detta tryggar att lararen erhallit kunskap
och erfarenheter om fenomenet i fraga. Arbetserfarenhet kan dven bidra till att l4raren funnit
dndamaélsenliga strategier fOr att atgidrda problemet om prestationsglapp mellan flickor. Bade
klassldarare och specialldrare efterlystes till studien och det slutliga urvalet inbegrep 4 larare
fran olika skolor i huvudstadsregionen. For att bevara ldrarnas anonymitet har informanternas
namn ersatts med versaler. Alla larare jobbar i1 en storre skola. I denna avhandling definieras
en storre skola som en skola med fler an 100 elever. R, T och D har flera arbetsar pa nacken.

Dessa informanter har 6ver 5 ars arbetserfarenhet och C har jobbat ca 4 ar som klasslérare.

Inledningsvis kontaktades rektorer i olika skolor 1 huvudstadsregionen. Ett mejl skickades till
respektive rektorer med information om studiens syfte, mél och genomforande. Ytterligare
tillfragades rektorernas tillatelse for att fa intervjua skolans personal. I mejlet informerades
dven om en ansdkan om forskningstillstdnd. Ytterligare tillbads intresserade informanter
kontakta mig for att f4 mera information om forskningens praktiska arrangemang. Tre av
intervjuerna forverkligades genom Zoom och en intervju forverkligades pé plats. Intervjun

som forverkligades pé plats spelades in via telefonen.

Intervjun paborjades med att redogdra for avhandlingen syfte och avslutades med att ge
informanterna frihet att kommentera eller tilldgga. Slutligen tackades informanterna for sitt

engagemang och tid.

3.4 Bearbetning och analys av data
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Analysfasen i en kvalitativ studie &r en dynamisk och flexibel process. Forskaren dr ddrmed i
en stindig och dmsesidig vaxelverkan mellan empiri och data. En god kvalitativ analys av
data grundar sig pa fyra principer. Den forsta principen innebér att forskaren efterstriavar att
grunda sin analys pd den insamlade datan. Saledes innebédr den forsta principen att forskaren
omsorgsfullt dyker in 1 materialet for att pa ett sanningsenligt sitt kunna formedla kérnan 1
informanternas uttalanden. Den andra principen innefattar att forskaren kommer fram till
resultat efter grundlig ldsning av data. Den tredje principen innebér att forskaren efterstravar
att asidosdtta sina egna fordomar och férespeglingar om materialet. Detta innebér att
forskaren handskas med data pé ett objektivt och varsamt vis. I detta sammanhang undviker
forskaren att dra slutsatser utgdende fran tidigare teorier och tar i stéllet en opartisk
utgdngspunkt. Den fjirde principen innefattar en dynamisk och repetitiv tolknings- och

arbetsprocess. (Densombe, 2009, s. 367-369).

Avhandlingen &r av induktiv karaktir. Detta betyder att den insamlade datan fungerar som
avstamp for att sedan utvidgas till mer 6vergripande teorier. De mer dvergripande teorierna
presenteras och diskuteras i avhandlingens diskussion. Att forflytta sig frdn det mer specifika
till det mer generella dr dven en central tanke enligt det induktiva perspektivet. Detta innebér

att detaljer kan uttydas och kopplas samman till en storre helhet. (Denscombe, 2009, s. 369).

I denna avhandling har de ovanndmnda principerna tagits i beaktande. Analysprocessen har
dock dven fargats av dynamik. Detta innebdr att analysprocessen inte har varit en linjér
process utan 1 stillet priglats av repetivitet. Ddrmed har de olika faserna av analysprocessen
flytit in 1 varandra. (Denscombe, 2009, s. 371-372). Inledningsvis transkriberades de fyra
intervjuerna ordagrant. Efter detta genomléstes utsagorna for att fa en overblick over
materialet. Darefter paborjades analysprocessen. Kodningen forverkligades genom att
fargkoda informanternas svar i koppling till forskningsfrdgorna. Dérefter kategoriserades
dessa koder. Efter kategoriseringen upptécktes en handfull teman som framkom 1
informanternas svar. Att beakta temahelheter har ddrmed varit av stor vikt 1 analysprocessen.
De slutliga teman for varje forskningsfraga ér ett resultat av de upphittade temahelheterna

och monstren. (Denscombe, 2009, s. 373-374).

Det insamlade materialet har analyserats genom meningskategorisering.
Meningskategorisering innefattar att koda och strukturera informanternas uttalanden i

kategorier. Kategoriernas syfte &r att pa ett sanningsenligt och sammantaget sitt redogdra for

16



fenomenets karaktér. Kategorierna reducerar ddrmed stoffet till tydliggérande kategorier.
(Kvale, 2006, s. 174). Kategorier uppfyller dock dven andra funktioner. Kategorier kan
fungera som konkretiserande hjdlpmedel for att forstd inneborden i informanternas
uttalanden. Ytterligare dr de ett sétt att anteckna och dokumentera for stoffet. Kategorier kan
dven fungera som en utvirderingsmatris genom vilken forskaren kan granska och bedéma

fenomenets karaktir. (Tuomi & Sarajérvi, 2009, s. 92-93).

Avhandlingens kategorier har utformats utgadende fran upphittade teman. Kategoriseringen
bor dven vara systematisk och avsiktlig. Det dr védsentligt att forskaren kan urskilja vad som
besvarar forskningens syfte och ddrmed ar det inte &ndamalsenligt att redogdra for uttalanden
som dr intressanta, men som inte besvarar forskningens fragestillningar. Ytterligare ar det

avgorande att kategoriseringen &r uttdnkt. (Tuomi & Sarajirvi, 2009, s. 92-93)

I en kvalitativ innehéllsanalys ér sjdlva innehallet i fokus. (Hyvérinen m.fl., 2017, s. 369)
Innebdrden 1 informanternas uttalanden bor ddrmed analyseras objektivt och etiskt. Efter

kategoriseringen har lararnas uttalanden framstéllts pa ett beskrivande vis.

3.5 Forskningsetiska principer

De forskningsetiska principerna r viktiga att dvervaga for att trygga avhandlingens
reliabilitet samt validitet. I diskussionen om forskningsetiska principer for studier &r det
ddarmed viktigt att definiera begreppen validitet samt reliabilitet. Med validitet avses huruvida
arbetsprocessen och metoderna dr &ndamélsenliga och exakta for att uppfylla den givna
studiens dndamél samt framstéllningen av data. (Denscombe, 2009, s. 425). Reliabilitet
innebdr 1 sin tur ifall ett instrument méter det som den dr avsedd att méta. Reliabilitet betyder
dven att situationsbundna faktorer inte forvringer studiens resultat. I en kvalitativ studie kan
dven begreppen validitet och reliabilitet medfora andra betydelser. I en kvalitativ studie ar det
centralt att validitet uppehalls under hela forskningsprocessen. Eftersom kidrnan med denna
avhandling ar att forstd ojamlikhet mellan flickor som fenomen é&r det viktigt att alla
delomrdden i studien uppfyller principerna for validitet. I detta sammanhang &r det visentligt
att lyfta fram innehallsvaliditet. Innehdllsvaliditet innebér ifall forskningsobjektet ndrmas och

besvaras pa ett heltickande och sammanhingande vis. (Patel & Davidson, 2011, s. 102—103).
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En god innehallsvaliditet kan tryggas genom en utforlig teoridel. I foreliggande avhandling

har jag strévat efter att skapa samstammighet mellan teoridelen och resultatredovisningen.

De forskningsetiska principerna tryggas dven genom etiskt handlande av forskaren och ett
etiskt forhallningssétt vad giller insamling, analysering och publicering av data. (Denscombe,
2009, s. 193). Enligt Denscombe (2009, s. 193) kan ett etiskt forfaringssétt tryggas genom att
beakta tre principer. Dessa inbegriper att skydda deltagarnas intressen, att undvika felaktiga
forespeglingar och framstéllningar samt att anskaffa ett informerat samtycke fran deltagarna.
Utover att trygga avhandlingens validitet och reliabilitet tryggar de forskningsetiska
principerna dven deltagarnas rittigheter. (Denscombe, 2009, s. 193—-194)

Den forsta principen inbegriper skyddandet av deltagarnas intressen. Att skydda deltagarnas
intressen innebdr att forskaren overviager huruvida forskningen kan tillfora fysisk,
psykologisk eller personlig skada. Med fysisk skada avses huruvida individens hélsotillstdnd
kan dventyras pa grund av deltagande. Psykologisk skada innefattar ifall deltagande kan
medfora olika former av problem for den mentala hdlsan sdsom exempelvis stress eller
trauma. Ifall informanten till f61jd av deltagande lider av problem i exempelvis arbetslivet
eller pa ett ekonomiskt plan innebér detta att personlig skada har intraffat. Forskaren bor
diarmed noggrant dvervéga riskerna och trygga informanternas sakerhet. Ytterligare innebéar
skyddandet av deltagarnas intressen att de personliga uppgifterna hanteras pa ett
konfidentiellt sitt. (Denscombe, 2009, s. 195-196). Anonymitet dr dven viktigt att ta i
beaktande i1 detta sammanhang. Med konfidentialitet avses att personuppgifterna
hemlighetshalls och inte sprids till utomstaende. Anonymitet innebdr i sin tur att
informantens namn och igenkdnningstecken inte avsl6jas. Tystnadsplikten inbegriper dven
bade anonymitet och konfidentialitet. Forskaren dr understélld tystnadsplikten och detta
innebdr att forskaren dr rigords och fastbesluten att halla 16ften gidllande anonymitet och
konfidentialitet. (Trost, 2010, s. 61) Forvaring av data &r dven viktigt att beakta i insamlings-

och analysfasen. (Denscombe, 2009, s. 196).

Forskaren dr dven ansvarig att undvika att skapa felaktiga forespeglingar och framstéillningar.
Forskaren forvéntas vara drlig och transparent under hela processens ging. Diaremot kan

virden sdsom drlighet och transparens vara utmanande dé& informationstilldelningen torde
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vara begrinsad. Informationstilldelningen vid intervjuer som behandlar kinsliga och
utmanande dmnen kan vara skél att begrénsa. Dock dr det centralt att forskaren framstéller
resultaten pd ett sanningsenligt sétt och inte forvringer fakta for att passa i en viss agenda
eller forestéllning. I denna avhandling har transparens och drlighet efterstrdavats under hela

intervjuprocessen. (Denscombe, 2009, s. 196)

Den tredje principen innefattar ett informerat samtycke frén informantens sida. I detta
sammanhang dr det viktigt att podngtera att deltagande ar frivilligt. Genom att ldgga vikt pa
deltagandets frivillighet undviks misstanken om ett tvingat medverkande. Utdver detta dr det
dven viktigt att lyfta fram att informanterna har rétt att avbryta sitt deltagande under alla
skeden av forskningen. Forskaren bor dven forutse informanterna med information om
forskningens syften och dndamal. Detta &r viktigt for att sékerstélla att informanterna forstar
vad forskningen handlar om samt saledes kunna besluta ifall de vill delta i forskningen.

(Denscombe, 2009, s. 197-198).

For att trygga de etiska aspekterna i intervjudelen finns det skél att poéngtera forskarens
objektivitet. Darmed forblir en transparent och stindig reflektion 6ver det egna arbetet och de
egna motiven avgorande. (Bell & Waters, 2016, s. 199-201). Forskaren bor dven vara
avsiktlig med att distansera sig fran personligt forutfattade vardagsdvertygelser for att pa ett
trovardigt sitt kunna forstd och formedla informantens uttalanden. (Denscombe, 20009, s.
116). I avhandlingen har jag avsiktligt efterstravat att forsta informanternas upplevelser och
utgd frin deras livserfarenheter. Avhandlingen undviker dven ledande frigor for att trygga
genuina svar. For bdsta resultat dr det dven viktigt att stdlla en fraga i taget. Fragorna bor

dven vara virdeneutrala samt ldttbegripliga. (Bell & Waters, 2016, s. 191).

Respondenterna har blivit informerade om undersdkningens syfte. Ett foljebrev har d&ven
utformats och innehaller behovlig information om forskningens syfte och malsattning.
Foljebrevet finns med som bilaga (bilaga 2). Respondenterna har dven tillbetts att ge sitt
samtycke for unders6kningen. Samtycket dr muntligt och sker i samband med intervjun. Vid
borjan av intervjun har samtycke forsikrats genom ett muntligt uttalande. Ett
forskningstillstdnd har dven erhéllits. (Bell & Waters, 2016, s. 190). For att trygga att de
etiska aspekterna uppfylls har ett skriftligt dokument med information forberetts. Detta
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dokument har skickats &t respektive skolor. Dokumentet finns med som bilaga (bilaga 1a och
1b). I foreliggande avhandling har en séker forvaring av data dven varit av hogsta prioritet.

Data har forvarats pa den personliga datorn och raderats efter godkdnd avhandling.
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4. Resultat

I foreliggande kapitel redogors for studiens resultat. Kapitlet inleds med en genomgéng av

avhandlingens syfte och forskningsfragor. Direfter redogérs for intervjuernas resultat. Svaren

pa forskningsfragorna har placerats i kategorier enligt upphittade monster. En intervjumanual

har dven forberetts. Intervjumanualen finns med som bilaga (bilaga 3). Som analysmetod har

meningskategorisering tillimpats. Kategorierna framfors i horisontell ordning. Detta innebar

att kategorierna dr jimbordiga sinsemellan. Nedanstdende tabell synliggér for upphittade

kategorier. Varje underrubrik besvarar en forskningsfraga.

Forskningsfragor Kategorier
Hur anser lérare att ojamlikheten mellan Bemotande
. A . o
flickor tar sig till uttryck i1 skolan? Prestationer
Forutsattmingar
Sjdlvfortroende

Tror lérare att Karvi-rapportens
atgirdsforslag kan minska
prestationsglappet, och pa vilka sétt i sa

fall?

Stdrka och synliggora elevernas tillit till sitt

eget kunnande

Betona ldsandets betydelse och utveckla nya

sdtt att vicka elevernas ldslust.

Utveckla kompetensen for vilbefinnande

som en del av skolkulturen

Vad anser ldrare att utover Karvi-rapportens
forslag skulle kunna vara dndamalsenliga
atgarder for att 10sa problemet med

skillnader 1 prestationer hos flickor?

Individcentrerat forhdllningssdtt
Ansvarsrelaterade dtgdrder
Inldrningsmdssiga atgdrder

Bygga och uppehdlla sjdlvfortroende
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4.1 Ojamlikhet mellan flickor

Utgédende frin ldrarnas svar kunde fyra kategorier upptickas. Dessa kategorier innefattar
bemotande, prestationer, sjdlvfortroende samt forutsattningar. Ojamlikhet kan innebéra

manga saker i diverse sammanhang. T beskriver ojimlikhet pa foljande vis:

Det ar ju helt naturligt att det finns en olikhet tinker jag... ojdmlikhet sé tinker jag

mera som att det dr ndgonting som inte riktigt har bedomts pa rétt sitt...

Bemotande

Manga ldrare papekar att det uppstar klickbildningar mellan flickor. T lyfter fram att flickor
kan stidnga ut varandra och visa detta genom sitt kroppssprék. C lyfter dven fram att
prestationsnivédn kan inverka pd gruppkonstellationen. C menar att de som presterar hogre
ofta umgés med dem som presterar likadant. R lyfter &ven fram det finns flickor som f6ljer
skolans normer och flickor som stéller till med konflikter samt sprider negativitet. D lyfter i
sin tur fram att hen inte méarker av klickbildningar i det sociala samspelet mellan flickor. D

menar att umgangeskretsen inte bestims utgaende frin prestationsnivé eller popularitet.

Larares bemotande av flickor samt stereotypa forvantningar lyfts dven fram av flera larare. C
papekar att det finns ett tankesétt att alla flickor dr duktiga och ldser och gor pa ett visst sitt
men detta &r inte sanningsenligt. C lyfter fram att ovanndmnda tankebanor samt
generaliseringar utgéende frdn kon bor avvisas. T lyfter fram att det &nnu finns ett allmént
tankesétt enligt vilket flickor inte far synas och horas. Talamod gillande flickors beteende
kan dven vara bristfalligt. Det kan dven litt ske en forenklad indelning och polarisering av

flickor. T lyfter upp fenomenet pa foljande vis:

De blir ganska snabbt indelade i duktiga flickan eller d& den hér flickan som é&r vildigt
utitagerande. Att det finns inte en sd hemskt stor grdzon dér emellan utan det blir
ganska snabbt dsikten om att antingen ar du pa ett visst sétt eller sa ar du pa ett annat

sdtt och dé dr det ytterligheterna néistan.

22



Hur elever bemdter andra och beter sig i1 sin omgivning &r ocksé en aspekt som framkommer 1
intervjuerna. C menar att elever som befinner sig pa samma prestationsniva ofta dras till
varandra i grupp- och pararbete och detta kan medfora ett glapp mellan flickor. C menar dven
att elever som presterar hogre ar dven mera socialt utatriktade. Socialiteten syns 1 att elever
som presterar béttre soker sociala kontakter i en storre utstrackning &n elever som presterar
lagre. C menar att de hogpresterande eleverna kan stanna och diskutera med ldraren medan de

lagpresterande drar sig undan.

D betonar att vissa elever dr mera framfusiga och tar plats medan andra elever &r mer
reserverade. | klassen kan detta synas genom att tysta flickor tenderar att bli obeméirkta. D
lyfter d&ven fram att det kan vara utmanande att lyfta upp de forsiktigare och svagare elever.
Svagare elever markerar och uttrycker inte sina asikter i lika hog grad som andra elever. C
lyfter dven fram samma faktum. C papekar att de elever som presterar hogre vill vara mera
aktiva under lektioner. Aktiviteten syns i att eleverna markerar och vill framfora sina svar i

klassen. D beskriver fenomenet pé foljande vis:

De dir som kanske har lite storre sjdlvtortroende och som inte ér lika rddda for att

gora bort sig dr de som sedan vagar uttrycka sig och uttrycka sina dsikter.

Prestationer

C betonar att de hogpresterande eleverna i hens klass presterar vél inom alla &mnen. De
lagpresterande eleverna ar daremot i allmanhet svagare i alla &mnen. D lyfter ocksé fram att
det finns elever som &r duktiga inom manga omraden. D lyfter fram att dessa elever klarar

sig, har de formédgor som behdvs och har det, kanske helt enkelt, littare att léra sig.

D lyfter fram att skillnader i prestationer ar dven kopplat till sjdlvfortroende. De elever som
har utmaningar i ett specifikt &mne har eventuellt ett svagare sjélvfortroende i foreliggande
amne. T lyfter fram att flickor kan behdva uppmuntran vad géller att utveckla sjélvfortroende.
Ett svagt sjalvfortroende bland flickor kan exempelvis synas 1 matematik. T lyfter fram detta

pa foljande vis:
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Flickor t.ex. i matematik s dr det ju nog tyvérr fortséttningsvis det hér att vissa
flickor ocksa tar den rollen att ’né4 men ja kan inte” och sen ger de upp snabbare och

sa tillater ocksa ldraren att de har gett upp.

T lyfter dven fram beddmningar och papekar att ramverken for bedomning av uppfoérande &r
sndva. T menar dven att verkligheten &r mera méingfacetterad. De aspekter som beddms i
uppforande dverensstimmer nddvéandigtvis inte med verklighetssituationen. Det borde

ddrmed finnas en bredare skala for bedomning. T uttrycker sig pa foljande vis:

Vissa monster sitter &nnu kvar, att duktiga flickor far bra i uppforande dven om de

inte direkt och synligt bidragit till trivseln.

Forutsattningar

D lyfter fram att det syns skillnader mellan barn vad géller mognad. Vissa elever har mognat
mera och kommit in tondren medan andra elever &dnnu inte &r lika mogna. R lyfter dven fram
att familjeforhallanden och fritidssysselsittningar kan bidra till ojdmlikheter mellan flickor.
Graden av stod och engagemang som familjen ger kan paverka elevens prestationer och
diarmed ocksé bidra till ojdmlikheter elever emellan. Vad géller fritidssysselsittningar menar
R att en ojamlikhet kan synas beroende péd vad eleverna gor pa sin fritid. Vissa elever har

mycket hobbyer medan andra elever dr mest hemma.

Ytterligare menar R att ojamlikheter kan synas 1 sprakbruket. Vissa elever diskuterar vad som
hinder i samhéllet och dessa &mnen diskuteras dven pd hemmaplan. Diarmed finns det en
forstaelse for samhallsdiskursen och kunskap om olika fenomenen som hiander i omvirlden.
D lyfter dven fram att elevens forutsittningar kan ha en storre inverkan pa skillnader i

prestationer i t.ex. matematik och sprakbruk an sjdlva konsfaktorn.

Sjdlvfortroende
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T lyfter dven fram att bristande sjilvfortroende kan visa sig som brist pa uthéllighet i1 vissa
uppgifter. T lyfter fram att 1 exempelvis matematik kan flickor ldtthént tinka att de inte kan.
D menar édven att ett bristande sjdlvfortroende hos flickor kan upptéckas i matematik. T lyfter
fram att flickors sjdlvfortroende kan pdverkas av ett exkluderande socialt samspel. D jamf{or
dven sjalvfortroende mellan kdnen och lyfter fram att pojkar tenderar att vara dominerande

medan vissa flickor kan forbli obemarkta.

D lyfter ocksa fram hur ett bristande sjdlvfortroende kan ta sig till uttryck i
klassrumssituationer. D menar att elever med sédmre sjdlvfortroende kan ha svérare att
uttrycka sina asikter och vara aktiva under lektioner. Att en elev ar radd att gora bort sig och

begé misstag kan dven vara ett tecken pa bristande sjalvfortroende.

4.2 Atgirdsforslag i Karvi-rapporten

Nationella Centret for utbildningsutvirdering (Karvi) publicerade 31.8.2021 en rapport med
rubriken “TASA-ARVO TEOIKSI JA TODEKSI Sukupuolten sisdisten ja vélisten
oppimistuloserojen syiti ja taustoja perusopetuksessa”. Publikationen bestér av 14
atgardsforslag med avsikt att bekdmpa ojamlikhet elever emellan. For att begransa
avhandlingens syfte och malséttningar har tre dtgérdsforslag utvalts ur publikationen. De tre
atgardsforslagen utgdr de mest individcentrerade och allméngiltiga atgirdsforslagen i
rapporten. Atgirdsforslagen lyder enligt foljande; “stirka och synliggdra elevernas tillit till
sitt eget kunnande”, ’betona lasandets betydelse och utveckla nya sétt att vicka elevernas
laslust” samt “utveckla kompetensen for vilbefinnande som en del av skolkulturen”. I
intervjun har ldrarna ombetts att redogora for atgirdsforslagens effektivitet samt ge sitt

omddme om atgirdsforslagens lamplighet i skolvardagen.

P4 ett allmént plan ansag lararna att dtgardsforslagen i Karvi-rapporten ar fungerande for att
bekdmpa ojamlikheter flickor emellan. Lérarna var §verens om att atgérdsforslagen var
dndamalsenliga och ldmpliga som grundprinciper. Dock framkom &@ven funderingar om
huruvida dtgirdsforslagen ar mojliga att forverkliga rent praktiskt i skolvardagen. Resultaten

har kategoriserats utgédende fran vilket atgéardsforslag lararnas uttalanden besvarar.
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Stéirka och synliggora elevens tillit till sitt eget kunnande

Lararna var dverens om att det dr &ndamédlsenligt att stoda eleven till att kunna lita pa sin
egen formaga. Utdver detta papekar T att tilliten till det egna kunnandet stérker dven
utvecklingen i att kunna vdxa som ménniska. En ldrare lyfte fram vikten av att hjilpa

eleverna att finna sina styrkor:

Att pd nagot vis att hitta de egna styrkorna och fa pd nagot vis en tro pé sig sjdlv ar ju

viktigt. (R)

I lararnas svar framkom dven forebyggande effekter som foreliggande atgardsforslag kan
medfora. D4 en elev mér bra beter hen sig respektfullt mot andra i sin omgivning. Ytterligare
kan en elev vaga tro pa sig sjdlv, kdnna sig trygg i sig sjdlv och lita pa sina formagor da

tilltron till det egna kunnandet stéirks i skolan. En ldrare uttryckte sig pad foljande vis:

Sa jag tror att det dr en jittebra metod att ldra eleverna att vaga tro pa det de kan, sen
ar ju frdgan hur man ska gora det 1 praktiken, att man forsoker ju uppmuntra och just

prata positivt om att vi alla &r olika och att det behovs olikheter ... (C)

Symtom och konsekvenser av att eleverna inte litar pa sitt eget kunnande lyftes dven fram av
lararna. Da eleverna inte litar pa sitt eget kunnande kan detta leda till ett brackligt
sjalvfortroende, radsla for att bli utskrattad och utpekad vid misslyckanden, krankande
beteende samt kénslor av véardeloshet. En av ldrarna lyfter fram en grundprincip for att

motverka detta problem:

Att pa nagot vis ge de dér verktygen att nu tar vi en sak i géngen, allting &r inte bara
en enda stor svarighet utan pé vilket sétt, var finns dina styrkor och var kan vi hjilpa

for att du ska kdnna dig mera trygg. (R)

Betona ldsandets betydelse och utveckla nya sditt att viicka elevernas ldslust
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Flera av ldrarna podngterade att 1dsning stoder savil empati som fOrstaelse gentemot andra.
Olika aspekter av personlig utveckling lyftes d&ven fram som en positiv faktor. Lérare lyfter
fram att 1dsning kan bidra till att eleven sjdlv mar bra. Larare uttrycker sina tankar pé foljande

vis:

N4 oberoende vilken elev, s mar ju alla bra av ldsning och just detta att stoda

eleverna 1 personlig utveckling ... och stoda empati och allting. (D)

Ju mer vi ldser sé desto mer, det har ju ocksa visat sig att du far ett bredare, inte bara
att du kan l4sa mera snabbare och sa vidare, utan du har ju ocksé en bredare

forstaelse, du far mer empati, fostran via lasning ... (T)

Att beakta mangfalden 1 samband med litteratur framkommer &ven i en av informanternas
svar. Utdver att eleverna utvecklar empati kan eleverna dven fi en bredare bild av
verkligheten genom att se och uppticka olika karaktérer i bocker. En ldrare uttrycker sig pa

foljande vis:

Sen tinker jag att dir hdanger det ocksé pd den vuxna 1 klassen att kan den vuxna
plocka fram sadan litteratur som ar mangsidig, dir du ser olika personer sa att det inte
alltid ar sa att huvudpersonen 1 boken &r en viss sorts flicka tex utan att de finns ett

bredare synsitt direkt i texten som du léser. (T)

Genom att engagera hemmet och skolan i ldsning kan man dven stoda elevernas iver och
intresse gentemot ldsning. Att se vuxna och ldrare som ldser kan sporra eleverna till att ldsa.
C lyfter ocksa fram att det dr viktigt att eleven ser att fordldrarna ldser under vardagen. Att
anordna olika projekt kring ldsning var dven forslag som ansdgs vara lampliga och i detta

sammanhang lyfter ldrare fram foljande aspekter:

Alla léser, ocksa lararen laser. (C)
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Och att man atminstone ett par ganger per termin har en lésperiod dd man léser
mera och ocksé girna de att man skulle fa fordldrarna ti skolan och att man har dér

ndgon tillstillning kring 14sning att l4sa tillsammans med fordldrarna ... (R)

Att ldsande ger sprakliga fordelar framkom é&ven i ldrarnas svar. D och C lyfter fram att
ordforrddet vixer genom ldsning. R menar dven att ”ldsmuskler” trinas pa samma sdtt som

fysiska muskler, dvs genom att man laser. C lyfter d&ven fram att vi ldser ju oss till kunskap”

Utveckla kompetensen for vilbefinnande till en del av skolkulturen.

Miénga av ldrarna upplevde att det kan vara svart att stéda utvecklingen av kompetensen for
vilbefinnande till en del av skolkulturen. Atgirdsforslaget ses som efterstrivansvirt men kan
dven uppfattas som ett ondbart mal. Brist pa tid, energi och engagemang var teman som

framkom som hinder for att uppna detta mal.

Problemet &r att ju dldre de (eleverna) blir desto mera stoff finns det ocksé som
behdvs undervisas sé tiden for att jobba med vélbefinnande och sédant i stéllet for det

dér stoffet som man behdver undervisa sa den ér ju ganska knapp ... (D)

Léararna hade dock sinsemellan avvikande upplevelser om hur vilbefinnande syns i

skolvardagen. Tva avvikande upplevelser framkom:

Na man har typ 1 alla klasser sa har man nog nagot program for att tinka just pa
vilbefinnande, sociala fardigheter, &r det sen via klassen eller kivaskola eller nagot

annat sd jag mirker nog att det kommer upp 1 manga larodmnen. (R)

Den dér sista punkten (utveckla kompetensen for vilbefinnande till en del av
skolkulturen) &r kanske lite svérare att greppa o svarare att pa de séttet att fa in 1 ndgot

dmne specifikt. (D)
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Dock menar ldrarna att stairkandet av vdlbefinnande utgér en viktig komponent for att kunna
atgirda samt forebygga ojamlikhet mellan flickor och mellan elever 1 allménhet. Det
langsiktiga och helhetsomfattande perspektivet syns dven i ldrarnas svar. Da en skolkultur
priglas av vilmaende och vilbefinnande mar eleverna dven bra. En av ldrarna uttrycker

fenomenet pa foljande vis:

Det blir pariktigt ndgonting som vi har i vér skolkultur och kan stoltsera med. Att det
hér jobbar vi med, det hér dr inte ndgot extra projekt, utan detta ér liksom “’sa hér
tycker vi” och “’det hér jobbar vi for”. Sa det dr ocksa det som i lingden ocksa

fordndrar synsétt och normer som kan vara skadliga. (T)

4.3 Ovriga atgirder
Individcentrerat forhallningssditt

Att se en individ som en enskild och unik person var ett synsétt som genomsyrade ldrarnas
svar. Ytterligare framlades vikten av att se ojdmlikheter mellan flickor som ett fenomen som
forst och framst bor ses utgdende fran den enskilda elevens perspektiv. Detta innebér att
ojamlikheter mellan flickor bor forstas som ett fenomen som forekommer mellan specifika
och enskilda individer i stéllet for att simplifiera och generalisera fenomenet att gélla for hela

gruppen.

Individcentrerad pedagogik framkom béade indirekt och direkt i ldrarnas svar. De indirekta
antydningarna kunde urskiljas genom olika sidokommentarer som ldrarna sade. En ldrare
kommenterade att hen inte har tdnkt s mycket pa ojamlikhet mellan flickor utan mera pé

ojamlikheter mellan individer. En annan ldrare uttrycker sig pé foljande vis géllande temat:

Jag har lite svart att fokusera bara pé flickor for att jag har ja har forsokt att alltid
tdnka pa individer och inte flickorna som grupp. A, si jag maste lite omstrukturera

min hjdrna lite grann ... (T)

Ett direkt uttalande framkom &ven i form av att T framlade att hen 6nskade att hen skulle

kunna se enbart den enskilda individen. T fortsédtter &ven genom att papeka att hen onskar att
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hen kunde beméta en elev pa personniva och med avsaknad av jaimforelse. I detta
sammanhang lyfte T &dven fram att en det dirmed ar vésentligt att rannsaka sina egna
arbetssitt och stéillningstaganden. C papekade att det dr viktigt att komma ifran

generaliseringar utgaende fran kon.

D menar dven att det dr viktigt att ge eleverna olika mojligheter att visa sin kunskap.
Bedomningen och bemétandet bor ddrmed breddas sa att alla elever har mdojlighet att uppvisa
sina styrkor. Alla elever bor fa "lysa pd sitt eget omrdde” menar C. D och R lyfter d&ven fram
laroplanens betoning pa individcentrerade arbets- och beddmningssétt och ddrmed framlyfts

dven laroplanens relevans i sammanhanget.

Inldrningsmdssiga dtgdrder

R och D lyfter fram att en viss nivagruppering kan vara d&ndamélsenlig for att minska pa
ojdmlikheter mellan flickor. R séger att en viss typ av nivagruppering kan mojliggora
dndamaélsenlig differentiering. Vissa elever kan f4 mera utmaningar och andra elever kan
exempelvis fa en extra genomgéang. R menar dven att stodundervisning och
specialundervisning dr dndamédlsenliga verktyg for att minska pé ojdmlikheten mellan flickor.
Ytterligare lyfter D fram att kunniga skolgéngsbitrdden och resurslérare ar betydelsefulla for
att stoda elevers vdlméaende och inldrning. R menar att det ar viktigt att ha realistiska mal for

eleverna. Det dr viktigt att dela upp arbetet 1 bitar sa att det inte kéinns obehagligt och vagt.

Bygga och uppehdlla sjdlvfortroende

Manga larare lyfter fram att sjalvfortroende kan vara en aspekt som kan minska pé
ojamlikheten mellan flickor. Sjidlvfortroende dok upp flera gdnger under intervjuerna. Ett
bréckligt sjdlvfortroende kan ses som en orsak till forekomsten av ojamlikheter mellan
flickor, medan stodandet av sjalvfortroende kan ses som ett verktyg for att minska pa

ojdmlikheten.

C lyfter fram att arbete med sjalvfortroende bor vara konsekvent samt avsiktligt. Eftersom

olika tankebanor utformas och forstédrks i en tidig alder menar C att sjalvfortroende bor trdanas
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dnda fran de l4gsta arskurserna. D menar dven att det dr avgorande att borja jobba med
sjalvfortroende fran tidig alder. D lyfter fram att det &r viktigt att eleverna végar gora bort sig
och gora misstag och pé detta vis bygger man upp modet. Bade C och D lyfter fram att
starkandet av sjdlvfortroendet &r en fin strdvan som dock kan vara utmanande att uppfylla i

praktiken.

D lyfter dven fram att en positiv och jdmlik atmosfar bidrar till att eleven vagar vara sig sjalv
1 den omgivning som hen befinner sig i. Den positiva atmosfédren underléttar ddrmed
uppbyggandet av elevens sjilvfortroende. C lyfter ocksa fram att sjalvfortroende handlar om
att vaga tro pa sig sjdlv och dr ndgonting som borde finnas med konsekvent i skolvardagen. D
menar att sjalvfortroendet &r ett sitt att minska pé ojamlikheten mellan flickor. D menar att
sjalvfortroendet dr direkt kopplat med vad man tror att man klarar av. Ytterligare lyfter hen
fram uppmuntran, mera tid samt stéd som medel for att trygga och bygga upp ett gott
sjalvfortroende. I diskussionen om konkreta forslag pa att stoda sjalvfortroendet lyfter D fram

foljande aspekt:

Sa jag tror att genom att kanske lite skala bort det diar andra och fokusera pa eleven
och fokusera pa att stoda eleven pd det séttet sé tror jag att det dér sjalvfortroendet

okar. (D)

Ansvarsrelaterade dtgdrder

Det personliga ansvaret betonades i ldrarnas svar. Detta géller savil det personliga ansvaret
som ldrare, men dven ansvaret som skolan har som institution. I detta sammanhang kan det
personliga ansvaret innebéra att ta tag i problem, inse egna ténkesétt och att bade proaktivt
och reaktivt arbeta med att minska pé ojdmlikheter mellan flickor. Engagemang frén bade den
enskilda lararens och skolans del dr ddrmed av stor vikt. En varseblivning 6ver egna
tankemonster och stereotypier lyftes dven fram av flera ldrare. Det mingfacetterade

personliga ansvaret lyftes fram pé foljande vis:
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Da maste jag nog ocksa jobba vildigt mycket med mig sjilv och fundera att vad &r
malet med undervisningen .... Rannsaka sig sjélv o se sig sjélv 1 spegeln och fundera

att hur ser jag pa flickor, vad dr flickor liksom for mig. (T)

Jaa hur man pratar om flickor, och att man kanske ocks& maste komma lite ifran det
att ja men alla flickor dr s& duktiga och alla flickor kan det hir och flickorna gor det
hir nir sanningen inte ar det... S& att det har med att generalisera utgaende fran kon

vad man kan och vad man inte kan &r ju ndgonting som vi ocksa forstds jobbar med 1

skolan... (C)

I samband med skolans roll och ansvar lyfter nagra ldrare d&ven fram utnyttjandet av skolans
resurser. Att bekdmpa olika typer av problem faller pa hela skolans ansvar och kan saledes
inte avgrinsas till att gélla bara en brakdel av personalen. Lérarna lyfter fram att genom

samarbete och ett Omsesidigt intresse kan fordndringar och utveckling ske.

Na det som inte vi har ndmnt hér &r ju att hela skolans personal i form av
skolhélsovardare, skolkurator, skolpsykolog att man kopplar hela arsenalen... att man

liksom utnyttjar hela skolans resurs ... (R)

Da tinker ja nog att hela tiden regelbundet ska det hér diskuteras i personalen, man
kan ta in utomstaende foreldsare, och ocksa liksom bli sd att siga mer eller mindre

tvungna att ta del av olika artiklar som skrivs om de har. (T)

Lararna betonade dven skolans ansvar i att ta del av information och fortbildning om @mnet i
frdga. En av ldrarna lyfter fram att personalen bor ta del av information inom omréadet.
Regelbundenhet samt avsiktlighet dr dven aspekter som framkommer i informanternas svar
vad giller informationsintagning samt fortbildning. Tva ldrare uttrycker ansvaret pa foljande

Vis:
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For att hela tiden ocksa inse att det hir dr ndgonting som inte bara min chef eller
kollega vill att jag ska gbra utan det hér dr ndgonting som det diskuteras och upptécks

mer och mer att det finns en ojdmlikhet och jag vill vara med och péverka ... (T)

Att man inleder ndgonting men man avancerar alltid. Och att det &r konsekvent, att

man tar upp det i varje arskurs och man jobbar med det i varje arskurs. (C)

C lyfter dven fram att fortbildning inom @mnet 4r av stor vikt. Pa detta vis synliggdr man
hurudant problemet dr, hur det relaterar till den egna vardagen och klassen samt vad man rent
praktiskt kan gora for att bekdmpa problemet. Ytterligare lyfter C fram att arbetet bor grunda
sig pa en dmsesidig dialog inom personalen. C podngterar ocksa att det &r viktigt att

informationen och det praktiska arbetet nér elevernas hem.

En av de intervjuade ldrarna podngterade dven ldroplanens och den nationella lagstiftningens
betydelse i frdga om ldrarens ansvar. Varje ldrare har ett ansvar att ta tag i problem som

uppticks. Lararen uttrycker sig pa foljande vis:

Det ér en viktig sak att lyfta fram att de hér star i laroplanen. Det stir hogst upp 1
laroplanen om virdegrunden. Det stér i var lag att alla, det hdr med hela
diskrimineringslagen med massa olika punkter, att det ar direkt olagligt att inte ta det
hér 1 beaktande och att i var arbetsbild eller till var lararroll s ar vi skyldiga att ta det

hir 1 beaktande. Vi kan inte blunda for det. (T)

4.4 Tillagg

En av informanterna lyfte dven fram att det enligt hen finns skal att beakta att det kan finnas
elever som inte identifierar sig som flicka eller pojke. For den enskilda lararen dr detta d&ven

en aspekt som 1 en 6kad utstrickning kommer att vara synlig 1 skolvardagen.
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5. Diskussion

Foreliggande kapitel inbegriper avhandlingens diskussion. Kapitlet innefattar en metod- och
resultatdiskussion samt forslag till fortsatt forskning. Diskussionen tar avstamp fran

avhandlingens syfte och resultat och jag diskuterar dven resultatet i ljuset av empirin.

5.1 Metoddiskussion

Syftet med avhandlingen har varit att lyfta fram ldrarnas forstielse av ett vardagsnéra
fenomen och dirmed har sjélva upplevelsen varit i fokus. Avhandlingen tar avstdnd fran ett
tankesatt diar kunskap bor kunna generaliseras. Den kvalitativa forskningsansatsen har utsatts
for kritik och har ifrdgasatts for brist av vetenskaplighet. Vetenskap éar ett brett uttryck som
definieras pa ett flertal sétt. Inom den kvalitativa forskningen kan vetenskap definieras som
forskarens produktion av kunskap. (Kvale, 2006, s. 60—61). I denna avhandling kan resultaten

som studien framfort tdnkas bidra till den vetenskapliga mangfalden.

Eftersom kdrnan for magisteravhandlingen var att utreda larares synpunkter om ojamlikheter
mellan flickor var en fenomenologisk studie fordelaktig. Den fenomenologiska studien
betonar den kvalitativa méngfalden om hur ménniskor upplever sin omvérld och diverse

fenomen i omvérlden. (Kvale, 2006, s. 54-55).

5.1.1 Datainsamling

I metoddiskussionen dr det viktigt att beakta hela forskningsprocessens validitet samt
reliabilitet. I detta sammanhang 4r det ddrmed visentligt att beakta studiens koherens. Med
koherens avses huruvida studiens delar dr samstdimmiga i relation till varandra. (Tuomi &
Sarajirvi, 2009, s. 140). Som datainsamlingsmetod valdes intervjuer. Intervjuerna
genomfordes som telefonsamtal, videosamtal och pé plats. Den kvalitativa
forskningsintervjun bygger pa att forsta vikten av informantens livsvirld samt att forsta
meningen i informantens uttalanden. Den kvalitativa intervjun betonar dven den kvalitativa
naturen av information. Syftet dr inte att kvantifiera data utan att forsta fenomenet utgaende

fran den enskilda personens synpunkt. Avhandlingens syfte ar att forsta ldrarnas livsvirld,
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mening samt den kvalitativa naturen av fakta och dirmed 4r den kvalitativa intervjun

andamalsenlig. (Kvale, 2006, s. 34 — 35).

5.1.2 Analysfas

Den fenomenologiska studien framhaller vikten av att redogdra for informantens uttalande sd
fullstandigt som mgjligt. Detta innebér att forskaren avsiktligt avvaktar sig fran att analysera
och tolka innebdrden 1 informantens uttalande. (Kvale, 2006, s. 55). I avhandlingen har jag
strivat efter att noggrant beskriva lararnas uttalanden. I analysfasen har jag list ldrarnas svar 1

ménga omgangar for att pa ett sanningsenligt vis kunna framstélla dem.

5.2 Resultatdiskussion

Resultaten visar att det ter sig utmanade for ldrarna att se ojadmlikhet som ett fenomen som
finns inom konsgruppen. I ldrarnas svar framkommer det att det ar l4ttare att fokusera pa den
enskilda individens situation samt ojdmlikheter som finns mellan flickor och pojkar. Pojkar
tillimpades dven som en jamforelsepunkt di ojamlikheter mellan flickor diskuterades.
Ojamlikhet mellan flickor var ett fenomen som forblev en aning abstrakt och svarfattligt. I
detta fall kunde jag som forskare ha gett en 6vergripande och fortydligande definition pa
fenomenet i frdga. Detta kunde ha klargjort for avhandlingens syfte och malsattning. De

intervjuade ldrarna lyfte trots allt fram manga uttrycksformer pa fenomenet i fraga.

I utsagorna poingterades dven att ldrarna forsoker se eleverna som enskilda individer.
Liaroplanen betonar vikten av att se den enskilda individen samt att undvika kénsbundna
modeller. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 14, 30). Darmed kan dessa aspekter dven inverka pa

hur fenomenet uppfattas.

5.2.1 Ojamlikhet mellan flickor i skolan

Lérarna lyfte fram manga olika aspekter som bidrog till ojamlikheter mellan flickor. En
gemensam faktor var dock att fenomenet inte var sa entydigt som jag ursprungligen
uppskattat. Ojdmlikhet ansdgs mer som ett fenomen som giller elever emellan. En larare

poéngterar dven att olikhet inte d4r detsamma som ojadmlikhet. Olikhet dr en naturlig del av
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skolvardagen medan ojdmlikhet innebér att bedomningen forvringts. Jimforelser mellan

flickor och pojkar framkom dven 1 lararnas svar.

De intervjuade ldrarna lyfte fram att ojdmlikheter flickor emellan kan ta sig till uttryck som
bristande sjalvfortroende och detta kan synas som osékerhet att framfora sina asikter samt att
undvika att markera 1 klassen. Ojédmlikhet kan dven synas 1 det sociala samspelet. Exklusion
och baktal kan vara former av ojamlikheter 1 vissa sociala kretsar. Ytterligare menar en ldrare
att flickor som presterar hogre ar &ven mer utatriktade och ar ambitidsa i att soka sociala

kontakter.

5.2.2 Karvi-rapportens dtgardsforslag

Léararna overensstimmer med Karvi-rapportens effektivitet i fraga om de presenterade
atgardsforslagen. Eftersom foreliggande atgéardsforslag ér av bred karaktir finns det &ven rum

for tolkning.

Lérarna var 0verens om att det dr centralt att stoda elevernas tilltro till sin egen formaga. Péa
detta vis frimjar man elevens vilméaende. Genom att stoda tilliten till det egna kunnandet
forebygger man dven att eleven ger utlopp for illaméende pa andra skadliga vis. For att stoda
eleven att lita pa sin egen formaga ar det viktigt att stoda sjalvfortroende och att betona att
olikheter &r en rikedom. Laroplanen betonar dven vikten av att jobba med varierande
arbetssitt i undervisningen. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 14) Genom att tillimpa

mangsidiga arbetssitt kan eleven dven finna sina styrkor.

De intervjuade lararna upplevde att atgirdsforslaget som behandlar stirkande av ldsandets
betydelse var en effektiv strategi gor att bekdmpa ojdmlikheter mellan flickor. Flera av de
intervjuade lararna lyfte fram att ldsning stodder empati, vilmaende och den personliga
utvecklingen. Utdver detta lyfte en larare fram att det &r viktigt att litteraturen for fram
méngfald. Detta dverensstimmer med Karvi-rapportens atgardsforslag som betonar vikten av
att beakta jamstilldhet i liromedel (Karvi, 2021, s. 18). Att engagera skolan och hemmet 1
olika projekt géllande 14sning lyftes dven fram av ldrarna. Cobb-Clark och Moschion (2017,

s. 1105) lyfter fram att socioekonomisk status kan paverka elevers ldsformaga. Darmed kan
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det vara lampligt att inkludera bdde hemmet och skolan i olika ldsprojekt for att betona

lasandets betydelse.

Lararna upplevde att utvecklandet av kompetensen for vilbefinnande som en del av
skolkulturen var ett viktigt mal. Flickors vélbefinnande har dven varit pa tapeten under de
senaste dren. THL har publicerat en rapport som lyfter fram vdlmaende bland elever. Denna
rapport beskriver att flickors vdlmaende har forsdmrats under det senaste decenniet. (THL,
2021, s. 1). Ytterligare uppvisas att flickor &r mer medvetna om sitt eget vilmaende &n
tidigare och &r dven oroliga dver det egna méaendet. En av de intervjuade ldrarna poingterar
dven att under de senaste dren har flickor vdgat beritta om sitt eget maende. Léraren fortsdtter
sitt uttalande genom att papeka att skolan och den enskilda ldraren har ett ansvar att ta dessa
fenomen 1 beaktande for att skapa en skolkultur som préiglas av vilbefinnande. Genom att
lararen och personalen tar sitt ansvar kan vilbefinnande i skolkulturen byggas upp. Trots att
kompetensen for vélbefinnande erkdnns som ett centralt mal upplever lararna att det finns fa
konkreta tillvigagangssatt for hur detta bor forverkligas. Flera av de intervjuade ldrarna lyfter
fram att tids-, resurs- och energibrist dr orsaker som forsvarar forverkligandet av att utveckla

kompetens for vilbefinnande i skolan.

5.2.3 Ovriga atgirdsforslag

Lérarna lyfte fram implementering av ett individcentrerat synsétt som en strategi for att
bekdmpa ojamlikheter mellan flickor. Lararna lyfte dven fram laroplanen i sina uttalanden.
Laroplanen fungerade saledes som en auktoritdr grund for ldrarnas uttalanden. En ldrare
podngterade att individuella beddmningsforfaranden dr en aspekt som lyfts fram i den
nuvarande laroplanen. Laroplanen betonar tillimpningen av méangsidiga arbetssétt for att
sdkerstélla att elever ges mojligheten att pa olika vis uppvisa sina kunskaper.
(Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 30.) En annan l4rare podngterar dven att bedomningsramarna
borde utvidgas sa att de béttre motsvarar verkligheten. Ytterligare lyfter ménga ldrare fram att
de onskar och efterstrivar att se individen pa ett personligt plan. Gustavsen (2017, s. 8) menar
dven att ldrares bedomningar av elevers sociala fardigheter pdverkar elevers prestationer.
Déarmed ér ett individcentrerat forhallningssétt lampligt for att kunna avvisa skadliga
stereotypier. Indelningar av olika slag avvisas saledes och fokus laggs i stillet pa att se eleven

som en unik person med personliga styrkor och svagheter.
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Larare lyfte dven fram diverse inldrningsmassiga dtgéarder for att minska pa ojdmlikheten
mellan flickor. Specialundervisning, resurslirare och nivagruppering framfors som majliga
atgirder for att bekdmpa problemet. Att arbeta konsekvent med elevernas sjidlvfortroende var
dven en aspekt som betonades av lararna. Genom att stirka sjalvfortroende blir eleverna

modigare och vagar dven uttrycka sina asikter trots att de inte alltid har rétt svar.

Ytterligare lyfter flera ldrare fram det personliga ansvaret. For att kunna bekdmpa olika slags
problem &r det visentligt att inse det egna ansvaret och den egna rollen i forebyggande arbete.
Utover detta krdvs dven en vilja att 16sa problem och skapa en skolkultur som préglas av
vilbefinnande. Larare menar att det dr viktigt att rannsaka sina egna tankemonster och
forutfattade meningar och prova deras effektivitet och giltighet. Ytterligare menar en annan
larare att det dr viktigt att engagera hela personalen 1 diskussionen for att fa till stand
fordndring. En ldrare lyfter fram att den nationella lagstiftningen samt léroplanen betonar att
alla ska bemotas jamlikt. Darmed hanvisar ldraren till en hogre auktoritet som grund for sitt
uttalande och som en stark motivering till att pdborja fordndringsarbete. Liroplanen betonar
uttryckligen att skolan bor stoda den enskilda individens intressen genom att undvika att fésta

sig pa konsbundna modeller. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 28-29).

5.3 Forslag till fortsatt forskning

Larare lagger fram flera sétt som ojdmlikheter flickor emellan tar sig till uttryck i skolan.
Ojamlikheter kan noteras i sjalvfortroende, prestationer, socialt samspel, forutsdttningar och
fritidsintressen. For att begransa temat kunde det vara lampligt att objektifiera fenomenet till
nagonting matbart. Det vore &ndamalsenligt att undersdka i vilken grad olika aspekter
paverkar flickors prestationer. Att undersoka exempelvis sjalvfortroendets och prestationers
inverkan pa flickors skolframgéng och skoltrivsel kunde 6ka forstéelsen for fenomenet 1

fraga. Ytterligare kunde detta ge en inblick i fenomenets relevans och utstrackning.
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Ett individcentrerat tinkesétt var ett framstdende tema som genomsyrade intervjuerna.
Dérmed kunde det vara lampligt att forska hur man tar sig an en individcentrerad pedagogik.
Eftersom ldroplanen betonar vikten av individuella arbets-, bedomnings- och
utvirderingsmetoder dr detta ett relevant temaomrade. Hur ldroplanens mélséttningar {or
individcentrerade arbetssétt gar ihop med skolvardagen kunde ddrmed utgora ett intressant
forskningsobjekt. Hur laroplanens malsattningar forverkligas och forstés i en skolkontext
kunde bredda tematiken ytterligare. En jimforelse av skolledningens, personalens och den
enskilda lararens synsitt pa individcentrerad pedagogik och hur ldroplanens riktlinjer om

individcentrerade arbetssétt tillimpas kunde dven vara ldmpliga forskningsobjekt.

Det ter sig dock dven utmanade for ldrarna att se ojimlikhet som ett fenomen som finns inom
konsgruppen. I stillet dr det léttare att rikta fokus pa den enskilda individen eller jamfora
flickor och pojkar. Darmed kunde det dven vara ldmpligt att forska ifall det finns typiska

faktorer som bidrar till férekomsten av ojdmlikhet inom kdnsgruppen.

De intervjuade ldrarna ansdg att utvecklandet av kompetensen for vilbefinnande i skolan ar
en ddel strdvan, men kan vara svér att forverkliga i praktiken. Det kunde vara andamalsenligt
att forska vad foreliggande kompetens inbegriper samt hur skolan kan utvecklas i en riktning
dér denna vardegrund ér synlig for bada elever och personal. Att omfatta och integrera
vélbefinnande som en del av skolkulturen &r ett viktigt mél for framtidens skola och darmed

ett vilmotiverat forskningsobjekt.
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Bilagor

Bilaga 1a och 1b: Informationsbrev och Ett tilligg
1a) Informationsbrev
Hej!

Jag heter Andréa Helmes och jag ir sista rets pedagogie magisterstuderande vid Abo
Akademi i Vasa. Jag blir fardig klasslarare till varen. Jag haller pa att skriva Pro Gradu
avhandling och soker informanter till min undersokning. Syftet for avhandlingen &r att utreda
larares uppfattningar om prestationsklyftor mellan flickor 1 arskurserna 1-6. Jag vill dven

studera hur ldrare upplever att de kan minska pa prestationsklyftor mellan flickor.

Jag onskar att studien ska bidra med information om hur ojdmlikhet flickor emellan kan

atgirdas i skolmiljon.

For att fa material till min forskning soker jag ldrare som har mojlighet att delta i intervjuer.
Kravet for deltagande dr minst fem &rs arbetserfarenhet och och som avgrénsning bor
informanterna vara behoriga klasslérare. Informanterna kan alltsa vara bade special- och

klasslarare.

Intervjuernas forverkligas genom videosamtal via ett [dmpligt forum (t.ex. Zoom eller
Skype). Det finns dven en mojlighet att forverkliga intervjun som ett telefonsamtal.
Intervjuerna bandas in och deltagarna ar anonyma. Ytterligare kommer personuppgifterna
och materialet att behandlas konfidentiellt. Intervjun tar mellan 30 och 60 minuter. Efter att
avhandlingen ar godkind raderar jag intervjuerna. Intervjuerna dger rum i januari eller

februari ménad 2022.
Ett forskningstillstdnd ansoks dven.

Intresserade informanter far gérna ta kontakt via epost.



Ett foljebrev med visentlig och mer detaljerad information om forskningens syfte och

praktiska arrangemang skickas till intresserade informanter.

Tack pa forhand,

Andréa Helmes

andrea.helmes@abo.fi

1b) Ett tilldgg

Hej!

Ett tillagg till mitt foregaende mejl.

Jag soker forskningstillstand fran Vanda/Esbo/Helsingfors stad och for tillstdndet kravs

rektorernas preliminidra godkénnande att jag ska fa intervjua skolans personal.

Forskningstillstandet behandlas av staden och godkénnandet kan ta upp till 6 veckor. Pa

grund av detta striavar jag efter att skicka in forskningstillstandet fore julen.

Fast jag dnnu inte har informanter fran er skola och &@nnu inte vet ifall larare 1 er skola &r
intresserade av att delta, skulle ni ha mojlighet att besvara ifall jag far tillatelse att

eventuellt intervjua skolans personal?

Med en vénlig hélsning,

Andréa Helmes


mailto:andrea.helmes@abo.fi

Bilaga 2: Foljebrev

Hej!

Tack for att du stédller upp i min magisteravhandling! Detta dokument innehaller direktiv om

forskningens syfte, pafoljder och annan vésentlig information.
Jag vill 4nnu pdminna om att deltagandet ar frivilligt och att du har rétt att avbryta intervjun
vid alla skeden av forskningen. Intervjun kommer att ta mellan 30 och 60 minuter och sker

som ett videosamtal. Intervjun bandas in och du som deltagare dr anonym.

Jag onskar att studien ska bidra med information om hur ojédmlikhet flickor emellan kan

atgérdas 1 skolmiljon.

Materialet kommer att hanteras med det allra yttersta varsamhet och konfidentialitet och

intervjuerna kommer att raderas efter avhandlingen godkénts.

Samtycke bes i form av ett muntligt uttalanden i borjan av intervjun.

Tveka inte att ta kontakt vid frdgor eller funderingar!

Med en vénlig hélsning,
Andréa Helmes

andrea.helmes@abo.fi

Bilaga 3: Intervjumanual

INTERVJUMANUAL & SAMTYCKE

Syftet med denna avhandling &r att utreda hur ldrare upplever att de kan minska pa glappet i

prestationer som finns hos flickor. Yttterligare ar syftet att utreda hur lirare upplever atgirder

som Karvi-rapporten framfor for att tackla detta problem.



Genom intervjuer samlar jag data till min studie. Denna intervju bandas och transkriberas.
Personuppgifterna halls anonyma och &r sekretessbelagda. Denna studie dr dven frivillig och

diarmed kan du avsluta intervjun niar som helst.

Ger du ditt samtycke till denna intervju och studie?

Bakgrundsfragor:
Arbetserfarenhet (ar):

Kon:

Region:

Forskningsfriga 1: Hur tar ojimlikheten mellan flickor sig i uttryck i skolan?

a. Hur tar ojamlikhet mellan flickor sig i uttryck i skolan?
b. Hur syns det 1 flickors prestationer?

c. Hur syns det for dig som a) ldrare, b) elever emellan

d. Vad tror du att ojamlikhet mellan flickor beror pa?

Forskningsfraga 2: Enligt Karvi-rapporten kan foljande forslag tillimpas for att
minska pa glappet i prestationer hos elever. “Stirk och synliggor elevernas tillit till sitt
eget kunnande”. “Betona ldsandets betydelse och utveckla nya siitt att viacka elevernas

laslust” “Utveckla kompetensen for vilbefinnande till en del av skolkulturen”

a. Din forsta reaktion.
b. Lampar sig dessa dtgirdsforslag att minska pé ojdmlikheten mellan flickor?

c. Fungerar det i praktiken i skolvardagen? Hur iséfall?



Forskningsfriaga 3: Utover Karvi-rapportens forslag vad tycker du skulle vara
indamalsenliga atgirder for att 16sa problemet om skillnader i prestationer hos

flickor?

a. Hur kan du som enskild ldrare atgérda detta problem?

b. Hur kan skolan som organisation dtgérda detta problem?

Ovriga tilligg?
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