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Pedagogisk forskning i Sverige visar att det dr vanligt att unga kristna krdnks for sin tro i
skolan. Kriankningarna tar sig uttryck genom oldmpliga kommentarer och negativa attityder.
Orsaken till krinkningarna kan forklaras med den antireligidsa norm som finns i dagens skolor,
dér oliktdnkande och religion ses som nagot avvikande. Detta strider mot 11 § i Finlands
grundlag (731/1999) som poédngterar att friheten att tro eller inte tro & en av véra

grundrittigheter.

Syftet med min avhandling &r att synliggdra hur personer med religios Gvertygelse upplevt
osakligt och kriankande bemotande under sin skoltid. Detta syfte bygger pa antagandet att det
ocksd 1 finldndska skolor kan forekomma upplevelser av krinkningar pd grund av tro eller

religionsutdvning. Utifrdn syftet har tre forskningsfrdgor formulerats:

1. Vilka osakligheter och krankningar beréttar informanterna om?
2. Hur upplever informanterna att osakligheter och krankningar paverkat dem?

3. Vad berittar informanterna om konstruktiv respons pé att fa vara den man ar?

Avhandlingens forskningsmetod &dr kvalitativ. med en fokusgruppsintervju som

datainsamlingsmetod. I fokusgruppsintervjun deltog tre informanter.

Resultaten frn fokusgruppintervjun visar att det forekommer osakligt bemdtande mot religidsa
personer i den finldndska skolan. Informanterna upplever att det finns en attityd om att religiosa
manniskor dr ldttlurade och fallit offer for religionens 16gner. Kristendomen malas 14tt upp som
nagot skadligt, overkligt och “konstigt”. En av informanterna har ocksa upplevt krinkande

attityder fran ldrare.

Upplevelserna resulterade i bland annat ensamhet och utanforskap. Informanterna skapade nya
strategier fOr att minska risken for att bli krankta. Till skillnad fran hégstadiet var upplevelserna

mera positiva under gymnasiet.

Nyckelord: Krinkande bemoétande, religionsfrihet, askddningsmedvetenhet, ménskliga rittigheter
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1. Inledning

I det hér kapitlet presenteras bakgrunden till avhandlingen och valet av forskningsomréde.

Diérefter beskrivs syftet och forskningsfragorna.

1.1. Bakgrund

I borjan av 2020 rapporterade nyhetstidningen Virlden idag om en ny undersdkning, som
visar att kristna elever krinks for sin tro i skolan. Bakom undersokningen, Unga troende i
samhdllet: Varannan kristen ungdom upplever sig krdnkt for sin tro, star Sveriges Kristna
Rad (SKR). Drygt 400 unga inom kristna ungdomsorganisationer deltog i studien genom
enkitsvar. Resultaten visade att det 4r mycket vanligt att kristna elever krinks for sin tro och
overtygelse. P4 fragan om de blivit utsatta for krinkning svarade 49 % ja, medan 39 %
svarade nej, och 12 % angav “vet inte”. De flesta krinkningar kommer frdn kompiskretsen,

men 22 % svarade att krinkningar kommit fran larare eller andra ledare.

Baserat p4 SKR:s studie presenterade Claphaminstitutet (2020) en rapport med fokus pé
kristna elevers individuella upplevelser av osakligt och krinkande bemdtande pé grund av
deras tro. Genom intervjuer med 20 unga kristna bekrédftades upplevelserna av krinkande
bemoétande av sdvdl klasskamrater som ldrare. Kriankningarna uttrycks med skémt,
forlgjligande kommentarer och hanfulla skratt. En bakomliggande anledningen till de
krankande upplevelserna som informanterna beskriver kan vara den antireligiésa normen som

finns 1 dagens skolor som gor att avvikande asikter inte far plats.

Kittelmann-Flensner (2015) fortsatter 1 liknande banor och beskriver i sin studie om hur en
sekulér diskurs dr dominerande under religionslektionerna i svenska skolor. Att inta en icke-
religios roll och identifiera sig som ateist betraktas som att “vara normal” och karakteriseras
av att vara objektiv, tolerant och intelligent. Religiosa ménniskor kritiseras med skidmt och
foraktande tonfall och stimplas som “ointelligenta”, ”galna” och konstiga”. All religiositet
uttalas som frimmande, men Islam anses vara mer frimmande 4n de Ovriga religionerna.

Negativa associationer till islam, sdsom terrordad och underkastelse, far stor uppmérksamhet

under lektionerna.



Baserat pé intervjuer med unga muslimer visar Berglund (2017) att det finns upplevelser av
osakligt och kridnkande bemotande av lirare och studiekompisar pd grund av muslimsk tro.
Krénkningar forekom i samband med att eleverna uttryckt att de memorerat vissa delar av
Koranen, vilket dr en viktig del av islamsk utbildning. Pa grund av larares och kompisar
forlojligande och negativa reaktioner har de flesta av de intervjuade valt att dolja sitt
deltagande i kompletterande islamisk utbildning, sina fardigheter och sin memorering av

Koranen.

Frihet att tro eller inte tro dr en av véra grundrittigheter, enligt 11 § 1 Finlands grundlag

(731/1999):

”Till religions- och samvetsfriheten hor ratten att bekdnna sig till och utdva en religion, ritten att
ge uttryck for sin overtygelse och rétten att hora till eller inte hora till ett religiost samfund.

Ingen ér skyldig att mot sin 6vertygelse ta del i religionsutévning.”

Med ovanstaende studier som bakgrund finns det goda skl till antagandet om att ritten att
inte hora till ett religiost samfund” har blivit mera uppmérksammat &n “ritten att hora till ett
religiost samfund” i dagens skola. Ritten att inte tro tycks foredras Over ritten att tro och har
blivit en outtalad norm i det svenska samhdllet. Fastin framtagna studier baserar sig pa det
svenska skolsystemet, forekommer osakligt bemotande géillande religios overtygelse dven i de
finlindska skolorna (se Kimanen & Kuusisto, 2017; Schihalejev, Kuusisto, Vikdahl &
Kallioniemi, 2020 och Ahs, Poulter & Kallioniemis, 2019).

Det ligger 1 mitt personliga intresse att studera upplevelser av osakligt och krdnkande
bemodtande hos personer med religids bakgrund, eftersom i diskussion med unga kristna
ndmner manga att de inte vagar uttrycka sina religiosa Overtygelser i skolan pd grund av
ridsla for klasskamraters reaktioner. Dessutom upplever jag att manga ldrare inte forhaller sig
neutralt nar det kommer till olika religiosa overtygelser. Jag vill ddrmed ta reda pa hur detta
upplevs av troende och religiosa elever 1 klassrummet. Elevers forforstaelse méste utmanas
och kritiskt genomgas for att ldrande ska ske, men déremot hor det till skolans och lararens
uppgift att se till att elever inte kranks i klassrumspraktiken och att det finns tolerans for olika

uppfattningar.



1.2. Syfte och forskningsfragor

Syftet med avhandlingen ar att synliggéra hur personer med religiés Overtygelse upplevt
osakligt och krinkande bemd&tande under sin skoltid. Detta syfte bygger pa antagandet att det
ocksé i finldndska skolor kan forekomma upplevelser av krinkningar pa grund av tro eller
religionsutévning. Forskning i Norden har uppmirksammat olika former av krdnkande
bemoétande av elever med religids bakgrund. Utifran syftet har tre forskningsfragor

formulerats:

1. Vilka osakligheter och krankningar beréttar informanterna om?
2. Hur upplever informanterna att osakligheter och krankningar paverkat dem?

3. Vad berittar informanterna om konstruktiv respons pé att fa vara den man ar?

Forskningsfraga ett lyfter fram informanternas allménna och individuella upplevelser av de
kriankningar och osakligheter som forekommit under deras tid i grundskolan. Forskningsfraga
tva damnar askadliggora hur dessa krankningar upplevs ha péverkat olika omraden 1 deras liv.
Slutligen efterstravar forskningsfrga tre till att synliggéra informanternas reflektioner 6ver

hur de upplevt att deras kristna identitet har fatt komma till uttryck och blivit bemott av andra.

I foljande tva kapitel presenteras den teoretiska referensramen. Det forsta kapitlet presenterar
varje maianniskas okrdnkbarhet och maénskliga réttigheter och vad det innebdr for
skolundervisningen. Avslutningsvis dterges en aterblick av religionsfrihetens historia i
Finland. Det andra kapitlet syftar till att askddliggora de bakomliggande orsaker till att

krankningar, osakligheter och diskriminering uppstar mot religios overtygelse.

Bland aterkommande begrepp i denna avhandling anvinds osakligt bemétande och krinkning.
I framstéllningen avses med det forstnimnda trakasserier, mobbning och annat oldmpligt
beteende (Arbetarskyddscentralen, 2021). Begreppet krdnkning anvinds som séttet att
behandla ndgon nedsittande genom att angripa den personliga hedern 1 ord eller genom
handling. Niara besldktat med ordet krdnkning &r diskriminering, vilket handlar om en
sarbehandling mot en individ eller grupper (Nationalencyklopedin, 2022).



2. Friheten att tro och utova tro

I foljande kapitel presenteras den forsta delen av den teoretiska bakgrunden. I kapitlet
presenteras betydelsen av maénskliga réttigheter, inneborden av religionsfrihet och en

sammanfattande redovisning av religionsfrihetens historia 1 Finland.

2.1. Ménskliga rattigheter

En individs religions- och Overtygelsefrihet utgdér grundbehoven i1 betydelsen av att vara
manniska och dr en central del av de ménskliga rittigheterna. Alla médnniskor vill och har rétt
till att kénna sig véardefulla och bli bemotta som sddana. I grund och botten handlar religions-
och overtygelsefrihet om att bemota och bli bemétt pa ett respektfullt och ett uppskattat sitt,
oavsett religion eller dskddning. De minskliga réttigheterna innebér inte bara en frihet och
rittighet, utan frihet forutsitter ocksd ansvar. Aven for religionsfrihetens del handlar det om
attityder: mojliggor jag det for en ménniska att tro och tinka som hon vill, eller att inte tro pa

ndgonting alls. (Sorsa, 2017)

Mainskliga réttigheter dr ndgot som berdr varje enskild individ och som anknyter till
forhéllandet mellan individen och staten. Beskrivningar av ménskliga rittigheter genomsyrar
hela laroplansgrunden for den grundlidggande utbildningen (Utbildningsstyrelsen, 2014). De
kan bland annat urskiljas 1 virdegrunden, utbildningens allménna mal samt ldrodmnenas maél
och innehdll. Religion, livsaskddning, omgivningsldra, samhillsldra, frimmande sprak och
historia dr exempel pa ldroAmnen som sammanknyter ménskliga réttigheter i sina mal
och/eller innehéllsbeskrivningar. Huvudsakligen baseras de ménskliga rattigheterna pd FN:s
deklaration om de ménskliga réittigheterna och konventionen om barns réttigheter. (Frostell,

2017, s. 24)

Minskliga réttigheter kan till exempel analyseras ur ett réttsligt och etiskt perspektiv. Det
juridiska perspektivet pa manskliga rattigheter handlar om réttsliga riktlinjer med betoning pa
statens skyldigheter och individens rittigheter och, nér situationen kraver det, mojlighet till
rittslig provning i domstol. Eftersom barnkonventionen ér ett réttsligt bindande dokument har
Finland ett ansvar att forsékra att rattigheterna faktiskt forverkligas. (Frostell, 2017, s. 26-27).
Det juridiska perspektivet pd méanskliga rattigheter kommer fram 1 laroplansgrunden, framfor
allt 1 samhéllsldran. I &rskurs 3—6 dr syftet att ’stodja eleven att uppfatta sig sjdlv som en

individ och medlem 1 olika grupper och handleda eleven att forstd betydelsen av de ménskliga



rattigheterna och  jamlikhet samt att kénna till grunderna 1 réttssystemet”.

(Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 260)

Enligt laroplansgrunderna ska “den grundlidggande utbildningen stédja elevernas utveckling
till humana ménniskor”. Detta beskrivs dven i lagen om den grundliggande utbildningen och 1
statsrddets forordning (1435/2001). Utbildningen ska informera om den juridiska dimensionen
av minskliga réttigheter men framfor allt ligger tyngdpunkten péd det etiska perspektivet.
Detta innebér att utbildningen syftar till att utbilda om och tillimpa dessa varderingar, sdsom
det maénskliga virdet, religionsfrihet och jdmlikhet som kopplas till de maénskliga
rittigheterna. (Poulter, Kuusisto, Matilainen & Kallioniemi, 2017, s. 3). Snarare &n att
fokusera pa vad eleverna bor inneha for kunskap om eller forstaelse for ménskliga réttigheter
ska betoningen 1 detta sammanhang ligga pa elevernas kompetens att integrera detta

perspektiv i sitt handlande. (Frostell, 2017, s. 27; Utbildningsstyrelsen, 2014)

Religionsundervisningens mal i grundutbildningen reflekterar tydligt det etiska perspektivet
pa minskliga réttigheter. I drskurs 1-2 dr mélet ar att “végleda eleven att handla réttvist, leva
sig in 1 andras situation och att respektera andras tankar och Overtygelser samt minskliga
rittigheter”. Undervisningen i livsaskddning i arskurs 3—6 handlar om att ’vigleda eleven att
bekanta sig med ménniskorittsetiken som baserar sig pa FN:s deklaration om de ménskliga
rittigheterna, 1 synnerhet barnets rattigheter”. Vidare 1 éarskurs 7-9 dr syftet med
livsdskadningskunskap att vigleda eleven att inse betydelsen av och den etiska grunden for
manniskovirdet, de mianskliga  réttigheterna och ~ maénniskors  jamlikhet”.

(Utbildningsstyrelsen, 2014)

2.2. Barnets ritt att tro eller inte tro

11 § 1 Finlands grundlag (1999/731) garanterar religions- och samvetsfrihet, vilket 4ven géller
minderdriga. Dessutom skyddar barnkonventionen (artikel 14.1) barnets tankeftrihet,
samvetsfrihet och religionsfrihet. Denna frihet innefattar rétten att bekénna sig till och utova
en religion samt ritten att uttrycka sin tro. Individer har rétt att tillhora, eller inte tillhora, ett
religiost samfund. Det innebédr ocksa att individer inte kan tvingas delta 1 religiés utdvning

mot sitt samvete. (Slotte, 2008, s. 46)



I Finland reviderades religionsfrihetslagen 2003 for att betona den positiva religionsfriheten
(Poulter, Kuusisto, Matilainen & Kallioniemi, 2017, s. 5). Vidare anger den att i
utbildningssystemet har ett barn rétt till sin egen religion och undervisning som hérrér fran
erkdnnandet av den positiva religionsfriheten (Grundutbildningslagen, éndring 2003/454,
13§). Religionsfriheten dr maéarkbar 1 organisationen av religionsundervisningen i1 den
grundliggande utbildningen. For de elever som tillhdr majoritetskyrkan, den evangeliska
lutherska kyrkan, &r den allminna religionsundervisningen obligatorisk. Elever som inte dr
medlemmar av den religidsa majoriteten har rétt till undervisning i den egna religionen eller
erbjuds ett sekuldrt alternativ, s.k. livsaskadningskunskap. (Salmenkivi, Putkonen &
Kallioniemi, 2022, s. 51). Det nuvarande systemet for religionsundervisningen inkluderar 13
minoritetsreligioner och sekuldr etik parallellt med majoritetsluthersk utbildning.
Religionsundervisningen dr icke-konfessionell genom att utbildningen inte tillats innehélla

religids utdvning. (Poulter, Kuusisto, Matilainen & Kallioniemi, 2017, s. 8)

Lagen om religionsfrihet (2003/453) i Finland garanterar dven foréldrar eller vardnadshavare
sarskilda réttigheter. Enligt artikel 3 &r det vardnadshavarna som anger ett barns religiosa
tillhorighet. Efter att ett barn fyllt 12 &r behdver virdnadshavare hans eller hennes skriftliga
medgivande for att 4ndra barnets religidsa tillhorighet. Ett barn som har fyllt 15 ar kan gd med
1 ett trossamfund eller uttrdda ur ett trossamfund, men han eller hon behover fortfarande ett
skriftligt medgivande frén sina vardnadshavare. Det &r endast 18-aringar som enligt lag kan
fatta sin religionstillhorighet sjdlva. Detta dr ockséd fallet med skolor och utbildning. I det
finska systemet dr organisationen av ett barns religionsundervisning eller sekuléra alternativ

under fordldrarnas kontroll. (Salmenkivi, Putkonen & Kallioniemi, 2022, s. 53)

Poulter m.fl. (2017, s. 3) betonar att barnets rittigheter och barnets bésta alltid ska vara i
fokus ndr frdgor relaterade till utbildning och religionsundervisning diskuteras. FN:s
konvention om barnets rittigheter, eller barnkonventionen (1959), beskriver i artikel 2 att
varje barn ska tillforsdkras de réttigheter som anges 1 konventionen “utan atskillnad av nigot
slag, oavsett barnets eller dess fordlders eller vardnadshavares ras, hudfiarg, kon, sprék,
religion, politiska eller annan &skadning, nationella, etniska eller sociala ursprung, egendom,
funktionsnedséttning, bord eller stéllning 1 6vrigt.” Vidare ska konventionsstaterna “’vidta alla
lampliga atgérder for att sdkerstilla att barnet skyddas mot alla former av diskriminering eller
bestraffning pd grund av fordldrars, vardnadshavares eller familjemedlemmars stdllning,

verksamhet, uttryckta asikter eller tro.”



2.3. Religionsfrihetens historia

Religionsfriheten har haft en langsam utveckling i Finland. Kristendomen etablerades i landet
ungefar ar 1000 e.Kr. frdn tvé olika hall: den ortodoxa missionen fran 6st och den katolska
missionen fran vést. I och med reformationen pa 1500-talet blev den protestantiska
kristendomen, det vill sdga lutherdomen, den alltmer utbredande religionen i Finland. Fran
svenskt hall borjade lutherdomen s& sméningom anses vara den enda tillatna religionen. For
ortodoxa kyrkans del innebar det hir en avsevérd svagare stéllning i de Ostra delarna. (Metso,
2017). Ocksé den katolska kyrkans ldra och tankevirld forlorade sin stillning som innehavare

av den enda sanningen. (Malkavaara, 2017).

Historiskt sett har Finland varit ett land med strikt religios enhetlighet. I manga arhundraden
grundades lagstiftningar pé ideologin om en religids enhet och konfessionell stat. Staten och
kyrkan var ett och utgjorde ett kristet samhille, vilket resulterade i att avsteg frdn den
lutherska tron var straffbart. (Seppo, 1998). Kyrkolagen frdn 1686 fastslog att varje
medborgare var tvungen att hora till den lutherska kyrkan. (Malkavaara, 2017). Bland annat
var det ovillkorligen forbjudet att omvénda lutheraner till den katolska tron, och straffet kunde
vara landsforvisning. Under 1600-1700-talen uppstod ocksd en kraftig motséttning mot
katolicismen, som framst géillde uppfattningen om att padven var den store Antikrist. (Anton,

2017)

Under autonomins tid, dd Finland horde till Ryssland &ren 1809-1917, upprittades och
utvecklades den ortodoxa religiositeten. (Metso, 2017, s. 25). I storfurstendomet antog &dndé
den lutherska kyrkan stillningen som nationell kyrka for finldndarna. Under 1800-talet spreds
religionskritiska tankar i1 de bildade och liberala kretsarna mot kyrkans 6verordnade status och
mot kristendomen 1 allmidnhet. Denna kritik inspirerades av béde upplysningens och
naturvetenskapens uppsving. Aven vickelserdrelserna och frikyrkorna lockade ménniskor,

vilket bekymrade den lutherska kyrkan. (Malkavaara, 2017)

Ett betydande steg mot religionsfrihet var kyrkolagen frdn 1869, som beaktade de religidsa
folkrorelserna och den religiosa mangfalden (Malkavaara, 2017). Enligt lagstiftarna var frihet
en viktig del av religionen och ddrmed borde inte medborgarna vara tvungna till medlemskap
1 den lutherska kyrkan mot sin vilja. Framfor allt slog lagen fast att ingen kunde hindras fran

att ldmna den lutherska kyrkan for att ansluta sig till ett annat kristet samfund. Med



religionsfrihet avsags 1 forsta hand friheten att utdva religion. Alla var fortfarande skyldiga att
tillhora ndgot religidst samfund. Tanken om en konfessionell neutral stat var fortfarande
obekant och handlingen erkdnde séledes inte en fullstindig religions- och samvetsfrihet.
(Seppo, 1998). Denna kyrkosyn dominerade édnda fram till slutet av 1900-talet, fastin allt fler
medlemmar inte ldngre anslot sig till kyrkan och foljde kyrkans ordningar (Malkavaara,

2017).

I och med Finlands sjilvstindighet &r 1917 skapades nya politiska mojligheter for att
genomfora religionsfriheten 1 landet. Religionsfrihetslagen trddde 1 kraft 1 borjan av 1923 och
gav medborgarna mdjligheten att inte hora till ndgot religiost samfund alls. (Sorsa, 2017). Den
gav alla lika medborgerliga réttigheter och skyldigheter, oavsett om man var medlem ett
trossamfund eller om man inte hade ndgon sédan tillhdrighet (Seppo, 1998). Lagen gav ocksa
religidsa minoritetssamfund mdjligheten att registrera sig, vilket stirkte individers réttigheter.
Religionsfrihetslagen paverkade inte den lutherska kyrkans stillning i Finland pé ett tydligt
sitt och det var vildigt fa som sade upp sitt medlemskap. Sjilvstdndigheten tryggade ocksa
den ortodoxa och den katolska kyrkans stédllning. (Sorsa, 2017)

Religions- och Overtygelsefrihetens betydelse understroks efter andra vérldskriget, da
nazisternas grymma forbrytelse mot judarna exponerades. Europas misslyckande att skydda
religidsa minoriteter ledde till att de ménskliga réttigheterna starktes internationellt.
Betoningen pé religions- och Overtygelsefrihet beaktades 1 bland annat FN-deklarationen om
de ménskliga réttigheterna och i senare ménniskorattsavtal. P4 1990-talet framfordes forslaget
att religionsfrihetslagen borde fornyas 1 Finland. I augusti 2003 tridde den fOrnyade
religionsfrihetslagen 1 kraft, som betonade ritten till religion och dvertygelse samt rétten att

uttrycka dem. (Sorsa, 2017)



3. Osakligt bemotande i1 skolsammanhang péd grund av tro

I det hir kapitlet presenteras den andra delen av den teoretiska referensramen. Innehéllet i
kapitlet redogor for hur en antireligios norm och en 6kande mangfald kan ge upphov till 6kad
religionsfientlighet och fordomar, vilket i sin tur leder till krdnkningar och osakligheter. 1

kapitlets sista del lyfts exempel pa forebyggande arbete fram.

3.1. Den antireligiosa normen

Forskningen visar att en antireligids norm har blivit allt vanligare 1 dagens skola. Religiositet
och tro dr nagot som forknippas med forfluten tid, ndr méanniskor inte visste béttre, och
ddrmed behover den moderna ménniskan inte religion langre. Kittelmann-Flensner (2015, s.
285) beskriver i sin undersokning att likhetstecken har satts mellan den ickereligidsa
positionen och begreppen “neutral” och “objektiv”’. I klassrummet dr det vanligt att man
betraktar sig sjdlv som ateist, som f0ljs av en neutral position och man anses di vara
“normal”. Den sekuldra vetenskapliga positionen och den starka religidsa positionen blir
naturligt motsatser, vilket dven visas i resultaten av Ahs, Poulter och Kallioniemis (2019, s.

215) undersokning.

Ett kritiskt forhallningssétt dr en formaga som framhélls i undervisningen, framfor allt till
olika typer av livsdskddningar och sanningsansprdk. Personer som tillhor ndgon religiositet
kritiseras ofta med foraktfulla skimt och framstdlls som “ointelligenta”, ”galna” och ”psykiskt
sjuka”. Dessutom forknippas de med att blint f6lja och oreflekterat folja irrationella lagar och
regler, vilket gér dem svérforenliga med exempelvis individualismen, som ges ett centralt
virde i manga klassrum. Ovriga aspekter av den sekulariserade positionen &r att méinniskan ir

alltings matt, religion bor vara en privatsak och bor underordna sig de “normala”

synpunkterna. (Kittelmann-Flensner, 2015)

Kimanen och Kuusisto (2017) har 1 sin kvantitativa studie undersokt 563 hogstadieelevers
uppfattningar om vad som stoder eller forhindrar forstdelsen mellan ménniskor med olika
vérldsaskadningar, framfor allt mellan religiosa och icke-religidsa. Resultatet visar att en del
av informanterna visar forakt och fientlighet mot religioner 1 allmédnhet men framst direkt mot
kristendomen. De lyfter d&ven fram ateismen som den Gverldgsna vérldsbilden. Vid frigan om

varfor de tror att ménga viljer att d6lja sin religion svarar majoriteten av informanterna att det
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frimst beror pa sociala avvikelser. De som viljer eller inte vagar uttrycka sin
religionstillhorighet har behandlats som avvikande. Ytterligare kan de kénna skamkénslor,
ridsla eller har erfarenheter av diskriminering och mobbning. Utifran informanternas svar
anses medlemmar av minoritetsreligioner och de som har en stark religios identitet, i stéllet

for att vara likgiltig eller sekuldr, som socialt avvikande.

Det dr vanligt att Islam anses som mer frimmande &n Ovriga religioner, eftersom den
associeras med underkastelse och blind lydnad (Kittelmann-Flensner, 2015). Berglund (2017)
har 1 sin artikel intervjuat 20 unga muslimer i Sverige angiende deras upplevelser av att
nédrvara vid nuvarande eller tidigare kompletterande islamisk utbildning parallellt med deras
sekuldra skolgang. Det dr vanligt bland muslimer att delta i och uppmuntras till
kompletterande islamsk utbildning for att l4ra sig memorera och recitera Koranen. Det anses
vara visentligt for socialiseringsprocessen inom islam. I manga muslimska samhéllen ses
formagan att kdnna igen citat frdn Koranen eller placera in referenser i ldmpliga sammanhang

som ett tecken pa god utbildning.

En kompletterande islamsk utbildning dr ddremot nagot som litt ifrdgasétts och kritiseras 1
den sekuldra utbildningen. Majoriteten av informanterna fran Berglunds (2017) studie véljer
darfor att dolja deras deltagande i islamsk utbildning och de formagor och kunskaper som de
tagit till sig dér. Nér en del av dem uttryckt sitt deltagande har de bemétts av forlgjligande
kommentarer och negativa dsikter frén sdvil elever som ldrare. En av informanterna ndmner
att hon aldrig ndmnt sitt deltagande 1 islamsk utbildning, for att inte utses som “onormal” av

klasskamrater och larare.

I sin artikel visar Berglund (2021) att Islam, men ocksé andra religioner, ofta representeras pa
ett maximalistiskt sétt 1 religionsundervisningen. Maximalister dr de personer som i samhéllet
anses vara de mest fanatiska och delaktiga religionsutovarna. Detta gor att stereotypier av
religiosa manniskor formedlas, vilket okar risken for fordomar. En av orsakerna till att just
muslimer framhévs pa ett ordttvist sitt i klassrummet dr att ldrare kdnner sig osdkra att
undervisa om islam. Islam far ocksd mycket negativa associationer och kritik av elever,

samtidigt som den upplevs som tabubelagd att kritisera.
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3.2. Den 6kade mangfalden

Under de senaste decennierna har det finlindska samhaillet influerats av globalisering och
invandring. Detta har paverkat samhéllet pA manga olika plan, framfor allt det religiosa
planet, vilket har lett till en 6kad sekularisering, religids méngfald och mangkulturalism. Pa
grund av denna skiftning i samhéllet kommer den unga generationen i kontakt med flera olika
virldsbilder och askadningar 4n ndgon tidigare generation. (Kuusisto, Kuusisto &

Kallioniemi, 2014, s. 67)

Barns religiosa deltagande dr ndgot som naturligt paverkas av fordldrarnas och hemmets syn
pa religiositet och deltagande i religidsa aktiviteter. I utvecklingen blir de gradvis mera
sjdlvstindiga och bdrjar ta stéllning till och gor beslut kring sin personliga vérldsbild och hur
de ser pa omvirlden. Anvindning av teknik och sociala medier pd global skala péverkar
avsevért ungas syn pd religiositet och religios socialisering. En anméarkningsvird fordndring
kring religiositet idag, dr att unga tenderar att vara mindre religiosa och intressera sig mindre
for religion i1 Ovrigt &n é&ldre generationer. Didremot verkar unga sitta en storre
uppmirksamhet pd nyandlighet dn pd de traditionella religionstillhorigheterna. (Kuusisto,

Kuusisto & Kallioniemi, 2014, s. 66)

Att religionens betydelse har minskat avsevdrt for de yngre generationerna bekriftas av
Salomikis, Hytonens, Ketolas, Salminens och Sohlbergs (2021) fyraarsberittelse, som
beskriver den Evangelisk-lutherska kyrkans verksamhet i Finland 2016-2019. Resultaten frdn
enkétsvaren visar att andelen som anser sig vara religidsa har sjunkit kraftigt frdn generation
till nésta. Tva tredjedelar i de tva dldsta generationerna (fodda mellan 1921-1949) tycker att
religionen dr mycket viktig, medan motsvarande andel i den yngsta generationen (fodda pa
1990-talet) ar bara ca. en fjirdedel. Vid analysen av hela den vuxna befolkningen dr det
noterbart att ménniskor &r kraftigt delade 1 religionsfragan. Ungefér hilften betraktar sig som
religidsa och sammanlagt nistan lika manga utser sig som icke-religiosa eller ateister. Darfor
kan man anta att samhéllet ndrmar sig en brytningspunkt ddr det borjar bli ovanligt att
identifiera sig som religios. Det dr denna brytningspunkt som redan kan igenkénnas i de yngre

generationerna.

Begrepp som globalisering, pluralism och sekularisering dominerar i dagens sambhdlle, vilket

sdtter sin pragel pa samhdlleliga institutioner, dit dven skolan och utbildning ingér. Eftersom
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skolan kan ses som en reflektion av samhillet, paverkar samhélleliga virderingar det som
hinder i klassrummet. Det dr dir som elever med varierande bakgrund och erfarenheter mots.
(Kittelmann-Flensner, 2015, s. 18). Fastén eleverna véxer upp i en uppsjo av mangfald och
olika askadningar, utvecklas inte deras empati och forstdelse mot andra kulturer automatiskt.
Det ar ldtt hant att de enbart ser pa virlden utifran sin egen kultur, vilket gor att en storre
betoning bor sittas pa elevernas utveckling av etiskt, interkulturell och interreligids kénslighet
1 den multikulturella undervisningen. I mdtet med andra kulturer, askddningar och religioner i
klassrummet blir den interreligios kénsligheten, dvs, en persons reaktioner pa olika religioner,
en avgorande egenskap. Det ar viktigt att granska elevernas interreligiosa kénslighet for att
kunna utveckla deras sétt att tala om och uppfatta religioner och virldsbilder pa ett positivt

satt. (Kuusisto, Kuusisto & Kallioniemi, 2014, s. 65, 68)

I dag ar kristna, judar, muslimer, hinduer och buddhister samt olika varianter av religidosa
varldsaskadningar en del av det mangfaldiga samhillet. I diskussioner mellan elever angdende
religios méngfald konstrueras ofta indelningen ”vi” och ’de”. Det finns en stark strdvan efter
att skapa samforstand, ett ’vi”, 1 klassrummet, vilket ocksé skapar ett motsatspar, alltsa “de
andra”. (Kittelmann-Flensner, 2015). Om vi” bestar av sekularistiska och icke-religiosa
asikter och vérderingar, innebdr det att ”de andra” &r de som é&r religidsa och annorlunda
(Sjoborg, 2016, s. 124). Att hantera och motverka stereotypiseringen av ’de andra” dr en av

religionsundervisningens storsta utmaningar (Kittelmann-Flensner, 2015, s. 296).

I Von Bromssens (2003, s. 297) studie visar resultaten att i diskussionen méangkulturalitet,
religion och etnicitet 1 den egna skolan, var diskussionen impregnerat av beteckningar som
“invandrare”, “invandrargrupper”, “muslim”, “utlindsk” och ”svensk”. Eleverna var
medvetna om att kulturell, etnisk och religids méingfald existerade, men pa en mycket ytlig
niva. Deras forstaelse om kulturell och religios mangfald handlade om att de visste att en del
ar lediga nér andra inte ar det, att man hade olika matregler och att regler frin hemmen kunde
stdlla till med problem och svarigheter i skolan. Elever med annan kulturell bakgrund &n den
svenska upplevde att ldrarna inte erkdnde elevers olika identiteter och att manga uppfattade

sig som diskriminerade av lararnas omedvetenhet och negativa attityder till dem.

Vidare konstaterar Von Bromssen (2003) att ungdomar med etnisk svensk bakgrund inte visar
lika stort intresse att ldra sig om andra kulturer och religioner som unga med annan etnicitet

an svensk. Sjoborg (2015) har gjort en liknande distinktion mellan religidsa och icke-religiosa
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elever. Att skapa en Oppen dialog &r betydligt svarare att uppnd mellan religidsa och icke-

religiosa én den dialog som fors mellan elever med olika religionstillhorigheter.

Elevernas tal om varandra 1 fraga om religion karakteriseras av en toleransdiskurs. Begreppet
tolerans innebdr inte en uppskattning eller ett bejakande av andra uppfattningar, utan har
betydelser som ”ha dverseende med” eller ”std ut” med. Detta begrepp framtrader framfor allt
i elevers diskussion av andra elevers religidsa tro eller livsmonster. Denna instédllning av att
enbart tolerera, eller std ut med andras religion, skapar en brist pad nyfikenhet och en ovilja
bland elever att ldra sig mer om fenomenet i fraga. (Von Bromssen, 2003). Att enbart tolerera
andra kulturer och kulturella olikheter innebar nddvandigtvis inte att de ar forstddda, erkdnda

eller uppskattade i klassrummet (Holm & Lunden, 2010, s. 117).

Om miélet &r att nd en 6kad forstielse for kulturella olikheter och religiositet dr det vélbeténkt
att skapa en miljo dir det skulle bli mgjligt for eleverna att reflektera dver “den andre” i sig
sjdlv. Alla elever bor ges mojlighet att inte enbart reflektera 6ver de véarldsbilder som andra
ménniskor dr en del av, utan ocksé tinka igenom de uppfattningar som paverkar deras eget
liv. Icke-religiosa och religiosa elever behdver ldra om och av varandra, for att {4 ett bredare

perspektiv och oka forstéelsen for varandra. (Sjoborg, 2015)

3.3. Forebyggande arbete

Inom det pedagogiska omradet betonas ett Okat behov att ge elever och ldrare bittre
fardigheter att forsta och ta hénsyn till méngfalden av religioner och &skddningar. Eftersom
askadningar utgor en central del av elevernas och deras familjers vardag och identitet bor
ocksa skolan kunna bemdta denna méngfald av dskddningar. Genom att hantera denna
verklighet stods dven elevernas utveckling till humana ménniskor och samhéllsaktorer. Detta
kan kopplas till ldroplanens malsittningar om att fraimja forstaelse for och kdnnedom om
traditioner som baserar sig pa ideologiska och religiésa grunder. (Hirvonen, Holm, Ahs &

Rissanen, 2021)

I diskussionen om elevers olika religionstillhdrigheter och  &skddningar é&r
askadningsmedvetenhet ett centralt begrepp. Med éaskddningsmedvetenhet avses kénnedom,
kunskap och attityder om &skadningar samt formagan att leva sig in 1 andras forhallningssétt

till religion och askédningar. Detta dr en kompetens som dr vésentlig for bade ldrare och
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elever. Centrala faktorer for att forma askadningsmedvetenhet dr bland annat flerperspektivet,

killkritik, sjilvreflektion och empatiférmaga. (Hirvonen, Holm, Ahs & Rissanen, 2021, s. 33)

Flerperspektivet handlar om uppfattningen om att &skddningar existerar som globala,
samhdlleliga, gemensamma och individuella fenomen. Individers livsaskadning och den
bredare virldsaskddningen hor samman, men har nodvéndigtvis inte samma betydelse. Det
giller att forhalla sig kritiskt till sikter om generalisering och ha kunskap om att askddningar
pa omfattande nivd och pa individniva kan skilja sig avsevirt. (Hirvonen, Holm, Ahs &
Rissanen, 2021). Berglund (2021) framhédver denna problematik och synliggdr samhaéllets
tendens att generalisera och stereotypisera religioner. I stéllet bidrar Berglund med ett fokus
pa “’levd” religion, som kan bidra med forstaelse for den méangfald av individuella tolkningar
och levnadssétt inom religioner. Det handlar om att synliggora religidsa manniskors vardag

och ge en 6kad insikt i ménniskors handlanden, tankar och kénslor.

Som redan tidigare konstaterats lever vi i en global viarld med snabb kommunikation genom
medier och nyheter. Utifran mediekontext tar vi till oss attityder, diskussionsimnen och
fenomen kring olika fragor i samhallet, ocksa religidsa. Pa grund av den globala medievirlden
grundar sig ldrares och elevers uppfattningar om religion, religids aktivitet och religionsfrihet
sillan fran de lokala och levda &skadningarna. Dérfor ar det vasentligt att kéllkritisk granska

informationen om 4skadningar. (Hirvonen, Holm, Ahs & Rissanen, 2021)

Lararens sjélvreflektion over sin egen dskadning och sina stereotypiska tankegangar om andra
askadningar dr en viktig del i formandet av dskédningsmedvetenhet. Det dr oundvikligt att
lararens personliga livsdskédning pdverkar hens arbete och mdtet med andra &skadningar. Att
vara medveten om sin egen uppfattning och sina attityder ger diremot mdjlighet att kritiskt
granska sitt eget handlande och hjilper styra hur &skadningen péverkar diskussionen.

(Hirvonen, Holm, Ahs & Rissanen, 2021)

Slutligen dr empatiformagan en viktig del av dskddningsmedvetenheten. Det &r av stor vikt att
forsoka inse och erkénna betydelsen av en dskadning i en annan persons liv, fastin man aldrig
helt och héllet kan forstd den. Det handlar ocksa om att strava till att medvetet se det goda i
andra &skidningar och bejaka det virde som askadningen tillskrivs. Empatiformdgan om
askddningar dr ndgot som gér att trdna upp och utveckla genom en Oppen och medveten

strivan. (Hirvonen, Holm, Ahs & Rissanen, 2021)
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Askadningsmedvetenhet hiinger ocksd samman med beredskapen till dialog om
4skadningsfrigor (Hirvonen, Holm, Ahs & Rissanen, 2021, s. 33). Kimanen och Kuusisto
(2017) har i sin studie undersokt elevers forstdelse av vad som skapar en god dialog kring
religiositet. En del elever uttryckte att en lyckad diskussion om religion enbart kan
forekomma om en inre fordndring har skett. Denna inre fordndring innebér positiva attityder
som tolerans, respekt, intresse, jimlikhet, acceptans av mangfald och en 6kad kunskap.
Hirvonen, Holm, Ahs och Rissanen (2021) betonar ocksé att empatiformagan utgdr en viktig

del 1 formandet av en 6ppen och gynnande dialog.

Vidare nimner Hirvonen, Holm, Ahs och Rissanen (2021) att det dialogiska forhallningssittet
ar ett betydande pedagogiskt verktyg i undervisning av religion och askadningar. Inom detta
forhéllningssitt identifieras tre sitt att fora dialog inom skolans verksamhet. Dialogen pa den
forsta nivan strdvar efter att erkidnna och identifiera mangfalden av synsitt, religioner och
askédningar som existerar i klassrummet och i skolan. Denna méngfald kan foras fram i
undervisningen med hjidlp av varderingar och forestéllningar och déirigenom fa fram olika
perspektiv i samtalen. Med en dialog pé den andra nivan menas att klassen skapas till en trygg
och dppen miljo. Det ger eleverna mdjlighet att framfora egna tankar och synvinklar samtidigt
som de ldr sig att lyssna in andras synvinklar och ldra sig frain dem. En trygg miljo
uppmuntrar till frdgor och hjilper utvecklingen av intresse till andra erfarenheter och tankar. I
dialogen pa den tredje nivan ingar hela skolan och dess verksamhet. Denna niva fokuserar pa
de metoder, strategier och praktiker som anvénds for att gora det mgjligt for en dialog mellan

askadningar att uppsté och fortsétta.
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4. Metod och genomforande

I det hér kapitlet presenteras valet av ansats, datainsamlingsmetod och analys av data.
Diérefter beskrivs studiens genomférande och val av informanter. Avslutningsvis presenteras

forskningsetik, reliabilitet och validitet.

4.1. Val av forskningsansats

Nar ett forskningsarbete inleds mots forskaren av fraigan om den ska basera sig pa ett
kvantitativt eller ett kvalitativt perspektiv. Vilket perspektiv som tilldmpas beror pé forskarens
dndamél med sin undersokning och vad hen Onskar sig veta. Den kvantitativa metoden
handlar om att omvandla den insamlade informationen till mingder och siffror, medan den
kvalitativa metoden har som avsikt att forstd och uttyda ett fenomen. (Nyberg & Tidstrom,

2012, s. 123-125)

Den kvalitativa metodens huvudsakliga syfte dr enligt Nyberg och Tidstrom (2012) att forsta
uppfattningar, upplevelser och avsikter av ett fenomen. Det angivna syftet med min
avhandling ar att synliggéra hur personer med religids Overtygelse upplevt osakligt och
krinkande bemdtande under sin skoltid. Utgéende fran forskningens syfte ansags kvalitativ

undersdkning som en lamplig metod.

I den hidr studien har en kvalitativ innehdllsanalys anvénts som analysmetod. Syftet med
innehéllsanalys &r att beskriva ett fenomen. Undersokningar som anvénder sig av kvalitativ
innehallsanalys fokuserar péd textdatats sprék, innehéll eller kontextuella betydelse. Textdata
kan analyseras utifrdn muntlig, text- eller elektronisk form och kan ha samlats in genom
exempelvis intervjuer, observationer, berittelser eller ppna undersokningsfragor. Forskarens
uppgift dr att skapa och identifiera lampliga kategorier utifrdn den stora mingd data som
samlats in. (Hsieh & Shannon, 2005; Frejes & Thornberg, 2019, s. 35-36). Kvalitativ
innehéllsanalys lampar sig den hér studien, eftersom syftet ér att skapa kategorier for att bittre

forsta informanternas upplevelser.

4.2. Intervju som datainsamlingsmetod

Ordet intervju betyder en “utvixling av synpunkter” mellan tva individer som samtalar om ett

sarskilt tema. Syftet med intervjuer dr att f4 fram ldmpliga och beskrivande information om
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hur den intervjuade upplever olika fenomen i sin livssituation, sérskilt om sina egna
erfarenheter, tankar och kénslor. (Dalen, Karnekull & Kérnekull, 2008, s. 14). I den hér
studien dr malet att 6ka kunskapen for personers upplevelser av fenomenet krdnkningar i
skolsammanhang pd grund av tro. Dérfor ansags intervju som datainsamlingsmetod vara

lamplig for detta andamal.

Det finns manga fordelar med att vélja intervju som datainsamlingsmetod. For det forsta
tillater intervjusammanhanget forskaren att bekanta sig med informanterna ansikte mot
ansikte, fa mojligheten till dialog och folja upp tankar och idéer, vilket inte kvantitativa
frageformular kan tillfora. For det andra ar det ett flexibelt forskningsverktyg som kan
anvéndas for att samla in olika typer av information, fakta, asikter och personliga berittelser.
Detta gor att intervjuer kan anvidndas for att besvara ett brett spektrum av forskningsfragor.

(Atkins & Wallace, 2016, s. 2)

Trots de ménga fordelarna med intervju som datainsamlingsmetod forekommer det ocksé
nackdelar. Den frdmsta nackdelen &r att transkriberingen och analyseringen av intervjun kan
vara tidskrdvande och ldngdragen. Analysen av intervjusvaren ir dven en komplex process.
Informanternas utsagor och att dra slutsatser blir ofta en tolkningsfraga hos forskaren. Darfor
ar noggrannhet och vilgrundade argument for de val som gjorts centralt 1 intervjuforskning.

(Atkins & Wallace, 2016, s. 3)

Intervjuarens forméga att lyssna till och visa genuint intresse for det som informanten berittar
ar viktig. Framfor allt 1 samtal om kénsliga &mnen, bor den vederborande uppleva att det som
berdttas dr viktigt for intervjuaren. Diarfor dr den icke-verbala kommunikationen och
kroppsspraket sdrskilt viktigt 1 intervjusituationen. (Trost, 2010, s. 16; Dalen, Kirnekull &
Karnekull, 2008, s. 42)

Nér kvalitativa intervjuer genomfors dr det viktigt att fA med informanternas egna ord, sa
ddrmed rekommenderas anviandning av inspelningsutrustning (Dalen, Kérnekull & Kérnekull,
2008, s. 37). Det finns bade for- och nackdelar med att spela in en intervju. Till férdelarna hor
att forskaren kan lyssna till tonfall och ordval upprepade génger och det underlittar processen
med transkriberingen. Storsta nackdelen med ljudinspelning &r att gester och mimik gér
forlorade. (Trost, 2010, s. 75). Fokusgruppsintervjun i studien spelades in. Detta var till stor

hjélp 1 arbetet med transkribering och analys.
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Det finns olika slag av intervjuformer. Kvalitativa intervjuer som gors i
forskningssammanhang ska vara semistrukturerad, dvs. ha en hog grad av strukturering och
lag grad av standardisering, och intervjufragorna bor folja en intervjuguide. Det innebér att
frdgorna dr Oppna och stélls 1 den ordning de passar utifrdn informanternas svar. (Fejes &
Thornberg, 2019, s. 168; Trost, 2010, s. 39—41). Intervjun i den hér undersékningen kan
beskrivas som semistrukturerad. Intervjufrdgorna var Oppna sd att informanterna hade

mdjlighet att sétta ord pd sina egna upplevelser, erfarenheter och tankar.

Fokusgruppsintervju

Vilken form av intervju som viljs bor utgd frén det tema som forskaren vill belysa och vilken
malgrupp man riktar sig till (Dalen, Kidrnekull & Kérnekull, 2008, s. 14). Med bade tema och
malgrupp 1 atanke, valdes fokusgruppsintervju som datainsamlingsmetod. En fokusgrupp &r
en informell diskussion mellan utvalda personer om ett specifikt &mne och kan beskrivas som
en “’kollektiv konversation”. Syftet med en fokusgruppsintervju ar att, utifran en utvald grupp
ménniskors beskrivningar och uttryck, skapa fOrstaelse for ett specifikt dmne utifrdn

gruppdeltagarnas perspektiv. (Liamputtong, 2015, s. 4)

Fokusgruppsintervju som forskningsmetod involverar mer &@n en deltagare per
datainsamlingssession, ofta 6—10 personer. Gruppstorleken bor daremot anpassas efter vilka
fragor som stills och deltagarnas involvering i fragan. Fokusgrupper med allt fran 3 till 15
personer &r fullt genomforbara och med mindre grupper ges storre mojlighet att dela idéer.
(Hylander, 2001, s. 12). Deltagarna viljs vanligen utifrdn en gemensam kulturell bakgrund
eller utifrdn gemensamma erfarenheter eller upplevelser. Gruppens uppgift r att diskutera det
gemensamma temat med ledning av intervjuaren eller forskaren. Fokusgruppen behover inte
na konsensus i de fragor som diskuteras, utan malet &r att de uttrycker svar som ger en okad
forstaelse for deltagarnas attityder, beteenden, asikter eller uppfattningar om

forskningsintresset. (Liamputtong, 2015, s. 4)

En lyckad fokusgruppsdiskussion baseras frimst pa att miljon i gruppen édr dppen, tillatande
och icke-hotande. I en sddan milj6 kinner sig deltagarna bekvdma att diskutera sina asikter
och upplevelser, utan radsla att bli domda eller forlgjligade av de andra gruppmedlemmarna.
Det ar framst upp till intervjuaren/moderaten att se till att en sddan miljé uppnds i gruppen, sé

att diskussionen blir s optimal som mgjligt. (Liamputtong, 2015, s. 5). Andra yttre
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omstandigheter som paverkar kvaliteten pa interaktionen mellan gruppdeltagarna ar

gruppsammansittningen och gruppdynamiken (Stewart, Shamdasani & Rook, 2011, s. 9).

En fokusgruppsintervju har flera viktiga styrkor. For det forsta far forskaren mdjligheten att
hora olika upplevelser eller asikter som kanske inte annars skulle komma fram 1 intervju med
enbart en av deltagarna. Gruppen kan underlétta for individerna att 6ppna upp sig och det kan
hjélpa dem att forma sina idéer och sitta ord pa sina tankar och kénslor. For det andra
fokuserar man enbart pa ett specifikt omrade, vilket gér det mojligt for deltagarna att

diskutera pa djupet och i bittre detalj. (Liamputtong, 2015, s. 5; Hylander, 2001, s. 20)

Liksom vilken annan datainsamlingsmetod, passar fokusgruppsintervjun som metod inte till
alla andamal och har 1 vissa fall visat sig vara problematiska eller opassande. En problematik
som kan uppstd med denna metod ar att forskaren inte fér tillrickligt bra grepp om
gruppdeltagarnas erfarenheter. Ytterligare kan det hinda att deltagarna, av diverse orsaker,
inte aktivt deltar i diskussionen. (Liamputtong, 2015, s. 9). Morgan (1997) foreslar att det
enklaste sittet for forskaren att forsdkra sig om fokusgrupper dr ldmpliga for sin forskning

eller inte, &r att fraga hur aktivt och enkelt deltagarna skulle diskutera &mnet i fraga.

Jag har valt att anvdnda mig av forskningsgrupper som datainsamlingsmetod 1 min
avhandling, eftersom informanterna valts utifrdn deras upplevelser och erfarenheter av
krankningar i skolsammanhang pa grund av sina religiosa overtygelser. Genom att genomfGra
en fokusgruppintervju far de mdjlighet att diskutera dmnet tillsammans med andra som har
liknande erfarenheter. Deras svar och diskussionstema ger mig som forskare en okad
forstaelse for deltagarnas attityder, beteenden, 4sikter eller uppfattningar om

forskningsomrédet.

4.3. Studiens genomforande och val av informanter

I kvalitativ intervjuforskning &dr valet av informanterna en sérskilt viktig del. Forskaren bor
noggrant vélja ut antalet informanter som ska intervjuas och enligt vilka kriterier som de ska
viljas. Datainsamlingen bor inte vara alltfor omfattande s att bearbetningen och analysen blir
for tidskrdvande, samtidigt som intervjumaterialet bor utgora ett tillrdckligt underlag for
tolkning och analys. (Dalen, Kérnekull & Kéirnekull, 2008, s. 58). I kvalitativ

intervjuforskning vill man stréva till att & en sd stor variation som mojligt. Dérfor bor urvalet
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av informanterna vara heterogent sa att variation finns men inte mer att en person &ir

avvikande. (Trost, 2010, s. 137)

Eftersom syftet med studien dr att undersoka upplevelser av osakligt bemotande pa grund av
tro var det sjdlvklart att informanterna skulle ha sddana upplevelser. Ett kriterium var att de
skulle vara minst 18 ar for att kunna blicka tillbaka pa sina erfarenheter och reflektera om sina

upplevelser.

For att paborja min studie kontaktade jag ett antal personer privat, som jag visste hade en
kristen bakgrund. Jag informerade dem om studiens syfte och mitt intresse att undersoka
krinkande upplevelser pa grund av religios tro (bilaga 1). Alla som kontaktades ansag att
temat var relevant och viktigt. De flesta berittade att de 1 ndgon mén hade utsatts for osakligt
bemdtande pa grund av deras tro, men inte i sddan utstrickning sd att de kunde delta i en
undersokning. Slutligen bekréftade tre personer att de ville delta i undersokningen och de

valdes till informanter.

Informanterna bestod av tva kvinnor och en man och var minst 18 ar gamla. Med tanke pa att
urvalet bor vara heterogent skulle det ha varit bra med att intervjua ytterligare en manlig
informant. Daremot fanns det variation i urvalet da alla tre hade gatt i grundskola pé olika
orter runt om 1 Svenskfinland och hade olika upplevelser av hur krinkningar tagit sig i
uttryck. I februari 2022 genomfordes en fokusgruppintervju med alla tre informanter.
Intervjun pagick i ca. 2 timmar, inklusive en kort paus. Telefonens ljudupptagare anviandes for

att dokumentera intervjun, for att sedan transkribera och analysera intervjun 1 sin helhet.

Det hade varit 6nskvért att intervjua personer med annan religids bakgrund @n den kristna, for
att f4 mera perspektiv och en djupare forstdelse for hur olika religioner bemots i1 skolan.
Under hosten 2021 kontaktade jag ett antal organisationer, som arbetar med bland annat unga
muslimer, katoliker och judar, for att ta reda pa deras intresse for att stélla upp 1 min
avhandling. Dessvirre fanns det inte ett starkt intresse for &mnet och ingen tackade ja till att

bli intervjuad.
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4.4. Bearbetning och analys av data

I intervjuforskning &dr det informanternas uttalanden, som transkriberas till nedskrivna texter,
det material som ska forstds och analyseras. I motet med informanterna och med det
insamlade materialet kommer forskaren med sin forforstelse kring det fenomen som
studeras. Det innebdr att informanternas direkta uttalanden och berédttelser om sina
upplevelser samt forskarens forstaelse av aktuell teori kommer att paverka forskarens

tolkning. (Dalen, Kérnekull & Kéarnekull, 2008, s. 17, 19)

Efter fokusgruppintervjun transkriberades informanternas utsagor ordagrant for att skapa
materialet som skulle analyseras. For att kontrollera att det som sades under intervjun
transkriberades korrekt, lyssnade jag igenom den inspelade intervjun en gang till. Under
transkriberingen tog jag bort onddiga utfyllningsord och omformulerade eventuella meningar
sd att de blev sammanhédngande. Fordndringarna tog inte bort innebdrden i informanternas

svar.

Metoder inom kvalitativ  innehéllsanalys gar igenom sju klassiska steg i
analyseringsprocessen. Dessa steg dr att formulera forskningsfrigor som forskaren onskar
besvara, vilja optimala informanter, definiera de kategorier som kommer att anvéndas,
beskriva kodninsprocessen, anvidnda sig av den valda kodningsprocessen och presentera

tillforlitligheten samt resultatet av kodningsprocessen. (Hsieh & Shannon, 2005, s. 1285)

Analyseringsprocessen kan se ut pa flera olika sdtt. Graneheim och Lundman (2004) beskriver
ett tillvigagangsitt for att analysera intervjutexter och skapa relevanta kategorier. Forst ldses
intervjumaterialet upprepade génger for att skapa sig en bild av helheten. Darefter plockas
meningar och fraser ut fran texten, som &r relevanta for fragestéllningen. Dessa meningar och
fraser kallar Graneheim och Lundman for meningsbédrande enheter. De meningsbarande
enheterna kodas och grupperas i kategorier som stimmer dverens med det centrala budskapet
1 intervjun. Slutligen kan man formulera teman déir det underliggande innehéllet i1 intervjuerna
blir tydligt. Det som ocksa bor tinkas pd dr att man sdllan gar rakt genom processen fran

borjan till slut, utan ofta gdr man fram och tillbaka mellan de olika stegen.

Jag har foljt Graneheim och Lundmans (2004) beskrivning for hur man gér till viga for att

analysera intervjutexten och skapa kategorier. Det transkriberade materialet ldstes flera ganger
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for att skapa en heltickande bild av intervjun. Under ldsningen plockades meningar och
fraser, dvs. meningsbarande enheter, ut frdn texten som stimde Overens med
forskningsfragorna. De meningsbdrande enheterna fargkodades utifran forskningsfrdgorna

och grupperades in i relevanta kategorier. Slutligen namngavs kategorierna.

4.5. Reliabilitet, validitet och etik

I forskningsarbeten ska forskaren ta etiska aspekter i beaktande och lata dem genomsyra hela
studien. I arbetets alla skeden bor forskaren stélla sig fragan om handlingen ar etisk, moralisk
och drlig. (Atkins & Wallace, 2015). Enligt Trost (2010) ska forskningsetiska aspekter noga
overvdgas i samband med datainsamlingen, forvaring av material och 1 framforandet av

informanternas uttalanden.

Innan intervjun ska informanterna i undersdkningen ge sitt samtycke till sitt deltagande 1
undersokningen. Det handlar om att forskaren informerar om forskningens syfte och att
informanterna 4r medvetna om att de sjidlva bestimmer Over sin egen medverkan, att
tystnadsplikt rdder och att de uppgifter som framkommer i undersdkningen behandlas
konfidentiellt. I gruppintervjuer kan etiska utmaningar forekomma, d& konfidentialitet inte
kan garanteras. Darfor dr kravet pa tystnadsplikt och anonymitet mellan deltagarna i gruppen

sarskilt viktigt. (Trost, 2010)

Vid redovisningen av informanternas uttalanden &r det viktigt att vardera deras integritet och
vardighet (Trost, 2010, s. 127). Informanterna ska kunna lita pd att deras uppgifter ar
sekretessbelagda och inte ldmnas till utomstdende. Vid presentationen av resultaten far det
inte vara mojligt att identifiera den person som utgett uppgifterna. (Dalen, Kérnekull &
Karnekull, 2008, s. 27). Ovanstidende forskningsetiska aspekter har tagits 1 beaktande under
hela studiens process. Innan intervjun genomfordes informerades informanterna om
forskningens syfte och att det var frivilligt att delta i1 studien och att de fick avbryta intervjun
om och nir de ville. Ytterligare meddelades informanterna att intervjun skulle spelas in med
ljudupptagning, vem som fick tillgang till det insamlade materialet samt att materialet enbart
skulle anvindas for detta forskningsindamal och att det efter arbetets slut skulle forstoras.
Sarskilt betonades vikten av tystnadsplikt och respekt da det var friga om en gruppintervju,
eftersom konfidentialiteten mellan gruppmedlemmarna inte kunde garanteras. Informanterna

skrev dven under kravet pd samtycke, for att visa att de forstitt den information som angivits.
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Informanterna fick dven klart for sig att deras anonymitet skulle garanteras i studien och att all
information de delade med sig av under intervjun skulle behandlas konfidentiellt. For att
skydda informanterna fran att bli identifierbara har deras egentliga namn bytts ut till Isak,

Ellen och Sara. Det framkommer heller inte i studien i vilken skola de gatt.

Reliabilitet eller tillforlitlighet handlar om att en métning &r stabil och inte blivit utsatt for
slumpinflytelser. Det innebédr ocksd att ifall studien utférs igen forvintas den ge samma
resultat. Vid kvalitativa intervjuer dr konstans inte lika betydelsefullt som i1 kvantitativa

studier, eftersom man intresserar sig for forandringar. (Trost, 2010, s. 131-132)

Varje studie som gors stélls infor kravet om att den har genomforts och framstéllts med god
kompetens och hog kvalitet. Ett begrepp som ofta anvénds for att beskriva kvalitet 1 forskning
ar validitet eller giltighet. Med validitet anses i vilken utstrackning den genomforda studien
och den metod som anvints verkligen undersoker det som avses att undersokas. (Frejes &
Thornberg, 2015, s. 275-276). Trost (2010, s. 133) poédngterar att validitet handlar om att
instrumentet, 1 detta fall frdgorna, miter det som de &dr ansedd att mita. Validiteten i det
framtagna datamaterialet stirks genom att forskaren i intervjun stéllt bra fragor och gett
informanterna mojlighet att ge uttdmmande svar (Dalen, Kadrnekull & Kérnekull, 2008, s.

120).
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5. Resultat

I detta kapitel presenteras studiens resultat. Syftet med avhandlingen har varit att synliggdra
hur personer med religios dvertygelse upplevt osakligt och krinkande bemoétande under sin
skoltid. Utifrdn syftet har tre forskningsfragor formulerats, vilka presenteras i ordningsfoljd
med tillhdrande kategorier som urskilts 1 analysen av intervjun. Forskningsfragorna med

tillhérande huvud- och underkategorier presenteras i Tabell 1.

Tabell 1.

Studiens resultat med huvud- och underkategorier

Forskningsfragor Kategorier

Osakligheter pa ett allmdnt plan
- Okunskap
- En intolerant hogstadiekultur

- Olika behandling av religioner

1. Vilka osakligheter och krankningar Osakligheter pa ett individuellt plan
beréttar informanterna om? - Ska du fara for att bli valdtagen av
prasterna?

- Det hér &r varfor man inte ska vara
kristen

- Du ar hjarntvittad

- Varfor hatar du alla som é&r gay?

Upplevelser av ensamhet och utanférskap

Upplevelser av sdrbehandling

2. Hur upplever informanterna att
Krinkningar fororsakar nya strategier

osakligheter och krankningar har
Upplevelsen av tron som en tillflykt och en
bérda

Upplevelser av begrdnsad religionsfrihet i

paverkat dem?

skolan

3. Vad  berittar informanterna om | Respons fran familj och vinner
konstruktiv respons pa att fa vara den | Respons frdn skolkamrater och lirare

man ar?
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5.1. Upplevelser av osakligt bemoétande och krinkningar

I analysen har tva huvudgrupper av upplevelser urskilts med motsvarande underkategorier.
Den forsta gruppen handlar om osakligheter pd ett allmdint plan och innehaller teman som
okunskap, en intolerant hogstadiekultur och olika behandling av religioner. Den andra
huvudgruppen utgoér osakligheter pd ett individuellt plan med foljande underkategorier: ska
du fara for att bli valdtagen av prasterna?, det hir &r varfor man inte ska vara kristen, du ar

hjarntvéttad och varfor hatar du alla som &r gay?.

5.1.1. Osakligheter pa ett allmént plan

Okunskap
Ellen anser att den fridmsta orsaken till att osakligt bemdtande och krinkningar pa religidsa
grunder uppstéar bygger pa en bristande kunskap och insikt om vad religion och tro egentligen

handlar om. Det géller savél kristendomen som andra religioner.

Jag tror mycket kommer fran att manniskor inte &r insatta i vad det &r att vara kristen,
fast kanske de &r uppvixta, som sd dér blivit konfirmerade och sant men de vet
fortfarande inte riktigt vad det innebér att vara levande och troende kristen/.../ det
forekommer ju ocksd mycket mot andra religioner och dé ar det ocksa att de inte forstér
sig pa och lite tdnker frdn deras perspektiv hur det &r liksom, som en hindu och sa

dér/.../dom har bara inte tinkt sig for riktigt...” (Ellen)

Ellen ndmner ocksa att elevers okunskap i fraga om religion och tro kan komma fran
familjens eller sldktingars asikter och egna reflektioner, som kanske inte helt Gverensstimmer

med eller ger en negativ bild av den motsvarande religionen.

/.../darfor har de fatt en fel bild p& vad det innebar att vara kristen och s& antar de att
alla &r pé det viset och att det ar bara jitte negativt och jittedumt och man far bara den

hér negativa av de (Ellen)

En intolerant hogstadiekultur
Isak hénvisar till en hogstadiekultur som bygger pa en intolerans mot oliktdnkande och

avvikande asikter.

... /nén kanske verkligen &r religids och verkligen utévar sin kristna tro, sa de ses som

nagonting avvikande/.../och den dér hogstadiekulturen gor bara liksom att det som é&r
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avvikande sa det ar dar liksom dér ska vi attackera, de ska vi liksom férnedra. Det finns

ju som i kulturen. (Isak)

Olika behandling av religioner
En annan framtradande kategori ar upplevelsen av olika behandling av religioner, som fanns

representerade pa skolan.

/.../pa religions timmar, da vi tog upp/tala om islam sa kunde de komma mer genuina
fragor, inte bara fran lararen utan ocksd fran klasskamrater, som “varfor dter inte
griskott?” och sé dér. De kom pa nagot sétt mer upp pé tal. Kanske lite mer respektfullt
och mer Oppet i stéllet for att liksom baktal. Jag markt nog inte av nagot baktal av

muslimer atminstone. (Sara)

Vi hade manga/.../muslimer och s& vet jag nidgon som var katolik och nan fran
hinduismen. Men de var som inte samma sak att trycka pa en som, av deras religioner
som att vara kristen. Det var néstan som att de har blivit en kultur i Finland att trycka
ner kristna, men sen sa ska vi respektera alla andras religioner men inte kristna. De fick
ju ha egen livsaskédning och de blev mer respekterade, enligt mig. Mer respekterade dn

vad jag blev. (Ellen)

Sara berittar att oréttvis behandling ocksa tog sig i uttryck genom att en muslimsk elev blev
tvungen att delta i en kyrklig sammankomst, eftersom ’det inte var ett kristet innehall” (Sara).
Det visar att ldraren inte bemotte eleven med en respekt for hennes dvertygelse och tro, fastidn

eleven uttryckte att hen inte var bekvém att g in i kyrkobyggnaden.

For Ellens del fanns det upplevelser av olika behandling mellan de elever som hade
livsdskaddning och de som hade traditionell religionsundervisning. Eftersom eleverna i
livsdskadningskunskapen inte skulle behdva delta i kyrkliga tillstdllningar, fick de i stéllet
stanna utanfor kyrkan eller kvar i skolan, tills de dvriga eleverna var fardiga. Detta skapade en

avundsjuka hos eleverna och upplevelser av sdarbehandling.

Den religidsa grupp som enligt informanterna fick uppleva krankningar och osakligt

bemotande av andra elever var Jehovas vittnen.
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.../vi hade en Jehovas vittne som fick ganska mycket kommentarer, som mer handla om
hennes tro och det var ganska attackerande. /.../de var lite osakligt [bemotande] dér

tyckte jag av klasskamrater och elever.” (Sara)

”Jag haller helt med om att Jehovas vittne kan vara en grupp som ocksa kanske

diskrimineras i viss man nog i alla fall/...” (Isak)

Informanterna ndmner ocksa att Jehovas vittnen ofta var 6ppnare mot oliktinkande dn Gvriga
elever. Isak berdttar om en situation 1 skolan dér han diskuterade evolutionsteorin med andra
elever och argumenterade for att Gud skapat virlden och att evolutionsteorin ddrmed inte var

sann.

”.../Och det véckt ju manga fragor hos alla elever och da var vissa elever sa dir: ”hur
kan du tro pa de dér 16gnerna?” Men den har Jehovas vittne, de var en kille, s& han var
riktigt respektfull och han var s& dér: ”jamen, det kan ju nog vara sa dir att det finns
nagon mening med det hir kristendomen/.../och s hade vi det dir typ en timmes

samtal bara jag och han dir efter lektionen ocksa.” (Isak)

”Ja men de upplever jag ocksd att Jehovas vittnen just kunde vara mycket mer
respektfulla ocksa att diskutera med och liksom mer &ppna att diskutera &n andra.”

(Sara)

Ellen ndmner att en dppenhet mot oliktinkande nodvandigtvis inte beror pa religion, utan pa
att personen som man diskuterar med sjélv har reflekterat 6ver svara fragor och vill veta mera
om religion och tro. De personer som inte tinkt igenom sin tro har en storre tendens att doma

de med olika asikter och tro.

5.1.2. Osakligheter pa ett individuellt plan

Den frimsta formen av krinkningar har tagit sig i uttryck genom kommentarer och
nedsittande skdmt. Krdnkningarna som informanterna beskriver dr bade riktade till dem
personligen och till kristen tro i allménhet. De flesta krankningar har kommit fran elever men
en del har ocksd kommit fran ldrare 1 form av utpekanden och attityder. I normala fall ska
lararen skapa en trygg miljo dir elever inte krinks, oavsett orsak, i skolan. I analysen har
foljande rubriker urskilts: ska du fara for att bli valdtagen av pristerna?, det hdr dr varfor

man inte ska vara kristen, du dr hjdrntvdttad och varfor hatar du alla som dr gay?.
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Ska du fara for att bli valdtagen av pristerna?
Utifran informanternas uttalanden verkar det finnas en tendens hos elever att skapa sig en
falsk bild av kristna eller den kristna tron som de sedan attackerar. Dessa falska bilder och

stereotypier anvdnds sedan for att hédna och kréinka dem som representerar den tron.

.../Jag var en sén som alltid bjod med folk till ungdomssamlingar. /.../Men da nir jag
sa de s& fanns de ndgra killar som alltid sa: ”Jaha ska du fara for att bli valdtagen av
prasterna” och “hur gér de till nu d& nédr han véldtar dig” typ saddr. Men han drar ju
slutsatser utifran det att de finns katolska prister som typ i Australien ndgonstans
valdtar barn dérfor att de lever i celibat, och sen s& kranker han mig p& grund av det.

(Isak)

Det ér ocksd vért att notera att de personer som valde att f6lja med pd ungdomssamlingen

ocksé utsattes for krankningar. Klasskompisarna kunde fraga vénnen:

”var de ndgon som valdtog dig?” och “vad sa pristen &t dig? Vad gjorde présten?”

(Isak)

Klasskompisen skapar en miljo diar man blir krinkt for att ens 6vervédga den kristna tron. Det
finns en underliggande anklagelse att Isak vill fA4 med andra personer for att de ocksé ska bli
valdtagna. Den kristna tron malas darfor upp som nagot skadligt och kristna som moraliska

”monster”.

Vidare berittar Isak att ndgon under en period 1 skolan kontinuerligt skickade hanande bilder

pa Jesus till honom.

.../bilder pa Jesus som var naken eller bilder pa Jesus som typ rorde sig sjélv eller nat
sddant har. Helt sjuka bilder. Typ Jesus som pissar eller nat/.../Och sé skrev han nagon

text ”Jesus var egentligen en transsexuell man”. (Isak)

Dessa bilder och antagandet att Jesus var transsexuell har ingen verklighetsforankring och
knappast trodde avsidndaren pé det sjdlv. Syftet med bilderna var antagligen bara att hana och

krianka Isak for hans “konstiga” och “overkliga” tro, genom att fraga:

”jaha, det hér dr den du tror pa eller?” (Isak)
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Det hér ir varfor man inte ska vara kristen

De flesta kriankningar som informanterna uttalar sig om kommer frén jimnériga elever, som 1
oforstaind kommenterar andras tro. Men Ellen har ocksa upplevt kriankande attityder och
utpekanden fran lédrare, vilket kan urskiljas som maktmissbruk. Léararen anvénder sin
auktoritdra roll i klassen for att medvetet diskriminera och utpeka Ellens tro och overtygelse.
Det visar ocksa for de Ovriga eleverna i klassen att religioner och personer med en

religionstillhorighet inte behdver respekteras.

.../min larare hade andra elever att forhora mig pa den hiar ”Fader var”’- bonen och jag
stammade mycket. S& jag stamma och var nervos och da sa de hir eleverna som
forhorde mig till lararen att jag inte kunna den. Och sé sa hon infor hela klassen: ”Men

Ellen, du som har pappa som prést sa mast ju kunna det hir.” (Ellen)

Ellen uttryckte ibland obehag for religionsundervisningens innehdll och forsokte fa
fordldrarna att resonera med lararen, men blev i stdllet mer utpekad och tillrittavisad framfor
hela klassen. I stéllet for att ldraren tog ansvar for undervisningens innehdll beskyllde hon
Ellen for att vara orespektfull och att det var hennes fel for att vara obekvidm. En annan larare

betonade ofta sin icke-neutrala stindpunkt mot den kristna tron.

.../Han borja alltid religionslektionerna med att séga att: ”jag ar pa ateist och det har ar

varfor man inte ska vara kristen”. (Ellen)

Lérarna pa skolan hade en allmén attityd om att religioner &r problematiska och gav intryck av

att kristen tro inte borde finnas pa skolan.

”.../de var ju nog lite av en vibe som jag fick, men som inte var jattepositiv till

kristenheten och sa dir kristendomen borde inte finnas i skolan.” (Sara)

Du ar hjarntvittad
Informanterna ndmner att de fatt en del krinkande kommentarer, som antyder att de och

kristna 1 allminhet skulle vara léttlurade och fallit offer for kristendomens l16gner.

”ni hjarntvéttar folk,” ”du ar hjarntvéttad” och ”Du &r helt CP-skadad” /.../eller visa

fingret eller nagot sadar/.../”I kyrkan sa hjarntvittar de folk” (Isak)

Liknande bemdtande fick Ellen av sin psykolog, som hon traffade for att prata om sin svara

mobbningssituation. Nar psykologen fick reda pé att Ellens pappa var pastor riktades fokuset
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frdin mobbningen till den kristna tron som psykologen tolkade som ett hot mot Ellens
vidlmaende. Ellen kinde att hennes verkliga problem inte beaktades eller togs pa allvar

eftersom psykologen inte kunde gé vidare frdn hennes kristna dvertygelse.

.../men 1 stéllet for att prata om [mobbningen] s& ville hon bara prata om att jag inte
behover vara kristen fast mina fordldrar dr det och att ’férsdker dom tvinga mig att vara
kristen?” och “kénner du press for att vara jitteduktig for att din pappa ar prést eller

pastor?” (Ellen)

Varfor hatar du alla som ér gay?

En annan form av osakligt bemdtande som informanterna uttalar sig om &r riktade frigor och
anklagelser. Dessa formas utifrdn beddmningen att alla religiosa ar, tdnker och beter sig pa ett
visst sétt. De som anklagas kénner ofta att de behdver gé in i1 forsvarsstéllning for att skydda

sin dsikt och sin tro, vilket Ellen ocksa upplevt.

.../man far ganska snabbt sa hir “varfor hatar du alla som ar gay?” och varfor hatar du

alla?” (Ellen)

.../en elev sa gick ndgon dag runt i klassen och fraga om vi trodde pa Bibeln och var

speciellt till mig s& dar ”hur kan du tro pa Bibeln?” (Sara)

Manga av de anklagelser som Ellen och Sara bemoétt kom fran olika rykten som spreds pa
skolan om dem och deras tro. Dessa rykten grundade sig ocksa i felaktiga forestéllningar om
kristna, sdsom att de har djuroffer pa bakgérden. Sara berittar att hon kallades for “pristen”
pa skolan, men att det enbart bevisade att eleverna inte hade mycket kunskap om henne eller

hennes tro.

.../dom hénvisa till mig som “présten”. Sa da jag hord de sa var jag som sa dér: ’for de

forsta, prast? Jag ér ju inte Lutheran utan [frikyrklig] sa da ska de ju vara pastor” (Sara)

5.2. Informanternas reflektioner kring hur osakligheter och

krankningar har padverkat dem

Erfarenheter och upplevelser av krinkande och osakligt bemodtande har ldmnat spar av sig,
som paverkat informanternas liv. Utifran informanternas reflektioner har foljande kategorier

skapats: Upplevelser av ensamhet och utanforskap, upplevelser av sdrbehandling,
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krdnkningar fororsakar nya strategier, upplevelsen av tron som en tillflykt och en borda och

upplevelser av begrdinsad religionsfrihet i skolan.

Upplevelser av ensamhet och utanforskap
De kriankningar och osakligheter som informanterna upplevde gjorde att de drog sig mera
undan, for att minska risken for att utsittas for mobbningen. Nér det inte fanns andra kristna

pa skolan att vinda sig till resulterade det i ensamhet och de blev mer tillbakadragna.

.../S& jag var nog ganska ensam i de, for i hogstadiet sa trodd jag som inte att det var
nagon annan kristen, eller jag visst typ om en. Men han prata jag aldrig med. S& da

kind jag nog mig vildigt ensam i skolvérlden. (Sara)

.../ Jag blev nog mer tillbakadragen/.../det var bara jag och mina bréder som var kristna

i stan/... (Ellen)

.../jag var vildigt 6ppen med [min tro]. Men det fick ju anda ett rykte i skolan. Ingen
ville tala med mig for de ville liksom inte komma in i en diskussion med mig, for de

visste att jag var vildigt konservativ, alltsd mina vérderingar... (Isak)

I Ellen och Saras budskap ar det tydligt att de medvetet uteslots ur kompiskretsen da de inte
blev medbjudna till fester under hogstadiet. Det berodde inte enbart pad deras religiosa

overtygelse, men kopplingen kan édnda goras.

Upplevelser av sirbehandling
P& grund av Ellen och Saras kristna tro blev de mera pressade att prestera béttre i1

religionsundervisningen och forvéntades f& hoga betyg.

.../jag hade nog press pa mig att méste fi bra i religion. Ocksa i lagstadiet sa var de
nagon som sa “men din pappa &r ju pastor eller prést, s du borde ju ha svérare

religionsprov”. (Sara)

Informanterna upplevde dven annan mobbning én de osakligheter de fick bemdta for sin tro.
Fastdn de fick en del stod for den allmé@nna mobbningen tog ldrare inte deras upplevelser av

religids diskriminering pé allvar. De Onskar att skolan och ldrare skulle ha tagit tag i saken
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och att larare skulle fA mera utbildning och forstaelse 1 hur de hanterar fall med religios

diskriminering.

Krinkningar fororsakar nya strategier
Eftersom miljon i skolan gjorde att informanterna inte kunde uttrycka sin tro, utvecklade de
strategier for att slippa bli utsatta for krdnkningar och osakligheter. En vanlig strategi var att

inte prata om sin tro i skolan och inte heller beritta for nya manniskor om deras tro.

.../Sen dé& jag for till [yrkesskola] sd berdttade jag inte de till folk sa riktigt
mycket/.../Jag har inte s& manga erfarenheter dérifrdn for att ingen visste vad [jag

trodde pa]. Jag hade lart mig fran hogstadiet. (Ellen)

.../Men dnda sa att jag ar ganska forsiktig med att berdtta om det, just for att jag fatt sa

mycket negativ feedback fran forr. (Ellen)

.../Jag kan ocksé vara lite forsiktig att prata om [min tro] nu har jag mirkt. Jag vet inte
riktigt varfor men de tar emot lite att séga att ”jag var pd gudstjénst” och “det &ar for att

jag ér frikyrklig” eller ’jag har sett dem i kyrkan/... (Sara)

.../fast mina kompisar inte tryckt ner mig i hogstadiet for att jag var kristen sa var det

dnda “bort snabbt, prata om niagonting annat. (Sara)

Isak valde medvetet att inte delta pa fester under hogstadiet, eftersom han visste att han skulle

ge mobbarna tillfdlle att mobba och krianka honom dér.

.../. Jag visste om jag skulle fara pa en fest skulle jag bli mobbad eller sa skulle nagon
sld mig eller nagonting. S& da ville inte jag det, eftersom jag visst att mina mobbare

skulle till festen/... (Isak)

I motsats till Ellen och Sara, som riktade sina kénslor indt mot sig sjédlva, riktade Isak sina
negativa kinslor utit. Hans strategi att hantera de kénslor och sar som han fatt genom
krankningarna var att beskylla och rikta sitt hat mot andra. Han forklarar sig sjdlv som

valdigt hatisk mot HBTQ-personer”, vilket han nu skdms for och forsoker stélla till rétta.

En annan form av strategi som Isak utvecklat &r att tolka sin tro som en utsatt tro, som ofta

blir ifrdgasatt och hanad, och som behdver forsvaras.

.../Sé& jag skulle sdga att mobbningen och att kridnkas for sin tro, att det kan ha en

positiv aspekt i och med att man blir mera nyfiken och vill liksom léra sig mer om sin
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egen tro och vila forsvara sin egen tro. Jag skulle inte sdga att min iver och min vilja att
forsvara min tro skulle vara lika stor idag om inte jag skulle ha varit med om mobbning.

(Isak)

Upplevelsen av tron som en tillflykt och en borda
Det som paverkat informanterna mest, pd grund av de upplevda kridnkningarna och det
osakliga bemdtandet, dr deras tro. Bade Isak och Sara har haft sin tro som sin tillflykt, nir alla

andra runt omkring svikit dem.

.../Och jag skulle séga att [tron] har vixt sig starkare ocksd genom att jag har varit lite
utstott och att folk inte har vila vara med mig, och det har med krdnkningar/.../Och det

har gjort att min relation till Gud har blivit pa nagot sétt starkare i slutdndan/... (Isak)

.../men relationen till Gud s& har pé& négot sétt blivit starkare/.../de blev pa nagot sitt
jag och Gud. Den relationen har som fatt bli den som jag verkligen liksom tyr mig till,

for att alla andra bara far i vdg. Tron har blivit min egen. (Sara)

Saras sitt att ge respons pa de negativa upplevelserna har bestatt av mycket sjilvreflektion
over henne sjélv, hennes tro och identitet. I och med hennes ensamhet har hon riktat fokuset
indt mot sig sjilv och forsokt hitta balansen mellan att ha identiteten som kristen och att vara
ménniska i den hir vérlden. Det handlar om kombinationen mellan att inte framstd som

”tokig” for icke-kristna samtidigt som man inte ska behdva gdmma sin tro.

De negativa upplevelserna som Ellen var tvungen att utstd under hogstadietiden resulterade 1
att hon onskade att hon inte skulle vara kristen. Hon representerade en religids minoritet pa

skolan som automatiskt gjorde henne annorlunda fran resten av eleverna.

Det var manga génger da jag var liten som jag onskade att jag inte skulle vara kristen.
Jag kunde inte vilja att inte vara kristen for jag visste att det var rétt och jag trodde nog
pa de. Men jag Onskar att jag inte alls skulle ha fatt reda pa det sa att jag liksom skulle
ha varit som dom andra sa att jag inte skulle ha behovt bli utpekad sadar mycket.

(Ellen)

For Ellen har betydelsen av att behandla dem som diskriminerar kristna pa ett mera
respektfullt sétt starkts genom hennes upplevelser. Ett sédant foredome har hon fatt fran bland

annat hennes hemforsamling, som fick ta emot mycket negativa anmérkningar for deras tro



34

ndr ordnade program at ungdomar pa fredagskvéllarna. Deras sitt att bemdta diskriminering

blev ett exempel for Ellen att sjdlv vilja respektera dem som inte respekterar henne.

Upplevelser av begrinsad religionsfrihet i skolan

I diskussionen kom informanterna in pa &mnet om skola och synen pé religionsfrihet och hur
dessa teman paverkats av det de upplevt i skolsammanhang. Det ar forklarligt att
religionsfrihet dr nagot som inte synliggjorts 1 skolan utifrdn informanternas uttalanden. Ellen
upplever att hennes religion inte fatt plats i skolan och att skolan inte gjort ndgonting at att

hennes tro har krinkts av bade elever och larare.

Det 4r som att religion inte ska ha nagonting dér och gora/.../Men dnda, religion dr som
en stor del av kultur och identitet hos personer sa jag tycker att det borde ju vara
religionsfrihet/.../men i praktiken sd var det kanske inte alltid sa fritt att prata om sin

tro.” (Ellen)

Sara och Isak anser att deras skola har uppréitthéllit en god religionsfrihet. Diaremot stéller
informanterna ett stort ansvar pé ldrarna att omsétta skolans syn pa religionsfrihet i praktiken.
S& nér ldrarna inte foljer religionsfrihetslagen sa tolkar eleverna litt att det 4r skolan som har

en intolerant stindpunkt mot religion.

.../men jag tror nog att det dr ganska stor skillnad mellan vissa ldrare bara. Jag skulle
sdtta ett stort ansvar pa ldrarna faktiskt. Fast skolan har en positiv instillning till
religionsfrihet och som &r noga med det, sd kan just vissa ldrare dndad ha de dar

attityderna (Sara)

Det r ju ldrarna som gdr upp stdmningen av skolan, det &r de som ska representera
skolan. Sa da lararna da gor det negativt sa tdnker man att det ar skolan som tdnker
ockséd negativt. Svart att separera skolan och ldrarna, det dr ju dndd déar de jobbar.

(Ellen)

Med tanke pa Ellens upplevelser av osakligt bemétande av ldrare péd skolan &r det forstaeligt
att hon har en negativ syn pa religionsfriheten i skolan. Eftersom hon sjilv inte har upplevt sin
tro bemott 1 skolan 6nskar hon att framtidens elever inte ska behdova uppleva samma sak. Hon
refererar darfor till Finlands grundlag som sédger att det dr ett av barnens réttighet att f& lira

sig om sin egen men ocksa om andras tro och kultur.
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5.3. Konstruktiv respons pa att fi vara den man ar

Krankande och osakligt bemotande handlar 1 grund och botten pa att man inte tilldter en annan
ménniska att vara som de ir, ha olika dsikter och tankemonster. I den tredje forskningsfragan
lyfts déarfor informanternas erfarenheter av positiv respons till deras kristna tro fram, med

foljande kategorier: respons fran familj och vinner och respons frdn skolkamrater och ldrare.

Respons frin familj och vinner
Informanternas familj och vénner har varit ett viktigt stod for dem under hela sin skoltid. For

Ellen var hennes fordldrar det viktigaste stodet.

.../Jag prata med mamma och pappa om allt. (Ellen)

Som tidigare ndmnts upplevde informanterna mycket ensamhet under skoltiden, framst for att
de inte hade nagon att dela sin tro och sina upplevelser med. For Isak blev de kristna vinnerna
frén ungdomssamlingar och gemenskapen dér det viktigaste stodet. De kristna vdnnerna och

hans tro har hjilpt honom hitta det som ar av verkligt vérde i livet och uttrycker:

.../egentligen om du har dem sé& behdver du inte ha sd mycket mer. (Isak)

Virt att notera dr att stddet som de fick av vinner inte enbart kom fran dem som delade
samma tro. Sara beréttar att hennes kompis, som hon kunde beritta sina upplevelser for, var
ateist. Det visar att en Oppenhet for olikheter inte nddvandigtvis beror pa religiosa
overtygelser, eller pa uteblivande av religios Overtygelse, utan pa personens egen mogenhet
att bemota olikheter. Ellen mérkte en tydlig skillnad i mognadsnivan hos icke-troende
personer 1 yrkesskolan jdmfort med eleverna i grundskolan. Hon beréttar att en av hennes
nuvarande ndrmaste vin inte delar samma tro som henne, men dr 6ppen och intresserad av

deras olikheter.

.../hon &r jétteglad att jag &r kristen fast hon inte &r de, sd vi kan ibland ha véra
diskussioner om allt mellan himmel och jord och sénddr. Och hon ér jatteintresserad
och vill jéttegérna hora, fast hon sjidlv kanske inte tror och det 4r inte s& hér att jag

forsoker dvertyga henne/... (Ellen)



36

Respons fran skolkamrater och ldrare
Fastdn informanterna blev krénkta och osakligt bemétt i skolan fanns det énda stunder dér de
kénde sig accepterade for sin tro. Framfor allt Sara upplever sig bra bemétt fran larare, som

uppmuntrade henne att dela med sig av sina religionskunskaper.

.../religionslararen kunde vara s& dir om jag forklarar ndgonting eller rétta ndgonting i
hans PowerPoint, s var han som &nda positiv och 1dt mig liksom kom med dem

[kommentarerna]. (Sara)

Nér informanterna slutade hogstadiet och borjade gymnasiet mérkte de en tydlig skillnad i
klasskompisarnas attityder och instillning mot dem som kristna men ocksd mot och
oliktinkande 1 allménhet. I stéllet for att bemdtas med krinkande kommentarer och
kritiserande attityder kunde de ha respekterande diskussioner med icke-troende kompisar i

skolan.

.../Ju dldre man blev desto mer respekt och mindre konflikter angaende tron. (Isak)

.../jag mérkte en skillnad liksom bara bland mina kompisar att de var mer okej och mer

bekvim med jag var kristen i gymnasiet 4n i hogstadiet. (Sara)

Isak mérkte en helt annan nyfikenhet till hans tro bland eleverna. Dessutom fick han tydligt se
frukten av att vara uthéllig i och 6ppen med sin tro. Han berittar att en elev kom fram till

honom och sa:

”Vet du vad, jag inspireras av din tro” (Isak)

Det visar att ménniskorna i hans omgivning maérkte att han inte gett upp pa sin tro, trots det
motstdnd han var tvungen att erfara 1 hogstadiet. De ldter sig inspireras av det mod och den
overtygelse som Isak som troende bdr pd och kanske sjidlva borjar fundera pa sin
livsaskadning och de egna tankemonstren. Liksom ménga elever blivit mognare med aldern
har ocksa informanterna mérkt en tydligare mogenhet 1 dem sjidlva. De maérker att de kan
bemoéta osakligheter och motstand pd ett annorlunda sétt &n de kanske gjorde under

hogstadiet.

Om néagon skulle sdga at mig idag: “kristna hjarntvatta folk” s& skulle jag kanske
reagera pa ett annorlunda sitt dn vad jag gjorde forsta gangen. Det blir som en mognad i

det hela. (Isak)
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6. Avslutande diskussion

I det hidr kapitlet diskuteras resultatet i ljuset av den teoretiska referensramen. Direfter

diskuteras den forskningsmetod som valts for avhandlingen och hur studien genomforts.

6.1. Resultatdiskussion

Syftet med avhandlingen var att synliggora hur personer med religids Overtygelse upplevt
osakligt och krinkande bemoétande under sin skoltid. Detta syfte byggde pa antagandet att det
ocksa 1 finldndska skolor kan féorekomma upplevelser av krankningar pa grund av tro eller

religionsutdvning. Utifran syftet har jag forsokt besvara tre forskningsfragor:

1. Vilka osakligheter och krinkningar beréttar informanterna om?
2. Hur upplever informanterna att osakligheter och krankningar paverkat dem?

3. Vad berittar informanterna om konstruktiv respons pé att fa vara den man ar?

Antagandet om att det forekommer krinkningar och osakligt bemétande i skolan stimmer
overens med avhandlingens resultat. Ytterligare stirks pastdendet av att det var relativt enkelt
att hitta kristna personer som hade upplevelser av osakligt och diskriminerande bemdtande pa

grund av sin tro, fastdn de flesta inte ville stilla upp i en intervju.

Resultatet frdn den forsta forskningsfragan visar att det finns underliggande faktorer till varfor
krankningar och osakligheter mot religion och tro uppstér. Ofta handlar det om en bristande
kunskap om religion och tro bland elever, vilket bidrar till en intolerant hogstadiekultur dér
religiésa manniskor attackeras och fornedras. Denna foreteelse beskriver Kittelmann-Flensner

(2015) som en antireligios norm, som blir mer och mer vanlig i skolan.

Enligt informanterna bemoéttes de olika religionerna, som fanns representerade pa skolan, pé
varierande sdtt. Samtidigt som det fanns upplevelser av osakligt bemdétande mot religiosa
elever var acceptansen och nyfikenhet storre mot andra religioner forutom kristendomen.
Enligt Kittelmann-Flensner (2015) &r det vanligt att Islam anses som mer frimmande &n
ovriga religioner, eftersom den associeras med underkastelse och blind lydnad. Detta har
informanterna inte upplevt under sin skoltid, utan ndmner att Islam ansdgs vara ndgot

“exotiskt” och muslimska elever beméttes av nyfikna frdgor. Diremot poédngterar de ocksé att
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de inte kan vara fullt medvetna om hur elever med annan religionstillhérighet upplevt sin

skolgang.

Virt att notera dr att informanterna beskrev de elever som tillhdrde en annan religion dn
kristendomen, som mera Oppna och nyfikna mot for oliktdnkande. Detta stimmer overens
Sjoborgs (2015) undersdkning, som visar att en Oppen dialog &r enklare att uppna mellan
personer med olika religionstillhorighet jimfort med den dialog som fors mellan religidsa och
icke-religiosa. Vidare betonar Sjoborg vikten av att ge alla elever mojlighet att reflektera
kring sin egen vérldsbild och identifiera det som paverkar deras egna tankar och val, vilket en
av informanterna ocksé podngterar. Oppenhet for oliktinkande hinger nddvindigtvis inte ihop
med religionstillhdrighet, utan om den individuella mognad som grundar sig pa reflektion

over sin egen dvertygelse och dskddning.

Den andra delen av forskningsfriga ett handlade om informanternas egna och personliga
upplevelser av kriankande och osakligt bemdtande pé grund av sin religiosa Gvertygelse.
Resultatet visar att informanterna ofta fungerade som maéltavlor for andra elevers fordomsfulla
stereotypier och falska forestillningar av kristna. Berglund (2021) beskriver att religioner ofta
framstélls pd ett maximalistiskt sdtt i undervisningen, dvs. enbart de mest fanatiska och
delaktiga religionsutovare synliggors i1 undervisningen. Detta dkar givetvis stereotypier och

fordomar mot religiosa personer, vilket informanterna ger uttryck for.

Det ar nodvandigtvis inte bara i klassrummet som fordomar mot religioner uppstar, utan
anviandningen av teknik och sociala medier paverkar avsevért ungas syn pa religiositet idag
(Kuusisto, Kuusisto & Kallioniemi, 2014). Utifrdn mediekontext tar elever till sig attityder,
diskussionsdmnen och fenomen kring olika fragor i samhéllet, ocksa religiosa. P& grund av
den globala medievérlden grundar sig elevers uppfattningar om religion, religids aktivitet och
religionsfrihet sillan frin de lokala och levda &skddningarna. (Hirvonen, Holm, Ahs &
Rissanen, 2021). En av informanterna uttrycker hur elever framstéllt kristendomen som nigot
skadligt dar préster valdtar barn”, vilket dr en fordom som sannolikt skapats utifrén vinklad

media och nyheter.

En vanlig tanke bland elever ér att ménniskor dr kristna for att de inte vet béttre och pa nagot
satt fallit “offer” for kristendomens 16gner. I Kittelmann-Flensners (2015) undersdkning

forknippas kristna med att blint och oreflekterat folja irrationella lagar och regler och
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framstills ofta som “ointelligenta”, ”galna” och ”psykiskt sjuka”. Detta kunde ocksé forklara
kommentarer som “du &r hjarntvéttad” och du &r CP-skadad”, som en av informanterna ger

uttryck for.

De flesta krankningar som religiosa personer upplever kommer fran jimnariga elever, men det
ar inte heller ovanligt att de kommer frdn vuxna och lirare (Berglund, 2017; Eddebo, Ewert &
Magnusson, 2020). Informanterna beskriver hur ldrare ofta bemott dem och deras tro med
negativa attityder, utpekanden och icke-neutrala standpunkter. Att ldrare kranker elever med
religionstillhorighet strider med bland annat ldroplansgrunden dir ett av maélen i
religionsundervisningen handlar om att “végleda eleven att handla réttvist, leva sig in i andras
situation och att respektera andras tankar och Overtygelser samt ménskliga réttigheter”
(Utbildningsstyrelsen, 2016). I en miljo dér ldrare visar Ovriga elever att olikheter och
religioner inte behdver accepteras i klassrummet skapas fordomar, negativa attityder och

felaktiga forestéllningar.

Enligt 11 § 1 Finlands grundlag (1999/731) ska religions- och samvetsfrihet garanteras for alla
medborgare. Barnkonventionen (1959) betonar att barnets tankefrihet, samvetsfrihet och
religionsfrihet ska garanteras “utan atskillnad av nagot slag, oavsett barnets eller dess
fordlders eller vardnadshavares/.../religion, politiska eller annan &skédning/...”. Utifran
informanternas beskrivning av sina upplevelser om krinkande bemoétande kan man beddma
att deras religionsfrihet inte garanterats eller bemoétts under deras skoltid. Det &r inte enbart
deras tro som krinkts, utan ocksé deras rittighet att vara ménniska, med tillhoérande rétt till sin

egen Overtygelse.

Forskningsfraga tvd handlar om hur krénkningarna och osakligheterna har péverkat
informanterna. En foljd dr att de blivit mera tillbakadragna for att minska risken for
mobbning, vilket resulterade 1 att de kinde sig véldigt ensamma 1 skolan. De valde ocksa att
inte berdtta for nya kompisar om deras tro, vilket dr en vanlig respons pd krinkande
bemotande (Berglund 2017). Kimanen och Kuusisto (2017) visar 1 sin undersékning att de
som viljer att inte uttrycka sin religionstillhorighet har behandlats som avvikande och har
erfarenhet av diskriminering och mobbning. Undersokningen tyder ocksa pa att de kan kinna
skamkénslor for sin religionstillhorighet. Detta dr ndgot som stimmer dverens med en av
informanterna, som upplevt att tron har varit en borda for hennes liv och gjort att hon ként sig

annorlunda och inte passat in i skolgemenskapen.
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Det finns ett begrdnsat antal studier om hur krinkningar kan péverka en religios person i en
mera positiv riktning. All sorts diskriminering och krankning dr skadligt och péverkar de
utsatta, men ur det kan skapas nagot gott. En positiv aspekt som framtritt &r att

informanternas tro har vaxt sig starkare och borjat ses som en tillflykt och en trygg plats.

Resultatet fran den tredje forskningsfragan visar att det finns en viss begrinsning i att fa vara
den man &r 1 hogstadiet. For informanterna blev darfor andra kristna vianner och kyrkliga
gemenskaper viktiga. I den kristna gemenskapen fick informanterna friheten att uttrycka sin
tro och kénna en grupptillhérighet som de inte fick uppleva i skolan. Detta kan anknytas till
Kittelmann-Flensners (2015) undersokning dér stridvan i gruppen ar att skapa ett samforstand,
ett ”vi”. Nackdelen dr att motsatsparet ”de andra” ocksd skapas, vilket i detta sammanhang
innebér de sekuldra och icke-religidsa. Rollerna blir dirmed omsvédngda och risken finns att
religidsa uttrycker fordomar och stereotypisering mot icke-religiosa. For att motverka detta
blir en av informanternas podnger viktiga, alltsa att respektera dem som inte respekterar en

tillbaka.

En 0msesidig forstéelse och respekt kan enbart forekomma om en inre fordndring har skett
(Kimanen & Kuusisto, 2017). Denna inre férdndring borjade informanterna méarka av mer och
mer under gymnasietiden. Klasskompisarna visade en stdrre mognad och deras attityder var
inte langre negativa eller diskriminerande, utan byggde pé tolerans, respekt, intresse och en
acceptans av méangfald. Antligen kunde en Oppen dialog foras mellan icke-troende och
troende pa skolan. Overgingen mellan hdgstadiet och gymnasiet innebar en djupare mognad
for informanternas del, frimst i hur de var mer beredda pa att bemoéta och forsvara sig mot

diskriminering och kriankande handlingar.

Ovanstaende resultat visar att osakligt och kriankande bemétande mot personer med religios
overtygelse dr vanligt i dagens skolor. Det finns alltsd ett 6kat behov att ge elever och ldrare
bittre fardigheter att forstd och ta hinsyn till mangfalden av religioner och askédningar
(Hirvonen, Holm, Ahs & Rissanen, 2021). Lagen om religions- och &vertygelsefrihet har inte
fatt den uppmairksamhet som den borde och ldroplanens malséttningar om att frimja forstaelse

for och kdinnedom om traditioner har inte tagits pé allvar.
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For att andra religidsa eller troende elever inte ska behdva ha liknande erfarenheter som
informanterna har beréttat om krdvs det ett tydligt och medvetet forebyggande arbete mot
religios diskriminering i grundskolan. Hirvonen, Holm, Ahs och Rissanen (2021) betonar
vikten av askadningsmedvetenhet, som handlar om k&nnedom, kunskap och attityder om
askadningar samt formagan att leva sig in 1 andras religiosa verklighet. Det dr utmanande att
fordndra elevers fordomar och negativa attityder mot oliktdnkande, religion och tro, men en

larares foredomliga exempel behovs for att ta ett steg i ritt riktning.

6.2. Metoddiskussion

I den hir studien anvéndes en kvalitativ metod utifran syftet att forstd uppfattningar och
upplevelser av osakligt och kriankande bemoétande pé grund av en religios Overtygelse. Som
kvalitativ datainsamlingsmetod anvidndes intervju. En annan form av datainsamling som
kunde ha anvénts var exempelvis att lata informanter skriva uppsatser om sina upplevelser. En
storre malgrupp kunde da ha nétts och datainsamlingen breddats. Nackdelen med en sadan
datainsamlingsmetod &r att det dr problematiskt att fraga upp oklarheter eller fa uttémmande

svar av informanterna.

Syftet med intervjuer dr att fa fram lamplig och beskrivande information om hur den
intervjuade upplever olika fenomen 1 sin livssituation, sérskilt kring sina egna erfarenheter,
tankar och kinslor (Dalen, Kirnekull & Kérnekull, 2008, s. 14). Genom intervjuer gavs
informanterna mojlighet att formulera egna ord pé sina erfarenheter och kénslor kring dmnet,

vilket motiverade valet av datainsamlingsmetod.

Jag valde att intervjua informanterna som grupp, eftersom malet dr att skapa forstielse for
dmnet utifrdn gruppdeltagarnas perspektiv. Enligt Hylander (2001) ska gruppstorleken
anpassas efter tema och vilka frigor som stélls. I min fokusgruppsintervju deltog tre
informanter, vilket var fullt genomforbart for den hér studien. Optimalt vore det men négra
deltagare till eller med en till fokusgrupp, dér deltagarna hade annan religionstillhorighet 4n

den tidigare.

En lyckad fokusgruppsdiskussion innefattar att miljon 1 gruppen ér 6ppen, tillditande och icke-
hotande (Liamputtong, 2015). Intervjun upplevdes som lyckad eftersom informanterna gav

uttdmmande svar, lyssnade pa varandra och kommenterade varandras utsagor med forstaelse
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och sympati. Dessutom verkade gruppsammanséttningen underlétta for deltagarna att Gppna
upp sig och diskutera pd djupet. Deltagarna hade inte heller utanfor studien svérigheter att
diskutera dmnet med andra, eftersom de har bearbetat och processat sina upplevelser sedan
deras skoltid. Darmed ansags fokusgruppsintervju vara en lamplig datainsamlingsmetod i den

hér studien.

En kvalitativ innehéllsanalys har anvints som analysmetod, vars syfte dr att beskriva ett
fenomen. Studier med kvalitativ innehallsanalys fokuserar péd textdatats sprak, innehéll och
betydelse i sammanhanget for att sedan skapa och identifiera lampliga kategorier (Hsieh &
Shannon, 2005; Frejes & Thornberg, 2019). Metoden har underlittat analyseringsprocessen

eftersom tillvigagangssittet ar systematisk och foljer en tydlig struktur.
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Bilaga 1

Hej xxx!

Jag studerar till klassldrare pA Abo Akademi i Vasa och har nu inlett mitt femte (och
forhoppningsvis) sista studiedr. Det betyder att jag ska skriva och fardigstilla en
magistersavhandling. Mitt forskningsdmne handlar om religidsa personers upplevelser av
krankningar/osakligt bemdtande (elaka kommentarer, ord eller riktade anklagelser pa grund
av tro) under sin skoltid. For att fa fram ett resultat har jag valt att intervjua olika personer

med religids bakgrund.

S& min fraga till dig dr dd ifall du ndgon géng har upplevt kridnkningar (ord, kommentarer,
han, m.m.) av kompisar, andra elever eller ldrare i hogstadiet eller gymnasier, just for att du ar
kristen? Ifall du har det sa vill jag for det forsta séga att jag dr ledsen for att du har behovt
uppleva elaka kommentarer eller liknande for det du tror pa. For det andra skulle jag vilja
fréga dig ifall du skulle vara villig att stélla upp pé en intervju till min avhandling som handlar
om just dessa erfarenheter? Jag kommer friga dig om dina upplevelser och hurdana
upplevelser det handlar om (4r det ord, kommentarer eller liknande som &r riktat till dig
personligen och din tro) och hur detta har paverkat dig och ditt liv. I min avhandling kommer
jag inte att nimna ditt namn, dina uppgifter eller vilken skola du har gatt i. Du kommer alltsd
hallas helt anonym och den enda som tar del av vér intervju ar du sjilv och jag. Efter att min

avhandling ar klar kommer jag att radera all information som du har angivit.

Om du ér intresserad av att stilla upp sd ta girna kontakt med mig. Du far givetvis tinka
igenom saken och aterkomma nir du har tinkt klart. Det ar ett vildigt personligt och kinsligt
dmne, sa jag forstar helt ifall det inte kénns bra att bli intervjuad om det. Samtidigt kan dina
upplevelser vara till hjélp for att fa en bredare uppfattning om detta fenomen i skolorna och

forhoppningsvis hitta en 16sning till detta problem.

Med vénliga hélsningar

Elisabet Metsiranta



