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Strommande
vatten noter
jordytan

Erosion innebéar att jordytan néts och fast
substans som har I8st sig fran marken pga.
nagon yttre kraft, sdsom rinnande vatten,
transporteras och avlagras. Markerosionen
ar en naturlig process som standigt formar
terrang genom att jamna ut variationer i
markytans niva och férandra formen i flod-
faror. P4 grund av mansklig verksamhet
har erosionsprocesser dock blivit kraftigare
och medfor skadliga effekter sarskilt pa be-
byggda och odlade omraden. Dartill ar de
aven skadliga fér naturens ekosystem. Er-
osionen orsakar lokala problem, som t.ex.
nedndtning av stréander och strandskred.
Erosionens effekter kan ocksa upptackas i
stdrre omfattning, bl.a. sa att ytvattnen blir
grumliga och vattenkvaliteten i vattendrag
blir samre.

| denna guide redogdrs for orsaker fill
erosion langs flodstrander och i sma faror,
delas ut information om erosionens effekter
samt presenteras metoder for att bekdmpa
erosionen i praktiken. Guiden ar avsedd for
medborgare som planerar restaurering av
privata strander samt for personer som har
ansvar for vattendragsrestaureringsprojekt.



Erosion beror pa flera olika
faktorer

Med termen vattendrag avses sjoar,
tjarnar, alvar, backar och andra naturliga
vattenomraden samt konstgjorda sjoar,
kanaler och andra motsvarande konstg-
jorda vattenomraden.

| vattenlagen (587/2011) definieras alv
som ett rinnande vattendrag vars avrin-
ningsomrade ar minst hundra kvadratki-
lometer stort.

En back definieras som ett rinnande
vattendrag som ar mindre an en alv och
i badden ar fiskens vandring majlig.

En rannil &r en badd som ar mindre an
en back, vars avrinningsomrade ar min-
dre an tio kvadratkilometer stort och dar
det inte standigt rinner vatten och fisk
inte kan vandra i nAmnvard omfattning.

Diken ar faror som har gravts for att
torrlagga mark. Med grundtorrlaggning,
som t.ex. gravning av utfallsdiken, ska-
pas forutsattningar for lokal dranering,
till vilken réknas bl.a. tegdiken och
tackdiken.

Med grundvatten avses vatten som
finns i mark- eller berggrund. Med
grundvattnens niva avses det djupet
fran markytan dar markens porer ar fyll-
da med vatten, dvs. marken ar vatten-
mattad.
I en flack terrdng minskar strémningshastighet i floder och de blir mer slingrande.

Flodfarans form andras till féljd av n6étning och ansamling av fast substans, vilket ar
ett naturligt fenomen.



Erosion betyder att fasta partiklar (se
ordlista) l6sgérs fran marken eller
berggrunden och transporteras med
vatten, vind, is eller tyngdkraft. Det
har definierats att férutom I16sgoring av
fasta partiklar aven bortférsel och av-
lagring av dessa partiklar hor till ero-
sionsprocesser. | Finland orsakas mar-
kerosionen mest av vatten. (Jormola
m.fl. 2003)

Vattenerosionen kan indelas i yt-
och floderosion. | yterosion 16sgor
regndroppar eller vittringsprocesser
fasta partiklar som urlakas med ytav-
rinning orsakad av regn- eller smalt-
vatten till vattendrag. Vatten som rinner
i faran och partiklar som transporteras
med vattnet, som t.ex. sma stenar,
noéter flodstranderna och bottnen sa att
allt mer fast substans 16sgors i flodet.
Denna floderosion andrar farans
former och syns genom att vattnet har
nott och atit upp stranderna samt att
strandlinjen har dragit sig tillbaka.

Méangden rinnande vatten och
stromningshastigheten bestammer
vattnets kapacitet att I6sa och trans-
portera fast substans (Turunen m.fl.
2019). Losgoring av fasta partiklar
sker speciellt i farans ytterkurvor,
dar vattnets strémningshastighet ar
hégst. Fast substans kan driva med
strommen genom att rulla eller glida
langs botten, eller den kan vara upp-
I16st i vatten eller blandad med vatten,
dvs. uppslammad. Nar strémningshas-
tigheten saktar av minskar aven flo-
dets energi och den racker inte langre

till att transportera fasta partiklar. Da
borjar fast substansen sjunka ner pa
farans bottens, dvs. sedimentera.
Genom sedimenteringen sorteras jord-
materialet. Forst sjunker de storsta och
tyngsta partiklarna och till slut det allra
finkornigaste materialet. Fast substans
ansamlas sarskilt i lugnvattenomraden
i farans innerkurvor, var strdmnings-
hastigheten ar liten. Pga. dessa ero-
sions- och sedimenteringsprocesser
uppstar naturligt slingrande i farorna,
dvs. meandrande. Det ar typiskt sar-
skilt for faror som gar genom flacka ter-
ranger. Sadana aar och alvar slingrar
genom Osterbottens slatter.



Markens erosionskanslighet
varierar mellan olika omraden

Markerosionen sker pga. naturliga
grunder och mansklig verksamhet. |
Finland har erosionen langs flodstran-
derna medfort problem sarskilt i de ost-
erbottniska landskapen och Sydvastra
Finland. Varfér medfér erosionen ola-
genheter just i dessa omraden? Mar-
kerosionen utgodrs av flera olika fak-
torer. Regionala skillnader i markens
sammansattning och topografi samt i
vaderleksforhallandena paverkar be-
tydligt, hur kraftig erosion vatten or-
sakar.

Markens egenskaper samt milj6-
forhallanden paverkar, hur latt nagon
yttre kraft, sdsom rinnande vatten, kan
|I0sgora fasta partiklar fran marken.
Den har regionala markens erosions-
kanslighet (eroderbarhet) bor beaktas
vid planering av markanvandning och
i samband med byggprojekt sa att
skadlig erosion kan férebyggas pa ett
effektivt satt.

Jordsammansattning, dvs. jordarter
har inverkan pa markens kapacitet
att motverka de krafter som erosi-
onen orsakar. Beroende pa jordar-
terna och deras olika skikt varierar
jordmaterialets kornstorlek, porositet
och vattengenomsléapplighet. Ero-
sionskansliga jordarter ar bland sand,
mo och mjéla. Dessa jordarters korn-
storlek ar liten och darfor kan &aven
ett relativt langsamt vattenflode 16sa
och transportera dessa partiklar. | de
allra finkornigaste jordarterna, som
t.ex. leror, kan kohesion mellan olika
partiklar dock férebygga erosionen
(Jormola m.fl. 2003). Markens vat-
tengenomslapplighet har inverkan pa
det, hur stor mangd av nederbdrden
filtreras till grundvattnet. Grovt jord-
material slapper bra igenom vatten,
vilket minskar ytavrinning som sliter pa
markytan.

Naturliga faror har uppstatt till
féljd av strommande vatten och
bevaras av vattenféring. Ero-
sionsprocesser i naturfaror beror
pa omradets egenskaper och
férhallanden, sasom markytans
former, markens egenskaper,
vaxtligheten samt pa omradets
hydrologi, som t.ex. nederbdrd och
ytavrinning. Pga. 16sgéring och
avlagring av fasta partiklar kan for-
men i farorna andra hela tiden.



Aven markytans former samt véxtlig-
hetens artsammansattning och tack-
ningsgrad paverkar betydligt i hur stor
utstrackning erosion sker. Terrangens
lutning och farans profil har inverkan
pa vattnets strdmningshastighet; i en
brant terrdng har rinnande vatten mer
energi att 16sa fast substans an vad
saktare rinnande vatten i en jamn ter-
rang har. Vaxttacket skyddar markytan
mot erosion. Tackningsgraden av vaxt-
ligheten paverkar &ven mangden ytav-
rinning. Roétter av manga vaxter binder
ocksa samman jorden och darmed for-
hindrar erosion.

Marken med I6st material ar kénslig for erosion.

Utover jordbeskaffenheten har aven
klimatet och vaderleksférhallandena,
som t.ex. hur kraftiga regn férekommer
och nederbérdsmangd samt med
vilken frekvens Oversvamningar in-
traffar, inverkan pa hur kraftig erosion
sker. Hogvattenfloden ater upp flod-
strander och kan &ven satta sedimen-
terad fast substans i rorelse pa nytt. Da
en flod svammar dver dess kanter, blir
vattnets stromningshastighet langsam-
mare och fast substans sedimenterar
pa dversvamningsslatten.

Moranmaterial stoder strandbrinkar.



Oversvamningar som aterkommer ofta ékar erosionen langs de ésterbottniska darna och alvarna.

Markanvéndning pa strandomraden
och markberedning kan 6ka erosion
och risk for ras vid strandbrinken.
Akerodling och anvandning av tunga
maskiner nara stranden Okar belast-
ning pa strandbrinken och kan orsaka
ras. Pga. dverbetning av boskap kan
markytan pa stranden ga soénder och
Oppen mark utsattas for erosion.

Overbetning kan dka erosion.
Bild: Panu Palonen



Variationer i vattenstand noter

stranderna

Vattenytans hdjd i vattendrag varierar
naturligt beroende pa arstiden och va-
derleksforhallandena. Vattenstandets
variationer néter flodstrander, vilket
kan leda till stranderosion sarskilt i er-
osionskanslig mark. Tyngdkraften kan
fa en konkav strandbrink som vattnet
har atit upp att rasa. Nar vattenstandet
sjunker snabbt, hinner markens por-

vattentryck inte stabilisera sig, vilket
ocksa kan orsaka strandras.
Flédesvariationerna i vattendragen
ar typiska i de osterbottniska land-
skapen, dar sjdarnas andel av avrin-
ningsomradets areal ar liten. | manga
vattendrag jamnas stora flodesvaria-
tioner ut mha. reglering och éversvam-
ningsskyddsatgarder. | de reglerade

Till féljd av erosionen kan diken bli djupare och vatten grumligare. Bild: Kari Kallio

vattendragen regleras vattenstanden
med fasta bottendammar eller regle-
ringsdammar. Man férséker vid behov
sanka vattenstandet langsamt sa att
markens porvattentryck hinner stabili-
sera sig och risken for strandras blir sa
liten som majligt.



Erosion nu och i framtiden

| Finland ar erosion som orsakas av vatten kraftigast under varéversvamningar samt i samband med stértregn. Da vat-
tenforing i floden under en dversvamning okar, har strdmmen mera energi att I16sgora fasta partiklar fran farans kanter
och botten och transportera dem med sig. Stértregn och stora vattendroppar 16sgér daremot fast substans fran markens
ytskikt. Fasta partiklar skoljs ut i vattendrag och 6kar belastning av suspenderade amnen.

Extrema fenomen i vaderleks- och vattenforhallanden beradknas bli globalt allt vanligare i takt med klimatférandringen
framskrider (IPCC 2018). Det uppskattas att nederbordsméangder 6kar och stortregn blir kraftigare i Finland, da klima-
tet blir varmare. Nederbérdsmangderna forvantas oka relativt mest pa vintern och pga. att temperaturen stiger, sa faller
nederbdérden under vintern allt oftare i form av regn (Klimatguiden.fi 2017).

Da de extrema vaderfenomenen blir allt vanligare och kraftigare stiger aven extremvarden i vattendragens fldden, vilket
daremot kan 6ka stranderosionen, sarskilt pga. att fléden under vintern 6kar. Under regniga och milda vintrar ar marken
vat och den vata marken bar ofta daligt. Detta 6kar risken for ras langs stranderna. Aven tjalning av marken minskar

till foljd av att vintrarna blir varmare. | takt med klimatférandringen framskrider blir dock snémangder i de dsterbottniska
kommunerna mindre &n tidigare och snofattiga vintrar minskar de éversvamningar som uppstar pga. snésmaltningen pa
varen. Det vill séga att i framtiden intréffar varéversvamningar tidigare, medan hdst- och vinteréversvdmningar blir vanli-
gare och storre (Klimatguiden.fi 2017).

Bild: Outi Leppiniemi
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Aven sma faror slingrar sig

En back i naturtillstand &r slingrande
och bottenformer samt flodesférhal-
landen varierar. Dar finns bade lugn-
vattenomraden och omraden med
snabb strémning samt for sadana om-
raden typiska vaxter och levande orga-
nismer. En backfara gar ofta mitt i en
vaxttackande dversvamningsslatt (Na-
reaho 2006).

| backen finns flera olika slags livs-
miljéer och artbestandet ar mangfor-
migt. Sten- och tramaterial ger skydd
for djurbestandet och tradden pa stran-
derna skuggar vattnet och halls det
svalare. Traden ger organismerna
ocksa naring. Véaxtligheten langs faran
i naturtillstdnd ar lummig och den
fangar upp fasta partiklar som skoljs
frdn avrinningsomradet. | naturtill-
standet ligger farans erosions- och se-
dimenteringsprocesser i balans och de
andrar farans former med tiden.

En back i naturtillstand slingrar sig och trad
och stenar styr vattnets fléde. Bild: Jussi
Jyvasjarvi

Jordbearbetning i sma farors avrin-
ningsomraden paskyndar deras na-
turliga erosionsprocesser. Jord- och
skogsbruket samt torvproduktionen
har Okat belastning av fast substans
i vattendrag. Detta kan orsaka upp-
slamning av farornas botten, vilket
forsamrar livsmiljéer for levande or-
ganismer speciellt i sma bifléden
och backar. Speciellt i faror som gar
genom flacka omraden ar stromningen
langsam och flédet kan inte halla faran
ren, varvid fast substans avlagras pa
farans botten. En uppslammad fara
blir grundare och den bdrjar vaxa igen.
Uppslamningen och igenvaxningen
férsamrar farans vattenledningskapa-
citet, vilket kan leda till dversvamnings-
problem.

Jordbruket i Finland forutsatter att
grundtorrlaggning fungerar speciellt
i flacka terranger. Under tidens gang
har faror i naturtillstand i samband med
torrlaggningsprojekt gjorts rakare och
rensats for att 6ka vattenledningska-
pacitet och férebygga éversvamningar.
Diken som har gravts med tanke pa
grundtorrlaggning och lokal dréne-
ring ar erosionskansliga, eftersom de
med tiden tenderar att sdka sig till na-
turenliga former som slingrar sig med

Hur kan man upptéacka att
backen ar uppslammad?

Backens brinkar ar delvis utan vax-
tlighet, eroderade eller de har rasat.

Vattnet i backen ar grumligt.

Backfaran ar jamnt grund och bott-
nen tacks av fast substans.

Fast substans har ansamlats pa
backens lugnvattenomraden (Ympa-
risto.fi 2019a)

terrangen. | samband med istandsatt-
nings- och grundrestaureringsprojekt
av diken bér man ofta avlagsna vaxt-
lighet for att forbattra vattenlednings-
kapaciteten i diket och en igenvuxen
fara kan gravas Oppen. Avlagsnande
av vaxttacket fran farans strander okar
yterosion och utsatter bara strand-
brinkar for ras. Vegetationen utgor
en viktig del av livsmiljéer langs sma
faror. En rensad fara ar ofta monoton
och den ger inget skydd eller livsrum
for levande organismer. (Jormola m.fl.
2003). Pga. erosionsprocesser kan
bredden pa diken som har gjorts ra-
kare och rensats mangdubblas jamfort
med den ursprungliga faran.

1



| samband med dikesrestaureringar
kan risker for ras och uppslamning
i faror forebyggas mha. sadana at-
garder som minskar erosion, som t.ex.
med erosionsskydd och naturenligt
vattenbyggande, sa langt det ar prak-
tiskt genomférbart samt genom att an-
lagga skyddszoner langs diken. Aven
Oversvamningsterrasser och tvastegs-
faror anvands for att férebygga ero-
sion. Da yterosion och ras av strand-
brinkar minskar, behdver faran ocksa
restaureras mer sallan i framtiden.

Ytterligare information om strand-
réjning: "En guide om strandrdjning
inom vattendragsprojekt vid rensning
av utfallsdiken” (Haukilehto, K. 2016)

+ Tillganglig: Miljo.fi > Vatten >
Utnyttjande av vattenresurser >
Torrlaggning av jord och dikning

* https://www.doria.fi/han-
dle/10024/120732

12

| raka faror med jamna lutningar 6kar vattens strémningshastighet, vilket paskyndar nednétning-
en av strander samt risken for skred. Strémningshastigheten borde inte ens vid hégvattenforing
Oka sa stor att den medfor erosion. Bild: Outi Leppiniemi


https://www.doria.fi/handle/10024/120732
https://www.doria.fi/handle/10024/120732

Skyddszoner minskar erosionsskador och eutrofiering av vattendrag

Skyddsremsor och -zoner ar med bestaende vaxtlighet tackta landremsor mellan ett odlat eller bebyggt omrade och
ett vattendrag. Genom att anldgga skyddsremsorna och -zonerna langs vattendrag minskar erosionsproblem, eftersom
deras flerariga véaxtlighet binder effektivt marken pa strandzonen. Skyddsremsorna och -zonerna férhindrar &ven att
naringsamnen och bekdmpningsmedel skoljs fran akrar ut i vattendragen, vilket daremot foérebygger eutrofiering i vat-
tendragen.

Med eutrofieringen av vattendrag avses ansamling av de viktigaste naringsamnena, dvs. kvave och fosfor, i vattendra-
get till foljd av mansklig aktivitet. Jordpartiklar och naringsémnen som skéljs med ytavrinning fran diken och backar ham-
nar vidare i floder och sjéar.

Att anldgga skyddsremsorna och -zonerna langs faran pa jordbruksomraden far floden mera utrymme att naturligt
slingra sig, vilket gor stromningsférhallanden och levnadsforhallanden for organismer mangsidigare. Eventuella trad pa
skyddszonen skuggar ocksa faran, vilket ar viktigt med tanke p& hur manga organismer dverlever och klarar sig.

For att minska belastningen av fast substans fran jordbruket rekommenderas det att utdver anlaggandet av skyddszoner
odlas ocksa fanggrodor, som binder kvave. | Finland har bl.a. vitkléver och italienskt rajgréas anvants som fanggroda.
Sarskilt den italienska raiardsen och andra flerariga gras forhindrar urlakning av kvave till vattendrag.

Belastningen av fast substans som jord-
bruket medfor for vattendrag kan ocksa
beharskas genom att under vintertiden
halla akrarna vaxttackta, anlagga vat-
marker och sedimenteringsbassanger
samt genom att utnyttja tvastegsdi-
ken. (Ymparisto.fi 2016)

Bild: Kaisa Vastila
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Strandbrinken
kan rasa ner
langs slanten
eller glidytan

Ras vid stréander sker sarskilt i omraden,
dar marken ar erosionskanslig eller dess
stabilitet ar svag. Rasen ar typiska fér aar
och alvar som gar i en sandig och mjalig
terrang. Sadana finns t.ex. i de 6sterbott-
niska landskapen och Sydvastra Finland.

Rinnande vatten ater upp flodstrander
sarskilt vid strandlinjen, vilket medfor att
stranden eroderar och blir brantare sa
smaningom. Till slut faller den branta
strandbrinken samman eller pga. tyngd-
kraftens paverkan rasar ner i vattnet,
och strandlinjen flyttas bakat. Till foljd
av ras och sedimentering avlagras fast
substans pa farans botten, vilket medfor
att faran blir grundare. Sma faror kan
slammas upp och véaxa igen. Uppgrund-
ning av faror okar ocksa deras over-
svamningsrisk. (Parjanne, A. & Huo-
kuna, M., 2014)

Rasen sker ofta till foljd av kraftiga
regn eller da vattenytan i faran sjunker
snabbt efter en regnig period. Efter vat-
tenytans snabba sjunkning ar marken
blét dvs. dess porvattentryck ar stort. Det
stora porvattentrycket férsvagar mar-

14

Erosionen som strém-
mande vatten orsakar
ater upp strandbrinkens
nedre del och till sist ra-
sar strandbrinken till foljd
av tyngdkraften.

Faran kan t.o.m. proppas
igen pga. raset.



kens hallfasthet speciellt i lerjord och
s& utsatts strandbrinken for ras. Aven
artesiskt grundvatten Okar risk for ras i
omradet. (Jormola m.fl. 2003)
Strandbrinken kan rasa ner langs
en eller flera niva- eller cirkelytor. Olika
typer av strandskred kan enligt skred-
ytan indelas i sléntras och rotations-
skred utmed en glidyta samt i kom-
binationer av dessa. Med sléantraset
avses att flodbrinken spricker eller
ror sig utmed en nivayta, varvid den
branta stranden blir mer langsluttande
och slutligen nar balansen. Risken for
slantras okar, nar vattenytan i faran
ligger lag, eftersom vattnet som fyller
faran stoder strandbrinken. Risken for
ras ar speciellt stor, da grundvatten-
nivan i en hdg strandvall ar hég och
vattenytan i faran ligger lag.

Strandras kan vara t.o.m. éver 10 meter

héga. | bilden finns ett skred langs Kyro alv

i liImajoki.
Bilder: Kari Kallio

15



| rotationsskredet ror jordmaterial sig
utmed en glidcirkel, vilket medfor att
strandomradet sjunker och samtidigt
stiger flodens botten. Stora ras och
skred kan andra farans form och fl6-
desfoérhallanden.

Rasen langs flodstrander kan med-
fora omfattande skador, eftersom
akermark, vagar och i varsta fall aven
byggnader pd standerna kan rasa
med jordmassan ner i vattendraget.
Nar man bygger pa strander, ar det
viktigt att man foljer de rekommen-
dationer som har getts om de lagsta
bygghdjderna. Dessa beror pa lokala
oversvamningsrisker och -hoéjder. Vad

Slantraset och rotationsskredet utmed en glidyta.

16

det galler byggnadsobjekt pa omraden
dar det finns risk for ras bor geotek-
nisk hallfasthet i strandomradet ut-
redas. Vid behov bor strandslantens
hallfasthet forbattras genom att for-
stérka jordgrunden, t.ex. med stabili-
sering eller avlastning av jordmassor
pa stranden. (Parjanne, A. & Huokuna,
M., 2014)

En spricka i marken
bredvid faran kan vara
ett tecken pa glidytan
for skred.



Hur kan man upptéacka att det finns risk fér ras pa stran-

den?

Markundersokningar ger den basta bilden av markens egenskaper pa
strandomradet, som t.ex. av jordart och markens hallfasthet. Risken for ras kan
ocksa bedémas genom att observera stranden pa 6gonmatt.

Det finns en stor rasrisk pa stranden, om:

« stranden ar brant och hég

+ det inte finns vaxtlighet pa stranden

« det ligger belastning pa strandbrinken, sasom byggnader i narheten av
stranden eller en aker dar man anvander tunga maskiner och det inte finns
en skyddszon mellan akern och vattendraget

» det upptacks tecken pa skredytan, t.ex. sprickor som gar parallellt med

stranden

En rasad strandbrink ar kanslig fér nya
ras, tills flodfaran nar sin naturliga ba-
lans eller stranden stabiliseras. Den
bara strandbrinken som pga. raset har
blivit utan vaxlighet eroderas latt av rin-
nande vatten. Jordmaterialet och vaxt-
ligheten som har rasat ner eller glidit
ner i vattnet kan ocksa 6ka dversvam-
ningsrisken samt styra flédet i faran
sa att det ater upp den motliggande
stranden och den blir utsatt fér nya ras.
Det I6nar sig att reparera strandskred i
bebyggda och odlade omraden for att
forhindra nya ras och undvika skador.

Reparationen av ett ras boér planeras
fran fall till fall. Syftet med reparationen
ar att stabilisera stranden for att fére-
bygga nya problem samt att forbattra
strandomradets landskapsvarden. De
vanligaste metoderna for att repa-
rera strandskreden ar slantférflack-
ning och invallning av stranden
som pga. raset har blivit brantare
samt stensattning av stranden och
andra erosionsskydd, som presen-
teras i denna guide. | samband med
gravningsarbeten bér man beakta ved-
erborlig slutdeponering av gravda jord-
massor samt tillféllig lagring av mas-
sorna tillrackligt langt fran skredstallets
kant. | erosionskansliga omraden kan
jorden i slanten som har gjorts mer
langsluttande ocksa stabiliseras t.ex.
genom injektering.

For att planera reparationen av ett om-
fattande ras behdvs geotekniska mat-
ningar, i vilka slantstabiliteten i strand-
omradet utreds. Slantstabiliteten beror
pa lutningen samt pa markens hallfast-
hetsegenskaper och belastningen pa
strandbrinken. Jordarten och markens
hallfasthet kan utredas med provtag-
ning genom borrning. Anvisningar fér
att utarbeta en reparationsplan och
for att genomféra reparationen ger de
kommunala miljovardsmyndigheterna
och den regionala NTM-centralen. Det
finns skal att de undersékningarna av
slantstabilitet och reparationsplaner
som behovs for reparationen av stora
ras bestalls t.ex. hos en ingenjorsbyra.

| samband med ett ras faller ofta
ocksa trad i faran. Dessa kan for-
hindra normal vattenféring i faran och
stéra rekreationsanvandning av vat-
tendraget. Traden bor avlagsnas, om
de medfér oldgenheter for flodmiljén
eller anvandning av vattendraget. Vat-
tenomradets agare har ansvar for att
avlagsna traden som har fallit i vatten-
draget.

| backmiljoer kan de trad som har
fallit i vattnet gora livsmiljoer for olika
organismer mangsidigare och forbattra
levnadsférhallanden genom att bjuda
naring och skyddsplatser. Det behévs
avlagsna de fallna traden fran backar
endast, om de utgdr hinder for fisk-
vandring eller orsakar dversvamnings-
risk.
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Trad kan bdja sig 6ver faran och falla ner i faran till foljd av att stranden bérjar rora sig langsamt eller pga. av ras. Bild: Panu Palonen
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Hur kan strander skyddas mot

erosion?

Skador orsakade av erosion kan f6-
rebyggas genom att vidta bekamp-
ningsatgarder pa férhand, som t.ex.
genom att anlagga erosionsskydd
langs strander. Man behéver dock
inte férsoka forebygga all naturlig
erosion, men det finns behov av ero-
sionsskydd speciellt i narheten av be-
byggda och odlade strandomraden,
dar strandskred kan orsaka omfat-
tande skador pa bostadsbyggnader,
vagar och odlade akrar. Mha. ero-
sionsskyddet i sma faror, som t.ex.
i jordbruksdiken, kan man férhindra
fast substans och naringsdmnen att
skoéljas med strémmen in i vattendrag
och darmed foérebygga férsamring av
vattenkvalitet och eutrofiering av vat-
tendrag.

Omfattande bearbetning av flod-
strander och sma faror kan férandra
levnadsforhallandena i vattendraget
och pa strandomradena. Darfor bor
man bedéma, om det finns behov av
att anldgga erosionsskydd langs stran-
derna samt att vélja en metod som ar
ldmplig for objektet med tanke pa an-
damalsenlighet, naturvarden och land-

Slantforflackningen vid stranden férebygger
ras, men skyddar inte stranden mot erosion,
eftersom fast substans urlakas latt fran den
sonderhackade markytan med ytavrinningen
till vattendraget. En sléant som har gjorts
flackare genom gravning boér skyddas mot
yterosion mha. vaxttécke eller stensattning.

skapsvarden. For att bevara naturens
mangfald finns det skal att beframja
naturenliga restaureringssatt, som
t.ex. att 6ka mangden strandvaxtlighet
som binder samman jorden. Markens
erosionskanslighet och flédesférhal-
landena i faran kan begréansa anvand-
ning av vissa skyddsmetoder. Aven vé-
derleksforhallandena i Finland medfor
sina egna utmaningar; de erosions-
skydd som anlaggs langs stranden bor

tala isens eroderande effekter samt
hégvattenfloden.

Vid planering och genomférande
av restaureringar och erosionsskydd
langs flodstrander bér man beakta
att stréomningsarean i faran inte far
minskas och stromningsriktningen inte
&ndras. Andringen av strémningsrikt-
ningen kan orsaka att stranden ero-
deras och strandskred sker pa andra
stallen.
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Langsluttande
strandbrink, sten-
satt strand

Pga. tyngdkraften ar branta och hoga
strandbrinkar kansliga for ras. En
strand, som ar utsatt for rasrisk kan
goras mer langsluttande sa att jorden
grévs bort och strandbrinken formas
om. For att undvika det bortgravda
jordmaterialet att rinna ut i vatten-
draget bor det deponeras pa ett [amp-
ligt satt och foras bort fran strandens
narhet. En strandslant med lutningen
1:2 ar vanligtvis stabil och darfor &r en
lamplig utgangspunkt for ett restaure-
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ringsprojekt och dess mal. Strandslan-
ternas stabilitet, dvs. deras hallfasthet
beror dock pa markens egenskaper i
slanten, som t.ex. pa jordart, grund-
vattenniva och forekomst av artesiskt
grundvatten. Vad det galler jorden med
I6st material vars hallfasthetsegen-
skaper ar svaga kan det vara |6nsamt
att forma strandbrinken annu flackare,
t.ex. till lutningen 1:3 sa att stranden
blir s& stabil som mgjligt och risken for
ras ar liten. Stabiliteten ar svag t.ex. i
jordarter vars kornstorlek ar liten, sand
och mijala. Aven strénder av 16s lera ar
kansliga for ras.

Det har observerats att genom att
técka stranden med sten- eller moran-
material skapas ett effektivt erosions-

Risken for ras
ar stor i marken
med |6st mate-
rial. Bild: Kari
Kallio

skydd, som ocksa tal bra isens erode-
rande paverkan och OGversvamningar
i flodfaror. Stensattning av slanten
ar ett av de mest anvanda erosions-
skydden i Finland.

Naturstenar eller krossten placeras
pa stranden med maskin eller fér hand.
For att fa sten- eller moranmaterialet
hallas battre pa plats, kan en brant
strandbrink goéras flackare genom
gravning. Storleken pa enstaka stenar
bér vara sa stor att rinnande vatten
inte kan réra dem. Foér stora och tunga
stenar kan dock medféra andringar i
slantens form. En noga gjord stensatt-
ning skyddar stranden mot erosion ge-
nast efter att den har anlagts.

For att forhindra fasta partiklar att
lossna och skéljas med vatten tacks
jordbruksdiken ofta i sin helhet av
krossgrus. Det &r motiverat att an-
lagga en filterduk under krossgruset
for att forhindra att finkornigt material
skéljs genom stensattningen. Gruset
kan placeras pa filterduken med grav-
maskin och sedan forma gruslagret sa
att den passar in i farans form.

En omfattande stensattning som
tacker hela stranden utgor ett effek-
tivt erosionsskydd, men den kan dock
forstora livsmiljder pa stranden och
darfér bér det noga dévervagas, hur
mycket krossgrus ska sattas pa ero-
sionsstallen i naturliga faror. Stenar
av varierande storlek som placeras
ut langs flodstranden &6kar daremot
antal skyddsplatser vid stranden och
gor levnadsférhallanden i vattendraget
mangsidigare.



Filterduk under bergkross (kornfraktion 0—200 mm). Bild: Outi Leppiniemi  Effektiva erosionsskydd langs utfallsdiken ar att géra slanterna
flackare och stensatta dem.

Naturligt stenmaterial gor levnadsfor- Ett gammalt strandskred har reparerats med sprangsten.
hallanden i vattendraget mangsidigare
samt skyddar strander mot erosion.
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Vaxtlighet, kvistbekladnad och
geotextiler pa strandbrinkar

Genom att valja ratt slags strandvaxt-
lighet kan erosion bekampas effektivt.
Véaxternas rotter binder samman jorden
och dartill styr vaxtligheten ocksa ytav-
rinningen samt skyddar markytan mot
regndropparnas slag, vilka kan l16sgéra
fasta partiklar fran marken som skoljs
bort med ytavrinningen. Vaxtligheten
langs strandzoner kvarhaller ocksa
naringsamnen att skéljas med vattnet
ut i vattendrag och pa det sattet forhin-
drar eutrofiering av vattendrag. | faran
bromsar véaxtligheten upp vattenflodet
och minskar vattnets eroderande effekt
vid strandlinjen.
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Da man skyddar strander mot erosion,
Idnar det sig att gynna sadana véxter
som rotar sig och skjuter skott snabbt.
Viden véaxer naturligt I1angs backar och
floder och de foérdkar sig snabbt. Vi-
dens rotter bildar ett tatt nat som stabili-
seras strandbrinken. Videskott skyddar
stranden genom att bromsa upp strom-
hastigheten. Videbestand ar aven en
latt form av erosionsskydd, vilket ar
till nytta for erosionskanslig mark som
rasar latt. Viden ar bdjliga och darfor
tal de battre isarnas eroderande effekt
an mer grovstammiga trad. | sma faror
kan ett rikligt videbestadnd dock minska

farans vattenledningsférmaga och or-
saka igenvéxning och éversvamningar.
(Jormola m.fl. 1998)

Ett videbestand kan paboérjas med
videsticklingar. Plantering av videstick-
lingarna i strandbrinken gar |att, men
de inte skyddar stranden mot erosion
forran de har rotat och brett ut sig.
Videsticklingarna passar bra for att
komplettera andra erosionsskyddsme-
toder. (Jormola m.fl. 1998)

Trad med langa roétter binder
samman jorden pa stranden, men
tyngden av stora tréd kan dock orsaka
en stor belastning pa strandbrinken



och darmed aven férsvaga dess stabi-
litet. Klibbal &r en av de basta tradarter
som binder samman jorden, eftersom
dess rotter vaxer rakt nerat. Darfor kan
klibbalens rotter ga latt anda till vatten-
brynet. (Jormola m.fl. 1998)

En flerarig grasvall skyddar marken
mot regndropparnas slag, som I6sgér
fasta partiklar. Gréasvallen binder
samman marken endast i ytskikten och
stabiliserar inte jorden. Darfor utgér
den séllan ensam ett tillrackligt ero-
sionsskydd i branta flodbrinkar.

Plantering av vaxter langs branta
och bara strandbrinkar kan vara pro-
blematisk, eftersom regn- och bevatt-
ningsvatten kan skolja jordmaterial
och sadda fron med sig. Slanten kan
go6ras mer langsluttande genom grav-
ning for att lattare fa vaxterna rota sig.
Som stdd for planteringar kan ocksa
anvandas sten- och moradnmaterial,
trakilar eller filterdukar samt geoceller
som haller jordmaterialet pa plats.

Strandens ursprungliga vaxtlighet
kan bevaras pa erosionsstallet genom
att plantera s.k. vaxtflackar. Vid en
vaxttackt strand gravs upp jord utan att
forstora vaxtligheten och dessa vaxt-
klumpar planteras pa den erosions-
kansliga slanten. Fran dessa vaxt-
flackar breder vaxtligheten snabbt ut
sig langs stranden.

Videbestand kan ocksa anvandas
som naturenligt och latt byggmaterial
for att skydda stranden mot erosionen.
Strandslanten kan skyddas med kvist-
bekladnad, dvs. med ett lager av le-

vande videkvistar. Kvistarna satts i
slanten med den tjockaste delen nerat
sa att viden kan rota sig. De kan ocksa
flaitas som en vidematta; farska vide-
kvistar ar bojliga och gar latt att flatas.
Videmattan bor fastas i strandbrinken
ordentligt sa att den inte I6sgors av is.
Videmattorna haller jordmaterialet pa
plats och hjalper 6vrig vaxtlighet att
rota sig i strandbrinken.

Som stéd foér flodstrander och
skydd av strandzonen i vattenbrynet
har i Finland anvants aven risknippor,
dvs. faskiner. De gors av levande och
dbda videskott, som binds samman
i knippor och placeras parallellt med
stranden. Faskinernas tjocklek ar van-
ligen 25—-50 cm. De levande kvistarna
satts ytterst i knippan. Faskinerna kan
bindas samman t.ex. pa en sagbock.
Faskinernas skyddseffekt uppstar
omedelbart och den blir &nnu béattre
med tiden, nar viden bérjar rota sig.

Filterdukar slapper igenom vatten,
men haller kvar fasta partiklar, dvs, att
med hjalp av dem kan man férhindra
finkornig fast substans att hamna in i
vattendrag. Det finns olika slags filter-
dukar foér manga olika anvandningsan-
damal. Tyget bor véljas sa att det ar
lampligt for objektet. De kan anvandas
t.ex. under planteringar eller sten-
sattningar. En filterduk som anvéands
under sprangsten boér vara tillrackligt
stark sa att den inte gar sonder pga.
stenarnas tyngd eller vassa kanter. De
flesta filterdukar som ar i marknaden

har enligt deras styrka indelats i bruks-
klasser N1—N5.

Aven av naturfiber tillverkade geo-
textiler kan anvandas fér att férhindra
slanterosionen. Det tar ungefar 2—-5
ar for naturfibrer att sénderdelas i ter-
rangen. Under denna tid hinner vaxt-
ligheten som har planterats pa geotex-
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tilen rota sig fast i slanten. (Ymparisto.
fi 2015)

I marknaden finns ocksa olika slags
cellsystem for sluttningar vilka forhin-
drar vaxtunderlaget att glida i vdg och
hjalper vaxtligheten att rota sig. Cell-
natet fasts i slanten med jordspjut som
sticks ner i marken och cellerna fylls
t.ex. med jord.

Bild: Hortex Oy

Vaxter med spada rotter kan 6ka erosionsproblem vid
strander

Vanligen utgér vaxtligheten ett effektivt naturligt skydd mot markerosionen,
men vissa arter kan dock féra erosionen langs stranderna framéat. En sadan
art ar t.ex. jattebalsamin som hér till invasiva frammande arter. Den trivs
langs rinnande vattendrag och har spritt sig fran tradgardar till naturen. Jatte-
balsaminen ar ettarig och har korta rétter, som inte binder marken pa samma
satt som flerariga vaxter (Vieraslajit.fi 2016). Flodbankar som domineras av
jattebalsamin ar erosionskansliga och for att forebygga erosionen pa stran-
derna borde férekomster av jattebalsamin ryckas upp och forstéras pa ett
vederborligt satt.

Bland annat manga stallen intill Kyro alvs strander domineras av jattebalsa-
minen. For att forhindra spridning av frammande arter behovs langsiktigt be-
kadmpningsarbete samt tatt samarbete mellan olika parter. Mera information
om de frammande arterna samt om bekampningen av deras utspridning finns
till exempel i portalen for frammande arter:

www.vieraslaijit.fi
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Bild: llona Laine & Joni Kivimaki


https://vieraslajit.fi/lajit/MX.39158

Modifiering av sma faror

Skadlig belastning av fasta partiklar
kan férhindras genom att bygga bot-
tentrosklar och -dammar i sma faror.
Bottentrésklarna liknar naturliga forsar.
De kan byggas av tra-, sten- och grus-
material. Mha. bottentrésklarna héjs
vattenstandet i faran och strémnings-
hastigheten bromsas upp samt fast
substans som transporteras i faran
kvarhalls. Genom att anlagga flera bot-
tentrésklar i rad halls mojligast mycket
fasta partiklar kvar i faran och fors inte
med flédet vidare ut i vattendraget.

Uppstroms troskel- och dammkon-
struktioner bildas bassénger i vilka
vattnets strémningshastighet bromsas
upp och fasta partiklar bérjar sjunka
ner till bottnen. Sedimenteringsbas-
sdnger kan ocksa anlaggas skilt for
sig genom att i faror gravs gropar som
fangar upp fasta partiklar. Det I6nar sig
att anlagga sedimenteringsbassang-
erna pa sadana stallen dar de fasta
partiklarna som har samlats i bassang-
erna vid behov gar Iatt att tdmmas. Vid
dikning kan aven tvastegsdiken samt
oversvamningsterrasser utnyttjas for
att kvarhalla fasta partiklar.

Ett exempel pa en plan for ett tvastegdike. Tvarprofil av faran.

Mera information om underhdll av
diken: "Handbok fér dikningssamman-
slutningar: Genomférande av under-
halls- och grundforbattringsprojekt”
(Leppiniemi, O. 2014).

+ Tillganglig: Miljo.fi > Vatten > Utnyt-
tjande av vattenresurser > Torrlag-
gning av jord och dikning https://
www.doria.fi/handle/10024/103591

Kuva: Kaisa Vastila
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Det finns skal att kvarhalla fast
substans i sma faror sa tidigt som
mojligt sa att den inte dkar be-
lastning pa det nedanférliggande
vattendraget

Bild: Piritta Salminen

Erosionsprocesserna kan nyttiggoras
for att géra stromningsférhallanden i
sma faror mangsidigare. Stromnings-
hallandena i backar, rannilar och diken
kan andras med styrstrukturer. Som
styrstruktur, dvs. avfasning, kan an-
vandas t.ex. naturstenar eller trdma-
terial. Avfasningar av trd bor fastas i
farans botten sa att rinnande vatten
inte kan réra dem. Mha. avfasning-
arna kan rinnande vattens eroderande
effekter pa erosionsstallen minskas.
En avfasning med hjalp av vilken ett
strandskred repareras boér placeras
strax uppstroms skredstallet. Bakom
styrstrukturen uppstar en virvel som
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samlar fasta partiklar, vilket dess-
utom stabiliserar raset. Avfasningen
styr strdbmningen férbi den rasade
stranden, men det férdndrade fl6det
kan medfora slitage och ras pa andra
stéllen. (Jormola m.fl. 1998)
Anlaggande av avfasningar Okar
naturlig erosion och slingrande i faran,
vilket kan utnyttjas da gravda faror och
backar med sandavlagringar ska ater-
stéllas. Anlaggandet av en avfasning
i en back gor stromningsforhallanden
mangsidigare och frambringar varie-
rande livsmiljéer, vilket okar vaxtlig-
hetens och djurbestandets mangfald
i backen. Stromningsférhallanden i

backar kan géras mangsidigare aven
med grusning, dvs. genom att grusa
farans botten pa ett varierande satt.
Grusningen forbattrar sarskilt levnads-
forhallanden for laxfiskar, eftersom den
Okar antal lekomraden. (Ymparisto.fi
2019b)



Avfasningar av tramaterial bor alltid sattas
stadigt fast pa farans botten, t.ex. med pélar.

Tillstandsplikten for projekt bor tas
i beaktande innan restaureringsat-
garder i floder, backar och rannilar
inleds. Till exempel dammkonst-
ruktioner som utgér hinder for
fiskvandring far inte utan tillstands-
forfarande anlaggas i vattendrag.
For projekt som andrar vattendrag
kan ett utlatande om tillstandsbe-
hovet begaras av NTM-centralen.

Las mera om projektens till-
standsplikt pa sida 28 — 29.
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Att inleda restaureringsprojekt

28

En allméan princip ar att 4garen
sjalv forst och framst har ansvar
for sin egendom och beredskap
for skador som kan uppkomma.
Man kan férbereda sig fér skador
pa egendom med forsakringar.

Innan atgarder for bekampning mot
erosion vid flodstrander eller i sma
faror vidtas bér man ta reda pa om
det behovs ett tillstand for projektet
samt vem har ansvar fér underhall av
stranden eller faran. Stranddgaren
ansvarar forst och framst for restau-
rering av sitt eget strandomrade, som
t.ex. for att anlagga erosionsskydd och
reparera ras. Om ett strandskred hotar
byggnader pa flera fastigheter eller det
ar fraga om ett mer omfattande res-
taureringsprojekt, kan man ansdka om
statsunderstdd for projektet.

Om det har grundats en vatten-
rattslig sammanslutning eller dikes-
sammanslutning foér farans underhall,

hor ansvaret for underhallet till sam-
manslutningen i fraga. Underhallsan-
svaret for faran kan ocksa ha bestamts
i vattenrattsliga beslut gallande vat-
tendragsprojekt. Den regionala NTM-
centralen ger information t.ex. om
dikningssammanslutningar samt om
torrlaggnings- och vattenstandsregle-
ringsprojekt av faror. Nar det ar fraga
om omfattande restaureringsprojekt
finns det skal att kontakta dven kom-
munens miljévardsmyndighet.

Om strandrestaureringar, som t.ex.
om reparationer av strandskred, bor
man goéra en skriftlig anmalan till NTM-
centralen, som beddmer tillstands-
behovet. Anméalan kan géras genom
att fylla i en anmalningsblankett for
muddring i vilken beskrivs hurdant
restaureringsprojekt det ar fraga om.
Mindre modifieringar av strander och
skotselatgarder for en egen strand kan
i allmanhet genomféras utan ett till-
standsforfarande.

Elektronisk blankett for anmalan om
muddring och slatter: Miljo.fi > Vatten >
Restaurering av vattendrag > Restau-
rering av strander > Strandmuddring
https://www.ymparisto.fi/sv-Fl/Vatten/
Restaurering_av_vattendrag/Restau-
rering_av_strander/Strandmuddring



https://www.ymparisto.fi/sv-FI/Vatten/Restaurering_av_vattendrag/Restaurering_av_strander/Strandmuddring
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| en fara som behdver restaurering
kan det ha bildats naturvarden som
enligt naturvardslagen paverkar, om
restaureringsprojektet ar maojligt att ge-
nomféra och dess tillstandsplikt. Aven
i dessa fall bor tillstandbehovet utredas
hos den regionala NTM-centralen. Mo-
difieringen av vattendrag och strander
och restaureringsprojekten far inte
medféra sadana ondédiga oldgenheter
for naturen och vattenmiljon som kan
undvikas.

Man bér fasta speciellt avseende
vid naturvardena, om i restaurerings-
projektets influensomrade férekommer
t.ex. flodparimusslor, &akergrodor,
backéringar eller uttrar. Dessa ar flod-
miljons arter, vars levnadsférhallanden
enligt naturvardslagen bor tryggas och
bevaras.

Lagstiftning och restaureringsprojekt

Vattenlagen reglerar restaureringsatgarder som genomfors i vattendrag. An-
dra lagar som bor beaktas, nar man genomfor restaureringsprojekt i faror ar
bl.a. naturvardslagen samt vad det galler istandsattningsatgarder i skogsdik-
ningar och backrestaureringar aven skogslagen bor tas i beaktande.

Vattenlagen (VL 587/2011) bor beaktas i alla vattenhushallningsprojekt, som
t.ex. i samband med restaureringar av flodstrander och sma faror. Ett vatten-
hushallningsprojekt kraver tillstandsmyndighetens (regionférvaltningsverket)
tillstand, om projektet kan andra vattendragets lage, djup, vattenstand eller
vattenforing, strand eller vattenmiljo eller grundvattnets kvalitet eller mangd
och om atgarden pa nagot annat satt kranker allmant intresse (VL 3:2 §).
Tillstandss6kanden ska ha ratt till de omraden som kravs for projektet (VL 3:4
§). Den som &ger en anlaggning i ett vattendrag ska halla anladggningen i ett
sadant skick att den inte medfér fara eller har skadliga eller menliga verknin-
gar som kranker allmanna eller enskilda intressen (VL 2:9 §). | samband med
restaureringsprojekt i faror bér man ocksa beakta att den som ager en rannil,
ett dike eller en bassang far inte andra vattnets fria lopp i badden till skada
for nagon som ar nedstroms utan dennes samtycke (VL 2:10 §).

Syftet med naturvardslagen (NVL 1096/1996) bevara naturens mangfald,
varda naturens skdnhet och landskapets varden samt att stéda hallbart
nyttjande av naturtillgdngarna och av naturmiljén (NVL 1:1 §). Enligt natur-
vardslagen far omraden som hor till de skyddade naturtyperna och befinner
sig i naturtillstand eller i ett darmed jamforbart tillstand inte andras (NVL 4:29
§). Bland annat klibbalkarr hor ocksa till de skyddade naturtyperna.

| skogslagen (SL 1093/1996) har definierats viktiga livsmiljéer som bér be-
handlas sa att deras sérdrag bevaras (Skogslagen 3:10 §).
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Att valja en lamplig
metod

Erosionsskydden langs strander bor
alltid valjas fran fall till fall och planeras
sa att de ar lampliga for erosions-
objektet. Terrédngformer, jordart och
dess erosionskanslighet, klimat samt
stromningsforhallanden kan begransa
vilken metod kan véljas. Genom att
kombinera flera olika metoder far
man vanligen till stdnd det effektivaste
erosionsskyddet, som framjar ocksa
vattenorganismernas mangfald samt
strandzonens landskapsvarden.

Pa hdga och branta stréander dar det
finns risk for ras, ar strandvaxtligheten
vanligtvis inte ensam en tillracklig
metod for att binda jordmaterialet, ef-
tersom vaxternas rotfaste tar sin tid.
Plantering av vaxter kan ocksa vara
utmanande i branta terréanger. | sa-
dana objekt kan man alternativt gréava
stranden mer langsluttande eller t.ex.
stensatta stranden eller anlagga geo-
textil for att halla jordmaterialet battre
pa plats.

| samband med restaureringar av
sma faror kan stenar eller tradstammar
anvéndas som styrstrukturer. Aven na-
turlig backvaxtlighet ger ett utméarkt bra
skydd mot stranderosion. Backvaxtlig-
hetens utbredning kan paskyndas t.ex.
med vaxtflackar.

Forhallandena i Finland staller
utmaningar sarskilt for strandvaxt-
ligheten samt for naturenlig vatten-
byggnad, som t.ex. fér anvandning av
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kvistbeklddnad och avfasningar. Ero-
sionsskydden boér anlaggas sa att de
inte gar sonder pga. isarnas eroderande
effekt och hogvattenfloden inte sveper
dem med sig. | svara erosionsstéllen ar
det basta alternativet ofta stensattning,
som ar bade ett hallbart och effektivt
skydd mot stranderosionen.

Mha. uppféljning efter restaure-
ringsatgarder sakerstalls att erosions-

Erosionsskydd pa flods-
trander

Syftet med erosionsskydd i aar och
alvar ar att forebygga nednétning
av strander samt att stabilisera
strandbrinkar sa att de inte rasar.

For att skydda flodstrander mot
erosion kan t.ex. féljande metoder
anvandas:
+ att gora stranden mera langs-
luttande
+ att skaffa sten- och moranmate-
rial for att stoda strander
+ plantering av vaxter pa stranden
+ plantering av trad och buskar
rekommenderas langs strandzo-
nens ovre delar
+ plantering av videsticklingar for
att komplettera 6vriga skydds-
metoder
+ anlaggande av skyddsremsor
och -zoner
* kvistbekladnader och faskiner
+ geotextiler (filterdukar)

skydden fungerar. Det kan handa att
skydden bor repareras med tiden och
darfor finns det skal att kontrollera deras
skick. Man bor sarskilt folja upp att tra-
materialet som placerats i faran halls pa
plats. Det ar viktigast att beddma om
restaureringsprojektets malsattningar
uppnas; om man kunde undvika risk
for strandskred och minska belastning
av fasta partiklar att hamna in i vatten-
draget.

Erosionsskydd av sma
faror

For att skydda sma faror mot
erosion ar bl.a. féljande metoder
lampliga:

« att skaffa sten- och moranmate-
rial for att stoda strander

« styrstrukturer, dvs. avfasningar

* bottentrésklar

+ plantering av vaxter pa stranden

+ plantering av trad och buskar
langs strandzonens Gvre delar

+ plantering av videsticklingar for
att komplettera ovriga skydds-
metoder

+ anlaggande av skyddsremsor
och -zoner

+ Oversvamningsterrasser och
tvastegsfaror

* i man av mojlighet naturenlig
vattenbyggnad

« aterstallningsatgarder i faror



Ordlista

Nednétning

| denna guide avses med (ned)not-
ning av strander en situation dar
vattnets strdmning har atit upp strand-
brinken i faran sa att risken for ras har
okat.

Avfasning

En styrstruktur som kan placeras i
backen for att gora stromningsforhal-
landen mangsidigare och skydda mot
erosion. Med hjalp av avfasningar kan
man aven 6ka naturlig erosion.

Avrinning

Med avrinning avses den delen av
nederbord (nederbérdsméngd) som
pa markytan eller in i marken rinner
mot faran.

Avrinningsomrade

Ett geografiskt omrade som bestams
av markytans former (vattendelare).
Darifran allt avrinningsvatten rinner till
samma vattendrag.

Eroderbarhet

Markytans eller berggrundens ero-
sionskanslighet som utdver markens
eller berggrundens egenskaper pa-
verkas ocksa bl.a. av klimatet.

Erosion

Losgoring av fasta partiklar fran jord-
manen eller berggrunden och trans-
port av dem med vatten, vind, is eller
tyngdkraft. Erosionsprocesser innebar
aven avlagring av fast substans.

Fast substans/Fasta partiklar
Amnen som finns i vatten i partikel-
form (fast) och bestar bade av orga-
niskt och oorganiskt material.

Meandrande

Slingrande av floden, som ar sarskilt
vanligt i flack terrang och i dar och
alvar som gar genom erosionskanslig
mark.

Reglerat vattendrag

Ett vattendrag vars vattenforing tidvis
andras t.ex. med hjalp av reglerings-
dammar. Reglering kan ocksa ha
inverkan pa variationer i vattenytans
niva i floder och sjoar.

Sediment

Fast substans som har ansamlats och
avlagrats pa flod- eller sjobottnen.
Fasta partiklar som transporteras med
vattnet sjunker ner till bottnen, da
flodet blir langsammare.

Sedimentation
Fast substans sjunker och avlagras
pa vattendragets botten.

Stabilitet

Stabilitet av slénten eller marken.
Med strandomradets eller slantens
stabilitet avses dess jamviktstill-
stand med tanke pa risk for ras, dvs.
forhallandet mellan markens inre
hallfasthet och de krafter som utgor
risken for ras. Strandens lutning,
markens egenskaper samt belastning
pa strandslanter paverkar strandens
stabilitet.

Vattenforing

Vattenforing ar den volym vatten
som rinner genom ett tvarsnitt av en
fara (a, alv, back, dike) per tidsenhet
(m?3/s).
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Erosion, det att rinnande vatten ater upp jordytan, ar en naturlig process, som byg-
gande, jordbearbetning, avlagsnande av vaxttacke samt 6vrig mansklig verksamhet
och markanvéandning 6kar. Erosionsprocesser kan orsaka ras ldangs strander samt
forsamra vattenkvalitet. Sarskilt strandras kan orsaka omfattande skador pa bebygg-
da och odlade omraden och darfor finns det skal att skydda stranderna mot erosion
och mot de skador som den medfér. Nednétning av strander och strandskred har

orsakat problem sarskilt i de 6sterbottniska landskapen samt i Sydvastra Finland.

Skadliga erosionsprocesser kan forhindras och darmed kan de skador som
strandskred orsakar undvikas. Denna guide presenterar de orsaker, effekter och
oldgenheter som stranderosion orsakad av vatten medfor. Dessutom ger man anvis-
ningar i praktik, hur man kan bekdampa mot erosion och hurdana erosionsskydd ar

lampliga pa strinder under vissa omsténdigheter.

Guiden har utarbetats i samarbete mellan delegationen for Kyro élv och narings-,
trafik- och miljocentralen i S6dra Osterbotten. Nar man i Kyroilvssamarbetet karte-
rade erosionsriskobjekt i dlvens huvudfara under aren 2017-2018, ansag man att

det beh6vs en guide om bekdmpning av erosion.
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