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Täten Sosialiministeriön sosialinen tutkimus- 
toimisto saaUaa julkisuuteen tulokset tutkimuk
sesta, joka koskee yötyöntekijättärien työ-, asunto
ja  terveysoloja. Tutkimuksen laatiminen on ollut 
lähinnä toimiston ylimääräisen virkamiehen, filo- 
sofiantohtori A u k u s t i  K a r j a l a i s e n  ieh- 
täfflänä.

Tutkimuksen tuloksista on ennakkotietoja ju l
kaistu Sosialisen Aikakauskirjan n:ossa 1 vuonna 
1929. Esityksen lopullisia valmistumista, josta 
lähinnä on huolehtinut, toimiston ylimääräinen 
virkamies, filosofiaivmaisteri A  n n a l i  i  s a K  y- 
t o m a a ,  ovat väliin tulleet kiireellisemmät tutki
mukset viivästyttäneet.

Helsingissä elokuun 31 päivänä 1933.

Socialminisleriets byr& för social forskning 
bringar hänned tili offentligheten resultaren av en 
undersökning rörande nattarbeterskomas arbets-, 
bostads- och hälsoförhällanden. Utarbetandef av 
undersökningen har närmast omhänderhajts a.v 
extra tjänstemannen vid byrän, filosofiedoktor 
A u k u s t i  K  a r j  a i  a i n e  n.

Eörhandsuppgifter om resultaten av undersök
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närmast ombesörjts av extra tjänstemannen vid 
byrän, filosofiemagister A  n n a l  i  i  s a K y  t ö- 
m a a, har fördröjts pä grund av mellankomna, 
mera brádskande undersökningsarbeten.
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L. Harmaja.
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I. J o h d a n t o .
Nykyaikaisessa työväensuojelulainsäädännössä on 

naisten työhön kohdistettu erikoista huomiota, ja 
varsinkin naisten yötyön lakkauttamista on sekä 
naisten oman että tulevien sukupolvien terveyden 
tähden pidetty tarpeellisena. Useissa maissa on 
täirnä kysymys jo  aikaisin tullut päiväjärjestyk
seen. Vuonna l'S77 kiellettiin tehtaissa työsken
televien naisten yötyö Sveitsissä, ja l'S80>- ja 
1890-luvuilla samanlainen säännös saatettiin voi
maan monissa valtioissa. Useissa kansainväli
sissä konferensseissa puollettiin naisten yötyön 
kieltämistä, ja  Bernin kansainvälisessä työväen- 
suojelukongressissa vuonna 1906 hyväksyttiin so
pimus, jonka niukaan kaikissa teollisuuslaitok
sissa, joissa työskentelee enemmän kuin 10 työn
tekijää, naisten työ oli oleva kielletty klo 10:stä 
illalla klo 5:een aamulla. Sopimus tuli voimaan 
vuoden 1911 alussa niissä valtioissa, jotka sen ra
tifioivat, ja  vuoteen 1914 mennessä naisten yö
työ oli siten kielletty 10 maassa. Toiselta puolen 
on huomattava, että näihin suojelulakeihin on 
naisten omalta taholta kohdistunut varsin paljon 
arvostelua.

Kun maailmansodan alkama alettiin naisia käyt
tää teollisuudessa huomattavasti enemmän kuin 
ennen, tuli kysymys naisten yötyön kieltämisestä 
entistä tärkeämmäksi. Vuonna 1919 pidetyssä 
Washmgto.nin kansainvälisessä työkonferenssissa 
hyväksyttiin sopimusehdotus, jonka mukaan nai
sia ei saisi käyttää yön aikana teollisuustyöhön, 
paitsi yrityksessä, jossa työskenteli ainoastaan 
samaan penheeseeu kuuluvia henkilöitä. Yönä olisi 
pidettävä ainakin yhdentoista perättään seurasvan 
tunnin aikaa, johon sisältyisi aika klo 10:stä il
lalla klo 5 reen aamulla. Tämän sopimuksen ovat 
useat maat ratifioineet. Kun tämä kysymys oli 
Suomessa esillä vuonna 1921, Hallitus ja  Edus
kunta olivat sitä mieltä, että naisten yötyön kielto 
aiheuttaisi työväen puutetta ja  vaikeuttaisi mo
nien perhettä elättävien yötyöntekijättärien toi
meentuloa. Sosial¡hallituksen vuonna 1920 toimit
taman tiedustelun mukaan teki 44— 50 %  maamme 
tärkeämpien teollisuudenhaarojen, paperi- ja  saha
teollisuuden, työntekijättäjistä yötyötä, joten ky
symys .teollisuuden kaunalta oli varsin laajakan
toinen.

I. I n le d n in g .
I  den nutida arbetarskyddslagstiftningen har 

kvinnornas arbete ägnats särskild uppmärksamliet, 
ooh i  synnerket har kvinnornas nattarbete, med 
hänsyn tagen säväl tili kvinnornas egen som kom- 
mande släktleds hälsa, ansetts böra avskaffas. I  
flere länder har denna fräga redan tidigt upp- 
tagits pä dagordningen. Ar 1877 blev i fabriker 
sysselsatta kvinnors nattarbete förbjudet i Schweiz, 
och pä 1880- och 1890-talen trädde ett liknande stad- 
gande i kraft i ett stort antal stater. Vid flore 
internationella konferenser förordades förbud mot 
kvinnors nattarbete, och vid internationella kongres- 
sen för arbetarskydd i Bern är 1906 godkändes en 
konvention, enligt vilken vid alla industriellii 
inrättningair, där flere än 10 arbetare äro syssel- 
satta, kvinnors arbete skulle vara förbjudet frän 
kl. 10 pä aitonen tili kl. 5 pä morgonen. Kon
ventionen trädde i kraft vid ingängen av är 
1911 i de stater, som ratificerat densamlna, och 
intill är 1914 hade kvinnors nattarbete sälunda 
förbjudits i 10 länder. A andra sidan bör beaktas, 
att mot dessa skyddslagar riktats rätt myeken 
kritik frän kvinnornas sida.

Dä under världskriget användandet av kvinnor 
inom industrin erhöll en märkbart större omfatt- 
ning än tidigare, blev frägan om förbud mot kvin- 
nors nattarbete viktigare än förr. Vid internatio
nella arbetskonferensen i Washington är 1919 god
kändes ett förslag tili konvention, enligt viikot 
kvinnor icke skulle fä  sysselsättas nattetid inom 
industrin utom i sädana företag, där endast med- 
lemmar av samma familj sysselsattes. Säsom natt 
skulle anses en tid av minst elva pä varandra föl- 
jande timmar, väri skulle ingä tiden mellan kl. 10 
pä aitonen oeli kl. 5 pä morgonen. Denna konven
tion hava flere länder ratificerat. Dä frägan om 
dess ratificering var före i Einland är 1921, voro 
Hegering och Riksdag av den äsikt, att ett förbud 
mot kvinnors nattarbete skulle komm» att med- 
föra brist.pä arbetare och försvära utkomsten för 
flere nattarbeterskor som föi-sörja familj. En
ligt en av socialstyrelsen är 1920 föranstaltad 
enquête utförde 44— 50 %  av arbeterskorna inom 
landets viktigaste industrigrenar, pappers- och trä- 
iudustrierna, nattarbete, vadan feägan ur indu- 
strins synpunkt var av synnerligen stor bctydelse.
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■ Maatalouden alalla työskentelevien naisten yö
työn kiellosta hyväksyi Genevessä pidetty kolmas 
kansainvälinen työkonferenssi vuonna 1921 suosi
tuksen, ja  tämä periaate Suomessakin hyväksyt
tiin, mutta sen käytännöllistä toteuttamista varten 
ei vielä ole ryhdytty toimenpiteisiin.

Suomen työväenlainsäädännössä, jossa aikaisem
min rajoitettiin vain lasten työaikaa, ryhdyttiin 
maaliskuun 31 päivänä 1879 annetussa asetuksessa 
elinkeinoista ensi kerran sääamöetelemään myös 
nuorten henkilöiden työpäivän pituutta säätämällä, 
että sitä, joka ei ole täyttänyt 18 vuotta, ei saa 
käyttää työhön ¡klo 9:stä illalla klo 5:een aamulla 
ilman hänen hoitomiehensä lupaa ja  paikkakunnan 
lääkärin todistusta siitä, että se voi työläisen ter
veyttä vähin goittaimatta tapahtua. Huhtikuun 15 
päivänä <1889 annetussa asetuksessa teollisuus- 
ammateissa olevain työntekijäin suojelemisesta 
kiellettiin nuorten henkilöiden työssä pitäminen 
vuorilaitoksessa, ruukissa, tehtaassa taikka muussa 
tehtaan tapaan käytetyssä toimessa edellä mainit
tuna aikana. Kuitenkin saatiin sellaisessa teolli
suudessa, joka vaati säännöllistä yötyötä talli 
jossa työntekijöitä ei käynyt jakaminöii säännöl- 
lisiin vuoroihin, erikoisella luvalla käyttää nuoru
kaisia ja, välttämättömyyden vaatiessa, erinäisin 
ehdoin poikiakin työssä myös muina kuin edellä 
mainittuina vuorokauden aikoina. Samoin saatiin 
sesonkityössä 'joksakin ajaksi myöntää mainitun 
työajan .pidennystä. Paljon pitemmälle mentiin 
yötyön rajoituksessa elokuun 18 .päivänä 1917 an
netulla asetuksella .työstä teollisuus- ynnä eväissä 
muissa ammateissa. 'Siinä ¡kiellettiin .18 vuotta 
nuorempia henkilöitä pitämästä työssä ennen klo 
6 aamulla tai jälkeen klo 7 :n illalla; samoin 18 
vuotta täyttäneiden henkilöiden pitäminen työssä 
yön aikana eli klo 9:stä illalla ¡klo 6 :eeu aamulla, 
joai.tsi milloin työ en järjestetty joko kahteen 
enintään 8 tunnin vuoroon, jolloin työ saa jatkua 
klo 11 :een illalla, taikka kolmeen enintään 8 tun
nin vuoroon, jotka säännöllisesti vaihtuvat ja  
joka viikko muuttuvat. Laki elokuun 14 päivältä 
1918 myönsi kuitenkin Hallitukselle vallan työn 
teknillisen laadun, vuodenajan tai muiden pakot
tavien seikkaili vaatiessa, tarkastusviranomaista 
kuultuaan, määrätä poikkeuksia työaikaan nähden 
enintään yhdeksi vuodeksi kerrallaan. Tämän no
jalla Hallitus onkin antanut lupia jatkaa työaikaa 
kaksivuorotyössä klo l©:een tai 1 reen yöllä.

Mitä naisten yötyöhön tulee, on kysymys sen 
kieltämisestä ollut useita vuosia vireillä. Sosiali
demokraattisen eduskuntaryhmän taholta, sen nais
puolisten jäsenten aloitteesta, jätettiin vuoden 3 924 
valtiopäiville anomus, joka päättyi ponteen, että

Angäende förbud mot natt.avbete för kvinnor 
sysselsatta inom lantbruket antogs vid tredje 
iiiternatioiiella urbetskonfereuseu ,i Genève Sr 1921 
en rekommendation, och denna princip godkändes 
även i  Finland, men för  .dèss praktiska förverk- 
ligande hava ätgärder icke ännu vidtagits.

Inom Finlands arbetarlagstiftning, viikon tidi- 
gare endast begränsat arbetstiden för bavn, regie- 
rades genoui förordningen om näringarne av den 
31 mars 1879 för första gangen även arbetsda- 
gens längd för unga personer genom stadgandel, 
att den, soin ej fyllt 18 är, icke fär användas tili 
arbete mellan kl. 9 om aitonen och kl. 5 pä mor- 
gonen utan dess mälsmans tillständ oeli intyg av 
ortens läkare, att detta kan ske utan skada för 
arbetarens hälsa. Genom förordningen angäende 
skydd för arbetare i de industriella yrkena av den
1.5 april 1889 förbjöds sysselsättandet av unga per
soner i bergverk, bruk, fabrik eller annan fabriks- 
mässigt driven hantering under den ovannämnda 
ti den. Hock var det tillàtet att i industriel-, vilka 
erfordrade regelbundet nattarbet.e eller icke med- 
gâvo arbetarnas indelning i reguljära skiften, med 
särskilt tillstând använda ynglingar och, dä det 
var oundgängligen av nöden, under särskilda vill- 
kor även gossar i arbete jämväl under andra tider 
av dygnet än de omförmälda. Ocksä kundo vid 
säsongarbete förlängning av den nämnda arbets
tiden medgivas för nagon tid. Mycket längre i 
begränsningen av nattai-betet giek förordningen an
gäende arbetet i industriella samt vissa andra yr- 
ken av den 18 augusti 19.17. Densamma förbjöd 
användandet av personer, som ej fyllt 18 âr, i ar
bete. före kl. « om niorgonen eller efter kl. 7 om 
aitonen; likasä sysselsättandet av arbetare, som 
fyllt 18 är, i arbete nattetid eller frän kl. 9 om 
aftonen tili kl. 6 om niorgonen, utom da arbetet 
är indelat antingen i tvä skift om högst 8 tim- 
mar, i vilket fall arbetet fâr fortgä tili kl. 11 om 
aftonen, eller i tre skift om högst 8 tinimar, sä- 
lunda att skiften regelbundet avlösa varandra och 
ombytas var je  vecka. Lagen av den l i  augusti 
1918 gav dock Begeringen rätt att pä grund av 
arbetets tekniska beskaffenhet, ärstiden eller annan 
tvingande omständighet, efter inhäuitande av in 
spektionsmyndigliets yt.trande, för högst ett âr i 
sänder medgiva avvikelser frän den stadgade ar
betstiden. Pä grund liärav har Begeringen även 
utfärdat tillständ, enligt vilka arbetet i tvä skift 
fätt fortgä tili kl. 12 eller kl. L pä natten.

Vad kvinnors nattarbete vidkommer, har frä- 
gan om förbud mot detsamma under flere är vä
rit aktuell. Av den socialdemokratiska riksdags- 
gruppen inlämnades, pä initiativ av dess kvinnliga 
medlemmar, vid 1924 ârs Biksdag en motion, som
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Hallitus antaisi Eduskunnalle esityksen naisten yö
työn kiellosta. Anomus jä i kuitenkin Eduskunnassa 
käsittelemättä.

Samaan aikaan kohdisti myös v-umina 19:18 ase
tettu työaik-aiftkrkomitea kuiomiotaan naisten yö
työhön. Komitean mielestä naiset tarvitsevat eri
koista snojelulaimsaädäaitöä ruumiinralkeii-teeaisa 
vuoksi ja  asemansa tähden vaimona ja äitinä. 
Valtion ja  tulevien sukupolvien etu sekä terviey-/ 
delliset ja  siveelliset syyt ovat useissa maissa 
johtaneet naisten yötyön kieltoon. Kun samat syyt 
meilläkin ovat olemassa, komitean uni el estä oli 
tärkeätä, että yötyön kielto täälläkin saatettai
siin voimaan. Komitea myönsi siinä kohtaavat 
suuret vaikeudet, ja  kun sillä ei ollut aikaa asian 
perusteellisempaan valmisteluun, se ■ ei voinut ot
taa lakiehdotukseensa siitä säännöstä, vaan -piti 
suotavana, että Hallitus ryhtyisi toimenpiteisiin 
puheena olevan yötyön kieltoa tarkoittavan lain-- 
säädännön aikaansaamiseksi.

Vuonna 1927 Hallitus jätti Eduskunnalle laki
ehdotuksen, jonka mukaan 1-8 vuotta täyttäneelle 
naiselle, jota käytetään työhön teollisuusyrityk
sessä talli jossakin sellaisen yrityksen sivuhaarassa, 
olisi joka vuorokausi annettava yhtäjaksoinen va
pautus työstä väliin tään 11 tunnin ajaksi, johon 
sisältyisi aika klo ®:stä ¿Ulalla klo 6:een aamulla. 
Kaksivuoroisessa -työssä saisi työnteko jatkua klo 
ll :e e n  illalla. iSosialiministeriö voisi, kuitenkin 
hakemuksesta sallia teollisuusyrityksen järjestää 
naisten kaksivuorotyön alkavaksi klo 5 aamulla 
ehdolla, että tämä vuorotyö päättyy viimeistään 
klo 19 illalla. '

Kun tätä Hallituksen esitystä ei ollut perusteel
lisesti valmisteltu ja  kun filosofiantohtori Tekla 
Huitinin Senaatin määräyksestä vuonna 1911 val
mistama tutkimus „Yötyöntekijättäret Suomen 
teollisuudessa”  katsottiin jo  vanhentuneeksi, -päätti 
Eduskunta ennen lakiehdotuksen lopullista käsit
telyä toimitettavaksi erikoisen tilastollisen tutki
muksen yötyöntekijättärien olosuhteista ja  varasi 
sitä varten 'tarpeelliset varat vuoden 1928 ylimää
räisessä menoarviossa. Helmikuun 2 .päivänä 1928 
antamallaan määräyksellä -sosialiministeriö jätti 
mainitun tutkimuksen tilastollisen päätoimistooi so- 
sialitilastollisen osaston, nykyisen sosialiministeriön 
sosiailisen tutkimustoimiston, -suoritettavaksi.

Tutkimustyötä vuoden 192® alussa 'suunnitel
taessa toimistoa avustivat asiantuntijoina vara
tuomari Victor Wikman Suomen- Puunjalostus
teollisuuden Työnantajaliitosta, insinööri W. Lind-

giek ut pä, att Regeringen skulle tili Riksdagen av- 
läta en proposition om förbud mot kvinnors natt- 
arbete. Motionen blev omellertid icke behandlad 
i Riksdagen.

Samtidigt ägnade även den är 1918 tillsatta nr- 
betstidskommittön uppmärksamhet ät kvinnors natt- 
arbete. Enligt komuiittöns äsikt äro kvinnotna. i 
behov av en särskild skyddslagstiftning pä grund 
av sin kroppsbyggnad och sin ställning som maka 
oeh moder. I  statens och kommande släktleds in- 
tresse samt med liänsyn tili vissa liygieniska orli 
sedliga omständigheter med avseende pä kvinnorna 
har det kvinnliga nattarbetet i flere länder för- 
bjudits. Enär saunaa orsaker förefinnas ocksä hos 
oss, ansäg kommitten det viktigt att förbud mot 
nattarbete även liär skulle införas. Kömmittiin 
medgav, att kärvid svftra iiinder stä i viigen, ocii 
dä den icke liade tid för en grundligare bered- 
ning av frägan, kunde densamma icke i sitt iag- 
förslag inryeka ett stadgande härom, ntan ansäg 
önskligt, att Regeringen v-idtoge ätgärder för 
ästadkommande av ifrägavarande lagstiftning om 
förbud mot nattarbete.

Är 1927 överlämnade Regeringen tili Riksdagen 
ett lagförslag, enligt vilket. kvinna, soin fyllt 18 fir 
och användes i arbete vid industriellt företag elior 
nägon underavdelning av sädant företag, borde 
varje dygn beredas oavbruten ledighet frän arbetet 
undei- minst 11 timmar, oeh skulle däri ingä t.iden 
mellan kl. 9 om aitonen och kl. (i om morgonen. 
Yid arbete, som bedrives i tvä skift, skulle arbetet 
fä  fortgä tili kl. 11 om aitonen. Socialministeriot 
kunde diock pä ansöikan ti Hätä industriellt företag 
att anordna kvinnors arbete i tvä skift sälunda, 
att detsamma vidtager kl. o om morgonen, med 
villkor, att arbetet uppluir senast kl. 10 om 
aitonen.

Emedan denna regeringsproposition icke blivit 
grundligt beredd och enär den av filosofiedoktor 
Tekla Hultin pä uppdrag av Senaten är 1911 verk- 
ställda undersökningen „Nattarbeterskorna i Fin- 
lands industrier”  redan ansägs föräldrad, beslöt 
Riksdagen att före lagförslagets slutliga behänd- 
ling en särskild statistisk undersökning skulle verk- 
ställas om nattarbeterskornas förliällanden och be- 
viljade i extraordinarie utgiftsförslaget för Sr 
1928 ett härför nödigt anslag. Genom förordnande 
av den 2 febrüari 1928 uppdrog soeialmiuisteriet 
utförandet av sagda undersökning- ät statistiska 
centralbyräns soeialstatistiska avdelning, numera 
socialministeriets byrä för social forskning.
• Yid planläggandet av undersökningen i börj-ui 
av är 1928 biträddes byrän av följande sakkun- 
niga: vicehäradsliövding Victor Wikman frän 
Finska Träförädlingsindustrins Arbetsgivarfiir-

2718— 34
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gren Suomen Paperiteollisuuden Työnantajaliitosta, 
Suomen Puuteollisuustyöväen Liiton puheenjoh
taja Nestori Aronen, Suomen Paperiteolliso.ustyö- 
väen Liiton sihteeri S. J. Mäkinen, Suomen Ku- 
tamateollisuustyöväen Liiton sihteeri V. Kanto, 
kansanedustaja Iida Vihv/ri, ammattienylitarkaB- 
taja Onni A. Pyykkö ja  apulaisylitarkastaja Jenny 
Markelvn-Svensson.

Täten laaditun työsuunnitelman anulkaan tutki
mus oli ulotettava (käsittämään ne teollisuusalat, 
joilla naisten yötyötä enimmän esiintyy joko kol
mivuorotyönä tai kaksi vuorotyössä, illalla ¡klo 2,3 :n 
ja  aamulla Mo '6:n välisenä aikana, jollain se 
uuden lakiehdotuksen mukaan olisi oleva kiel
letty. ■Käytännöllisistä ja  taloudellisista syistä 
oli tutkimus suoritettava edustavaa menetelmää 
noudattaen, ottaen tutkittaviksi tyypillisiä, eri
laisia aloja edustavia teollisuuskaupunkien ja  maa
seudun teollisuuskeskusten teollisuuslaitoksia, joissa 
yötyön telki jättäviä on suhteellisesti runsaimmin. 
Näin ollen tutkimus oli kohdistettava paperi-, 
puu- ja  kutomateollisuuteen, jotavastoin graaifilli- 
nen teollisuus, jossa yöu aikana työskentelee var
sin vähän naisia, katsottiin voitavan jättää tut
kimuksen ulkopuolelle. Näitä näkökohtia silmällä 
pitäen valittiin tutkittaviksi paikkakunniksi Pori, 
Tampere ympäristöineen, Mänttä, Vilppula, Lahti, 
Kuusankoski, Kotka, Kymi, Lappee—Lauritsala, 
Joutseno, Harlu, Tainionkoski, Varkaus, Juan
koski, Karihaara ja  Kemin kaupunki. Kun vii
memainitun paikkakunnan tutkittaviksi aiottujen 
teollisuuslaitosten työntekijättäristä toiset eivät 
olleet yötyössä, toiset taasen uudistetuista pyyn
nöistä huolimatta eivät antaneet tietoja itsestään, 
oli se jätettävä tutkimuksesta pois.

Alkuperäisen suumnitelmaai mukaan oli paperi
teollisuudesta, jossa on käytännössä pääasialli
sesti kolmivuorotyö, otettava tutkittaviksi paperi- 
j,i paperipussitehtaita, puuhiomoja, selluloosa- sekä 
pahvi- ja  -kartonkitehtaita ja  puuteollisuudesta, 
j,o,ssa on enimmäkseen kaksi vuorotyötä, sahoja, 

. fianeeri-, laatikko- ja  laiikarullatehtaita, joista 
viimemainitut kuitenkin sittemmin jätettiin pois, 
niissä kun ei naisia juuri ollut yötyössä. Kun 
kutomateollisuudessa samoin suureksi osaksi työs
kennellään vain päivällä ja, mikäli kahta, vuoroa 
käytetään, toinen vuoro kestää vain klo 23 reen 
illalla ja  kun kolmivuorotyötä esiintyy ainoastaan 
villankehruutehtaissa kiireisenä aikana, eikä niis
täkään huomattavimmissa naisten yötyötä ollut, 
jätettiin liekin pois muusta .tutkimuksesta, paitsi 
1 ääkär i en suo ri t ta m a-sta.

bund, ingeniör W. Lindgren frän Finska Pappers- 
industrins Arbetsgivarförbund, ordföranden i Trä- 
industriarbetamas i  Finland Förbund Nestori Aro
nen, sekreteraren i  Pappersindustriarbetarnas i 
Finland Förbund S. J. Mäkinen, sekreteraren i 
Textilindustriarbetarnas i Finland Förbund V. 
Kanto, riksdagsrepresentanten Iida Vihuri, yrkes- 
överinspektör Onni A. Pyykkö ooh biträdande över- 
inspektören Jenny Markeli/n-Svensson.

Enligt det därvid uppgjoTda arbetsprogrammet 
skulle undersökningen omfatta de industriomräden, 
där kvinnligt nattarbete förekommer mest, antin- 
gen vid arbete i  tre eller i tv& skift mellan kl. 23 
pä aitonen och kl. 6 pä morgonen, under vilken tid 
detsamma enligt det nya lagförslaget skulle vara 
förbjudet. Av praktiska ocb ekonomiska skäl 
skulle vid undersökningen tillämpas den represen- 
tativa metoden och för undersökning utväljas ty- 
piska, olika omräden representerande industriella 
företag i  industristäder och industricentra pä 
landsbygden, där antalet nattarbeterskor var jäm- 
förelsevis störst. Sälunda akulle undersökningen 
beröra pappers-, trä- och textilindustrierna, under 
det a-tt grafiska industrin, där ytterst fä  kvinnor 
aro sysselsatta nattetid, ansägs kuuna uteslutas 
frän undersökningen. Med beaktande av dessa syn- 
punkter utvaldes för undersökningen följande or- 
ter: Björneborg, Tammerfors med omgivning, 
Mänttä, Vilppula, Lahti, Kuusankoski, Kotka, 
Kymmene, Lappvesi—Lauritsala, Joutseno, Harlu, 
Tainioukosiki, Varkaus, Strömsdal, Karihaara 
och Kemi stad. Enär ä sistnämnda ort arbeter- 
skorna vid de för undersökning utvalda industriella 
företagen delvis icke voro i nattarbete, delvis äter, 
trobs upprepade hänvändelser, icke lämnade upp- 
gifter om sig, maste densamma uteslutas ur under
sökningen.

I  enlighet med den ursprungliga planen skulle 
undersökningen inom pappersindustrin, där arbetet 
huvudsakligen utföres i tre skift, omfatta pap
pers- och päsfabriker, träsliperier, cellulosa- samt 
pa.pp- och kartongfabriker samt inom träindustrin, 
där för det mesta tväskiftsarbete förekommer, säg- 
verk, faner-, läd- ocb trädrullefabriker, av vilka 
de sistnämnda dock sedermera uteslötos, emedan 
vid desamma knappast alla fanns nägra kvinnor 
i nattarbete. Enär textilindustrin likaaä tili stor 
del endast arbetar om dagen och, för sävitt tvä 
skift användas, det andra skiftet endast pägär tili 
kl. 23 om aftonen, och enär arbete i tre skift en- 
bart förekommer vid yllespinnerier under bräd tid, 
ocb vid de viktigaste av dessa kvinnligt nattarbete 
icke utfördes, medtogos icke heller de i  undersök
ningen utom vad beträffar den av läkare verk- 
ställda.

/
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Tietoja koottiin vuoden 1928 kevään ja  kesän 
kiiluessa kuntien «.mmi-a tt i entärkastaj.ai n avulla 
tutkittavien tehtaiden työnantajilta ja  työnteki
jöiltä. Edellisiltä tiedusteltiin A-kaavakkeilla tuo
tannon lastua, teollisuuslaitosten 'käynnissäolo- 
aikaa, työntekijäin lukumäärää, työ-, ruokailu- ja 
leposikoja sekä työpaikan terveydellisiä olosuh
teita, jälkimmäisiltä B-kaavakkeilla perhesuhteita, 
ammattialaa, ¡palkkausoloja (myös miehen ja  las
ten), asuntojen hallintaimuotoa ja  suuruutta, niissä 
asuvien lukua ja  päivällä nukkumisen, rauhalli
suutta. Kun oli tärkeätä saada selville yötyön 
vaikutus naisen asemaan äitinä ja  hänen lapsiinsa, 
tiedusteltiin myös lasten lukumäärää, ikää, ter
veyttä, ansiotyötä ja  pienempien lasten oleskelu
paikkaa ja .hoitajaa äidin työssä ollessa ,(vrt. liit
teet I  ja  I I ) .  Eri mielipiteitä ilmeni asiantun
tijain keskuudessa .siitä, tiedustellaanfeo kysymys- 
kaavakkeissa työnantajain ja  työntekijäin omaa 
käsityskantaa naisten yötyön kiellon mahdolli
suuksista ja  suotavuudesta sekä kiellon seurauk
sista naisten työnsaannin y. m. suhteen. Useim
mat vastustivat .päiden kysymysten esittämistä 
sillä perusteella, että asiasta ei kuitenkaan siten 
saataisi täysin totuudenmukaista, objektiivista ku
vaa. Toisista- kysymyksistä asianomaiset eivät voisi 
antaa tietoja, toisiin annetut vastaukset taas •to
dennäköisesti useissa tapauksissa olisivat -tulleet 
riippumaan .työnantajain ja  työntekijäin taholla 
välittömien yksityisetujen tai puoluekannan mää
räämistä näkökohdista. Näin ollen jätettiin pu
heena olevat kysymykset kaavakkeista pois. Näistä 
seikoista 'kuitenkin suuri osa työnantajia ja  työn
tekijöitä esitti mielipiteensä kaavakkeiden lop
puun erityisiä tiedonantoja ja  muistutuksia var
ten varatussa paikassa.

Työnantajille lähetettiin A-kaavakkeita 66 ja 
työntekijöille B-kaavalkkeita 4 054. Täytettyinä 
palautettiin edellisiä 64 ja  jälkimmäisiä 2' 319, 
joista 2 291 kaavaketta voitiin käyttää. Käy
tettyjen B-kaavakkeiden luku -o-n täten vähän yli 
puolet eli 56.5 %  lähetetyistä, ja  -tutkimus käsit
tää 29.8 % niistä yötyöntekijättäristä, joita laki
ehdotuksen on katsottu koskevan. Useista työ
paikoista on jokainen yötyön-tekijätär auliisti an
tanut tietoja itsestään ja  oloistaan, mutta paikoin 
on yötyöntekijättärissä -ollut tutkimuksen suhteen 
ennakkoluuloisia, jotka ovat jättäneet kaavak- 
keensa täyttämättä.

Jotta voitaisiin mahdollisimman oikein arvos
tella yötyön vaikutusta naisten terveyteen, toimi
tettiin yötyöntekijättärien terveyssuhteiden tutki
minen sitä varten palkattujen lääkärien avulla.

Uppgifter insamlades med t-illhjälp av de kom- 
munala yrkesinspektürerna frän de för undersök- 
ningen utvalda fabrikernas arbetsgivare och ar- 
betare under loppet av vären och sommaren 1928. 
De förra blevo genom formiilär A  tillfrägade om 
verksamhetens art, driftens anordning, antalet ar- 
betare, deras arbetstider, mältidsraster och vilotidor 
samt de hygieniska förliällandena pä arbetsplatsen, 
de señare medelst formulär B om familjeförhällan- 
den, yikesspeeialitet, löneförhällanden (även man- 
nens oeh barnens), bostädernas upplätelseform oeh 
storlek, antalet boende i dem och möjligheten tili 
ostörd vila • om dagen. Enär det var av vikt att 
erh&lla kännedom om nattarbetets inverkan pä 
kvinnans ställning som moder och pä hennes barn, 
inhämtades även uppgifter rörande barnens antal, 
älder, hälsa, förvärvsarbete och de mindre barnens 
värd under den tid modern var i arbete ( jfr  bila- 
gorna I  och I I ) .  Experterna voro av olika äsikt 
därom, huruvida arbetsgivarna oeh arbetarna 
skulle ätspörjas om den äsikt de hyste beträffande 
möjligheten ocli önskvärdheten av ett fürbud mot 
kvinnors nattarbete samt om förbudets följder mod 
avseende pä kvinnornas arbetsmöjliglieter m. m. 
Majoriteten motsatte sig upptagandet av dessa 
fragor i formulären, emedan det icke ansägs möj- 
ligt att genom dem erliälla en füllt sanningsenlig, 
objektiv bild av saken. Om en del förliällanden 
künde personerna i  fräga icke giva upplysningar, 
beträffande andra äter skulle svaren sannolikt i 
flere fall säväl vad beträffar arbetsgivarna som 
arbetarna ha dikterats av resp. sagesmans omedel- 
bara privatintTesse eller partiständpunkt, Pä grun-d 
härav upptogs i  formulären ej nägon fräga om 
nämnda sak. En stör del av arbetsgivarna och 
arbetarna ha emellertid meddelat sina äsikter om 
dessa f-örhällanden bland särskilda uppgifter och 
ammärkningar i slutet av formulären.

Till arbetsgivarna utsändes 66 formulär A  oeh 
tili arbetarna 4 054 formulär B. Av de förra 
ätersändes ifyllda 64 oeh av de señare 2 31-9, av 
vilka 2 291 künde användas. Antalet använda 
formulär B är sälunda nägot .över hälften eller
56.5 %  av antalet utsünda, och omfattar undor- 
sökningen 29.8 %  av de nattärbeterskor, som lag- 
förslaget ansetts beröra. Ä flere ar-betsplatser har 
varje nattafbeterska beredvilligt. lämnat uppgifter 
om sig själv och sina förliällanden, men det har 
även funnits sädana, ä vilka nattarbeterskorna av 
fördomsfullhet underlätit att ifylla formuläret.

För att sä riktigt som möjligt kunna bedöma 
nattarbetets inverkan pä kvinnornas hälsa verk- 
ställdes en undersökning av nattarbeterskornas häl- 
soförhällanden med tillhjälp av enkom avlönade
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Tähän tarkoitukseen valmistettiin C-kaavake, jota 
laadittaessa lääkintöhallituksen pääjohtaja Han
nes Syömä sekä tohtorit Lauri Taipale ja  Severi 
Savonen antoivat apuaan. Kaavakkeen mukaan 
otettiin ensin selvää yötyöntekijättärien perhe
suhteista, lasten luvusta, terveydentilasta ja  kuol
leisuudesta sekä aviomiehen ja  lähisuvun tau
deista, minkä jälkeen tutkittiin y.ötyöntekijättä- 
rien ennen yötyötä ja  sen aikana sairastamia 
tauteja, tapaturmia, ravitsemus- ja  terveydentilaa, 
ruumiinrakennetta y. m. Lopuksi oli tutkivan lää
kärin annettava lausuntonsa siitä, katsoiko hän 
yötyöntekijättären tautien ja  mahdollisen työky
vyn alenemisen aiheutuneen suoranaisesti tai vä
lillisesti yötyöstä, ja  pitikö hän tätä työtä hänelle 
vahingollisena (vrt. liite III ) .

Tutkimusta varten myönnettyjen määrärahojen 
niukkuuden vuoksi oli yötyöntekijättärien terveys- 
suhteita koskeva tutkimuksen osa supistettava 
vieläkin vähäisempään työntekijätärmäärään koh
distumaksi kuin sen yleinen osa. Laaditun ohjel
man ihukaan suoritettiin terveydelliset tutkimukset 
vuoden 1928 kesäkuun kuluessa. Lääketieteen- 
lisensiaatti V. M. Penttilä suoritti tutkimukset 
Tampereella ja  sen ympäristössä, Mäntässä ja 
Porissa, lääketieteenkandidaatti Usko Sinne K ot
kassa, Kymissä, Kuusankoskella ja  Lahdessa sekä 
lääketieteenkandidaatti Olavi Raunio Lappeella, 
Lauritsalassa, Joutsenossa, Harlussa ja  Rus- 
kealassa. Terveydellinen tutkimus kohdistettiin sa
moihin teollisuudenaloihin kuin sosialinenkin tutki
mus sekä lisäksi kutomateollisuuteen. Kaikkiaan 
oli tutkittaviksi otetuissa teollisuuslaitoksissa 1 4-79 
yötyöntekijätärtä, joista lääkärien tutkittaviksi 
tuli 137i0 eli 92.0 % . Näistä oli osa sellaisia, 
jotka eivät ole tutkimuksen yleisessä osassa mu
kana. Koko maan teollisuudessa työskentelevistä 
7 <582 yötyöntekijättärestä, joita yötyönkielto vuo
teen 1927 kohdistuvan laskelman mukaan tulisi 
koskemaan, on mainittu tutkittujen luku kuitenkin 
vain 17.8 %  eli noin ’/„.

II. Työpaikkojen ja yötyöntekijät» 
tärien luku.

Niiden tilastotietojen mukaan, joita tehtaat 
ovat vuodelta 1927 antaneet ammattientarkastuk
selle, tehtiin koko maassa yötyötä kaikkiaan 27! 
teollisuuslaitoksessa, joissa yhteensä työskenteli

läkare. Eör denna undersökning uppgjordes ett 
särskilt formulär C, vid vars utarbetande general- 
direktören vid medicinalstyrelsen Hannes Syömä 
samt doktorema Law i Taipale ooh Severi Savonen 
voro behjälpliga. Enligt formuläret inhämtades 
först upplysningar om nattarbeterskornas f  amilje- 
förhällanden, barnens antal, hälsoförhällanden och 
dödlighet samt can mannens ooh närä släktingars 
sjukdomar, varefter redogjordes för nattarbeter
skornas sjukdomar före nattarbetet ooh under det- 
samma, olyeksfall i arbetet, nutritions- och hälso- 
tillständ, kroppsbyggnad m. m. Slutligen skulle 
den läkare, som utförde undersökningen, giva ut- 
lätande därom, huruvida lian ansäg, att nattarbe- 
. terskana sjukdomar och eventuella nedsättning av 
arbetsförmägan direkt eller indirekt föranletts av 
nattarbetet och huruvida lian ansäg detta vara 
akadligt för lienne ( jfr  bilaga III ) .

Enär de för undersökningen beviljade medlen 
voro knappt tilltagna, mäste den del av under
sökningen, som gällde nattarbeterskornas hälso- 
tillständ, inskränkas tili att omfatta ett ännu 
mindre antal nattarbeterskor än undersökningens 
allmänna del. I  enlighet raed det uppgjorda pro- 
grammet utfördes undersökningen av hälsoför- 
hällandena under loppet av juni 1928. I  Tammei- 
fors med omnejd, Mänttä och Björneborg verk- 
ställdes läkarundersökningen av medicinelieentia- 
ten V. E. Penttilä, i Kotka, Kymmene, Kuusan
koski och Lahti av medicinekandidaten Usko Sinne 
samt i Lappvesi, Lauritsala, Joutseno, Harlu och 
Ruskeala av medicinekandidaten Olavi Raunio. Den 
sanitära undersökningen omfattade samma industri 
omräden som den sociala undersökningen samt 
dessutom textilindustrin. De för undersökning ut- 
valda industriella inrättningarna sysselsatte inalles 
1479 nattarbeterskor, av vilka 1370 eller 92.« % 
blevo undersökta av läkare. Av dessa voro en del 
sädana, som ieke förekonuna i undersökningens 
allmänna del. Av de inom hela landets industri 
sysselsatta 7 682 nattarbeterskor, vilka enligt en 
för är 1927 utförd beräkning skulle beröras av 
förbudet mot nattarbete, utgör det nämnda antalet 
undersökta emellertid blott 17.8 %  eller un- 
gefär y 0.

II. Antal arbetsplatser och natt» 
arbeterskor.

Enligt de statistiska uppgifter fabrikerna f  ib 
är 1927 lämnat tili yrkesinspektionen, utförde.-' 
nattarbete i hela landet vid inalles 271 industrielle 
inrättningar, vid vilka sammanlagt 7 682, kvinn-u
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7 682 naista vuorotyössä, näistä 4 613, 60.1 %, 
kaksivuorotyössä ja  3 069, 39.9 % , kolmivuoro
työssä. Tässä' on kuitenkin otettu huomioon vain 
niiden teollisuuslaitosten yötyöntekijättäret, joissa 
tehtiin n. s. varsinaista yötyötä, s. o. työskennel
tiin ennen klo 6:tta tai klo 23 :n jälkeen, joten 
yötyöntekijättärien edellä mainittu luku on pie
nempi kaikkien maassamme vuorotyössä työsken
televien yötyöntekijättärien yhteismäärää ja  sa
moin teollisuuslaitosten luku vähäisempi kaikkien 
yötyötä teettävien teollisuuslaitosten lukua.

Niinkuin liitetaulu I  osoittaa, tehtiin koko 
maassa yötyötä eniten puuteollisuudessa, missä 
169 tehtaassa työskenteli 4 841 yötyöntekijätärtä. 
Näistä oli kaksivuorotyössä 4 457 eli 96.6%  kai
kista tällaisessa vuorotyössä olevista naisista. Lä
hinnä suurin määrä yötyöntekijättäriä oli paperi
teollisuudessa, jossa 77 tehtaassa työskenteli kol
mivuorotyössä 1995 työntekijätärtä. Nämä muo
dostivat lähes V , kolmivuorotyöläisten yhteismää
rästä ja  yli V , :n kaikkien vuorotyöläisten yhteis
summasta. Pienempi määrä yötyöntekijättäriä 
työskenteli kutomateollisuudessa, kivi-, savi-, lasi- 
y. m. s. teollisuudessa, ravinto- ja  nautintoaine- 
teollisuudessa sekä graafillisessa teollisuudessa.

Tehtaiden käynissäoloöiden luku vuodessa vailr- 
teli eri teollisuuslajeissa suuresti. Kivi-, savi-, 
lasi- y. m. s. teollisuuden 6 tehtaasta oli puolet 
käynnissä yli 350 yötä vuodessa ja  paperiteolli
suudessa lähes puolet, 37 teollisuuslaitosta, kävi 
301— 350 yötä ja  15 teollisuuslaitosta 251— 300 yötä, 
mutta kutomateollisuudessa 3/ 3 teollisuuslaitoksista 
kävi 200 yötä ' vähemmän vuodessa. Puuteollisuu
dessa 23.s %  teollisuuslaitoksista oli käynnissä 
200—¡250 yötä, 21.1 %  101— 150 yötä, 18.1 %
151—©00 yötä vuodessa j. n. e. Kaikista teolli
suuslaitoksista oli 18.0 %  käynnissä 201— 250 
yötä ja noin 16 %  vastaavasti 101— 150 yötä, 251 
— 300 yötä Bekä 301— 350 yötä.

Vuoroa kohden oli melkein kaikissa teollisuus- 
ryhmissä suurin osa teollisuuslaitoksia käynnissä 
51—150 yötä vuodessa. Niinpä paperiteollisuuden 
76 tietoja antaneesta teollisuuslaitoksesta 63.2 % 
työskenteli 101—350 yötä ja  31.0 %, 51— 100 yötä 
vuoroa kohden vuodessa sekä puuteollisuuden 166 
teollisuuslaitoksesta 41.0 %  51—100 yötä ja
36 .t%  M l—150 yötä -vuoroa kohden vuodessa'. 
Kaikista teollisuuslaitoksista työskenteli 37.8 % 
51—100 yötä ja  41.6 %  101—150 yötä vuodessa 
vuoroa kohden.

Tutkimuksen esineiksi valittiin 64 teollisuuslai
tosta, jotka ryhmittyvät seuraavasti:

voro sysselsatta i skiftarbete, nämligen 4 613, 
(io.i % , i arbete med tvâ och 3 069, 39.9 % , i 
arbete med tre skift. Härvid ha dock endast beak- 
tats nattarbeterskorna vid de industriella inrätt- 
ningar, där s. k. egentligt nattarbete förekom, 
d. v. s. där arbetet pâgick före kl. 6 eller efter 
kl. 23, vadan det ovan angivna antalet nattarbe- 
terskor âr mindre ân hela antalet i skiftarbete 
sysselsatta nattarbeterskor i vârt land och det 
nämnda antalet industriella inrättningar likasä 
mindre än totala antalet företag, vid vilka natt
arbete utföres.

S&som av tabellbilaga I  framgär, utfördes natt
arbete i heia landet inest inom träindustrin, där 
i 169 f  abriker voro sysselsatta 4 841 nattarbeter
skor, av vilka i arbete med tvâ skift 4 457 eller
96.0 %  av samtliga kvinnor i tvâskiftsarbete. Det 
näststörsta antalet nattarbeterskor förefanns inouï 
pappersindustrin, där i 77 fabriker arbete i tre 
skift utfördes av 1 995 nattarbeterskor. Dessa ut- 
gjorde nästan -/% av totala antalet treskiftsarbe- 
tare och over V , av samtliga i  skiftarbete syssel
satta. Ett mindre antal nattarbeterskor förefanns 
inom textilindustrih, sten-, 1er-, glas- m. m. dyl. in- 
dustri, närings- och njutningsämnesindustrin samt 
grafiska industrin.

Antalet nâttcr, under vilka fabrikerna varit i 
gâng per är, varierade stärkt inom de olika in- 
du9trigrenarna. Av 6 fabriker inom sten-, 1er-, 
glas- m. m. dyl. industri voro hälften i gâng 
over 350 natter om âret, inom pappersindustrin 
arbetade i det närmaste hälften, 37 industriinrätt- 
ningar, 301— 350 nätter och 15 industriinrättningar 
251— 300 nätter, men inom textilindustrin 2/ ;, 
mindre än 200 nätter om âret. Av de industriella 
inrättningarna inom träindustrin voro 23.5 %  i 
gâng 201— 250 nätter, 21.1 %  101— 150 nätter,
18.1 %  151— 200 nätter om âret o. s. v. Av samt
liga industriella inrättningar arbetade 18.0 %  201 
— 250 nätter samt c :a  1 6 %  resp. 101— 150 nätter, 
251— 300 nätter samt 301— 350 nätter.

Per skift beräknat var nästan inom alla indu- 
strigrenar största delen av. industriinrättningarna 
i gâng 51— 150 nätter om âret. Sâlunda arbetade 
av de 76 industriinrättningar inom pappersindu
strin, vilka lämnat uppgifter, 63.2 %  101— 150 
nätter och 31.6 %  51— 100 nätter per skift om 
âret samt av 166 industriella inrättningar inom 

,  träindustrin 41.0 %  51— 100 nätter och 36.1 % 
101— 150 nätter per skift om âret. Av samtliga 
industriinrättningar arbetade 37.8 %  51— 100 nät
ter och 41.0 %  101— 150 nätter per skift och är.

Till föremäl för undersökningen valdes 64 in
dustriinrättningar, vilka fördela sig pä följande 
sätt :
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Paperiteollisuus —  Pappersindustri ..........................................................  45
Paperitehtaita —  Pappersbruk ..........................................................  IS
Puuhiamoita —  Träsliperier ................................................................. 11. ‘
Selluloosatehtaita —  Cellulosaf abriker ................................................  18
Pahvi- ja  kartonkitehtaita —  Papp- och kartongfabriker ........... 3

Puuteollisuus —  Träindustri .........................................................................  19
Sahoja —  Sägverk ........................................................................   13
Faneeritehtaita —  Fanerfabriiker . . . ..................................................... 4
Laatikkotehtaita —r Lfidfabriker ..........................................................  2

Yhteensä —  Summa 64

. Työntekijöiden lukumäärä edellä mainituissa 
teollisuuslaitoksissa selviää liitetaulusta II. Nais
puolisia työntekijöitä oli paperiteollisuudessa
32.5 %  ja  puuteollisuudessa 35.5 %  kaikista työn
tekijöistä, yhteensä 34.1 %  työntekijöiden koko
naismäärästä. Naispuolisten työntekijöiden koko
naismäärästä työskenteli paperiteollisuudessa vuoro
työssä 63.7 %  ja  puuteollisuudessa 82.3 % , 73.8 % 
yhteismäärästä. Yhteensä työskenteli kaksivuoro- 
työssä 48.9 %  ja  kolmivuorotyössä 42.7 % kaikista 
yiityöntekijättäristä. Säännöllisesti kolmivuoro
työssä työskenteli paperiteollisuudessa 3(7.7 %  kai
kista yötyöntekijättäristä sekä säännöllisesti kaksi- 
vuorotyössä puuteollisuudessa 47.0 % , niistä 72.9 % 
sahoissa.

Mainituista 64 teollisuuslaitoksesta, joissa yh
teensä työskenteli säännöllisessä vuorotyössä 3 911 
yötyöntekijätärtä, oli yksinomaan kaksiviiorotyötä
25.0 %  :11a tehtaista, joissa työskenteli noin 4i0 % 
yötyöntekijättäristä. Näistä tehtaista ainoastaan 
yksi selluloosatehtaan osasto, jossa oli 6 yötyön
tekijätärtä, kuului paperiteollisuuteen, muut 15 
tehdasta kuuluivat puuteollisuuteen, ollen 78.9 % 
kaikista tämän alan teollisuuslaitoksista, ja  näissä 
työskennelleet 1 749 yötyöntekijätärtä olivat
67.5 %  kaikista puuteollisuuden yötyöntekijättä
ristä. Saanalla tavoin oli yksinomainen kolmi
vuorotyö keskittynyt paperiteollisuuteen, jossa sitä 
tutkimuksen 64 teollisuuslaitoksesta esiintyi 
30:ssä; työntekijättäriä oli näissä tehtaissa kui
tenkin vain noin y ,  kaikista yötyöntekijättä
ristä. Paperiteollisuuden teollisuuslaitoksista olivat 
mainitut '30 tehdasta 66.7 %  ja  niissä työskentele
vät 1 030 yötyöntekijätärtä 61.3 %  kaikista tämän 
teollisuusalan yötyöntekijättäristä. Tutkimuksen 
työpaikoista oli 18 eli yli 1/i sellaisia, joissa 
tehtiin sekä kaksi- että kolmivuorotyötä, ja  näissä 
työskenteli yhteensä 28.8 %  yötyöntekijättäristä, 
kaksivuorotyössä 33'3 ja  kolmivuorotyössä 793 hen
keä. Mainituista 18 tehtaasta kuului yli V, pa
periteollisuuteen ja  ne vastasivat lähes ’/., kaikista 
paperiteollisuuteen kuuluvista tehtaista; samoin

Antalet arbetare vid ovannamnda industriella in- 
ráttningar framgár av tabellbilaga II. De kvinniiga 
arbetarna utgjorde inom pappersindustrin 32.5 % 
och inom traindustrin 35.5 %  av samtliga arbetare. 
inalles 34.1 %  av hela antalet arbetare. Av totala 
antalet kvinniiga arbetare voro med skiftarbete 
sysselsatta inom pappersindustrin 63.7 %  och inom 
traindustrin 82.3 % , inalles 73.8 % . Áv alia natt- 
arbeterskor voro 48.9 %  sysselsatta med arbete i 
tvá skift och 42.7 %  med arbete i tre skift. Inom 
pappersindustrin voro 37.7 %  av alia nattarbeter 
skor regelbundet i treskiftsarbete och inom tra
industrin 47.G %  av samtliga regelbundet i tvá- 
skiftsarbete, darav 72.9 %  vid ságar.

Av namnda 64 industriella inrattningar vid 
vilka inalles 3 911 nattarbeterskor voro sysselsatta 
i regelbundet skiftarbete, arbetade 25.0 % , syssel- 
sáttande c :a  4 0 %  av nattairbeterskorna, enbart 
med tvá skift. Av dessa fabriker tillhorde endast 
en pappersindustrin, namligen en avdelning av 
en cellulosafaibrik med 6 nattarbeterskor, medan de 
ovriga 15 fabrikerna tillhorde traindustrin, utgii- 
rande dar 78.9 %  av samtliga industriinráttninga.r, 
och sysselsattande 1749 nattarbeterskor ellcr
67.5 %  av samtliga nattarbeterskor inom tráindu- 
strin. Treskiftsarbetet var pá motsvarande satt 
koncentrerat till pappersindustrin, inom vilken 30 
industriella inrattningar av de 64 undersokningeu 
omfattnde uteslutande arbetade med tre skift; 
antalet arbeterskor i dessa fabriker utgjorde dock 
endast c :a  V , av samtliga nattarbeterskor. Av 
totala antalet industriinrattningar inom pappers
industrin bildade namnda 30 fabriker 66.7 %  oeli 
de i dessa sysselsatta 1 030 nattarbeterskorna ut
gjorde 61.3 %  av samtliga nattarbeterskor inom 
denna industri. Av de undersokta fabrikerna voro 
18, eller drygt *A sádana, dar shval tvá- som tre 
skiftsarbete utfordes, och i desanima arbetade 
inalles 28.8 %  av nattarbeterskorna, 333 i tvá- 
skiftsarbete och 793 i treskiftsarbete. Av sagda 18 
fabriker tillhorde over 3A  pappersindustrin, och
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muodostivat niiden 50 kaksivuoro- ja  581 kolmi- 
vuorotyöläistä yhteensä lähes Vs kaikista paperi
teollisuuden yötyöntekijättäristä. Puuteollisuuden 
4 työpaikassa työskenteli kaksivuorotyössä 283 
ja  kolmivuorotyössä 212 naista, yhteensä yli 2.0 % 
puuteollisuuden kaikista yötyöntekijättäristä.

Kolmivuorotyön miltei täydellistä keskittymistä 
paperiteollisuuteen samoin kuin kaksivuorotyön 
keskittymistä puuteollisuuteen osoittaa selvästi se, 
että niistä 1 667 yötyöntekijättärestä, jotka pa
periteollisuudessa työskentelivät säännöllisessä vuo
rotyössä, teki 96.0 %  kolmivuorotyötä sekä puu
teollisuudessa työskentelevistä 2 244: yötyöntekijät
tärestä 90.0 %  kaksivuorotyötä. Yötyöntekijättä
nen kokonaismäärästä olivat kaksivuorotyöläiset 
48.9 % , kolmivuorotyöläiset 42.7 %  ja  vuoden- 

. ajoittain yötyössä olevat 8.4 %.
Edellä mainituissa teollisuuslaitoksissa tehtiin 

yötyötä kautta vuoden osittain koko tehtaassa, 
osittain jossakin tehtaan osastossa, etupäässä pa
peri- ja  faneeritehtaissa sekä myös eräässä sa
hassa ja  puuhiomossa, sekä lisäksi sesonkityönä 
eräässä sahassa ja  laatikkotehtaassa. Näistä sei
koista tietoja antaneista 63. tehtaasta, joissa oli 
yhteensä 4 207 yötyöntekijätärtä, tehtiin 3/ 4:ssa, 
joissa yhteensä työskenteli lähes 3/ 6 yötyöntekijät
täristä, yötyötä kautta vuoden koko tehtaassa. 
Näistä kuului paperiteollisuuteen 34 teollisuus
laitosta eli Vs kaikista tämän teollisuuden teh
taista, joissa työskenteli s/ 4 kaikista paperiteolli
suuden yötyöntekijättäristä, ja  puuteollisuuteen 12 
teollisuuslaitosta, yli 3/ 3, joissa taas oli noin puo
let kaikista puuteollisuuden yötyöntekijättäristä. 
Tehtaita, joiden jossakin osastossa tehtiin yötyötä 
kautta vuoden, oli paperiteollisuudessa 8 ja  puu
teollisuudessa 6, yhteensä 21.2 %  kaikista teh
taista, ja  niissä oli 93:2 yötyöntekijätärtä eli 
23.8 %  kaikista. Niinkuin edellä on mainittu, teh
tiin yötyötä enimmäkseen sesonkityönä pääasialli
sesti eräässä laatikkotehtaassa, jonka 468 työn- 
tekijättärestä 3d6 oli sesohkityöläisiä, ja  eräässä 
sahassa, joka heinä-, elo-, syys- ja  lokakuun ai
kana yleensä kävi ainoastaan yhdessä vuorossa.

III. Henkilösuhteet.
I. Ikä ja  siviilisääty.

Ikänsä on ilmoittanut 2 225 yötyöntekijätärtä, 
* 97.1 %  kaikista. Heidän jakaantumistaan ikäryh

miin osoittaa seuraava taulukko.

de bildade i det närmaste V 3 av'samtliga fabriker 
inom denna grupp, medan deras i arbete m ed. tvá 
skift sysselsatta 50 och i arbete med tre skift 
sysselsatta 581 arbetare utgjorde i det närmaste 
V» av hela antalet nattarbeterskor inom pappers- 
industrin. Vid 4 arbetsplatser inom träindustrin 
voro 283 kvinnor sysselsatta i tväskiftsarbete och 
212 i treskiftsarbete, inalles over 20 %  av samt- 
liga nattarbeterskor inom träindustrin.

Treskiftsarbetets nästan fullständiga koncentre- 
ring tili pappersindustrin samt tväskiftsarbetets 
koncentrering till träindustrin framgär tydligt 
därav, att av de 1 667 inom pappersindustrin med 
regelbundet skiftarbete sysselsatta nattarbeter- 
skorna 96.6 %  • utförde treskiftsarbete, samt av de 
2 244 nattarbeterskorna inom träindustrin 90.0 % 
tväskiftsarbete. Av heia antalet nattarbeterskor 
deltogo 48.9 %  i tväskiftsarbete och 42.7 %  i tre
skiftsarbete medan 8.4 %  voro sädana, som under 
vissa ärstider utförde nattarbete.

I förenänmda industriinrättningar utfördes natt
arbete äret om deis i hela fabriken, deis i nägon 
av fabrikens avdelningar, främst i pappers- och 
fanerfabrikerna ävensom vid en säg oeh ett trä- 
sliperi, samt dessutom som säsongarbete vid en säg 
oeh en lädfabrik. Av de 61 fabriker med inalles 
4 207 nattarbeterskor, vilka lämnat upplysningar 
om ifrägavarande omständigheter, voro ‘/„ dar 
sammanlagt nästan %  av nattarbeterskorna voro 
sysselsatta, i full gäng om natten äret igenom. 
Av dessa horde till pappersindustrin 34 eller 
av samtliga fabriker inom denna industri, och 3/t 
av pappersindustrins nattarbeterskor, samt tili trä
industrin 12, eller över a/ 5 av fabrikerna inom trä
industrin, o'cli ungefär hälften av alia träindustrins 
nattarbeterskor. Sädana fabriker, där ä nägon 
avdelning nattarbete utfördes äret igenom, funnos 
tili ett antal av 8 inom pappersindustrin och 5 
inom träindustrin, utgörande inalles 21.2 %  av 
samtliga fabriker, med 932 nattarbeterskor eller 
23.8 %  av samtliga. Säsom tidigare nämnts, ut 
fördes nattarbete företrädesvis som säsongarbete 
huvudsakligen vid en lädfabrik, av vars 468 arbe- 
terskor 316 voro säsongarbetare, samt vid en sag, 
vilken under mänaderna juli, augusti, September 
och Oktober i allmänihet arbetade med endast ett 
skift.

III. Fersonliga forhállanden.
1. Aider och cwilstdnd.

Aidersuppgifter föreligga beträffande 2 225 
nattarbeterskor eller 97.1 %  av samtliga. Deras 
fördelning pä äldersgrupper framgär av följande 
tabell.
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Ikä. —  Aider.

Ik ä  — A 1 tl e r

Paperi
teollisuus
Papperß-
industri

Puuteolli
suus

Träindustri
Yhteensä
Summa

Paperi
teollisuus 
Papp cre- 
industri

Puuteolli
suus

Träindustri
Yhteensä
Summa

Työntekijättärien luku— Antal arbeterskor Prosentteina — 1 procent

— 18 vuotta —  är.............................. 16 63 79 1.4 5-G 3.6
18— 20 d —  » .............................................. 116 165 281 10.5 14.8 12.6
20—25 » ‘ —  » ........................7. .. 187 316 503 16.9 28.2 22.6
25— 30 » —  » ................................. 132 168 300 11.9 15.0 13.4
30— 35 » —  » ................................. 118 101 219 10.7 9.0 9.9
35— 40 » —  i>................................. 129 84 213 11.7 7.5 9.6
40— 45 » —  » .................. , ............. 156 87 243 14.1 7.8 JO. 9
45— 50 » —  » ................................. 122 59 181 11.0 5.3 8.1
50— 55 » —  * . ........................ .... 76 47 123 6.9 4.2 5.5
55— 60 » —  » ................................. 35 20 55 3.2 1.8 2.5
60— 65 »  —  » ........... ..................... 13 7 20 1.2 0.6 0.9
65—  » - -  » ............................... 6 2 8 0.5 0.2 0.4

Yhteensä —  Summa 1106-- 1119 2 225 100.0 100.O 100.O

Suhteellisesti enimmän, ,22.(i % , yötyöntekijättä- 
ristä oli 20—35 vuoden ikäisiä; varsinkin puu
teollisuudessa näitä oli huomattavasti, 28.2 % . 
Lähinnä suurin, 13.4 % , oli 25— 30 vuotiaiden ikä
ryhmä, ja  miltei samansuuruinen 18—20-vuotiai- 
den ikäryhmä. Paperiteollisuudessa oli kuitenkin 
toiseksi suurin 40— 45-vuotiaiden ryhmä. Viisi- 
vuotisikäryhmät 3i0:n ja  45 ikävuoden välillä oli
vat keskenään miltei yhtä suuret, käsittäen kukin 
noin y ,0:n yötyöntekijättärien kokonaisluvusta. 
18 vuotta nuorempia henkilöitä, joiden käyttämi
selle yötyöhön elokuun 18 päivänä 1917 annettu 
asetus työstä teollisuus- ynnä eräissä muissa am
mateissa asettaa eräitä rajoituksia, oli tutkimuk
sessa 79 eli 3.0 % . Näitä oli enimmän laatikko- 
tehtaissa ja  sahoissa. Useimmat heistä olivat kui
tenkin jo  täyttäneet 17 vuotta; tätä nuorempia 
oli vain 18.

Kun yötyöntekijättäret jaetaan kolmeen ikä
ryhmään, 30 vuotta nuorempiin, 30— 50-vuotiaisiin 
ja  50 vuotta vanhempiin, nähdään, että ensim
mäiseen ryhmään kuului paperiteollisuudessa 
40.7 %  (ennen sotaa laaditussa Hutiini n tutkimuk
sessa 52.0 % ) ja  puuteollisuudessa 63.0 %  (ennen 
sotaa sahateollisuudessa 57.0 % )  eli yhteensä
52.2 % . Toisen ryhmän vastaavat prosenttiluvut 
olivat 47.5 (41.9), 29.0 (37.5) ja  38.5 sekä kol
mannen ryhmän ,11.8 (5.2), 6.8 (5.6) ja  9.3. Yö
työntekijättäret olivat siis enimmäkseen melko 
nuoria; yli puolet heistä oli 30 vuotta nuorempia, 
r unsaasti V , parhaassa keski-iässä, 30— 50 ikä
vuosien välillä, ja  vain vajaa 50 vuotta van
hempia. Erityisesti herättää huomiota se, että 
puuteollisuudessa oli 30 vuotta nuorempia 58.0 %

Det jämförelsevis största antalet, 22.0 % , av 
nattarbeterskoma voro 20— 25-äringar; särskilt
inom träindustrin utgjorde dessa en betydande de!.
28.2 % . Den därnäst största äldersgruppen, 13.4 % , 
bildades av 25— 30-&ringarna, och de, som voro 
18—20 är, utgjorde en nästan lika stor del. Inom 
pappersindustrin var likväl äldersgruppen 40—45 
är den näststörsta. Femärsgrupperna mellan 30 
och 45 är voro sinsemellan nästan lika Stora, om- 
fattande envar omkring */,„ av hela antalet nat.t- 
arbeterskor. Sädana som icke fyllt 18 är, för vil
kas användande i  nattarbete förordningen av den 
18 augusti 1917 om arbetet i industriella och visaa 
andra yrken uppställer vissa gränser, förekomimo i 
underBÖkningen tili ett antal av 79 eller 3.0 % . De 
voro talrikast vid lädfabrikerna och sägarna. Dt 
flesta av dem hade dock redan fyllt 17 är; blott 
18 voro yngre.
, Fördelar man nattarbeterskoma i tre älders- 
grupper, under 30 är, 30— 50 är och över 50 är, 
f  inner man, att tili den första gruppen hörde 
inom pappersindustrin 40.7 %  (i Multina under- 
sökning före kriget 52.9 % ) och inom träindustrin
63.0 %  (före kriget inom sägindustrin 57.0 % ) 
eller tillsammans 52.2 % . För den andra gruppen 
voro motsvarande proeenttal 47.5 (41.9), 29.0
(37.5) och 38.5 samt för den tredje gruppen 11.3 
(5.2), 6.8 (5.5) och 9.3. Nattarbeterskoma voro 
alltsä merendels ganska unga; över hälften av 
dem voro under 30 är, drygt V, i sin bästa medel- 
älder, 30— 50 är, och blott knappt V10 över 50 är. 
Man fäster sig särskilt vid, att inom träindustrin 
antalet av dem, som voro under 30 är, var 58.0 %  
större ,än inom pappersindustrin, medan förkällan-
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enemmän kuin paperiteollisuudessa, jota vastoin 
keski-ikäryhmässä suhde oli päinvastainen, samoin 
kuin 50. vuotta vanhempienkin ryhmässä, jossa 
ero oli suhteellisesti vielä suurempi. Samanlainen, 
vaikka paljon tasaisempi suhde oli kahden en
simmäisen ryhmän välillä myös ennen sotaa, jota 
vastoin silloin oli 50 vuotta vanhempia sahateolli
suudessa suhteellisesti hiukan enemmän kuin pa
periteollisuudessa. Kehitys on siis kulkenut siihen 
suuntaan, että paperiteollisuudessa on nuori väki 
vähentynyt ja  vanhempi lisääntynyt, puuteollisuu
dessa taas ovat nuoret lisääntyneet ja  keski-ikäi- 
set yleensä vähentyneet. Pääasiallinen vähentymi
nen on tapahtunut 30— 40 ja  45—50 ikävuosien 
välillä.

Yötyöntekijättärien siviilisäätyä osoittaa seu- 
raava taulukko.

det var omvänt i medeläklersgruppen, liksom även 
i gruppen över 50 är, där skillnaden var relativt 
taget ännu större. Ett likartat förliällande, ehuru 
mycket mindre utpräglat, företedde de tvä 
första grupperna ocksä före kriget, varemot an- 
talet nattarbeterskor över 50 är dä var i sägindu- 
strin relativt taget nägot större än i pappersindu- 
strin. Utvecklingen har alltsä gätt i den riktning, 
att inom pappersindustrin de yngre arbeterskorna 
minskats och de äldre ökats, inom träindustrin äter 
har de yngres antal stigit och de tili medelalder 
komnas antal i allmänhet nedgätt. Nedgängen har 
huvudsakligen försiggätt i äldersklasserna 30— 40 
och 45— 50 är.

Nattarbeterskornas civilst&nd anges i följande 
tabell.

Siviilisääty. —  Civilständ.

Siviilisääty — Civilständ

Paperi
teollisuus
Pappers-
industri

Puuteolli
suus

Träindustri
Yhteensä

Summa

Paperi
teollisuus
Pappers-
industri

Puuteolli
suus

Träindustri
Yhteensä
Summa

Absol. Prosentteina — I procent

Naimattomia —• Ogifta.............................. 568 745 1313 49.9 64.6 57.3
Naimisissa olevia — G ifta ...................... 204 204 408 17.9 17.7 17.8
Leskiä — Änkor ....................................... 337 172 ■ 509 29.6 14.9 22.2
Eronneita —  Fränsldlda.......................... 29 32 61 2.6 2.8 2.7

Yhteensä — Summa 1138 1153 2 291 10«.o 100.O 100. o

Edellä olevasta käy ilmi, että enemmän kuin 
puolet vötyöntekijättäristä oli naimattomia. Lä
hinnä suurin ryhmä) yli V 5 kaikista, oli leskiä, 
mutta vain runsas V 6 naimisissa olevia. Kun 
verrataan paperi- ja  puuteollisuudessa työskentele
viä toisiinsa, huomataan, että naimattomia oli 
puuteollisuudessa paljon enemmän kuin paperi
teollisuudessa, nimittäin vastaavasti lähes V3 ja 
vajaa puolet kaikista. Leskiä taas oli paperi
teollisuudessa huomattavan paljon, lähes y3 kai
kista, jota vastoin puuteollisuudessa näitä oli suh
teellisesti puolta vähemmän. Naimisissa olevien 
ryhmät olivat molemmissa teollisuuksissa miltei 
samansuuruiset, samoinkuin eronneidenkin vähä
pätöiset ryhmät. Verrattaessa näitä tietoja ennen 
sotaa vallinneisiin olosuhteisiin herättää enimmän 
huomiota paperiteollisuudessa työskentelevien les
kien lukumäärän kaksinkertaistuminen. Kun les
kiä Tlultiiim tutkimuksen mukaan oli 14.7 % kai
kista, on heitä nyt, kokonaista 29.d %. Puuteolli-

Av det ovanstäende framgär, att över hälften av 
nattarbeterskorna voro ogifta. Den näststörsta 
gruppen, mer än y s av samtliga, bestod av änkor, 
varemot blott ungefär y, utgjordes av gifta. Jäm- 
föras de inom pappers- och träindustrierna syssel- 
satta arbeterskorna med varandra, framgär det, 
att de ogifta voro betydligt talrikare i träindustrin 
än i pappersindustrin, i det att de där utgjorde 
nära ~/3 mot knappt hälften inom pappersindu
strin.  ̂ Änkorna äter voro anmärkningsvärt talrika 
i pappersindustrin, utgörande dar sä gott som y, 
av alla, under det att de i träindustrin voro pro- 
portionsvis hälften sä talrika. De giftas grupp 
var inom bägge industrierna ungefär lika stör, sä- 
som även de fränskildas obetydliga grupp. Vid 
en jämförelse av dessa uppgifter med motsvarande 
förhällanden före kriget fästes uppmärksamheten 
främst diirvid, att autalet inom pappersindustrin 
sysselsatta änkor fördubblats. Dä änkorna enligt 
Il'uUim imdensökning utgjorde 14.7 %, uppgiclt

2718----34
3
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suudessa sen sijaan leskien lukumäärä on lisäänty
nyt vain vähäsen. Naimisissa olevien luku
määrä taas on puuteollisuudessa huomattavasti 
vähentynyt, 22.2 :sta 17.7 %  :iin, mutta naimat
tomien lisääntynyt, 60.2 :sta 64 .6% :iin . Pa
periteollisuudessa sen sijaan on naimattomien 
lukumäärä alentunut tuntuvasti, 04.i :stä49.» % :iin . 
Nämä muutokset johtuvat pääasiallisesti ennen esi
tetyistä työntekijättärien ikäryhmitysten muutok
sista.

Yötyöntekijättärien jakaantuminen siviilisäädyin 
mukaan eri ikäryhmissä nähdään liitetaulusta III. 
Sen mukaan oli naimattomien lukumäärä sumin 
35 niteen ikävuoteen saakka, minkä jälkeen lesket 
olivat kaikissa vanhemmissa ikäluokissa suurim
pana ryhmänä. Varsankin 40—'öOi-vuotiaissa les
kiä oli paljon, 2B2 eli 52.4 %.

I-rääkärieu tutkimien 1 '87Ö yötyönteki jättären 
ikäryhmät ovat suurin piirtein jokseenkin samassa 
suhteessa toisiinsa kuin tutkimuksen yleisessä 
osassa, paitsi että 1® vuotta nuorempia henki
löitä on vähemmän ja  60 vuotta vanhempia suh
teellisesti enemmän. 30 vuotta ¡nuorempia oli 705,
51.5 % , 30— öO^vuotiaita 524, 38.2 % , ja  50 vuotta 
vanhempia 141, 10.3 %. Vanhempaa väkeä oli 
paperiteollisuudessa suhteellisesti enemmän kuin 
puu- ja  kutomateollisuuksissa. Siviilisäädyltään 
oli ¡naimisissa ¡olevia 595, 43.4 %, ja  naimattomia 
77ö, 56.0 %  eli yli puolet tutkituista. Viimeksi 
mainittuja oli siis hiukan vähemmän kuin tutki
muksen yleisessä osassa.

S. Sivistyskanta ja järjestäytyminen.

Työntekijättärien sivistyksen mittapuuna voita
neen parhaiten pitää koulunkäyntiä. Siitä on 
2183 yötyöntekijätärtä antanut tietoja. Kaikista 
oli kansakoulua käyneitä 1302, eli 59 .0%  ja  kan
sakoulua käymättömiä 881 eli 40'.4 % . Kansa
koulua käyneistä oli 776 eli 50.6 %  suorittanut 
koko kansakoulukurssin, jota vastoin 5126 oli käy
nyt vain osan kansakoulua. Kansakoulun lisäksi 
oli jatkokurssin suorittanut 122 työntekijätärtä 
ja kansanopistoa, ammattikoulua tai jotain muuta 
oppilaitosta käynyt 96 työntekijätärtä.

Verrattaessa tämän tutkimuksen tuloksia oloihin 
ennen sotaa, voidaan todeta, että yötyöntekijättä
rien sivistyskanta on ¡huomattavasti kohonnut. 
Niinpä kansakoulua käyneiden suhdeluku on kas
vanut lähes kaksinkertaiseksi, 32.7 rstä 59.0% :iin , 
ja  koko kansakoulukurssin suorittaneiden osuus

deras autal nu till icke mindre än 29.« %. Inom 
träindustrin däremot ha änkorna ökats hlott obetyd- 
ligt. Antalet gifta äter har i träindustrin märk- 
bart nedgätt, frän 22.2 tili 17.7 % , varemot de 
ogiftas antal -stigit, frän 60.2 tili 64.6 %. I  pap- 
persindustrin däremot har antalet ogifta i känn- 
bar grad sjunkit, frän 64.1 tili 49.9 % . Dess.i 
förändringar liärleda sig i liuvudsak frän de tidi- 
gare pävisade förskjutningarna i nattarbeterskor- 
nas äldersgruppering.

Nattarbeterskornas fördelning enligt civilständ i 
de särskilda äldersgrupperna framgät av tabell- 
bilaga III. Enligt denna var de ogiftas antal 
störst t. o. m. det 35:te äldersärct, varefter än
korna i samtliga äldre äldersklasser utgjorde ma- 
joriteten. I  synnerhet bland 40— 50-äringarna 
voro änkorna talrika, 222 eller 52.4 %.

De av läkare undersökta 1 370 nattarbeterskornas 
äldersgrupper stä i stört sett i ungefär samma 
förhällande tili varandra som i undersökningens 
allmänna del, utom att de som icke fyllt 18 5r dar 
äro färre oelr de som fyllt 60 är jämförelsevis 
talrikare. Av desamma voro 705, 51.5 % , under 
30 är, 524, 38.2 % , mellan 30 och 50 är samt 140,
10.3 % , over 50 är. De äldre voro i pappers- 
industrin relativt talrikare företrädda äu i trä- och 
textilindustrierna. Med avseende pä eivilständet 
voro 595, 43.4 % , gifta och 775, 56.0 %  eller mer 
än hälften av de undersökta, ogifta. De sist- 
nämnda utgjorde alltsä en nägot mindre del äu 
i den allmänna undersökningen.

8. liiläningsgrad och organisering.

Som gradmätare i fräga om.arbeterskornas bild- 
ning torde lämpligast kunna anses deras skol- 
gäng. Om denna hava 2 183 nattarbeterskor läm- 
nat upplysningar. I  folkskola hade gätt 1392 
eller 59.6 %  av alla och 881 eller 40.4-% icke. Av 
de förra hade 776 eller 59.6 %  genomgätt full- 
ständig folkskolekurs, under det att 526 blott gätt 
nägra Wasser. Förutom folkskola hade 122 arbe- 
terskor genomgätt fortsättningskurs ocli 96 besökt 
folkhögskola, yrkesskola eller nägon annan läro- 
inrättning.

Vid jämförelse av resultaten av denna under 
sökning med förhällandena före kriget kan man 
konstatera, att nattarbeterskornas bildningsgrad 
betydligt stigit. Sälunda har proportionstalet för 
dem som besökt folkskola nästan fördubblats, frän 
32.7' tili 59.6 % , och proportionstalet för dem som



19

kansakoulua käyneistä on kohonnut 40.n:sta
59.0 %  :iin.

Kirjoitustaidostaan un 1 -847 yötyöntekijätär-tä 
antanut tietoja. Näistä oli kirjoitustaidottomia 
242. Puuteollisuudessa työskentelevien yötyönteki- 
jättärien keskuudessa kirjoitustaidottomia oli huo
mattavasti vähemmän kuin paperiteollisuuden yö- 
työntekijättärissä, mikä johtuu siitä, että edelli
sissä oli vähemmän vanhoja henkilöitä kuin jä l
kimmäisissä.

Sanomalehtien tilaamisesta on 1 800 yötyönteki- 
jätärtä antanut tietoja. Niistä 944 eli 52.4 %  
tilasi sanomalehtiä ja 59 eli 3.3 % jotain aikakaus
lehteä. . Muilla taas on ollut tilaisuutta lukea leh
tiä tehtaiden lukusaleissa y. m.

yhdistyksiin kimlumisestaan on 1 700 yötyönteki- 
jätärtä antanut tietoja. Näistä kuului johonkin 
a pulkassaan, seuraan tai yhdistykseen paperiteolli
suudessa 054 eli noin V , ja  puuteollisuudessa 465 
eli runsaasti puolet, yhteensä siis 1 119 eli noiu 
a/a tietoja antaneista. Puuteollisuudessa yötyön- 
tekijättäristä oli siis huomattavasti vähemmän eri 
seurojen jäseninä kuin paperiteollisuudessa, mikä 
johtunee emien esitetystä puuteollisuuden sesonki- 
luonteesta ja sen työntekijättärien uuoremmuu- 
desta. Mainituista seikoista johtunee myös, että 
n. s. järjestyneitä oli paperiteollisuudessa kaksi 
kertaa niin paljon kuin puuteollisuudessa. Niinpä 
ammattiosastoihin kuului paperiteollisuudessa 310,
35.3 % , ja  puuteollisuudessa 159, 19.3 %  tietoja 
antaneista, yhteensä 469, 2.7.« % , yötyöntekijä-
tärtä.

liiastaustyöntekijättäviin venaten, joista on tie
toja vuonna 1927 suoritetussa tutkimuksessa las
taus- ja  purkamistyöntekijäin oloista, yötypnteki- 
jättäret ovat suhteellisesti enemmän harrastaneet 
muuta yhdistystoimintaa, mihin osaltaau vaikut
tanee pysyvämpi työsuhde ■ ja  korkeampi sivistys- 
kanta. Nuo harrastukset kohdistuvat kuitenkin, 
kuten lastaajillakin, paljon enemmän taloudelli
seen kuin henkiseen järjestötoimintaan. Erilai
sissa apukassoissa oli paljon enemmän jäseniä 
kuin valistusjärjestöissä. Enimmän yötyönteki- 
jättäret ovat turvanneet itseään sairauden va
lalta ; ■sairausapuikassoihin kuului 664 (-paperi
teollisuudessa 487 ja  puuteollisuudessa 177) yö- 
työntekijätärtä, mikä on -lähes -/s tietoja anta
neista. Hautausapu-kassojen jäseninä oli noin puo
let edellisestä eli 33i8 työntekijätärtä, prosentteina 
vastaavasti 19.9. Vanhuuden ja  työttömyyden 
varalle työntekijättäret sen sijaan ovat vähem
män varautuneet; niinpä eläke- eli van-huusapu-

^enoiugätt fullständig folkskolekurs stigit fräu
40.0 tili 59.« %.

Om sin skrivkunnighet hava" 1 847 nattarbeter- 
skor läumat uppgifter. Av dem voro 242 icke 
skrivKunniga. Biand nattarbeterskorna inom trä- 
industrin var antalet icke skrivkunniga betydligt 
mindre än bland nattarbeterskorna inom pappers- 
industrin, vilket beror därpä, att de förra bland 
sig räknade ett mindre antal gamla personer än 
de senare.

Angäende tidnmgsprenumeration hava 1800 
nattarbeterskor givit jrpplysningar. Av dem prenu 
mererade 944 eller 52.4 %  pä tidningar och 59 
eller 3.3 % pä nägon tidskrift. De övriga ha varit 
i tillfälle att läsa tidningar i  fabnkernas läso- 
salar o. a.

Betraf fände medlemskap i föreningar hava 1 700 
nattarbeterskor lämnat uppgifter. Av dessa hör de 
inom pappersindustrin 654 eller c :a  V, tili nägon 
nnderstödskassa, förening eller Organisation oeh 
inom träindustrin 465 eller drygt hälften, alltsä 
inalles 1119 eller ungefär y a av dem soin givit 
upplysningar. Inom träindustrin vorn sälunda natti 
arbeterskörna inskrivna sö-m medlemmar i olika för 
eningar i betydligt mindre utsträckning än inom 
pappersindustrin, vilket torde bero pä träindu- 

strins redan tidigare omnämnda säsongkaraktär 
samt därpä, att dess arbeterskor äro yngre. 
Sagda omständigheter torde även utgöra orsaken 
därtill, att de organiserade i pappersindustrin vofo 
dubbelt sä talrika som i träindustrin. Till fack- 
organisationer liörde sälunda inom pappersindustrin 
310, 35.3 %, och inom träindustrin 159, 19.3 %  av 
dem som besvarat frägan, inalles 469 nattarbeter
skor, 27.« %.

I  jämförelse med de kvinnliga lastningsarbe- 
tarna, ora vilka uppgifter föreligga i den är 1927 
venkställda undersökningen över lastning3- och loss- 
ningsarbetarnas levnadsföriiällanden, hava natt- 
ai-beterskorna proportionsvis mera intresserat sig 
för annan förenings-verksamhet, vilket delvis 
torde bero pä deras mera stadigvaramde arbets- 
förhällande och högre bildningsgrad. Detta in- 
tresse gäller dock,' säsom även var fallet med last- 
ningsarbeterskorna, i mycket större grad ekonomisk 
än intellektuell föreningsverksamliet. Sälunda var 
antalet medlemmar i olika understödskassor mycket 
större än i de kulturella organisationerna. I  främ- 
sta rummet hava nattarbeterskorna försäkrat sig 
mot sjukdom; tili sjukkassor voro anslutna 664 
(inom pappersindustrin 487 ocli inom träindustrin 
177) nattarbeterskor, vilket utgör nästan V» av 
dem som lämnat nppgifter. Som medlemmar i 
begravningskassor voro inskrivna ungefär hälften 
mindre eller 338 arbeterskor, procenttuellt resp.
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kassoihin kuului vain 53, työttömyysapukassoihin 
32 ja muihin apukassoihin 9 yötyöntekijätärtä.

Henkisiin pyrintöihin riitti yötyöntekijättäriltä 
verraten vähän harrastusta. Eaittiusseuroihin kuu
lui vain 28,. mutta muihin valistusjärjestoihin 124 
sekä tarkemmin mainitsemattomiin seuroihin 29 yö
työnteki jätärtä.

Monet työntekijättäret kuuluivat kahteen, kol
meen, jopa neljäänkin apukassaan tai seuraan. 
Niinpä heistä ammattiosaston lisäksi kuului sai- 
rausapukassaan 65; .sairaus- ja  hautausapukassaan 
32, työttöimyys-, sairaus- ja  hautausapukassoihin 
13, sairaus-, hautaus- ja  eläkeapukassoiliin 11 ja 
raittiusseuroiliiu 11 j.n .e .

Apukassojen ja  yhdistysten jäsenmaksuista on 
1 274 yötyöntekijätärtä antanut tietoja. Näistä 
suoritti vain vajaa puolet eli <30-0 työntekijätärtä 
tällaisia maksuja. Maksuerät olivat yleensä pie
niä. Niinpä niiden keskimäärä kuukautta kohden 
oli vain 7 markkaa (15 penniä. Lähes puolet tie
toja antaneista maksuja suorittaneista . eli 2®4 
työntekijätärtä suoritti 5— 10 markkaa ja 160 
työntekijätärtä 1— 5 markkaa sekä 76 10— 15
markkaa kuukaudessa. Vähän suurempia määriä 
maksoi vain 49 työntekijätärtä; ainoastaan' 3 
työntekijätärtä suoritti 25— 30: markkaa, kuu taas 
21 työntekijätärtä maksoi vain enintään 1 markan 
kuukaudessa.

IV- Työaika. .
1. Säännöllinen työaika.

. Kuu yötyöntekijättäret työskentelivät sellai
sissa teollisuuslaitoksissa, joiden työaika ou vuoro
työn pohjalla, heidän työaikansa oli riippuvainen 
asianomaisen teiltään yleisestä työvuorojen jär
jestelystä. Sinä aikana, johon tutkimus kohdis
tui, oli käytännössä sekä kaksi- että kolmivuoroi- 
sia työaikoja, mutta sitäpaitsi sovellettiin myös 
tavallista päivätyöjärjestystä. Työnantajien ilmoi
tuksen mukaan työpäivän pituuteen nähden oli 
50:11a niistä 57 tehtaasta, joissa vuorotyön ohella 
työskenneltiin myös tavallisessa .päivätyössä, var
sinaisina arkipäivinä 9 tunnin bruttotyöpäivä. 
Lauantaisin ja  aattopäivin vaihteli työpäivän brut- 
topituus 7— 9 tunnin välillä, ja  8 tuntia se oli 
noin 50 %  alla tehtaista.

Kaksivuorotyötä tehtiin 34 teollisuuslaitoksessa, 
joissa oli yhteensä 2 088 yötyöntekijätärtä. Työpäi
vän bruttopituus kaksivuorotyössä selviää seu- 
raavasta taulukosta.

19.9. Mot älderdom oeh arbetslösliet ha arbeter- 
skorna däremot i  mindre grad tryggat sig; sä- 
lunda hörde endast 53 till pensions- eller älder- 
domskassor, 32 tili arbetslöslietskassor och 9 natt- 
arbeterskor tili andra understödskassor.

I  fräga om intellektuella strävanden forslog 
nattarbeterskornas intresse icke längt. Sälund a
hörde endast 28 tili nykterhetsföreningar, men 124 
tili andra upplysningsorganisationer samt 29 tili 
icke närmare angivna föreningar.

Flere arbeterskor tillhörde tvä, tre eller t. o. m. 
fyra understödskassor eller föreningar. Sälunda
hörde 65 förutom tili yrkesförening ocksä tili sjuk- 
kassa, 52 tili ejuk- och begravningshjälpkassa, 13 
tili arbetslöshets-, sjiik- och begravningshjälp- 
kassor, 11 tili sjuk-, begravnings- och pensions- 
kassor samt 11 tili nykterhetsföreningar o. s. v.

Angäende medlemsavgifterna tili understödskas
sor och föreningar hava 1 274 nattarbeterskor 
lärnnat uppgifter,. Av dem erlade endast knappt 
hälften eller 600 arbeterskor sädana avgifter. Ea- 
terna voro för det mesta smä. Sälunda utgjorde 
de i medeltal per mänad endast 7 mark 05 penni. 
Inemot hälften av dem som erlagt avgifter ocli 
därom lärnnat upplysning eller 294 arbeterskor 
betalade 5—-10 mark oeh 160 ‘ arbeterskor 1— 5 
mark samt 76 arbeterskor 10—15 mark i  mäna- 
den. Nägot större belopp erlades av blott 49 ar
beterskor, 25— 30 mark av' endast 3 arbeterskor, 
medan högst 1 mark per mänad betalades av 21 
arbeterskor.

IV. Arbetstid.
1. Ordimarie arbetstid.

Enär nattarbeterskorna voro sysselsatta vid sä
dana industriella inrättningar, vilkas drifttid är 
ordnad pä skiftarbetets grund, var deras arbetstid 
beroende av den allmänna skiftindelningen viel 
resp. fabriker. Vid den tidpunkt, tili vilken un- 
dersökningen liänför sig, bedrevs arbetet säväi 
med tvä som med tre skift, men även säsom van- 
iigt dagarbete. Enligt uppgifter frän arbetsgi- 
varna med avseende pä arbetsdagens längd hade 
56 av de 57 fabriker, där vid sidan av skiftarbete 
även vanligt dagarbete utfördes, under vanliga 
vardagar en bruttoarbetsdag av 9 timmar. Löf- 
dagar oeh dagar före helg varierade arbetsdagens 
bruttolängd frän 7 tili 9 timmar, oeh var deu- 
samrna 8 timmar vid ungefär 50 %  av fabrikerna.

Tväskiftsarbete utfördes vid 34 industriinrätt.- 
ningar, vilka sammanlagt bade 2 088 nattarbeter
skor. Arbetsdagens bruttolängd vid tväskifL- 
arbete framgär av följande tabell.
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Tavallisina arkipäivinä - — Vanliga vardagar
Paperiteollisuus —  Pap- .

p e rs in d u str i..................... — — 13 46 1 6 — — — — 13 46 i 6 — — —
Puuteollisuus —  Träin-

d u stri.....................; ........... — — 2 109 15 1 714 2 209 — — 0 499 i i 1324 21209 — —
Yhteensä —  Summa. — — 15 155 16 1720 2 200 — — 19 545 12 1330 2|209 — —

Lauantaisin ja  aattopäivin -— Lördagar och dagar före helg .

i Paperiteollisuus —  Pap-
persindustri ..................... — — 13 46 1 6 — — 13 46 1 6 — — —

Puuteollisuus —  Träin-
d u str i................................... 5 445 10 1165 4 422 — i 66 3 214 2 209 — 13 1543

Yhteensä —  Summa 5 445 23 1211 5 428 — 1; 66 16 260 3 215 ~ — 13 1543

Niinkuin taulukosta näkyy, oli (puuteollisuudessa 
suurimmalla osalla tehtaita ja  yötyöntekijättäriä 
bruttofryöpäivä kaksivuorotyössä tavallisina arki
päivinä molemmissa vuoroissa 9-tunbinen; paperi
teollisuudessa sen pituus ylitä työpaikkaa lukuun
ottamatta vaihteli S:sta S 1/., tuntiin. Lauantaisin 
ja  aattopäivin oli molemmissa teollisuuslajeisaa 
S— 8 V, tunnin bruttotyöpäivä tavallisin, samoin 
paperiteollisuudessa I I  vuorossa; puuteollisuudessa 
ei noin y 3:lla työpaikoista,' joissa oli yli 3/ ,  yö- 
työntekijättäristä, ollut ollenkaan työtä II  vuo
rossa.

Niissä 48 teollisuuslaitoksessa, joissa tehtiin 
kolmivuorotyötä, oli yhteensä 1 823 tätä työtä 
suorittavaa työntefcijätärtä. Näissä työpaikoissa 
työpäivän brubtopituus oli kaikkina viikon päi
vinä kaikissa vuoroissa 8 tuntia, lukuun ottamatta 
kahta selluloosatehdasta., joissa sunnuntaisin I  
vuorossa työskenneltiin yhtä mittaa 16 tuntia.

Tavallisessa päivältyössä oli työpäivän nettopi- 
tvm  tavallisina arkipäivinä, yhtä poikkeusta lu
kuun ottamatta, 8 tuntia. Lauantaisin ja  aatto
päivin vaihteli työpäivän netto.pituus paperiteol
lisuudessa tavallisesti 6 y 2:sta 8 tuntiin ja  puu
teollisuudessa 7 :stä 8 tuntiin. Tavallisin oli 7 
tunnin nettotyöpäivä, joka paperiteollisuudessa oli 
noin 64 % :11a ja  puuteollisuudessa lähes 90 %.:Jla 
tehtaista.

Säsom av tabellen synes, var bruttoarbetsdageus 
längd inorn träindustrin vid tväskiftsarbete i fler- 
talet fabriker och för flertalet nattarbeterskor 
under vanliga vardagar 9 tirnmar i vardera skiftet, 
inom pappersindustrin äter varierade den med uu- 
dantag för en arbetsplats mellan 8 oeh 8 ' / 2 tim- 
mar. Pä lördagar och dagar före helg var inom 
bäda Industrigrenarna en bruttoarbetsdag av 8- - 
8 y» tirnmar vanligast, inom pappersindustrin lika- 
sä i  I I  skiftet; inom träindustrin hade c :a  2/ 3 av 
arbetsplatserna, sysselsättande över V, av natv- 
arbeterskorna, pä lördagar och dagar före helg 
ieke alls nägot arbete i I I  skiftet.

Vid de 48 industriinrättningar, där t.reskifts- 
arbete utfördes, var antalet kvinnliga arbétare i 
detta arbete inalles 1 823. Arbetsdagens brutto- 
längd var i  dem under alla veckodagar i samtliga 
tre skift 8 tirnmar, med undantag för tvä cellulosa- 
fabriker, där pä söndagarna i I  skiftet arbete 
utfördes 16 tirnmar i streck.

Vid vanligt dagarbete var arbetsdagens netto- 
längd under vanliga vardagar, bortsett frän ett 
undantag, 8 tirnmar. Pä lördagar och dagar före 
helg varierade arbetsdagens nettolängd inom pap
persindustrin vnnligen frän 6 y 2 tili 8 tirnmar och 
inom träindustrin frän 7 tili 8 tirnmar. Vanligast. 
var en nettoarbetsdag av 7 tirnmar, vilken inom 
pappersindustrin förekom vid c :a  6 4 %  oeh inom 
träindustrin vid nastan 90 %  av fabrikerna.



Niinkuin liitetaulusta IV  näkyy, oli kaksivuoro- 
t3’ön 34 teollisuuslaitoksesta suurimmalla osalla työ
päivän nettopituus 8 tuntia. Niinipä oli säkä ta
vallisina arkipäivinä että' lauantaisin ja  aattopäi
vin paperiteollisuudessa sekä I  että I I  vuorossa
92.0 % :11a tehtaista ja  92.3 % :11a yötyönteki- 
jättäristä 8 tunnin nettotyöpäivä. Puuteollisuu
dessa oli tavallisina arkipäivinä I vuorossa 14 teh
taassa (73.7% ) 19:stä, 81.3%  :11a yötyöntekijät- 
täristä, sekä II  vuorossa lähes 8 0 %  :11a teh
taista, lähes 85 %  :11a yötyöntekijättäristä, 8 tun
nin nettotyöpäivä. • ¡Lauantaisin ja  aattopäivin oli 
I vuorossa 73.7 %  :11a tehtaista, joissa työsken
teli 7ö.o % yötyöntekijättäristä, 7— 7 tunnin 
nettotyöpäivä ja  I I  vuorossa ei noin 2/,:ssa  teh
taita, näissä noin 3/ 4 ¡kaikista, puuteollisuuden yö
työntekijättäristä, tehty ollenkaan työtä lauantai
sin.

Kolmivuorotyössä oli paperiteollisuuden 44 teol
lisuuslaitoksesta työpäivän nettopituus 8 tuntia 
kaikissa vuoroissa tavallisina arkipäivinä noin 
90 %  :11a, näissä 91.4%  paperiteollisuuden yötyön
tekijättäristä, sekä lauantaisin ja  aattopäivin
80.4 %  :11a, näissä 85.2 % yötyöntekijättäristä. 
Muissa paperi teollisuuden työpaikoissa työpäivän 
nettopituus vaiihteli sekä tavallisin arki- että lauan
taipäivin 7 v ,— 7 3/ ,  tuntiin. Sunnuntaisin ja  py
häpäivin oli 1 vuorossa työtä vain 30 tehtaassa 
kysymyksessä olevista 44:stä; niissä oli 00.9 % 
yötyöntekijättäristä. Työpäivän nettopituus oli 
8 tuntia y 3:ssa näitä tehtaita, joissa työskenteli 
suunnilleen saman verran yötyöntekijättäristä. I I  
vuorossa tehtiin työtä vain 16 tehtaassa, niissä
40.9 %  yötyöntekijättäristä, ja  I I I  vuorossa 17 
tehtaassa, niissä 42.i> % yötyöntekijättäristä; työ
päivän nettopituus oli suurimmalla osalla teh
taita 8 tuntia. Puuteollisuudessa oli vain neljä 
sellaista f  aneeni tehdasta, näissä 212 yötyöntekijä- 
tärtä, joissa tehtiin kolmivuorotyötä. Näistä kol
messa, joilla oli 197 yötyöntekijätärtä, vaihteli työ
päivän nettopituus sekä tavallisina arkipäivinä että 
lauantaisin ja aattopäivin kaikissa vuoroissa 7 y 3: sta 
7 3/ 4 tuntiin, ja  yhdessä se oli 8 tuntia. Viime
mainitussa ei kuitenkaan lauantaisin III  vuorossa 
tehty Oilienkaan työtä. Sunnuntaisin ja  pyhäpäi
vin oli yhdessä farieeritehtaassa kaikissa .vuoroissa 
työtä 7 */. tuutia, .mutta kolmessa ei sunnuntai- ja  
pyhäpäivin tehty työtä ollenkaan. —  Kolmivuoro
työssä yleisimmin esiintyvä 8 tunnin nettotyöpäivä 
käy mahdolliseksi siten, että useimmissa tehtaissa 
ei ole varsinaista ruokailuituntia, vaan työntekijät 
aterioivat vuorotellen työn lomassa.

Säsom uv tabellbilaga IV  synes, var vid största 
delen av de 34 industriinrättningarna med tvä- 
skiftsarbete arbetsdagens nettolängd 8 timmar. 
Sälunda var säväl under vanliga vardagar som 
pä lördagar oeh dagar före helg nettoarbets- 
dagen inom papporsindustrin säväl i I  som i II  
skiftet vid 92.9 %  av fabrikerna och för 92.3 % 
av nattarbeterskorna 8 timmar. Inom träindustrin 
var nettoarbetsdagen under vanliga. vardagar 8 
timmar i I  skiftet vid 14 fabriker (73.7 % ) av 19 
och för 81.3 %  av nattarbeterskorna, samt i 11 
skiftet vid nästan 80 %  av fabrikerna och för in- 
o.mot 85 %  av nattarbeterskorna. Pä lördagar och 
dagar före helg var nettoarbetsdagen 7— 7 y 3 tim- 
mur i I  skiftet vid 73.7%  av fabrikerna, där
76.0 % av nattarbeterskorna voro sysselsatta, och 
i det I I  skiftet var i c :a  2/ a av fabrikerna och 
för c :a  ' / 4 av alla träindustrins nattarbeterskor 
arbetet pä lördagarna heit och hället inställt.

Vid treskiftsarbete bade av de 44 industri
inrättningarna inom pappersindustrin c :a  90% , 
vilka sysselsatte 91.4 %  av paippersindhstrins natt
arbeterskor, under vanliga vardagar samt 86.4 % 
med 85.2 %  av nattarbeterskorna pä lördagar och 
dagar före helg i Samtliga skift en arbetsdag av 
S timmars nettolängd. Ä pappersindustrins övriga 
arbetsplatser varierade arbetsdagens nettolängd sä
väl under vanliga vardagar som pä lördagar frän
7 y 2 tili 7 */4 timmar. Pä söndagar och helg- 
dagar arbetade det I  skiftet endast i 30 av de 44 
fabrikerna i fräga med 66.9 %  av nattarbeter
skorna. Arbetsdagens nettolängd var 8 timmar vid 
*/5 av dessa fabriker, vilka sysselsatte ungefär r-n 
motsvarande del av nattarbeterskorna. Det U 
skiftet arbetade endast vid 16 fabriker med 40.9 %  
av nattarbeterskorna och det I I I  skiftet vid 17 
fabriker med 42.6 %  av nattarbeterskorna, och 
arbetsdagens nettolängd var vid största delen av 
fabrikerna 8 timmar. Inom träindustrin fanns det 
endast fyra fanerfabriker med 212 nattarbeter
skor, där arbetet vaT indelat i tre skift. I  tre av 
dessa, med 197 nattarbeterskor, varierade arbets- 
dagens nettolängd säväl pä vanliga vardagar som 
pä lördagar och dagar före helg i  alla skift frän 
7 tili 7 3/ 4 timmar oeh i en var densamma
8 timmar. I  den sistnämnda var emellertid ar
betet i IUI skiftet inställt pä lördagarna. Pä sön
dagar och helgdagar arbetades i en av faner- 
fabrikerna med tre 7 ’/ a timmars skift, men i tre 
utfördes pä sön- och helgdagar icke nägot arbete 
alls. —  Den vid treskiftsarbete oftast förekom- 
mande 8 timmars nettoarbetsdagen möjliggöres 
därigenoin, att vid de flesta fabriker icke före- 
kommer nägon egentlig mältidsrast, utan intaga 
arbetarna sin mältid turvis under arbetet.
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Kaksivuorotyössä oli I  vuoron alkamisaika klo 
6— f7:n välillä. Noin 80 % :11a työpaikoista, joissa 
oli yli 60 %  yötyöntekijättäristä, tämä työvuoro 
alkoi klo 6. I  vuoron päättymisaika vaihteli pa
periteollisuudessa klo 14— 15, ollen tavallisimmin 
klo 14, ja  puuteollisuudessa tavallisina arkipäi
vinä klo 14— 16 ja  lauantaisin sekä aattopäivin 
klo 13— 15.30, ollen arkipäivin tavallisimmin 
klo 15 ja  lauantai- sekä aattopäivin klo 14. 
I I  vuoron alkamisaika oli tavallisina arkipäivinä 
klo 14— 16.30, ollen paperiteollisuudessa tavalli
simmin klo 14 ja puuteollisuudessa klo 16, sekä 
lauantaisin ja  aattopäivin klo 13— 16, ollen ta
vallisimmin klo 14. I I  vuoron päättymisaika vaih
teli paperiteollisuudessa sekä puuteollisuudessa ar
kipäivinä klo 22—1, ollen paperiteollisuudessa 
tavallisimmin klo 22 ja puuteollisuudessa klo 1 
sekä puuteollisuudessa lauantai- rja aattopäivin klo 
20—24. —  Kolmivuorotyössä ovat työvuorojen al
kamis- ja päättyinisajat kaikissa työpaikoissa klo 6, 
14 ja  22.

Kain mukaan on yötyöntekijättävien työtunti- 
luku enintään 96 tuntia kahdessa viikossa; paperi-, 
puumassa- ja  selluloosatehtaiden teknillisistä syistä 
läpi vuorokauden jatkuvissa keskeytymättömissä 
töissä saa työtuntiluiku 3 viikossa olla enintään 
168 tuntia. Millaiseksi työaika näiden säännösten 
pohjalla oli käytännössä muodostunut, siitä ovat 
yötyöntekijättäret antaneet tietoja, joista saadaan 
seuraava taulukko.

Vid tvaskiftsarbetet varierade begynnelsetiden 
for I  skiftet fr&n kl. 6 till 7. A c :a  80 %  
av arbetsplatserna, dar over 60 %  av nattarbeter- 
skorna voro sysselsatta, infoll densamma -kl. 6. Av- 
slutningstiden for 1 skiftet varierade inom pap- 
persindustrin f  r&n kl. 14 till 45, infallande 
oftast kl. 14, oeh inom traindustrin under vanliga 
vardagar fr5n kl. 14 till 16 ock p5. lordagar oeh 
dagar fore helg fr&n kl. 13 till 15.30, infallande 
under vardagar oftast kl. 15 och pa lordagar samt 
dagar fore helg kl. 14. Begynnelsetiden for II  
skiftet varierade under vanliga vardagar fran k l 
14 till 16.30, infallande inom pappersindustrin 
vanligen kl. 14 och inom traindustrin kl. 16, samt 
pa lordagar och dagar fore helg fran kl. 13 till 16, 
infallande oftast kl. 14. Avslutningstiden for II  
skiftet varierade inom pappersindustrin samt tra- 
industrin under vardagar frSm kl. 22 till 1, 
och infoll densamma inom pappersindustrin van
ligen kl. 22 och inom traindustrin kl. 1 samt pa 
lordagar och dagar fore helg inom traindustrin 
kl. 20— 24. —  Vid tneskiftsarbetet infalla arbets- 
skiftens begynnelse- och avslutningstider 3, samt- 
liga arbetsplatser kl. 6, 14 och 22.

Enligt lag utgcir antalet arbetstimmar for natt- 
arbeterskorna hogst 96 timmar under tva veckor. I  
pappers-, tramasse- oeh cellulosafabriker f&r vid 
aibeten, som av tekniska skal bora fortga dygnet 
om, antalet arbetstimmar under 3 veckor vara 
liogst 168 timmar. Huru arbetstiden i  praktiken 
gestaltat sig p& grundvalen av dessa stadganden, 
darom ha nattarbeterskorna lamnat foljande upp- 
gifter.

Työaika. —  Arbetstid.
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Paperiteollisuus — Pappersindustri 13 2 15 13 2 15 1 5 1 1 2 3 30 4 2 .__ 1 0 5 1 1 1 2 3 1 1 3 8
Paperitehtaat — Pappersbruk.. 7 — 7 7i — — 7 7 343 — — — 343 343 350
Puuhiomot — Träsliperier . . . . --- — — — — — — 166 — __ __ 166 166 166
Selluloosatehtaat — Cellulosafa-

brik er .......................................... 6 2 8 6 — 2 8 8 567 30 42 — 495 567 575
Pahvi- ja kartonkitehtaat —
Papp- och kartongfabriker . . . . — — — — — — — — 47 — — — 47 47 47

Puuteollimits — Träindustri . . . . — 1 0 2 7 1 0 2 7 __ m 831 1 0 2 7 1 0 2 7 126 74 — 45 7 1 26 1 1 5 3
Sahat — Sägar ............................. — 697 697 — 147 550 697 697 — — — — — — 697
Faneeri tehtaat — Fanerfabriker — 98 98 — 98 98 98 125 74 — 45 6 125 223
Laatikkotclitaat — tädfabriker --- 232 232 — 49 183 232 232 1 — — — 1 1 233

Yhteensä —  Summa 13 1029 1042 13 196 833 1042 1042 1249 104 42 45 1058 1249 2 291
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Ylläolevasta taulukosta käy ilmi, että k aksi- 
vuorotyössä työpäivän bruttopituus oli yleisim
min 9' tuntia. Täten se I  vuorossa oli 1029 
työntekijättärellä, 98.8 % , 9 tuntia ja  ainoas
taan 13:11a, 1 .2 % , S tuntia, I I  vuorossa 833:11a,
79.9 %, 9 tuntia, 196 :11a, 18.9 %, SVa tuntia ja 
13 työniteärijättärellä, 1.2 % , 8 tuntia. Työpäivän 
nettopituus oli kaikilla '8 tuntia. Kolmivuoro
työssä oli työpäivän brutto pituus tavallisina arki
päivinä ¡kaikilla (1249) työmtekijättärillä 8 tun
tia. Työpäivän nettopituus oli yleisimmin, 1058 
työutekijättärellä eli 84.7 %  :11a 8 tuntia, 45 työn
tekijättärellä eli 3.G % :lla se oli 7 tuntia 45 mi
nuuttia, 412 työntekijättärellä eli 3.4 % :lla  7 tuntia 
40 minuuttia sekä 104:llä eli 8.3 % :lla  '7 ’/ ,  tuntia.

S. Buolcailuajat, imorojen  vaihtuminen,, vvikkolepo 
ja  vuosiloma.

Tiedustelun alaisissa työpaikoissa ruokailu-ajat 
ja  lepohetkot oli järjestetty voimassa olevien 
yleisten säännösten mukaisesti, lain. sallimin poik
keuksin. Niistä 57 teollisuuslaitoksesta, joissa ta
vallista päivätyötä tehtiin, oli tavallisina arkipäi
vinä 51:llä siten tunnin ruokailuaika klo 11— 12, 
muilla ruokailuloman aika ja  pituus vailitoli. 
Lauantaisin ja  aattopäivin pidettiin ruokailuaikaa, 
3 tehdasta lukuun ottamatta, klo 9:stä lä:een, 
kestäen ' / , — 1 tuntia. Vain kahdella tehtaalla 
arkipäivin ja  kolmella lauantaisin ja  aattopäivin 
ei ollut varsinaista ruokailuaikaa, vaan työnteki
jät aterioivat työn lomassa.

Kaksivuorotyössä 32.3%  :11a teollisuuslaitoksista 
työntekijät aterioivat työn lomassa ilman varsi
naista Truokailuaikaa; nämä teollisuuslaitokset kuu
luivat kaikki -paperiteollisuuteen. Varsinaisen i-uo- 
kailuhetken pituus vai-hteli I  vuorossa sekä ta
vallisina arkipäivinä että lauantaipäivinä y,—-1 
tuntiin ja  aika arkipäivin 'klo 9.30— 1'2 ja  lauan
taisin klo 9.30— 11.30. I I  vuorossa ruokailuhetken 
pituus vaihteli sekä tavallisina arkipäivinä että 
lauantaipäivinä samoin y2— 1 tuntiin ja  aika 
klo 18— .21. Kuitenkaan ei 13 tehtaalla, 41.9 % :lla , 
ollut lauantai- ja  aattopäivin ollenkaan työtä II  
vuorossa.

Kolmivuorotyössä oli vaia viidellä tehtaalla sään
nölliset 5/ ,  tunnin ruokailuajat. Suurin -osa teh
taista, 26 eli ¡83.9 % , oli järjestänyt rnokaiiu- 
lonaan siten, että työntekijät poistumatta työ
paikalta sopivana aikana työn lomassa vuorotellen 
käyttivät 15 minuutista V , tuntiin aterioimiseen, 
toisten sillä aikaa huolehtiessa työn keskeytymät
tömästä jatkumisesta. 17 teollisuuslaitosta ei ole 
antanut tietoja tähän kysymykseen, mutta toden-

Av ovanstäende tabell framgär,- att arbetsdagens 
bruttolängd vid tváskiftsarbete i allmänhet var 9 
tinunar. Sälunda var densamma i  I  skiftet för
I 029 arbeterskor, 98.8 %, 9 timmar oeh endast för 
13, 1.2 % , 8 tinunar, i I I  skiftet för -833, 79.9 %, 
9, för 196, 18.9 % , 8 1/ 3 oeh för 13 arbeterskor, 
1.2 % , 8 timmar. Arbetsdagens nettolängd var 
för alia 8 timmar. Vid treskiftsarbete var arbets
dagens bruttolängd under vanliga vardagar för 
alia (1249) arbeterskor 8 timmar. Arbetsdagens 
nettolängd var för de fiesta nattarbeterskorna, 
1058 eller 84.7%  -S timmar, för 45. arbeterskor 
eller 3.(i % 7 timmar 45 ininuter, för 42 arbeterskor 
eller 3.4 % 7 timmar 40 minuter oeh för 104 ar
beterskor eller 8.3 %  7 1/2 timmar.

S. Maltidsraster, arbetsskift, veckoviln och 
Semester.

Pä de arbetsplatser, undersökningen omfattar,. 
voro mältidsrasterna oeh fritiderna ordnade enligt 
gällande allmänna stadganden, med de undantag 
lagen inrymmer. Vid vanligt dagarbete hade 51 
industriella inrättningar av inalles 57 pä vanliga 
vardagar en timnies mältiäsrast mellan kl. 11 ocli 
12, vid de övriga varierade tiden och längden för 
rasten. Lördagar och .dagar före helg var mäl- 
tidsrasten, utom i 3 fabriker, förlagd tili tiden 
mellan kl. 9 och 12 och vavade — 1 timme. 
Endast tvä fabriker höllo pä vardagar oeh tre 
pä lördagar och dagar före helg ingen egentlig 
mältidsrast, utan intogo arbetarna sin medhavda 
mat under arbetet.

Vid arbete med tvä skift spisade arbetarna vid 
32.3 %  av industriinrättningama under arbetet 
utan nägon egentlig mältidsrast; dessa industri- 
inrättningar tillhörde alia pappersindustrin. Den 
egentliga mältidsrastens längd varierade i I  skiftet. 
säväl pä vanliga vardagar som lördagar frän */.. 
tili 1 timme och tiden för densamma pä vardagar 
frän kl. 9.30 tili 1'2-, resp. pä lördagar frän kl. 
9.30 tili 11.30. Mältidsrastens längd varierade i
II  skiftet säväl pä vanliga vardagar som pä lör
dagar likaledes frän y 3 tili 1 timme och dess tid 
frän kl. 18 tili 21. Emellertid var i 13 fabriker,
41.9 % , arbetet i  I I  skiftet pä lördagar och dagar 
före helg inställt.

Vid arbete med tre skift förekom regclbunden 
' / ,  timmes mältidsrast endast vid fern fabriker. 
De fiesta av fabrikerna, 26 eller 83.9 % , hade ord- 
na-t mältidsrasten sälunda, att arbetarna utan att 
avlägsna sig frän arbetet vid lämpligt tillfälle tur- 
vis använde frän 15 minuter tili 1 /, timme • för 
intagande av vägkost; därunder skötte de övriga 
om att arbetet fortgick utan avbrott. Av industri 
inrättningarna hava 17 icke givit svar pä denna
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näköisesti niistäkin suurin osa oli sellaisia, jotka 
eivät olleet järjestäneet erikoista ruokailulietkeä, 
vaan työntekijät aterioivat työn lomassa.

Työntekijättärien omien tiedonantojen mukaan 
oli kaksi vuorotyössä I  vuorossa 06.8 %  :11a työn- 
tekijättäristä ruokailuaikaa 1 tunti, imutta 
1.2 %  :11a tätä aikaa ei ollut lainkaan, vaian lie 
saivat työnsä ääressä syödä kotoa tuomiaan eväitä. 
I I  vuorossa oli 7 '9.o% :lla työn tekijättäristä ruo
kailuaikaa. 1 tuuti ja  18.9%  :11a V , tuntia, kun 
taaa 1.2 % :11a, samoin kuin edellä, ei ollut yhtään 
ruokailuaikaa. Kolmivuorotyössä ei suurimmalla 
osalla työnteikijättäristä, i84.7 % :11a, ollut ollen
kaan ruokailuaikaa, vaan heidän oli syötävä 
eväänsä työnsä ääressä, 3.G % :11a oli 15 minuu
tin, 3 .4%  :11a 20 minuutin ja  8 .3%  :11a y 3 tun
nin ruokailu aika.

Niissä kolmessa vuorossa työskentelevissä teh
taissa, jotka ovat antaneet tietoja työvuorojen 
vaihtmnisjcirjestylesestä, vaihtui viikoittain Erissä, 
27.7 %, aamu päivävuoro 1 Itapäivävu o r ok si ja  tämä 
yövuoroksi. 34 tehtaassa, 72.3 % , vuorot taas vaih
tuivat n. s. takakä-teen, niin että aamupäivävuoroa 
seurasi seuraavalla viikolla yövuoro ja sen jä l
keen iltapäivävuoro.

Erikoista valiaikaa vuorojen vaihtuessa ei ollut 
niillä tehtailla, joissa työskenneltiin vain kolmi
vuorotyössä tai sekä kaksi- että kolmivuorotyössä, 
lukuun ottamatta eräistä faneeritöhdiasta, jossa 
jokaisen vuoron jälkeen oli 15 minuutin väliaika. 
Yksinomaan käksivuorotyössä oli valiaikaa, jonka 
pituus vaihtelj 1/ 2— 1 tuntiin, I  vuoron jälkeen 
kaikkiaan 14 tehtaassa, joissa yhteensä työskenteli 
1918 yötyöntekijätärtä. Yhtä selluloosatehdasta 
lukuun ottamatta kaikki mainitut tehtaat kuului
vat puuteollisuuteen.

Ne tiedustelun 16 teollisuuslaitosta, joissa teh
tiin yksinomaan kaksivuorotyötä, kuuluivat, yhtä 
selluloosatehdasta lukuun ottamatta, puuteollisuu
teen. Näissä vaihteli keskeytymättömän viikko- 
levon pituus I  vuorossa 48 V»— 53 tuntiin ja  II  
vuorossa 30'—59 tuntiin. I  vuor ossa oli 53.3 %  :11a 
tehtaista ja  -puolella yötyönteikijättäristä SO— 50 V, 
tunnin viikkolepo sekä I I  vuorossa 66.7 % :11a teh
taista ja  80.2 % :11a yötyön tekijättäristä 53— 54 
tumiin viikkolepo.

Yksinomaan kolmivuorotyötä oli ainestaan pa
periteollisuudessa 30 teollisuuslaitoksessa. Viikko- 
levon pituus oli hyvin erilainen, vaihdellen I  vuo
rossa tavallisesti 24—56, I I  ja  I I I  vuorossa 24— 18 
tuntiin, mutta eräissä tapauksissa on viikkolevon 
ilmoitettu olleen vain 16 tuntia. Lepoajan pituus

f  rfiga, meu sannolikt ár, att aven av dessa storsta 
delen voro sádana, vilka icke anordnat nágon sar- 
skild máltidsrast, ntan villtas aibetare spisade un- 
der arbetets gáng.

Enligt aibeterskornas egna uppgifter hade vid 
arbete med tvá skift 98.8 %  av arbeterskorna i 
det I skiftet 1 t imm.es máltidsrast, men 1.2 %  hade 
ingen sádan, utan fingo de vid arbetet intaga med- 
liavd vagkost. I  det LE skiftet hade 79.0 %  av 
arbeterskor na 1 timrnes ocli 18.9 %  timmos 
máltidsrast, medan 1.2 %  pá samrna satt som ovan 
icke hade nágon sárskild máltidsrast. Vid arbete 
med tre skift hade storsta delen av arbeterskorna, 
84.7 % , icke alls nágon máltidsrast, utan fingo de 
spisa vid arbetet, 3.0 %  hade 15 minutéis, 3.4 % 
20 minuters och 8.3 %  timmes mált.idsrnst.

I  de fabriker rued, treskiftsdrift, vilka lämnat 
uppgifter angäendc oräningen for skiftväxlingen, 
ombyttes i 13, '27.7 % , varje vecka förmiddags- 
skiftet till eftermiddagsskifte och detta till natt- 
skifte. I  34 fabriker, 72.3 % , ombyttes skiften 
ater sä. att saga bakat sälunda, att efter förrnid- 
dagsskiftet under följande vecka följde nattskift 
och därefter eftermiddagsskdft.

En särskild mellantid vid skiftväxlingen före- 
kom icke vid de fabriker, dar arbetet bedrevs an- 
tingen enbart med tre skift eller med säväl tvä 
som tre skift, bortsett frän en fanerfabrik, dar 
efter varje skift följde en 15 minuters paus. Vid 
arbete med enbart tvä skift avstannade driften 
efter I  skiftet pä ’/ 2— 1 timme vid inalles 14 
fabriker, vilka sysselsatte inalles 1918 nattarbe- 
terskor. Med undantag av en eellulosafabrik till- 
hörde samtligä omnämnda fabriker träindustrin.

De i  undersökningen medtagna 16 industriinrätt- 
ningar, vid vilka arbetet bedrevs med endast tvä 
skift, tillhorde, med undantag av en eellulosafabrik, 
träindustrin. I  dessa varierade den oavbrutna 
veckovilans längd i Ih skiftet frän 48 till 53 
timmar oeb i I I  skiftet frän 30 till 59 timmar. I  
I  skiftet ornfattade veekovilan vid 53.3 %  av fabri- 
kerna och for halva antalet nattarbeterskor 50— 
50 y 2 timmar samt i I I  skiftet. vid 66.7 %  av fabri- 
kerna och for 80.2 % av nattarbeterskorna 53— 54 
timmar. y

Enbart arbete med tre skift förekom endast inom 
pappersindustrin vid 30 industriinrättningar. Vec
kovilans längd var vid dem mycket olika, varierande 
i I  skiftet vanligen frän 24 till 56 timmar, i I I  och 
I I I  skiftet frän 24 till 48 timmar, men i vissa fall 
liar veekovilan uppgivits till blott 16 timmar.

2 7 1 8 — 34
4
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vaihteli sannan tehtaan «äimässä vuorossakin. Kui
tenkin oli noin puolella tietoja antaneista työ
paikoista, joihin kuului vähän yli puolet yötyön- 
tekdjättäristä, kaikissa kolmessa vuorossa 32 tun
nin sunmun-tailepo.

Työpaikoissa, joissa tehtiin sekä kaksi- että 
kolmivuorotyötä (kaikkiaan IS teollisuuslaitosta, 
niissä 333 yötyöntekijätärtä kaksi- ja  7Ö3 yötyön- 
tekijätärtä kolmivuorotyössä), keskeytymättömän 
viikkolevon pituus oli paperiteollisuuden 14 teh
taasta 13:ssa ja  puuteollisuuden kaikissa 4 teh
taassa kaksivuorotyön I  vuorossa 48- tuntia ja 
EC vuorossa 30— 34 tuntia. Kolmivuorotyössä viik- 
kolevon pituus vaihteli sekä paperi- että puuteolli
suudessa I  ja XII vuorossa tavallisesti 24— 56 
tuntiin ja I I  vuorossa '24— 48 tuntiin, ollen kui
tenkin kaikissa vuoroissa yli 50l'%:lla työpaikoista, 
joissa oli 50— 75 %  yötyöntekijättäristä, 32 tuntia; 
eräissä tapauksissa on viikkolevon kuitenkin il
moitettu ollee.il vain 20 tuhtia.

Paria poikkeusta lukuun ottamatta on kaksi- 
vuorotyössä kaikissa ja  ‘kolmivuorotyössä useim
missa työpaikoissa järjestetty työntekijöille viikko- 
lepo sunnuntaina, mutta milloin se ei ole ollut 
mahdollista, työntekijät saavat vastaavan ylitä 
pitkän lepoajan jonakin muuna viikon päivänä.

Työntekijöiden ‘palkallisten vuosilomien järjes
tämisestä työnantajat ovat antaneet tietoja hyvin 
eri tavoin. Laissa määrätyt, vuoden työssä ol
leille 7 päivän ja  Va vuotta työssä olleille 4 päi
vän vuosilomat on 90.6 %  tiedusteluun vastan
neista teollisuuslaitoksista, joiden yötyöntekijätär- 
luku oli 3 979, '93.2 %  kaikista, ilmoittanut järjes
täneensä työntekijöilleen. Lähes Vi .kaikista, puu
teollisuuden teollisuuslaitoksista, joiden 481 yö
työntekijätärtä vastasivat 20.0 % kaikista sannan 
teollisuusalan yötyöntekijättäristä, oli järjestänyt 
vuosilomat kesäkuukausina työvuorolle kerrallaan. 
Vuosiloman oli koettanut asettaa kaikille työnteki
jöille samaksi ajaksi paperiteollisuudessa 17 teol
lisuuslaitosta, 41.5 %  kaikista paperiteollisuuden 
tehtaista, joissa työskenteli 41.o % yötyönteki jät tä
ristä, sekä 4 sahaa ja  yksi faneeritehdas, joissa 
oli yli 30 %  kaikista puuteollisuuden, yötyönteki
jättäristä, yhteensä lähes 40 %  tehtaiden kokonais
määrästä, näissä 35.7 %  yötyöntekijättäristä. Jokai
selle vuoron jälkeen annettiin lomaa lähes 3 0 % : ssa 
kaikista paperiteollisuuden teollisuuslaitoksista, 
joissa työskenteli noin 30 %  paperiteollisuuden 
yötyöntekijättäristä, sekä eräässä sahassa, jossa 
oli 54 yötyöntekijätärtä, yhteensä 12^tehtaassa 531 
yötyöntekijättärelle. Yhteensä 20 teollisuuslaitosta,
34.5 % , joissa oli lähes 40 % yötyöntekijättäristä, 
ei antanut tarkkoja tietoja siitä, mihin aikaan ja 
millä tavoin heidän työntekijöittensä vuosilomat

Vilotidens längd varierade t. o. m. inom samma 
fabrik oeh skift. Pä c :a  hälften av -de arbets- 
platser som lämnat upplysningar och för nägot 
üver lialva antalet nattarbeterskor, var söndags- 
vilan emellertid i alia tre skift 32 timmar.

Ä arbetsplatser, där säväl tvä- som treskiftsarbete 
utfördes (inalles 18 industriinrättningar med 333 
nattarbeterskor i tvä- och 793 nattarbeterskor i tre
skiftsarbete), utgjorde den oavbrutna veekovilans 
längd vid 13 av pappersindustrins 14 fabriker och 
Samtliga 4 fabriker inom träindustrin vid tvä- 
skiftsarbete i I  skiftet 48 timmar ocli i I I  skiftet 
30— 34 timmar. I  treskiftsarbete varierade veeko- 
viluns längd inom säväl pappers- som träindustrin 
i I  oeh I I I  skiftet vanligen frän 24 tili 56 och 
i I I  skiftet frän 24 tili 48 timmar, xftgöranide 
dock i alia skift ä över 50 %  av arbetsplatserna, 
vilka .sysselsatte 50'— 75 %  av nattarbeterskorna, 
32- timmar; i  en del fall - har veckovilan dock 
uppgivits tili blott 20 timmar.

Pá ett par undantag när har vid tväskifts- 
arbetet ä samtliga och vid treskiftsarbetet ä de 
fiesta av arbetsplatserna arbetarnas veekovila för- 
lagts tili söndagen, men dä detta icke varit möj- 
ligt ha arbetarna ätnjutit en motsvarande, lika 
läng vilotid pä nägon annan veckodag.

Beträffande anordnandet av semesterledighet 
med lön liava arbetsgivarna länmat. myeket olika 
upplysningar. Den i lag föreskrivna Semestern 
av 7 dagar för dem som varit anställda 1 är oeli 
av 4 dagar för dem som varit anställda '/, är 
har av de industriinrättningar, vilka svarat pä 
frägan, 90.c %  med ett antal nattarbeterskor av 
3 979 eller '93.2 %  av alia uppgivit sig ha ordnat 
ät sina arbetare. I  det närmaste av alia trä- 
industrins industriinrättningar, vilkas 481 nattar
beterskor utgjorde 20.0 %  av samtliga nattarbe
terskor i denna industri, hade anordnat semester- 
ledigheterna under sommarmänaderna för ett ar- 
betsskift ät gängen. Samtidig semesterledighet ät 
alia arbetare hade anordnats inom pappersindu- 
strin av 17 industriinrättningar, 44.5 %  av samtliga 
pappersindustrins fabriker, vid vilka 41.0 %  av 
nattarbeterskorna voro sysselsatta, samt 4 sägar och 
en fanerfabrik, vilka sysselsatte över 30 %  av alia 
träindustrins nattarbeterskor, sammanlagt nästan 
40 %  av heia antalet fabriker med 35.7 %  av 
nattarbeterskorna. I  tur oeh ordning erhöll arbe- 
terskorna ledighet i över 30 %  av pappersindu- 
strins samtliga industriinrättningar, vid vilka c :a  
30 %  av pappersindustrins nattarbeterskor voro 
sysselsatta, samt vid en säg, där 54 nattarbeter
skor voro anställda, sammanlagt i 12 fabriker med 
531 nattarbeterskor. Inalles 20 industriinrättnin
gar, 34.5 % , med i det närmaste 40 %  av natt-
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oli järjestetty; 6 teollisuuslaitosta ei tähän kysy
mykseen antanut tietoja lainkaan.

S. Tbityö.

Työolojen selvittämiseksi on säännöllisen työ
ajan lisäksi tarkasteltava, missä määrin ylityötä 
esiintyi tutkimuksen alaisissa teollisuuslaitoksissa.

Tietoja antaneista 64 teollisuuslaitoksesta ei 
ylityötä tehty ollenkaan 2.1:s«ä, ¡kuu taas 43 :ssa, 
67.2% :ssa kaikista, tehtiin ylityötä, ja  näissä 
työskenteli yhteensä 2 922 yötyöntekijätärtä, 68.4 % 
kaikista.

arbeterskorna, ha icke laumat noggrannare upp- 
lysningar därom, under vilken tid och pä vilket 
sätt arbetarnas semesterledighet ordnats; 6 in- 
dustriinrättningar ha icke alls besvarat denna 
fräga.

3. övertidsarbete.

I  och för klarläggande av arbetsförhällandena 
bör förutöm den regelbundna arbetstiden' även 
granskas, i vilken mä n övertidsarbete förekom 
vid de undersökta industriinrättningarna.

Av de 64 industriinrättningar, vilka lämnat upp- 
lysningar, förekom övertidsarbete icke alls vid 
2-1, varemot vid 43, >617.2 %  av samtliga, övertids
arbete utfördes; vid dessa voro sysselsatta inalles 
2 922 nattarbeterskor, 68.4 %  av alla.

Ylityö. —  övertidsarbete.
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Edellä olevan taulukon mukaan oli ylityötä 
kautta vuoden koko tehtaassa 48.8%  :11a ylityötä 
tekevistä teollisuuslaitoksista; näissä työskenteli 
lähes 30 % yötyöntekijättäristä. Sesonkityönä ei 
ylityötä tehty ollenkaan paperiteollisuudessa, mutta 
puuteollisuudessa kyllä yleensä laiivauskaudeu ai
kana 63.ii %  :11a puuteollisuuden ylityötä teke
vistä teollisuuslaitoksista, joissa työskenteli yli 
7« puuteollisuuden ylityössä olevista yötyöuteki- 
jättäristä. Noin V , :ssa paperiteollisuuden ja 
V«:ssa puuteollisuuden teollisuuslaitoksia on ilmoi
tettu käytetyn työn toki jättäriä ylityöhön silloin 
tällöin tilapäisesti, sairaustapausten, korjausten 
t. m. s. johdosta.

Kuitenkaan ei läheskään kaikissa tehtaissa, 
joissa ylityötä tehtiin, käytetty siihen vuorotyössä

Enligt tabellen här ovan utfördes övertidsarbete 
äret runt i hela fabriken vid 48.8 %  av de industri
inrättningar, vid vilka övertidsarbete utfÖTdes; 
vid dem voro sysselsatta nästan 30 %  av nattarbe- 
terskorna. . Som säsongarbete- förekom övertids
arbete icke alls i pappersindustrin, men i träindu- 
strin nog i allmänhet under skeppningstiden vid 
63.i> %  av de industriinrättningar inom träindu- 
strin, vid vilka övertidsarbete utfördes, och für 
over V» äv nattarbeterskorna vid desamma. Om- 
kring y „  av pappersindustrins och Vs av träindu- 
strins industriinrättningar använde arbetersker tili 
övertidsarbete da och dä tillfälligt, i  anledning 
av sjukdomsfall, reparationer o. s. v.

Emellertid användes pä längt när icke i alia de 
faoriker, dar övertidsarbete utfördes, med skift-
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työskenteleviä naisia. Tähän ¡kysymykseen tietoja 
antaneista 32 tehtaasta oli päivävuorossa olleilla 
yötyöntekijättärillä ylityötä vain 10 tehtaassa ja 
yövuorossa olleilla 6 tehtaassa. Ylityössä oli ta
vallisesti .vain pieni osa tehtaan yötyöntekijättä- 
ristä. Vastaukset ovat kuitenkin siksi epämääräi
siä, ettei voida tarkkaan saada selville, kuinka 
monta yötyöntekirjätärtä samalla kertaa oli yli
työssä, koska heidän määränsä usein vaihteli; 
keskimäärin oli heitä noin 5— 10. Samoin oli
ylityössänioaika niin päivä- kuin yövuoronkin jä l
keen hyvin vaihteleva, tavallisimmin 1— 1 tuntia. 
Erikoistapauksina mainittakoon eräs saha ja  puu
hiomo, joista edellisessä sekä päivä- että yövuoron 
jälkeen tehtiin ylityötä koko vuoro (ylityössä päi
vävuoron jälkeen 3 ja  yövuoron jälkeen 2 yötyön- 
tekijätärtä 310:stä), sekä jälkimmäisessä sunnun- 
taiaamuisin vuonojen vaihtuessa tehtiin työtä 2 
vuoroa yhtä mittaa .(20 yötyöntekijätärtä).

Itse yötyönteki.jättäristä on 1 394, 00.8 %  kai
kista tutkituista, antanut tietoja ylityöstä, Ikäistä 
työntekijät täristä oli 711 paperi- ja  683 puu
teollisuudessa. Tietoja antaneista teki ylityötä pa
periteollisuudessa 294, 41.4 %, ja  puuteollisuu
dessa 99, 14.5 % , yhteensä 393, 28.2 %. Paperi
teollisuudessa siis esiintyi ylityötä huomattavasti 
enemmän kuin puuteollisuudessa. Kuinka paljon 
tietoja antaneilla työntekdijättärillä oli ylityötä 
keskimäärin viikkoa kohden, käry selville seuraa- 
vasta yhdistelmästä.

arbete sysselsatta kvinnor tili sädant. Av de 32 
fabrikcr, som svarat pft denna írága, hade endast 
10 använt i övertidsarbete nattarbeterskor, vilka 
värit med i dagskiftet, och 6 sädana, vilka del- 
tagit i nattskiftet. I  övertidsarbetet deltog van- 
ligen endast en ringa del av fabrikens nattarbeter
skor. Svaren äro emellertid sft pass obestämda, 
att det icke med noggrannhet kan fastställas, 
huru mangu nattarbeterskor som samtidigt voro i 
nattarbete, emedan deras antal ofta varierade; i 
medeltal voro de c :a  5 ä 10. Eikasä var antalet 
övertidstimmar säväl efter dag- som nattskiftet 
myeket varierande, vanligen 1— 4 timmar. Sora 
specialfall mä omnämnas en säg och ett. träsliperi, 
av vilka den forra hade övertidsarbete säviil efter 
dag- som nattskiftet .under ett helt skift (efter 
dagskiftet 3 och efter nattskiftet 2 nattarbeter
skor av 310 i övertidsarbete), samt det señare 
pä söndagsmorgonen, dä arbetet vid skiftombytet 
fortsattes under 2 skift utan avbrott (20 natt
arbeterskor) .

Av arbeterskornar själva ha uppgifter om över
tidsarbetet erliällits av 1 394, .60.8 %  av samtligá 
undersökta. Av dessa arbeterskor voro 711 an- 
ställda inom pappers- och 683 inom .träindustrin. 
Av dem som lämnat upplysningar ntförde i pap- 
persindustrin 294, 41.4 % , och i träindustrin 99,
14.5 % , inalles 393, 28.2 c/c , övertidsarbete. I  pap- 
persindustrin förekom övertidsarbete alltsä i märk- 
bart större utsträckning än i träindustrin. Huru 
myeket övertidsarbete de arbeterskor, som lämnat 
uppgifter, hade i genomsnitt per vecka, framgär 
av följandc sammanstäilning.

Ylityötä viikossa, 
tuntia

Övertidsarbete per 
vecka, timmar

Paperiteollisuus
Pappersiudustrl

Puuteollisuus
TräiDdustri

Yhteensä
Summa

1—  3 ___ ............. 61 21 82
4— ■ 6 . . . . ............. 48 22 70
7—  9 ___ .............’ 115 16 131

30— 20 ___ ............. 20 ,9 22
Toisinnan —- Ibland . . . ............  30 27 57

Yhteensä — Summa 274 88 362

Ylityönsä määrän ilmoittaneet paperiteollisuu
den työntekijättäret ovat tehneet ylityötä keski
määrin 6.3 tuntia., puuteollisuuden työntekijättäret
4.9 ja  kaikki yhteensä keskimäärin. 6 tuntia vii
kossa eli yhden tunnin päivässä. Eri tehdasryh- 
mistä en ylityötä ollut selluloosa- ja  faneeriteli- 
taissa enimmän ja  .pahivi- ja  kartonki tehtaissa sekä 
sahoissa vähimmän. Niistä 129 työntökijättärestä, 
jotka ovat tehneet ylityötä 8 tuntia viikossa, on

Av dem som lämnat uppgifter om övertidstim- 
antalet ha arbeterskorna inom pappersindustrin 
utfört övertidsarbete i medeltal 6.3 timmar, inom 
träindustrin 4.9 och samtliga tillsammans i medel
tal 6 timmar i  veckan eller en timme per dag. 
Bland de olika fabriksgrupperna har övertids
arbete förekommit mest i cellulosa- och faner- 
fabrikerna samt minst i papp- och kartongfabri- 
kerna och vid sägarna. Av de 129 arbeterskor,
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52 paperiteollisuuden kolmivuorotyölädstä tehnyt 
nuo 8 tuntia työtä joka kolmantena sunnuntaina 
ylimääräisenä vuorona, jotta toiset vuorolaiset ovat 
saaneet pitemmän viikkolevon. He joutuivat sil
loin tekemään 2 vuoroa eli kokonaista 16 tuntia 
työtä peräkkäin.

V. Ammatti« ja  palkkasuhteet.

1. TymteMjcittcirien ikä yötyön alkaessa.

Yötyöntekijättärien työsuhteita tarkasteltaessa 
on syytä ensiksi esittää, minkä ikäisinä työnteki- 
jättäret ovat vuorotyöhön ryhtyneet. Tästä on 
tietoja saatu 2 ■044 työntekijättäreltä. Näistä on 
hyvin nuorena, jopa 15 vuotta nuorempanakin, 
yötyöhön ryhtynyt- IS työntekijätärtä, mikä on 
0.9 %  tietoja antaneista. Yötyöhön oli 16:nnella 
ikävuodellaan mennyt 45, 2.2 % , ja  17 ¡unella ikä
vuodellaan 125, 6.1 % , työntekijätärtä. Yleisem
min (10.5 % ) nuoret työntekijättäret ovat kui
tenkin ryhtyneet yötyöhön vasta 17 vuotta täytet
tyään. Ne, jotka ovat menneet yötyöhön 18— 20 
vuoden iässä, muodostavat toiseksi suurimman 
ryhmän, 14.7 % , kun -taas suurin ryhmä, 17.3 %, 
oi-, niitä työntekijättäpä, jotka ovat yötyöhön 
ryhtyneet 20— 25-vuotiaina. Runsaasti on vielä 
25— 30 ikävuosien välilläkin yötyöhön ryhtyneitä, 
13.1 % , mutta 30— 35-vuotiaiden ryhmä jo  pie
nenee lähelle I 8 :nnella ikävuodellaan yötyöhön 
menneiden määrää, jääden 10.9 %  ¡iin. Prosentti
luku kohoaa kuitenkin, varsinkin paperiteollisuu
dessa, lukuisten yötyöhön ryhtyneiden leskien vai 
kutu-ksesta seunaavassa, 35— 40-vuotiaiden ryh
mässä jälleen 11.4 ¡ään. Verraten vähän on 40 
vuotta vanhempina yötyöhön menneitä työnteki
jättäpä; 40— 45-vuötiaina on yötyön aloittanut 
tosin vielä 7.8 %, mutta 45-— 50-vuotiaina yötyö
hön ryhtyneitä oli enää 3.1 % . Vastaava pro
senttiluku 50— 55-vuotiaiden keskuudessa oli ai
noastaan l . i  ja  55— 60-vuotiailla 0.8. Paria poik
keusta lukuun ottamatta olivat kaikki 50 vuotta 
vanhempina yötyöhön menneet työntekijättäret 
naimisissa tai leskiä, joita siis huolehtiminen ela
tuksen saannista on vielä nidn vanhana pakottanut 
jyhty-mään yötyöhön. Jos yötyöntekijättärien yö
työn alkamisikää tarkastetaan kymmenvuosittain, 
huomataan, että 20 vuotta nuorempina on yötyö
hön mennyt 34.4 %  eli vähän yli V „  2-0— 30-vuo- 
tiaina 30.4 %  eli lähes J/ 3, 30— 10-vuotiaina
22.3 % eli lähes ’ /„, 40— 50 ikävuosien välillä
10.9 %  ja 50 vuotta vanhempina vain 2.0 %.

som hait övertidsarbete 8 tinnnar i veckan ha 52 
med treskiftsarbete sysselsatta arbeterskor imon 
pappersindustrin äfrbetat dessa 8 timmar var tredje 
söndag som extra skift, för att de andra skift- 
arbetarna skulle fä  längre veckovila. De ha alltsä 
dä kömmit att arbeta 2 skift eller hela 10 tim
mar i ett streck.

V. Yrkes« och löneförhällanden.

1. Älder vid intrciäet i nattarbete.

Vid granskandet av nattarbeterskornas arbets-. 
förhällanden torde det vara skäl att först redogöra 
för, vid vilken älder arbeterskorna vidtagit med 
skiftarbete. Uppgifter härom ha erhällits av 
2 044 arbeterskor. Av dessa hade 18 eller 0.9 % 
av dem som lämnat uppgifter vidtagit med natt- 
arbete redan innan de fyllt 15 är. I  sitt 16¡de 
äldersär haxle 45; 2.2 1%, och i sitt 17¡de äldersär 
J25, 6.1 %, av arbeterskorna # vidtagit med natt- 
arbete. Vanligare (10.5 % ) har dock varit, att 
nattarbetet för de unga arbeterskorna begynt först 
sedan de fyllt 17 är. De personer, som vidtagit 
med nattar.bete i äldern 18—20 är, bilda den näst- 
stöi-sta gruppen, 14.7 % , under det att den största 
gruppen, 17.3 %, utgöres av de arbeterskor, vilka 
börjat nattarbetet i  äldern 20— 25 är. Rätt tal- 
rika, 13.1 % , äro ännu de som mellan det 25:te 
och 30:nde äldersäret vidtagit mied nattarbete, 
men gruppen 30— 35 är är redan mindre, nästan 
lika stör som den grupp, Piken vidtagit med 
nattarbete i sitt .18 ¡'de äldersär, eller 10.9 %. 
Procenttalet stiger emellertid, i synnerhet inom 
pappersindustrin, i den följande gruppen, 35-— 40 
är, äter tili 11.4, beroende pä de talrika än- 
kor, som dä inträtt -i nattarbete. Relativt fä  
äro de arbeterskor, som gätt i nattarbete efter 
det de fyllt 40 är; som 40— 45-äringar ha vis- 
serligen ännu 7.8 % börjat nattarbetet, men 
de som i 45— 50-ärs äldern vidtagit därmed ut- 
gjorde blott 3.1 % . Motsvarande procenttal för 
50— 55-äringarna var endast l . l  och för 55'— 60- 
äringarna 0.8. Pä ett pai- undantag niär voro 
alla arbeterskor, som gätt i nattarbete vid en 
älder över 50 är, gifte eller änkor, vilka alltsä av 
omsorgen om erhällanide av uppehälle tvingats 

1 att ännu vid en sä framskriden älder Pdtaga där- 
med. Granskas nattarbeterskornas älder vid deras 
inträde i nattarbetet enligt tioärsgrupper, fram- 
gär det, att 34.4 %  eller nägot över V , vidtagit 
med nattarbete innan de fy llt 20 är, 30.4 %  eller 
nästan ' / 3 i äldern 20— 30 är, 22.3 %  eller i det
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Puuteollisuuteen on mennyt enemmän nuoria, pa
periteollisuuteen taas vanhempia työn reki jättäviä.

s.

Kun nuoremmalla iällä, 2.0 tai varsinkin 18 
vuotta nuorempina yötyöhön menneitä työnteki
jättäni!, on verraten vähän, ei käy ilmi, onko yö
työ ollut siihen nuorena menneille siveellisestä 
vaarallisempaa kuin vanhempana vuorotyöhön ryh
tyneille. Tulos osoittaa kuitenkin, että lukuun 
ottamatta aivan nuorina, 15 vuotta nuorempina, 
yötyöhön menneiden ryhmää oli 20 vuotta nuo
rempina yötyöhön menneillä naimattomilla vötyöu- 
tekijättärillä suhteellisesti vähemmän omia lapsia, 
mutta enemmän muita elätettäviä kuin sitä van
hemmalla iällä yötyöhön ryhtyneillä. Enimmän 
omia lapsia oli niillä naimattomilla työntokijättu- 
rillä, jotka ovat ryhtyneet yötyöhön 20— 30-vuo- 
tiaina ja  sen jälkeen 30— 35 vuoden iässä siihen 
menneillä, mutta näistä useimmat ovat saaneet 
lapsensa jo  ennen yötyöhön menoa.

Tässä yhteydessä voitaneen myös tehdä selkoa 
työntekijättärien vuorotyöhön ryhtymisen syistä. 
Näistä on 1900 työntekijätärtä antanut tietoja. 
Annetuista vastauksista käy selville, että etu
päässä muun työn puute on pakottanut työntoki- 
jättäret yötyöhön; 1511 työntekijätärtä, mikä im 
79.s %  tietoja antaneista, on ilmoittanut ruven
neensa yötyöhön mainitusta syystä. Parempi palkka 
on houkutellut siihen siirtymään 203 työntekijä
tärtä eli 10.7 % . Toiset taas ovat katsoneet vuo
rotyön itselleen sopivammaksi pääasiallisesti seu 
tähden, että yövuorossa ollessa jää päivä osittain 
tai kokonaan vapaaksi, jolloin kotiaskareihin ja 
lasten hoitoon riittää enemmän aikaa, vaikkakin 
nämä kotitehtävät enemmän tai vähemmän joutu
vat suoritettaviksi nukkumisen kustannuksella. 
Tällaisia työntekijättäriä oli 99 eli 5.2 %. Mutta 
ei yksin aineellinen etu ole ollut kaikilla vuoro
työhön rupeamisen syynä, vaan 41 työntekijätärtä 
eli 2.2 %  ilmoitti siihen ryhtyneensä vaihtelun 
vuoksi ja  pitäen siitä enemmän kuin päivätyöstä. 
Työnantajan määräyksestä on vuorotyöhön joutu
nut 5il työntekijätärtä eli 2.7 %.

närmaste ' / 4 i äldern 30— 10 är, 10.» %  i äldern1 
40-—50 är och endast 2.0 %  i äldern över 50 är.
1 träindustrin ha arbeterskorna inträtt som yngre, 
i pappersindustrin äter som äldre.

Enär det fanns- jäanförelsevis fä  arbeterskor, 
vilka vidtagit med nattarbete vid unga är, in- 
nan de fyllt 20 eller i synnerhet 18 är, fra-m- 
gär det icke, liuruvida nattarbetet varit i sed- 
ligt avseende farligare för de unga iin för dem, 
vilka som äldre börjat med detsamma. Besultatet 
utvisar dock, att med undantag för dem, vilka som 
alldeles unga, innan de fyllt 15 är, gätt i natt
arbete, hade de ogifta arbeterskor, vilka i äldern 
under 20 är vidtagit med nattarbete, relativt 
färre egna barn, men mera andra personer att 
försörja än de som voro äldre, dä de vidtagit 
med nattarbetet. Mest egna barn hade de ogifta 
arbeterskor, för  vilka nattarbetet begynt i äldern 
20— SO1 är och därnäat de som börjat därmed i 
äldern 30— 35 är, men av dessa hade de flesta fätt 
sina barn redan förrän de varit i nattarbete.

I  detta sammanhang torde det vara pä sin 
plats att redogöra för orsakerna Uli att arbeter
skorna vidtagit med nattarbete. Pärom hava 
1906 arbeterskor lämnat uppgifter. Av de givna 
svaren fraangär, att i första rumanet bristen 
pä annat arbete tvingat arbeterskorna tili natt
arbete; 1511 arbeterskor, vilket utgör 79.3 %  av 
dem som lämnat upplysningar, hava uppgivit, att 
de i följd  av sagda orsak vidtagit med nattarbete. 
En bättre lön har lockat 203 arbeterskor eller
10.7 %  att övergä tili detsamma. Andra äter hava 
ansett skiftarbetet mera passande för sig huvud- 
sakligen därför, att under deltagandet i natt- 
skiftet dagen delvis eller heit blir fri, varigenom 
de erhälla mera tid för liemsysslorna och barnens 
värd, om detta ocksä mer eller mindre sker pä 
vilans bekostnad. Dessa arbeterskor voro 99 eller 
5.2 % . Men enbart materiella fördelar ha icke för 
alla utgjort orsaken tili antagandet av skiftarbete, 
utan 4d arbeterskor eller 2.2 %  uppgävo sig ha 
vidtagit dänned för ombytes skull och därför, att 
de tyekte mera om det. Pä grund av arbetsgiva- 
rens förordnande ha 51 arbeterskor eller 2.7 %  
kommit i skiftarbete.

S. Ammatti-ikii yötyössä. S. YrkesCMer i nattarbete.

Jos vötyöntekijättäret ammatti-ikäänaä nähden ' Indelas nattarbeterskorna med liänsyn tagen tili 
jaetaan ryhmiin teollisuuksittani, saadaan seu- deras yrkesälder i olika grupper industrivis, er- 
raavalla sivulla oleva taulukko. hälles tabellen pä följande sida. •

Ammatti-ikänsä on 2099 (paperiteollisuudessa Aldern i yrket haa- uppgivits av 2 099 (i pap- 
1'063 ja  puuteollisuudessa 1 036) yötyöntekijätärtä persindustrin 1 063 oeh .i träindustrin 1 036) natt-
eli 91.fi %  tutkituista ilmoittanut. Taulukosta arbeterskor eller av 91.fi %  av de undersökta. Av
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Ammatti-ikä teollisuulksitiain. —  Yrkesälder eftar Industri.

Teollisuus — Industri

Työntekijättflriä, joiden ammatti-ikä oli, vuotta 
ArbeterBkor med en yrkesälder av, är Yhteensä

työntekijät-

—1 1 —2 2 - 5 o -J  0 1 0 -2 0 2 0 -3 0 30 -

tänä
Summa

arbeterskor

Paperiteollisuus —  Pappersindustri................ - 257 151 241 317 61 35 i 1063
Paperitehtaat —  Pappersbruk.................. 66 54 82 106 17 9 i 335
Puuhiomot — • Träsliperier ...................... 38 18 36 47 10 2 — 151
Selluloosatehtaat — Cellulosafabiiker. . . . 141 72 114 157 28 21 — 533
Pahvi- ja kartonkitehtaat — Papp- och 

kartongfabriker ............................................ 12 7 9 7 6 3 __ 44 .
Puuteollisuus —  Träinduslri.............................. 364 181 276 142 43 26 4 1036

Sahat —  Sägar ........................................... 175 83 183 112 40 26 4 623
Faneeritehtaat —  Fanerfabriker................ 100 67 27 9 1 — — 204
Laatikko tehtaat —  Lädfabriker ................ 89 31 66 21 2 — — 209

Yhteensä —  Summa «21 832 517 459 104 61 5 2 099

käy selville, että työntekijättäret eivät yleensä ole 
kovin kauan yötyössä. Tutkituista oli 29.6 %  yö
työssä vasta ensimmäistä vuotta. Puuteollisuu
dessa oli .tällaisia huomattavasti runsaammin, 
35.1 % , kuin paperiteollisuudessa, 24.2 % . Vuo
den oltuaan suuri osa työntekijättäristä siir
tyy yötyöstä pois. Niinpä 1— 2 vuotta yö
työtä tehneitä oli vain vähän enemmän kuin 
puolet edellisestä ryhmästä, heidän prosenttilu
kunsa ollessa 15.8, paperiteollisuudessa 14.2 ja  puu
teollisuudessa 17.5. 2— 5 vuotta yötyössä olleita
oli paperiteollisuudessa melkein saman verran,
22.7 % , kuin ensimmäistä vuotta, olevia, mutta 
puuteollisuudessa niitä oli 3/t viimeksi mainituista 
eli 26.0 % tietoja antaneista ja  molemmissa teolli
suuksissa yhteensä 24. t; % . 5— 10 vuotta yötyössä 
olleiden ryhmä oli kaikkein suurin, 29.8 % , paperi
teollisuudessa, mutta puuteollisuudessa se oli mel
koista pienempi kuin edelliset ryhmät eli 13.7 %, 
samalla kuin vastaava prosenttiluku molemmista 
teollisuuksista yhteensä oli 21.9. 10 - -20 vuotta
yötyössä oli ollut 5.0 % , 20—30 vuotta 2.9 % 
sekä yli 30 vuotta 5 henkilöä eli 0.2 % . 10 vuotta 
kauemmin eivät työntekijättäret siis yleensä näytä 
olleen yötyössä. Tätä. pitemmän ajan yötyötä 
tehneitä oli kaikkiaan vain 8.1 % , paperiteollisuu
dessa vähän enemmän, 9.1 % j kuin puuteollisuu
dessa, 7.1 % ;  viimeksi mainittu seikka johtunee 
työsuhteen suuremmasta säännöllisyydestä paperi
teollisuudessa.

Jos vielä tarkastetaan, 'kuinka kauan kaksi- ja  
kolmivuorotyössä työskentelevät työntekijättäret 
ovat olleet yötyössä, saadaan siitä seuraava tau
lukko.

tabeilen f  ranigär, att ar.beterskorna i allmänhet icke 
äro särdeles länge i nattarbete. Av de undersökta 
voro 29.6 %  första äret i nattarbete. Inom trä- 
industrin voro dessa märkbart talrikare, 35.1 % , än 
inom pappersindustrin, 24.2 % . Efter det första 
äret lämnar en stör del av arbeterskorna natt- 
arbetet. Sälunda utgjorde de som under 1— 2 ärs 
tid utfört nattarbete endast nägot över hälften 
av föregäende grupp, i det proeenttalet för dem 
var 15.8, i pappersindustrin 14.2 och i träindustrin 
17.5. Sädana, som varit i nattarbete 2— 5 är, 
funnos i  pappersindustrin nästan lika mycket,
22.7 % , som sädana, vilka voro sysselsatta därmed 
första äret, men i träindustrin utgjorde de V* av 
de sistnämnda eller 26.6 %  av dem som lärnnat 
upplysningar och i bäda industrierna tillsamman- 
tagna 24.6 %. De som varit i nattarbete 5— 10 är 
bildade inom. pappersindustrin den störstä gruppen,
29.8 % , men i träindustrin vär antalet av dem be- 
tydligt mindre än i  de föregäende grupperna eller 
13.7 % , samtidigt som motsvarande procenttal för 
bäda industrierna tillsammantagna utgjorde 21.ft. 
Sysselsatta med nattarbete hade 5.0 %  av natt- 
arbeter8korna i  fräga varit under 10— 20 är, 2.9 % 
under 20— 30 är samt 5 personer eller 0.2 %  över ■ 
30 är. Längre än 10 är tyckas arbeterskorna i 
allmänhet icke ha varit i nattarbete. De som ut
fört nattarbete under längre tid än 10 är utgjorde 
inalles endast 8.1 % , i pappersindustrin nägot 
mera, 9 .1% , än i träindustrin, 7.1 % ; det sist
nämnda torde bero pä att arbetsförhällandet inom 
pappersindustrin är av varaktigare art.

Ifall man ännu upptager tili granskning, huru 
länge de i arbete med tvä skift och i arbete med 
tre skift sysselsatta arbeterskorna varit i natt
arbete, erhälles därom följande tabell.
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Ammatti-ikä kaksi- ja  kplmivuorotyössä. —  Yrkesälder i ariete med tvä ooh tre skift.

Ammatti-ikä — Yrkesälder

Kaksivuorotyössä — I arbete 
med tvä skift

Kolmivuorotyössä — I arbete 
med tTe skift

Kaikkiaan
InallesPaperiteol

lisuus
Pappers-
industri

Puuteolli
suus

Trflindustri
Yhteensä

Summa

Paperiteol
lisuus

Pappers-
industri

Puuteolli
suus

Träindustri
Yhteensä
Summa

— 1 vuotta — är .................. 7 298 305 250 66 316 621
1—  2 »> — j> .................. 1 144 145 150 37 187 332
2— 5 » — » .................. 5 261 266 236 15 • 251 517
5— 10 » — » .................. 4 133 137 313 9 322 459

10— 20 » — » .................. — 41 41 61 2 63 104
20— 30 )> — » .................. — 26 26 35 — .35 61
30—  » — » .................. — 4 4 1 — 1 5
Ilmoittamaton •— Icke uppgiven . 2 107 109 73 10 83 192

Yhteensä — Summa 19 1014 1033 1119 139 1258 2 291

Taulukosta näkyy, että 1 033:sta kaksivuoro- 
työssä olevasta työntekijättärestä on 924., 89.4 %, 
ja  .1 258: sta kolmivuorotyössä olevasta 1175,
93.4 % , ilmoittanut ammatti-ikänsä. Kun kaksi- 
vjiorotyössä on ollut melkein yksinomaan puu
teollisuuden työntekijättäriä ja  kolmivuorotyössä 
taas paperiteollisuudessa työskenteleviä, on am- 
matti-iän eroavaisuus kaksi- ja  kolmivuorotyössä 
suunnilleen samanlainen kuin puu- ja  paperiteolli
suudessa. Ammatti-ikä oli näin ollen kaksivuoro- 
työssä pienempi kuin kolmivuorotyössä. Niinpä oli 
ensimmäistä vuotta kaksivuorotyössä 33.0 %, 
mutta kolmivuorotyössä vain 26.9 %  tietoja anta
neista. 1— 2 vuotta oli yötyössä ollut vastaavasti 
15." ja  15.9 % , 2— 5 vuotta 28.8 ja  21.4 %  ja 
5—TO vuotta 14.8 ja  27.4 % . Viimemainitussa 
ammatti-ikäryhmässä oli siis ero suurin. 10 vuotta 
kauemmin yötyössä olleita oli vähän sekä kaksi- 
että. kolmivuorotyössä. Niinpä 10— 20 vuotta oli 
kaksivuorotyössä ollut 4.5 %  ja  kolmivuorotyössä 
5.3 % , 20—30 vuotta vastaavasti 2.8 ja 3.0 % ja 
y li 30 vuotta 0.4 ja  0.1% .

Kun tarkastellaan yötyöntekijättärien ammatti- 
ikää ikäryhmittäin, havaitaan tietenkin vanhem
missa ikäluokissa olevan enemmän pitemmän ai
kaa yötyössä olleita kuin nuoremmissa. Huomiota 
herättää toiselta puolen se, että 18 vuotta nuo
remmissakin oli sellaisia, jotka olivat olleet yö
työssä kahtakin vuotta kauemmin, toiselta puolen 
taas se, että 50— 60-vuotiaitakin oli vielä niiden 
joukossa, jotka vasta yötyötä alkoivat tehdä.

Yötyöntekijättärien työsuhteen jatkuvaisuuteen 
saadaan vielä lisävalaistusta tarkastamalla, kuinka 
kauan he ovat olleet vuorotyössä nykyisellä paik
kakunnalla ja  nykyisellä työnantajalla.

Av tabellen framgär, att av 1 033 arbeterskor, 
vilka voro sysselsatta i arbete med tvä skift, 
ha 924, 89.4 % , ooh av 1 258 arbeterskor i ar
bete med tre skift 1175,93.4 % , uppgivit sin yrkes
älder. Dä arbete med tvä skift förekommit nastan 
uteslutande inom träindustrin och arbete med tre 
skift äter inom pappersindustrin, är skillnaden i 
yrkesäldern mellan dem som voro sysselsatta i 
arbete med tvä och med tre skift ungefär den- 
samma som mellan arbeterskor i trä- och 
pappersindustrierna. Yrkesäldern var sälunda 
lägre i arbete med tvä skift än i arbete med tre 
skift. Vid' arbete med tvä skift voro 33.0 %  av 
dem som lämnat upplysningar första äret i natt
arbete; men i arbete med tre skift endast 26.9 %. 
1— 2 är hade i nattarbete värit resp. 15.7 och
15.9 % , 2— 5 är 28.8 och 21.4 %  samt 5— 10 är
14.8 och 27*4 % . I  sistnämnda yrkesäldersgrupp 
var alltsä skillnaden störst. Antalet av dem som 
värit längre än 10 är i nattarbete var säväl i 
arbete med tvä som med tre skift obetydligt. 10 
—;20 är hade sälunda 4.5 %  värit i arbete med tvä 
skift och 5.3 %  i arbete med tre skift, 20— 30 är 
resp. 2.8 och 3.0 %  samt över 30 är 0.4 och
0.1 %.
■ Vid saiumanställning av nattarbeterskornas yrkes- 
och levnadsälder finner man givetvis i  de äldre äl- 
dersgrupperna ett större antal sädana, som under 
längre tid värit i nattarbete, än i de yngre. An- 
märkningsvärt är ä ena sidan, att t. o. m. bland 
dem som icke fyllt 18 är funnos sädana, som värit 
över tvä är i  nattarbete, ä andra sidan äter, att 
det bland dem, som helt nyligen vidtagit med 
nattarbete, fanns t. o. m. 5Ö— 60-äringar.

En närmare belysning av kontinuiteten i natt
arbeterskornas arbetsförhällande erhälles ytterli- 
gare genom att granska, huru länge arbeterskorna 
värit i skiftarbete pä nuvarande ort och hos nu- 
varande arbetsgivare.
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Edellisestä seikasta on tietoja antanut 1490 
työntekijätärtä, mikä on 65.3 %  eli noin tutki
tuista. Eri Tyhmien suhteet ovat lähimain saman
laiset kuin ammatti ikätaulukoissakiu, osoittaen, 
että useimmat yötyöntekijättäret ovat koko yö- 
työssäoloaikansa olleet samalla paikkakunnalla. 
Ensimmäistä vuotta vuorotyössä samalla paikkakun
nalla oli 25.7 % tietoja antaneista, kun taas 1— 2 
vuotta siellä oli ollut vain 15.0 % , mutta 2-—5 
vuotta 26.o % . 5— 10 vuotta oli paikkakunnalla
vuorotyössä ollut 24.9 % , mutta 10— 20 vuotta 
vain ö.o % ja  yli 20 vuotta 4.5 °/.

Työntekijättärien vuorotyössä oloajasta nykyi
sellä työnantajallaan on tietoja antanut 1543 
(67.4 % ) työntekijätärtä, joista useimmat ovat 
olleet koko paikkakunnalla vuorotyössä oloaikansa 
saman työnantajan palveluksessa. Mitä eri ryh
mien suuruuteen tulee, on ensimmäistä vuotta ny
kyisellä työnantajallaan vuorotyössä ollut 28.G %  ; 
1— 2  vuotta on ollut 16.l % , 2— 5 vuotta 24.0 %, 
5— 10 vuotta 22.2 % , kun taas 10—20 vuotta on 
ollut vain 4.9 %  ja  yli 20 vuotta 4.2 % . On jo  
mainittu, että työntekijättäret, vähäistä osaa lu
kuun ottamatta, eivät ole olleet kovin kauan yö
työssä. Edellä esitetystä näkyy, että he ovat 
yleensä työskennelleet samalla paikkakunnalla ja 
saman työnantajan työssä.

S. Entinen ammatti ja  työpaikka.

Yötyöntekijättäriltii on myös tiedusteltu heidän 
entistä ammattiaan ja  työpaikkaansa. Tieduste
luun entisestä ammatista on vastannut 1 5S2 yö- 
työntekijätävtä; 709 on jättänyt kysymykseen 
vastaamatta. Vastanneista on ennen yötyöhön ryh
tymistään 77.5 %  :11a ollut joku ammatti; lisäksi 
on 12.4 %  tehnyt kotona kotitaloustöitä. Ne am
mattialat, joista yötyöntekijättäret ovat lähtöisin, 
ovat pääasiallisesti muu teollisuus, 30.4 % , ja  ta
loustyöt, 29.0 % , vähemmässä määrin erilaiset muut 
ammatit, l'2.i % , ja  maatalous, 6.0 % . Erikoista 
huomiota herättää se, että käsityöläiset eivät juuri 
antaudu yötyöhön.

Kun tämän tutkimuksen tuloksia verrataan vas
taaviin ZTultmin tutkimuksen tuloksiin, huoma
taan, että muilta teollisuusaloilta tulleita työn- 
tekijättäriä on vähän enemmän kuin aikaisemmin 
ryhtynyt yötyöhön, jota vastoin palveluksesta siir
tyneiden sekä vähemmässä määrin myös ennen 
maatalousalalla työskennelleiden lukumäärä on vä
hentynyt noin puoleksi.

Qm förstmämnda omständighet ha upplysningar 
lämnäts av 1 496 arbeterskor, vilket utgör 65.3 % 
eller e :a  V , av de undersökta. Förliällandet de 
skilda grupperna emellan är i det närmaste det- 
samma som i tabellerna över yrkes&ldern, vilket 
utvisar, att de flesta nattarbeterskor under hela 
den tid de värit i nattarbete vistats ä samma ort. 
Första äret i skiftarbete ä samma ort voro 25.7 % 
av dem som läinnat uppgifter, medan blott 15.0 %  
värit sysselsatta därstädes 1— 2 är, men 26.9 %  
2— 5 är. 5— 10 är luule 21.9 %  värit i skiftarbete 
pä orten, men 10— 20 är endast 6.0 %  och över 
20 är 4.5 %.

Om längden av den tid arbeterskorna värit i 
skiftarbete hos nuvarande arbetsgivare ha 1543 
arbeterskor (67.4 % ) givit uppgifter; av dem 
liade de flesta under hela den tid de värit syssel
satta i skiftarbete pä orten arbetat hos samma 
arbetsgivare. Vad storleken av de olika grup
perna vidkommer, voro 28.6 %  första äret 
i skiftarbete hos nuvarande arbetsgivare; 16.1 % 
hade värit 1— 2 är, 24.0 %  2-—5 är, 22.2 %  5— 10 
är, medan endast 4.9 %  värit 10— 20 är och 4.2 %  
över 20 är. Det har redan omnämnts, att arbe- 
terskoma, med undantag för en liten del, icke 
värit särdeles länge i nattarbete. Av det ovan- 
sagda framgär, att de i allmänliet arbetat pä 
samma ort och hos samma arbetsgivare.

3. Tidigare yrke och arbetsplats.

Nattarbeterskorna liava även ätsports an- 
gäende tidigare yrke och arbetsplats. Frägan om 
det tidigare yrket har besvarats av 1582 natt- 
arbeterskor; 709 ha länrnat densamma obesvarad. 
Av dem som givit upplysningar ha 77.5 %  utövat 
et.t. annat yrke, innan de vidtagit med nattarbetet; 
dessutom ha 12.4 %  utfört hushällssysslor i hem
met. De yrkesomräden, frän vilka nattarbeter
skorna utgätt, äro huvudsakligen övrig industri,
30.4 % , och liuslig tjänst, 29.0 % , i mindre ut- 
sträekning diverse andra yrken, 12.i % , och lant- 
bruk, 6.0 %. Särskilt fästes uppmärksamheten vid 
att hantverkare icke just övergätt tili nattarbete.

Dä resultaten av denna undersökning jämföras 
med motsvarande förhällanden enligt Hnltins un- 
dersökning, framgär det, att antalet av de natt
arbeterskor, som frän andra industriomräden över
gätt tili nattarbete, är förhällandevis nägot större 
än tidigare, varemot de, vilka vidtagit med natt
arbete efter att ha varit tjänarinnor, samt i mindre 
grad även de som varit anställda inom lant- 
bruket, minskats tili omkring hälften mot förut.

2 718— 34'
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Lääkärien tutkimista yötyöntekijättäristä on en
tisen ammattinsa ilmoittanut vain 842 eli 81.5 % 
tutkituista. Näistä oli 659:llä eli 73.3 %  :11a ai
kaisemmin ollut joku muu toimi, mutta jos ko
tona taloustyössä olleet jätetään huomioon otta
matta, oli ansiotyössä olleita ainoastaan 443 eli 
32.6 %. Tämä määrä on melkein yhtä suuri kuin 
Hultininkin tutkimuksessa, jossa vastaava pro
senttiluku oli noin 54. Vähän enemmällä kuin 
puolella tietoja antaneista on siis ennen ollut 
joku muu ammatti. Useimmat ovat aikaisemmin 
olleet palvelijattarina (26.5 % ) tai taloustyössä ko
tonaan (25.7 % ) ; lähinnä suurimman ryhmän muo
dostavat muun teollisuuden alalla toimineet 
(10.8 % ) ja  sitä seuraavan maatalousalalla toimi
neet (7.5 % ), joihin kotitaloustyössä olleiden ryh
mästäkin suurin osa kuulunee. Sellaisia, joilla ei 
ennen yötyötä ole ollut ammattia, on suhteellisesti 
vähimmärP’ paperiteollisuudessa ja  enimmän kuto- 
mateollisuudessa, mikä johtunee siitä, että edelli
sessä oli vähimmän, jälkimmäisessä enimmän 
nuorta väkeä.

Entisen työpaikkansa on ilmoittanut 1299 yö- 
työntekijätärtä eli vähän yli puolet tutkituista. 
Näistä tiedoista käy ilmi, että yötyöntekijättäriksi 
on ruvennut enimmän samalla paikkakunnalla 
tai lähikunnissa työskennelleitä työnteldjättäriä. 
Niinpä 665 yötyöntekijättären, 51.2 % :n , entinen 
työpaikka oli ollut samassa kunnassa, 166 :n,
12.8 % :n , lähikunnassa jä  227:n, 17.5 % :n , sa
massa läänissä. Vain vajaa %  eli 241 yötyönteki- 
jätärtä oli ennen ollut työssä kauempana, niistä 
158, 12.2 % , naapuriläänissä, .80, 6.i % , muualla 
Suomessa ja  ainoastaan 3, 0.2 %, ulkomailla. Suh
teet olivat hyvin samanlaiset sekä paperi- että 
puuteollisuudessa.

4. Vanhempien ja  miehen ammatti.

Isänsä ammatin on kovin moni (47.0 % ) jättä
nyt ilmoittamatta. Kaikkiaan oli 349 yötyönteki
jättären isä kuollut, mutta useat ovat ilmoitta
neet isävainhjansa ammatin. Tietoja antaneiden 
1215 yötyöntekijättären isistä lähes puolet 
(43.3 % ) oli tavallisia työmiehiä, ja  toisella ti
lalla olivat maanviljelijät (19.9 % ). Hultinin 
tutkimuksessa oli suhde päinvastainen. Kehitys 
näyttää siis kulkeneen siihen suuntaan, että kysy
myksessä oleville aloille antautuvat etupäässä am- 
mattiopittomain työntekijäin tyttäret, jota vastoin, 
maanviljelysalalta entistä vähemmän sinne pyri
tään. Maan viljelysalalta teollisuuden palvelukseen

Av de nattarbeterskor, som hiivit uiKlersökta 
av läkare, ha 842 eller 61.5 %  uppgivit sitt tidigare 
yrke. Av dessa liade 659 eller 73.3 %  tidigare hait 
nägot annat arbete, men om de som värit syssel- 
satta hemma med hushällsarbete uteslutas, liade i 
förvärvsarbete värit endast 443 eller 52.0 % . 
Detta antal är i det nämiaste lika stort som i 
Haitin s undersökning, där motsvarande procenttal 
var e :a  54. Nägot mera än hälften av dem som 
lämnat upplysningar hava alltsä tidigare hait nä
got annat yrke. De flesta hava tidigare värit 
sysselsatta som tjänarinnor (26.5 % ) eller hemma 
i hushällsarbete (25.7 % ) ; de därnäst största grup- 
perna bildas av dem som arbetat inom annan 
industriell verksamhet (10.8 % ) och inom lantbru- 
ket (7.5 % ), tili vilket ocksä de flesta av dem som 
tidigare värit sysselsatta i hushällsarbete torde 
vara att liänföra. Antalet sädana, vilka före 
nattarbetet icke liaft nägot yrke, är jämförelscvis 
minst i pappersindustrin och störst i t.extilindu- 
strin, vilket torde ;bero därpä, att i  den förra 
förekom det minsta och i  den senare det största 
antalet unga personer.

Upplysning om sin tidigare arbetsplats ha 1 299 
nattarbeterskor eller nägot mera än hälften av de 
undersökta lämnat. Av dessa uppgifter framgär, 
att det merendels värit arbeterskor sysselsatta ä 
Samina ort eller i närliggande kommuner, som 
hiivit nattarbeterskor. Sälunda var den tidigare 
arbetsplatsen för 665 nattarbeterskor, 51.2 % , be
lügen i sarania kommun, för 16:6, 12.8 % , i grann- 
kommunen och för 227, 17.5 % , i samma Iän. 
Knappt V, av nattarbeterskorna eller 241 liade 
tidigare arbetat pä nägon mera avlägsen ort, av 
dem 158, 12.2 % , i grannliinet, 80, 6.1 % , annor- 
städes i Finland och endast 3, 0.2 %, utomlands. 
Förhällandena voro mycket likartade i pappers- 
och i träindustrin.

4. Förüldrarnas och mannens yrke.

Faderns yrke ha rätt mänga (47.0 % ) under- 
lätit att uppgiva. Inalles 349 nattarbeterskor ha 
uppgivit, att fadem  var död, men flere ha dock 
uppgivit lians yrke. Av de 1 215 fäder tili natt
arbeterskor, om vilka uppgifter erhällits, var unge- 
fär hälften (43.3 % ) vanliga arbetare, och de där
näst flestä jordbrukare (19.0 % ). I  Jlultins un
dersökning var förhällaudet omvänt. Utveeklingen 
synes sälunda ha gätt i den riktningen, att det 
företrädesvis är döttrar tili ieke-yrkeslärda arbe
tare, som ägnat sig ät ifrägavarande arbetsomrä- 
den, medan tillströmningen frän lantbruket varit 
mindre än tidigare. Vad de frän lantbruket rekrv-
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siirtyneistä, voidaan havaita, että talollisten ja 
torpparien tyttärien lukumäärä on vähentynyt ja 
maataloustyöntekijäin tyttärien määrä lisääntynyt. 
Hultinin tutkimuksessa oli niistä työntekijättä- 
ristä, joiden isät olivat työskennelleet maanvil
jelyksen alalla, noin 25 %  tilallisten, 27 %  torppa
rien ja  48 %  maanviljelystyöläisten tyttäriä. Tä
män tutkimuksen mukaan jälleen olivat vastaavat 
prosenttiluvut h l.2, 17.8 (näistä mäkitupalaisten 
osuus 3.7 % ) ja  20.2 ; sen lisäksi oli 50.8 % 
„maanviljelijöitä” , joiden asemaa ei ole tarkem
min mainittu, mutta jotka lienevät suurimmaksi 
osaksi maa taloustyöni ekij öitä. Toiselta puolen voi 
myös tavallisiksi työmiehiksi merkittyjen joukossa 
olla uiaataloustyöntekijöitä, kuten Hultinin tut
kimuksessakin. Kolmanneksi suurimman ryhmän, 
16.« % , muodostavat nyt, kuten ennenkin, teolli
suustyöntekijäin ja  neljänneksi suurimman ryh
män, 6.8 % , rakennustyöntekijäin tyttäret. Merki
tyksettömiksi ovat supistuneet palkollisten, 0.3 %, 
ja  muiden ammattilaisten, 0.5 % , ryhmät. Tunte
mattomien isien tyttäa-ien ryhmä näyttää myös 
pienentyneen, mutta niitä on varmaankin osa ryh
mässä „ammatti ilmoittamaton” .

Äitinsä ammatin on enemmän kuin puolet, 56.4 %, 
vötyöntekijättävistä jättänyt ilmoittamatta. Kiistä 
oli 194:n äiti ¡kuollut. Tietoja antaneista 1000 
yötyöntekijäittärestä oli enimmän, 3l2.o % , sellaisia, 
joiden äiti oli kotona kotitaloutta hoitamassa. 
Todennäköisesti niistäkin äideistä, joiden ammat
tia ei ole ilmoitettu, suurin osa oli kotitaloutta 
hoitamassa, lähinnä suurin ryhmä, 32.1 % , oli 
teollisuuden palveluksessa. Kolmannen ryhmän, 
14.o % , muodostivat maanviljelyksen ja meijeri- 
talouden alalla työskentelevät äidit.. Muilla aloilla 
työskentelevistä mainittakoon työläisnaiset, 7.7 % , 
käsityöläiset, 3.5 % , ja  palvelijattaret, 2.0 %.

Yötyöntekijättäriltä tiedusteltiin myöskin mie- 
hien ammattia. Saaduista vastauksista sel
viää, että tietoja antaneista 579 yötyöntekijät- 
tärestä oli puolet, 49.7 % , sellaisia, joiden mies 
oli tavallinen sekatyömies. Lähinnä suurimpana 
ryhmänä olivat teollisuustyöntekijäin vaimot, joita 
oli lähes V „ 30.4 % , tietoja antaneista. Hultinin 
tutkimuksessa oli näiden rylrmien suhde päinvastai
nen. Rakennustyöläisten vaimoja on 5.9 % . Teol
lisuustyöntekijäin ja  käsityöläisten vaimojen,
4.8 %, näyttää entistä vähemmän tarvinneen etsiä 
ansiota yötyöstä. Huomattava on myös, että 
maanviljelijäin, 0.7 % , ja  palkollisten, 0.5 %, vai
mojen lukumäärä on supistunut.aivan vähiin. Sen 
sijaan on kaupan ja  liikenteen alalla toimivien,

terade beträffar, har det visat sig, att antalet 
döttrar tili liemmansägare ooh torpare minskats 
och antalet döttrar tili lantarbetare ökats. Enligt 
Hultins undersökning v.oro av de arbeterskor, vilkas 
fäder värit sysselsatta inom lantbruket, c : a 25 %  
döttrar tili liemmansägare, 27 %  döttrar tili tor
pare ocli 48 %  döttrar tili lantarbetare. Enligt 
föreliggande undersökning äter voro motsvarande 
procenttal 11.2, 17.8 (varav 3.7 % döttrar tili 
backstugusittare) och 20.2 ; dessutom voro 50.8 % 
döttrar tili „lantbrukare ’ ’, vilkas ställning icke 
närmare angivits, men vilka tili största delen torde 
vara lantarbetare. Ä andra aidan kan det ocksä 
bland dem, vilka betecknats som vanliga arbetare, 
finnas lantarbetare, vilket även vid Hultins un
dersökning vai- fallet. Den till sin storlek tredje 
gruppen, 16.6 % , utgöres nu som även tidigare av 
döttrar tili industriarbetare och den fjärde grup
pen i ordningen, 6.8 % , av döttrar tili byggnads- 
arbetare. Grupperna tjänare, 0.3 % , och andra. 
yrkesutövare, -0.5 % , ha nedgätt tili en obetydlig- 
het. De, vilkas fader var okänd, synas likaledes 
ha minskats, men aro dessa antagligen delvis 
hänförda tili gruppen „yrket icke uppgivet” .

Över hälften, 56.4 %, av nattarbeterskorna hur 
under,lätit att uppgiva modems yrke. Bland dem 
funnos 194 sädana, vilkas mödrar avlidit. Av de 
1 000 nattarbeterskor som lämnat uppgifter, voro 
de fiesta, 32.u %, sädana, vilkas möidrar skötte hus- 
hället i hemmet. Det är sannolikt, att även fler- 
talet av de mödrar, vilkas yrke icke angivits, voro 
sysselsatta med hushällsarbete. Den näststörsta 
gruppen, 32.1 %, utgjordes av i industrins tjänst 
anställda personer. Den tredje gruppen i ordningen, 
14.0% , bildades av 'mödrar, som voro verksamma 
inom jorrlbruket eller mejerihanteringen. Av de 
pä andra omräden sysselsatta mä nämnas 7.7 % 
arbeterskor, 3.5 %  hantverkarc och 2.G % tjäna- 
rinnor.

Av nattarbeterskorna begärdes uppgift även 
om mannens yrke. Av de erhällna svaren 
framigär, att av de 579 arbeterskor, som be- 
svarat frägan, utgjordes half ten, ( 49.7 %, av sä
dana, vilkas man var en vanlig grovarbetare. Deu 
näststörsta gruppen utgjordes av hustrur tili in
dustriarbetare, vilka bildade nästan Vs, 30.4 %, 
av dem som lämnat- uppgifter. I  Hultins under
sökning var dessa gruppers inbördes förhällande 
omvänt, 5.9 % voro hustrur tili byggnadsarbetare. 
Industriarbetar- och hantverkarhustrurna, 4.8 %, 
synas i mmdre utsträckning än tidigare ha behövt 
söka förtjänst genom nattarbete. Att märkä är 
även, att antalet hustrur tili jordbrukare, 0.7 % , 
och tjänstefolk, 0.5 % , nedgatt tili en obetydlighet.
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enimmäkseen kuljetustyöläisten vaimoja ollut en
tistä enemmän yötyössä.

5. Olosuhteet työpaikalla.

Ryhdyttäessä tarkastelemaan yötyöntekijättävien 
olosuhteita työpaikalla on ensin kohdistettava huo
miota työntekijättärien matkaan asunnosta työ
paikalle. Kun asunnon ja työpaikan pitkä väli
matka jo  päivätyöntekijällekin saattaa käydä ra
sittavaksi, se on tietysti vielä raskaampaa yötyön- 
tekijät tiiralle. Lisäksi kylmä ja kostea yöiJma
■voi yötyöntekijättärelle, varsinkin jos hän on 
työssä hiostunut ja  käyttää matkalla liian ohutta 
vaatetusta, aiheuttaa vilustumisia ja  sairauksia. 
Tietoja asuntonsa etäisyydestä on antanut 2 087 
yötyöntekijätärtä, 91.l %  tutkituista. Näistä oli 
085:llä eli noin ’ /„ ¡lla  (32.8%  :11a) asunnon etäi
syys työpaikasta 1— 2 km, melkein ylitä monella, 
G65:llä eli 31.9%  :11a, enintään 1 km ja  612:11a 
eli 29.3 %  :11a 2— 5 km. 119:llä, 5.7 %  :11a, oli 
kotimatkaa p— 10 km, ja  6 on ilmoittanut sen olleen 
vielä pitempi. —  Paiperi- ja puuteollisuuden työn
tekijättärien olosuhteita toisiinsa verrattaessa ha
vaitaan, että lyihytmatkaisia (enintään 1 km) oli 
molemmissa teollisuuksissa suhteellisesti saman 
verran, edellisessä 31.8 %  ja  jälkimmäisessä
31.9 % , mutta pitempimatkaisia puuteollisuuden 
työntekijättärissä enemmän kuin paperiteollisuuden.

Yötyöntekijättärien työpaikan terveydellisistä 
olosuhteista yöllä verrattuna vastaaviin päivällä 
vallitseviin olosuhteisiin oli tutkimusta toimittavien 
lääkärien annettava lausuntonsa työpaikkojen va
laistus-, länupö- y. m. Jrygienisteu seikkojen nojalla. 
Tietoja on saatu 832 (416 paperiteollisuuden, 354 
puuteollisuuden ja  62 kutomateollisuuden) työn- 
tekijättären olosuhteista, jota vastoin 5t38:sta (vas
taavasti 399:stä, 138:sta ja  l:s tä ) niitä ei ole 
annettu. Työpaikkojen terveydellisten olosuhteiden 
ovat lääkärit yleensä katsoneet olevan öisin yhtä 
hyviä kuin päivisinkin.

Hygieniseltä kannalta on myös tärkeää, että 
työntekijöillä on työpaikalla erityinen ruokailu
huone, jossa he voivat viettää ruokailu- ja  vapaa- 
lietkensä, ja  naiset tarvitsevat sitä varten eri huo
neen.

Däremot ha hustrur tili arbetare sysselsatta inom 
samfärdsel oeh handel, merendels transportarbetar- 
hustrur, värit i nattarbete i större utsträekning 
an förut.

5. Förhällandena pä arbetsplatsen.

Da man gär att undersüka förhällandena pä 
nattarbeterskornas arbetsplatser, bör uppmärksam- 
het först ägnas ät avständet fr&n arbeterskornas 
bostad tili arbetsplatsen. Da ett längt avständ 
mellan bostaden och arbetsplatsen k:ur ställa sig 
ansträngande redan för en dagarbetare, är detta 
naturligtvis i ännu liögre grad fallet i fräga om 
en nattarbeterska. Här.till kommer, att den kalla 
och fuktiga nattluften kan för nattarbeterskan, 
i synnerhet om hon blivit svettig av arbetet oeh 
om hon är alltför tunnt klädd, framkalla förkyl- 
ning och sjukdom., Uppgifter om 'bostadens av
ständ frän arbetsplatsen ha lämnats av 2 087 natt- 
arbeterskor, resp. 91.i %  av de undersökta. För 
dessa var avständet mellan bostaden och arbets
platsen för 685 eller c :ä  V , (32.8 % ) 1— 2 km, 
för nästan lika mänga, 665 eller 31.9 % , högst 
1 km och för 612 eller 29.3 %  2— 5 km. Avständet 
tili hemmet var för 119, 5.7 % , 5— 10 km och för 
ö var vagen ännu längre. —  Yid jämförelse av 
dessa förhällanden inoim pappers- och träindustrin 
framgär, att inom vardera industrin hade jäm- 
förelsevis lika mänga arbeterskor kort hemväg 
(högst 1 km), i den förra 311.8 %  och i den se- 
nare 31.9 % , men läng hemväg hade av arbeter- 
skorna inom träindustrin ett större antal än inom 
pappersindustrin.

Betraf fände de hygieniska förhällandena pä 
nattarbeterskornas arbetsplatser om natten jäm- 
fört med motsvarande förhällanden om dägen 
hade de för undersökningen anställda läkama att 
avgiva utlätande pä grund av belysnings-, upp- 
värmnings- m. fl. hygieniska förhällanden pä ar- 
betsplatserna. Uppgifter ha lämnats beträffande 
dessa förhällanden för 832 (416 av pappersindu- 
strins, 354 av träindustrins och 62 av textilindu- 
strins) arbeterskor, varemot beträffande 538 (resp. 
399, 138 och 1) sädana icke erhällits. De hygie
niska förhällandena pä arbetsplatserna ha läkarna 
i allmänhet vitsorrlat säsom lika goda om natten 
som om dagen.

Ur hygienisk synpunkt är det ocksä viktigt, att 
arbetarna pä arbetsplatsen ha ett särskilt matrum, 
där de kunna uppehälla sig under sina mältids- 
ocli andra raster, odt för  kvinnorna är ett sär
skilt nun härför av nöden.



37

Riiolcatluhuone. —  Mältidsrum.

Y h te in e n  r u o - E r i  r u o k a i lu 
h u o n e  na is ille Y h te e n sä

T e o lllsu u s  —  In d u s tr i G e m e n sa m t
m a tru m

S ä rsk ilt  m a t -  
r u m  fö r  k v in n o r

S u m m a

Paperiteollisunus — Pappersindustri ........................... 450 383 833
Paperitehtaat —  Pappersbruk ............................... 51 227 278
Puuhiomot •— Träsldperier ....................................... 47 - 29 • 76
Selluloosatehtaat —  Celluiosafabriker ...............
Pahvi- ja  kartonkitehtaat —  Pepp_- och kartong-

330 127 457

fabriker .............................................................. . . . 22 — 22

Pimteollisims —  Träimdustri ....................................... 100 914 1014
Sahat —  Sägar ........................................................ 100 509 609
Eaneeritehtaat —  Fanerfabriker ........................... — 172 172
Laatikkotelitaat — Eädfabriker ........................... — 233 233

Yhteensä —  Summa 550 1297 1 847

Kuten taulukosta näkyy, on työpaikalla olevasta 
ruokailuhuoneessa antanut »tietoja 2 283 yötyönteki- 
jätärtä. Näistä ei 436:11a, 19.1.% :11a, ollut työpai
kalla ensinkään ruokailuhuonetta, jota vastoin 
1847:llä, 80.9 % :11a, oli. Viimemainituista 550:llä 
oli yhteinen ruokailuhuone miesten kanssa, kun 
taas 1 297 työntekijän työpaikalla oli eri ruokailu- 
huone naisillakin. Tässä suhteessa olivat olot puu
teollisuudessa paljon paremmat kuin paperiteolli
suudessa. Sellaisia työntekijättäriä, joilla ei ollut 
ensinkään ruokailuhuonetta työpaikalla, oli tietoja 
antaneista puuteollisuudessa vain 12.0 % , kun vas
taava suhdeluku paperiteollisuudessa oli 26.3. 
Miehille ja  naisille yhteisiä ruokailuhuoneita oli 
paperiteollisuudessa 39.8%  :11a ja  puuteollisuu
dessa ainoastaan ,8.7 %  :11a, kun sen sijaan eri 
ruoKailubuone naisillakin oli puuteollisuudessa noin 
‘/„:11a, 79.3 % :11a, mutta paperiteollisuudessa vain 
noin V3:lla, 33.0 % :11a tietoja antaneista työnteki- 
jättäristä. Ruokailuhuoneiden vähemmyyteen paperi
teollisuudessa vaikuttavat työolotkin, kolmivuoro
työssä kilin useimmiten ei ole erityistä ruokailu- 
hetkeä, eivätkä työntekijät voi poistua alinomaa 
■käynnissä olevien koneiden luota, vaan syövät 
eväänsä työnsä ääressä. Eräiden ruokailuhuonei
den on valitettu olevan huonoja, kylmiä ja  pieniä. 
Parissa teollisuuslaitoksessa ruokailuhuone oli tut
kimuksen toimittamisen aikoihin rakenteilla.

Työnantajien ilmoituksen mukaan oli työnteki
jöillä erikoinen huone ruokailu- ja  lepoketkinä oles
kelua varten 49 tehtaalla G3:sta ja  tekeillä oli 
2:ssa. Naisilla oli tätä tarkoitusta varten eri 
huone 32:ssa tähän kysymykseen tietoja anta
neista 60 tehtaasta ja tekeillä oli 2:ssa. Huo-

Säsom av tabeilen framgär, ha 2 283 nattarbe- 
terskor lärnnat upplysmngar beträffande förefint- 
ligheten av mat.rum pä arbetsplatsen. Av dessa 
hade 436, 19.1 % , icke alls nägot matrum pä ar
betsplatsen, varemot 1847, 80.9 % , hade ett sä- 
dant. Av de sistnämnda hade 550 gemensamt mat
rum med männen, varemot pä 1297 arbeterskors 
arbetsplatser kvinnorna hade ett särskilt mältids- 
rum. I detta hänseende voro förhällandena inom 
träindu8trin vida bättre än inom pappersindustrin. 
Sädana arbeterskor, vilka icke alls hade nägot mat
rum pä arbetsplatsen, utgjorde av dem som läm- 
nat upplysningar i träindustrin endast 12.0 %, 
dä motsvarande procenttal i pappersindustrin ut
gjorde 26.3. Gemensamma matrum för man och 
kvinnor hade i pappersindustrin 39.8 %  och i  trä
industrin endast 8.7 % , skilda sädana för kvinnor 
däremot i  träindustrin c :a  V 5, 79.3 % , men i pap
persindustrin endast c :a  ' / „  33.9 % , av de arbe
terskor som lärnnat uppgifter. Det mindre an- 
talet matrum inom pappersindustrin beror även 
pä arbetsförhällandena, dä vid arbete med tre 
skift en särskild mältidsrast oftast icke förekpm- 
mer och arbetarna ieke kunna1 avlägsna sig frän 
de ständigt i gäng varande maskinevna, utan in- 
taga sin vägkost vid arbetet. Det har pä en del 
Ställen klagats över att matrummen voro däliga,' 
kalla oeh smä. I  ett par industriinrättningar voro 
matrum under uppförande vid tiden för under- 
sökningens verkställande.

Enligt uppgifter av arbetsgivarna liade arbe
tarna ett särskilt rum att uppehälla sig i under 
mältids- och vilorasterna vid 49 av 63 fabriker 
oeh vid 2 voro sädana under Uppförande. Kvin- 
norna hade för detta ändamäl ett särskilt rum 
vid 32 av de 60 fabriker, som svarat pä denna
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mättävä on, -että kaikilla puuteollisuuden teolli
suuslaitoksilla -oli ruokailuhuone, ja  suurimmalla 
osalla niitä oli ¡myös ori huone naisia varten.

Työntekijöiden hyvinvointiin vaikuttavat ¡myös 
muut työpaikalla vallitsevat olosuhteet, niinkuin 
valaistus, lämmitys ja ilmanvaihto. Annettujen 
tietojen mukaan, oli 80.4 % :lla  61 tehtaasta jon
kunlainen keskuslämmitysjärjestelmä, kuten vesi-, 
höyry-, kuiva ilma- tai sähkölämmitys. Erilaisia 
ilmanvaihtojärjestelmiä, avattavia ikkunoita lu
kuun ottamatta, oli 57.4 %  :lda tähän tietoja anta
neista 54 tehtaasta. Vesijohdon on ilmoitettu ole
van 47 tehtaalla, ja  'kaikilla oli sälikövalaistus. 
Suurin osa niistä tehtaista, joissa ei ollut eri
koista lämmitys- ja  ilmanvaihtojärjestelmää, oli 
sahoja, joissa työtä enimmäkseen tehdään ulko
salla.

Yötyöutekijättäriiltä kysyttiin myös heidän mo- 
kailuolojaan. Kysymykseen, missä työntekijättä - 
ret työssä ollessaan söivät, vastasi 1 854 (paperi
teollisuudesta 097 ja  puuteollisuudesta 897) työn- 
tekijätärtä. Näistä 305 työntekijätärtä kävi ate
rioimassa tehdasalueen ulkopuolella ja  1 519 työn
tekijätärtä söi tehtaassa. Melkein kaikki paperi
teollisuuden työntekijättäret aterioivat tehtaassa ; 
vain 7 työntekijätärtä kävi syömässä kotonaan, 
joka eli hyvin lähellä työpaikkaa. Puuteollisuu
den työntekijättäristä taasen noin V3, 298, kävi 
ruokailuaikana syömässä tehdasalueen ulkopuolella, 
jota vastoin 599, V a, söi tehtaassa. Tehdasalueen 
ulkopuolella söi sahojen työntekijättäristä enem
män kuin y a (193 53G:sta) ja  laatikkotehtaissa 
työskentelevistä noin puolet (911 liSOistä).

Ruoan ja  juotavan (muun kuin juomaveden) saan
nista työpaikalla on 1750 työntekijätärtä antanut 
tietoja. Näistä 1 554 työntökijättärellä ei ollut työ
paikalta saatavissa mitään ruoka- ja  juomatarvik
keita. Näihin kuuluivat, 6 poikkeusta lukuun ot
tamatta, kaikki paperiteollisuuden työntekijäbtä- 
ret, joiden on tavallisesti syötävä eväänsä työnsä 
ääressä. Puuteollisuuden työntekijättänne, joista 
useimmilla, kaksivuorotyössä ollen, on pitempi ruo- 
kailuaika, 'kuten jo  ennen on kerrottu, ja joiden 
työajasta o.sa sattuu päiväsaikaan, on työvuorossa 
ollessaan täydellisempi ateriointi tarpeen kuin pa
periteollisuuden yövuorossa oleville työntekijättä
nne. Edellisistä onkin 190 ilmoittanut saavansa 
työpaikaltaan erilaisia ruoka- ja  -juomatarvikkeita. 
Alutta enemmän kuin 3/t työntekijättäristä ei niitä 
ole saanut. Niinpä 101 työntekijätärtä on ilmoit
tanut olevan saatavissa kahvia; näistä 30 on sitä-

fräga, ooh vid 2- voro sädana ruis under upp- 
förande. Det är att märkä, att samtliga industri- 
inrättningar inom träindustrin hade matruni ooh 
största delen av denn ett särskilt sädant för kvin- 
norna.

Pä arbetarnas välbefinnande inverka även 
andra förhällanden pä arbetsplatsen, säsom bo- 
lysning, uppvärmning och Ventilation. Enligt upp- 
gifterna hade 80.4 %  ay 61 fabriker nägot slags 
centraliippvärmningssystem, säsoon med vatten, 
änga, -torrluft eller elektricitet. Olika ven- 
tilationssystem, fönster som künde öppnas icke 
medräknade, hade 57.4 %  av de 54 fabriker, som 
avgivit svar pä denna fräga. Vattenledning före- 
fanns i 47 fabriker, ooh samtliga hade elektrisk 
belysning. Största delen av de fabriker, vilka ieke 
hade nägot uppvärmnings- ooh ventilationSBystem, 
voro sägar, vid vilka arbetet för det mesta utföres 
utomhus.

Nattarbeterskorna blevo ocksä tillfrägade om 
sinä miiltiäsförh(Illan(Ien. Pä frägan, var arbetef- 
skorna dä de voro i arbete intogo sinä mältider, 
har svar lämnats av 1 854 arbeterskor (inom pap- 
persindustrin av 957 och inom träindustrin av 8-97). 
Av dessa intogo 305 arbeterskor sinä mältider 
utanf ör f  abriksomrädet ooh 1549 arbeterskor i 
fabriken. Nästan alla pnppersindustrins arbeter
skor intogo sinä mältider i fabriken; endast. 7 
arbeterskor gjorde det i sitt hein, vilket var myeket 
närä arbetsplatsen. Av arbeterskorna inom trä
industrin äter avlägsnade sig c :a  ’ / 3, 298, under 
matrasten frän fabriksomrädet medan 599, " /„  äto 
i fabriken. Utanf ör fabriksomrädet äto av sägar- 
nas arbeterskor över 1/3 (193 av 536) oeli av de 
viti lädfabrikerna sysselsattu ungefär liälften (91 
av 180).

Beträffande erliällandet av mat och dryck pä 
arbetsplatsen (dricksvatten icke medräknät) ha 
1 750 arbeterskor laumat uppgifter. Bland dessa 
künde 1554 arbeterskor icke pä arbetsplatsen er- 
hälla nägon mat eller dryck. Tili dessa hörde, med 
undantag för 6 fall, pappersindustrins samtliga 
arbeterskor, vilka vanligen mäste äta sin vägkost 
vid arbetet. För träindustrins arbeterskor, av 
vilka de flesta, säsom redan tidigare nämnts, pä 
grund av tväskiftsarbetet lia en längre mältidsrast 
och av vilkas arbetstid en del infaller pä dagen, 
är intagandet av en fullständigare mältid under 
arbetsskiftet mera av nöden än för de inom pap- 
persindustrin i nattskiftet sysselsatta arbeter
skorna. Av de förra ha ocksä 190 uppgivit, att 
de pä arbetsplatsen erhälla diverse mat oeh dryc- 
ker. Men mer än V, av arbeterskorna ha icke 
erhällit sädana. Sälunda ha 101 arbeterskor upp-
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paitsi saanut teetä, mutta vain 15:l]e on varattu 
lämmintä ruokaa. Lisäksi on yksinomaan läm
mintä ruokaa saanut 14 työntekijätärta, vain 'kyl
mää ruokaa 13 ja  kahvia, teetä ja  kylmää mokaa 
11 sekä „mitä vaan”  o i. Kun työntekijättäret ei
vät ehdi käydä kotonaan tai muualla tehdasalueen 
ulkopuolella syömässä ja  kun heillä ei ole saata
vissa työpaikaltaamkaan ruokaa tai juomaa, on 
sitä tärkeämpää, että heillä on tilaisuutta teh
taassa lämmittää evääkseen tuomiaan ruokia. Tästä 
on 1 S15 työntekijätärta antanut tietoja. Vas
tauksista käy selville, että paperiteollisuuden työn- 
tekijättäret yleisesti voivat lämmittää ruokia työ
paikallaan, • mutta ipuuiteollisuuden työmtekijättä- 
ristä melkein y 4:lla ci ollut siihen tilaisuutta. 
Esillä olevaan kysymykseen on näin ollen vastan
nut kieltävästi vain 4 paperiteollisuuden, mutta 
202 puuteollisuuden työntekijätärta.

Kotona aterioinnistaan on 1 776 työntekijätärta 
antanut tietoja. Näistä on 1 056 työntekijätärta 
ilmoittanut syövänsä lämmintä ruokaa kotonaan 
vain kerran päivässä, kun taas 684 on syönyt kah
desti ja  vain 28 kolmasti. Kylmää ruokaa on 72-8 
työntekijätärta syönyt kotonaan kerran päivässä, 
191 kahdesti ja  8 työntekijätärta kolmasti päi
vässä. Kahvia ja  leipää on 188 työntekijätärta 
nauttinut kotonaan kerran päivässä, 648 kahdesti 
ja  281 työntekijätärta kolmasti tai useammin päi
vässä.
■’ Kun vain vähäinen osa työntekijättäristä, 80, on 
saanut lämmintä ruokaa työpaikaltaan, ja  59.5 % 
tietoja antaneista on kotona nauttinut vain yhden 
lämpimän aterian päivässä, näyttää siltä, että yö- 
työntekijättärien ruokailuolot eivät olleet täysin 
tyydyttävällä kannalla.

G. Työttömyys.

Mahdollisesta työttömyydestään vuoden 1927 ai
kana on 1 347 yötyömtekijätärtä eli 58.8 %  antanut 
tietoja. Näistä oli 895 yötyöntekdjätärtä eli 66.5 % 
sellaisia, jotka eivät olleet mainittuna vuonna ol
leet yhtään työttöminä. Paperiteollisuudessa, jossa 
puheena oleva prosenttiluku oli kokonaista 78.2, 
tilanne on kuitenkin ollut melkoista parempi kuin 
puuteollisuudessa, jossa vastaava luku oli vain 
55.8. Tämä tietysti johtuu mainittujen teollisuus
alojen ennen esitetystä erilaisesta luonteesta. Mitä 
työttömyysajan pituuteen tulee, oli enintään yhden 
kuukauden ollut työttömänä yhteensä 77 työnteki- 
jätärtä, 1—13 kuukautta vastaavasti 9i2 sekä 2‘— 3 
kuukautta 66 työutekijätärtä. 3—6 kuukautta oli 
työttömänä ollut 95 työntekijätärta, 6—9 kuu-

givit, att kaffe stätt att fä ; av dessa ha 30 dess- 
utom erhällit te, men för endast 15 har varm mat 
tillhandahällits. Vidare ha 14 arbeterskor erhällit 
enbart varm mat, 13 enbart kall mat och 11 
kaffe, te och kall mat samt 51 arbeterskor „vad 
som lielst” . Da arbeterskorna icke binna gä hem 
eller annorstädes utom fabriksomrädet för  att 
iita och dä de icke heller pä arbetsplatsen kunna 
erliälla mat eller dryck, är det sä mycket vik- 
tigare, att de i fabriken äro i tillfäUe att upp- 
värma sin medhavda mat. Beträffande detta ha 
1 815 arbeterskor - lämnat uppgif ter. Det framgär 
av svaxen, att pappersindustrins arbeterskor i all- 
mänhet äro i tillfälle att uppvärma mat pä arbets
platsen, medan av träindustrins arbeterskor nästan 
V j icke haft tillfäUe därtill. Förevarande fräga 
har sälunda besvarats nekande endast av 4 arbe
terskor inom pappersindustrin, men av 202 arbeter
skor inom träindustrin.

Om mältiderna i hemmet liava 1 776 arbeterskor 
lämnat uppgifter. Av dem ha 1 056 meddelat, att 
de hemma intaga varm mat blott en gäng om 
dagen, dä äter 684 göra det tvä ganger och en
dast 28 tre gänger om dagen. KaU mat ha 728 
arbeterskor äftfr hemma en gäng om dagen, 191 
tvä gänger och 8 arbeterskor tre gänger om da
gen. K affe  med bröd hava 188 arbeterskor in- 
tagit hemma en gäng om dagen, 648 tvä gänger 
och 281 arbeterskor tre eller flere gänger. om 
dagen.

Dä 'endast en ringa del av arbeterskorna, 80, pä 
arbetsplatsen erhällit varm mat och 59.5 % av 
dem som lämnat uppgifter i hömman intagit blott 
ett mäl varm mat om dagen, förefaller det, 
som om matordningen för nattarbeterskorna icke 
varit füllt tillfredsställancle.

6. Arbetslö8het.

Beträffande längden av eventuell arbetslöshet 
under är 1927 ha 1 347 nattarbeterskor eller 58.8 %  
lämnat uppgifter. Av dessa voro 89o nattarbe
terskor eUer 66.5 %  sädana, som under nämnda är 
icke aUs varit arbetslösa. Inom pappersindustrin 
dar proeenttalet i fräga var icke mindre än .78.2, 
liar förhällandet emeUertid varit betydligt bättre 
än i träindustrin, där motsvarande tal endast var 
55.8. Detta beror naturligtvis pä nämnda indu- 
striers olika karaktär, varom tidigare varit fräga. 
Vad arbet&löshetstidens längd beträffar, hade inal
les 77 av arbeterskorna varit arbetslösa högst en 
mänad, 92 frän 1 tiU 2 mänader samt 66 frän 
2 tiU 3 mänader. Av arbeterskorna hade 95 varit 
arbetslösa 3— 6 mänader, 21 6— 9 mänader samt
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kautta 21 sekä 9— 12 kuukautta 30' työn teki jätärtä. 
Paperiteollisuudessa työttömyys on jakautunut jok
seenkin tasaisesti eri kuukausille, ollen työttömiä 
enimmän tallella, tammi- ja  maaliskuussa, ja  vä
himmän syys- ja  lokakuussa. Puuteollisuudessa sen 
sijaan on työttömyyden laajuuden vaihtelu ollut 
suurempi. Enimmän on ollut työttömiä kesä- ja 
heinäkuussa, sen jälkeen syksyllä, loka— marras
kuussa sekä joulukuussa ja  elokuussa. Luvut ovat 
kuitenkin siksi pieniä, ettei niiden nojalla voida 
tehdä täysin luotettavia johtopäätöksiä tällä alalla 
vallinneista olosuhteista.

7. Palkkausolot.

Yötyöntekijättärien palkka suoritettiin suurim
maksi osaksi rahassa; vain pienenä osana siitä oli
vat luontoisedut. Palkkaiuamuotona on käytetty 
sekä aika- että urakkapalkkaa ja  yleisin .palkkaus- 
muoto on ollut tuntipalkka, mutta myös päivä- tai 
vdikkopalkka on ollut tavallinen.

Palkkaustavastaan on 2 259 yötyöntekijätärtä, 
98.G % , antanut tietoja, jota  vastoin 32 on jättä
nyt kysymykseen vastaamatta. Paperiteollisuudessa 
oli aikapalkkaus aivan yleinen, sillä aikapalkalla 
työskenteli siinä 89.9 %  tutkituista, mutta urakka- 

i palkalla vain 3.9 %  sekä molemmilla tavoin 5.3 %  
(etupäässä aikapalkalla 2.1 %  ja  pääasiallisesti 
urakalla 3.2 % ), ilmoittamattomien prosenttimää
rän ollessa '0.9. Puuteollisuudessa taas käytettiin 
enemmän urakkapalkkausta. Aikapalkalla työsken
teli vain 36.9 % , mutta urakkapalkalla 43.5 %, 
samalla kuin molemmilla tavoin työskentelijöitäkin 
oli enemmän kuin paperiteollisuudessa eli 17.8 % 
(etupäässä aikapalkalla 3.7 %  ja  pääasiallisesti 
urakkapalkalla 14.1 % ). Tietoja antämattomia 
oli 1.8 % . Kaikista tutkituista työntekijättäristä 
oli aikapalkalla 63.3 % , urakkapalkalla 23.8 %  ja 
molemmilla tavoin 11.5 %  (etupäässä aikapalkalla
2.9 % ja  pääasiallisesti urakalla 8.8 % ) ;  tietoja 
antamattomia oli 1.4 % .

Palkkansa suuruudesta on antanut tietoja 2 214 
yötyöntekijätärtä, 96.8 % , ja  77 on jättänyt kysy
mykseen vastaamatta. Tietoja antaneista on 1 579,
71.3 % , ilmoittanut aikapalkan, näistä 1 475 tunti-, 
90 päivä- ja  14 viikkopalkkansa sekä 635, 2S.7 %, 
kappaletyöstä saamansa viiikikoansion.

Tietoja antaneiden yötyöntekijättärien tuntipal
koista saadaan seuraava taulukko.

30 9— 12 mänader. Arbctslösheten inoiu pappers- 
industrin har fördelat sig tämligen jämnt pä de 
olika mänaderna, i det de arbetslösas antal värit 
störst under vintein, i januari ocli i mars, ooh 
minst i  September oelr Oktober. Inom träiudustrin 
däremot lia variationerna i arbetslöshetens omfatt- 
ning värit större. Mest liar det funnits arbets- 
lösa i juni oeli juli, därnäst pä kosten, i Oktober 
ooh november samt i  december och augusti. Talen 
äro emellertid sä smä, att med stöd av desamma 
füllt säkra slutsatser icke kunna dragas om de 
förhällanden, soin värit rädande i detta avseende.

7. Löneförhällanden.

Nattarbeterskornas avlöning utgick tili övervä- 
gande del i penningar; blott en ringa del av den- 
samma utgjordes av naturaförmäner. Som avlö- 
ningsform har använts säväl tid- som aokordlön, 
och den allmännaste avlöningsformen liar värit 
timlön, men även dag- eller veekolön liar ofta 
förekommit.

lOm avlöningssättet ha 2.259 nattarbeterskor,
98.8 % , lämnat uppgifter, medän 32 underlätit att 
avara pä denna fräga. Avlöning efter tid före- 
kom allmänt inom pappersindustrin, i det att
89.9 %  av de undersökta hade tidlön, endast 3.9 %
aokordlön samt 5.3 %  säväl tid- som aokordlön 
(2.1 %  övervägande tidlön och 3.2 %  huvudsakligen 
aokordlön), under det att proeenttalet för dem som 
icke lämnat uppgifter var 0.9. Inom träiudustrin 
äter användes aokord avlöning i större omfattning. 
Med tidlön arbetade där endast 36.9 % , med aokord
lön däremot. 43.5 % , sanitidigt som även de pä bäda 
sätten avlönade arbetarna voro talrikare än inom 
pappersindustrin eller 17.8 %  (3.7 %  med över
vägande tidlön ooh 14.r %  huvudsakligen med 
ackordlön). De sora icke lämnat uppgifter utgjorde
1.8 %. Av samtliga undersökta arbeterskor hade 
63.3%  tidlön, 23.8%  ackordlön ocli 11.5%  säväl 
tid- som ackordlön (av de sistnämnda 2.9 %  
övervägande tidlön och 8.e %  huvudsakligen 
ackordlön) ; 1.4 %  ha icke lämnat uppgifter.

Beträffande lönens storlek föreligga uppgifter 
frän 2 214 nattarbeterskor, 96. G % , nredan frägau 
lämnats obesvarad av 77. Av dem som givit upp- 
lysningar ha 1 579, 71.3 % , uppgivit sin tidlön, av 
deBsa 1475 sin timlön, 90 sin dagslön ocli 14 sin 
veekolön och 635, 28.7 % , den veekolön de erhällit 
vid styeklönsarbete.

över timlönen för de nattarbeterskor, vilka där.- 
om lämnat uppgifter, erhälles följande tabell.
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Tuntipalkka. —  Timlön.
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3: 5 0 —  
4: —

4 — 
5 :5 0

Paperiteollisuus —  Pappersindustri . . . . 56 3 68 379 1 36 54 1 9 1 0 1 2 2 :6 7
Paperitehtaat — Pappersbruk .......... 30 121 116 29 6 1 303 2:52
Puuhiomot —  Träsliperier.................. 3 36 53 38 13 — 143 3:04
Selluloosatehtaat — Cellulosafabriker 22 194 206 53 33 18 526 2:69
Pahvi- ja kartonkitehtaat —  Papp-

och kartongfabriker.......................... 1 17 4 16 2 — 40 2:76 '
Puuteollisuus — Trävnäustri .................. 63 108 2 07 64 18 3 463 2 :6 2

Sahat —  Sägar ...................................... 30 39 90 48 15 2 224 2:72
Faneeritehtaät — Fanerfabriker . . . . 33 67 35 4 — 1 140 2:30
Laatikkotehtaat —  Lädfabriker . . . . — 2 82 12 3 — 99 2:83

Kaikkiaan —  Inalles 119 476 586 200 72 22 1475 2:65

Yö työnteiki jättänen tuntipalkka oli keskimäärin 
2: 65, paperiteollisuudessa 2: 67 ja puuteollisuu
dessa 2: 62. Edellisessä teollisuudessa oli keski
määräinen tuntipalkka korkein puuhiomoissa ja  
alin paperitehtaissa, jälkimmäisessä korkein laa- 
tikkotehtaissa ja  alin faneeritehfcaissa. Keskimää
räisten tuntipalkkojen ero eri teollisuusaloilla oli 
verraten pieni; puuhiomojen ja faneeritehtaiden vä
lillä, missä se oli suurin, se ei ollut enempää 
kuin 74 penniä. Mitä tulee eri palkkaryhmiin, oli
vat suurimpana ryhmänä, 39.7 % , ne, joiden tun
tipalkka oli 2 :5 0 — 3 : —  markan välillä; lähinnä 
suurin ryhmä, 32.3% , sai 2 : — 2 :6 0  tunnilta. 
Enintään 1 :5 0  tunnilta sai 1-0 naista, 0.7 % , ja  
4 markkaa suurempi tuntipalkka oli vain 22 nai
sella, 1.5 % , joista 7 sai 4 :5 0 — 5 : —  ja  ainoas-, 
taam yksi yli 5 markan.

Päiväpalkkansa ön ilmoittanut 90 yötyöntekijä- 
tärtä, joista 44 oli paperiteollisuudessa ja  46 puu
teollisuudessa, näistä useimmat sahoissa. Keski
määräinen päiväpalkka oli 22: 22, paperiteollisuu
dessa 23: 18 ja  puuteollisuudessa 21: 30. Korkein, 
29: 17, oli päiväpalkka pahvi- ja  kartonkitehtaissa, 
sitten paperi- ja  laatikkotehtaissa, molemmissa 
22:50; sahoissa ja  selluloosatehtaissa se oli melkein 
yhtä suuri, edellisissä 22: 18, jälkimmäisissä 22: 14. 
Puuhiomoissa keskimääräinen päiväpalkka oli 
21: 79 ja  faneeritehtaissa, joissa se oli alin, 18: — . 
Useimpien, 52.3 % :n , päiväpalkka oli 20— 25 mark
kaa, sen jälkeen, 22.2 %  :11a, 15—20 markkaa ja 
16.7 % :lla  25— 30 markkaa. Ailin, 10— 15 mark-

Nattarbeterskornas timlön utgjorde i  medeltai 
2 : 65, i pappersindustrin 2: 67 oeh i träindustrin 
2 : 62. I  den förra industrin var timlönen i 
medeltai högst i träsliperierna och lägst i pappers- 
fabrikema, i den senare liögst i lädfabrikerna 
och lägst i fanerfabrikerna. ökillnaden mel- 
lan medeltimlönerna imom de olika industriema 
var relativt liten; mellan träsliperierna ocli faner
fabrikerna, där densamma var störst, utgjorde den 
icke mer an 74 penni. Vad beträffar de olika löne- 
grupperna, var den största gruppen, 39.7 % , sam- 
mansatt av personer, vilkas timlön växlade frän 
2 : 50 tili 3 mark; den näststörsta gruppen, 
32.3% , erhöll frän 2 : —  tili 2 :5 0  per timme. 
En timpenning av högst 1: 50 hade 10 kvirmor, 
0.7 % , och för endast 22, 1.5 % , översteg fcimlö- 
nen 4 mark; av dessa uppburo 7 frän 4: 50 tili 
5 : —  och endast en över 5 mark per timme.

Dagslönens  ̂ storlek har uppgivits av 90 natt- 
arbeterskor, av vilka 44 voro anställda i  pappers- 
industrin och 46 i träindustrin, de flesta av dem 
vid sägar. Dagslönen utgjorde i medeltai 22 :22, 
i pappersindustrin 23: 18 ^och i träindustrin 21: 30. 
Högst, 29: 17, var dagslönen i  papp- ocli kartong- 
fabrikerna, nästhögst i pappers- och lädfabri- 
kerna, 22: 50 i vardera; vid sägarna och i cellu- 
losafabrikerna var den i  det närmaste lika' stör, 
i de förra 22: IS och i  de senare 22: 14. I  träsli
perierna utgjorde dagslönen i medeltai 21: 79 och 
i  fanerfabrikerna, där densamma var lägst, 18: — . 
De flesta, 52.3 % , hade en dagslön av 20— 25 
mark, därnäst följde de som fingo 15— 20 mark

2718— 34
6
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kaa, ja  korkein, 30— 35 mankkaa, päiväpalkka ali 
kumpikin 4 .naisella.

Yötyöntekiijättärien keskimääräisen viikkoansiou 
suuruus eri teollisuuslaitoksissa käy ilmi seuraa
vasi a.

om dagen, 22.2 % , och de vilkas dagslön var 25 
— 30 mark, 16.7 % . S&väl den lägsta som den hög- 
sta lönen, resp. 10— 15 mark oeh 30— 35 mark, 
uppbars av resp. 4 kvinnor.

Veckoförtjänstens storlek i medeltal för natt- 
arbeterskorna vid olika industriinrättningar synes 
av följande.

Keskimääräinen viikkoansio. —  Genomsnittlig veckoförtjänst.

Keskimääräinen rahana saatu viikkoansio yötyön- 
tekijättärillä, joilla oli — Genomsnittlig veckoför

tjänst i penningar för nattarbeterskor, 
som ätnjöto

O M
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vain raha

palkka

rahapalkan lisäksi luontoisetuja 
jämte penninglön natura- 
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£gP  £
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enbart penning- 
lön vapaasti 

utan vederlag
halvemmalla 
tili billigare 

pris
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v ?

Paperiteollisuus —  Pappersmäustri .................. 1 4 8 :8 4 1 2 9 :7 3 - 1 3 4 :4 1 1 4 3 :2 7
Paperitehtaat —  Pappersbruk ...................... 141:28 115: 28 128:05 133:10
Puuhiomot —■ Träsliperier.............................. 150: 71 112:50 132:14 144': 12
Selluloosatehtaat —  Cellulosafabriker.......... 151:25 152:59 142:33 149:52
Pahvi- ja kartonkitehtaat —  Papp- och kar- 

tongfabriker ................................................... 161:11 115: — 125 _ 150: —
Puuteollisuus —  Träindustri .............................. 1 4 0 :5 4 1 3 1 :9 1 152 08 1 4 0 :6 1

Sahat —■ Sägar................................................... 143: 78 133: 26 160 25 143:29
Faneeritehtaat —  Fanerfabriker .................. 126:29 110: 71 138 24 127:07
Laatikkotehtaat —  Lädfabriker...................... 149:24 75: — Ib — 148:76

Kaikkiaan —  Inalles 143:61 131: 09 140 43 142: —

Viikkoansiou suuruus ja  luontoisedut on selvi
tetty 1 415 työntekijättären, 61.8 % :n, antamien 
tietojen perustuksella. Kaikkien tietoja antaneiden 
rahana saama viikkoansio oli keskimäärin 142 
markkaa, paperiteollisuudessa 143: 27 ja  puuteol
lisuudessa 140:61. Keskimääräinen viikkoansio 
oli siis hiukan suurempi paperi- kuin puuteollisuu
dessa. Tavallisi.n viikkoansio oli vähän enemmällä 
kuin puolella tietoja antaneista 100—'150 mark
kaa. Lähes V s:n viikkoansio vaihteli 150:stä 200 
markkaan. Vain 50— 100 markan viikkoansio oli 
7 .9%  :11a; näitä pieniinpalkkaisia .oli puuteol
lisuudessa huomattavasti enemmän kuin paperi
teollisuudessa. Suurimpia viikkoansioita, 200— 250 
markkaa, oli vähän vähemmän kuin edellisiä eli 
5.3 % :11a, paperiteollisuudessa enemmän .kuin puu
teollisuudessa. Viimemainitussa ryhmässä on 3 
paperiteollisuuden työntekijätärtä, joiden viikko- 
ansio oli 250— 300 maikkaa; nämä saivat vain 
rahapalkan.

Ainoastaan rahapalkkaa oli 936 (476 ja  460) 
työntekijättärollä eli 66.2 %  :11a tietoja antaneista. 
Rahapalkan lisäksi oli ilmaisia luontoisetuja 197

Storleken av veekoförtjänsten och naturaf örmä 
.nerna redovisas pä grundvalen av uppgifter frän 
1415 arbeterskor eller 61.8%  av de undersökta. 
Den i pengar erhällna veekoförtjänsten för alia 
som givit uppgifter utgjorde i  medeltal 142 mark, 
inom pappersindustrin 143: 27 och inom träindii- 
strin 140: 61. Den genomsnittliga veekoförtjänsten 
var alltsä nägot större inom pappers- än inom trä- 
industrin. Den vanligiaste veekoförtjänsten var för 
nägot mera än hälften av dem som lämnat upp- 
giftar 100— 150 mark. För i dat närmaste */> 
varierade veekoförtjänsten frän 150 tili 200 mark. 
En veckoförtjänst av endast 50— 100 mark hade
7.9 %, ooh förekommo dessa lägst avlönade arbeter- 
skor inom trädndustrin i  märkbsmt större antal än 
inom pappersindustrin. De största veckoförtjän- 
stema, 200— 250 mark, voro nägot sällsyntare än 
de förra, förekommande hos 5.3 % , inom pappers
industrin i större amfattning än inom träindustrin. 
Till sistnämnda grupp liörde inom pappersindustrin 
3 arbeterskor med en veckoförtjänst av 250— 300 
mark; dessa erliöllo enbart penninglön.

•Enbart penninglön hade 936 (476 och 460) ar
beterskor eller 66.2 % av dem som lämnat upp
gifter. Förutom penninglön ätnjöts fria natura-
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(74 ja  123) työntekijättärellä eli 13.0%  :11a: 
Näistä 66 työntekijätärtä sai rahapalkan lisäksi 
vapaan asunnon, 22 lämmön, 28 asunnon ja valon, 
32 asunnon ja  lämmön, 41 asunnon, valon ja 
lämmön ja  6 lämmön ja valon. Paitsi rahapalk
kaa sai halvemmalla luontoisetuja, kuten asunnon, 
valon tai lämmön, 282 (186 ja  96) työntekijätärtä 
eli 19.9 %. Pelkän rahapalkan saajia oli paperi
na puuteollisuudessa suhteellisesti melkein saman 
verran, kun taas sellaisia, jotka rahapalkan lisäksi 
saivat vapaita luontoisetuja, oli enemmän puu
teollisuudessa, mutta sellaisia, jotka niitä saivat 
halvemmalla, enemmän paperiteollisuudessa.

Suurin, 143: 61, oli viikkoansio tietenkin niillä 
työntekijättäni] ä, joilla oli vain rahapalkka.
Vain. vähän pienempi, 140:43, se oli niillä, jotka 
rahapalkan lisäksi saivat luontoisetuja halvem
malla. Tuntuvampi ero oli niiden työntekijättä- 
rien keskimääräisissä viikkoansioissa, jotka saivat 
rahapalkan lisäksi vapaasti luontoisetuja. Vii
meksi .mainittujen viikkoansio oli keskimäärin 
131: 09, 'joten se oli noin 12 markkaa pie
nempi kuin yksinomaan rahapalkalla työskentele
vien. Mainittu viikkoansioiden ero ei kuitenkaan 
kuukaudessakaan ole 50 markkaa suurempi, joten 
se tuskinpa puoleksikaan korvaa saatujen luontois
etujen, useimmiten asunnon, arvoa. Luontoisetuja 
saaneiden palkat ovat siis olleet jonkun verran pa
remmat kuin pelkällä rahapalkalla. työskentele
vien. Paperiteollisuudessa ero oli kuitenkin suu
rempi, siinä kun yksinomaan rahapalkalla työs
kentelevien keskimääräinen viikkoansio oli 148: 84, 
jota vastoin niiden viikkoansio, jotka saivat myös 
luontoisetuja halvemmalla, oli huomattavasti pie
nempi, -134: 41, sekä niiden, jotka saivat luon
toisetuja vapaasti, vain 129: 73. Puuteollisuudessa 
taas suurin keskimääräinen viikkoansio, 152: 08, 
oli niillä, jotka saivat luontoisetuja halvemmalla, 
kun taas pelkällä rahapalkalla työskentelevillä se 
oli huomattavasti pienempi, 140: 54, mikä oli 
myös pienempi kuin paperiteollisuuden työnteki- 
jättärien vastaava ansio. Vapaasti luontoisetuja 
saavien viikkoansio oli tässäkin teollisuudessa pie
nin, 131: 91. Kaikkien tietoja antaneiden keski
määräinen viikkoansio oli paperiteollisuudessa suu
rin, 150 markkaa, pahvi- ja  kartonkitehtaiden 
työntekijättärillä sekä pienin, 133:10, paperiteh
taissa työskentelevillä, puuteollisuudessa taasen 
suurin, 148:76, laatikkotehtaissa ja  pienin, 
127:07, faneeritehtaissa..

Vuosiansionsa suuruuden vuodelta 39,27 on il
moittanut 1 061 yötyöntekijätärtä. Näistä kuiten-

förmäner av 197 (74 oeh 123) arbeterskor eller
13.9 % . Av dessa erliöllo 66 arbeterskor förutom 
penninglön fr i bostad, 22 värme, 28 bostad oeh 
lyse, 32 bostad oeh värme, 41 bostad, lyse ocli 
värme samt 6 värme oeh lyse. Utöver penninglön 
erhöllo 282 (186 ooh 96) arbeterskor eller 19.9 %  
naturaförmäner, säsom bostad, lyse eller värme tili 
billigare pris. Antalet personer med enbart pen
ninglön var inom pappers- oeh träindustrin pro- 
portionsvis nästan lika stort, dä äter de personer, 
vilka utöver penninglön erhöllo fria naturaför- 
rnäner, voro talrikare inom träindustrin, men de, 
vilka erhöllo dylika billigare, voro flere tili antalet 
inom pappersindustrin.

Störst, 143: 61, var veckoförtjänsten givetvis för 
de arbeterskor, vilka erhöllo enbart penninglön. 
Endast nägot mindre, 140: 43, var densamma för 
de personer, vilka utöver penninglön erhöllo na
turaförmäner billigare. En mera kännbar skillnad 
i veckoförtjänstens genomsnittliga storlek förekom 
för de arbeterskor, vilka utöver penninglön erhöllo 
fria naturaförmäner. Leras veekoförtjäast var i 
medeltal 131:09, vadan densamma alltsä var e:a  
12 Vj mark mindre än de personéi s, vilka uppburo 
enbart penninglön. Nämnda skillnad i veckoför
tjänsten stiger dock icke ens per manad över 50 
mark, vadan densamma, knappast ens tili hälften, 
uppväger värdet av de erhällna näturaförmänerna, 
vilka för de fiesta utgjordes av bostad. De som 
erhällit naturaförmäner ha alltsä haft nägot battre 
löner än de som uppburit enbart penninglön. Inom 
pappersindustrin var skillnaden doek större, ty där 
utgjorde veckoförtjänsten för personer med enbart 
penninglön i medeltal 148: 84, vareinot densamma 
för de personer, vilka även ätnjöto billigare na
turaförmäner, var märkbart mindre, 134: 41, samt 
för dem som fritt erhöllo natuiaförmänrer eoidast 
129: 73. Inom träindustrin äter uppbars den i 
medeltal största veckoförtjänsten, 152: 08, av dem 
som erhöllo billigare naturaförmäner, medan vecko
förtjänsten för personer med enbart penninglön 
var märkbart mindre, 140: 54, vilket även var 
mindre än motsvarande förtjänst för pappersindu- 
strins arbeterskor. Veckoförtjänsten för  dem soni 
erhöllo. fria naturaförmäner var även inom denna 
industri den minsta, 131: 91. För samtliga per
soner, som lämnnt upplysningar, var den genom
snittliga veckoförtjänsten inom pappersindustrin 
störst, 150 mark, för arbeterskorna vid papp- och 
kartong'fabrikerna samt minst, 133: 10, vid pappers- 
fabrikerna, inom träindustrin äter störst, 148:76, 
vid lädfabrikerna och minst, 127: 07, vid famer- 
fabrikerna.

Storleken av ärsförtjänsten under är 1927 ha 
1 661 nattarbeterskor uppgivit. Av dessa voro dock
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km 21 oli sellaisia, jotka eivät vielä vuonna 1927 
olleet yötyössä. Kun viimeksi mainittuja ei oteta 
huomioon, jää 1640 (paperiteollisuudessa 846 ja 
puuteollisuudessa 704) yötyöntekijätäitä eli 
7'1.g %  tutkituista, joiden vuosiansioista on saatu 
tietoja. Kuten liitetaulusta V  käy selville, olivat 
yötyöntekijättärien vuosiansiot verraten pienet; 
paperiteollisuudessa 7 923 ja  puuteollisuudessa 
5 792- markkaa, keskimäärin 6 666 markkaa. Pa
periteollisuuden työntekijättärien vuosiansioiden 
suuremmuuteen vaikuttaa melkoisesti työttömyyden 
vähemmyys. Tarkastettaessa vuosiansion eri suu- 
ruusryhmiä havaitaan suurimpana ryhmänä,
36.8 % , olleen niiden yötyöntekijättärien, joiden 
vuosiansio oli 5 000— 7 500 markkaa, ja  lähinnä 
suurimpana, S0.3 % , niiden työntekijättärien, 
joilla se oli 7 500— 10 000 markkaa. Pienin vuosi
ansio, enintään 1000 markkaa, oli 1 .5%  :11a ja 
1000— 2 50® markkaa 4.5 % :11a työntekijättäristä, 
suurin, 12 500— 15 000 markkaa, vain 1.5 % : 11a.

Liitetaulusta Y  nähdään myös vuosiansion suu
ruus eri ikäryhmissä. ■ Se oli tietenkin pienin nuo
rimmalla ikäryhmällä, 15— 18-vuotiailla, kohoten 
huomattavasti 18— 21-vuotiailla ja  hiukan vähem
män 21-—40-vuotiailla sekä vielä 40— 55-vuotiailla- 
kin, joiden vuosiansio oli suurin. 55 vuotta vanhem
milla vuosiansio laski, ollen kuitenkin vielä vähän 
suurempi kuin 21— 40-vuotiailla, puuteollisuudessa 
tosin lähennellen (jo T8’— 21-vuotiaiden keskimäärää. 
Vanhempien työntekijättärien suurempi ammatti
taito ja  tottumus näyttää -siis osittain korvanneen 
voimien vähenemisen.

Päivällä suoritetuista töistä saamastaan lisä
ansiosta on 1 496, 65.3 %, yötyöntekijätäitä anta
nut tietoja. Vastauksista käy selville, että yö
työni ekijättäret eivät yleensä ole päivällä muussa 
ansiotyössä, vaan heidän toimeentulonsa on riippu
vainen yötyöstä saadusta ansiosta. Tietoja anta
neista vain 40 :llä on ollut lisäansiota päivisin, 
ja  näistäkin 23 on siksi ilmoittanut prosenttild- 
säyksen, joka on ollut keskimäärin vain 34:75 
viikossa. Muuta lisäansiota on ollut hieron
nasta, karjanhoidosta, kutomisesta, ompelutyöstä, 
siivoamisesta ja  pyykinpesusta sekä sekalaistöistä 
yhteensä 17 •työntekdjättärellä, keskimäärin 40: 90 
viikossa, pienimmän ansion ollessa 10: —  ja  suu
rimman 100: —  viikossa.

Palkanpidälylsestä on 690 paperiteollisuuden ja 
569 puuteollisuuden eli yhteensä 125® työnteki- 
jätärtä, 55.0 % , antanut tietoja. Näistä oli 
671 työntekijättären, 53.3 % :n , palkoista pidä-

21 sädana, vilka under âr 1927 icke tunnu värit 
i nattarbete. Dä de sistnämnda icke tagas i be- 
traktande, jlterstä 1640 (i pappersinduStrin 846 
och i träindustrin 794) nattarbeterskor eller 
71.g %  av de undersökta, om vilkas ärsförtjänst 
uppgifter erhällits. Säsom av tabellbilaga V 
framgär, voro nattarbeterskornas ärsfört jänster 
jämförelsevis smä; inom pappersindustrin 7 523 
och inom träindustrin 5 752 mark, i medeltal 6 666 
mark. Den större ärsförtjänsten för arbeterskorna 
inom pappersindustrin beror väsentligen pä mindre 
arbetslöshet. Vid granskning av ärsförtjänstens 
olika storleksgrupper framgär, att den största 
gruppen, 36.8 % , bildades av de nattarbeterskor, 
vilkas ärsförtjänst utgjorde 5 000— 7 500 mark, 
samt den näststörsta gruppen, 30.3 % , av dem, 
för vilka den var 7 500—-10 000 mark. Den minsta 
ärsförtjänsten, högst 1 000 mark, hade 1.5 % samt 
1000— 2 500 mark 4.5 %  av alia, den största, 
12 500— 15 000 mark, endast 1.5 %  av arbeter- 
skoma.

Av taibellibilaga V  framgär även ärsförtjänstens 
storlek i olika äldersgrupper. I  den yngsba älders- 
gmppen, 15— 18 är; var itrsförtjänsten givetvis 
lägst, stigande betydligt för 18— 21-âringarna, ocli 
ytterligare nägot för 21— iQ-äringarna samt jäm- 
väl för 40— 55-äringarna, vilkas ärsförtjänst var 
störst. Ärsförtjänsten nedgick för dem som voro 
over 55 är, men var dock ännu nägot högr-e än för 
21— 40-äringarna, i träindustrin visserligen redan 
uänmande eig medeitalet för âlderegru.ppen 18— 21 
är. För de äldre synes alltsä större yrkesskick- 
lighet oeli vana delvis ersätta krafternas avta- 
gande.

Beträffande den extra förtjänst, som erhällits 
genom arbete pä dagen, hava 1 496 nattarbeterskor,
65.3 % , givit upplysningar. Av svaren framgär, 
att nattarbeterskorna i allmänhet icke pä dagen 
äro upptagna av annat förvärvsarbete, utan beror 
deras utkomst av den genom nattarbete erhällna 
förtjänsten. Av dem som lämnat uppgifter ha en
dast 40 haft extra förtjänst pä dagen, och även 
av dessa ha 23 som sädan uppgivit ett proeentuellt 
tillägg, vilket i medeltal utgjort blott. 34: 75 
i veckan. Annan extra förtjänst ha för mas
sage, kreatursskötsel, vävnad, sömnad, städniug 
och tvättning av byke samt diverse arbeteu inalles 
17 arbeterskor erhällit i medeltal 40: 90 i veckan, 
varvid den lägsta förtjänsten utgjort .10:—  och 
den högsta 100 : —  per vecka.

Om innehällande av lön ha 690 av pappersindu- 
strins och 569 av träindustrins arbeterskor eller 
sammanlagt- 1 259, 55.0 % , lämnat uppgifter. Av 
dessa arbeterskor hade 671, 53.3 % , fätt en del
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letty osa vuokraan, voroihin y. in. maksuihin. 
Vuokraan oli pidätetty yhteensä 267 työntekijättä - 
reltä keskimäärin 70: 40 kuukaudessa. Pidätetyt 
määrät väittelivät l-Oestä 250 markkaan kuukau
dessa, ollen 65 työntekijättärellä enintään 25 
markkaa, 59:llä 25— 50, 82:11a 50— 100, 36:11a 
100—150', 10: llä 150— 200 ja  15 :llä 2-00—250 
mankkaa. Veroihin oli pidätetty yhteensä 486 
työntakijättärcltä keskimäärin 26 :80  kuukaudessa 
ja  muihin tarkoituksiin yhteensä 70 työntekijättä- 
reltä 'keskimäärin 56 :10  kuukaudessa.

VI. Taloudelliset suhteet.
1. Elatusvelvollisuus ja  elatusapu.

Yötyön teki jättänen taloudellisia oloja käsitel
täessä on otettava huomioon toisaalta heidän elä
tettäviensä henkilöiden lukumäärä, mikä vaikuttaa 
perheen menojen suuruuteen, toisaalta taas per
heiden ansiokykyisten ja  ansaitsevien jäsenten 
luku, mistä perheiden tulojen muodostuminen on 
riippuvainen. Viimeksi mainittua seikkaa jako
perusteena käyttäen yötyöntekijättäret voidaan ja 
kaa kahteen ryhmään: toiseen sellaiset, jotka 
tavallisesti saavat omien tulojensa lisäksi avus
tusta muilta perheenjäseniltä, toiseen taas varsi
naisesti vain onnilla ansioillaan elävät. Siten tule
vat edelliseen ryhmään kuulumaan kaikki naimi
sissa olevat sekä ne lesket ja  eronneet, joilla oli 
lapsia, jälkimmäiseen kaikki yksinäiset, s. o. nai
mattomat sekä lapsettomat lesket ja  eronneet. 
2 29.1 tutkitusta yötyöntekdjättärestä oli naimi
sissa 408, leskiä ja  eronneita, joilla oli lapsia, 538, 
yhteensä perheellisiä 946, naimattomia 1 3i3, lap
settomia leskiä ja  eronneita 32, yhteensä yksinäi
siä 1 345.

Yötyöntekijättäviltä kysyttiin sekä ruokakuntien 
jäsenlukua että heidän elätettäviensä lukumäärää. 
Perheellisten yötyöntekijättärien ruokalcuntien jä 
senluku nähdään liitetaulusta VI. Siitä käy ilmi, 
että 946 yötyöntekijättärestä 882, 93.2 % , on tästä 
asiasta antanut tietoja. Näiden ruokakuntiin kuu
lui kaikkiaan 3 217 henkeä, siis kutakin ruoka
kuntaa kohden keskimäärin 3.0 henkeä. Suurim
pana ryhmänä, 24.2 %, olivat sellaiset työntefci- 
jättäret, joiden ruokakuntiin kuului 3 henkeä; 
lähinnä suurimmat olivat 2-henkisten, 21.8 % , ja 
4-herikisten, 21.4 %, ruokakuntien ryhmät. 13.0 % :lla  
kuului ruokakuntaan. 5, 8.0 %  :11a 6 ja  5.3 % :11a 
7— 10' henkeä, joista 32:11a oli 7, 5 :llä 8, 7 :llä 9

av sin lön innehällen för liyra, skatter m. fl. ut- 
gifter. För hyra hade innehällits av 267 arbeter- 
skor i medeltal 70: 40 per mäuad. De inne- 
liällna beloppen varierade frän 10 tili 250 mark 
i mänaden, utgörande för 65 arbeterskor högst 25 
mark, för 59 25— 50, för 82 50— 100, för 36 100 
— 150, för 10 150— 200 ocli för 15 200— 250 mark. 
För skatter hade innehällits av 486 arbeterskor i 
medeltal 26: 80 per mänad ocli för övriga ändamäl 
av 70 arbeterskor i medeltal 56: 10 per mänad.

VI. Ekonomiska f orhállanden.
1. Försörjningsplikt och försörjnmgsbidrag.

Vid behandlingen av nattarbeterskornas ekono- 
miska förkällanden bör beaktas ä ena aidan an- 
talet personen, som de hade att försörja, vilket 
inverkar pä storleken av familjens utgifter, ä 
andra aidan äter antalet förvärvsdugliga och för- 
tjänande medlemmär i familjen, vilket bestäm- 
mer storleken av familjens inkomster. Utgäende 
frän sistnämnda omständighet kan man indela 
nattarbeterskorna i tvä grupper: tili den ena hän- 
föras de personer, som vauligen vid sidan av egna 
inkomster erhälla under8töd av andra .familjemed- 
lemmar, tili den andra äter de personer, som i 
egentlig mening leva enbart av egna inkomster. 
Till den förra gruppen kornina sälunda att höra 
alla gifta samt de änkor ocli fränskilda, vilka hade 
barn, tili den señare alla ensamstäende, d. v. s. 
de ogifta samt de barnlösa änkorna och frän- 
skilda. Av 2 291 undersökta nattarbeterskor voro 
408 gifta, 538 änkor och fränskilda med barn, 
inalles 946 gifta med familj, 1 313 .ogifta, 32 
barnlösa änkor och fränskilda, inalles 1345 en- 
samma.

Nattarbeterskorna blevo tillfrägade om säväl an
talet personer, som hörde tili deras matlag, som oni 
antalet av dem de hade att försörja. Antalet med- 
lemmar i gifta nattarbeterskors med familj matlag 
synes av tabellibilaga VI. Av denna framgär, att 
av 946 nattarbeterskor 882, 93.2 % , givit uppgif- 
ter liärom. Tili dessa personers matlag hörde 
inalles 3 217 personer, alltsä i medeltal 3.« per
soner per matlag. Den största gruppen, 24.2 % , 
bildades av arbeterskor, vilkas matlag omfattade
3 personer; de näststörsta grupperna inneslöto ar
beterskor med matlag om 2 personer, 21.8 % , och
4 personer, 21.4 %. Hos 13.0 %  hörde tili mat- 
läget 5, hos 8.0 %  6 och hos 5.3 %  7— 10 perso-



46

ja 3:11a 10 henkeä ruokakunnassa. Toiselta ¡puolen 
oli kysymyksessä olevista yötyöntekijätt arista 50, 
5.7 % , sellaisia, joiden ruokakuntaan tutkimuk
sen toimittamisen aikaan kuului vain työntekijät al
itse. Näistä olivat useimmat, 43, sellaisia leskiä 
ja eronneita, joiden lapset olivat muualla; toisten 
miehet taas olivat ulkomailla.

Edellä esitettyihin ruokakuntiin kuuluvista hen
kilöistä oli suurin osa varsinaisia perheenjäseniä. 
Palvelijoita niistä oli ainoastaan 34, joista sellu
loosatehtaiden työntekijättäjillä oli 10 ja  sahojen 
7, yksi kussakin perheessä. Muita henkilöitä kuu
lui vain 35 perheen ruokakuntiin, yhteensä 53. 
Näistäkin -useimmat olivat selluloosatehtaissa (12) 
ja  sahoissa (1'1) työskentelevien työntekijättärien 
perheitä. Useimmissa (27) näistä tapauksista kuu
lui ruokakuntaan vain yksi vieras henkilö.

Elatusvelvollisuutensa on, kuten -liitetaulusta 
V II  näkyy, 046 perheellisestä yötyöntekijättärestä 
ilmoittanut 865, 91.4 % . Niistä oli 103, 11.9 %, 
sellaisia, joiden tarvitsi elättää ainoastaan itsensä, 
jota vastoin 762, 88.l % , yötyöntekijättärellä oli 
■miehensä kanssa tai yksin täydellisesti elätettävinä, 
itsensä mukaan lukien, 2 6012 henkeä. Sen lisäksi 
on näistä yötyömtekijättäristä 59 ällä ollut miehensä 
kanssa tai yksin osittain elätettävinä 87 henkeä. 
Niistä, joilla oli muita k-uin itsensä elätettävinä, 
oli n-oin V 3, 33.5 % , sellaisia, joiden kokonaan 
huollettavina oli vain 2 henkeä, kun taas -27.0 % :11a 
niitä oli 3, 19 .3%  :11a 4 ja  10.7%  :11a 5. Enem
män kuin 5 henkeä oli vain harvoilla huollettavi
naan. Osittain elätettäviä -oli 412 yötyöntckijättä- 
rellä kullaikin 1, 10':llä 2, 5:llä 3, l :l lä  4 ja  sa
moin 1: llä 6 -hempeä.

Perheellisten naimisissa olevien työntekijättä
rien taloudellinen asema riippuu tietysti miehen 
ja  muiden perheenjäsenten ansiosta ja  osuudesta 
yhteisiin kotitalousmenoihin. Ansion suuruuteen 
taas vaikuttavat ammattiala, työkyky ja  työn
saantimahdollisuudet. Yötyönteki jättävien miehet 
olivat suurimmaksi osaksi ammattiopittomia työ
miehiä tai teollisuustyöntekijöitä. Miehensä työ
kyvystä on 408 naimisissa olevasta yötyöntekijät
tärestä noin V., antanut tietoja. Näiden tie
tojen mukaan oli täysin työkykyisiä miehiä 247, 
79.2 % , osittain työkyvyttömiä 45, 14.4 %  ja  ko
konaan työkyvyttömiä 20, 6.4 %. Heidän työky
kyään tarkasteltaessa on samalla heidän alkoholi
juomien käytöstään mainittava, että juoppoja näi
den miehien joukossa on ilmoitettu olleen 17 eli 
5.4 % . N. s. kohtuullisten kirjoihin oli merkitty 
noin kaksi kertaa enemmän, 36. Täten raittiiksi 
on ilmoitettu 83.0 % puheena olevista miehistä.

ner, varav 32 hade 7, 5 hade 8, 7 liade 9 ooli 3 
10 personer i matlaget. Ä andra sidan voro av 
nattarbeterskorna i fräga 50, 5.7 % , sädana, tili 
vilkas matlag vid tiden för undersökningen hörde 
enbart nattarbeterskan själv. Av dessa voro de 
flesta, 43, sädana änkor och fränskilda, vilkas 
barn icke voro he-mm.a; de övrigas man äter voro 
i utlandet.

De tidigare omnämnda matlagen bestodo tili 
största delen av egentliga familjemedlemmar. 
Tjänare funnos i dem endast 24, av vilka 10 hos 
cellulosafabrikernas och 7 hos sägarnas arbeter- 
skor, en i varje familj. An-dra personer förekommo 
endast i 35 familjers matlag tili ett antal av sam- 
manlagt 53. Även av dessa familjer tillhörde de 
flesta eellulosa-fabrikernas (12) och sägamns arbe- 
terskor (11). I  de flesta (27) av dessa fall hörde 
tili matlaget endast en främmande person.

Angäende sin försörjningsplikt ha, säsom av ta- 
belllbilaga VTI syn-es, av 946 gifta nattarbeterskor 
med familj 865, 91.4 % , lä-mnat upplysningar. Av 
dem voro 103, 11.9 % , sädana, vilka hade att för- 
sörja endast sig sjä-lva,' varemot 762 nattanbeter- 
skor, 8-8.1 % , had-a att tillsammaus med sin man 
eller ensaur fullständigt försörja, sig själv inberäk- 
nad, 2  602 personer. Dessutom hava 59 av dessa 
nattarbeterskor haft att med sin man eller ensam 
delvis försörja 87 personer. Av de personer, vilka 
förutom sig själva hade andra att försörja, voro 
c :a  y „  33.5 % , sädana, vilka hade att fullständigt 
försörja endast 2 personer, varemot 27.0 %  hade 3,
19.3 %  4 och 10.7 %  5 sädana. över 5 personer 
bade endast nägra fä  att försörja. Att delvis för 
sörja hade 42 nattarbeterskor 1 person var, 10 2 
personer, 5 3 personer, 1 4 personer och likasä 1 
6 personer.

Den ekonomiska ställningen för de gifta natt
arbeterskorna med familj päverkas givetvis av 
mannens och övriga familj emedlemmars förtjänst 
samt det -bidrag, de lämna. 4111 gemensamma hus- 
liällsutgifter. Förtjänstens storlek äter beror av 
yrkesomrädet, arbetsförinägan och möjligheterna 
att erhälla arbete. Nattarbeterskornas man voro 
tili största delen vanliga icke yrkeslärda arbetare 
eller industriarbetare. Om mannens arbetsförmäga 
ha c :a  3/, av de 408 gifta nattarbeterskorna läm- 
nat uppgifter. Enligt dessa voro 247, 79.2 %, ar- 
betsföra, 45, 14.4 % , delvis arbetsoförmögna ocb 
20, 6.4 % , fullständigt arbetsoförmögna. Pä tal om 
mannens arbetsduglighet kan samtidigt beträf- 
famde deras alkoholbru-k nämnas, a-tt 17 eller 5.4 % 
av dem uppgivits vara fyllerister. Säsom s. k. mätt- 
liga hade uppgivits mer än dubbelt flere, 36. Sä- 
-lunda ha 83.0 %  av ifrägavarande män uppgivi-ts 
vara nyktra. Sävida dessa uppgifter motsvara
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Sikäli kuin nämä tiedonannot vastasivat todelli
suutta, ei voida katsoa, että alkoholijuomien naut
timisesta olisi näiden perheiden päämiesten työ
kyvylle kovin yleisesti aiheutunut haittoja. Edel
liseen voidaan vielä lisätä, että raittiista on il
moitettu olleen täysin työkykyisiä 82.2 % , koh
tuullisista 75.0 %  ja  juopoista vain 41.2 %.

Ansion suuruus voi työkyvyn lisäksi riippua 
huomattavasti työsuhteen säännöllisyydestä, vas
taavasti työttömyydestä. Miehensä .työttömyydesta 
on 408:sta naimisissa olevasta yötyöntekijättä- 
restä 362, 88.7 % , antanut tietoja. Näistä oli 
2‘20:n, 00.8 % , mies vakinaisessa työssä koko vuo
den, .kun sitävastoin 130:n, 35.9 % :n , mies oli osan 
vuotta työttömänä, niistä 45 tutkimishetkelläkin. 
Ulkomailla oli 12:n, 3 .3% , yötyöntekijättären
mies. Samalla kuin tietoja antaneiden yötyönteki- 
jättärien miehistä noin 4/ ,  oli täysin työkykyisiä, 
oli y a:lla heistä vakinaista työtä koko vuoden ja 
täten mahdollisuus huolehtia perheestään. Olosuh
teet olivat puuteollisuuden työntekijättärillä tässä 
suhteessa hiukan paremmat kuin paperiteollisuu
dessa.

'Varmimman perusteen yötyöntekijättärien mie
hiltään saamaa taloudellista turvaa arvosteltaessa 
antaa tietenkin arviomiesten vuosiansioiden suu- 
ruus. Siitä on 289 (70.1 %  naimisissa olevista) 
yötyöntekijätärtä antanut tietoja. Heidän mies
tensä keskimääräinen vuosiansio oli 11 403 mark
kaa, paperiteollisuudessa 12 0.78 markkaa ja  puu
teollisuudessa 10 714 markkaa. Suurimpana ryh
mänä, 37.4 % , olivat ne työntekijät.täret, joiden 
miesten vuosiansio oli 10 000— 15 000 markkaa; 
sitä lähinnä, 20.1 % , olivat ne, joiden miehillä se 
oli 15 Q00—‘20 000 markkaa ja, 18.0 % , 7 500—
10 000 markkaa; 12.4 % :n  vuosiansio oli 5 000— 
7 500 ja  7.0 %  :ar 2 500— 5 000 markkaa. 20 000 
markkaa suuremmat vuositulot oli vain 2.4 %  :11a, 
ja  jokseenkin saman verran, 2.1 % , oli sellaisia, 
joiden vuosiansio oli enintään 2 500 markkaa. 
Jos keskikokoisen työläisperheen toimeentulomi
nimiksi katsottaisiin 10 OOO markkaa vuodessa, 
olisi tietoja antaneista yötyöntekijättäristä ° /t eli
59.9 %  sellaisia, joiden miehillä oli niin suuret 
vuositulot, että he sillä voivat elättää perheensä. 
Paperiteollisuuden työntekijättärillä tämä prosentti
011 jonkun verran suurempi kuin puuteollisuudessa, 
ollen edellisillä 62.5 ja  jälkimmäisillä. 57.5. Jos toi
meentulominimi otettaisiin 15 000 markaksi, muut
tuisivat prosenttiluvut - melkoisesti. Kaikista tie
toja antaneista puheena oleva luku olisi vain 
22.5, paperiteollisuuden ty önteki jättäjien miehillä
33.1 ja puuteollisuuden ainoastaan 13.l. Tässä 
tapauksessa siis paperiteollisuuden naimisissa ole-

verkligheten, kan man icke finna, att alkohol- 
bruket mera allmänt skulle ha menligt päverkat 
dessa familjefäders arbetsförmäga. Tilläggas kan 
ytterligare, att av de nyktra ha 82.2 %  uppgivits 
vara füllt arbetsföra, av de mättliga 75.0 %  och 
av fylleristerna endast 41.2 %.

Eörtjänstens storlek päverkas förutom av arbets- 
förmägan i väsentlig grad av arbetsförh&llandets 
regelbundenhet. Betraf fände mannens arbetslöshet 
ha av 408 gifta nattarbeterskor 362, 88.7 % , läm- 
nat upplysningar. Av deras män voro 220, 60.8 %, 
i  stadigvarande arbete äret om, med.aii 130,
35.9 % , voro under en del av äret utan arbete, av 
dem 45 vid tidpunkten för undersökningens vevk- 
ställande. Utomlands voro mannen tili 12 riatt- 
arbeterskor, 3.3 % . Samtidigt som c :a  V5 av män- 
nen tili de nattarbeterskor, vilka lämnat upplys- 
ningar, voro füllt arbetsföra, hade av dem sta
digvarande arbete äret om och alltsä möjlighet att 
med sin arbetsförtjänst försörja familjen. Arbe- 
terskornas förhällanden i _ detta avseende voro 
inom träindustrin nägot bättre än inom pappers- 
industrin.

Den säkraste gründen för bedömandet av det 
ekonomiska stöd, nattanbeterskorna erhällit av sina 
män, erbjuder naturligtvis storleken av dessas ärs- 
förtjcinst. Härom ha 289 nattarbeterskor (70.1 % 
av de gifta) lämnat uppgifter. Deras män hade 
en genomsnittlig ärsförtjänst av 11403 mark, 
männen tili arbeterskor i pappersindustrin 12178 
mark och i träindustrin 10 714 mark. Den störst,a 
gruppen, 37.4 % , bildades av de arbeterskor, vilkas 
mäns ärsförtjänst var 10 000— 15 000 mark; dar- 
näst, 20.1 % , följde de, vilkas män förtjänade 
15 000-—20 000 mark om äret och, 18.0 % , 7 500 
— 10 000 mark; för 12.4 %  utgjorde ärsförtjänsten 
5 000— 7 500 mark och för 7.0 %  2 500— 5 000
mark. En ärlig inkomst av över 20 000 mark hade 
endast 2.4 %  och ungefär lika mänga, 2.1 %, hade 
högst 2 500 mark. Om existensminimum för en me- 
delstor arbetarfamilj antages utgöra 10 000 mark 
om äret, vore av de nattarbeterskor, som lämnat 
uppgifter, 3/ 5 eller 59.9 ■% sädana, vilkas män hade 
en sä stör ärsinkomst, att de därmed künde för 
sörja sin tfamilj. ¡Bland arbeterskorna inom pappers
industrin var denna procent nägot högre än inom 
träindustrin, i det a tt ' densamma för de förra ut
gjorde 62.5 och för de senare 57.5. Ifa ll existens
minimum antoges vara 15 000 mark, skulle procent - 
talen märkbart förändras. Hör samtliga personer, 
vilka lämnat upplysningar, vore ifrägavarande tai 
endast 22.5, för männen tili arbeterskor i pappers
industrin 33.1 och i träindustrin endast 13.1. 1 
detta fall vore alltsä av de gifta arbeterskorna



48

vista työntekijättäristä ’ /> olisi sellaisia, joiden 
miesten vuosiansio riittää perheen elatukseen, jota 
vastoin niitä puuteollisuuden työntekijättäristä 
olisi vain runsas Vs.

Kaikkien perheenjäsentensä (mies mukaan las
kettuna) ansiotyöstä on 384 yötyöntekijätärtä eli
94.1 %  antanut tietoja. Sellaisia yötyöntekijättä- 
riä, joiden perheestä, heitä itseään lukuun otta
matta, joku oli ansiotyössä, oli 354 eli 9.2.2 %. 
Näistä oli 27i3 yötyöntekijättären, 77.2 % :n , per
heestä yötyöntekijättären itsensä lisäksi vain yksi 
henkilö ansiotyössä; 50:n, 1 4 .i% :n , perheestä oli 
2 henkeä, 21 :n, 5.9 % :n , 3 ja  9:n , 2.5 % :n , 
4 sekä yhden työntekijättären, 0.3 %  :n, per
heestä 7 henkeä. Yhteensä oli 354: n naimisissa 
olevan yötyöntekijättären perheenjäseniä 479 an
siotyössä. Perhettä kohden tuli, paitsi yötyön
tekijätärtä itseään, ansiotöissä olevia siis keski
määrin 1.4 henkeä.

Jos vielä tarkastetaan muiden perheenjäsenten 
työsuhteen jafckuvaisuutta, huomataan, että 261 
yötyöntekijättären perheenjäsenistä oli säännölli
sessä ansiotyössä 342 henkeä ja  123 yötyönteki
jättären perheenjäsenistä tilapäisessä ansiotyössä 
130 henkeä. Kotona teki ansiotyötä 4 yötyönteki
jättären perheestä yhteensä 7 henkeä. Ansiotyössä 
olevista perheenjäsenistä oli 71.4 %  säännöllisessä 
ansiotyössä. Olosuhteet olivat paperi- ja  puu
teollisuudessa suunnilleen samanlaiset.

Jos sitten tarkastetaan naimisissa olevien yö- 
työntekijättärien mieheltään ja  muilta perheen
jäseniltään kotitalouden hoitoon saamia varoja, on 
niistä, kuten liitetaulusta V i l i  näkyy, 408 yötyön- 
tekijättärestä 368 eli 90.2 %  antanut tietoja. 
Näistä 33il eli 89.0 %  on ilmoittanut, että tällai
sia varoja oli saatu, jota vastoin 37 eli 10.1 % 
ei niitä ollut saanut. - Sellaisia, jotka eivät mie
heltään saaneet varoja kodinhoitoon, oli 48 eli 
I3.o %  tietoja antaneista; sellaisia taas, jotka 
muilta perheenjäseniltä eivät näitä varoja saa
neet, oli 292 eli 79.3 %. Mitä saadun rahamää
rän suuruuteen tulee, oli 3.0 %  sellaisia, jotka 
saivat viikossa enintään ¡>0 markkaa; 9.1 %  sai 
50—0.00 markkaa, 28.1 % 100—200, 33.2 % 200—  
300, 12.4 %  300— 460 ja  4.2 %  yli 400 markkaa 
sekä 10.0 %  vaihtelevia • tai ilmoittamattomia 
määriä.

Vielä vähemmän kuin naimisissa olevilla yötyön- 
tekijättärillä on tietenkin ■perheellisillä leskillä ja  
eronneilla, joilla ei ole käytettävänä miehen saa
mia tuloja, taloudellista tukea perheenjäsenistään. 
Niistä 538 tutkitusta leskestä ja  eronneesta, joilla 
oli lapsia, on 419 eli 77.9 %  antanut tietoja mui-

inom pappersindustrin V , sädana, vilkas män hade 
en för familjens försörjuing tillräcklig ärsför- 
tjänst, medan inom träinduistrin endast drygt ’/ s 
utgjordes av sädana.

Om samtliga familjemedlemmars förvärvsarbete 
(mannens medräknat) hä 384 nattarbeterskor ellei-
94.1 %  lämnat upplysningar. Sädana nattarbeter
skor, av vilkas familjemedlemmar nägon annan 
än de själva utförde förvärvsarbete, fanns tili ett 
antal av 354 eller 92.2 % . Hos 273, 77.2 %  av 
dessa var endast en annan person utom nattarbc- 
terskan själv i förvärvsarbete; hos 50, 14.i %, 
voro 2 personer, hos 21, 5.9 % , 3 och hos 9, 2.5 %, 
4 samt hos en arbeterska, 0.3 % , 7 personer. 
Inalles voro av 354 gifta nattarbeterskors fam ilje
medlemmar 479 i förvärvsarbete. Per familj blev 
det, utom nattarbeterskan själv, i medeltal 1 .4  

personer med förvärvsarbete.

Granskar man ännu varaktigheten av övriga fa- 
miljemedlemmars arbetsför-hällande, framgär det, 
■att av 261 matfcarbeterskor familjlemedlemmiar voro 
342 i stadigvarande förvärvsarbete samt av 123 
nattarbeterskors familjemedlemmar 130 i tillfälligt 
förvärvsarbete. Humma utfördes förvärvsarbete 
hos 4 nattarbeterskor av inalles 7 personer. Av 
de familjemedlemmar, som hade förvärsarbete, 
voro 71.4 %  i  regelbundet förvärvsarbete. Pör- 
hällandena i pappers- och träindustrierna voro 
ungefär likar.tade.

Angäende de bidrag, de gifta nattarbeterskorno 
av aina män och andra familjemedlemmar erhällit 
■tili frushället, ha, säsom av tabellbilaga V i l i  fram- 
gär, av 408 nattarbeterskor 368 eller 90.2 % läm 
nat upplysningar. Av dessa ha 331 eller 89.9 % 
uppgivit, att de mottagit dylika bidrag, medan 37 
eller 10.1 %  icke erhällit sädant. De vilka ickc 
av sin man erhällit bidrag tili hushället utgjordo 
48 eller 13.0 %  av dem som lämnat uppgifter, de 
äter, vilka icke av övriga familjemedlemmar er- 
hällit sädant, 292 eller 79.3 % . Vad beträffar stor- 
leken av det emottagna bidraget, voro 3.0 %  sä
dana, vilka erliöllo högst 50 mark i veckan; 9.1% 
erhöllo 50— 100 mark, 28.1 %  100— 200, 33.2 % 
200— 300, 12.4 %  300— 400 och 4.2 %  över 400 
mark samt 10.0 %  varierande eller icke angivna 
belopp.

I  ännu mindre grad än gifta nattarbeterskor 
äga givetvis änkor och fränskilda med familj, 
vilka icke mer ha mannens inkomster att tillgä, 
ekonomiskt stöd av sinä familjemedlemmar. Av 
538 undersökta änkor och fränskilda med barn lia 
419 eller 77.» %  lämnat uppgifter om andra fa-
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den perheenjäsenten ansiotyöstä. Näistä oli 175 
eli 41.8 %  sellaisia, joiden muista perheenjäse
nistä joku oli ansiotyössä. Useimpien, 102 :n, per
heestä oli yötyöntekijättären itsensä ¿isäksi ansio
työssä ainoastaan 1 henkilö. Kaikkiaan oli ennen 
mainittujen 175 yötyöntekijättären muita perheen
jäseniä 281 ansiotyössä eli siis perhettä kohden 1.6 
henkeä. Paperi- ja  puuteollisuudessa olosuhteet 
olivat suurin piirtein samanlaiset. Jos verrataan 
leskien ja  eronneiden perheitä naimisissa olevien 
yötyöntekijättärien -perheisiin, huomataan, että 
edellisistä oli paljon vähemmän sellaisia, joiden 
jäsenistä yötyöntekijättären itsensä lisäksi joku 
kävi ansiotyössä, kun sen sijaan näistä perheistä 
oli ansiotyössä keskimäärin useampia henkilöitä 
leskillä kuin naimisissa olevilla. Tämän seikan 
selittänee se, että lesket olivat yleensä vanhempia 
kuin naimisissa olevat yötyöntekijättäret, joten 
heillä oli enemmän työkuntoisia lapsia. Toimeen
tulon tarvekin pakottanee leskiä lähettämään lap
sensa opintieltä ansiotyöhön nuorempina kuin nai
misissa olevia työntekijättäriä.

Leskien ja  eronneiden muiden perheenjäsenten 
työsuhteen jatikuvaisuuteen nähden oli säännölli
sessä ansiotyössä 153 yötyöntekijättären perheestä 
235 henkeä sekä tilapäisessä 32 työntekijättären 
perheestä 38 henkeä. Katona teki ansiotyötä ai
noastaan 4 yötyöntekijättären perheessä yhteensä 
5 henkeä.

Kuten liitetaulusta VI'II näkyy, on 538 leskestä 
ja  eronneesta, joilla oli lapsia, 354 eli 65.8 %  
antanut tietoja muilta perheenjäseniltä kodinhoi
toon saamistaan varoista; näistä vain 128 eli 

' 36.2 %  sai varoja tähän tarkoitukseen. Määrät 
ovat kuitenkin huomattavasti naimisissa olevien 
yötyöntekijättärien saamia rahamääriä pienempiä. 
Suurimpana Tyhmänä, 42.2 % , olivat ne, jotka 
saivat vain 50— 100 markkaa viikossa, ja  sitä 
lähinnä seuraa vana, 16.4 % , ne, joiden saamat 
osuudet olivat 100— 150 markkaa. Edelleen 12.5 % 
sai ainoastaan 25— 50 markkaa ja  9.4 %  150— 200 
markkaa. Y li 200 markan sai vain 12 henkeä, 
9.4 % . Kuten näkyy, saivat vain muutamat työn- 
tekijättäret niin paljon varoja, että niillä voi
daan katsoa perheen tulevan toimeen ilman yö
työntekijättären omaa ansiota.

Niitä yötyöntekijättäriä, joiden varsinaisesti 
yksin oli huollettava itsensä ja  mahdollisesti per
heensä, on tässä tutkimuksessa 1345, joista nai
mattomia 1 313 ja  lapsettomia leskiä ja  eronneita 
32. Kuten liitetaulusta I X  käy ilmi, on näistä 
1 292 (96.1 % )  antanut tietoja elatusvelvollisuu
destaan. Tietoja antaneista 1002, 77.6 % , elätti

miljemedlemmars förvärvsarbete. Bland dessa fun- 
nos 1y5 eller 41.8 %  sädana, av vilkas andra fa- 
miljemedlemmar nägon var i förvärvsarbete. I  
flertalet fall, 102, bedrevs, förvärvsarbete endast 
av 1 annan person utpm av nattarbeterskan själv. 
Inalles voro av de förutnämnda 175 nattarbeter- 
skoma® andra familjemedlemmar 281 i förvärvs
arbete, eller alltsä 1.6 person per familj. 1 
pappers- och träindustrin voro förhällandena i stort 
sett enahanda. Jämföras änkornas och de frän- 
skildas familjer med de gifta nattarbeterskornas, 
framgär det, att av de förra ett mycket mindre 
antal voro sädana, av vilkas medlemmar nägon 
annan än nattarbeterskan själv utövade förvärvs
arbete, da däTemot antalet personer med för
värvsarbete var i  genomsnitt större hos änkorna. 
än hos de gifta. Denna omständighet torde finna 
sin förklaring därav, att änkorna i allmänhet voro 
äldre än de gifta nattaibeterskorna och sälunda 
hade flere barn i förvärvsäldern. Även torde sor
gen för utkomsten göra, att änkorna sända sina 
barn i förvärvsarbete vid en yngre älder än de 
gifta arbeterskorna sina.

Vad beträffar varaktiglieten av arbetsförhällan- 
det för änkornas och de fränskildas andra familje
medlemmar, voro av 153 nattarbeterskors fam ilje
medlemmar 235 i stadigvarande samt av 32 arbe- 
terskors familjemedlemmar 38 i tillfälligt förvärvs
arbete. Hemma utfördes fÖTväTvsarbete i endast 4 
nattarbeterskors familjer av inalles 5 personer.

Jääsäm framgär av tabellbdlaga V III , ha av 538 
änkor och fränskilda med barn 354 eller 65.8 %  
lämnat uppgifter ang&ende andra familjemedlem- 
mars bidrag tili hushället; av dem erhöllo, en
dast 128 eller 36.2 %  sädant bidrag. Även be- 
loppen äro märkbart mindre än hos de gifta nätt- 
arbeterskorna. Den största gruppen, 42.2 % , bil- 
dades av personer, vilka som bidrag erhöllo endast 
50— 100 mark i veckan, och den nästföljandc,
16.4 % , av personer, vilkas erhällna bidrag ut- 
gjorde 100— 150 mark. Vidare erhöll 12.5 %  en
dast 25— 50 mark och 9.4 %  150— 200 mark. ■ över 
200 mark erhöllo blott 12 personer, 9.4 % . Det 
framgär alltsä, att blott nägra arbeterskor erhöllo 
ett sä stort bidrag, att familjen därmed künde 
an-ses reda sig utan maittarbeterskans egen
inkomst.

Nattarbeterskor, vilka i  egentlig mening en- 
samma hade att försörja sig själva och sin eventuella 
familj, finnas _i denna undersökning tili ett antal 
av 1 345, varav 1 313 ogifta och 32 barnlösa änkor 
och fränskilda. Säsom framgär av täbellbilaga^IX, 
ha 1 292' (96.1 % ) av dessa lämnat uppgifter om 
sin försörjningsplikt. Av dem som lämnat upp-

2718— 3-4 7



50

vain. itsensä, 'jota. Taatoin 290:llä, 22.4%  :11a, oli 
itsensä lisäksi elätettävinä yhteensä 417 henkeä, 
keskimäärin kutakin elättäjää kohden, häntä it
seään mukaan ottamatta, 1.4 henkeä. Jos näitä 
olosuhteita verrataan Hultinin tutkimuksessa esi
tettyihin, havaitaan yksinäisten työntekijättänen 
elatusvelvollisuuden huomattavasti vähentyneen. 
Onhan vain itsensä elättävien prosenttiluku kohon
nut 45.5 :stä 77.0 :een, samalla kuin myös elätet
tävien keskimääräinen luku elättäjää kohden on 
tuntuvasti pienentynyt.

Mitä tulee yksinäisten yötyöntekijättärien elätet
tävien ja  heidän, itsensä sukulaisuussuhteisiin, oli 
158 työntekijättärellä elätettävinhän yhteensä 192 
aviotonta lasta eli keskimäärin 1.2 lasta elättäjää 
kohden. Muita omaisia oli 159:llä työntekijättä
rellä huollettavinaan keskimäärin 1.4 henkeä elät
täjää kohden. Vieraita henkilöitä oli vain 3 yö- 
työntekijättärellä huollettavana, 1 kullakin.

Niistä '290 naimattomasta yötyöntekijättäTestä, - 
joilla oli muitakin kuin itsensä elätettävänä, on 
51, 17.6 % , ilmoittanut saaneensa avustusta huol
lettaviensa elatukseen. Tietoja antaneista on 36 
saanut avustusta kunnalta, 13 muulta taholta ja  2 
sekä kunnalta että muulta taholta. Avustusmää
rät olivat verraten .pienet ja  huollettavien ela
tukseen riittämättömät. Sellaisia naimattomia yö- 
työntekijättäriä, joiden oli siis yksin huollettava 
muitakin kuin itsensä, oli 178 eli T3.8 %  1292 
elatusvelvollisuudestaan tietoja antaneesta. Jos 
niihin lasketaan myös ne 61 yötyöntekijätärtä, 
jotka eivät ole avustuksen saannista antaneet tie
toja, mainittu prosentti kohoaa 18.5 :aan. Kun 
vastaava prosenttiluku Hultin in tutkimuksessa oli 
33.9, huomataan, että sellaisten naimattomien yö
työntekijättärien suhteellinen luku, joiden oli yk
sin huolehdittava muidenkin kuin -itsensä toimeen
tulosta, on vähentynyt noin puolella, 'mikä suu
rimmaksi osaksi johtuu aviottomien lasten luku
määrän suuresta vähentymisestä.

Vanhempiensa luona asui puheena olevista yö- 
työntekijättäristä 592, muualla 715; 38 on jä t
tänyt kysymykseen vastaamatta. Vanhempiensa 
luona asuvista on 506, 85.5 % , antanut tietoja 
heille kotitalousmenoihin ja  vuokraan antamistaan 
rahamääristä. Niistä oli vain 2 sellaista, jotka 
eivät suorittaneet vanhemmilleen mitään. Maksa
neista on 384, 76.2 % , ilmoittanut antamiensa raha
määrien suuruuden. Nämä vaihtelivat 25:stä 200 
markkaan viikossa, ollen suurimmalla ryhmällä 
(156:11a) 75— 1 0 0 :—  markkaa, 95 :llä 50— 7 5 :— , 
38:llä 125— 1 5 0 :— , 37:llä 25—5 0 :— , 31:llä 
100— 1 2 5 :—  ja  25:llä 150— 2 0 0 :—  markkaa.

lysningar försörjde 1 002, 77.6 % , endast sig ejälva, 
varemot 290, 22.4 % , hade förutom sig själva atfc 
försörja sammanlagt 417 personer, i medeltal per 
varje försörjare, försörjaren själv icke medräknad,
1.4 personer. Jämföras dessa förhällanden med 
dem som skildrats i Hultims undersökning, fram- 
gär det, att de ensamma arbeterskornas försörj- 
ningsplikt avsevärt minskats. Procenttalet för dem 
som enbart försörjde sig själva har ju  ökats frän 
45.5 tili 77.6, samtidigt som även antalet försörjda 
i medeltal per försörjare kännbart nedgätt.

Vad beträffar släktskapsförhällandet mellan de 
ensamma nattarbeterskorna och de av dem för
sörjda, hade 158 arbeterskor att försörja inalles 
192 oäkta bam eller i  medeltal 1.2 barn per 
försörjare. Andra egna hade 159 arbeterskor att 
försörja i medeltal 1.4 personer per försörjare. 
Främmande personer hade endast 3 nattarbeter- 
skor att försörja, var och en 1 sädan.

Av de 290 ogifta nattarbeterskor, vilka förutom 
sig själva hade andra att försörja, ha 51, 17.6 %  
meddelat, att de erhällit understöd för  de av dem 
försörjdas uppehälle. Av dem som lämnat upplys- 
ningar liärom ha 36 emottagit understöd av kom
munen, 13 frän annat häll och 2 säväl av kom
munen som frän annat hall. Understödsbeloppen 
voro jämförelsevis smä och otillräekliga för de 
försörjda personernas uppehälle. Antalet sädana 
ogifta nattarbeterskor, vilka alltsä ensamma. hade 
att försörja även andra utom sig själva, var 178 
eller 13.8 %  av de 1 292, vilka lämnat upplysningar 
om sin försörjningsplikt. Medräknas även de 61 
nattarbeterskor, vilka icke lämnat uppgifter om 
understöd, stiger sagda procent tili 18.5. Da mot- 
■sVarande proceuttal i Hultins undersökning ut- 
gjorde 33.9, finner man, att det relativa antalet 
sädana ogifta nattarbeterskor, vilka ensamma hade 
att sörja jämväl för andras utkomst än sin egen, 
nedgätt med ungefär hälften, vilket tili största 
delen beror pä den starka minskningen av antalet 
oäkta barn.

Hos sina förüldrar bodde av förevarande natt- 
arbeterskor 592, annorstädes 715; 38 ha under- 
lätit att besvara frägan. Av dem som bodde hos 
sina föräldrar ha 506, 85.5 % , lämnat upplys
ningar om de penningbelopp de givit ät för- 
äldrama tili hushället och hyran. Bland dessa 
arbeterskor fanns det endast 2 sädana, vilka icke 
betalade . nägonting alls' ät sina föräldrar. Av 
dem som betalat ha 384, 76.2 % , uppgivit stor- 
leken av de belopp de erlagt. Dessa varierade 
frän 25 tili 200 mark i veckan, utgörande för den 
största gruppen (156) 75— 100: —  mark, för 95 
50— 75: — , för 38 125— 150: — , för 37 25— 50: — ,
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Niistä, jotka eivät asuneet vanhempiensa luona, on 
12 ilmoittanut antaneensa avustusta vanhemmilleen, 
mainitsematta 'kuitenkaan avustusmääriä. —  Omaan 
elatukseensa on vain 18 yksinäistä yötyöntekijätärtä 
ilmoittanut saaneensa avustusta vanhemmiltaan ja 
1 yötyöntekijätär, jolla oli avioton lapsi, muualta. 
Avustusten määrän on .vain 4 yötyöntekijätärtä il
moittanut, ja se vaihteli 25:stä 75 markkaan vii
kossa.

g. Senkivakimt ukset.

Kun henkivakuutus on tärkeä sekä vakuutetun 
oman vanhuuden että perheenjäsenten taloudellisen 
aseman turvaamiseksi perheen huoltajan kuoleman 
varalta, on yötyöntekijättäriltä pyydetty tietoja 
siitä.

för 31 100— 1 2 5 :—  oeh för 25' 150— 200: —  
mark. Av dem, som icke bodde hos sinä 
föräldrar, ha 12 meddelat, att de givit un- 
derstöd ät föräldrarna, dock utan att omnämna 
understödsbeloppet. —  För sitt eget uppehälle ha 
endast 18 ensamma nattarbeterskor uppgivit sig 
ha erhällit understöd av föräldrarna och 1 natt- 
arbeterska, som hade ett oäkta bam, understöd 
frän annat häll. Understödets belopp har angivits 
av endast 4 nattarbeterskor, och varierade det- 
samma frän 25 tili 75 mark i veekan.

S. lÄvförsakrvng.

Enär livförsäkring är av vikt för tryggandet sä- 
väl av den försäkrades egen älderdom som av fa- 
miljemedlemmarnas ekonomiska ställning i hän- 
delse av familjeforsörj arena död, har uppgift där- 
om begärts av nattarbeterskorna.

SenkivakvMtukset. —  Livförsäkring.

Teollisuus — Industri

Henkivakuutusmäär&t, mk — Livför- 
BÖkringens belopp, mk -
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Paperiteollisuus —  Pappersindustri .................. 163 80 64 18 3 12 340 440 358 1138
Perheelliset —  Faimljeförsörjerskor.............. 83 34 36 15 3 10 181 210 156 547

Naimisissa olevat —  (liitä ........................ 30 14 18 10 2 7 81 78 45 204
Lesket ja eronneet —  Änkor och fränskilda 53 20 18 5 1 3 100 132 111 343

Yksinäiset —  Ensamstäende................................. 80 46 28 3 _ 2 159 230 202 591
Puuteollisuus —  Träindustri ...................................... 100 43 56 7 "  1 4 211 470 472 1153

Perheelliset —  Familjeförsörjerskor .................. 50 9 31 5 1 4 100 157 142 399
Naimisissa olevat ■— G ifta.......................... 29 6 19 4 1 4 63 86 55 204
Lesket ja eronneet — Ankor och fränskilda 21 3 12 1 _ _ 37 71 87 195

Yksinäiset —  Ensamstäende........................... 50 34 25 2 — — 111 313 330 754
Yhteensä-— Summa 263 123 120 25 4 16 551 910 830 2 291

Perheelliset —  Familjeförsörjerskor.............. 133 43 67 20 4 14 281 367 298 946
Naimisissa olevat — Gifta ........................ 59 20 37 14 3 11 144 164 100 408
Lesket ja eronneet —  Änkor och fränskilda 74' 23 30 6 1 3 137 203 198 538

Yksinäiset — Ensamstäende.......................... 130 80 53 5 — 2 270 543 532 1 345

Henkivakuutuksestaan on 1461 (paperiteollisuu
dessa 780 ja  puuteollisuudessa 681) työntekijä- 
tärtä eli 63.8 %  tutkituista antanut tietoja. Näistä 
oli henkivakuutettuja 551 eli vähän enemmän 
kuin V,. Jonkun veri-an paremmassa taloudellisessa 
asemassa olevat paperiteollisuuden ty.öntekijättä- 
ret ovat huomattavasti enemmän vakuuttaneet it
seään kuin puuteollisuudessa työskentelevät. Edel
lisistä oli vakuutettuja 340 eli noin “/ „  mutta jä l
kimmäisistä vain 211 eli vähemmän kuin V,. Per
heelliset myös ovat, kuten perheen turvaamiseksi

Betraffande livforsakring ha 1461 (inom pap- 
persindustrin 780 och inom traindustrin 6¿1) ar- 
beterskor eller 63.8 %  av de undersokta givit upp- 
lysningar. Av dessa voro 551 eller nágot mera an 
3/ a livforsakrade. De i ekonomiskt avseende nágot 
battre stallda arbeterskorna inom pappersindu- 
strin ha i markbart atorre omfattning tagit for- 
sakring án arbeterskorna inom traindustrin. Av 
de forra voro 340 eller c :a  V , forsakrade, men av 
de señare endast 211 eller mindre an V,. Perso- 
ner med familj ha aven, sásom for familjens sa-
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tarve vaatiikin, huomattavasti enemmän vakuuttaneet 
itseään tai muita perheenjäseniään kuin yksinäi
set: Niinpä edellisistä oli vakuutettuja 281 eli
43.4 % , kun jälkimmäisistä niitä oli vain 270 eli
33.2 % . Varallisuudesta riippuen oli taas per
heellisistä vakuutettuja naimisissa olevissa enem
män kuin leskissä ja  eronneissa. Edellisistä oli 
vakuutettuja 144 eli 46.8 %  ja  jälkimmäisistä 137 
eli 40.3 % . Yksinäisten joukkoon on edellä luettu 
nekin 195 naimatonta yötyöntekijätärtä, joilla oli 
lapsia elossa. Näistäkin oli suhteellisesti enem
män vakuutettuja kuin muista eli varsinaisesti yk
sinäisistä. Kun näet koko yksinäisten ryhmästä 
vain Vs oli vakuutettuja, niitä oli puheena olevista 
perheellisistä naimattomista, joista 130 on anta
nut tietoja henkivakuutuksestaan, 51 eli 39.2 %.

HenMvakuutusmäärien suuruuden on 16 vakuu
tettua jättänyt ilmoittamatta. Tietoja antaneiden 
535 henkilön vakuutusmäärät olivat suurimmaksi 
osaksi hyvin pieniä. Lähes puolella eli 263 työnte- 
kijättärellä ne olivat enintään 3 000 markkaa. Huo
mattavasti vähemmän, 123, oli sellaisia, joiden 
vakuutusmäärät vaihtelivat 3 000 :sta 5 000 mark
kaan, ja  samoin, 120, sellaisia, joilla ne olivat 
5 000—10 000 markkaa. Jonkun verran oli hiu
kan suurempiakin vakuutuksia, nimittäin 25 työn- 
tekijättärellä 10.000— 20 000 markkaa, ja  4:llä 
20 000 markkaa suurempia. Vakuutusmäärien suu
ruuden suhteen pitävät paikkansa eri ryhmiin näh
den ne huomautukset, mitä edellä on tehty vakuu
tusten lukuisuudesta. Niinpä 10 000 markkaa 
suurempia vakuutuksia oli enemmän paperi- kuin 
puuteollisuuden työntekijättärillä, samoin perheel
lisillä enemmän kuin yksinäisillä. Perheellisistä 
naimattomista oli ,20: n henkivakuutusmäärä enin
tään 3 000 markkaa, samalla kuin se 11 :llä oli 
3 000— 5 000, 13:11a 5 000— 10 000 ja  ainoastaan 
5 :llä  10 000— 20 000 markkaa; 20 000 markkaa suu
rempaa vakuutusta ei heistä kenelläkään ollut.

Jos vakuutetuista perheellisistä erotetaan yö- 
työntekijättäret itse ja  perheen muut jäsenet, saa
daan näiden henkivakuutuksista seuraavalla sivulla 
oleva taulukko.

Kuten taulukosta näkyy, eivät hyönfekijättärien 
omat vakuutusmäärät kohoa yli 10 000 :n, eivätkä 
muidenkaan perheenjäsenten yhteiset määrät yli 
20 000 markan. Perheenjäseniä on ollut vakuu
tettu noin kolmannesta useammassa perheessä kuin 
työntekijättäriä itseään..

kerställande ocksâ är av nöden, i betydligt större 
grad än de ensamstäende försäkrat sig själva eller 
andra familjemedlemmar. Av de förra voro sä- 
lunda 281 eller 43.4 %  försäkrade, av de senare 
endast 270 eller 33.2 % . Beroende pä förmögen- 
hetsställningen var antalet försäkrade med familj 
större bland de g if ta än bland änkorna oeh de 
fränskilda, uppgäende tili 144 eller 46.8 %  bland 
de förra och tili 137 eller 40.3 %  bland de senare. 
Till de ensamstäende ha här hänförtB även de 195 
ogifta nattarbeterskor, vilka hade barn i livet. 
Ocksâ. bland dem fanns det relativt flere för- 
säkrade än bland de övriga eller bland de ensam
stäende i egentlig mening. Under det att i heia 
gruppen ensamstäende endast V , voro försäkrade, 
fanns det bland de ifrägavarande ogifta arbeter- 
skorna med familj, av vilka 130 lämnat uppgiftcr 
om sin livförsäkring, 51 försäkrade, 39.2 % .

Storleken av livförsäkringsbeloppen ha 16 för
säkrade underlatit att uppgiva. Försäkringsbelop- 
pen voro för de 535 personer, som lämnat upp- 
gifter, merendela myoket smä. Pör nästan hälften 
eller 263 av arbeterskorna belöpte de sig tili högst 
3 000 mark. Märkbart färre tili antalet, 123, voro 
de personer, vilkas försäkringsbelopp varierade 
frän 3 000 tili 5 000 mark, och likasä de personer, 
120, för vilka desamma utgjorde 5 000— 10 000 
mark. I  nägon män förekom det även litet större 
försäkringar ; 25 arbeterskor voro nämligen för
säkrade för 10 000— 20 000 mark och 4 för mer än 
20 000 mark. Med avseende pä storleken av för- 
säkringsbeloppen gälla beträffande de olika grup- 
perna samma anmärkningar, som tidigare gjorts 
om. antalet försäkringar. Sälunda förekommo för- 
säkringar tili större belopp än 10 000 mark i 
större omfattning bland arbeterskorna inom pap- 
persindustrin än inom träindustrin och likasâ i 
större omfattning bland personer med familj än 
bland ensamstäende. Bland de ogifta med familj 
utgjorde livförsäkringsbeloppet för 20 personer 
högst 3 000 mark, medan det för 11 var 3 000—  
5 000, för 13 5 000— 10 000 och endast för 5 
10 000— 20 000 mark ; en f  örsäkrimg överstigande 
20 OOiO mark hade ingen av dem.

Ifall bland de försäkrade personerna med familj 
särskiljas nattarbeterskorna själva och andra fa 
miljemedlemmar, erhälles beträffande dessus liv- 
försäkringar taJbeilen pä följande sida.

Sâsom av tabellen framgär, stiga arbeterskornas 
egna försäkringsbelopp icke över 10 000 och icke 
heller de andra familj emedlemmarnas samman- 
lagda försäkringsbelopp över 20 000 mark. Fa
miljemedlemmar ha varit försäkrade i ungefär en 
tredjedel flere familjer än nattarbeterskorna själva.

\
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■Perheellisten henkivakmtukset. —  Livförsäkringar hos arbeterskor med familj.

Yötyöntekijättärlä — Nattarbeterskor

Teollisuus — Industri

jotka olivat itse vakuutettuja 
vilka själva voro försakrade

joiden perheenjäseniä oli vakuutettu 
vilkas familjemedlemm&r voro försakrade
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Paperiteollisuus —  Pappersindustri . . . . 71 22 10 103 65 45 31 .11 152
Naimisissa olevia G ifta.................. 25 11 5 41 25 17 11 8 61
Leskiä ja eronneita —  Änkor och frän- 

sk ild a ........ .......................................... 34 9 2 45 28 23 16 3 70
Naimattomia —  Ogifta ...................... 12 2 3 17 12 5 4 — 21

PuuieoUimus —  Trämdustri .................. 43 9 10 62 37 17 25 3 82
Naimisissa olevia —  G ifta ..................... 18 4 6 28 19 9 11 3 42
Leskiä ja eronneita —  Änkor och frän- 

skilda ................................................... 16 1 3 20 11 6 8 25
Naimattomia —  Ogifta ...................... 9 4 1 14 7 2 6 — 15

Yhteensä —  Summa 114 31 20 165 102 62 56 14 234
Naimisissa olevia —  G ifta .................. 43 15 11 69 44 26 22 11 103
Leskiä ja eronneita — Änkor och frän- 

skilda ................................................... 50 10 5 65 39 29 24 3 95
Naimattomia — Ogifta ...................... 21 6 4 31 19 7 10 — 36

Vuotuisten henkivakuutusmaksujen määrät väit
telivät melkoisesti. Suurimmalla ryhmällä, 158 
työntekijättärellä, ne olivat 200— 500 markkaa ja  
lähinnä suurimmalla, 134 työntekijättärellä, 100—  
200 markkaa. Työntekijättäristä 81 maksoi 50—  
100 ja  78 enintään 50 markkaa. Olipa niinkin 
isojen erien kuin 500— 1 000 markan maksajia 20, 
niistä yksinäisiä 3, ja  1 000— 1 500 markkaa suo
rittavia 3 perhettä. Työntekijättäristä on 77 jä t
tänyt maksunsa määrän ilmoittamatta. Perheel
lisistä naimattomista, jotka on laskettu yksinäis
ten joukkoon, maksoi 7 enintään 50, 8 50— 100, 
9 100— 200 ja  25 työntekijätärtä 200— 500 mark
kaa. Kenenkään yksinäisen työntekijättären mak- 
sumäärä ei noussut 1 '000 markkaa suuremmaksi. 
Jos perheellisten. maksuissa erotetaan työntekijät- 
tärien omat ja  perheenjäsenten maksut, huoma
taan, että enintään 50 markkaa maksoi 49 työn- 
tekijätärtä ja  .perheenjäsenet' 22 perheestä, 50— 100 
markkaa maksoi vastaavasti 37 ja  38, 100— 200 
markkaa 25 ja  52, 200.— 500 markkaa 45 ja  86 
sekä 500— 1 000 markkaa 2 työntekijätärtä ja  16 
perhettä.

De ärliga livförsäkringspremiernaS storlek va- 
rierade betydligt. Pör den största gruppen, 158 
arbeterskor, utgjorde desamma 200— 500 mark och 
för den näststörsta, 134 arbeterskor, 100— 200 
mark. Av arbeterskoma betalade 81 50— 100 och 
78 högst 50 mark. Det fanns 20 personer, därav 
3 ensamstäende, vilka t. o. m. erlade sä stora Ibelopp 
som 500— 1 000 mark, och 3 familjer, vilka betalade 
1 000— 1 500 mark. Av arbeterskoma ha 77 under- 
lätit att meddela avgiftens storlek. Bland de ogifta 
personerna med familj, vilka hänförts tili de en
samstäende, betalade 7 högst 50, 8 50— 100, 9 100 
— 200 och 25 arbeterskor 200— 500 mark. Pör in- 
gen ensamstäende arbeterska översteg premiebe- 
loppet 1000 mark. Ifa ll bland avgifterna för 
personer med familj arbeterskornas egna och deras 
familjemedlemmars avgifter särskiljas, framgär 
det, att högst 50 mark erlades av 49 arbeterskor 
och medlemmarna i 22 familjer, 50— 100 mark 
av resp. 37 och 38, 100— 200 mark av 25 och 52, 
200^500 mark av 45 och 86 samt 500— 1 000 
mark av 2 arbeterskor och 16 familjer.

S. Köyhäinhoitoavustukset. 3. Fattigvärdsunderstöd.

Vuonna 1927 saamastaan köyhäinhoitoavustuk- Angäende under är 1927 erhället fattigvärdsun- 
sesta on yhteensä vain 819' yötyöntekijätärtä, 1 derstöd ha inalles endast. 819 nattarbeterskor, 
35.7%  antanut tietoja, jotavastoin 1472 on jät- 35.7% , lämnat upplysningar, under det att 1472
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tänyt kysymykseen vastaamatta. Tietoja anta
neista oli 139, 17.0 % , vuonna 1927 saanut kun- 
nanapua. Maksutonta sairashoitoa oli nauttinut 31 
työntekijätärtä, niistä 16 enintään yhden kuukau
den, 10 1—'2 kuukautta, 2 2— 3 kuukautta ja  3 
työntekijätärtä yli 3 kuukautta. Käteistä rahaa oli 
nostanut 109 työntekijätärtä, niistä 6 enintään 
100 markkaa, 15 100—500 markkaa, 35 500— 1 000, 
46 1 000—12.000, 5 2000— 4 000 ja  2 työntekijä
tärtä ■ 7 000:—2 OtOO markkaa vuodessa. Edellä mai
nituista työntekijättäristä oli 12 saanut sekä mak
sutonta sairashoitoa että käteistä rahaa. Luon- 
toisavustusta oli annettu vain 12 työntekijättä- 
relle. Näistä oli 5 työntekijättään saaman avus
tuksen raha-arvo enintään 100 markkaa, 4:n 100 
—500 markkaa ja  .3 :n 500— 1 000 markkaa. 3 yö- 
työntekijätärtä oli saanut sekä käteisrahaa että 
luomtoisavustusta. Hätäaputöitä on ainoastaan 2 
puuteollisuuden työntekijätärtä ilmoittanut teh
neensä, saaden toinen i24, toinen 30 markkaa päi
vältä. Puheena olevista työntekijättäristä oli 11 
sellaisia, jotka olivat saaneet kunnanapua vain 
omaisilleen, etupäässä vanhemmilleen. Paperiteolli
suuden työntekijättärissä oli enemmän kunnanapua 
nauttineita kuin puuteollisuuden. Tämä johtunee 
siitä, että paperiteollisuudessa työskenteli enem
män vanhoja‘ ihmisiä kuin puuteollisuudessa. Avus
tus on annettu tavallisesti rahana ja  vain verra
ten harvoin luonnontuotteina. Avustusmäärät ovat 
useimmiten olleet pienehköjä.

VII. Asunto*olot.
1. Asuntojen hallintarmoto.

Työntekijättärien asunto-oloja tarkastettaessa on 
ensinnäkin kohdistettava huomiota asimtojen hal- 
Ivntamuotoon, jolla sosialiselta kannalta on suuri 
merkitys. Tällöin on erikoisen tärkeätä selvittää, 
kuinka monella yötyöntekijättärellä oli erityinen 
asunto ja  kuinka monen oli asuttava toisten 
luona asukkeina. Kuten liitetaulusta X  näkyy, on 
asuntonsa liallintamuodosta antanut tietoja 2 218 
(paperiteollisuudessa 1101 ja  puuteollisuudessa 
1117) yötyöntekijätärtä. Näistä oli 1288:11a eli
58.1 %  :11a erityinen asunto, ja  toisten luona asui 
930 työntekijätärtä, 41.9 % . Erityisissä asunnoissa 
asuvista oli 1231 :llä eli 17 .9%  :11a oma asuin
rakennus, kun taas 441 yötyöntekijätärtä, 34.3 % , 
asui työnantajan omistamissa asunnoissa ja  616,
47.8 % , vuokrahuoneistoissa. • Oma asuinrakennus 
oli 84 työntekijättärellä eli 36.4%  :11a omalla 
palstalla ja  1129 :llä eli 55.8%  :11a vuokrapalstalla;

underlätit att besvara frägan. Av dem som givit 
uppgifter hade 139, 17.0 % , är 1927 erhällit un- 
derstöd av kommunen. Fri sjukv&rd hade ätnjutits 
av 31 arbeterskor, därav 16 under högst en manad, 
10 under 1— 2 mänader, 2 under 2— 3 mänader 
och 3 arbeterskor under mera än 3 mänader. Kon
tant understöd liade 109 arbeterskor erhällit, därav 
6 högst 100 mark, 15 100— 500 mark, 35 500— 
1 000, 46 1 000— 2 000, 5 2 000— 4 000 och 2 arbe
terskor 7 000— 8 000 mark per är. Av tidigare 
nämnda arbeterskor hade 12 erhällit säväl fr i sjuk- 
värd som kontant understöd. Understöd in natura 
hade givits ät endast 12 arbeterskor. Penning- 
värdet av det erbällna understödet var hos 5 arbe
terskor högst 100 mark, hos 4 100—500 mark och 
hos 3 500— 1 000 mark. Av nattarbeterskorna hade 
3 erhällit understöd säväl i penningar som in na
tura. Endast 2 nattarbeterskor i träindustrin ha 
meddelat, att de utfört nödhjälpsarbete, varvid 
den ena uppbar 24, den andra 30 mark per dag. 
Av arbeterskorna i fräga voro 11 sädana, vilka 
erhällit understöd av kommunen endast för sinä 
egna, i främsta rummet för sinä föräldrar. Bland 
arbeterskorna i pappersindustrin fanns det flere, 
■som ätnjutit komanunens understöd, än i träindu
strin. Detta torde bero därpä, att i pappersindu
strin voro äldre personer sysselsatta i större om- 
fattning än i träindustrin. Understödet har van- 
ligen givits i penningar och endast jämförelsevis 
säilän in natura. Understödsbeloppen ha oftast 
värit tämligen smä.

,VII. Bostadsförhällanden.
1. Bostädernas upplätelseform.

Vid granskning av arbeterskornas. bostadsförhäl
landen har man att i främsta rummet fästa upp- 
märksamheten vid bostädernas upplätelseform, vil- 
ken i soeialt hänseende är av stor betydelse. Härvid 
är det av särskild vikt att klarlägga, i  vilken män 
nattarbeterskorna hade särskild bostad och i vil
ken män de mäste bo hos andra som inneboende. 
Säsom framgär av tabellbilaga X, ha beträf- 
fande bostadens upplätelseform 2 218 (inom pap
persindustrin 1101 och inom träindusturin 1117) 
nattarbeterskor lämnat upplyshingar. Av dem 
hade 1288 eller 58.1 %  särskild bostad och 930,
41.9 % , bodde hos andra. Av dem som bodde i 
särskild bostad hade 231 eller 17.9 %  eget bostads- 
hus, dä äter 441 nattarbeterskor, 34.3'%, bodde i 
böstäder tillhörähde arbetsgivaren och 616, 47.8 % , 
i' hyresböstäder. Eget böstadshus pä egen tomt 
hade 84 arbeterskor eller 36.4 %  och 129 eller
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18 eli 7.8 %  ei ole siitä ilmoittanut. Työnantajan 
omistamissa huoneistoissa asuvista oli 167 :n eli
37.9 %  :n maksettava vuokraa, jota vastoin 
274:llä eli 62.1 %  :11a asunto oli ilmainen. Tois- 
tejb luona asuvista asui vanhempiensa luona 578 
eli €2.2 %  ja  vieraiden luona 352 eli 37.8 %. 
Jos kaikki aliryhmät lasketaan prosenteissa kai
kista tietoja antaneista, saadaan tulokseksi, että 
omissa asunnoissa oli 10.4 % , työnantajan huo
neistoissa 19.9 %  ja vuokra-asunnoissa 27.8 %, 
vanhempiensa luona 26.0 %  ja  vieraiden luona
15.9 % . Kun Hultin on tutkimuksessaan ryhmit
tänyt asuntojen hallintamuodon eri tavalla, • ei 
voida vertailuja tehdä muista kuin vieraiden 
luona asuvista asukeista. Niitä oli Hultinin tut
kimukseen otetuista yötyöntekijättäristä 28.0 %, 
mutta tässä tutkimuksessa, kuten sanottu, vain
15.9 % . Tästä päättäen epäitsenäisin asunnon 
muoto on tuntuvasti vähentynyt, mikä samalla viit
taa asunto-olojen paranemiseen. Varsinkin paperi
teollisuudessa on edistys tässä suhteessa sangen 
huomattava. Siihen ovat kuitenkin osaltaan vai
kuttaneet työntekijättärien ikä- ja  siviilisäätyryh- 
mityksessä tapahtuneet muutokset, paperiteollisuu
dessa kun nuoret ja  naimattomat, kuten ennen 
on esitetty, ovat suhteellisesti vähentyneet. Puu
teollisuudessa ne sitävastoin ovat lisääntyneet, 
mutta siitä huolimatta on vieraiden luona asuvien 
lukumäärä siinäkin suhteellisesti vähentynyt. Asun
non hallintamuotoon nähden olivat paperiteollisuu
den työntekijättäret paremmassa asemassa kuin 
puuteollisuudessa työskentelevät. Heillä oli enem
män omia tai työnantajan omistamia asuntoja, 
yleensä erityisiä 'asuntoja, .ja  asukeistakin oli pa
periteollisuuden työntekijättäristä vanhempainsa 
kotona useampia kuin puuteollisuudessa työsken
televistä. Sen sijaan saivat jälkimmäisistä useam
mat kuin edellisistä ilmaisen asunnon työnanta
jiltaan.

Asuntojen hallintamuotoa eri ikäryhmissä esit
tää liitetaulu X I. Siitä näkyy, että omia asun
toja oli luonnollisesti enimmän, noin V,:lla , eri
tyisissä asunnoissa asuvista yötyöntekijättäristä 
vasta vanhemmalla keski-iällä, 56—'60 ja  40— 50 
vuosien välisissä ikäluokissa. Paperiteollisuuden 
työntekijättärillä oli kaikissa muissa ikäluokissa, 
paitsi 30— 40-vuotiailla, enemmän omia asuntoja 
kuin puuteollisuudessa työskentelevillä, mikä suu
rimmaksi osaksi johtunee heidän pysyvämmistä 
työsuhteistaan ja  paremmista ansioistaan. Työn
antajien asunnoissa oli, 20 vuotta nuorempia lu
kuun ottamatta, enemmän vanhempaa, kauemmin 
heidän työssään ollutta ja  perheellistä väkeä, pa-

55.8 %  pä arrendetomt; 18 eller ■ 7.8 %  ha icke 
lämnat uppgifter härom. Av dem som boddé i av 
arbetsgivaren upplätna boätäder hade 167 eller
37.9 %  att erlägga hyra, varemot 274 eller 62.1 %  
hade fr i bostad. Av de hos andra boende bodde 
578 eller 62.2 %  hos sina föräldrar och 352 eller
37.8 %  hos främmande. Beräknas samtliga under- 
grupper i procent av allá som lämnat -upplysnin- 
gar, framgär det, att i egna bostäder bodde 10.4 % , 
i av arbetsgivaren upplätna bostäder 19.9 %  och i 
hyresbostäder 27.8 % , hos föräldrar 26.0 %  och hos 
främmande 15.9 %. Enär\ Hultik i sin under- 
sökning grupperat bostädernas upplätelseform pä 
annat sätt, kunna jämförelser icke göras foeträrf- 
fande andra än dem som voro inneboende hos 
främmande. He utgjorde av de i Hultins un- 
dersökning medtagna nattarbeterskorna 28.6 % , 
men i förevarande undersöknmg, som sagt, endast
15.9 %. Att sluta härav, har denminst självständiga 
bostadsformen kännbart minskats, vilket samtidigt 
tyder pä en förbättring av bostädsförhällandena. 
I  synnerhet inom pappersindustrin är framsteget i 
detta hänseende synnerligen märkbart. Därtill ha 
dock delvis bidragit de förskjutningar, som ägt 
rum i arbeterskornas fördelning efter älder och 
civilständ, i det att inom pappersindustrin, säsom- 
tidigare framhällits, antalet unga och ogifta arbe- 
terskor- relativt taget minskats. Inom träindustrin 
ha dessa däremot ökats, men i trots härav har an
talet hos främmande inneboende även där propor- 
tionsvis avtagit. Med avseende pä bostadens upp- 
lätelseform hade arbeterskoma inom pappersindu
strin det bättre stallt än arbeterskorna inom trä- 
industrin. De förra bodde i  större utsträckning i 
egna eller i av arbetsgivaren upplätna bostäder, 
över huvud taget i särskilda bostäder, och även av 
de inneboende bodde flere av pappersindustrin« ar- 
beterskor i föräldrahemmet än av de inom trä
industrin sysselsatta. Av de señare erhöll däremot 
ett större antal än av de förra fr i bostad av ar
betsgivaren.

Bostädernas upplätelseform for olika äldersklas- 
ser framställes i tabellbilaga X I. Därav fram
gär, att egna ibostäder ägdes, som naturligt är, 
merendáis först vid äldre medelälder, i  älderklas- 
serna 50— 60 odh 40— 50 är, tili vilka c :a  V» av 
de i egna bostäder boende arbeterskorna hörde. 
Pappersindußtrins arbeterekor hade inom alia andra 
äldersklasser utom i gruppen 30— 40 är i sförre 
utsträckning egna ibostäder än de inom träindustrin 
sysselsatta, vilket tili största delen torde bero pä 
deras_mera varaktiga arbetsförhällande och bättre 
arbetsförtjänst. I  arbetsgivarens bostäder bodde, 
med undantag för personer under 20 är, merendels 
äldre personer med fam ilj, vilka en längte tid
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peliteollisuuden työn teki j ät täristä taasen enem
män kuin puuteollisuuden. 40 vuotta vanhemmista, 
itsenäisissä asunnoissa olevista paperiteollisuuden 
työntekijättarista asui enemmän kuin V s työnanta
jien huoneistoissa ja  puuteollisuudessa työskente
levistä vieläkin enemmän. Viimeksi mainitun teolli
suuden työnantajat näyttävät keskittävän asunto- 
jensa antamisen vanhemmille työntekijättärilleen 
vielä enemmän kuin edelliset. Vuokrahuoneistoissa 
oli itsenäisissä asunnoissa olevista enimmän 40 
vuotta nuorempaa väkeä, mikä johtuu siitä, että 
he eivät vielä ole kyenneet hankkimaan itselleen 
, omaa asuntoa ja  että työnantajatkin ottavat asun
toihinsa mieluummin vanhempaa väkeä.

Asukkeina toisten luona oli 20 vuotta nuorem
mista jopa 83.9 % , paperiteollisuudessa enemmän 
kuin puuteollisuudessa. Vielä 20— 30-vuotiaistakin 
oli yli puolet asukkeina, mutta 30— 40-vuotiaista. 
vain vajaa. V,. 40 vuotta vanhempia oli asukkeina 
enää verraten vähän. Vaikka paperiteollisuuden 
työntekijättärien nuoremmista ikäluokista oli suh
teellisesti enemmän asukkeja kuin puuteollisuuden, 
oli suhde kaikkiin työntekijättäriin nähden kui
tenkin päinvastainen ja  sekä työntekijättärien 
koko määrään että nuorempiinkin ikäluokkiin näh
den paperiteollisuudelle siinä suhteessa edulli
sempi, että asukeista oli vanhempiensa luona pa
periteollisuudessa suhteellisesti enemmän kuin 
puuteollisuudessa. Vanhempiensa luona asui 62.2 % 
kaikista asukeista, prosenttiluvun ollessa paperiteol
lisuudessa 69.2 %  ja  puuteollisuudessa 57.3 % , mutta 
vieraiden luona 37.8 •%, samalla kuin puuteollisuu
den prosenttiluku oli 42i.7, mutta paperiteollisuuden 
vain 30.8. Huonoimmassa asemassa eli vieraiden 
luona asukkeina olevia oli siis paperiteollisuuden 
työntekijättäjistä vain vähän vajaa * /„ mutta 
puuteollisuudessa työskentelevistä vähän yli Vj-.n.

Asuntojen hallintamuotoa on tarkasteltava myös 
perhesuhteiden mukaan-. Sitä esittää liitetaulu 
X I I ;  asuntonsa hallintamuadon on 73 yötyönteki- 
jätärtä, 3.2 % , jättänyt ilmoittamatta. Perheelli
siin ja  yksinäisiin jakaminen on tässä taulukossa, 
kuten sen nimikkeistä näkyy, suoritettu asunnon 
eikä talouden mukaan. Perheelliset ovat luonnolli
sesti asuntojen itsenäisyyteen nähden paljon edul
lisemmassa asemassa kuin yksinäiset. Niinpä oli 
erityinen asunto 88.5 % :11a perheellisistä tietoja 
antaneista, mutta yksinäisistä vain .29.9 % :lla , 
kun taas toisten luona asui perheellisistä 11.5 %, 
mutta yksinäisistä yli 2/ 3:n eli 7 0 .i% :n  oli tur
vauduttava asukin asemaan.

varit anstäilda hos resp. arbetsgivare, av pappers- 
industrins aribetersikor äter Here än av träindu- 
strins. Av dem som voro över 40 är oah bodde 
i  självständiga bostäder hade inom pappersindustrin 
över Vs och inom träindustrin en änmu större del en 
av arbetsgivaren upplaten bostad. I  den sistnämnda 
industrin synas aiibetsgivarna i  ännu större grad 
än i den förstnämnda, uppläta bostäder fräinst 
ät äldre arbeterskior. Hyreslägenheter hade av 
dem som bodde i självständiga bostäder tili stör- 
sta delen personer under 40 är, vilket kommer 
sig därav, att dessa icke ännu kunnat skaffa äig 
egen .bostad och att även anbetsgivarna Jiellre upp- 
läta bostäder ät äldre personer.

Inneboende Ihos andra voro av ar.beterskorna i 
äldern under SO fir icke mindre än 83.9 % , i  pap
persindustrin flere än d träindustrin. T. o. m. av 
20— 30-ärimgarna voro över hälften inneiboende, 
men av 30— 40-äringarna endast knappt V,. Bland 
dem som fyllt 40 är fanns det blott ett relativt f  ätal 
inneboende. Ehuru det i  de yngre äldersklasserna 
av .pappersindustrins arbeterskor fanns jämiförelse- 
vis Here inneboende än inom träindustrin, var för- 
hällandet med 'hänsyn till alia anbeterskor dock det 
motsatta och med avseende pä säväl heia antalet 
arbeterskor som även i fräga om de yngre älders- 
klasserna i  pappersindustrin sä tili vida förmänli- 
gare, att av de inneboende inom pappersindustrin 
relativt Here bodde kos föräldrar än inom trä
industrin. Hos tföräldrar ibodde 62.2 %  av alia 
inneboende, inom pappersindustrin 60.2 %  och inom 
träindustrin 57.3 % , men hos främmande 37.8 % , 
varvid träiudustrins procenttal var 42.7, men pap
persindustrins endast .30.8. I  den sämsta ställnin- 
gen elleT inneboende kos främmande voro alltsä 
av ..pappensindustrins arbeterskor endast nägo-t un
der Vo, men av träiudustrins naget över Vs-

Bostädernas upplätelseform bör även granskas 
med hänsyn tili familjeförhällcmdena. Detta 
framställes i tabellbilaga X I I ;  73 nattarbe- 
terskor, 3.2 % , ha underlätit att uppgiva 
■bostadens upplätelseform. Uppdelniugen pä .perso
ner med fam ilj och ensamstäende har i  denna ta- 
ihell, säsom framgär av rubrikerna i densamma, 
verkställts efter .bostad och icke efter hushäll. De 
som hade familj voro, som naturligt är, med av
seende pä bostädernas självständighet, i en mycket 
fördelaktigare ställning än de ensamstäende.- Sä- 
lunda 'bodde av dem so-m lämnat uppgifter i  sär- 
skild ibostad 88.5 %  av ar.beterskorna med familj, 
men av de ensamstäende endast 2S.'9 % , dä däremot 
hos andra bodde 11.5 %  av dem som hade familj, 
men av de ensamstäende over !/ g eller 70. l %  .voro 
hänvisade tili inneboendet. ”
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J ob tarkastetaan tarkemmin erityisten asuntojen 
jakaantumista, huomataan oman asunnon (asuin
rakennuksen) olleen noin : 11a eli 19.5 % :lla  
perheellisistä yötyöntekijättäristä ja  vain murto- 
osan, 2.0 % :n , yksinäisistä olleen oman asunnon 
omistajia. Kaikista tutkituista niitä oli 10.4 %. 
Työnantajatkin tietysti ensi sijassa huolehtivat 
perheellisten asunnon saannista,. jotta paikkakun
nalle muodostuisi pysyväinen, ammattiin tottunut 
tehtaan kantatyöväestö. Yksinäisistä työntekijät- 
täTistä ovat va.rsin.kiTi vasta tulleet toispaikka- 
kuntalaiset, joiden aluksi voi olla vaikeaa saada 
muuten asuntoa, työnantajan hankkiman asunnon 
tarpeessa. Näin ollen perheellisistä yötyönteki
jättäristä lähes Va eli 32.1 %  asui työnantajain 
omistamissa asunnoissa, kun taas yksinäisistä vain
8.6 %  sai asunnon työnantajiltaan. Kaikista tut
kituista oli vastaava prosentti 19.9. Vuokra-asun
noissa asui 27.8 %  yötyöntekijättäristä, perheelli
sistä yli y 3, 36.» % ; mutta yksinäisistä vain va
jaa ’ /s, 19.3 % . Toisten luona asuvista on vanhem
piensa luona olevia pidettävä itsenäisempinä kuin 
vieraiden luona asuvia eli varsinaisia asukkeja. 
Perheellisistä, joille asukkina olo on tietysti san
gen tukalaa, asui 5.4 %  vanhempiensa luona, 
mutta 6.1 %  :n oli pakko olla asukkina vieraiden 
luona. Yksinäisistä yötyöntekijättäristä asui huo
mattavan paljon, 45.2 % , niistä useimmat tieten
kin nuorimmista ikäluokista, vanhempiensa luona, 
kun taas vieraiden luona oli 124.9 %  eli y4. Kai
kista yötyöntekijättäristä asui vanhempiensa luona 
yli V 4 eli 26.1 %  ja  vieraiden luona 15.9 %.

Verrattaessa perheellisten eri ryhmien asunto- 
oloja toisiinsa huomataan, että naimisissa olevat 
olivat vain hiukan paremmassa asemassa kuin les
ket ja  eronneet, kun taas naimattomat perheelli
set olivat huomattavasti huonommassa asemassa 
kuin edelliset ryhmät. Tietoja antaneista naimi
sissa olevista oli 94.1 %  :11a erityinen asunto ja
5.9 %  asui toisten luona, samalla kuin leskillä ja  
eronneilla vastaavat .prosenttiluvut olivat 91.0 ja  
9.0. Naimattomista perheellisistä oli huomatta
vasti vähemmän, 72.2 % , sellaisia, joilla oli eri
tyinen asunto, kun taas 27.8 %  asui toisten luona. 
Omia asuntoja oli naimisissa olevilla suhteellisesti 
hiukan enemmän kuin leskillä ja  eronneilla, mutta 
naimattomilla perheellisillä paljon vähemmän. ' 
Vuokra-asuntoja oli suhteellisesti enimmän naimat
tomilla perheellisillä ja  vähimmän naimisissa ole
villa, jo ta . vastoin työnantajain asunnoissa oli 
viimemainittuja suhteellisesti enimmän ja  naimat-

Vid en m era. ingäende granskning av de sär- 
skilda hostädernas fördelning framgär, att egen- 
bostad (bostadsbyggnad) innehades av c :a  */„ eller
19.5 %  av nattar.beterskorna med familj, varemot 
av de ensamst&ende endast en liten bräkdel, 2.0 % , 
voro ägare tili sin bostad. Av samtliga .undersökita 
utgjorde dessa 10.4 % . Även arbetsgivaraa draga 
naburligtv-is i iörsta rummet tförsorg om anskaf-, 
fände av bostäder ät personer med familj för 
att pä orten skäpa en fast bosatt, med yrket för- 
trogen fabriksanbetarstam. Av ensamstäende arbe- 
terskor äro särskilt sädana, som nyligen inflyttat 
frän annan ort och för  vilka det tili en början 
kan vara svärt att annars erhälla bostad, i behov 
av bostad frän anbetegivarens sida. Sulun da bodde 
av nattarbeterskorna med fam ilj nästan y, eller
32.1 % i bostäder, som ägdes av anbetsgivaren, dä 
däremot av de ensamstäende endast 8.0 %  eihöillo 
bostad av sin arbetsgivare. Av samtliga under- 
sökta utgjorde motsvarande prooent 19.9. I  hyres- 
bostäder bodde 2.7.8 %  av nattarbeterskorna, av 
dem som hade familj över ys, 36.9 % , men av de 
ensamstäende endast knappt y 6, 19.3 % . Av de 
hos andra inneboende äro de som bo hos sina 
föräldrar att anse som mera självständiga än de 
som 'bo hos främmande säsom egentliga inneboende. 
Av personer med familj, för vilka inneboendet 
naburligtvis är ganska besvärligt, bodde 5.4 %  hos 
sina föräldrar, men 6.1 %  voro tvungna tili 
inneboende hos främmande. Av de ensamstäende 
nattarbeterskorna bodde en anmärkningsvär.t stör 
del; 45.2 % , av vilka de flesta givetvis tillhörde 
de yngsta äldersklassema, hos sina föräldrar, dä 
äter hos främmande bodde 24.9 % eller */4. Av 
samtliga naittarbeterskor bodde över y ,  eller 26.1 %  
hos sina föräldrar och 15.9 %  hos främmande.

Yid jämförelse av bostadsförhällandena för de 
oliika gmpiperna av personer med familj framgär, 
att de gifta voro .endast i en obetydligt bättre ställ- 
ning än änk.nrna och de fränskilda, under det att 
de ogifta med famdlij voro i mänkbart sämre ställ- 
ning än de föregäende grupperna. Av de gifta 
hade 94.1 %  av dem som lämnat uppgifter sär- 
skild 'bostad och 5.9 % bodde hos andra, dä mot
svarande proeenttal för änkor och fränskilda voro 
91.0 och 9.0. Bland de ogifta m.ed familj fanns 
det betydligit mindre, 72.2 % , sädana, vilka hade 
särskild bostad, under det att 27.8 % bodde hos 
andra. Egna bostäder hade gifta personer relativt 
nägot mera än änkor och fränskilda, men ogifta 
personer med familj i miycket mindre omfattning. 
Hyresbostäder förekommio relativt mest hos ogifta 
personer med fam ilj och minst hos gifta personer, 
medari de sistnämnda relativt taget voro de tal- 
rikaste och de ogifta de fätaldgaste i arbetsgivar-

2718— 34
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tornia vähimmän. . Vieraiden luona asui perheelli
sistä vähän enemmän kuin vanhempiensa luona, siis 
päinvastoin kuin yksinäisistä.

Jos verrataan paperi- ja  puuteollisuuden työn- 
tekijättärien asunto-oloja toisiinsa, nähdään, että 
edellisillä ne olivat jonkun verran paremmat kuin 
jälkimmäisillä.

S. Asvmtiheys.

Asuinkantaa ilmaisevat asuintiheys sekä tarkim
min. asunnon tilavuus henkeä kohden. Kuten liite
taulusta X III  käy' ilmi, on asuintiheys saatu las
ketuksi 1 {112 (J14 perheellisen ja  998 yksinäisen) 
yötyönteldjättären asunnoista. Ilmoittamattomat 
on taulukosta jätetty pois. Asuintiheys on las
kettu erityisten asuntojen eri suuruusluokista ja 
toisten luona asuvista erikseen. Liika-asutuiksi
huoneistoiksi on laskettu ne, joissa asui 3 tai 
useampia henkilöitä huonetta kohden. Taulukosta 
käy selville, että harvoilla erityisissä asunnoissa 
asuvilla yötyön teki jättärillä oli suurempia kuin 1 
tai 2 huoneen huoneistoja. Hiinpä 1 huoneen huo
neistoja, mukaan luettuina myös ne, joilla, oli sa
malla osuus keittiöön, oli 74.3 % , 2 huoneen
23.0 % , molempia yhteensä siis 97.3 % , kun taas 
sitä suurempia huoneistoja oli 3 huoneen vain 
2 .2%  :11a ja  4 :n  tai useamman huoneen huoneis
toja 0.5 %  :11a.

Mitä tulee asuintiheyteen, se oli erityisissä 
asunnoissa asuvilla yötyöntekijättärillä keskimää
rin 2.54 henkeä huonetta kohden eli alle liika- 
asumisrajan, mutta 1 huoneen asunnoissa tämän 
rajan yläpuolella eli 3.22 henkeä huonetta kohden, 
aleten säännöllisesti ja  huomattavasti sitä mu
kaa, kuin huoneistojen huoneluku lisääntyi. Mutta 
kun useimmilla yötyöntekijättärillä oli juuri yhden 
huoneen asuntoja, joissa esiintyi yleisesti liika- 
asutusta, johtuu siitä, että liika-asutus oli hyvin 
huomattava. Liika-asuttuja huoneistoja oli 1 huo
neen huoneistoista 60.5 %  ja  2 huoneen huoneis
toistakin 23.8 %  sekä kaikista erityisistä asun
noista noin puolet leli 50.0 % . Kun lisäksi huo
neistoissa, joissa suurinta liika-asutusta esiintyi, 
asui enemmän väkeä kuin vähemmän liika-asutuissa 
huoneistoissa, tulevat liika-asutuissa huoneis
toissa asuvien- henkilöiden prosenttimäärät 
vielä suuremmiksi kuin vastaavien huoneistojen. 
Niinpä 1 huoneen asunnoissa asuvista kokonaista 
7‘9.o %  ja  2 huoneen huoneistoissakin asuvista vielä 
yli V , eli 38.8 %  oli liika-asutuissa huoneissa. 
Kaikkiaan oli erityisissä asunnoissa asuvista 
eli 66.B % liika-asutuissa huoneistoissa, samalla

nas bostäder. Av dem som hade familj bodde 
nägot flere hos främmande än hos föräldrama, 
alltsä omvänt mot vad förhällandet var i  fräga 
om de ensamstäende.

Jämiföras bostadsföifhällandena för papjpere- och 
trädndjus-trins arbeterskor med varandra, framgär 
■det, att de för de forra voro nägot bättre än för 
de señare.

$. Boendetäthet.

Boatadsstandarden belyaes av boendetätheten 
samt noggrannast av bostadsntrymmet per person. 
Säsom framgär av tabellbilaga X III , har hoende- 
tätheten kunnai beräknas beträffande 1912 natt- 
arbeterskor (914 med familj och 998 ensamstä
ende) . De för vilka uppgifter saknas äro uite- 
slutna ur taibellen. Boendetätheten har uträknats 
särskilt för dlika storleksklasser av särskilda bo
städer och för de hos atndra boende. Till överbe
folkade bostäder ha hänförts sädana, i  vilka det 
bodde 3 eller flere personer per rum. Av tabellen 
synes, att endast ett fätal av de nattarbeterskor, 
som bodde i särskilda bostäder, hade flere än 1 
eller 2 rum. Sälunda bodde i 1 rum, inberäknat 
dem, vilka snmtidigt hade del i  kök, 74.3 % , i 
2 rum 23.0 % , sammanlagt alltsä 97.3 % , da- ater 
endast 2.2 %  hade 3-rums och 0.5 %  4- eller flere 
rums bostäder.

Vad beträffar boendetätheten, sä var densamma 
för nattarbeterskor med särskild bostad i  medeltal 
2.54 personer per rum eller under gränsen för 
■trängboddhet, men i bostäder med 1 rum ovanom 
densamma eller 3.22 personer per rum; alltefter- 
som antalet rum i  lokalerna blev större minskades 
den regelbundet och märkbart. Men dä flertalet av 
nattarbeterskoraa just hade bostäder pä ett rum, i 
vilka trängboddhet allmänt förekom, följer därav, 
att trängboddheten- var mycket betydande. De 
överibefolkade bostäderna ntgjorde av lokalerna pä 
1 rum 60.5 %  och även av lokalerna pä 2 rum
23.8 % samt av alla särskilda bostäder e :a  hälften 
eller 5 0 t .  6 % . Dä dessutont i  de bostäder, där den 
största trängboddheten förekom, bodde flere per
soner ä n ' i de mindre träng.t bebodda bostäderna, 
äro procenttalen för  de i  övei'bafolkade bostäder 
boende personerna ännu högTe än för resp. boatä- 
der. Sälunda bodde av de personer, som hade en 
bostad pä 1 rum, icke mindre än 79.0 % och t. o. m. 
nv dem som hade 2-rums bostäder över V , eller
38.8 %  i överbefolkade rum. Inalles bodde av de 
personer, som hade särskild böstad, V , eller 66.9 % 
i överbefolkade bostäder, samtidigt som boende-
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kuin asuintiheys niissä oli keskimäärin 4.17 hen
keä huonetta kohden; 1 huoneen asunnoissa se 
oli 4.44 henkeä.

Asukkien asunto-olot olivat vielä huonommat ja  
niistä vanhempien luona asuvien ahtaammat kuin 
vieraiden luona asuvien. Asuintiheyden keskimäärä 
oli huomattavasti liika-asumisra/jan yläpuolella eli 
3.84 henkeä huonetta kohden; vanhempien luona 
asuvilla se oli 4.04 ja  vieraiden luona asuvilla 
3.53. Vain noin V« huoneistoista ja  V» asukeista 
oli sellaisia, jotka eivät olleet liika-asutuksen ra
sittamia. Liika-asuttuja ¡huoneistoja oli 79.4 % , 
ja  niissä asui -89.8 %  asukeista, asuintiheyden ol
lessa 4.35 henkeä huonetta kohden.

Kaikkien - tutkittujen yötyöntekijättärien keski
määräinen asuintiheys oli 3.12 henkeä huonetta 
kohden, mikä sekin oli liika-asumisrajan yläpuo; 
lella. Huoneistoista oli liika-asuttuja 62.6 % , ja 
niissä asui ylj %  eli 77.0%  tietoja antaneista 
1912 yötyöntekijättärestä.

Jos verrataan paperi- ja  puuteollisuuden työn- 
tekijättärien asuintiheyttä toisiinsa, huomataan, 
että paperiteollisuudessa työntekijättäiillä oli 
siinäkin suhteessa huomattavasti parempi asema 
kuin puuteollisuudessa. Kun paperiteollisuuden 
työntekijättärien keskimääräinen asuintiheys oli
2.96 henkeä ¡huonetta kohden, se puuteollisuuden 
työntekijättärillä oli 3.29. Erityisissä asunnoissa 
asuvilla vastaavat luvut olivat 2.66 ja  2.80 ja  asu
keilla 3.76 ja  3.90. Liika-asumista esiintyi myös 
enemmän puu- kuin paperiteollisuuden työntekijät
tärien keskuudessa. Liika-asuttuja huoneistoja oli 
erityisistä asunnoista .paperiteollisuudessa työnteki
jättärillä 47.5 %  ja  puuteollisuudessa 54.9 %  sekäJ 
toisten luona asuvien asunnoista edellisillä 78.4 % 
(vanhempien luona asuvilla ' 78.6 %  ja  vieraiden 
luona asuvilla 78.l  % ) ja  jälkimmäisillä 80.0 %  
(83.5 %  .ja 715.2 % ), kaikkiaan edellisillä 57.7 % 
ja jälkimmäisillä 67.6 %. Vain vieraiden luona 
asuvilla eli varsinaisilla asukeilla oli siis liika- 
asuttuja huoneita puuteollisuudessa vähemmän kuin 
paperiteollisuudessa.

Tutkimuksen tuloksia on vielä verrattava teh- 
dastyöväen asunto-oloista ¡Sosialiseasa Aikakauskir
jassa vuonna 1926 julkaistun tutkimuksen vastaa
viin kohtiin, vaikka ne eivät olekaan täysin ver
rannollisia, kun vuoden 192-6 tutkimus käsittää 
sekä miehet että naiset. Jos tarkastetaan asuin
tiheyttä, havaitaan, että se paperiteollisuudessa on 
tässä hiukan suurempi kuin vuoden 1926 tutki
muksessa, joka käsittelee vuoden 1925 olosuhteita; 
tiheys oli siinä 2.87, ja  tässä tutkimuksessa se oli
2.96 henkeä ¡huonetta kohden. Erityisissä asun-

tätheten i desanima var i genomsnitt 4.17 personer 
per ram; i hostäder pä 1 rum var den 4.44 per
soner.

För de inneboende voro bostadstförhällandena 
ännu sämre, ooh av dem hade de som bodde hos 
sinä föräldrar det ännu mera trängt än de som 
bodde hos främmande. Den genomsnittliga boende
tätheten,^ 3.84 peTsoner per rum, översteg betyd- 
ligt trängboddhetsgränsen; för dem som bodde 
hos sinä föräldrar var den 4.04 och för de hos 
främmande inneboende 3.53. Endast c :a  V5 av 
bostäderna ooh V 10 av de inneboende voro sädana, 
ivilka icke ¡besvärades av trängboddhet. De över
befolkade bostäderna utgjorde 79.4 %  och i de
sanima bodde 89.8 %  av de inneboende, i det att 
boendetätheteoi var 4.35 personer per rum.

¡Boendetätflieten var i medeltä! för samtliga un- 
dersökta nattarbeterskor 3.12 personer per rum, 
viikon även den överakred gränsen för trängbodd- 
het. Av bostäderna voro 62.6 %  överbefolkade, och 
i dessa bodde över V , eller 77.0 %  av de 1912 
nattarbeterskor, vilka lämnat upplysningar.

Jämföres boendetätheten hos ¡pappers- och trä- 
industrins arbeterskor sinsemellan, ser man, att pap- 
persindiustrdns arbeterskor även i detta hänseende 
voro i en betydligt toättre ställning än träindu- 
strins. Dä boendetätheten i medeltal för pappers- 
ir.dustrins arbeterskor .utgjorde 2.96 personer per 
rum, var densamma för träindiustrins arbeterskor 
3.29. För personer med särskild bostad voro mot- 
svarande tai 2.66 ooh 2.80 samt för inneboende 
3.76 odh 3.90. Trängboddhet förekom ocksä mera 
bland trä- än bland pappersindustrins arbeterskor. 
överbefolkade bostäder hade av de arbeterskor, som 
bodde i  särskilda bostäder, indm pappersindustrin
47.5 % och inom träindustrin 54.9 %  samt av de 
inneboende i den förra 78.4 %  (hos föräidrarma
78.6 % och hos främmande 78.1 % ) och i den se
ñare 80.0 %  (83.5 %  och 75.2 % ), sammanlagt i 
den forra industria 57.7 och i  den señare 67.6 %. 
Endast de arbeterskor, som bodde hos främmande, 
eller de egentliga inneboende hade alltsä överbe
folkade rum i mindre omfattning inom träindustrin 
än inom pappersindustrin.

Det torde vara skäl att ännu jämföra resulta- 
ten av denna undersökning med motBvarande för- 
hällanden vid en undersökning oon fabriksarbetar- 
nas bostadsförhällanden, som är 1926 publicerats i 
Social Tidskrift; dessa undersökningar äro dock 
icke fullt jämförbara, enär undersökningen av är 
1926 omfattar säväl män som kvinnor. Vid gransk- 
ning av boendetätheten framgär, att densamma i 
pappersindustrin är i förevarande undersökning 
nägot större än enligt 1926 ärs undersökning, som 
avser förhällandena är 1925; boendetätheten var
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noissa oli -asuintiheys melkein sama, vastaavien 
lukujen ollessa 2.68 ja  2.66. Puuteollisuudessa 
sen sijaan ero on huomattavampi, kun keskimää
räinen asuintiheys -vuonna 1925 oli 3.63 ja  vuonna 
1928 vain 3.28 sekä erityisissä asunnoissa vastaa
vasti 3.14 ja  2.80. E to voi suureksi osaksi joh
tua sesonkdvaihteluista, kun vuoden 1925 tilasto 
on koottu kiireimmän .sesongin ajalta, jolloin 
asunto-olot ovat ahtaimmillaan. 'Mutta mainitun 
eron voitaneen myös katsoa viittaavan asunto-olo
jen parantumiseen. ■— Mitä tulee liika-asuttujen 

vhuoneistojen ja  liian tiheässä asuvien henkilöiden 
suhteelliseen lukumäärään, ne olivat molemmissa 
tutkimuksissa melkein yhtä suuret, paperiteolli
suudessa vuonna 1928 hiukan suuremmat kuin 
vuonna 1925, mutta .puuteollisuudessa melkein 
yhtä suuret. Liika-asuttuja huoneistoja oli paperi
teollisuudessa vuonna 1925 53.8 %  ja  vuonna 1928
57.7 %  sekä puuteollisuudessa vastaavasti 67.8 % 
ja  67.6 % . Liika-asutuissa huoneistoissa asui pa
periteollisuuden työntekijöistä vuonna 1925 66.0 % 
ja  vuonna 1928 72.6 %  sekä puuteollisuudessa vas
taavasti 79.9 %  ja  81.4 %.

Asuntojen henkilöluku perhesuhteiden mukaan 
näkyy alla olevasta taulukosta, johon on otettu 
perheelliset työn teki jättäret.

Asuntojen henkilöluku. —-

dä 2.87, och enlig.t denna undersökning var den 
2.96 personer per rum. I  de självständiga bo- 
städerna var fooendetätheten nästan oförändrad, i 
det att. siffrorna där äro 2.68 och 2.66. Beträf- 
fande träindustrin är skillnaden däremot mera 
framträdande, i det boendetätheten i genomsnitt är 
1925 utgjorde . 3.63 och är 1928 .endast 3.29, samt 
i fräga om särskilda bostäder resp. 3.14 och 2.80. 
Skillnaden kan tili stör del betingas av ärstiden, 
alldenstund Statistiken för är 1925 insamlats under 
den brädaste säsongen, dä bostadsförhällandena 
äro som svärast. Men sagda skillnad torde även 
kunna anses tyda pä en förbättring av bostads
förhällandena. —  Yad beträffar det relativa an- 
talet överbefolkade bostäder och trängbodda per
soner, v oro . dessa tal vid bäda undersökningarna 
nästan lika atora, i pappersindustrin är 1928 nägot 
större än är 1925, men i träindustrin nästan det- 
samma. De överbefolkade lokalerna utgjorde i 
pappersindustrin är 1925 53.8 %  och är 1928 
57.7 %  samt i. träindustrin resp, 67.8 %  och
67.6 % . I  överbefolkade lokaler bodde av pappers- 
industrins arbetare är 1925 66.0 %  och är 1928
72.6 %  samt av träindustrins resp. 79.9 %  och 
81.4 %.

Antalet personer i bostäderna framgär med för- 
delning efter familjeförhällandena av nedan- 
stäende tabell, som avser arbeterskor med familj.

Antal personer i bostäderna.

-

Perheellisiä yötyönteküättäriä, joiden asunnoissa asui
yhteensä, henkeä —  Familjeförsöriande nattarbeterakor, S , E |

i vilkas bostäder bodde inalles, personer “Tl
'

tfif
2 3 4 5 6 7 8 —

•1 P  rt-

i l

Paperiteollisuus —  Pappersindustii .................. 119 149 124 75 60 26 19 572
Puuteollisuus —  Träindustri......................................................... 80 98 97- 72 47 22 17 433

Yhteensä — Summa 199 247 221 147 107 48 36 1005

1 092 perheellisestä työntekijättärestä on 1005 
antanut tietoja. ^Näistä oli enimmän, 247 henkeä, 
sellaisia, joiden asunnoissa asui kaikkiaan 3 hen
keä; sitä lähinnä oli 221 :llä 4, 199:llä 2, 147:llä 
5 ja  107 :llä 6 henkeä. 48:11a työntekijättärellä 
oli asunnossaan 7 henkeä, ja  36 oli sellaista, jo i
den asunnoissa oli asukkaita kovin, paljon, aina 
8— 14:kin henkeä. Asukkaat olivat enimmäkseen 
oman perheen jäseniä. Vain 18:11a työntekijättä- 
rella oli palvelija ja  141:llä, 14.0 %  :11a, muita 
henkilöitä eli asukkeja luonaan. Viimeksi maini
tuista oli useimmilla, 84:llä, vain yksi asukki, kun

Av 1 092 arbeterskor med familj ha 1005 läm- 
nat uppgifter. Bland dem fanns det mest, 247, 
sädana, i vilkas bostäder det bodde inalles 3 
personer, därnäst fanns det 221 sädana, som hade 
4 hos sig, 199 hade 2, 147.5 och 107 6 personer. 
Hos 48 arbeterskor bodde det 7 personer, under det 
att 36 voro sädana, vilkas bostäder beboddes av icke 
mindre än 8— 14 personer. Bostädernas invänare 
voro merendels medlemmar av arbeterskanB egen 
familj. Blott 18 arbeterskor hade tjänarinna och 
141, 14.0 % , andra personer eller inneboende
hos sig. Av de sistnämnda hade de fiesta, 84,
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taas 26 .työntekijättärellä niitä oli 2 ja  31:llä
3— 9 asukkia kullakin.

Liitetaulusta X IV  näkyy, kuinka monta henkeä 
nukkui yöt^öntekiijättärien huoneissa ja  kuinka 
monta niistä oli vieraita. Edellisestä seikasta on 
934 perheellistä ja  1 030 yksinäistä, yhteensä 1 964 
työntekijätärtä, 85.7 % , antanut tietoja. Vastauksen 
antaneista perheellisistä työntekijättäristä olivat 
suurimpana ryhmänä, 26.8 % , ne, joiden huoneessa 
nukkui 3 henkeä. Sellaisia, joiden huoneessa nuk
kui 1—2 henkeä, oli 24.1 % , ja  4 henkeä oli 
23 .3%  :11a. Huomattavasti vähemmän, 11.2% , oli 
sellaisia, joiden makuuhuoneessa nukkui 5 henkeä, 
ja  sellaisia, joiden kanssa nukkui 6 henkeä tai 
enemmän, oli 14.8 % . Yksinäisistä oli suurimmalla 
ryhmällä, 37.7 %  :11a, nukkumishuoneessaan 1— 2 
henkeä ja  23.7%  :11a 3 henkeä. Huomattavan 
paljon, 19.7 % , yksinäisistäkin oli sellaisia, joiden 
huoneessa nukkui 4 henkeä, 8.5 %  :11a oli 5 hen
keä ja  10.4%  :11a oli 6 henkeä tai enemmän.

Eri teollisuusryhmiä toisiinsa verrattaessa huo
mataan, että paperiteollisuuden työntekijättäret 
tässäkin suhteessa olivat paremmassa asemassa 
kuin puuteollisuuden. Sellaisia työntekijättäriä, 
joilla oli nukkumishuoneessaan 1— 2 henkeä, oli 
paperiteollisuudessa 33.2 %  ja  puuteollisuudessa
29.1 % , 3 henkeä vastaavasti 25.8 ja  24.5 % :lla  ja  
4 henkeä 20.4 ja  22.5%  :11a.

Nukkumishuonetovereinaan olevien vieraiden lu
vun on ilmoittanut 948 perheellistä ja  949 yksi
näistä, yhteensä 1 897 työntekijätärtä, 82.8 %. Tie
toja antaneista perheellisistä oli 80.6 %  ja  yksinäi
sistä 56.3 %  sellaisia, joiden nukkumishuoneessa ei 
asunut yhtään vierasta. Vieraita henkilöitä oli täten 
nukkumishuoneessaan 184 perheellisellä ja  415 yk
sinäisellä yötyöntekijättärellä. 1—2 vierasta oli 
edellisistä 81.0 %  :11a ja  jälkimmäisistä 73iO %  :11a, 
3 vierasta oli vastaavasti 10.3 ja  18.3%  :11a ja  4 
vierasta tai enemmän yhteensä 8 .6%  :11a. Kuten 
edellä olevasta huomataan, oli perheellisistä vain 
noin V» sellaisia, joiden oli nukuttava samassa 
huoneessa vieraiden kanssa, jota vastoin niitä yk
sinäisistä oli lähes puolet. Samoin oli yksinäisillä 
nukkumistovereina useampia vieraita henkilöitä 
kuin perheellisillä.

Mätä tulee eri teollisuusryhmien työntekijättä
kin, oli sellaisia, joiden nukkumishuoneessa ei 
asunut yhtään vierasta henkilöä, paperiteollisuu
dessa 76.8 % eli s/ 4 tietoja antaneista, kun taas 
puuteollisuudessa niitä oli vain 60.7 %  eli */B.

Siveellisyysnäkökohtia silmällä pitäen on tär
keätä selvittää, kuinka paljon eri sukupuolta ole-

blott en inneboende, under det att 26 arbeterskor 
hade 2 oeh 31 var och en 3— 9 inneboende.

• Av tabellbilaga X IV  framgar, huru mänga per- 
so.ner som sovo i nattarbeterskornas rum och huru 
mänga av. dem som voro främmande. Om den 
förra omständigheten ha 934 personer med familj 
och 1030 ensamstäende, inalles 1964 arbeterskor,
85.7 % , lämnat uppgifter. Av de arbeterskor med 
familj, vilka besvarat frägan, bildades den största 
gruppen, 26.8 % , av sädana, i vilkas rum sovo 3 
personer. De, i vilkas rum sovo 1— 2 personer, 
utgjorde 24.1 %  och 4 persöner 23.3 % . En märk- 
bart mindre del, 11.2 % , bildade de, vilka sovo 
med 5 personer i rummet, och de, vilka sovo med 
6 personer eller flere, voro 14.6 % . Bland de en
samstäende hade den största gruppen, 37.7 % , 1— 2 
personer i det rum, där de sovo, och 23.7 %  3 
personer. En betydande del, 19.7 % , även av de 
ensamstäende utgjordes av. sädana, i vilkas rum 
sovo 4 personer, 8.5 %  hade 5 personer och 10.4 %
6 personer eller flere i rummet.

Vid en jämförelse av de olika industrierna mär- 
kes, att pappersindustrins arbeterskor även i detta 
hänseende voro i en fördelaktigare ställning än 
träindustrins. Antalet sädana arbeterskor, vilka 
hade 1— 2 personer i sitt sovrum, var i pappers- 
industrin 33.2 %  och i träindustrin 29,1 % , an
talet av dem som hade 3 personer vresp. 25.8 och 
24.5 %  oeh 4 personer 20.4 och 22.5 %.

Antalet frä/mmande sovkamrater har uppgivits 
av 948 personer med familj och 949 ensam
stäende, inalles av 1897 arbeterskor, 82.8 %. 
Bland dem som lämnat uppgifter voro av per- 
sonerna med familj 80.6 %  och av de ensamstäende 
56.3%  sädana, i . vilkas sovrum icke bodde nägon 
främmande. Främmande personer hade sälunda i 
sitt sovrum 184 nattarbeterskor med familj oeh 
415 ensamstäende. 1— 2 främmande personer hade 
av de förra 81.0 %  och av de senare 73.0 % , 3 
resp. 10.3 och 18.3 %  oeh 4 eller flere inalles
8.6 % . Säsom av det föregäende framgär, voro 
av personerna med familj endast c :a  V , sädana, 
vilka mäste sova i  samma rum med främmande 
personer, under det att de av de ensamstäende u t- ' 
gjorde nästan hälften. - Som sovkamrater hade 
likasä d e ' ensamstäende flere främmande personer 
än personerna med familj.

Vad de olika industriernas arbeterskor vidkom- 
mer, sä var antalet sädana, i vilkas sovrum icke 
bodde nägon främmande person, i pappersindu- 
strin 75.8 %  eller %  av dem som lämnat. upplys- 
ningar, medan det i träindustrin utgjorde endast
60.7 %  eller

Ur sedlighetssynpunkt sett är det viktigt att 
klarlägga, huru mänga fullvuxna personer av annat
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■via aikuisia- henkilöitä nukkui niissä huoneissa, 
missä yötyöntekijättäretkin. Eri sukupuolta ole
vista sukulaisista, joihin ei ole laskettu oman 
perheen jäseniä eli samaan sisaTussarjaan kuulu
via henkilöitä, on 969 perheellistä ja  950 yksi
näistä, yhteensä 1 8819 työntekijätärtä antanut tie
toja. Sellaisia yötyöntekijättäriä, joiden makuu
huoneessa nukkui eri sukupuolta olevia aikuisia 
sukulaisia, oli vain vähän, tietoja antaneista per
heellisistä 18 henkilöä eli 1.9 %  ja  yksinäisistä 
47 henkilöä eli 4.9 % . Nukkumishuoneessaan.,asu
vista miespuolisista vieraista henkilöistä on 869 
perheellistä ja  S1’5 yksinäistä, yhteensä 1 684 työn- 
tekijätärtä, 73.5 % , antanut .tietoja. Näistä oli 
perheellisistä 7.8 %  ja  yksinäisistä 15.5 %  sellai
sia, joiden makuuhuoneissa asui aikuisia 
miespuolisia vieraita henkilöitä. Vieraita mieshen
kilöitä oli siis varsinkin yksinäisillä työntekijättä- 
rillä huomattavasti enemmän asuintovereinaan 
kuin sukulaisia.

Jos puheena olevaa asiaa vielä tarkastetaan 
asunnon hallintamuodon kannalta, huomataan, 
että vieraiden luona asuvat yksinäiset työntekijät- 
täret, jotka muutenkin lienevät turvattomimpia; 
olivat tässäkin suhteessa huonoimmassa asemassa, 
kun taas vanhempiensa luona asuvat olivat edulli- 
simmassa- asemassa. Niinpä sellaisia, joiden nuk- 
kumishuoneessa ei asunut yhtään vierasta mies
henkilöä, oli erityisissä asunnoissa asuvista 91.8 %  
ja  vanhempiensa luona asuvista 95.G % , mutta 
vieraiden luona asuvista vain 58.8 % . Viimemai
nituista siis vähän yli 2/ 5 nukkui sellaisissa huo
neissa, joissa asui myös vieraita mieshenkilöitä.

Asuinhuoneistojen tilavuudesta annettuja tietoja 
yksityiskohtaisesti tarkastettaessa on huomattu 
niissä olevan siksi paljon puutteellisuuksia ja  epä
selvyyttä, ettei niiden perustuksella ole voitu laa
tia asuinhuoneiden keskimääräistä tilavuutta osoit
tavia taulukoita eikä laskea niiden tilavuutta hen
kilöä kohden.

kön sovo i samma rum som nattarbeterskoma. Om 
släktingar av annat kön, tili vilka icke hän- 
förts medlemmar av den egna familjen eller tili 
samma syskonskara hörande personer, ha 939__ per- 
soner med familj och 950 ensamstäende, inalles 
1889 arbeterskor lämnat upplysningar. Sädana 
nattarbeterskor, i vilkas- sovrum fullvuxna släktin
gar av annat kön sovo, fanns det endast fä bland 
dem som lämnat upplysningar, bland personer med 
familj endast 18 eller 1.9 %  och bland ensam
stäende 47 eller 4.9 % . Huruvida i sovrummet 
bodde främmande personer av mankön, därom ha 
869 personer med familj och 815 ensamstäende, 
inalles 1 684 arbeterskor, 73.5 % , lämnat uppgifter. 
Av dessa voro av dem som hade familj 7.8 %  och 
av de ensamstäende 15.5 %  sädana, i vilkas sov
rum bodde fullv.uxna främmande personer av 
mankön. Arbeterskorna hade alltsä, i  synnerhet de 
ensamstäende, märkbart mera främmande mans- 
personer än släktingar som bostadskamrater.

Granskas förhällandet i fräga ännu med hänsyn 
tili bostadens upplätelseform, framgär det, att de 
ensamstäende arbeterskor, som bodde hos främ
mande .och vilka även annars torde vara dB' mest 
skyddslösa, ocksä i detta avseende voro i den 
sämsta belägenheten, medan de hos sinä föräldrar 
boende hade det bäst. Sälunda ‘ utgjorde de, i 
vilkas sovrum det icke bodde nägon främmande 
mansperson, bland dem som bodde i särskilda bo- 
städer 91.8 %  och bland dem som bodde hos för- 
äldrarna 95.6 % , men bland de hos främmande 
inneboende endast 58.8% . Av de. sistnämnda sovo 
alltsä nägot över a/ 5 i sädana rum, där även främ
mande manspersoner bodde.

Yid detaljgrariakningen av de uppgifter, som 
avgivits över bostadslägenheternas luftrymd, ha 
dessa befunnits sä bristfälliga och oklara, att pä 
grund av desamma nägra tabeller över bostads- 
rummens genömsnittliga luftrymd och beräkningar 
över luftrymden per person icke kunnat göras.

S. Päivälepo.

Missä määrin yötyö vaikuttaa vahingollisesti 
työntekijättärien terveydentilaan, riippuu myös 
osaksi siitä, kuinka paljion he saavat päivällä nuk
kua ja  onko nukkumishuone rauhallinen vai häiriin
tyy kö uni siinä. Päivällä nukkumisestaan on tietoja 
antanut 1990 työntekijätärtä, paperiteollisuudessa 
1028 ja  puuteollisuudessa 962. Suurimpana 
ryhmänä, 26.5 % , olivat ne, jotka nukkuivat keski
määrin 6 tuntia, ja  sitä lähinnä 5 ja  7 tuntia 
nukkuvat, 20.8%  ja  17.3% . Useimpien työnteki
jättärien, 91.3 % :n , nukkumisajan pituus Vaihteli

S. Dagvila.

I  vilken män nattarbetet inverkar skadligt pä 
arbeterskornas hälsotillständ är ocksä delvis be- 
roende av huru länge de fä  sova pä dagen och 
därav, huruvida sovrummet är fridfullt, eller om 

'd e  där bli störda i  sin sömn. Uppgifter om dag- 
vilan ha lämnats av 1990 nattarbeterskor, inom 
pappersindustrin av_ 1 028 och inom träindustrin av 
962. Den största gruppen, 26.5 % , bildades 
av dem, vilka sovo i imedeltal 6 timmar, 
och därnäst följde. de som sovo 5 och 7 
timmar, 20.8 %  och 17.3 % . Vilo’tidens längd

\
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4— 8. tuntiin. Jos 7 tunnin nukkumisaikaa pide
tään normaali-ihmiselle riittävänä, huomataan, 
että sitä määrää vähemmän nukkui 64.2 %  nuk- 
kumisaikansa ilmoittaneista työntekijättäri-stä. Sel
laisia, jotka eivät puhkuneet normaalinsaärää, oli 
siis lähes "/, tietoja antaneista, paperiteollisuu
dessa eli kolmivuorotyössä enemmän kuin puu
teollisuudessa eli kaksivuorotyössä. Elleivät nämä 
työntekijät päivävuoroviikoillaan saa korvatuksi 
yövuoroviikkoina kertynyttä unen vajausta, joutuu 
heidän elimistönsä ennemmin tai myöhemmin siitä 
kärsimään, vaikka ihmisten unentarve, kestä
vyys ja  tottumukset vaihtelevatkin paljon ja  riip
puvat monista seikoista. —  Kaksi- ja  kolmivuoro- 
työläisten nukkumisajan pituudessa ei yleensä ole 
kovin suuria eroja.

Tästä tietoja antaessaan joukko työntekijättäriä 
on ilmoittanut nukkuvansa „tarpeeksi” . Kun 
näissä tapauksissa nukkumisajan pituus useimmi
ten lienee ollut 7 tuntia lyhyempi, on katsottu 
asianmukaisimmaksi lukea edellä mainittuihin 
normaaliaikaa vähemmän nukkuneihin myös ne 
työntekijättäret, jotka ovat antaneet mainitun il
moituksen.

'Melkein yhtä tärkeä kuin unen. määrä on sen 
häiriytymättömyys. Onko työntekijätär tällaista 
unta saanut, sitä hänen näyttää olleen monessa ta
pauksessa vaikea ratkaista.

Tietoja on tästä seikasta antanut 1 688 (853 ja  
835) työntekijätärtä. Näistä on 969 työntekijä- 
tärtä, 57.4 % , ilmoittanut saavansa päivällä nukkua 

' minkään häiritsemättä unta, kun taas 719 työn- 
tekijättären, 42.0 %  :n, uni on tullut enemmän 
tai vähemmän häirityksi. Paperi- ja  puuteollisuu
den työntekijättärillä näyttävät olosuhteet olevan 
suunnilleen samanlaiset, unessaan häiriytynei
den prosenttiluvun ollessa edellisillä 42.0 ja  jä l
kimmäisillä 43.2. Sen sijaan on luonnollisesti per
heellisten ja  yksinäisten oloissa tässä suhteessa 
huomattavaa eroa. Perheellisistä oli tasan puolet 
sellaisia, joiden unen on ilmoitettu häiriytyneen, 
kun niitä yksinäisistä sen sijaan oli vain vähän 
enemmän kuin y ,  eli 35.9 % . Ne, joiden uni on 
tullut häirityksi, nukkuivat noin 1 tuntia vähem
män kuin häiriytymättä nukkuvat.

Yötyöntekijätär saisi tietenkin nukkua rauhalli
semmin, jos hänellä olisi huone yksin hallussaan 
tai jos hän asuisi kotinsa ulkopuolella päivätyössä 
käyvien työntekijäin tahi samassa vuorossa . työs
kentelevien yötyöntekijättärien kanssa. Mutta 1964

varierade för de fiesta arbeterskor, 91.3 % , 
frän 4 tili 8 timmar. Ifall 7 timmars vila 
anses tillräeklig för en person med normal 
hälsa, har vilotiden för  64.2 %  av de arbeter
skor som lämnat uppgifter om densamma under- 
stigit den nórmala. De personer, vilka icke sovo 
det nórmala antalet timmar, utgjorde alltsä i det 
närmaste V , av dem som lämnat upplysningar, 
inom pappersindustrin eller i treskiftsärbetet en 
större del än inom träindustrin eller i tvaskifts- 
arbetet. Ifall dessa arbeterskor- ieke under de 
veckor, dä de arbetat i dagskiftet, förmätt ersätta 
den brist pä sömn, som uppstätt under nattskifts 
veckorna, kommer deras organism förr eller señare 
att Iida därav, om än människans toehov av 
sömn, hemnes uthällighet och vanor aro mycket 
varierande och beroende av flere faktorer. —  I  
fräga om vilötidens längd för tvä- och treskifts- 
arbetare förefinnes i allmänhet icke nägon alltför 
stor skillnad.

Vid avgivandet av uppgifter härom ha flere ar
beterskor uppgivit, att de sova „tillräckligt ” . Dä 
i dessa fa ll vilötidens längd oftast torde ha värit 
mindre än 7 timmar, hai- det ansetts lämpligast att 
tili förenämnda arbeterskor, som sovit mindre än 
normalt, hänföra jäniväl dem som avgivit sagda 
uppgift.

Nästan lika viktig som sömnens längd, är dess 
ostördhet. Det tyokes i flere fall ha värit svärt 
för arbeterekorna att avgöra, huruvida de fätt 
so\a ostört.

Uppgifter beträffande denna omständighet ha 
lämnats av 1688 (853 och 835) arbeterskor. Av 
dessa ha 969, 57.4 % , meddelat, att de om dagen 
fä  sova utan att nägot stör dem, dä äter 7.19 
arbeterskor, 42.6 % , i större eller mindre grad 
blivit störda. Eör arbeterskorna inom pappers- och 
träindustrin synas förhällandena vara ungefär ena- 
handa, ty procenttalet för dem som blivit störda 
i sin sömn äro för de förra 42.0 och de señare 
43.2. Däremot äro, som naturligt, förhällandena 
bland personer med familj och bland ensamstäende 
i detta avseende märkbart olika. Av personerna 
med familj voro jämnt hälften sädana, vilkas 

, sömn uppgivits ha blivit störd, varemot dessa bland 
- de ensamstäende utgjorde endast nägot över V, 

eller .35.9 %. De personer, vilkas sömn blev störd, 
sovo c :a  1 timme mindre än de som fingo sova 
ostörda.

Nattarbeterskan skulle naturligtvis fä  sova mera 
ostörd, ifall hon ensam rädde om sitt rum eller 
ifall hon bodde tillsammans med arbetare som hade 
dagarbete utom hemmet eller med nattarbeterskor 
tillhörande hennes eget skift. Men bland de 1 964
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tietoja antaneesta työntekijättärestä vain 163:11a 
eli 8.3 % ':lla -oli nukkuessaan yksin huone hallus
saan, ja  monella oli asuintovereinaan eri vuorossa 
työskenteleviä vuorotyöläisiä.

Asuinhuoneistonsa’ asukkaiden vuorotyön on il
moittanut 1726 yötyöntekijätäTtä. Tähän kysy
mykseen on 565 työntekijätärtä jättänyt vastaa
matta, mutta ne lienevät yleensä sellaisia, joiden 
asuinhuoneiston asukkaista ei muita ole ollut 
vuorotyössä. Yötyöntekijättäristä on 983: n,
55.8 % :n  tietoja antaneista, asuintovereista joku 
ollut vuorotyössä. Kun osa vuorotyössä käyvistä 
asuintovereista on tietenkin ollut samassa vuo
rossa tiedonantajan kanssa, eivät kaikki mainitut 
963 yötyöntekijätärtä ole asuintoveriensa takia 
häiriytyneet päivällä nukkumisessaan, kuten myös 
nähdään ennen esitetystä häiriytyneiden prosentti
luvusta. .

Huonetovereiden vuorotyöstä on tietoja antanut 
1587 työntekijätärtä, 69.3% . Näistä oli 777,
49.0 % , sellaisia, joiden nukkumishuonetovereita 
kävi vuorotyössä. Kun niitä yötyöntekijättäriä, 
joiden uni häiriytyi, oli 42.6 % , huomataan, ettei
vät aivan kaikki nekään, joiden huonetovereita 
kävi vuorotyössä, unessaan häiriytyneet, mikä 
luultavimmin johtui siitä ennen mainitusta syystä, 
että osa yötyöntekijättäriä kävi työssä samassa 
vuorossa kuin huonetoverinsakin.

4. Asuntojen mukavuudet, kasvimaat ja koti
eläimet.

Asuntonsa keittämistiloista on perheellisistä 
947, 86.7 % , ja  yksinäisistä 840, 70.1 % ,
yhteensä 1 787, 78.0 %  antanut tietoja. Näistä 

' tiedoista käy ilmi, että keittiöhella on ollut yleisin, 
kun taas hellauuneja on ollut verraten vähän ja  
yhteisiä keittiöitä vain harvoja. Keittiöhelloja on 
ollut 1 356:11a eli 75.9 %  :11a tietoja antaneista, 
hellauuneja vastaavasti 29il :llä eli 16 .3%  :11a sekä 
osuus keittiöön lUÖ:llä eli 6.2 %  :11a. Leivinuuni 
on ollut 6 :11a ja  kamina 4 :llä työntekijättärellä, 
jota vastoin 20:llä eli l . i  % :lla  ei ole ollut keit
tämiseen tai paistamiseen soveltuvaa uunia. Olo
suhteet olivat paperi- ja  puuteollisuuden työnteki- 
jättärillä suunnilleen samanlaiset.

Asuntonsa mukavuuksista on 1664 (876 per
heellistä ja  788 yksinäistä) eli 72.6 %  antanut tie
toja. Näistä oli vain 207 eli 12.4 %  sellaisia, 
joilla ei asunnoissaan ollut mitään mukavuuksia. 
Hyvin yleisesti on yötyöntekijättärien asunnoissa 
ollut sähkövalo, kun sitä vastoin muita muka
vuuksia työntekijättärien ilmoitusten mukaan
näyttää olleen vain harvoilla; sähkövalo oli

arbeterskor, som laumat upplysningar, förfogade 
endast 163 eller 8.3 %  under vilotiden ensamma 
över sitt rum ooh manga hade arbetare frfin 
andra skiftlag som bostadskamrater.

Om de hoe nattarbeterskorna boende per
sonemos skiftarbete ha . 1 726 nattarbeterskor 
lämnat uppgifter. Obesvarad har fragan 
lämnats ay 565, men torde dessa merendels 
vara sädana, hos vilka det ieke bott andra i 
skiftarbete sysselsatta. Av nattarbeterskorna hade 
963, 55.8 %  av dem som givit uppgifter, nägon 
bostadskamrat med skiftarbete. Dä en del av de i 
skiftarbete sysselsatta bostadskamraterna' natur- 
ligtvis tillhört samma skift som uppgiftslämnaren, 
ha alla nämnda 963 nattarbeterskor icke genom 
bostadskamraternas -förvallande blivit störda i sin 
sömn om dagen, vilket även framgär av det tidi- 
gare anförda procenttalet för dem som blivit 
störda.

Om rumskamraternas skiftarbete ha 1 587 arbe- 
terskör, 69.3 % , lämnat upplysndngar. Av dem voro 
777, 49.0 % , sädana, vilkas rumskamrater deltogo 
i skiftarbete. Dä de nattarbeterskör,' vilkas sömn 
blev störd, utgjorde 42.6 % , framgär härav, att 
icke ens alla de, vilkas rumskamrater deltogo i 
skiftarbete, blevo störda i sin sömn, vilket an- 
tagligen beror pä den tidigare nämnda omständig- 
heten, att en del av nattarbeterskorna voro syssel
satta i samma skift som deras rumskamrater.

4. Bekvämligheter i iostädema, trädgäräsland ooh 
husdjur.

Om kokanordningarna i  bostädema ha 947 
personer med fam ilj, 86.7 % , och 849 ensam- 
stäende, 70.l % , inalles 1787, 78.0 % , lämnat
uppgifter. Av dessa framgär, att kökshäll före- 
kommit allmännast, dä äter hällkakelugn värit rela- 
tivt sällsynt och del i kök förekommit endast i ett 
fatal fall. Kökshäll har funnits hos 1356 eller
75.9 %  av dem som lämnat uppgifter, hällkakel
ugn hos resp. 291 eller 16.3-% medan 110 eller
6.2 %  hade del i kök. Hos 6 har funnits bakugn 
och hos 4 kaanin, varemot 20 arbeterskor eller l . i  %  
icke haft nägon för kokning eller stekning lämplig 
spis. Förhällandena voro ungefär likartade hos 
arbeterskorna inom pappers- och träindustrin.

Om bostädernas bekvämligheter ha 1664 (876 
personer med familj och 788 ensamstäende) eller
72.6 %  lämnat uppgifter. Bland dem funnos en
dast 207 eller 12.4 %  sädana, vilka i sinä bostä- 
der icke alls hade nägra bekvämligheter. I  natt- 
ärbeterskornas bostäder har elektrisk belysning 
värit mycket allmän, dä däremot andra bekvämlig
heter enligt nattarbeterskornas uppgifter synas ha
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1 449:llä eli 87.1 %  :11a, mutta vesijohto vain 
78:11a eli 4.7 % :lla ; likaviemäri 75:llä eli 
4.5 %  :11a ja  kaasujohto 13:11a eli 0.8 %  :11a. Kes- 
kuslämpö oli vain 3 yksinäisen työntekijättären 
asunnoissa.
. Mitä sitten' tulee erikseen paperi- ja  puuteolli

suuteen, on 1 138 paperiteollisuuden työnteki- 
jättärestä 805 eli 76.0 %  sekä 1153 puuteollisuu
den työntekijättäristä 799 eli 69.3 %  antanut näistä 
seikoista tietoja. Sellaisia, joiden asunnoissa ei ol
lut ensinkään mukavuuksia, oli paperiteollisuudessa 
83 eli 9.6 %  ja  puuteollisuudessa 124 eli 15.5 %. 
Sähkövalo oli paperiteollisuuden työntekijättäristä 
778:11a eli 89.9%  :11a ja  puuteollisuudessa työs- 
kentevistä 671:11a eli 84.0%  :11a. Yesi-, liko
ja kaasujohtoja oli paperiteollisuuden työntekijät
täristä noin kaksi kertaa niin monella kuin puu
teollisuudessa työskentelevistä.

Yötyöntekijättäriltä kysyttiin myös heidän asun- 
tojensa säilytyspaikkoja. Tietoja on antanut 1 602 
työntekijätärtä, 69.9 % . Näistä ainoastaan 82:11a, 
5 .1%  :11a, ei ollut mitään säilytyspaikkoja. Enim
män, 1 302 työntekijättärellä, oli ruokakomeroita 
ja 954:llä vaatekomerolta. 653 .työntekijättärellä 
oli ullakko ja  488:11a kellari, kun taas muita säi
lytyspaikkoja, enimmäkseen halkovajoja ja  aittoja, 
oli vain 128 työntekijättärellä. Paperiteollisuu
den työntekijättärillä oli säilytyspaikkoja vähän 
enemmän kuin puuteollisuudessa työskentelevillä, 
mutta perheellisillä ja  yksinäisillä suunnilleen sa
man verran, lukuun ottamatta „muita säilytyspaik
k o ja '1, joita perheellisillä oli noin kaksi kertaa 
niin paljon kuin yksinäisillä. Useimmilla työn
tekijättärillä oli useampia säilytyspaikkoja. Enim
män, 347, oli sellaisia, joilla oli sekä vaate- että 
ruokakomerolta; niiden lisäksi oli ullakko 179:llä 
ja  edellisten lisäksi myös kellari 161 työntekijät
tärellä, vähälukuisempia yhdistelmiä mainitsematta.

Nykyaikana pyritään tehdastyöväelle hankkimaan 
sellaisia asuntoja, joihin kuuluu jtmvrikasvvmua- 
palsta, jossa työntekijä voi viljellä perunaa ja 
keittiökasveja. Siitä hän saa sivutuloja sekä vaih- 
televaa virkistystä yleensä yksitoikkoiseen teh- 
dastyöhönsä. Samalla se .tarjoaa hänen perheel
leen ja  lisäksi lapsillekin, erityisesti niille, jotka ei
vät vielä kykene kodin ulkopuolelle ansiotyöhön, so
pivaa ja terveellistä työskentelyä. Tästä asiasta 
on antanut tietoja 1390 työntekijätärtä eli
60.7 %  tutkituista. Näistä 306 työntekijättärellä 
eli ‘ 22.0 %  :11a oli juurikasvipalsta. Tarkemmin 
eriteltyinä oli sekä perunamaa että keittiökasvi- 
tarha 65 työntekijättärellä, niistä 21 työntekijät
tärellä omalla maalla, 19:llä vuokramaalla ja  
25 :llä työnantajan maalla. Vain perunamaapalsta

funnits endast hos ett fä ta l; elektrisk belysning 
hade 1 449 eller 87.1 % , men endast 78 eller 4.7 %  
vattenledning, 75 eller 4.5 %  avloppsbäcken 
och 13 eller 0.8 %  gasledning. Centralvärme före- 
kom endast i 3 ensamstäende arbeterskors bostäder.

Vad eedan beträffar pappers- och träindustrin 
särskilt, föreligga uppgifter om dessa omständig- 
heter för 865 eller 76.0 %  av inalles 1138 ar
beterskor i den förra och för 799 eller 69.3 %  av 
inalles 1153 arbeterskor i den senare. De i vilkas 
bostäder bekvämligheter icke alls förekommo, 
utgjorde inom pappersindustrin 83 eller 9.6 %  och 
inom träindustrin 124 eller 15.5 % . Elektrisk be
lysning hade av pappersindustrins arbeterskor 778 
eller 89.9 %  och av de inom träindustrin syssel
satta 671 eller 84.0 % . Vattenledning, avlopps
bäcken och gasledning ha hos pappersindustrins 
arbeterskor förekommit i dubbelt större omfatt- 
ning än hos de inom träindustrin sysselsatta.

Nattarbeterskorna blevo även tillfrägade om de i 
sina bostäder hade förvaringsställen. Av arbe- 
terakorna ha 1602, 69.9 % , lämnat uppgifter
härom. Av dem hade endast 82, 5.i % , icke alls 
nägra förvaringsrum. De flesta, 1 302 arbeterskor, 
hade skafferi och 954 garderober. 653 arbeter
skor hade vind och 488 källare, da ater andra 
förvaringsställen, merendels vedlider och bodar, 
förekommo hos endast 128 arbeterskor. Pappers
industrins arbeterskor hade nägot mera förvarings
ställen än de inom träindustrin sysselsatta, perso- 
ner med familj och ensamstäende däremot ungefär 
lika myeket, med undantag för „övriga förvarings
ställen’ ', av vilka arbeterskorna med familj hade 
c :a  tvä gänger mera än de ensamstäende. De 
flesta arbeterskor hade flere förvaringsställen. 
Talrikast, 347, voro de pereoner, vilka hade säväl 
kläd- som matkontor; förutom dessa hade 179 
arbeterskor vind och 161 dessutom källare, ett 
mindre antal kombinationer att förtiga.

Nu för tiden strävar man att ät fabriksarbe- 
tarna anskaffa sädana bostäder, tili vilka det hör 
nägon rotfruktstäppa, där arbetaren är i tillfälle 
att odla potatis och andra köksväxter. Därigenom 
erhälles en biinkomst samt omväxlande veder- 
kviekelse i det i allmänliet enformiga fabriksarbe- 
tet. Samtidigt erbjudes familjen, och även 
bannen, i  eynnerhet dem, som icke ännu kunna 
utföra- förvärvsarbete utom hemmet, en passande och 
hälsosam 9ysselsättning. Beträffande denn«, omstän- 
dighet hava 1 390 arbeterskor eller 60.7 %  av cleun- 
dersökta lämnat upplysningar. Av dem hade 306 el
ler 22.0 %  köksträdgärdstäppa. Närmare uppdelat 
hade 65 arbeterskor säväl potatisland som köks- 
trädgärd, därav 21 arbeterskor pä egen jord, 19 
pä arrendejord och 25 pä ärbetsgivarens jord. En-
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oli 236 työntekijättärellä, niistä 51 työntekljäftä- 
rellä omalla maalla, 113:11a vuokramaalla ja 72:11a 
työnantajan maalla. Yksinomaan keittiökasvitarha 
oli vain 5 työntekijättärellä, niistä yksi puuteolli
suuden työntekijättären omalla ja  samoin yksi' 
vuokramaalla sekä 3 työnantajan maalla. Juuri
kasviviljelmiä oli paperiteollisuuden työntekijät- 
tärillä runsaasti käiksi kertaa niin paljon kuin puu
teollisuudessa työskentelevillä. Vanhempiensa 
luona asuvista, siis pääasiallisesti nuoremmista 
yksinäisistä työntekijättäristä, joilla itsellään ei 
vielä ole juurikasviviljelmiä, on 107 ilmoittanut 
vanhemmillaan näitä olevan, jota vastoin 417 työn- 
tekijättären vanhemmilla ei niitä ollut.

Kotieläimiä oli työntekijättärillä vielä harvem
min kuin juurikasviviljelmiä. Niiden omistami
sesta on antanut tietoja vain -994 työntekijätärtä 
eli 43.4 %  tutkituista, joista ainoastaan 130 työn
tekijättärellä eli 13.1 %  :11a oli kotieläimiä. Enim
män oli sikoja, • 68:11a, ja  lehmiä, 49 työntekijät
tärellä; kanoja oli vain 18 työntekijättärellä ja 
muita kotieläimiä 24:llä.

S. Asuntomenot ja  saadut vuokrat.

Asuntojen vuokrista ovat yötyönteki jättänen 
antamat tiedot hyvin puutteelliset ja  epäselvät. 
Sen vuoksi on niitä vain rajoitetussa määrässä 
voitu ottaa huomioon ja  niiden perustuksella las
kea keskimääräisiä vuokria. Varsinkaan niitä 
vuokratietoja, joita ovat antaneet lukuisat yksi
näiset vanhempiensa luona asuvat tai vieraiden 
luona asukkeina olevat yötyöntekijättäret, ei ole 
voitu käyttää hyväksi sen vuoksi, että niistä ei 
ole aina käynyt selville, tarkoittaako ilmoitettu 
vuokra koko huoneen vuokraa vaiko vain asian
omaisen työntekijättären osuutta siitä ja  onko 
siihen mahdollisesti sisältynyt asunnon lisäksi mui
den etujen korvausta, kuten maksua valosta ja  
lämmöstä, pesusta, aterioista y. m.

Jos yötyöntekijättärien asuntoinen oja tarkaste
taan asunnon hallintamuodon ja  perheellisyyden 
mukaan, huomataan, että perheellisten oman asun
non omistajien asuntomenot ovat olleet tavallisim
min, 46 yötyöntekijättärellä, enintään 60 markkaa 
kuukaudessa, kun taas 50— 100 markan asunto- 
menot on ollut 18:11a, 100— 200 markan 24:llä, 
200—800 markan vain 6:11a ja  300— 400 markan 
vain 4 työntekijättärellä.

Harvalukuisten yksinäisten oman asunnon omis
tajien asuntomenöt eivät yleensä näytä nousseen 
yli 100 markan kuukaudessa. Niinpä 6 työnteki
jätärtä on ilmoittanut niiden olleen enintään 50' 
markkaa ja  4 50— 100 markkaa, mutta vain yksi 
yli 100 markan.

bart potatistäppa hade 236 arbeterskor, därav 51 
arbeterskor pä egen jord, 113 pä arrendejord och 
72 pä arbetsgivarens jord. Enbart köksträdgärd 
hade endast 5 arbeterskor, därav en arbeterska 
ihom träindustrin pä egen jord och likasä en pä 
arrendejord samt 3 pä arbetsgivarens jord. Eot- 
fruktsodlingar voro hos pappersindustrins arbe
terskor drygt dubbelt sä vanliga som hos de 
inom träindustrin sysselsatta. Av de arbeterskor, 
som bodde hos sinä föräldrar, alltsä huvudsakligen 
yngre ensamstäende personer, vilka ieke ännu själva 
hade rotfruktsodlingar, ha 107 meddelat, att för- 
äldrarna hade rotfruktsodlingar, medan föräld- 
rarna tili 417 arbeterskor icke hade sädana.

Husdjur hade arbeterskorna ännu mindre än rot
fruktsodlingar. Härom ha endast 994 arbeterskor 
eller 43.4 %  av de undersökta lämnat uppgifter, 
och av dem hade endast 130 arbeterskor eller
13.1 %  husdjur. Mest funnos svin, hos 68 arbe
terskor, och kor, hos 49; höns hade endast 18 
arbeterskor och andra husdjur 24.

5. Bostadsutgifter och erhällna hyror.

De uppgifter, nattarbeterskorna lämnat om bo- 
stadshyrorna, äro mycket bristfälliga och oklara. 
Pä den grund ha desamma blott i begränsad ut- 
sträckning kunnat beaiktas och läggas tili grund 
för medeltalsberäkningar. I  synnerhet uppgifterna 
frän de talrika ensamstäende nattarbeterskor, som 
bo hos sina föräldrar eller som inneboende hos 
främmande, ha ej kunnat utnyttjas pä grund 
därav, att av dem icke alltid framgätt, huruvida 
den uppgivna hyran a/vsett heia rumshyran eller 
blott den del av densamma, som kommit pä ve- 
derbörande arbeterskas anpart, och huruvida i den
samma jämväl ingätt gottgörelse för andra för- 
mäner än bostad, säsom för lyse och värme, tvätt, 
mältider m. m.

Ifall nattarbeterskornas bostadsutgifter gran- 
skas med fast avseende vid bostadens upplätelse- 
form och förefintligheten av fam ilj, framgär det, 
att av de personer med familj, vilka hade egen bo
stad, de fiesta, 46, erlagt högst 50 mark i mä- 
naden för sin bostad, dä äter 50— 100 mark i 
sädana utgifter erlagts av 18, 100—'200 mark av 
24, 200— 300 mark av endast 6 och 300— 400 
mark av endast 4 arbeterskor.

Bostadsutgifterna för de fä  ensamstäende per
soner, vilka innehade egen bostad, synas i all- 
mänhet icke ha överstigit 100 mark i mänaden. 
Sälunda ha desamma av 6 arbeterskor uppgivits 
tili högst 50 mark och av 4 tili 50— 100 mark, 
men endast av en till över 100 mark.
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Työnantajien omistamissa asv/nnoissa asuvien 
työntekijättärien vuokramenot nousivat niinikään 
useimmilla enintään 100 markkaan kuukaudessa. 
Perheellisistä ■työnfceki.jättäristä oli 56 :n vuokra 
enintään 50 markkaa kuukaudessa, 50 :n 50— 100 
markkaa, 11 :n 100— 200 markkaa ja  vain kahdella' 
tätä korkeampi. Yksinäisistä työntekijättäristä oli 
13 :n kuukausivuokra enintään 50 markkaa, 10 :n 
50—'100 markkaa ja  vain kahdella paperiteollisuu
den työntekijättärellä 100— '200 markkaa. Tämä ' 
asuntomuoto saattaa kuitenkin usein olla luon
toisedun laatuinen, jolloin sen vuokra on ollut 
halvempi kuin vastaavan laatuisen vuokrahuoneis
ton vuokra. Vapaasti sai työnantajansa omista
missa asunnoissa asua '116 perheellistä ja  42 yksi
näistä yötyöntekijätärtä, 55.8 %  vuokratietoja an
taneista työnantajan luona asuvista yötyönteki- 
jättäristä.

Tämän lisäksi on ilmaiseksi saanut asua kaupun
gin omistamissa asunnoissa '7 ja  kunnanhuoneissa 4 
perheellistä työntekijätärtä sekä miehen tai suku
laisen työnantajan omistamassa asunnossa 7 per
heellistä ja 1 yksinäinen työntekijätär.

Itsenäisissä vuokrahuoneistoissa asuvien yötyön- 
tekijättärien maksamista kuukausivuokrista saa
daan seuraava yhdistelmä.

Bostadsutgifterna för flertalet av de arbeter- 
skor, vilka bodde i bostäder tillhörande arbets- 
givaren, stego likasä tili högst 100 mark i mäna- 
den. Bland arbeterskorna med familj har bostads- 
hyran för 56 utgjort högst 50 mark i mänaden, 
för 50 50—100 mark, för 11 100—200 mark och 
endast för tvä arbeterskor mera. Bland de en
samstäende arbeterskorna var mänadshyran för 13 
högst 50 mark, för 10 50—100 mark och endast 
för tvä av pappersindustrins arbeterskor 100— 200 
mark. Hithörande bostäder kunna emellertid ofta ha 
karaktären av en naturaförmän, varvid hyran varit 
lägre än för motsvarande hyreslägenheter. Fri bo- 
stad i av arbetsgivaren upplätna bostäder bade 
116 nattarbeterskor med familj och 42 ensam
stäende eller 95.8 %  av de i bostäder upplätna av 
arbetsgivaren boende nattarbeterskor, som lämnat 
uppgifter om hyran.

iHyresfritt ha härutöver bott i kommunala bo
städer 7 familjeförsörjande arbeterskor i  stad och 
4 i  lamdskommun samt i bostäder upplätna av man- 
nens eller nägon anförvants arbetsgivare 7 arbe
terskor med familj oeh 1 ensamstäende arbeterska.

Beträffande den mänadshyra, som erlagts av de 
i självständiga hyreslägenheter boende, erliälles. 
följande saimmanställning.

Mk Perheelliset 
Med iftmilj \

E n s a m 
stäende

.............. 34 33
50— 100 ...................... .............. 67 51

100— 200 ........... ______ .............. 11.8 54
200— 300 ...................... 55 17
300— 400 ...................... 13 1
400— 500 ....................... .............. 6

Yhteensä — Summa 293 156

Kuukausivuokransa määrän on siis ilmoittanut 
yhteensä 449 työntekijätärtä. Näistä suurimman 
osan vuokrat vaihtelivat 100—200 markan ja  sitä 
lähinnä 50— 100 markan välillä. Vuokra oli 
400— 500 markkaa 6 perheellisellä työntekijättä
rellä ja  vain yhden yksinäisen vuokra oli 300 
markkaa korkeampi. Paperiteollisuuden .työnteki- 
jättärien vuokramenot vaihtelivat enemmän kuin 
puuteollisuudessa työskennelleiden.

Tietoja antaneista verraten harvat, jotka ovat 
pääasiallisesti paperiteollisuuden työntekijättäriä, 
ovat vuokrahuoneiston omistajalta saaneet myös 
valon tai lämmön. Työnantajan asunnoissa asu
vista on edellä .mainittujen lisäksi 41 perheellistä 
ja  11 yksinäistä työntekijätärtä saanut valon tai 
lämmön, toisinaan molemmatkin, ja  vuokrahuo-

Mänadähyrans storlek har alltsä uppgivits av 
inalles 449 , arbeterskor. För den Btörsta gruppen 
av dessa varierade den mellan 100 och 200 mark 
oeh för den näststÖTsta mellan 50 oCh 100 mark. 
För 6 arbeterskor med familj utgjorde hyran 400 
— 500 mark oeh för endast en ensamstäende över- 
steg densamma 300 mark. För pappersindustrins 
arbeterskor varierade hyresutgifterna mera än för 
de inom träindustrin sysselsatta.

Av dem som lämnat upplysningar har ett jäm- 
förelsevis ringa antal, huvudsakligen arbeterskor 
inom pappersindustrin, erhällit även lyse och 
värme frän lokalägarens sida. I  de av arbets
givaren upplätna bostäderna erhöllo, förutom ovan- 
nämnda, 41 arbeterskor med familj oeh II  ensam
stäende lyse eller värme, i en del fall t. o. m. var-
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neistossa asuvista on 44 perheellistä ja  36 yksi
näistä nauttinut mainittuja vuokmetuja. Vuokran 
suuruuteen eivät nämä lisäedut näytä tuntuvasti 
vaikuttaneen.

Seuraava yhdistelmä osoittaa, miten paljon van
hempiensa luona asuvat yötyöntekijättäret ovat 
kuukaudessa suorittaneet kotitalousmenoja varten 
kotiinsa.

dera, och i hyreslägenheterna ha 44 arbeterskor 
med familj och 36 ensamstäende ätnjutit nämnda 
hyresförmäner. Pä hyrans storlek synas dessa 
tilläggsförmäner ej ha inverkat i  kännbarare män.

Följande sammanställning utvisar, huru mycket 
de nattarbeterskor, som bodde hos sinä föräldrar, 
mänatligen betalade hem tili hushällsutgifterna.

Mk Perheelliset 
Med familj

Yksinäiset
Ensam-
ßtAende

—  50 9, 5
50— 100 16

100—200 9 46
200— 300 ...................................... 9 98
300— 400 ...................................... 15 161
400— 500 ......................................  3 43
500— 600 ......................................  4 13

Yhteensä —  Summa 40 384

Tietoja on antanut 40 perheellistä ja  394 yksi
näistä, yhteensä 434 vanhempiensa luona asuvaa 
yötyöntekijätärtä. Näistä on 10 yksinäistä saanut 
asunnon ja  täysihoidon vanhemmiltaan ilmaiseksi, 
muut ovat maksaneet hyvin vaihtelevia määriä, 
useimmat >300— 400 ja  200— 300 markkaa kuukau
dessa.

Vieraiden luona asuvista asukeista on 55 per
heellistä ja  202 yksinäistä, yhteensä ,257 .työnteki
jätärtä antanut tietoja asuntoni enoistaan. Näistä 
on maksanut asunnostaan kuukausivuokraa 12 per
heellistä ja  36 yksinäistä enintään 50 markkaa, 
17 perheellistä ja  54 yksinäistä 50— 10''“' markkaa 
sekä 9 perheellistä ja  21 yksinäistä 100— 200 mark
kaa. Sitä suurempia määriä ovat maksaneet vain 
jotkut.

Asukeiltaan saamistaan vuokrista on vain 75 yö
työntekijätärtä antanut tietoja. Näistä oli 65 per
heellistä ja  10 yksinäistä. Tietoja antaneista sai 
26 työntekijätärtä asukeiltaan vuokraa kuukau
dessa 100— 200 markkaa ja  25 työntekijätärtä 
50— 100 markkaa. Työntekijättäristä 13 sai vuok
raa enintään 50 markkaa, 8 sai 200— 300 markkaa 
ja  3 300— 600 markkaa. Useimmille näistä työn
tekijättäristä näyttää asukeilta kertyneen noin puo
let omasta vuokrasta, toisille koko vuokrakin.

VIII. Terveysolot.
Kuten johdannossa (siv. 12) on mainittu, toimi

tettiin yötyöntekijättärien terveydentilasta lääkä
rien avustuksella erikoinen tutkimus yötyön naisten

Uppgifter ha lämnats av 40 personer med fa 
milj och 394 ensamstäende, inalles av 434 hos 
föräldrarna boende nattarbeterskor. Av dessa ha 
10 ensamstäende erhällit bostad och helinackor- 
dering hos föräldrarna gratis, de övriga ha er
lagt mycket varierande belopp, de flesta 300— 400 
och 2-00—300 mark i  mänaden.

Av de hos främmande boende ha 55 arbeter
skor med familj och 202 ensamstäende, inalles 
257 personer lämnat upplysningar om sina bo- 
stadsutgifter. I  mänadshyra för bostaden ha av 
dem 12 arbeterskor med fam ilj och 36 ensam
stäende erlagt högst 50 mark, 17 med fam ilj och 
54 ensamstäende 50— 100 mark samt 9 med familj 
och 2il ensamstäende 100—E00 mark. Större be
lopp än sä hava endast nägra fä  erlagt.

Om de hyror nattarbeterskorna uppburit av sina 
inneboende, ha blott 75 lämnat uppgifter. Av 
dem voro 65 familj eförsörjare och 10 ensam
stäende. Av sina inneboende erhöllo 26 av dessa 
arbeterskor e n . mänadshyra av 100— 200 mark och 
25 arbeterskor 50— 100 mark, 13 erhöll högst 
50 mark, 8 200— 300 mark och 3 300— 600 mark. 
För de flesta av ifrägavarande arbeterskor synes 
den. av de inneboende upp'burna hyran ha utgjort 
c :a  hälften av den hyra, de själva erlade, för 
somliga t. o. m. mera.

VIII. Hälsoförhällanden.
Säsom i inledningen (sid. 12) nämnts, verk- 

ställdes rörande nattarbeterskornas hälsotillständ 
med biträde av läkare en särskild undersökning
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terveydelle mahdollisesti aiheuttamien haittojen 
selvittämiseksi. Se kohdistui . yötyöntekijättänen 
ruumiin kokoon, rakenteeseen ja  ravitsemustilaan, 
terveydentilaan, tauteihin ja  tapaturmiin, synny
tysten lukuun ja  laatuun, lasten terveydentilaan 
ja  kuolleisuuteen sekä lähisuvun ja  aviomiehen 
sairauksiin. Tämä tutkimuksen osa käsitti vain 
1 370 yötyöntekijätärtä.

1 . Koko, rakenne ja  ravitsemustila.

Lääkärien toimittamien tutkimusten yhteydessä 
mitattiin yötyöntekijättärien pituus ja  paino. L ii
tetaulusta X V  käy selville työnteki jättänen pitv/us. 
Kun 13 tutkitun pituus on jäänyt ilmoittamatta; 
oli mitattuja kaikkiaan 135:7. Nämä on taulu
kossa jaettu eri ikäryhmiin siten, että 2,1 vuotta 
nuoremmista on kukin vuosiluokka muodostettu eri 
ryhmäksi ja  aikuiset taas jaettu kahteen ryhmään, 
21— 45-vuotiaisiin ja  45 vuotta vanhempiin. Nuo
rimpiin ikäluokkiin kuuluvia työntekijättäriä oli 
kovin vähän, joten heidän keskipituuteensa ovat 
satunnaisuudet voineet vaikuttaa. 18:nnella ikä
vuodellaan näyttävät työläisnaiset kasvavan ¡huo
mattavasti; 17— 18-vuotiaiden keskipituus oli 
156.4 cm. Kahdella seuraavalla ikävuodella pituus 
on vielä jonkun verran lisääntynyt, ollen 85:llä
18—  19-vuotiaalla työntekijättärellä keskimäärin
157.1 cm ja  88:11a 19-—2O-vuotiaalla 158.0 cm.
19— 20-,vuotiaina näyttävät työn-tekijättäret saa
vuttaneen lopullisen pituutensa. 84 :n 20— 21-vuo- 
tiaan keskipituus ei enää osoita nousua, vaan on 
vähän pienempi -kuin kahden edellisen ikäluokan,
157.1 cm. Enimmän, 823, oli '21— 45-vuotiaita, ja  
heidän keskipituutensa, 156.8 cm, oli hiukan pie
nempi kuin aikuisten nuorimpien ikäluokkien. 
Vielä pienempi, 155.1 cm, oli 251 :n 45 vuotta van
hemman yötyöntekijättären keskipituus. Tämäkin 
tulos näyttää tukevan sitä entisistä mittauksista 
tunnettua tosiasiaa, että Suomen naiset pitenevät. 
Mitä eri teollisuusryhmien työntekijättänen keski
pituuteen -tulee; huomataan, että mitatut aikuiset 
kutomateollisuuden työntekijättäret ovat lyhyem
piä kuin paperi- ja  puuteollisuuden työntekijättä
ret, joiden keskipituudet ovat lähellä toisiaan.

■ Jos yötyöntekijättärien keskipituutta verrataan 
naisten vastaavien ikäryhmien keskipituutta osoit
taviin lukuihin, joista on julkaistu tietoja Tilas
tollisessa vuosikirjassa, huomataan, että yötyönteki
jättärien keskipituus oli tuntuvasti tätä pienempi. 
Niinpä 16 vuotta nuoremmat yötyöntekijättäret 
olivat noin 3 ’/, cm ja  16-vuotiaat vastaavasti noin 
7 cm lyhyempiä. Nämä tulokset eivät kuitenkaan 
mitattujen vähälukuisuuden vuoksi ole luotettavia.

för klarläggande av nattarbetets eventuella men- 
liga verkningar pä kvinnornas hälsa. Den hän- 
förde sig tili nattarbeterskornas kroppsstorlek och 
-byggnad, nutritions- och hälsotillständ, sjukdomar 
och olycksfall, förlossningar, barnens hälsotillständ 
och dödlighet samt den närmaste släktens och 
mannens sjukdomar. Denna del av undersökningen 
omfattade blott 1370 nattarbeterskor.

1. Storlek, kroppsbyggnad och nutritionstillstdnd.

I  samband med de av läkare utförda under- 
sökningarna upptogs nattarbeterskornas längd 
och vikt. Av tabellbilaga X V  framgär arbeter- 
skomas längd. Da längden icke angivits för 13 
undersökta, utgör antalet uppmätta inalles 1 357. 
Desea ha i tabellen uppdelats pä olika älders- 
grupper sälunda, att för personer under 21 âr 
varje ärsklaBs upptagits som en särskild grupp 
och de fullvuxna äter fördelats pä tvä grupper, 
21— 45 är och over 46 âr ganda. De yngsta âl- 
dersklassema omfattade mycket fâ  personer, vadan 
medellängden för dem kan bero av tillfâlligheter. 
Under sitt 18 âl-dersâr tyckas arbeterskorna till- 
vâxa betydligt; i  âldersklassen 17— 18 âr v-ar 
medellängden 15:6.4 cm. Under de tvâ följande 
âldersâren har längden ännu i nâgon mân till- 
tagit, utgörande för 85 arbeterskor i âldern 18—  
19 âr i  medeltal 157.1 cm och för 88 i âldern 
1-9—120 âr 158.0 cm. Som 19—20-âriga synas ar
beterskorna uppnâ sin slutliga längd. Medelläng
den för 84 20— 31-âringar uppvisar nämligen icke 
mer stegring, utau är densamma nägot mindre 
än för de tvä föregäende äldersklasserna, 157.1 
cm. De fiesta eller 82-3 voro i âldern 21— 45 âr, 
och deras medellängd, 156.8 cm, var nägot mindre 
än för de fullvuxnas yngsta äldersklasser. Ännu 
mindre, 155.1 cm, var medellängden för 251 natt- 
ar-beterskor over 45 âr. Ocksâ detta résultat ger 
stöd ât det genom tidigare mätuingar kända fak- 
tum, att kvinnorna i Finland aro stadda i  till- 
växt. Inom de olika industrigrupperna finner 
man, att de uppmätta fullvuxna arbeterskorna 
äro kortare inom textilindustrin än inom pappers- 
och träindiustrierna, i vilka arbeterskornas medel
längd är i det närmaste lika stor.

Jämföres nattarbeterskornas medellängd med de 
i -Statistisk ärsbok angivna medellängderna för 
k-vinnor i  motsvarande äldersgrupper, framgär det, 
att nattarbeterskornas medellängd var -kännbart 
mindre. Sälunda voro nattarbeterskorna under 16 
âr c :a  3 3/ i  cm och i âldern 16 âr resp. c :a  7 cm 
kortare. Dessa résultat äro emellertid icke tillför- 
litliga beroende pä det ringa antalet uppmätta 
fall. Inom de följande äldersklasserna är skill-
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Seuraavissa ikäluokissa ei pituusero ole aivan niin 
suuri, mutta kuitenkin kaikissa melkoinen. Niinpä 
se oli 17— 19-vuotiailla vastaavasti noin 3 V 2 cm,
20- vuotiailla noin 5 cm ja  21— 45-vuotiailla noin 
3 V , cm. Vielä suuremmat ovat pituuserot, jos 
yötyöntekijättänen pituutta verrataan 'koululaisten, 
varsinkin yihteiskoulutyttöjen vastaavien ikäluok
kien keskipituuteen.

Painosta on tietoja saatu 13-66 yötyöntekijät- 
tärestä. Nämä on liitetaulussa X V I jaettij ikä
ryhmiin samalla tavoin kuin pituustaulussakin. 
Siitä nähdään, että yötyöntekijättänen keskipaino 
on vuosi vuodelta säännöllisesti kohonnut, lukuun 
ottamatta 20 ikävuotta, jolloin se on alentunut. 
16 vuotta nuorempien keskipaino oli vain 49.0 kg 
ja  16-vuotiaiden 50.5 kg. Kuten pituus, kohosi 
painokin voimakkaasti 18 : nnella ikävuodella, ollen 
tällöin 55.2 kg ja  kohoten vielä 19:nnellä ikävuo
della 55.7 kg:aan. 20:llä ikävuodella .paino aleni
54.8 kg:aan, mutta kohosi seuraavalla taas 55.9 
kg:aan. Aikuisista painoivat 21—45-vuotiaat kes
kimäärin 56.9 kg ja  45 vuotta vanhemmat 59.5 kg. 
Jos normaalipainoksi otetaan niin monta kiloa, mi
ten monta senttimetriä pituus on yli metrin, näh
dään, että keskenkasvuisten keskipaino oli noin 
1— 3 kg allé normaalin, mutta täysikasvuisten,
21—  45-vuotiaiden, normaali ja  45 vuotta vanhem
pien 4 V: kg normaalipainoa korkeampi. Mitä tu
lee eri teollisuusalojen työntekijättävien keskipai
noon, olivat aikuisista paperiteollisuuden työnteki- 
jättäret sekä absoluuttisesti että pituuteen verra
ten painavimpia ja  kutomateollisuuden työnteki- 
jättäret kevyimpiä, lukuun ottamatta 21—45-vuo- 
tiaiden suhteellista painoa, joka puuteollisuuden 
työntekijättärillä oli noin ys kg, mutta kutoma- 
teollisuuden työntekijättärillä vain V , kg normaalia 
alhaisempi. Kaikkien aikuisten paperiteollisuuden 
työntekijättärien keskipaino oli yli normaalin. 
46 vuotta vanhempien ikäluokassa oli puuteolli
suuden työntekijättärien keskipaino lähes 3.5 kg, 
mutta kutomateollisuuden työntekijättärien vain 
vajaan kilon normaalipainoa korkeampi.

Jos yötyöntekijätitärien painoa verrataan Tilas
tollisessa vuosikirjassa esitettyihin naisten keski
painoihin, huomataan, että 16 vuotta nuoremmat 
yötyöntekijättäret olivat noin ’/, kg painavampia, 
16-vuotiaat noin 1.3 kg. kevyempiä, 17-vuotiaat 
noin 1.2 kg painavampia ja  sitä vanhemmat kaikki 
kevyempiä kuin mainitut keskipainot.

Edellä esitetyt laskelmat antavat lisätukea sille 
ennen todetulle seikalle, että n. s. työväenluokan 
jäsenet ovat kooltaan pienempiä kuin muiden yh-

naden i längd icke fullt sä stor, men inom samt- 
liga dock avsevärd. Sälunda utgjorde densamma 
för 17— 19-äringarna resp. c :a  3 y „ ’cm, för 20- 
äringama c :a  5 cm och för 21— 45-äringarna c :a  
3 y, em. Skillnaden i längd är ännu större, ifall 
nattarbeterskornas längd jämföres med längden 
hos skolelever, i  synnerliet hos kvinnliga samskol- 
elever i motsvarande äldersklasser.

Beträffande kroppsvikten ha uppgifter erhällits 
om 1 366 nattarbeterSkor. Dessa ha i tabellbilaga 
X V I uppdelats pä äldersgrupper pä enahanda sätt 
som i tabellen över längden. Av densamma synes, 
att nattarbeterskornas medelvikt är efter är regel- 
bundet ökats, méd undantag för det 20:nde äl- 
dersäret, da densamma sjuhkit. Medelvikten för 
personerna under 16 är var endast 49.0 kg och 
för 16-äringama 50.5 kg. Säsom fallet var i fräga 
om längden, ökades även vikten starkt under det 
18: de äldersäret, utgörande dä 55.2 kg, och den 
steg ännu under det 19: de äldersäret tili 55.7 kg. 
Under det 20:nde äldersäret nedgidk vikten tili
54.8 kg, men ökades äter under det följande tili
55.9 kg. Av de fullvuxna vägde 21— 45 äringarna 
i medeltal 56.9 kg och de över 45 är gamla
59.5 kg. Om man anser normalvikten utgöra samma 
antal kilogram, vanned längden i centimeter över- 
stiger en meter, framgñr det, att medelvikten hos 
de halvvuxna var c :a  1— 3 kg mindre än den 
nórmala, men hos de fullvuxna 21— 45-äringarna 
normal och hos de över 45 är gamla 4 ’/2 kg 
större än den nórmala. Vad medelvikten hos arbe- 
terskoma inom de olika industrigrupperna beträf- 
far, voro av de fullvuxna anbeterskorna pappers- 
industrins arbeterskor de tyngsta säväl absolut 
taget som i förhällande tili längden och textil- 
industrins arbeterskor de lättaste, dock med un
dantag för 21— 45-äringarna, vilkas relativa vikt 
understeg den nórmala med endast y, kg, medan 
motsvarande undervikt för träindustrins arbeter
skor var c :a  kg. För pappersindustrins samt- 
liga fullvuxna arbeterskor var medelvikten större 
än den nórmala. För träindustrins arbeterskor 
var medelvikten i  äldersklassen över 45 är nästan
3.5 kg, men,för textilindustrins arbeterskor endast 
ett knappt kilogram över normalvikten.

Jämföres nattarbeterskornas vikt med de i 
Statistisk ärsbok upptagna medelvikterna för kvin- 
nor, framgär det, att nattarbeterskoma i äldern 
under 16 är voro e:a  ’/, kg tyngre, i äldern 16 är 
c :a  1.3 kg lättare, 17 är e :a  1.2 kg tyngre och 
i äldersklasserna över 17 är i samtliga lättare.

De ovan anförda beräkningarna ge ökat stöd ät 
det tidigare pävisade sakförhällandet, att den s. k. 
arbntarklassens medlemmar äro kortare tili växten
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teiskuntaluokkien jäsenet. Pituudessa ero on suu
rempi kuin painossa. Tämän lienee aiheuttanut 
etupäässä elinkannan erilaisuus. Varhaisessa iässä 
aloitettu raskas ruumiillinen työ näyttää myös 
vaikuttavan kaskun 'hidastumiseen. Olisi mielen
kiintoista saada selville, onko yötyönteko enemmän 
kuin päivätyö vaikeuttanut nuorten ruumiillista 
kehitystä, mutta siitä e i . edellä olevan nojalla 
voida päätelmiä tehdä.

Yötyöntekijättärien ruumiinrakenne käy selville 
seuraavasta yhdistelmästä.

an medlejnmarna av andra samhallsklasser. Skill- 
naden ár atorre i fraga om lángden an vikten. 
Orsaken till denna foreteelse torde framst sta att 
soka i olika levnadsstandard. Ett vid tidig álder 
páborjat tungt kroppsanbete tyekes aven verka 
hammande pá. vaxten. Det vore intressant att er- 
hS.Ua klarhet darom, huruvida nattarbetet i  stbrre 
grad an dagarbetet forsvSrat de ungas kroppsliga 
utveckling, men darom kan man emeUertid pa 
grund av det anforda ieke draga nágra slutsatser.

Nattarbeterskornas kroppsbyggnad belyses i 
foljande saanmanstállning.

Paperiteol- Puuteolli- Kutoma-
Buumiinrakenne liSUUB teollisuus Yhteensä
Kroppsbyggnad Pappers-

iudustri TräJndustri Textilin-
dustri

Summa

Vankka —  Kraftig . . . . 43 5 143
Tavallinen —  Vanlig ... 385 56 1059
Heikko —  Svag ............. ............................................ 92 58 2 152

Yhteensä —  Summa 805 486 63 1354

Kaikkiaan ion tietoja 1354 yötyöntekijättären 
ruumiinrakenteesta. Kuten yhdistelmästä näkyy, 
oU työntekijättäristä yli */4 eli 78.2 %  ruumiin
rakenteeltaan tavaUisia, kun taas vankkoja ja 
heikkoja oli suunnilleen saman verran, edeUisiä 
lO.fl %  ja  jälkimmäisiä 11.2 % . Vankkoja oli vä
hän. enemmän naimattomissa, mutta heikkoja enem
män naimisissa olevissa.

Kuten liitetaulu X V II osoittaa, on lääkärien 
tutkimien 1370 työntekijättään ravitsemustilasta 
1345:stä saatu tietoja. Viimemainituista oli 127, 
vajaa V M (9.4 % ), lihavia, 926, runsaasti V, 
(68.9 % ), normaaleja ja  292, runsaasti V, 
(21.7 % ),  laihoja. Mitä tulee eri teollisuuksien 
työntekijättäriin, oli ravitsemustila normaalisin 
paperiteollisuuden työntekijättärillä, joista normaa-- 
leja oli 70.8 % , ja  epätasaisin kutomateollisuuden 
työntekijättärillä, joista normaaleja oli vain
36.5 %, vastaavan prosenttimäärän puuteollisuuden 
työntekijättäristä ollessa 69.8. ¡Lihavia oli enim
män, 20.6 % , kutomateollisuudessa, sen jälkeen 
huomattavasti vähemmän, 9.9 % , paperiteollisuu
dessa ja vähimmän, 7.2 % , puuteollisuudessa. Lai
hoja oli huomattavan paljon, 42i.o % , kutomateol
lisuudessa, kun niitä taas puuteollisuudessa oli
23.0 %  ja  paperiteollisuudessa 19.3 %.

• Jotta saataisiin valaistusta kysymykseen, vaikut
taako yötyö vahingollisesti työntekijättärien ravit
semustilaan, on tätä tilaa verrattu ammatti-ikään. 
Jos, ravitsemustilansa ilmoittaneet ryhmitetään 
ammatti-ikänsä mukaan lihaviin, normaaleihin ja

Uppgifter om kroppsbyggnaden foreligga be- 
traffande inalles 1 354 nattarbeterskor. Sasom av 
sammanstallningen synes, voro av nattarbeter- 
skorna over 3/ ;  eller 78.2 %  till sin kroppsbygg
nad normals, de dvriga utgjordes av kraftiga oeh 
svaga till ungefar lika stor del, reap. 10.6 och
11.2 %. Bland de ogifta voro de kraftiga nhgot 
talrikare, medan det bland de gifta fanns flere 
svaga personer.

S&som av taibellbilaga X V II  framghr, ha upp
gifter om nutritionstillstdndet erh&llits betrilffande 
1 345 av de 1 370 arbeterskor, som blivit under- 
sokta av lakare. Av dem voro 127, knappt 
(9.4 % ),  feta, 926, drygt V , (68.9 % ), normalt /  
narda oeh ' 292, drygt V , (21.7 % )  magra. Vad 
betraffar arbeterskorna i de olika industrierna, 
var nutritionstillstSndet normalast bland pappers- 
industrins arbeterskor, av vilka 70.8 %  voro nor
malt narda, oeh ojamnast bland textilindustrins 
arbeterskor, av vilka endast 36.5 %  hade normalt 
hull, medan for traindustrins arbeterskor motsva- 
rande procenttal var 69.8, Feta fanns det mest,
20,0 % , i  textilindustrin, darnast oeh i  markbart 
mindre grad, 9.9 % , i  pappersindustrin och minst,
7.2 % , i traindustrin. De magra voro anmark- 
ningsvart mhnga, 4)2.9 % , i textilindustrin, medan 
de i traindustrin utgjorde 23.0 %  oeh i pappers- 
industrin 19.3 % .

For att fa  belysning till fr&gan, huruvida natt
arbetet inverkar menligt p& arbeterskornas nutri- 
tionstillstand, har nutritionstillstS.ndet samman- 
stallts med yrkeshldern. Ifa ll de personer, som 
lamnat uppgifter om sitt nutritionstillst&nd, enligt
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laihoihin, saadaan niiden lukumäärästä seuraava yrkesäldern uppdelas i feta, normalt närda och 
yhdistelmä. magra, erhälles över desammas antal följande

sammanställning.

Yötyöntekijättärlstä oli, % 
Av nattarbeterskorna voro i %

Aramatti-lkö
Yrkesilder

lihavia
(eta

normaaleja
nórmala

laihoja
magra

—  1 vuotta — Sir 6.7 73.0 21.3

M 1

f f t t 6.9 70.9 22.2
5— 10 t t f t 12.8 65.4 21.8

10— 20 f f t t 20.0 56.0 24.0
20— 30 f f t t 26.9 57.7 15.4
30— t t — 66.7 33.3

'Yhdistelmästä käy ilmi, että ammatti-iän koho
tessa 20 vuoteen saakka normaalit työntekijättä- 
rdt säännöllisesti vähenevät, lisääntyäkseen jälleen 
ammatti-iän edelleen kohotessa. Tämä tulos no
jautuu kuitenkin kovin pieniin lukuihin, eikä sitä 
näin ollen voida .pitää'luotettavana. Lihavien työn- 
tekijättärien suhdeluku kohoaa säännöllisesti, paitsi 
että viimeisessä ammatti-ikäluokassa lihavia ei 
ollut yhtään. Tämä kehitys johtunee siitä, että 
useimpain ihmisten paino keski-iällä lisääntyy. 
Laihtumiseen sitä vastoin voitaneen katsoa yötyön
kin vaikuttaneen. Jos 'tarkastetaan laihojen suhde
lukuja, ei niissä huomata ammatti-iän pohjalla 
yhtä voimakasta muutosta. Jos työntekijättäret 
ryhmitetään sellaisiin, jotka ovat olleet yötyössä 
enintään 10 vuotta ja  10 vuotta kauemmin, saa
daan lihavien suhdeluvuksi edellisessä ryhmässä
7.8 %  ja  jälkimmäisessä 21.5 % , kun taas normaa
leja oli vastaavasti 70.4 %  ja  67.0 %  ja  laihoja
21.8 %  ja  21.5 %. Laihoja oli siis molemmissa 
ikäryhmissä suhteellisesti suunnilleen saman ver
ran, joten kauemmin harjoitettu yötyö ei näytä- 
aiheuttaneen suurempaa laihtumista. Kun kuiten
kin eri ammatti-ikäryhmissä ovat eri työntekijättä
ret, ei työnteki jättävien ravitsemustila ole aivan 
varma laihtumisen arvostelun peruste. Sen vuoksi 
on kultakin työn teki j ättävel tä tiedusteltu erikoisesti 
myös heidän laihtumistaan, mikä antaa kysymyk
seen suoranaisen vastauksen. —  Laihtumista, unet
tomuutta, päänsärkyä ja  muuta hermostuneisuutta 
lääkärit muuten pitävät yötyön tavallisimpina seu-. 
rauksina.

Yötyöntekijättärien laihtumisesta on saatu tie
toja 1 350 työntekijättärestä, ja  20 on jättänyt 
kysymykseen vastaamatta. Laihtuneet yötyönteki- 
jättäret on ryhmitetty sellaisiin, jotka ovat laih
tuneet ennen yötyöhön tuloaan ja  sen aikana. 
Kaikkiaan on 1 350 tietoja antaneesta työntekijät
tärestä 261, 19.3 % , eli lähes joka viides laihtunut.

Av sammanställningen framgär, att antalet nor
malt närda arbeterskor regelbundet avtar ända tili 
en yrkesalder av 20 är, för  att därefter ater ökas 
med stigande yrkesalder. Detta resultat grundar 
sig amellertid pä synnerligen smá tal oeh kan 
därför ieke anses tillförlitligt. Relationstalet för 
de feta arbeterskorna stiger regelbundet utom i 
den sista yrkes&ldersklassen, där feta ieke alls 
förekommo. Orsaken tili denna utveekling torde 
ligga däri, att vikten hos de fiesta människor 
tilltar i medeläldern. Pä avmagrandet däremot 
kan även nattarbetet anses ha inverkat. Vid 
granskning av relationstalen. för de magra märkes 
ieke en lika kräftig förändring med yrkesäldern. 
Uppdelar man nattarbeterskorna i sädana, vilka 
varit i nattarbete högst 10 är och over 10 är, blir 
relationstalet för de feta i den förra gruppen
7.8 %  och i den Benare 21.5 % , dä de nórmala 
ater utgöra resp. 70.4 %  oeh 57.0 %  samt de 
magra 21.8 %  oeh 21.5 % . De magra förekommo 
alltsä i bägge äldersgruppema i ungefär samma 
Telativa antal, vadan det under en längre tid ut- 
förda nattarbetet icke synes ha förorsakat nägon 
Större avmagring. Dä emellertid arbeterskorna i 
de olika yrkesäldersgrupperna icke äro samma 
personer,. är deras nutritionstillständ icke, en füllt 
säker grund för bedömandet av avmagringen. 
Kör den skull har varje arbeterska ätsports sär- 
skilt även angäende avmagringen, varigenom ett 
direkt svar pä frägan erhällits. •— Avmagring, 
sömnlöshet, liuvudvärk oeh annan nervositet anses 
för övrigt av läkama vai-a de vanligaste följderna 
av nattarbetet.

Om nattarbeterskornas avmagring ha uppgifter 
erhällits av 1 350 arbeterskor, och 20 ha lämnat 
frägan obesvarad. De nattarbeterskor, som mag- 
rat, ha uppdelats i sädana, vilka gjort det före 
de haft nattarbete och efter det de vidtagit där- 
med. Av ae 1 350 arbeterskor som lämnat upp- 
lysningar ha inalles 26*1, 19.3 % , eller i det när-
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Näistä on yhteensä 10 työntekij ätärtä laihtunut 
ennen ryhtymistään yötyöhön. Kun näillä ei ole 
merkitystä asiaa yötyön vaikutusten kannalta ar
vosteltaessa, ne jätetään seuraavaista tarkastelusta 
pois. Siten saadaan yötyön aikana laihtuneiden 
lukumääräksi 251, mikä on 18.6 %  tietoja anta
neista.

Jos yötyön aikana laihtuneet työntekijättäret 
ryhmitetään teollisuuden ja  laihtumismäärän mu
kaan, saadaan seuraava yhdistelmä.

maste var femte magrat. Bland dem funnos inal- 
les 10 sädana, som magrat före de inträtt i natt- 
arbete. D& dessa fall sakna betydelse för be- 
dömandet av saken ur synpunkten av nattarbetets 
verkningar, lämnas desamma vid följande gransk- 
ning ä sido. Antalet under nattarbetet avmag- 
raide blir sälunda .251, vilka utgör 18.6 %  av dem 
som lämnat uppgifter.

Ifa ll de som magrat under den tid de haft 
nattarbete gmpperas enligt industri och avmag- 
ringsgrad, erh&lles följande sammanställning.

Laihtumia' 
määrä, kg 

Avmagring, kg

Paperiteol
lisuus 

Pappers- 
industri

Puuteolli
suus

Träindustri

Kutoma-
teollisuus
Textilin-

dustri
Yhteensä

Summa

—  5 ............................................................ ............... 78 35 14 127
5— 10 ............................................................ ...........' . .  48 15 9 72

10—  ............................................................ ............... 6 1 1 S
Ilmoittamaton —  O uppgiven................... ............... 24 18 2 44

Yhteensä - -  Summa 156 69 26 251

Tarkastettaessa laihtuneita siviilisäädyn mukaan 
huomataan, että heitä naimattomissa oli enemmän 
kuin .naimisissa olevissa, laihtuneiden prosentti
luvun ollessa edellisistä 20.5 ,ja jälkimmäisistä 16.4, 
yhteensä kaikista 18.7. Tähän vaikuttanee osit
tain se, että naimattomien työntekijättärien tuo- 
kailuolot yleensä ovat epäsäännöllisemmät ja  huo
nommat kuin naimisissa olevien. Mitä tulee eri 
teollisuuksiin, näyttää työskentely kutomateollisuu- 
dessa enimmän aiheuttaneen laihtumista. Sen työn- 
tekijjättäristä oli näet kokonaista 41.3 %  laihtu
nut, jotavastoin vastaava prosenttiluku paperi
teollisuudessa oli 19.5 ja  puuteollisuudessa vain
14.5. Näyttää siis siltä, että viileämmissä työ
paikoissa työskentelevät, kuten puuteollisuustyön- 
tekijättäret, ovat laihtuneet vähemmän kuin läm
pöisissä työhuoneissa työskentelevät. Kaikissa tut
kituissa teollisuuksissa ovat naimattomat laihtu
neet enemmän kuin naimisissa olövat. Ero oli suu
rin kutomateollisuudessa, jossa naimisissa olevista 
oli laihtunut 84.8 % , mutta naimattomista koko
naista 45.0 % , ja  pienin puuteollisuudessa, jossa 
vastaavat prosenttiluvut olivat 13.l ja  15.4, sa
malla kuin ne paperiteollisuudessa olivat 17.0. ja
21.6. Kun tutkitut kutomateollisuustyöntekijättä- 
ret verraten vähän, mutta paperi- ja  puuteoULsuus- 
työntekijättäret kaikki tekivät yötyötä, ei siis var
sinaisesti yötyö näytä aiheuttaneen enemmän laih
tumista kuin päivällä suoritettu tehdastyö. Tut
kittujen kutomatyöläisten vähälukuisuuden vuoksi 
vertailu kuitenkin on epävarmaa.

Vdd granskning av huru de avmagrade fördela 
sig enligt civilständ framgär det, att bland de 
ogifta funnos flere avmagrade än bland de gifta, 
i det att proeenttalet avmagrade bland de förra 
utgjorde 20.5 ooh bland de señare 16.4, bland 
samtliga 18.7. Detta torde delvis bero därpä, att 
de ogifta arbeterskornas mältider i allmänhet äro 
mera oregelbundna oeh sämre än de giftas. Vad 
de olika industrierna vidkommer, synes arbetet 
inom textilindustrin mest ha förorsakat avmag- 
ring. Av dess arbeterskor hade nämligen heia 
41.3 %  magrat, medan motsvamnde procenttal 
inom pappersindustrin utgjorde 19.5 ooh inom 
träindustrin endast 14.5. Det förefaller alltsä, som 
om de vilka arbetade pä svalare arbetsplatser, sä- 
soon träindustriarbeterskorna, hade magrat imindre 
grad än de i varma arbetsrum sysselsatta. Inom 
samtliga undersökta industrier ha de ogifta mag
rat mera än de gifta. Skillnaden var störst inoni 
textilindustrin, där av de gifta 34.8 %  magrat, 
men av de ogifta heia 45.0 % , och minst inom 
träindustrin, där motsvarande procenttal voro
13.1 ooh 15.4, samtidigt som desamma inom pap
persindustrin utgjorde 17.0 oeh 21.6. Dä av de 
undersökta arbeterskorna inom textilindustrin en 
relativt liten del utförde nattarbete, medan inom 
pappers- och träindustrierna samtliga arbeterskor 
hade sädant, ser 'det ut, som om det egentliga 
nattärbetet icke hade förorsakat avmagring i 
större grad än det om dagen utförda fabriks- 
ar.betet. Till fö ljd  av det ringa aptalet under
sökta textilarbeterskor är det dock vanskligt att 
anställa jämförelser.

2 718— 34 10
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Jos yötyönteki jättänen laihtumista tarkastetaan 
teollisuuksitta™ ammatti-iän mukaan, saadaan seu- 
raava yhdistelmä.

Ifall nattarbeterskornas avmagring skärskädas 
enligt Industri och yrkesälder, erhälles följande 
sammanställning.

haihtuneita yötyöntelcijättäriä —  Nattarbeterskor, som magrat

Ammatti-ikä
Yrkes&lder

Paperiteol
lisuus

Pappers-
induatri

. ..................  38

Puuteolli
suus

Träindustrl

8

Kutoma-
teollisuus
Textilin-
dustri

2

% —  i  
1—  2

9 13
t i

....................  3 2 3

....................  11 12 1n

....................  9 7 3
2—  5 
5— 10 

10—  
Ilmoitti

....................  17 3 ■ 1»

....................  9 1
t i

....................  3 1
äniciton —  Ouppgiven................

Yhteensä
....................  64
—  Summa 156

24
69

9
26

Yhteensä
Summa

48
20

S
24
19
21
10

4
97

251

Yhdistelmästä nähdään, että 154 laihtuneen työn- 
tekijättären ammatti-iästä on saatu tietoja. Näistä 
on lähes V 3 eli 31.2 %  laihtunut oltuaan yötyössä 
enintään vuotta ja  13.0 %  tehtyään tällaista 
työtä 'A — V 3 vuotta. Laihtuneista on siis 44.2 % 
laihtunut oltuaan yötyössä enintään 'A  vuotta. 
Yötyönsä kolmannella vuosineljänneksellä laihtu
neita oli vähän, 5.2 % , mutta neljännellä vuosinel
jänneksellä prosenttimäärä kohosi lö.G:een. En
simmäisen yötyövuotensa aikana on siis laihtuneista 
työntekijättäristä lähes V 3:n eli -05.0 % :n laihtumi
nen alkanut. Kun sellaisia yötyöntekijättäriä, 
jotka olivat ensimmäistä vuotta yötyössä, oli vain 
runsas ‘A  tutkituista työntekijättäristä, oli laihtu
neita näin ollen tässä ammatti-ikäryhmässä suh
teellisesti paljon enemmän kuin vanhemmissa ryh
missä. Sellaisia, jotka olivat laihtuneet 1— 5 
vuotta yötyössä oltuaan, oli runsas ’A  «li 25.9 %  
laihtuneista, samalla kuin mainittuun ammatti- 
ikäryhmään kuului noin 41 %  tutkituista työn
tekijättäristä. Vajaan 7 .» :n  eli 9.1 %  :n laihtu
minen oli tapahtunut vasta asianomaisen oltua 
yli 5 vuotta yötyössä; tällaisia työnteki jättä
mä oli noin 31 %  tutkituista. Kun työn muu
tos tavallisesti alussa vaikuttaa tuntuvimmin ihmi
seen, voitanne' ehkä suurimmaksi osaksi yötyön ai
heuttamina pitää etupäässä niitä laihtumisia, jotka 
ovat sattuneet ensimmäisenä yötyövuotena. Sel
laisia oli 100 eli 7.5 %  niistä 1' 340 yötyöntekijät- 
tärestä, jotka ovat antaneet tietoja yötyön aikana 
tapahtuneesta laihtumisestaan.

Av sammanställningen synes, att uppgift om 
yrkesäldern erhällits av 154 avmagrade arbeterskor. 
Av dessa ha i det närmaste V , eller 31.2 %  
magrat efter att ha värit i nattarbete högst 1/t är 
och 13.0 %  efter att ha utfört sädant arbete 
under V,— Ya är. Av de avmagrade ha alltsä
44.2 %  magrat efter att ha deltagit i nattarbete 
under högst Va är« tid. De som magrat under 
tredje kvartalet av sitt nattarbete voro fä , 5.2 %, 
men under fjärde kvartalet steg procenttalet tili 
15.c. .Hos nästan V 3 eller 65.0 %  av de avmag
rade arbeterskorna har avmagringen alltsä vidtagit 
under det första äret av nattarbete. Dä de natt- 
arbeterskor, vilka arbetade sitt första är i natt
arbete, utgjorde endast drygt '/, av de under - 
sökta arbeterskorna, farms det alltsä avmagrade i 
denna yxkesäldersgrupp relativt mycket mera än i 
de äldre grupperna. De personer, vilka avmagrat 
efter att ha värit i nattarbete 1:—5 är, utgjorde 
drygt y 4 eller 25.9 %  av de avmagrade, samtidigt 
som tili sagda yrkesäldersgrupp hörde c :a  41 % 
av de undersökta arbeterskorna. AHnagringen hos 
knappt Vio eller 9.1 %  hade inträtt först efter 
det personerna i fraga värit över 5 är i natt
arbete; antalet sädana arbeterskor utgjorde c :a  
3(1 %  av de undersökta. Dä en förändring av ar- 
betet vanligen i början kännbart inverkar pä 
människan, torde mähända främst de avmagrings- 
fall, vilka förekommit under det första äret av 
nattarbete, kuuna anses tili största delen ha för- 
orsakats av nattarbetet. Denna grupp omfattade 
100 eller 7.5 %  av de 1 340 nattarbeterskor, vilka 
lämnat uppgifter beträffande avmagringen under 
nattarbetet.
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Mitä tulee eri teollisuuksiin, on paperiteollisuu
dessa laihtumista tapahtunut huomattavimman kohta 
työn teki j ättäri en yötyöhön tultua, joten siinä yö
työn vaikutus on heti alussa ollut voimakkaampi, 
sekä sitten taas heidän oltuaan siinä yli 2 vuotta, 
kun taas puu- ja  kutomateollisuuksissa laihtumista 
on sattunut vasta vähän myöhemmin, ammatti-iän 
vaihdellessa V ,:sta 2 vuoteen. 5 vuotta kauemmin 
yötyössä olleista puuteollisuuden työntekijättäristä 
ei yksikään tietoja antanut ollut laihtunut.

Jos vielä verrataan toisiinsa laihtumismääriä eri 
ammatti-ikäryhmissä, saadaan seuraava yhdistelmä.

Vad de olika industrierna vidkommer,’ ha inom 
pappersindustrin de fiesta fallen av avmagring 
inträffat strax efter det arbeterskorna kömmit i 
nattarbete, sä att nattarbetets inverkan där genast 
i början värit kännbarare, samt sedan äter efter 
det att de deltagit däri över 2 är, under det att 
inom trä- och textilindustrierna avmagringen me
rendéis inträtt först litet señare, vid en yrkes- 
älder varierande frän 1/i tili 2 är. Bland de ar- 
beterskor inom träindustrin, vilka värit över 5 är 
i nattarbete, har ingen av dem som lämnat upp- 
lysningar magrat.

Jämför man ytterligare avimagringsgraden inom 
de olika yrkesäldersgrupperna sinsemellan, erhälles 
följande sammanställning.

Laihtuminen. ■— Avmagring.

Ammatti-ikä — Yrkesälder

Työntekljättäriä, jotka ovat laihtuneet — 
Arbeterskor, som magrat

Yhteensä
Summaalle 5 kg—mindre än 5 kg yli 5 kg — över 5 kg

absol. % absol. %

— V . vuotta —  ár ................................. 26 60.5 17 39.5 43
1U — 1U  » —  » ................................. 14 77.8 4 22.2 18
i u - 3u  » —  » ................................. 5 . 62.5 3 37.5 8
3U—  1 » —  » ................................. 8 50.0 8 50.0 16

1—  2 » —  » ................................. 11 64.7 6 35.3 17
2—  5 » —  » ................................. 8 44.4 10 55.6 18
5— 10 » —  » ................................. 6 66.7 3 33.3 9

10—  » —  » ................................. 1 25.0 3 75.0 4
Ilmoittamaton —  Ouppgiven.................. 48 64.9 26 35.1 74

Yhteensä —  Summa 127 61.4 80 38.6 207

Yhdistelmästä näkyy, että useimmat työnteki- 
jättäret, 61.4 % , ovat laihtuneet verraten vähän, 
enintään 5 kg, kun taas yli 5 kiloa laihtuneita oli
38.6 %  laihtumisensa määrän ilmoittaneista. Viime
mainituista oli 8 laihtunut yli Id  kg. Ammatti- 
iän vaikutuksesta laihtumismäärään ei tutkittujen 
vähälukuisuuden vuoksi voida varmoja johtopää
töksiä tehdä, koska tällöin satunnaisuudet saatta
vat vaikuttaa tuloksiin.

S. Terveydentila, taudit ja  tapaturmat.

Lääkärien tutkimien yötyöntekijättärien tervey
dentilasta on saatu tietoja 1 358 työntekijättärestä, 
joista 589 oli naimisissa ja  769 naimattomia. 
Näistä todettiin ulkonäöltään terveiksi ja  voimak
kaiksi 7.Ö (naimisissa olevista 4.7 ja  naimatto
mista 8.7) % , terveiksi 69.6 (65.2 ja  73.o) % , ter
veiksi, vaikka heikonlaisiksi 19.4 (23.3 ja 16.4) % 
ja  kivulloisiksi 4.0 (6.8 ja  1.9)% . Jos eri teolli: 
suuksia verrataan toisiinsa huomataan, että terveitä 
ja voimakkaita oli enimmän, 7.6 % , paperiteollisuu-

Av sammanställningen framgär, att de fiesta 
arbeterskor, 61.4% , magrat relativt litet, högst 
5 kg, dä äter de som magrat över 5 kg utgjorde
38.6 % av dem som uppgivit graden av avmag
ringen. Av de sistnämnda hade 8 magrat över 
10 kg. Om yrkesälderns inverkan pä avmagrings- 
graden kan till fö ljd  av de undersöktas ringa an- 
tal säkra slutsatser icke dragas, enär tillfällighe- 
ter ha kunnat inverka pä resultaten.

2. Eälsotillständ, sjukdomar och olycksfall.

Om hälsotillständet bland de nattarbeterskor, 
som undersökts av läkare, ha uppgifter erhällits 
beträffande 1 358 personer, av vilka 589 voro 
gifta ooh 7'69 ogifta. Av dessa hade 7.0 (av de 
gifta 4.7 och de ogifta 8.7) %  konstateráts vara 
tili utseendet friska och starka, 69.6 (65.2 och 
73.0) %  friska, 19.4 (23.3 och 16.4) %  friska
fastän nägot svaga och 4.0 (6.8 och 1.9) %  sjuk- 
liga. Jämföras de olika industrierna med var- 
andra, framgär det, att de friska och starka voro
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dessa, kutomateollisuudessa 6.4 %  ja  vähimmän, 
6.1 % , puuteollisuudessa sekä terveitä paperiteolli
suudessa 70.5 % , puuteollisuudessa 69.8 %  ja  ku
tomateollisuudessa 67.1 % . Terveitä, vaikka hei- 
konlaisia oli papein- ja  puuteollisuudessa melkein 
saman verran, edellisessä 19.1 ja  jälkimmäisessä
19.2 % , mutta kutomateollisuudessa niitä oli enim
män, 23.8 % . Kivulloisia oli paperiteollisuudessa 
vähän, vain 2.8 % , mutta puuteollisuudessa jo
4.9 %  ja  kutomateollisuudessa huomattavan paljon,
12.7 % . Terveydentila oli siis yleensä paperi- ja  
puuteollisuudessa melkein samanlainen, mutta ku
tomateollisuudessa huomattavasti huonompi. Nai
misissa olevien naisten terveydentila oli myös mel
koista huonompi kuin naimattomien, mikä osittain 
johtunee edellisten korkeammasta iästä, mutta myös 
osittain heidän raskaammasta kotityöstään. Mai
nittujen syiden vuoksi näyttää yötyö jonkun ver
ran haitallisemmalta naimisissa olevien naisten 
terveydelle kuin naimattomien.

Yötyöntekijättärien terveydentila on melkoisessa 
määrin- riippuvainen heidän iästään. Tätä esittää 
liitetaulu X V III, jossa 1 3S8 työntekijättären ter
veydentilaa on verrattu heidän ikäänsä. Tau
lusta käy ilmi, että terveiden suhteellinen lukui
suus yleensä vähenee iän kohotessa samalla kuin 
heikkojen ja  kivulloisten määrä tällöin kasvaa. Pa
periteollisuudessa oli terveydentila yleensä pa
rempi kuin puuteollisuudessa, sillä työntekijättä- 
rien kivulloisuus ja  heikkous lisääntyi tässä teolli
suudessa iän kasvaessa . suhteellisesti vähemmän 
kuin puuteollisuudessa.

Yötyön vaikutusten kannalta on tärkeää tarkas
taa työnteki jättänen terveydentilaa heidän am- 
matti-ikäänsä verrattuna. Sitä osoittaa liitetaulu 
X IX . Kun 10 vuotta kauemmin yötyössä olleita 
työnteki jättäviä on kovin vähän, ovat niihin koh
distuvat prosenttimäärät satunnaisuuksista riippu
via. Alussa yötyö vaikuttanee tottumattomiin 
työntekijättäriin väsyttävämmin kuin myöhemmin. 
Nähtävästi tämiän johdosta oli ensimmäistä vuotta 
yötyötä tekevien työntekijättärien terveydentila 
hieman huonompi kuin 1— 5 vuotta yötyössä ollei
den, kun taas 5—10 vuotta yötyötä tehneiden oli 
huomattavasti huonompi, mutta 10—20 vuotta yö
työssä olleiden parhain kaikista. Niissä työn- 
tekijättärissä, jotka olivat tehneet yötyötä 20— 30 
vuotta, 'oli jo  heikkoja suhteellisesti enemmän kuin 
muissa, mutta heitä oli kovin vähän. Vertausten 
tekoa tässä vaikeuttaa sekin, että tilasto ei käsitä 
samoja työntekijättäriä eri ammatti-ikäkausilta, jo 
ten eri työntekijättärien fyysillinen erilaisuus vai
kuttaa tuloksiin. Ne työntekijättäret, jotka ovat

jämförelsevis talrikast, 7.6 % , inom pappersindu- 
strin, därnäst inom textilindustrin, 6.4 % , och 
träindustrin, 6.1 % , samt de friska talrikast. 
70.5 % , inom pappersindustrin, varefter följde trä- 
industrin, 69.8 % , och textilindustrin, 57.1 %. 
Friska fastän nägot svaga fanns det nästan lika 
mycket inom pappers- och träindustrierna, i den 
förra 19.l %  och den senare 19.2 % , men inom 
textilindustrin voro de talrikast utgörande 23.8 % . 
Sjukliga fanns det inom pappersindustrin endast
2.8 % , men inom träindustrin redan 4.9 %  och 
inom textdlindustrin icke mindre än 12.7 %. 
Hälsotillständet var alltsä inom pappers- och trä
industrierna pä det heia taget ungefär enahanda, 
men inom textilindustrin märkbart sämre. De 
gifta kvinnornas hälsotillständ var även betydligt 
sämre än de ogiftas, vilket dels torde bero pä de 
förras högre älder, men dels även pä deras tyngre 
hemsysslor. Pä grund av det anförda ser det ut, 
som om nattarbetet alltsä skulle verka nägot 
menligare p& de g ifta  än pä de ogifta kvinnor
nas hälsa.

Nattarbeterskomas hälsotillständ beror i bety- 
dande grad av deras älder. Detta belyses i tabell- 
bilaga X V III, i  vilken hälsotillständet och äldern 
sammanställts beträffande 1 358 anbeterskor. Av 
tabellen framgär, att det relativa antälet friska 
i allmänhet nedgär med tilltagande älder, sam- 
tidigt som antalet svaga och sjukliga stiger. Inom 
pappersindustrin var hälsotillständet i  allmänhet 
bättre än i träindustrin, ty arbeterskornas sjuklig- 
het och svaghet tilltog i denna industri med 
äldern i jämförelsevis mindre grad än i trä
industrin.

Ur synpunkten av nattarbetets verkningar är det 
av vikt att granska nattarbeterskomas hälsotill
ständ, mot bakgrunden av deras yrkesälder. Detta 
framgär av tabelibilaga X IX . Dä det finnes 
mycket fä  arbeterskor, som varit i nattarbete över 
10 är, äro procenttalen rörande dem beroende av 
tillfälligheter. I  början torde nattarbetet verka 
mera tröttande pä arbeterskorna än senare. Syn- 
barligen tili fö ljd  härav var hälsotillständet bland 
de nattärbeterskor, som voro första äret i natt
arbete, nägot sämre än bland dem, som utfört 
sädant under 1—6 är, .under det att hälsotillstän
det bland de nattarbeterskor, som varit i natt
arbete 15— 10 är, var betydligt sämre, men bland 
dem som varit i nattarbete 10— 20 är allra- 
bäst. Bland de nattarbeterskor, som Haft natt
arbete i 20-— 30 är, var antalet svaga redan jäm
förelsevis större än bland de övriga, men de voro 
mycket fä. Anställandet av jämförelser försväras 
här ocksä därigenom, att Statistiken icke omfattar 
samma arbeterskor i de olika yrkesäldersgrupperna,
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jaksaneet kauan olla yötyössä, lienevät terveempiä 
eikä yötyö ole heihin .tuntuvasti vaikuttanut, kun 
taas .vähemmän aikaa yötyössä olleissa työnteki- 
jättärissä voi vielä olla heikompiakin yksilöitä.

Kun asunto-oloilla on terveydelle suuri merki
tys, on syytä verrata toisiinsa yötyöntekijättärien 
asuintiheyttä ja  terveydentilaa. Täten saadut tu
lokset nähdään seuraavasta yhdistelmästä, joka 
kohdistuu lääkärien tutkimiin työntekijättäriin. 
Ilmoittamattomat on jätetty .pois, joten yhdis
telmä koskee vain 827 työntekijätäirtä. Absoluut
tisten lukujen pienuuden vuoksi on suhdeluvuissa 
.paljon säännöttömyyttä, mutta kuitenkin voidaan 
huomata, että terveydentila asuintiheyden kasvaessa 
jonkun verran huononi.

vadan de olika arbeterskornas fysiska olikheter pä- 
verka resultäten. De arbeterskor, vilka länge orkat 
med nattarbetet, torde vara friskare, och natt- 
arbetet synes icke ha kännbart päverkat dem, 
under det att bland de nattarbeterskor, vilka 
värit i nattarbete en kortare tid, ännu kunna 
finnas ocksä avagare individer.

Enär bostadsförliällandena äro av största bety-" 
delse för hälsan, torde det vara skäl att jämföra 
nattarbeterskornas boendetäthet oeh hälsotillständ 
med varandra. Resultatet framgär av följande 
sammanställning, vilken avser de läkarundersökta 
arbeterskorna. Ur tabellen ha uteslutits de per- 
soner, som icke lämnat upplysningar, vadan den- 
samma endast omfattar 827 arbeterskor. Beroende 
pä de smä absoluta talen uppvisä relationstalen en 
mängd oregelbundenheter, men kan man dock 
märkä, att vid tilltagande boendetäthet hälsotill- 
ständet i nägon man försämras.

Asuintiheys ja  terveydentila. —  Boendetäthet och hälsotillständ.

Asukasluku huonetta kohden 
Antal personer per rum

Paperiteollisuudessa 
I  pappersindustrin

Puuteollisuudessa 
, 1 traindustrin

Kaikkiaan
Inalles

Terveitä
Ériska

i H
eikkoja ja 

kivulloisia 
Svaga och 

sjukliga

Yhteensä
Sum

m
a

a

Terveitä
Friska

H
eikkoja ja 

kivulloisia 
Svaga och 

1 
sjukliga

Yhteensä
Sum

m
a

Terveitä 
j 

Priska

H
eikkoja ja 

kivulloisia 
Svaga och 
sjukliga

Yhteensä
Sum

m
a

1— 2 ....................................... 150 29 179 .93 28 121 243 57 300
3—4 ....................................... 190 42 232 114 35 149 304 77 381
5— ....................................... 63 17 80 50 16 66 113 33 146

Yhteensä — Summa 403 88 491 257 79 336 660 167 827

Taulukosta näkyy, että 827 tietoja antaneesta 
työntekijättärestä oli terveitä 660 eli noin V 5 
(79.8 % ) sekä ‘heikkoja ja  kivulloisia 167 eli runsas 
V , (20.2 % ). Kuten edellä on mainittu, heikkojen 
ja  kivulloisten suhteellinen määrä eneni jonkun 
verran asuintiheyden suuretessa. Heikkoja oli
19.0 %  tietoja antaneista, kun asuintiheys oli 1— 2 
henkilöä huonetta kohden, mutta 20.2 %  asuintihey- 
den ollessa 3— 4 henkilöä ja  22.6 %  sen ollessa 5 
henkilöä .tai enemmän. Puuteollisuudessa oli heik
koja ja  kivulloisia enemmän kuin paperiteollisuu
dessa, muilta viime mainitussa kohosi näiden suh
teellinen määrä asuintiheyden suuretessa melkoista 
nopeammin kuin edellisessä. Asuintiheyden nous
tessa 1— 2 henkilöstä 5:een ja  useampaan henki
löön huonetta kohden heikkojen ja  kivulloisten pro
senttiluku kohosi paperiteollisuudessa 16.2 :sta 
21.3:een, mutta puuteollisuudessa 23.1 :stä 24.2:een. 
Tähän erilaiseen tulokseen vaikuttanee osittain se,

Av tabellen synes, att bland 827 personer som 
lamnat uppgifter utgjorde antalet friska 660 eller 
c :a  4/ i  079.8 % ) samt antalet avaga och sjukliga 
167 eller drygt */i (20.2 % ).  S&som tidigare
namnts, steg det relativa antalet svaga och sjuk
liga i nágon mán vid tilltagande boendetathet. 
Svaga personer voro av dem som lamnat uppgifter 
19.0-% vid en boendetathet av 1—2 personer per 
rum, men 20.2 % , da boendetatheten utgjorde 3.—4 
personer och 22.0 % , dS. densamma var 5 personer 
eller darover. Inom traindustrin fanns det mera 
svaga och sjukliga an inom pappersindustrin, men 
inom den señare stegrades det relativa antalet av 
dessa vid tilltagande boendetathet markbart snab- 
bare an inom den forra. Under det att boende
tatheten okades frS,n 1 1 2  personer till 5 eller 
flere per rum, steg procenttalet for svaga oeh 
sjukliga inom pappersindustrin frán 16.2 till 21.3, 
men inom traindustrin frán 23.1 till 24.2.
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että ■paperiteollisuudessa asuinhuoneistojen tilavuus 
henkilöä kohden oli yleensä pienempi kuin puu
teollisuudessa ja  että edellisessä teollisuudessa oli 
perheellisiä työntekijättäriä paljon enemmän kuin 
jälkimmäisessä; näillä päiväuni lasten vuoksi luon
nollisesti enemmän häiriintyi ja  siten .terveydentila 
joutui kärsimään.

Tarkasteltaessa yötyön teki jättäjien terveyden
tilaa heidän itsensä arvostelemana tullaan saman
suuntaisiin tuloksiin kuin edellä, asiaa lääkärien 
lausuntojen perusteella tutkittaessa. 'Runsas V, 
työntekijättäristä on ilmoittanut terveydentilansa 
olleen hyvän, vähän enemmällä kuin puolella se on 
ollut välttävä ja  muilla heikko. Puuteollisuudessa 
työntekijättärien terveydentila näyttää näiden 
tietojen mukaan olleen huomattavasti huonompi 
kuin paperiteollisuudessa. Perheellisten työnteki
jättärien ¡terveydentila osoittaa huonontumista 
asuintiheyden lisääntyessä,' mutta yksinäisiin näh
den tätä eroa ei juuri ollut huomattavissa.

Edelleen on verrattu yön työntekijättärien ter
veydentilaa niihin tietoihin, joita on saatu heidän 
unensa rauhallisuudesta ja  pituudesta. Tästä rau
hallisuudesta on antanut tietoja 1420 sellaista 
työntekijätärtä, joiden terveydentilasta on oltu sel
villä. Tietenkin on niiden työntekijättärien ter
veydentila, jotka saivat rauhallisesti nukkua, ollut 
parempi kuin niiden, joiden uni syystä tai toisesta 
on häiriintynyt. Perheellisten työntekijättärien 
terveydentilaan näyttää myös rauhallisen unen 
puute vaikuttaneen huomattavasti vahingollisemmin 
kuin yksinäisten tilaan. Nukkumisaikansa pituu
desta on 1507 työntekijätärtä antanut tietoja. 
Niistä työntekijättäristä, jotka nukkuivat yötyön 
jälkeen vähemmän kuin 6 tuntia, oli hyvä terveys 
vain vajaalla ’A ilia  eli 19.6 % :lla , kun taas niistä, 
jotka nukkuivat 6— 8 tuntia, tällainen terveydentila 
oli 37.5 %  :11a sekä niistä, jotka nukkuivat 8 tun
tia tai sitä kauemmin, se oli 68.9 %  :11a. Täten 
myös unen pituus näyttää suuresti vaikuttaneen 
terveydentilaan.

Lääkärien tutkimiin yötyöntekijättäriin nähden 
on myös tarkattu ruumiinrakenteen ja  terveyden
tilan suhdetta. Tietoja on saatu 1 354 työntekijät- 
tärestä. Näistä oli vankkaTakenteisista terveitä
99.3 %  ja  kivulloisda vain 0.7 % , kun taas niistä, 
joilla oli tavallinen ruumiinrakenne, vastaavat pro
senttiluvut olivat 97.0 ja  3.0 sekä heikkoraken
teisista 86.8 ja  ‘13.2. Kaikista tietoja antaneista 
oli terveitä 96.1 %  ja  kivulloisia 3.9 %.

\

Tarkastettaessa kysymystä, missä määrin yötyön- 
tekijättäriä rasittavat sellaiset taudit kuin tuber-

Detta olika resultat torde delvis betingas därav, 
att bostadslägenheternas luftrymd per person inom 
pappersindustrin var i allmänhet mindre än i 
träindustrin oeh att den förra sysselsatte mycket 
flere arbeterskor med fam ilj än den senare; för 
dem stördes givetvis dagvilan fö t  barnens skull i 
högre grad, oeh hälsotillständet kom därigenom 
att lida.

Vid granskandet av nattarbeterskornas hälsotill- 
st&nd i enlighet med deras eget bedömande kom- 
mer man tili liknande resultat som pä grundvalen 
av läkarnas utlätanden. Drygt ’ /< av nattarbe-- 
terskorna ha uppgivit aitt hälsotillständ säsom 
gott, för nägot mer än hälften var det försvar- 
ligt, och de övrigas hälsa var klen. Inom träin
dustrin synes nattarbeterskornas hälsotillständ en- 
ligt dessa uppgifter ha varit betydligt sämre än 
i pappersindustrin. Hos de arbeterskor, som hade 
familj, visar hälsotillständet försämring med till- 
tagande boendetäthet, men i fräga am de ensam- 
stäende künde en dylik skillnad jiust ieke varsnas.

Yidare har nattarbeterskornas hälsotillständ jäm- 
förts med de uppgifter, som erhällits om dagvilans 
ostördhet och om dess längd. ‘Om den förra om- 
stündigheten ha uppgifter lämnats. av 1 420 sädana 
arbeterskor, om vilkas hälsotillständ kännedom er
hällits. Givetvis har hälsotillständet bland de arbe
terskor, vilka fingo vila ostört, varit bättre än 
bland dem, vilka av en eller annan orsak blivit 
störda i sin sömn. Pä hälsotillständet synes bristen 
pä lugn sömn ha verkat betydligt menligare bland 
de arbeterskor, som hade fam ilj, än bland de 
ensamstäende. Om vilans längd ha 1 597 arbe
terskor lämnat .uppgifter. Av de arbeterskor, vilka 
efter nattarbetet sovo mindre än 6 timmar, hade 
blott knappt ’ / ,  eller 19.6 %  god hälsa, medan av 
dem, som sovo 5—8 timmar, 37.5 %  hade sädan 
hälsa samt av dem, vilka sovo 8 timmar eller mera,
68.9 % . Sälunda synes ocksä vilans längd i  hög 
grad ha päverkat hälsotillständet.

Beträffande de nattarbeterskor, som undersökts 
av läkare, har en granskning av förhällandet mel
lan kroppsbyggnad och hälsotillständ även -företa- 
gits. Uppgifter ha erhällits om 1 354 arbeterskor. Av 
dem som hade kräftig kroppsbyggnad voro 99.3 % 
friska och endast 0.7 %  sjukliga, medan motsva- 
rande procenttal för dem som hade vanlig kropps- 
byggnad voro 97.0 oeh 3.0 samt för arbeterskor 
med svag kroppsbyggnad 86.8 oeh 13.2. Av samt- 
liga personer som lämnat upplysningar voro 96.1 % 
friska och 3.9 %  sjukliga.

Vid undersökning av frägan, i vilken män natt- 
arbeterskorna besvärades av sädana sjukdomar som
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kuloosi, sydäntaudit, reumatismi ja  valkovuoto, 
joiden esiintymiseen ruumiinrakenne osaltaan voi 
.vaikuttaa, ¡on havaittu, että niistä 1 364 työnteki- 
jättärestä, joista tätä seikkaa koskevia tietoja on 
saatu, sairasti kysymyksessä olevia tauteja vank- 
kanakenteisista 46.2 % , normaaäirakenteisista 47.0 %  
ja  heikkorakenteisista 65.8 %  sekä kaikista yh
teensä 49.0 % . Mitä tulee eri laatuisiin tauteihin, 
ei heikkorakenteisilla esiintynyt tuberkuloosia ja 
reumatismia enempää kuin muillakaan ryhmillä, 
mutta sydäntauteja ja  valkovuotoa heillä sen sijaan 
on ollut huomattavasti enemmän.

Yötyöntekijättäriltä on tiedusteltu myös heidän 
lääkärissä käyntejään ja  sairaalassa oloaan, joista 
varsinkin jälkimmäinen on omiaan antamaan sel
vitystä työntekijättärien vaikeammista sairaus
tapauksista, työväestön keskuudessa kun lääkäri- 
ja  sairaalahoitoon turvautuminen ei ole .tavallista 
lievien sairaustapausten sattuessa. Tässä yhtey
dessä on otettu huomioon työntekijättärien ennen 
yötyötä ija sen aikana mainittua hoitoa vaatineet 
taudintapaukset.

Lääkärissä käynneistään on 1 370 lääkärien tutki
masta yötyöntekijättärestä 1331 antanut tietoja. 
Näistä oli 311 eli 22.4 %  sellaisia, jotka eivät ol
leet koskaan käyneet lääkärissä; näitä oli huo-, 
mahtavasti enemmän naimattomissa kuin naimisissa 
olevissa, mikä tietenkin suurimmaksi osaksi johtuu 
siitä, että naimattomissa on nuorempia henkilöitä 
suhteellisesti paljon enemmän kuin naimisissa ole
vissa. Liitetaulusta X X  käy ilmi, miten mo
nelle työntekijättärelle mikin tauti on aiheuttanut 
lääkärissä käyntejä ja  sairaalassa oleskelua. Kaik
kiaan 1 020 työntekijättärestä on 376: n eli
36.8 %  :n täytynyt useamman, tavallisesti parin 
kolmen taudin takia turvautua lääkäriin, kun taas 
niitä, jotka ovat vain yhden taudin takia lääkäriä 
käyttäneet, oli 045 eli 63.2 % . Pääasiallisesti ikä- 
suhteista .taas johtunee, että naimisissa olevien on 
täytynyt useamman taudin tähden käydä lääkä
rissä suhteellisesti huomattavasti enemmän kuin 
naimattomien.

Jos tarkastetaan yhden taudin takia lääkäriä 
käyttäneitä työntekijättäriä, havaitaan, että, lu
kuun ottamatta ryhmää „muut ja  .tarkemmin il
moittamattomat taudit” , muut keuhkojen taudit 
kuin tuberkuloosi ovat useimmiten pakottaneet 
työntekijättäriä kääntymään lääkärin puoleen. Lä- 

•" kinnä suurimman syyryhmän muodostivat vatsa- 
'■ ja  suolitaudit; sen jälkeen seurasivat tapaturmat 

ja  influenssa, sitten hermostuneisuus ja  synnytys- 
elinten taudit, reumatismi ja  kurkkutaudit j. n. e. 
Mitä taas tulee tautien lukuisuuteen naimisissa ole
villa ja  naimattomilla, on hermostuneisuutta, sy-

tuberkulos, hjärtfel, reumatism oeh vitflytning, 
vilkas förekomst i viss man kan betingas av 
kroppsbyggnaden, har konstaterats, att av de 1 354 
arbeterskor, rörande vilka uppgifter om denna 
omständighet erhällits, ledo 46.2 %  av de kräftigt 
byggda, 47.0 %  av de normalt byggda och 65.8 % 
av de svagt byggda samt 49.0 %  av alla tillsam- 
mans av ifrägavarande sjukdomar. Yad de olika 
sjukdomarna beträffar, förekom tuberkulös oeh 
reumatism ej i större utsträekning bland de svagt 
byggda än i  övriga grupper, medan hjärtfel och 
vitflytning voro betydligt mera utbredda bland 
dem.

Nattarbeterskoma ätspordes även därom, i vil- 
ken män de besökt läkare och varit intagna 
pä sjukhus, av vilka frägor särskilt den senare 
är ägnad att klarlägga förekomsten av svärare 
sjukdomsfall bland nattarbeterskoma, enär anli- 
tandet av läkar- och sjukhusvärd inom arbetar- 
klassen icke är vanligf vid lindriga sjukdomsfall. 
I  detta sammamhang ha beaktats ifrägavarande 
sjukdomsfall bland nattarbeterskoma före natt- 
arbetet och under detsamma.

Om besöken hos läkare ha av 1 370 läkarunder- 
sökta nattarbeterskor 1 33J lämnat upplysningar. 
Bland dem funnos 31d eller 2-2.4 %  sädana, vilka 
aldrig besökt läkare; dessa voro märkbart flere 
bland de ogifta än bland de gifta, vilket natur- 
ligtvis tili största delen beror därpä, att det bland 
de ogifta finnes jämförelsevis mycket mera yngre 
personer än bland de gifta. An  tabellbilaga X X  
framgär, för huru mänga arbeterskor varje sjuk- 
dom föranlett läkarbesök och sjukhusvärd. Av 
inalles 1 020 arbeterskor ha 375 eller 36 .8%  varit 
tvungna att tili fö ljd  .av flere, vanligen ett par 
tre, sjiukdomar vända sig tili läkare, dä äter de, 
vilka pä grund av endast eh sjukdom anlitat 
läkare, voro 645 eller 63.2 % . Huvudsakligen pä 
äldersförhällandena torde det äter bero, att de 
gifta varit tvungna att pä grund av flere sjuk
domar anlita läkare i jämförelsevis märkbart 
större utsträekning än de ogifta.

Granskas de fall, dä arbeterskorna pä grund 
av en enda sjukdom anlitat läkare, framgär det, 
att, bortsett frän gruppen „andra oeh icke när- 
mare angivna sjukdomar ’ ’ , andra lungsjukdomar 
än tuberkulös oftast tvingat arbeterskorna att 
vända sig tili läkare. Den näststörsta orsaksgrup- 
pen bildades av mag- och tarmsjukdomar; där- 
efter följde olycksfall och influensa, sedan nervo- 
sitet och kvinnosjukdomar, reumatism och strup- 

' sjukdomar o. s. v. Vad äter sjukdomarna bland de 
gifta och ogifta. vidkommer, sä ha nervositet. 
hjärt- och blodkärlssjukdomar, mag- . oeh tarm-
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dän- ja  verisuonten tauteja, vatsa- ja  suolitauteja, 
reumatismia ja  valkovuotoa ollut suhteellisesti 
enemmän naimisissa olevilla, kun taas muita keuh
kojen tauteja kuin tuberkuloosia, silmä- ja  korva- 
tauteja, raajavikoja, liammasvaivoja ja  tapatur
mia on ollut enemmän naimattomilla.

Tarkastettaessa yötyöntekijättärien lääkärissä 
käyntejä teollisuuksittani huomataan, että sellaisia, 
jotka eivät ole käyttäneet lääkäriä, oli enimmän, 
runsas neljännes (25.6 % ), tietoja antaneista, pa
periteollisuudessa, samalla kuin niitä kutoma- ja 
puuteollisuuksissa oli vain noin y«> edellisessä 
30.6 % ja  jälkimmäisessä 20.0 % . Eri tautien 
suhteellinen lukuisuus eri teollisuuksissa oli suun
nilleen samanlainen, tapaturmia vain oli puuteol
lisuudessa suhteellisesti enemmän kuin paperiteol
lisuudessa, kun taas kutomateollisuuden työnteki- 
jättärillä tapaturmia ei ole mainittu 'lääkärissä 
käynnin syynä.

Paremmin kuin lääkärissä käynti kuvastaa kui
tenkin sairaalassa olo yötyöntekijättäirien vakavam
pia ja  pitkällisempiä sairaustapauksia. Siitä on 
1 3:34 yötyöntekijätärtä antanut tietoja. Näistä oli 
sairaalahoitoa saaneita lähes '/«  eli 329 (24.7 % ), 
naimattomista 141 (18.8 % ) ja  naimisissa olevista 
188 (32.2 % ). Tässäkin naimisissa olevien suhde
luvun suuremmuus riippunee etupäässä heidän kor
keammasta iästään. Kuten liitetaulusta X X  käy 
selville, on sairaalahoitoa saaneista 38 eli 11.6 %  
sellaisia, joiden on täytynyt 2 tai 3 taudin .takia 
olla sairaalassa, kun taas yhden taudin takia on 
ollut sairaalassa 291 eli i8'8.4 % . Näistä olivat, 
ryhmää „muut ja  tarkemmin ilmoittamattomat tau
dit”  lukuun ottamatta, vatsa- ja  suolitaudit suu
rin ryhmä, joka on vaatinut sairaalahoitoa. Mel
kein yhtä monessa tapauksessa ovat synnytyselin
ten taudit vaatineet sairaalassa oloa, huomattavasti 
vähemmän taas influenssa ja  muut kuumetaudit, 
raajaviat, muut keuhkojen taudit kuin tuberkuloosi 
sekä kurkku-, munuais-ja silmätaudit j. n. e. Verrat
taessa taas naimisissa olevien ja  naimattomien tau
teja toisiinsa, huomataan., että edellisillä ovat var
sinkin munuaistauti ja  synnytyselinten taudit, 
mutta myös vatsa- ja  suolitaudit, influenssa ja  
muut kuumetaudit sekä muut keuhkojen taudit kuin 
tuberkuloosi olleet suhteellisesti enemmän sairaa
lassa olon syynä kuin. naimattomilla, joita taas 
raajaviat. ja  silmätaudit ovat suhteellisesti useam
min pakottaneet menemään sairaalaan, samoin vä
hän esiintyneet menätaudit ja  tuberkuloosi, joiden 
takia naimisissa olevista ei yhtään ole ollut sairaa
lassa. Tässä on kuitenkin otettava huomioon, että 
sairaalahoitotapausten lukumäärä ei (esim. tuber
kuloosissa) ole riippuvainen yksinomaan taudin-

sjukdomar, reumatism och vitflytning förekommit 
relativt mera hos de gifta, under det att -andra 
lungs jukdomar än tuberkulös, ögon- ooh öronsjuk- 
domar, skador ä lemmarna, tandäkommor och 
olycksfall värit vanligare hos de ogifta.

Vid granskning av nattarbeterskornas läkar- 
besök efter industri framgär det, att de perso- 
ner, som icke anlitat läkare, voro bland dem 
som lämnat uppgifter talrikast, en dryg fjärde- 
del (25.o % ), inom pappersindustrin, under det 
att de inom textil- och träindustrierna utgjorde 
endast c :a  % , 20.6 %  inom den förra och 20.0 %  
inom den senare. De olika sjukdomarnas relativa 
frekvens inom de skilda industrierna var ungefär 
lika stor, endast olyeksfallen voro inom träin- 
dustrin jämförelsevds talrikare än inom pappers
industrin, da äter bland arbeterskorna inom tex- 
tilindustrin olycksfall icke uppgivits som anled- 
ning tili läkarbesök.

Bättre än besöken hos läkare äterspeglar dock 
sjukhusvistelsen nattarbeterskornas allvarligare och 
längvarigare sjukdomsfall. Härom ha 1334 natt- 
arbeterskor lämnat uppgifter. Bland dem utgjorde 
antalet sädana, som erhällit ejukhusvärd, nästan 
V, eller 329 (24.7 % ),  bland de ogifta 141

„ (18.8 % ) och bland de gifta 188 (32.2 % ).  Ocksä 
här torde det större proportionstalet för de gifta 
f rämät bero pä dessas högre älder. Säsom fram
gär av tabellbilaga X X , var bland dem som er
hällit sjukihusvärd antalet sädana, vilka pä grund 
av 2 eller 3 sjukdomar värit tvungna att värdas 
pä sjukhus, 38 eller 11.6 dä äter 291 eller
88.4 %  värit intagna pä sjukhus pä grund av en 
sjukdom. I  dessa fall bildade, bortsett frän 
gruppen „andra och icke närmare angivna sjuk
domar ’ ’ , mag- och tanmsjukdomarna den största 
grupp, som fordrat sjukhusvärd. I  nästan lika 
mänga fall ha sjukdomar i födsloorganen er- 
fordrat vistelse pä sjukhus, influensa och andra 
febersjukdomar, skador ä lemmarna, andra lung- 
sjukdomar än tuberkulös samt strup-, njur- och 
ögonsjukdomar o. s. v. äter i märkbart mindre om- 
fattning. Jämför man äter de gifta och ogifta 
personernas sjukdomar med varandra, framg&r det, 
att hos de förra i synnerhet njurlidande och sjuk
domar i födsloorganen, men även mag- och tarm- 
sjukdomar, influensa och andra febersjukdomar 
samt andra lungsjukdomar än tuberkulös i jäm- 
förelsevis större utsträckning utgjört orsak tili 
vistelse ä sjukhus än hos de ogifta, vilka äter 
relativt oftare värit pä sjukhus tili fö ljd  av ska
dor ä lemmarna och ögonsjukdomar samt även i 
ett mindre antal fall tili fö ljd  av nässjiukdom och 
tuberkulös, pä grund av vilka sjukdomar ingen
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tapausten ankaruudesta, vaan myös työntekijättä- 
rien varallisuussuhteista, elleivät lie ole saaneet 
työnantajaltaan tai kunnalta vapaata sairaalahoi
toa. Jos sairaalassa hoidettujen lukumäärää tar
kastetaan teollisuuksittain, huomataan, että se oli 
suurin, 26.2 %  tietoja antaneista, ¡puuteollisuu
dessa, sen jälkeen paperiteollisuudessa, 24.4 % , ja  
pienin, 16.1 % , kutomateoläisuudessa. Eri tautien 
lukuisuus on suhteellisesti jokseenkin samanlainen 
eri teollisuuksissa, paitsi että tuberkuloosi ja  muut 
keuhkojen taudit sekä reumatismi ja  silmätaudit 
ovat puuteollisuudessa, etupäässä sahoissa, olleet 
sairaalahoidon syynä suhteellisesti enemmän kuin 
paperiteollisuudessa, mikä johtunee siitä,' että sa
hoissa työskentelevät ovat alttiimpina vedon ja  
vilustumisen vaaroille kuin paperiteollisuuden työn- 
tekijättäret. '*

Kuukantistensa alkamisajan on 396 yötyönteki- 
jätärtä ilmoittanut. Suurimpana ryhmänä olivat 
ne, joiden kuukautiset olivat alkaneet 15 vuoden 
iässä, ja  sitä lähinnä me, joilla ne olivat alkaneet 
16 vuoden iässä. Yhteensä näihin ryhmiin kuului 
puolet tietoja antaneista työntekijättäristä. Kuu
kautisten alkamisaika vaihteli 11— 20 ikävuoteen 
eli 10 vuodella. Niiden alkamisajan aritmeettinen 
keskimäärä oli 15.45 vuoden ikä.

Kuukautisten laadusta tietoja antaneita yötyön- 
tekijättäriä oli 1352. Näistä olivat vähän yli 
Viodlä eli 90.9%  :11a kuukautiset olleet säännölli
set ja  2 .7%  :11a yleensä epäsäännölliset. Yötyön- 
tekijättäret ovat siis .tässä suhteessa olleet verraten 
terveitä ja  naimisissa olevat työntekijättäTet jon
kun verran terveempiä kuin naimattomat. Yötyön 
seurausten kannalta huomattavimman ryhmän muo
dostivat sellaiset työntekijättäret, joiden kuukauti
set ennen yötyötä olivat olleet säännöllisiä, mutta 
yötyön aikana muuttuneet epäsäännöllisiksi. Näitä 
oli 45 eli 3.3 % , naimisissa olevista 20, 3.4 % , ja  
naimattomista .25, 3.3 % . Raskauden ja  ehtymisiän 
(klimakteerion) aiheuttamia normaalisia, luonnon
lakien mukaisia epäsäännöllisyyksiä ei tähän ole 
otettu, vaan kaikki sellaiset tapaukset on luettu 
säännöllisten kuukautisten ryhmään.

Ammattientarkastuksen antamien ohjeiden mu
kaan on tehtaat niiden uuden- tai vanhanaikaisten' 
laitteiden y. m. s. nojalla jaettu hyviin, tyydyttä
viin ja  epätyydyttäviin, jotta niiden työntekijät- 
tärien tauteja vertaamalla saataisiin selvitystä sii-

av de gifta varit p& sjukhus. Härvid bör dock- 
beaktas, att antalet fall av sjukhusvärd icke 
(t. ex. vid tuberkulös) enbart betingas av sju-k- 
domsfällens svärhet, utan även av arbeterskornas 
förmögenhetsförhällanden, säframt de icke av sin 
arbetsgivare eller kommunen erhällit- -fri sjuk
husvärd. Granskas antalet personer som värdats 
pä sjukhus efter industri, framgär det, att antalet 
var störst, 26.2 %  bland dem som lämnat upp- 
lysmngar, inom träindustrin, dämäst inom pap- 
persindustrin, 24.4 % , och minst, iü .l % , inom 
textilindustrin. Prekvensen av de olika sjukdo- 
märna är relativt taget ungefär densamma inom 
de skilda industrierna, utom att tuberkulös och 
andra lungsjukdomar samt reumatism och ögon- 
sjukdamar utgjort inom träindustrin, främst vid 
sägarna, anledning tili sjukhusvärd i relativt större 
omfattning än inom pappersindustrin, vilket torde 
bero därpä, att de i eägverken sysselsatta i större 
grad än arbeterskorna inom pappersindustrin äro 
utsatta för drag och förkylning.

Tiden för  menstruationens begynnande har upp- 
givits av 396 nattarbeterskor. Den största gruppen 
utgjordes av de personer, hos vilka menstruationen 
börjat vid 15 ärs älder, och den näststörsta av 
dem, hos vilka densamma begynt vid 16 ärs älder. 
Till dessa grupper hörde inalles hälften av de 
arbeterskor, som lämnat uppgifter.. Menstruatio
nens begy-nnelsetider varierade mellan det l l : t e  
och 20:nde äldersäret eller med 10 är. Det arit- 
metiska medeltalet var 15.45 ärs älder.

Antalet av de nattarbeterskor, som lämnat upp- 
lysningar angäende menstruationens förlopp, var 
1352. Bland dessa har hos nägot över 9/ , 0 eller
90.9 %  menstruationen varit regelbunden och hos
2." %  i allmänhet oregelbunden. Nattarbeterskorna 
ha alltsä i detta avseende varit jämförelsevis 
friska och de gifta arbeterskorna i nägon män 
friskare än de ogifta. Med hänsyn tili nattarbe- 
tets verkningar bildades den mest betydande 
gruppen av de arbeterskor, hos vilka menstruatio
nen före nattarbetet varit regelbunden, men under 
nattar,betet blivit oregelbunden. Antalet sädana 
vaT 45 eller 3.3 % , bland de gifta 20, 3.4 % , och 
bland de ogifta 35, 3.3 % . Av havandeskap och 
övergängstid (klimakteriet) förorsakade normala, 
fysiologiska rubbningar ha här icke medtagits, 
utan ha alla dylika fall hänförts tili gruppen 
regelbunden menstruation.

Enligt anvisningar av yrkesinspektionen ha 
fabrikerna i enlighet med om de haft m-odema 
eller föräldrade anordningar etc. uppdelats i goda, 
nöjaktiga och icke tillfredsställande, för att man 
genom jämförelse av sjukdomarna bland arbe-

2718— 34 11
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hen, voidaanko uudenaikaisin, laittein mainitta
vassa määrässä vähentää työntekijättärien am
mattitauteja. Tällaisessa ryhmityksessä on rajojen 
määrääminen verraten vaikeaa. Siten on esim. 
sahat, jotka ovat muuten hyviä, mutta jotka ovat 
vetoisia ja  kylmiä, laskettu tyydyttävien joukkoon. 
Kaikista tutkituista tehtaista eli mainitussa mie
lessä 'hyviä 41, tyydyttäviä 18 ja  epätyydyttäviä 
vain 10. Paperiteollisuudessa oli hyviä tehtaita 34, 
tyydyttäviä vain 3 ja  epätyydyttäviä 8, kun taas 
puuteollisuudessa vastaavat luvut olivat 7, 10 ja  2. 
Paperitehtaat olivat miltei kaikki hyviä, samoin 
kuin puuhiomotkin, selluloosatehtaista V 3 oli hyviä 
ja  ’/s epätyydyttäviä, sahoista suurin- osa oli tyy
dyttäviä ja  faneeritehtaat olivat kaikki hyviä.

Yötyöntekijättäi-ien sairastamat taiudit nähdään 
liitetaulusta X X H , jossa tehtaat on jaettu edellä 
esitetyn ryhmityksen mukaisesti. Työntekijättä
rien sairaudet on jaettu ennen yötyöhön ryhty
mistä esiintyneisiin 'ja yötyön aikana olleisiin. 
Kuten taulukosta käy ilmi, on 1 370 työntekijättä- 
restä 819 :n eli 59.8 % :n  ennen yötyötä ilmoitettu 
sairastaneen yhteensä 1512 tautia, kun taas yö
työn aikana 1 057 työntekijättären, 77.2 %  :n on 
ilmoitettu sairastaneen yhteensä 2 427 tautia. Ku
takin työntekijätärtä kohden tuli ennen yötyötä
l . i  tautia ja  yötyön aikana 1.8 tautia, kun taas 
vastaavat luvut kutakin sairastanutta työntekijä- 
tärtä kohden olivat 1.8 ja  2.3. Ennen yötyötä sai
rastaneista oli 417 :llä eli 30.4 %  :11a ollut useam
pia tauteja, vastaavan luvun ollessa yötyön aikana 
sairastaneista 697 eli 50.8 %  tutkituista. Sellaisia 
yötyöntekäjättäriä jotka olivat ennen yötyöhön tu
loaan saaneet sairauden, joka on jatkunut yötyön 
aikanakin, oli 598 eli 43.0 %  tutkituista. Tällaisia 
tauteja oli 919 eli 1.5 tautia kutakin puheena ole
vaa sairastanutta kohden.

Jos verrataan naimisissa olevien ja  naimattomien 
yötyön-tekijättäirien sairauksia, huomataan, että 
naimisissa olevat ovat sekä ennen yötyötä että sen 
aikana sairastaneet enemmän kuin naimattomat, 
mikä tietenkin osittain voi johtua siitä, että he 
olivat keskimäärin -vanhempia kuin naimattomat, 
osittain myös koidin- ja  lastenhoidon tuottamista 
lisärasituksista ja  aiheuttamasta huonommasta' le
vosta. Ennen yötyötä sairastaneita -oli naimisissa 
olevista €4.5 %  ja  naimattomista 56.1 % . Yötyön 
aikana sairastaneita oli naimisissa olevista 82.4 %  
ja  naimattomista 73.2 % . Vaikka naimisissa olevat 
työntekijättäret ovatkin sekä ennen yötyötä että 
sen aikana- sairastaneet enemmän kuin naimatto
mat, on kuitenkin ■sairastaneisuus yötyön aikana

terskoma kunde fä  klarhet därom, huruvida 
yrkessjukdomama bland arbeterskorna i nämn- 
värd män kunna nedbringas genom moderna an- 
ordningar. Vid en dylik uppdelning är det tämli- 
gen sv&rt att bestämma gränserna. Sä t. ex. ha 
sagverk, vilka annars värit bra, men. vilka äro 
dragiga ooh kalla, hänförts tili de nöjaktiga 
fabrikerna. Av alla undersökta fabriker voro i 
nämnda bemärkelse 41 goda, 13 nöjaktiga ooh 
blott 10 icke tillfredsställande. I  pappersindustrin 
funnos 34 goda, blott 3 nöjaktiga ooh 8 icke 
tillfredsställande fabriker, medan motsvarande tai 
i träindustrin voro 7, 10 ooh 2. Pappersbruken 
voro nastan alla goda, liksom även träsliperierna, 
av cellulosafabrikerna voro Va goda ooh y ,  icke 
tillfredsställande, ay sägarna största delen nöj
aktiga ocá fanerfabrikerna allesammans goda.

Nattarbeterskornas sjukdomar framgä av tabell- 
bilaga X X II, i vilken fabrikerna uppdelats enligt 
ovannämnda gruppering. Sjukdomarna ha indelats 
i sädana, som nattarbeterskoma haft före natt- 
arbetet, - oeh sädana, som uppträtt under tiden för 
nattarbetet. S&som av tabellen synes, ha av 1 370 
arbeterskor 819 eller 59.8 %  uppgivits före natt
arbetet ha haft inalles 1512 sjukdomar, dä äter 
under tiden för nattarbetet 1 067 arbeterskor,
77.2 % , uppgivits ha haft inalles 2 407 sjukdomar. 
Pä varje arbeterska kom före nattarbetet l . i  ooh 
under nattanbetet 1.8 sjukdomar, dä äter motsva
rande tai för varje ifrägavarande arbeterska voro
1.8 ooh 2.3. Bland dem som värit sjuka före 
nattarbetet hade 417 eller 30.4 %  haft flere sjuk
domar, medan motsvarande tai för dem som värit 
sjuka under nattarbetet utgjorde 697 eller 50.9 %  
av de undersökta. Sädana arbeterskor, vilka innan 
de kömmit i nattar.bete fätt en sjukdom, vilken 
fortgätt även under nattarbetet, voro tili antalet 
598 eller 43.6 %  av de undersökta. Antalet sädana 
sjukdomar utgjorde 919 eller i  medeltal per in- 
sjuknad person 1.5.

Jämföres antalet sjukdomar hos de gifta ooh 
ogifta med varandra, framgär det, att de gifta 
säväl före nattarbetet, som under detsamma värit 
sjuka i större utsträckning än de ogifta, vilket 
naturligtvis tili en del kan bero därpä, att de i 
genomsnitt voro äldre än de ogifta, dels ocksä 
pä den större ansträngning ooh sämre dagvila 
som föranletts av hemmets skötsel oeh barnens 
värd. Antalet personer, som värit sjuka före natt
arbetet, utgjorde bland de gifta 64.5 %  ooh bland 
de ogifta 56.l % . Sjuka under nattarbetet hade 
värit bland de gifta 82.4 %  ooh bland de ogifta
73.2 % . Om ocksä de gifta arbeterskorna värit 
sjuka i  större omfattning än de ogifta säväl före 
nattarbetet som under detsamma, har dock sjuk-
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lisääntynyt suhteellisesti enemmän naimattomien 
kuin naimisissa olevien keskuudessa.

Jos verrataan eri teollisuuksien työntekijättäriä 
toisiinsa, huomataan, että ennen yötyötä ovat pa-, 
peti ja  puuteollisuuden työntekijättäret sairasta
neet suhteellisesti jokseenkin saman verran, edelli
sistä 58.7 %  ja  jälkimmäisistä 58.5 % , mutta ku
toma-teollisuuden työntekijättäret huomattavasti 
enemmän, 84.1 %. Useampia tauteja sairastaneita 
työntekijättäriä oli vastaavasti 29.2, 30.9 ja
42.9 % . Paperi- ja  puuteollisuuden työntekijättä- 
ristä olivat naimisissa olevat sairastaneet enemmän, 
kutomateollisuudesSa työskentelevistä taasen nai
mattomat. Yötyön aikana ovat kutomateollisuu- 
den työntekijättäret myös sairastaneet enimmän,
87.3 % , sen jälkeen paperiteollisuuden työntekijät
täret, 78.3 % , ja  vähimmän, 74.0 % , puuteollisuu
dessa työskentelevät. Useampia tauteja sairasta
neita oli niinikään enimmän, 57.1 %, kutomateolli- 
suudessa, tätä vähemmän, 61.2 % , paperiteollisuu
dessa ja  vähimmän, 49.6 % , puuteollisuudessa. Nai
misissa olevat ovat kaikissa teollisuuksissa sairas
taneet enemmän kuin naimattomat. Sairaailoisuus 
on yötyön aikana lisääntynyt enimmän paperiteolli
suudessa ja  vähimmän kutomateollisuudessa, missä 
tutkitut työntekijättäret enimmäkseen työskenteli
vät päivällä. Paperiteollisuudessa yötyön aikana 
sairastaneiden lukumäärä oli kolmannesta, 33.5 %, 
suurempi kuiri ennen yötyötä sairastaneiden ja 
tautien luku vastaavasti kokonaista 70.0 %  suu
rempi. Useampia tauteja sairastaneiden lukumäärä 
oli kohonnut vieläkin enemmän, ollen 75.2 %  suu-- 
rempi vastaavaa ennen yötyötä sairastaneiden .työn- 
tekijättärien lukumäärää. Puuteollisuudessa olivat 
edellä mainittuja vastaavat suhdeluvut tuntuvasti 
pienemmät, 26.4, 50.4 ja  60.5, joten sairastanei
den luku oli noin y ,  ja  tautien lukumäärä noin 
puolta suurempi yötyön aikana kuin sitä ennen. 
Kutomateollisuudessa sairastaneiden luku on suu
rentunut vain 3.8 % , mihin ehkä osittain on vai
kuttanut se, että kysymyksessä olevat työntekijät
täret ovat olleet hyvin sairaalloisia jo  ennen ku- 
tomatyöhön ryhtymistäänkin. Tautien ' luku on 
heidänkin keskuudessaan kuitenkin lisääntynyt 
enemmän, 34.7 % ;  samoin oli useampia tauteja sai
rastaneiden -työntekijättäjien lukumäärä tasan kol
mannesta suurempi kutomatyön aikana knin sitä 
ennen.

Verrattaessa toisiinsa . hyvien, tyydyttävien ja 
epätyydyttävien tehtaiden työntekijättärien sai
rauksia on myös tarkastettava heidän ennen yö
työtä sarrastamiaan tauteja, koska vain siten saa
daan selville, kuinka paljon työntekijättärien tau
tisuus on lisääntynyt erilaatuisissa tehtaissa. Jos

domsfrekvensen under nattarbetet relativt taget 
ökats kraftigare bland de ogifta än bland de 
gifta.

Vid jämförelse av de olika industriernas arbc- 
terskor med varandra, framgär det, att före natt
arbetet ha arbeterskorna inom pappers- oeh trä- 
industrierna varit sjuka i  jämförelsevis ungefär 
lika stör omfattning, 58.7 %  av de förra och
58.5 %  av de senare, men arbeterskorna inom tex
tilindustrin i  märkbart större grad, 84.1 % . De 
arbeterskor, som lidit av flere sjukdomar, utgjorde 
resp. 29.2, 30.9 och 4(2.9 % . Bland arbeterskorna 
inom pappers- och träindustrierna hade de gifta 
varit sjuka i större utstmckning, bland de inom 
textilindustrin sysselsatta äter de ogifta. Ocksä 
under nattarbetet ha textilindustrins arbeterskor 
varit mest sjuka, 87.3 % , därnäst pappersindustrins 
arbeterskor, 78.3 % , och minst, 74.0 % , de inom 
träindustrin sysselsatta. Antalet personer, som 
lidit av flere sjukdomar var likasä störst,
57.1 % , inom textilindustrin, mindre, 51.2 % , inom 
pappersindustrin oeh minst, 49.'g % , inom trä
industrin. De gifta ha inom alla industrier varit 
sjuka i större omfattning än de ogifta. Sjuklig- 
heten har under nattarbetet ökats mest inom’ 
pappersindustrin och minst inom textilindustrin, 
där de undersökta arbeterskorna merendels arbe- 
tade om dagen. Inom pappersindustrin var anta
let under nattarbetet insjuknade personer en tredje- 
del, 33.5 % , större än antalet av dem som varit 
sjuka före nattarbetet och antalet sjukdomar resp. 
heia 70.o %  större.' Antalet av dem som lidit av 
flere sjukdomar hade stigit ännu mera, i det att 
detsamma var 75.2 %  större ‘än motsvarande antal 
arbeterskor som varit sjuka före- nattarbetet. 
Inom träindustrin voro de procenttal, som mot- 
svarade de ovannämnda, kännbaTt mindre, 26.4,
50.4 oeh 60.5, vadan antalet insjuknade var c :a  
‘/ ,  och antalet sjukdomar c :a  hälften större under 
nattarbetet än före detsamma. Inom textilindustrin 
har antalet insjuknade stigit med endast 3.8 %, 
vilket mähända delvis beror därpä, att arbe- 
terskoma i fräga varit mycket sjukliga redan 
före de vidtagit med arbete inom textilindustrin. 
Även bland dem har dock antalet sjukdnmar ökats 
mera, med 34.7 % ; likasä var antalet arbeterskor 
som lidit av flere sjukdomar jämt en tredjedel 
större under textilarbetet än före detsamma.

Vid jämförelse av de vid goda, nöjaktiga och 
icke tillfredsställande fabriker anställda arbe- 
terskornas sjukdomar med varandra böra även de 
sjukdomar, arbeterskorna lidit av före nattarbetet, 
underkastas granskning, ty endast pä detta sätt 
erhälles klarhet därom, i vilken grad sjukdoms-
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ensin tarkastetaan eri teollisuuksia yhdessä, huo
mataan, että hyvissä tehtaissa työskentelevistä oli 
ennen yötyöltä sairastanut 56.8 %  ja  yötyön aikana
72.9 % , tyydyttävissä tehtaissa vastaavasti 47.4 ja
50.2 % , epätyydyttävissä taas 75.6 ja  85.4 %. 
Useampia tauteja oli hyvissä tehtaissa työskente
levistä sairastanut ennen yötyötä 26.5 %  ja  yö
työn aikana 45.0 % , tyydyttävissä tehtaissa vas
taavasti 28.0 ja  60.8 %  sekä epätyydyttävissä 41.5 
ja  58.2 % . Yötyön aikana oli siis ollut sairasta
neita vähimmän hyvissä tehtaissa ja  enimmän 
epätyydyttävissä, mutta jo  ennen yötyötä olivat 
epätyydyttävien tehtaiden työntekijättäret sairas
taneet huomattavasti enemmän kuin muut ja  hy
vissä tehtaissa työskentelevää myös enemmän kuin 
tyydyttävien työpaikkojen työntekijättäret. Mitä 
tulee tautien ja  sairastaneiden luvun lisään
tymiseen yötyön aikana, on ¡tautien luku hyvissä 
tehtaissa lisääntynyt yötyön aikana 60.8 % ja tyy
dyttävissä tehtaissa kokonaista 110.3 % , mutta epä
tyydyttävissä vain 37.2 %. Tähän tulokseen tie
tenkin vaikuttaa paljon, mikäli kysymys on tyy
dyttävistä ja  epätyydyttävistä tehtaista, se seikka, 
että edellisten työntekijättäret olivat ennen yötyötä 
sairastelleet verraten vähän, mutta jälkimmäisten 
sen sijaan paljon. Sairastaneihin työntekijättä- 
riin nähden ovat suhteet tietenkin samanlaiset. 
Sairaiden lisääntyminen oli 'hyvissä tehtaissa
28.3 % , tyydyttävissä 69.1 %  ja  epätyydyttävissä 
vain 13.0 % . Useampia tauteja sairastaneiden 
lisääntyminen oli vastaavasti 69.5, 116.9 ja  40.3 %.

Jos verrataan erilaisten tehtaiden työntekijättä- 
rien sairaussuhteita erikseen paperi- ja  puuteolli
suudessa, huomataan, että paperiteollisuudessa oli 
hyvien tehtaiden työntekijättäristä ennen yötyötä 
sairastanut 56.3 %  ja  yötyön aikana 75.3 % , tyy- . 
dyttävissä ennen yötyötä vain 31.9 %,, mutta yö
työn aikana 74.5 %  ja epätyydyttävissä 7'3.i ja
89.0 %  sekä puuteollisuudessa vastaavasti hyvissä
58.1 ja  66.4 % , tyydyttävissä 51.4 ja  81.0 %  sekä 
epätyydyttävissä tehtaissa 74.4 ja  76.7 % . Yötyön 
aikana sairastaneita oli paperiteollisuudessa hyvissä 
ja tyydyttävissä tehtaissa suhteellisesti melkein sa-N 
man verran, mutta epätyydyttävissä tuntuvasti 
enemmän. Viimemainituissa oli ¡kuitenkin runsaasti, 
lähes V, työntekijättäristä, jo  ennen yötyötä sai
rastaneita, kun niitä sen sijaan tyydyttävissä teh
taissa oli vain vajaa V,. Useampia tauteja sai
rastaneiden suhdeluku kohosi yötyön aikana sään-

frekvensen hos ärbeterskorna stegrats i fabriker 
av olika slag. Ifall de olika industrierna att börja 
med granskas tillsammans, framgär det, att av 
arbeterskorna vid goda fabriker 56.8 %  värit 
sjuka före nattarbetet och 72.9 %  under natt- 
arbetet, vid nöjaktiga fabriker resp. 47.4 ocli
80.2 % , vid icke tilliredsställande fabriker äter resp.
75.5 och 85.4 % . Av flere sjukdomar hade av de 
vid goda fabriker sysselsatta före nattarbetet lidit
26.5 %  och under , nattarbetet 45.0 % , vid nöj
aktiga fabriker resp. 28.0 och 60.8 %  samt vid 
icke tillfredsställande 41.5 och 58.2 % . Under 
nattarbetet har det alltsä funnits minst insjuk- 
nade vid goda fabriker och mest vid icke till
fredsställande, men redan före nattarbetet hade 
arbeterskorna vid de icke tillfredsställande fabri- 
kerna värit sjuka i märkbart större omfattning 
än andra och de vid goda fabriker sysselsatta 
även i  högre grad än arbeterskorna vid nöjaktiga 
fabriker. Vad sjukdomarnas och de insjuknades 
ökning under nattarbetet vidkommer, sä har anta- 
let sjukdomar vid de goda fabrikerna stegrats 
under nattarbetet med 60.8 %  och vid de nöj
aktiga med hela 110.3 % , men vid de icke till
fredsställande med endast 87.2 % . Detta resultat 
kommer sig naturligtvis, vad nöjaktiga och icke 
tillfredsställande fabrikerna betröffar, tili stor del 
därav, att arbeterskorna vid de förra värit sjuka 
före nattarbetet i jämförelsevis ringa, men vid 
de senare däremot i stor omfattning. Med av- 
seende pä de insjuknade personerna är förhällan- 
det naturligtvis enahanda. Stegringen av antalet 
insjuknade utgjorde vid goda fabriker 28.3 % , vid 
nöjaktiga 69.1 %  och vid icke tillfredsställande 
fabriker endast 13.0 % . ökningen i antalet av 
dem som lidit av flere sjukdomar var resp. 69.5,
116.9 och 40.3 % .

Yid jämförelse av sjukdomsfrekvensen hos ar
beterskorna vid olika fabriker inom pappers- och 
träindustrierna särskilt, framgär det, att vid 
pappersbruken hade av arbeterskorna vid de goda 
fabrikerna 56.3 %  värit sjuka före nattarbetet 
och 75.3 %  under detsamma, vid de nöjaktiga 
endast 31.9 %  före nattarbetet, men 74.5 %  under 
detsamma samt vid de icke tillfredsställande resp.
73.1 och 89.0 % , inom träindustrin äter resp.
58.1 ooh 66.4 %  vid de goda, 51.4 och 81.6 %  vid 
de nöjaktiga samt 74.4 och 76.7 %  vid de icke 
tillfredsställande fabrikerna. Sädana som värit 
sjuka under nattarbetet f  anna det inom pappers- 
industrin vid de goda och nöjaktiga fabrikerna 
relativt taget nästan lika myeket, men vid de icke 
tillfredsställande kännbart mera. Vid de sist- 
nämnda fanns det emellertid en mängd sädana, 
nästan */« som värit sjuika redan före nattarbetet,
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nöllisesti siirryttäessä hyvistä huonompiin tehtai
siin, mutta ennen yötyötä useampia tauteja sai
rastaneita oli myös enimmän epätyydyttävien teh
taiden työntekijättärissä ja  vähimmän, vain vähän 
yli V,0:n, tyydyttävien tehtaiden työntekijättärissä. 
Puuteollisuudessa oli yötyön aikana sairastaneita 
vähimmän hyvissä tehtaissa, mutta tyydyttävissä 
Mukan enemmän kuin epätyydyttävissä, vaikka en
nen yötyötä sairastaneita olikin epätyydyttävissä 
tehtaissa enimmän ja tyydyttävissä väMmmän. Yö
työn aikana -useampia tanteja sairastaneita työn
tekijöitä oli vähimmän hyvissä, muitta enimmän 
tyydyttävissä tehtaissa, vaikka ennen yötyötä niitä 
oli ollut epätyydyttävien tehtaiden työntekijättä
rissä enimmän.

Jos vielä kaitsotaan, kuinka paljon sairastanei- 
suus on yötyön aikana lisääntynyt paperi- ja  puu
teollisuuden . erilaisissa tehtaissa, nähdään tautien 
luvun lisääntyneen paperiteollisuudessa hyvissä teh
taissa 70.9 % , tyydyttävissä kokonaista 239.1 %, 
mutta epätyydyttävissä vain 53.4 % , riippuen juuri 
esitetyistä suurista eroavaisuuksista työntekijättä- 
rien ennen yötyötä sairastamissa taudeissa. Sa
masta" syystä on sairastaneidenkin lisäys pienin,
21.8 % , epätyydyttävissä ja  suurin, 138.3 % , tyy
dyttävissä tehtaissa, vastaavan prosenttiluvun ol
lessa hyvissä tehtaissa 33.6. Vielä epätasaisemmat 
olivat suhteet useampia tauteja sairastaneihin näh
den. Puuteollisuudessa on tautien luku lisääntynyt 
myös enimmän, 95.5 % , tyydyttävissä tehtaissa, sen 
jälkeen hyvissä tahtaissa, 36.2 % , mutta epätyy
dyttävissä ainoastaan 5.5 % . Sairastaneiden luku 
on samoin lisääntynyt enimmän, 81.6 % , tyydyttä
vissä, sitä lähinnä, 76.7 % , epätyydyttävissä ja 
vähimmän eli "66.4 %  hyvissä tehtaissa. Useampia 
tanteja sairastaneet ovat lisääntyneet enimmän,
93.3 %, tyydyttävissä tehtaissa, 46.6 %  hyvissä ja  
väMmmän eli 26.5 % epätyydyttävissä tehtaissa.

Mitä tulee eri tauteihin, oli työntekijättärillä 
sekä ennen 'yötyötä että sen aikana tavallisinta 
hermostuneisuus, johon -on laskettu myös unetto
muus ja  päänsärky. Hermostuneisuutta oli jo  en
nen yötyötä 514 työntekijättärellä, ja  yötyön ai
kana se oli lisääntynyt niin, että sitä oli silloin

medan dessa vid de nöjaktiga fabrikerna utgjorde 
blott knappt Vs. Belationstalet för dem, som lidit 
av flere sjukdomar, stegrades under nattarbetet 
regelbundet vid övergäng frän goda tdll sämre 
fabriker, men antalet personer, som före nattarbe
tet lidit av flere sjukdomar var även jämförelse- 
vis störst bland arbeterskorna vid de < icke till- 
fredsställande fabrikerna och minst, endast nägot 
över V 10, bland arbeterskorna vid de nöjaktiga 
fabrikerna. Inom .träindustrin fanns det minst 
sädana som varit sjuka under nattarbetet vid de 
goda fabrikerna, men vid de nöjaktiga nägot 
mera än vid de icke tillfredsställande, om oeksä 
antalet av dem som varit sjuka före nattarbetet 
var störst vid de icke tillfredsställande fabrikerna 
och minst vid de nöjaktiga. De som under natt
arbetet lidit av flere sjukdomar voro jämförelsevis 
fätaligast vid de goda, men talrikast vid de nöj- 
aktdga fabrikerna, före nattarbetet äter talrikast 
bland arbeterskorna vid de icke tillfredsställande 
fabrikerna.

Granskar Tnan ännu, i vilken grad sjukdoms- 
frekvensen under nattarbetet stigit vid olika slags 
fabriker inom pappers- och träindustrierna, fram- 
gär det, att antalet sjukdomar ökats inom pappers- 
industrin vid goda fabriker med 70.9 % , vid nöj
aktiga med heia 239.1 % , men vid icke tillfreds
ställande med endast 53.4 % , beroende pä de nyss 
anf örda stora olikheterna. i fräga om nattarbe- 
terskornas sjukdomar före nattarbetet. Pä grund 
av samma orsaik är även ökningen av antalet 
insjuknade minst, 21.8 % , vid de icke tillfreds
ställande och störst, 133.3 % , vid de nöjaktiga 
fabrikerna, under det att motsvarande procenttal 
för de goda fabrikerna utgör 33.6. Ännu mera 
ojämnt var förh&llandet med avseende pä dem 
som lidit av flere sjukdomar. Inom träindustrin 
har antalet sjukdomar även stigit mest, med
95.5 % , vid nöjaktiga fabriker, därnäst vid goda, 
med 36.2 % , men vid icke tillfredsställande med 
endast 5.5 %. Antalet insjuknade har likasä ökats 
mest, med 81.6 % , vid nöjaktiga, därnäst, med 
76.7 % , vid icke tillfredsställande och minst eller 
med 66.4 %  vid goda fabriker. De personer som 
lidit av flere sjukdomar ha ökats mest, med
93.3 % , vid de tillfredsställande' fabrikerna, med
46.6 % vid de goda och minst eller med 26.5 %  
vid de icke tillfredsställande fabrikerna.

Vad de olika sjukdomarna beträffar, sä ledo 
arbeterskorna säväl före nattarbetet som under 
detsamma mest av nervositet, vartill även hänförts 
sömnlöshet och huvudvärk. Av nervositet ledo 
redan före nattarbetet- 514 arbeterskor, och under 
nattarbetet har denna sjukdom ökats i den grad,
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931 työntekijättärellä, joten lisäys on ollut 81.l %. 
Ennen yötyötä oli hermostuneisuuden osuus kol
mannes, 34.0 % , työntekijättärien taudeista. Yö
työn aikana se on lisääntynyt suhteellisesti Tähän 
enemmän kuin monet muut taudit, niin että sen 
prosenttiluku silloin kohosi 38.4 :ään. Naimatto
milla on hermostuneisuutta ollut sekä ennen yö
työtä että sen aikana enemmän' kuin naimisissa 
olevilla, ja  yötyön aikana se on edellisillä lisään
tynyt suhteellisesti enemmän kuin jälkimmäisillä, 
mikä suureksi osaksi johtunee ikäsuhteista. Toi
seksi enimmän oli työntekijättärillä ennen yötyötä 
ollut valkovuotoa, jota silloin oli 315 työntekijät- 
tärellä; sen osuus kaikista taudeista oli yli '/„  eli 
2(\8 % . Yötyön aikana on tätä tautia ollut 395 
työntekijättärellä, joten lisäys oli 25.4 %. Kun 
kuitenkin tautien kokonaisluku yötyön aikana on 
kohonnut vielä enemmän, on tämä tauti jäänyt yö
työn aikaisista taudeista kolmannelle sijalle, sen 
prosenttiluvun ollessa 16.3. Valkovuotoa on ennen 
yötyötä ollut naimisissa olevilla työntekijättärillä 
huomattavasti enemmän, 23.7 % , kuyi naimatto
milla, 17.9 % , mutta yötyön aikana sitä on päin
vastoin naimattomilla ollut hieman enemmän,
16.8 % , kuin naimisissa olevilla, 15.7 %. Kolman
nella sijalla oli ennen yötyötä reumatismi, jota 
silloin on ollut 170 työntekijättärellä (11.3 %  kai
kista taudeista). Yötyön aikana se on lisään
tynyt lähes kolmenkertaiseksi, ollen sitä silloin 498 
työntekijättärellä (20.5 % ).  Siten tämä tauti on 
kohonnut lukumäärältään toiselle tilalle. Sekä en
nen yötyötä että sen aikana on- reumatismia ollut 
enemmän naimisissa olevilla kuin naimattomilla. 
Verraten paljon on työntekijättärillä ollut myös 
vatsa- ja  suolitauteja. Ennen yötyötä on niitä 
ollut 141:llä -ja yötyön aikana 224 työntekijättä
rellä, joten lisäystä oli 58.9 % . Tämä lisäys on 
jokseenkin yhtä suuri kuin yleinen tautien enen- 
tyminen, joten näiden tautien prosenttimäärät oli
vat ennen yötyötä ja  yötyön aikana melkein sa
mat, 9.3 ja  9.2. Nämä taudit ovat yötyön aikana 
lisääntyneet enemmän naimattomilla kuin naimi
sissa olevilla, nähtävästi edellisten epäsäännölli- 
semmän syönnin vaikutuksesta. Niitä oli ennen 
yötyötä ollut naimisissa olevilla 'hieman enemmän;
9.8 % , kuin naimattomilla, 8.9 % , mutta yötyön 
aikana olivat suhteet päinvastaiset. Tubenkelitto- 
mia keuhkojen tauteja oli ennen yötyötä 129 työn
tekijättärellä, 8.5 % , mutta yötyön aikana ne 
vähentyivät niin, että niitä silloin oli vain 97 työn
tekijättärellä, 4.0 % . Näitä tauteja oli ennen yö
työtä vähän enemmän naimattomilla kuin naimi
sissa olevilla, mutta yötyössä molemmilla saman 
verran. Silmätauteja oli myös ennen yötyötä ver
raten monella, 101 työntekijättärellä (6.7 % ), 
mutta yötyön aikana vain 84:llä (3.5 % ). Struuma

att 931 arbeterskor dá ledo darav, vadan okningen 
utgjorde 81.1 % . Fore nattarbetet var nervosite- 
tens andel en tredjedel, 34.0 % , av arbeterskornas 
sjukdomar. Under nattarbetet har densamma 
óka-ts relativt sett i nágot stijrre grad án flere 
andra sjukdomar, sá att procenttalet for den
samma dá steg till 38.4. Ogifta personer ha lidit 
av nervositet sával fore nattarbetet som under 
detsamma i atorre omfattning an gifta, oeh under 
nattarbetet har nervositeten hos de forra okat? 
i relativt atorre grad an hos de señare, vilket 
till ator del torde bero pá áldersfbrhállandena. 
De darnast fiesta av arbeterakorna ledo fore natt- 
arbetet av vitflytning, vilken sjukdom dá fore- 
kom hos 315 arbeterskor; ' dess andel ■ utgjorde 
over ’/ j  eller 20.8 %  av alia sjukdomar. Under 
nattarbetet ha 395 arbeterskor lidit darav, vadan 
okningen var 25.4 % . Dá emellertid sjukdomarnas 
totala antal under nattarbetet stegrats i  ánnu 
hogre grad, har derma sjukdom kommit att intaga 
tredje rummet bland de under nattarbetet upp- 
trádande sjukdomarna, i det att dess procentuella 
andel var 16.3. Vitflytning har fore náttarbetet 
forekommit hos gifta arbeterskor i márkbart 
atorre omfattning, 23.7 % , án hos ogifta, 17.9 %, 
men under nattarbetet ha tvártom jámforelsevis 
flere ogifta, 16.8 % , lidit darav án gifta, 15.7 %. 
Den tredje i ordningen av sjukdomarna fbre natt
arbetet var reuimatism, vilken sjukdom dá fore- 
fanns hos 170 arbeterskor (11.3 %  av alia sjuk
domar) . Under nattarbetet har antalet darav li- 
dande nástan tredubblats, i det att dá 498 arbe- 
teTskor (20.5 % )  ledo darav. Salunda har denna 
sjukdom med avseende pá frekvensen kommit i 
andra rummet. Reumatism har sával fbre natt
arbetet som under detsamma forekommit mera hos 
gifta án ogifta. Jamforelsevis mycket ha arbeter- 
skorna aven haft mag- och tarmsjukdomar. Fbre 
nattarbetet ha sádana forekommit hos 141 och 
under detsamma hos 224 arbeterskor, vadan oknin
gen utgjorde 58.9 %. Denna okning ár ungefár 
lika stor som den allmánna tillváxten av antalet 
sjukdomar, vadan prooenttaleñ for ifrágavarande 
sjukdomar fore och under nattarbetet voto nástan 
desanima, 9.3 oeh 9.2. Okningen under nattarbetet 
var hos de ogifta storre án hos de gifta, syn- 
barligen till fo ljd  av de forras mera oregelbundna 
máltider. Fbre nattarbetet ha dessa sjukdomar 
forekommit mera hos gifta, 9.8 % , án hos ogifta, 
8.0 % , men under nattarbetet var forhállandet 
omvant. Av icke-tuiberkulbsa lungsjukdomar ledo 
fbre nattarbetet 129 arbeterskor, 8.5 % , men under 
nattarbetet minskades deras andel, sá att dá en- 
dast 97 arbeterskor, 4.0 %  hade sádana. Dessa 
sjukdomar forekommo fbre nattarbetet nágot 
mera hos ogifta án hos gifta, men under natt-
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lisääntyi yötyön aikana 0.7 %  :sta 3 .0% :iin . 
Keuhkotautia oli yleensä vähän ja  yötyön aikana 
sitä oli vähimmän. Yleisimmistä taudeista oli 
hermostuneisuutta enemmän paperiteollisuudessa,
67.1 % :lla  työntekijättäristä, kuin puuteollisuudessa, 
64.6%  :11a, samoin reumatismia, prosenttiluvut
38.5 ja  34.3, sekä valkovuotoa, 30.1 %  ja  27.2 %, 
jota vastoin vatsa- ja  suolitauteja oli puuteollisuu
dessa enemmän, 18.1 %  :11a, kuin .paperiteollisuu
dessa, 14.6 %  :11a. Vähemmän esiintyneistä tau
deista oli paperiteollisuudessa enemmän struumaa, 
influenssaa sekä sydän- ja  verisuonten tauteja, 
puuteollisuudessa taasen tuiberkelittomia keuhkojen 
tauteja ja  silmätauteja. Tässä tapauksessa näyt
tää paperiteollisuuden kolmivuorotyössä aiheutu
neen työntekijättänne enemmän ja  vakavamman- 
laatuisia sairauksia kuin puuteollisuuden kaksi- 
vuorotyössä. Kutomateollisuudessa oli hermostu
neisuutta suhteellisesti vielä tuntuvasti enemmän 
kuin paperi- ja  puuteollisuudessa, jopa niin .pal
jon, että näitä taudintapauksia tulee keskimäärin 
vähän enemmän kuin yksi kutakin työntekijätärtä 
kohden; tällöin unettomuus ja päänsärky on las
kettu eri tapauksiksi.

Jos tarkastetaan sairastuneita yötyöntekijättäriä 
tehtaittain, huomataan, että laatikkotehtaissa on 
yötyön aikana ollut vähimmän sairastaneita ja  toi
seksi vähimmän ennen yötyötäkin; samalla kuin 
kaikkein vähimmän ennen yötyötä sairastaneita on. 
ollut pahvi- ja  kartonkitehtaiden työntekijättärissä, 
Faneeritehtaiden työntekijättäret ovat olleet sekä 
ennen yötyötä että sen aikana kaikkein sairaalloi- 
simpia, mutta sairastaneiden luku ei ole yötyön 
aikana lisääntynyt. Toiseksi sairaalloisiinpia en
nen yötyötä ja  myös sen aikana ovat olleet villa- 
tavaratehtaan työntekijättäret. Selluloosatehtaat 
ja  sahat olivat verraten samanlaisia; varsinkin 
ennen yötyötä on niiden työn teki jättävien saiiaal- 
loisuus ollut yhtä suuri, mutta yötyön aikana 
se ,on edellisissä lisääntynyt jonkun verran enem
män, lisäyksen ollessa molemmissa melkoinen. 
Kaikkein enimmän, yli kaksinkertaiseksi, on sairas
taneiden luku lisääntynyt pahvi- ja  kartonkiteh
taissa, mihin osittain vaikuttaa se, että niiden 
työntekijättäret, kuten jo  mainittiin, ennen yö
työtä Ovat olleet kaikkein vähimmän sairaina. 
Paperitehtaat olivat laatikkotehtaiden jäljestä 
edullisemmassa asemassa sekä sairastaneiden mää
rän että niiden yötyön aikana lisääntymisen puo
lesta. Puuhiomoissa olivat suhteet jo  jonkun ver
ran huonommat.

arbetet hos bada i  samma utsträckning. ögon- 
sjukdomar hade likasä relativt manga före natt- 
arbetet, lftl ärbeterskor (6.7 % ), men endast 84 
(3.5 % )  under nattarbetet. De som ledo av 
struma ökades under nattarbetet frän 0.7 % 
tili 3*0 % . Lungsot har förekommit i ringa 
grad och minst under nattanbetet. Vad be- 
träffar de vanligaste sjukdomärna förekom ner- 
vositet mera inom pappersinidustrin, hos G7.1 %  
av arbeterskorna, än inom träindustrin, 64.6 % , 
likasä reumatism, hos resp. 38.5 ooh 34.3, samt 
vitflytning, 30.1 %  och 27.2 % , medan mag- och 
tarmsjukdomar förekommo i  större omfattning 
inom träindustrin, hos 18.l  % , än inom pappers- 
industrin, hos 14.6 % . Av de mindre vanliga 
sjukdomama förekommo struma, influensa samt 
hjärt- och blodkärlssjukdomar mera inom pappers- 
industrin, icke-buberkulösa lungsjukdomar ochögon- 
sjukdomar äter mera inom träindustrin. Treskifts- 

‘  arbetet i pappersindustrin synes sälunda hos 
arbeterskorna förorsaka mera och allvarsammare 
sjukdomar än tväskiftsarbetet i träindustrin. 
Inom textilindustrin förekom nervositet jämförel- 
sevis kännbart mera än inom pappers- och trä
industrin, till och med till den grad, att i medel- 
tal nägot mera än ett hithörande sjukdomsfall 
kom pä varje arbeterska; härvid ha sömnlöshet 
och huvudvärk räknats som skilda fall.

Granskas de inejuknade nattarbeterskorna efter 
fabrdker, framgär det att det ä lädfabrikerna 
funnits minst sädana, som värit sjuka imder natt
arbetet ooh nästminst sädana, som värit sjuka 
före nattarbetet, medan det allra minsta antalet 
sjuka före nattarbetet förekommit bland papp- 
och kartongfabrikernas ärbeterskor. Panerfabri- 
kernas ärbeterskor ha säväl före nattarbetet som 
under detsamma värit de allra sjukligaste, men 
antalet sjuka har dock icke ökats under natt
arbetet. De näst sjukligaste ha före nattarbetet 
och även under detsamma värit arbeterskorna vid 
den i undersökningen ingäende yllevarufabriken. 
Vid eellulosafabrikema och sägarna voro förhäl- 
landena ungefär likartade; i  synnerhet före natt
arbetet har sjukdomsfrekvensen bland arbeter
skorna vid dem värit lika stor, men under natt
arbetet har denna vid de förra ökats i nägot större 
grad, och var ökningen vid bäda ansenlig. Allra 
mest, till över det tvädubbla, har antalet sjuka 
ökats vid papp- och kartongfabrikerna, vartill delr 
vis den omständigheten bidragit, att arbeterskorna 
vid desamma, säsom redan nämnts, före nattarbe
tet värit allra minst sjuka. Pappersfabrikerna 
voro näst lädfabrikerna i den fördelaktigaste ställ- 
ningen Bäväl med hänsyn tili antalet sjuka som 
med avseende pä deras ökning under nattarbetet. 
Vid träsliperierna voro förhällandena redan i nä- 
gon män sämre.
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Mitä tulee työntekijättärien eri tauteihin, on 
hermostuneisuutta kaikissa tehtaissa ollut runsaim- 

■ min. Enimmän sitä on ollut villatavaratehtaan 
työn teki jättäjissä, ja  vaikka sen lisääntyminen 
yötyön aikana ei ole ollut suuri, on siitä huoli
matta vähän yli puolet työntekijättäTistä yötyön 
aikana kärsinyt hermostuneisuudesta. Tämän jäl
keen enimmän, kaikissa melkein saman verran, on 
hermostuneisuutta yötyön aikana ollut pahvi- ja  
kartonki-, paperi- ja  faneeritehtaissa, yötyön ai
kana tapahtuneen lisäyksen ollessa edellisissä aivan 
vähäpätöinen, mutta faneeritehtaissa ihiukan huo
mattavampi. Jonkun verran edullisemmassa ase
massa olivat laatikko- ja  selluloosatehtaat sekä 
sahat, joissa suhteet suurin piirtein olivat samanlai
set, paitsi että sahoissa tämän taudin lisääntyminen 

' oli pienempi kuin edellisissä tehtaissa, joissa se 
oli huomattava. Puuhiomoissa suhdeluvut olivat 
pienimmät ja  puheena olevan taudin lisääntymi- 
nenkin varsin vähäinen. Reumatismia on ollut 
enimmän pahvi- ja  kartonkitehtaissa ja  sen lisään- 
tyminenkin yötyön aikana on niissä ollut toiseksi 
suurin. Lähinnä enimmän on reumatismia ollut 
paperitehtaissa, joissa se myös on lisääntynyt jopa 
kaksinkertaiseksi. Laatikkotehtaissa näyttää kui
tenkin työntekijättärien reumatismi enimmän li
sääntyneen, niissä näet prosenttiluku on kohonnut 
lähes 5-kertaiseksi. Puuhiomoissa, sahoissa ja 
selluloosatehtaissa on reumatismia yötyön aikana 
ollut jokseenkin yhtä paljon, mutta lisääntyminen 
on ollut suurin, yli kaksinkertaiseksi, puuhiomoissa 
ja  lähes yhtä voimakas ' selluloosatehtaissa, kun 
taas suhdeluku sahoissa on lisääntynyt vähimmän, 
vain puolet. Vähimmän on reumatismia ollut villa- 
tavaratehtaassa ja  sitä lähinnä faneeritehtaissa. 
Kun villatavaratehtaan työntekijättäret olivat en
nen yötyötä verraten vapaita reumatismista, siinä 
lisäys oli suhteellisesti suurempi kuin faneeriteh
taissa. Valkovuotoa oli enimmän puuhiomoiden .ja 
selluloosatehtaiden työntekijättävillä, mutta yötyön 
aikana se vähentyi, molemmissa mainituissa teh
taissa suunnilleen saman verran. Faneeritehtaissa 
ja  sahoissa oli puheena olevaa tautia yötyön ai
kana melkein saman verran kuin edellämainituissa 
tehtaissakin, mutta vähentyminen oli sahoissa tun
tuvasti pienempi, kun taas faneeritehtaissa suhde
luku pysyi muuttumattomana. Verraten vähän 
tätä tautia oli paperi-, villatavara- sekä pahvi- ja 
kartonkitehtaissa; lisäys oli ensiksi mainitussa 
aivan vähäpätöinen, keskimmäisessä myös pienehkö, 
jota vastoin viimeksi mainitussa .väheneminen oli 
huomattavan suuri, jopa suurin kaikista tehtaista. 
Vatsa- ja  suolitauteja sairastivat vähimmän pahvi- 
ja  kartonkitehtaiden työntekijättäret ja  enimmän 
villatavaratehtaan, faneeri- ja  laatikkotehtaiden

Vad arbeterskornas olika sjukdomar vidkommer, 
sä har vid alla fabriker nervositet förekommit 
mest. ̂  Allra mest ha arbeterskorna vid yllevaru- 
fabriken liddt därav, 'och ehuru densamma icke 
under nattarbetet visar nämnvärd ökning, ha dock 
nägot mer än hälften av arbeterskorna lidit därav 
under nattarbetet. I  därnäst största utsträckning har 
nervositet under nattarbetet förekommit vid papp- 
och kartong-, pappers- och fanerfabrikerna —  vid 
samtliga i ungefär samma omfattning —  och var 
ökningen under nattarbetet vdd de tvä första all- 
deles obetydlig, men vid fanerfabrikerna nägot 
större. En nägot bättre ställning intogo läd- och 
cellulosafabrikerna samt sägarna, vid vilka för- 
lrällandena i  stört sett voro lika, förutom att vid 
de sistnämnda ökningen av denna sjukdom var 
mindre än vid de förra, där densamma var bety- 
dande. Vid träsliperierna voro relationstalen de 
minsta och ökningen av nämnda sjukdom även 
synnerligen liten. Reumatism har förekommit 
mest vid papp- och kartongfabriker, där dess ök
ning under nattarbetet även var näststörst. 
Den näststörsta utbredningen hade reumatismen 
vid pappersbrukenj vid vilka den även till- 
tagit, ja  fördubblats. Vid lädfa'brikerna synes 
reumatismen bland arbeterskorna dock ha ökats 
mest, ty vid dem har procenttalet stigit tili närapä 
det 5-faldiga. Vid träsliperierna, sägarna och cel
lulosafabrikerna har reumatism under nattarbetet 
förekommit i ungefär lika stör omfattning, men har 
ökningen varit störst, mer än en fördubbling, vid 
träsliperierna och nästan lika kräftig vid cellu
losafabrikerna, under det att relativtalet stigit 
minst, med hälften, vid sägarna. Minst har reu
matism förekommit vid yllevarufabriken och där
näst vid fanerfabrikerna. Dä yllevarufabrikens 
arbeterskor före nattarbetet voro jämförelsevis 
fria frän reumatism, var vid densamma ökningen 
relativt större än vid fanerfabrikerna. Vitflytning 
har förekommit mest bland träsliperdernas och 
cellulosafabrikernas arbeterskor, men visade den
samma minskning under nattarbetet vid bägge 
slagen av fabriker i ungefär samma omfattning. 
Vid fanerfabriker och sägar har sjukdomen i fräga 
under nattarbetet haft nästan lika stör utbred- 
ning som vid de tidigare nämnda fabrikerna, 
men har nedgängen varit kännbart mindre vid 
sägarna, medan proportionstalet förblivit oför- 
ändrat vid fanerfabrikerna. I  jämförelsevis liten 
omfattning har denna sjukdom förekommit vid 
pappers-, yllevaru- samt papp- och kartongfabri- 
kema; ökningen vid den förstnämada var alldeles 
obetydlig, vid den mellersta även tämligen liten, 
varemot nedgängen vid den sistnämnda varit syn
nerligen stör, tili och med den största i fräga om
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sekä «ahojen työntekijättäret. Selluloosatehtaissa, 
puuhiomoissa ja  .paperitehtaissa niitä oli melkein 
saman verran. Yötyön aikana ne hiukan lisään-' 
tyivät muissa tehtaissa paitsi faneeri- ja  sellu
loosatehtaissa, joissa ne jonkun verran vähentyi
vät, ja villatavara- ja  paperitehtaissa ne pysyivat 
suunnilleen samoissa määrissä. Tuberkelittomia 
keuhkojen tauteja esiintyi enimmän pahvi- ja  kar
tonki- sekä paperitehtaiden työntelkijättärissä. Ne 
vähentyivät yötyön aikana kaikissa tutkituissa teh
taissa, enimmän ja huomattavan paljon laatikko- 
tehtaissa, joissa niitä ennen yötyötä olikin paljon 
ja enemmän kuin muissa tehtaissa.

Missä määrin nimenomaan yötyöstä on työnteki- 
jättärille välittömästi tai välillisesti aiheutunut 
edellä selostettuja tauteja, sitä on vaikea saada 
selville. Työntekijättäret ovat yleisesti valitta
neet, etteivät :he tahdo yövuoron jäljestä osata 
oikein nukkua, eivät edes sitten päivävuoroviikolla 
öisinkään, ja  että unettomuudesta heille seuraa 
päänsärkyä, väsymystä ja  yleistä hermostumista. 
Kun valvominen ja  väsymys heikontavat sydämen 
toimintaa ja  siis verenkiertoa, tulee ihminen vilus
tumiselle herkemmäksi ja  kun yötyöntekijättäret 
sen lisäksi joutuvat yöllä ¡tai aikaisin aamulla uni
sina ja  väsyneinä kulkemaan kylmänkosteassa 
ilmassa kotiinsa, monet, etenkin lämpimässä työs
kennelleet, hiestyneinä ja  ehkä vielä liian ohuesti 
pukeutuneinakin, on reumatismilla suotuisa tilai
suus päästä juurtumaan tällaisen 'työntekijättären 
ruumiiseen. Näitä tauteja tutkituilla yötyönteki- 
jättärillä enimmän on ollutkin, ja  ne myös ovat 
yötyön aikana enimmän lisääntyneet. Mutta var
man syy-yhteyden toteamiseen tässä suoritettu tut
kimus ei näytä riittävän.

Mitä tulee työntekijättärien ennen yötyötä ja  
sen aikana sairastamien tautien lukumäärään, on 
huomattava, etteivät ne tietenkään ole suoraan 
verrannollisia; työntekijättärien yötyössäoloaika on 
yleensä monta vertaa lyhyempi kuin heidän aikai
sempi elinikänsä. Lääkärien tutkimien 1 307 pa
peri- ja  .puuteollisuustyöntekijättären ikeski-ikä oli 
tutkimisaikana 3-3.3 vuotta (paperiteollisuudessa
34.5 ja  puuteollisuudessa 31.2 vuotta) sekä 952 :n 
(572 ja  380) ammatti-ikänsä ilmoittaneen työn
tekijättären keskimääräinen ammatti-ikä 4.2 (4.4 
ja  4.0) vuotta, joten heidän ikänsä yötyöhön ryh
tymisen hetkellä oli '29.1 (30.l ja  27.2) vuotta. 
Työntekijättärien yötyössäoloaika on siis vain kes
kimäärin noin Vi heidän elinajastaan ennen sitä.

samtliga fabriker. Av mag- oeh tarmsjukdomar 
ha papp- oeh kartongfabrikernas arbeterskor lidit 
minst och yllevaru-, faner- och lädfabrikernas samt 
sägarnas arbeterskor mest. Vid eellulosafabri- 
kerna, träsliperierna oeh papperabruken ha dessa 
sjukdomar förekommit i nästan samma utsträek- 
ning. De visa und er nattarbetet nägon ökning 
vid andra fabriker utom vid faner- oeh cellulosa- 
f  abrikerna, där nägon minskning f  ramträder, oeh vid 
yllevarufabrikerna oeh pappersbruken har antalet 
personer som lidit av dem värit nästan oförändrat. 
Icke ituberkulösa lungsjukdomar ha förekommit 
mest bland papp- oeh kartong- samt pappers- 
fabrikernas arbeterskor. De ha under nattarbetet 
minskats vid samtliga undersökta fabriker, mest 
oeh i ibetydande omfattning vid lädfabrikerna, vid 
vilka de även före nattarbetet hade stor utbred- 
ning, större än vid andra fabriker.

Det är svfirt att avgöra, i vilken män speeiellt 
nattarbetet direkt eller indirekt framkallat hos 
arbeterskorna ovannämnda sjukdomar. Allmänt 
ha arbeterskorna klagat över att de efter natt- 
skiftet ieke riktigt kunnat sova ooh icke ens 
sedän om natten under dagskiftsveckan, oeh att 
sömnlösheten hos dem alstrar huvudvärk, trötthet 
oeh allmän nervositet. Dä vakandet oeh tröttheten 
försvaga hjärtverksamheten oeh följaktligen blod- 
omloppet, blir följden större mottaglighet för för- 
kylning, oeh da nattarbeterskorna dessutom maste 
om natten eller tidigt pä morgonen, sömniga oeh 
trötta vandra hem i räkall luft, ofta, i synnerhet 
de som värit sysselsatta i värme, svettiga oeh 
kanske även alltför tunt klädda, sä har reumatis
mien gott tillfälle att siä rot i en sadan arbeter- 
skas kropp. Dessa sjukdomar ha de undersökta 
arbeterskorna ocksä haft mest, oeh de ha även 
mest ökats under nattarbetet. Men för konsta- 
terandet av ett säkert kausalsammanhang synes 
den här verkställda undersökningen ej vara nog.

Vad beträffar antalet av de sjukdomar, arbe
terskorna haft före nattarbetet oeh under det- 
samma, är det att märkä, att talen givetvis ieke 
äro direkt jämförbara; den tid, arbeterskorna 
värit i nattarbete, utgör i  allmänhet en bräkdel 
av der as tidigare levnadsälder. De av läkare un
dersökta 1397 pappers- oeh träindüstriarbeterskor- 
nas medelälder var vid tiden för undersökningen
33.3 är (inom pappersindustrin ,34.5 oeh inom 
träindustrin 31.2 är), oeh yrkesäldern var för 952 
(572 oeh 380) arbeterskor som uppgivit densamma 
i genomsnitt 4.2 (4.4 oeh 4.o) är, vadan ifräga- 
varande arbeterskor, dä nattarbetet för dem bör- 
jade, voro i genomsnitt 29.1 (30.1 oeh 27.2) är. 
Den tid arbeterskorna värit i nattarbete utgör

2718— 34 12
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Yötyön aikana sattuneita taudintapauksia osoitta
vat luvut joutuvat täten huomattavasti epäedulli
sempaan. asemaan ikuin niitä välittömästi verrat
taessa työntekijättärien ennen yötyötä sairastamien 
tautien lukumäärään. Jonkun .verran tätä epä
edullisuutta lieventää kuitenkin toiselta puolen se, 
että heidän yötyön aikuisista taudeistaan osa on 
alkanut ennen yötyötä ja  että he ovat yötyössä 
ollessaan vanhempia kuin sitä ennen. Sen lisäksi 
on vielä otettava huomioon, etteivät työntekijättä- 
ret tietenkään ole tarkkaan muistaneet aikaisem
min, varsinkaan lapsuusiässä, sairastamiaan tauteja.

Tarkastettaessa yötyönteikijättärien sairauksia 
tehtaiden eri osastoissa havaitaan, että paperiteh
taissa oli paperikonesalissa työskentelevistä, joilla 
oli verraten lämmin työhuone, yötyön aikana sai
rastanut enimmän, 77.4 % . Tämän jälkeen on 
enimmän ollut sairaita kehysosastossa ja  jonkun 
verran vähemmän hollanteriosastossa, jossa on vii
leämpi ilma. Sairastaneiden lukumäärä on, ennen 
yötyötä sairastaneisiin verraten, lisääntynyt enim
män kehysosastossa sekä paperikonesalissa työsken
televien keskuudessa. Puuhiomoissa oli sairasta
neita huomattavammin hiomakoneosastolla ja  kui
vaushuoneessa sekä „muiden osastojen”  työnteki- 
jättärissä. Selluloosatehtaissa, joissa on ollut pal
jon sairaalloisuutta, ovat melkein kaikki höyry- 
kattilain lammitysosaston ja  massakuoppien työn- 
tekijättäret sairastaneet yötyön aikana, ja  hyvin 
paljon sairaalloisuutta on ollut myös ulkotöissä, 
hollanteriosastossa ja  sihti- y. m. osastossa sekä 
kuorima- ja  hakkuuosaston ja  kuivauskone- ja vas
taanotto-osaston työntekijäin keskuudessa. ' Pahvi- 
ja  kartonkitehtaiden työntekijättäristä, joista vain 
vähäinen määrä on tutkittu, ovat yötyön aikana 
sairastaneet kaikki kartonkikoneella ja  pahvin ja 
kartongin lajittelussa työskennelleet työntekijättä- 
ret, mutta muut huomattavasti vähemmän. Sa
hoissa työskentelevistä yötyöntekijättäristä oli suu
rin määrä yläsahassa, jossa sairastaneidenkin luku 
oli korkein. Suhteellisen runsaasti oli sairastaneita 
myös lautatarhojen työntekijättärissä. Faneeriteh- 
taissa, joista lääkäri on tutkinut vain 60 työnteki- 
jätärtä, on kuivausuuneilla työskennelleitä enim
män ollut sairaina. Laatikkotehtaissa, joissa työtä 
ei yleensä suoriteta kovin lämpimässä, on yötyön, 
aikana sairautta ollut vähimmän. Villatavarateh- 
taissa on sairastaneita enimmän ollut valmistelu-, 
kehruu- ja  kudontaosastoissa. —  Niiden osastojen 
työntekijättärissä, joiden työhuoneen ilma oli nor- 
maalilämpöistä ja  verraten pölytöntä sekä va
paata kaasuista t. m. s., yleensä oli vähemmän sai
rastaneita kuin niissä, joiden oli työskenneltävä

alltsä endast c :a  V- av deras föregäende livstid. 
Siffrorna rörande sjukdomsfallen bland nattarbe- 
terskorna under tiden för nattarbetet framstä här- 
vid säsom myeket ofördelaktigare än vid direkt 
jämförelse av dem med det antal sjukdomar, ar- 
beterskorna hait före nattarbetet. A andra aidan 
förmildras dock detta förhällande i nägon m&n 
därav, att en del av sjukdomarna under tiden för 
nattarbetet börjat före detta vidtagit och att arbe
terskoma under den tid. de värit i nattarbete äro 
äldre än därförinnan. Dessutom "bör beaktas, att 
nattarbeterskorna naturligtvis icke noggrant pä- 
mint sig de sjukdomar, de haft tidigare, i syn- 
nerhet under barndomen.

V id ' granskning av sjukdomarna bland natt
arbeterskorna vid fabrikernas olikä avdelningar 
finner man, att vid pappersbruken hade av dem 
som voro sysselsatta i pappersmaskinsalen oeh som 
hade ett jämförelsevis varmt arbetsrum under ti
den för nattarbetet det jämförelsevis största an- 
talet värit sjuka, 77.4 % . Därnäst hade sjuklighet 
förekommit mest i ramavdelningen och i nägot 
mindre grad i  holländeriet, där det är svalare. 
Antalet sjukliga har i jämförelse med sjukdoms
fallen före nattarbetet ökats mest bland de i 
ramavdelningen samt pappersmaskinsalen syssel
satta. I  träsliperiema voro de som värit sjuka 
talrikast bland arbeterskoma i sliperimaskinavdel- 
ningen och i torkhuset samt i „övriga avdelnin
gar” . Vid cellulosafabrikerna, där sjukligheten 
värit stor, ha nästan alla arbeterskor vid avdel- 
ningen för ängpannornas uppvärmning samt vid 
massagroparna värit sjuka under tiden för natt
arbetet, och mycken sjuklighet har förekommit 
även bland de „ arbeterskor, som värit sysselsatta 
med utarbeten, i holländeriet och siktavdelningen 
etc. ävensom bland arbeterskoma i skal- och hugg- 
maskins- och i torkma/skins- och mottagningsavdel- 
ningen. Av papp- och kartongfabrikernas arbeter
skor, av vilka blott ett ringa antal blivit under- 
sökta, ha under tiden för nattarbetet av de vid 
kartongmaskinen ooh vid papp- ooh kartongsor- 
teringen sysselsatta arbeterskoma alla värit sjuka, 
men av de övriga ett mindre antal. Vid sägama ar- 
betade flertalet nattarbeterskor i  övre sagen, där 
ocksä antalet sjukliga var störst. En jämförelse
vis stOT sjuklighet förekom även bland brädgär- 
darnas nattarbeterskor. Vid fanerfabrikerna, av 
vilkas arbeterskor blott 60 blivit läkarundersökta, 
ha de vid torkugnarna sysselsatta allra mest värit 
sjuka. Vid l&dfabrikema, i vilka arbetet i all- 
mänhet icke utföres vid särdeles hög temperatur, 
har sjukligheten under nattarbetet värit den 
minsta. Vid yllevarufabrikerna har sjuklighet före
kommit mest vid appretur-, spinneri- oeh väveri-
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liian lämpimässä tai kovin kylmässä ja  vetoisessa 
tai pölyisessä ja  kaasuisessa ilmassa.

Niihin 952 työntekijättäreen nähden, joiden am- 
matti-iästä on saatu tietoja, on tutkittu ammatti- 
iän vaikutusta sairastaneiden lukumäärään. Tästä 
on laadittu seuraava yhdistelmä.

avdelningarna. ■— Bland arbeterskorna vid de av- 
delningar, där temperaturen i arbetsrummet var 
normal och lüften fr i frän dämm och gas m. m. 
dyl. har sjukligheten i allmänhet värit mindre än 
bland dem,, som mäst arbeta i alltför varm eil er 
mycket kali och dragig eller dämm- och gasfylld 
luft.

Yrkesälderns inverkan pä s'jukligheten har gran- 
skats med avseende pä de 952 arbeterskor, be- 
träffande vilka uppgifter om yrkesäldern före- 
ligga. Häröver har följande sammanställning upp- 
gjorts.

Yötyön aikana sairastaneet työntekijättäret, ammatti-iän mukaan ryhmitettyinä, %  :ina kaikista 
tietoja antaneista. —  Under nattarbetet insjuknade arbeterskor, grupperade efter yrkesälder, i %

av alla som lämnat uppgifter.

Ammattl-lkä, vuotta 
Yrkes&lder, Ar

Paperiteollisuus
Pappersindustri Yhteensä

Sum
m

a

puuteollisuus
Träindustri Yhteensä
Sum

m
a

Kaikkiaan
Inalles Yhteensä
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m

a

Naimisissa
olevat
Glfta

Naim
atto

m
at

Ogifta

3
a l l

g

Naim
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m
at

Ogifta

Naimisissa 
1 

olevat
Glfta

!z|
f s f
sS-g.p ItO

— 1 ................................... 77.1 57:9 63.2 72.7 68.1 69.3 75.3 62.3 65.8
1— 5 ................ .................. 83.5 83.9 83.7 80.0 67.6 72.4 81.9 76.4 78.6
5—10.................................. 90.0 86.2 88.4 78.1 90.0 82.7 ■ 86.9 87.1 87.0

10—20.................................. 84.2 100.0 88.5 76.9 66.7 75.0 81.3 90.0 83.3
20—30 .................................. lOO.o 88.9 92.9 88.9 lOO.o 92.3 92.9 92.3 92.6
30— ....................................... — — — lOO.o — 100.0 lOO.o — lOO.o

9

Yhdistelmästä näkyy, että sairastaneiden suh
teellinen määrä ammatti-iän lisääntyessä säännöl
lisesti suureni/ lukuun ottamatta 10—120 vuotta 
yötyössä olleiden ryhmää. Paperiteollisuudessa on 
yötyö nopeammin, jo  ensimmäisen vuoden jälkeen, 
aiheuttanut tautisuuden huomattavimman lisään
tymisen, puuteollisuudessa sen sijaan myöhemmin, 
vasta 5-—10 ja  20—30 vuotta työskennelleiden 
ryhmissä.

Sairausmenoistaan ¡vuonna 1927 on antanut tie
toja 334 työntekijätärtä eli vähän yli puolet niistä 
634 työntekijättärestä, jatka ovat ilmoittaneet mai
nittuna vuonna sairastaneensa. Näistä vähän enem
män kuin puolen eli 175: n sairausmenot olivat 
100— 500 markkaa ja  62: n 500—'1 000 maikkaa. 
Vain 40 työntekijätärtä selviytyi 100 markalla tai 
sitä vähemmällä, kun taas 36:lta meni 1 000— 2 000 
markkaa ja  H5:ltä enemmän kuin 2 000 markkaa. 
Sairausapukassasta sai 6 työntekijätärtä sairaus- 
menonsa. Kaikki eivät myöskään ole ilmoittaneet, 
kuka sairausmenot on maksanut. Siitä tietoja 
antaneita oli 296 työntekijätärtä, joista 261 itse

Av sammanställningen synes, att det relativa 
antalet sjukliga regelbundet stiger med tilltagande 
yrkesälder, med undantag för dem, som varit 
10— 20 är i  nattarbete. Tnom pappersindustrin har 
den största stegringen av sjukdomsfrekvensen tili 
fö ljd  av nattarbetet intrüffat tidigare, redan 
efter det första äret, än inom träindustrin, där 
den inträdde senare, först vid en yrkesälder av
5— 10 och 20—’30 är.

Om sina sjukvärdsutgifter under är 1927 ha 
334 arbeterskor eller nägot över hälften av de 
634 arbeterskor, som meddelat, att de under sagda 
är varit sjuka, lämnat uppgifter. Bland dem ut- 
gjorde sjiu'kvärdsutgifterna för nägot mera än 
hälften eller för 175 100— 500 mark och för 62 
500— 1 000 mark. Endast 40 arbeterskor ha rett 
sig med 100 mark eller mindre, medan 3i6 erlagt 
1000— 2 000 mark och 15 över 2 000 mark. För 6 
arbeterskor ha sjukvärdsutgifterna erlagts avsjuk- 
kassa. Alla ha heller icke lämnat uppgift därom, 
av vem sjukvärdsutgifterna blivit erlagda. Härom 
föreligga uppgifter frän 296 arbeterskor, av vilka
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maksoi sairausmenonsa ja  ainoastaan 21 työnteki- 
jättären puolesta työnantaja ja  14 :n kunta. Työn
antajien suorittamien aairausmaksujen määrät väit
telivät 50: stä 1 000 markkaan. Kunta on avusta
nut vain perheellisiä työntekijättäriä, maksaen 
50— 2 000 markan eriä.

Lääkärien tutkimien työntekijättärien vuoro
työssä sattuneista tapaturmista saadaan seuraava 
taulukko.

261 själva betalat sina sjukvärdsutgifter, och en
dast för 21 arbeterskor ha dessa erlagts av ar- 
betsgivaren och för 14 av kommunen. De av ar- 
betsgivarna erlagda sjukvärdsavgifterna varierade 
mellan 50 och 1 000 mark. Kommunen har under- 
stött endast arbeterskor med familj och utbetalat- 
belopp pä 50—2 000 mark.

över olycksfallen i skiftarbetet bland de arbeter 
skor, som undersökts av läkare, erhälles följande 
tabell.

Tapatwrmat. —  Olycksfall.

Teollisuus — Industri

Tapaturmia, jotka ovat sattuneet — Olycksfall, som 
inträffat

päivällä 
om dagen

yöllä * 
om natten

vuorokauden
aika ilmoittamatta 

ouppgiven tid
Yhteensä
Summa

Paperiteollisuus —  Pappersindustri .................................. 30 101 49 180
Paperitehtaat —  Pappersbruk ...................... — 24 3 27
Puuhiomot —  Träsliperier............................... 15 15 13 43
Selluloosatehtaat — Cellulosafabriker .......... 15 61 33 109
Pahvi- ja kartonkitehtaat — Papp- och 

kartongfabriker : ............................................. 1 1
Puuteollisuus —  Träinchtstri ......................................................... 5 29 90 124

Sahat —■ Sägar................................................... 5 14 83 102
Faneeritehtaat — Fanerfabriker .................. — — 6 6
Laatikkotehtaat —  Lädfabriker...................... — 15 1 16

Kutomateollisuus —  Textilindustri .................................. — — 4 4 !
Yhteensä tapaturmia — Inalles olycksfall 35 130 143 308 i

» henkilöitä — » persbner 33 121 120 274 1 
•

Taulukossa on otettu huomioon vain. ne tapa
turmat, jotka .vuorotyön aikana ovat sattuneet 
tutkimuksen kohteena oleville työntekijättänne. 
Näistä työntekijättäristä on kuitenkin 18 kärsinyt 
tapaturman jo ennen vuorotyöhön tuloaan. Tau
lussa olevista työntekijättäristä on 28':lie sattunut 
useampia tapaturmia. Niitä työntekijättäriä, jo i
den vuorotyötäpä turmista on tietoja, oli 965, ja  
heistä oli 28.4 %  :lle sattunut tapaturmia, joten 
useampaa kuin joka neljättä työntekijätärtä oli 
kohdannut tapaturma. Näistä 274: stä on 33 
ilmoittanut tapaturman sattuneen päivän ja 121 
yön aikaan. Vaikka työajasta suurin osa onkin 
päiväsaikaan, on niistä tapaturmista, joiden tapab- 
tumisaika on ilmoitettu, kuitenkin lähes "A sattu
nut yön aikana, klo i21:n ja  6:n välillä. Tämä 
näyttää koskevan kuitenkin etupäässä kolmivuoro
työtä, jossa yötyötä pääasiallisesti tehdään. —  
Aivan nuoret, 25 vuotta nuoremmat työntekijättä- 
ret ovat olleet alttiimpia tapaturmille kuin .par
haassa keski-iässä olevat työntekijät. 40— 50 ikä
vuosien välillä oleville työntekijättänne tapaturmia 
jälleen sattui runsaammin.

I  tabellen ha beaktats blott de olycksfall, som 
under skiftarbetet drabbat de tili undersökning 
upptagna arbeterskorna. Av dessa, arbeterskor ha 
emellertid 18 värit utsatta för olycksfall redan 
innan de vidtagit med skiftarbete. För 28 av de 
i tabellen ingäende arbeterskorna ha flere olycks
fall inträffat. Antalet sädana, om vilka upp- 
gifter föreligga rörande olycksfall under skift
arbetet, var 965, och av dem hade 28.4 %  drabbats 
av olycksfall, vadan mer än var fjärde arbeterska 
värit utsatt för sädana. Av dessa 2174 ha 33 upp- 
givit, att olycksfallet inträffat pä dagen, och 121 
pä natten. Ehuru arbetstiden tili största delen 
infaller pä dagen, ha av de olycksfall, rörande 
vilka tidsuppgifter föreligga, likväl inemot V , in
träffat pä natten, mellan kl. 21 och 6. Detta 
synes dock främst gälla treskiftsarbetet, där natt- 
arbetet huvudsakligen utföres. —  De alldeles unga 
arbeterskorna i  äldern under 25 är ha värit mera 
utsatta för olycksfall än de som voro i sin bästa 
medelälder. I  äldern mellan 40 och 50 är var an
talet olycksfall äter större."
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Seuraavassa yhdistelmässä esitetään tapaturmien I  följande sammanställning belyses olycksfallen» 
jakaantuminen työntekijättärien ammatti-iän mu- fördelning efter arbeterskornas yrkeaälder. 
ka an.

Tapaturmat vahingoittuneen ammatti-iän ja näiden sattvmisajan mukaan. —  Olycksfallen 
efter den skadades yrkesdlder ooh tiden när de inträffat.

Ammatti-ikä, vuotta — Yrkesálder, Ar

Tapaturmia, jotka ovat sattuneet — Olycksfall, som 
inträffat

päivällä 
om dagen

yöllä
om natten

vuorokauden
aika ilmoittamatta 

ouppgiven tid
Yhteensä
Summa

- v » ....................................................................... 5 17 20 42
V . -  1 ....................................................................... 1 5 9 15

1— 5 ....................................................................... 10 46 59 115
5—10....................................................................... 2 ' 17 24 43

10—20....................................................................... 4 9 11 24
20— 30.........................................................¿.......... — 5 — 5
30— ....................................................................... — — 1 1
Ilmoittamatta — Ouppgiven.......................... 13 31 19 63

Yhteensä ■— Summa 35 130 143 308

. Kuten yhdistelmästä käy selville, on yötyön en
simmäinen vuosipuolisko ollut ¡työnteki jättäjille 
varsin vaarallinen; silloin he, ammattiin tottumat
tomina ja  useimmissa tapauksissa vielä nuorina, 
ovat tapaturmille alttiimpia. Viiden ensimmäisen 
yötyövuoden aikana on tapaturmien luku huomat
tavan suuri, mutta alenee sitten tuntuvasti am
mattikokemuksen lisääntyessä.

Tapaturmien syyt nähdään seuraavasta.

Säsom framgär av_ sammanställningen, har natt- 
arbetets första halvär varit synnerligen farligt 
fö r  arbeterskorna; ovana vid yrket och i de fiesta 
fall ännu unga, äro de dä mera utsatta för olyeks- 
fall. Under de första fern áren av nattarbete är 
antalet olycksfall anmärkningsvärt stört, men där- 
efter nedgär det kännbart, efter hand som erfaren- 
heten i yrket blir större.

Olycksfallens oreaker framgä av följande.

Tapaturmien syyt. —  Olycksfällsorsaker.

Teollisuus — Industri
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Selluloosatehtaat — Cellulosa-
fabriker ...................................

Pahvi- ja kartonkitehtaat —
4 9 39 7 6 11 9 3 19 1 108

Papu- och kartongfabriker ..  
Puuteollisuus —  Träindustri ___ 2 1

1
74

‘
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1
125

Sahat — Sägar .......................... 2 1 61 — 2 11 5 1 18 — 101
Faneeritehtaat — Fanerfabriker — — 5 — — — — — 1 — 6
Laatikkotehtaat —  Lädiabriker ■--- — 8 — — 4 — — 4 2 18

Kutomateollisuus — Textilindvstri ■ --- — 3 — — — — — 1 — 4
Yhteensä —  Sumina 6 11 135 7 14 47 20 5 58 5 308
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Kuten yhdistelmästä näkyy, ovat koneet aiheut
taneet enimmän tapaturmia, varsinkin sahoissa ja 
selluloosatehtaissa; sitä lähinnä on syynä ollut 
esineen tai ainejoukon putoaminen, joka on ai
heuttanut enimmän tapaturmia puuhiomoissa. Ver
raten paljon on myös suoranaisemmin työnteki- 
jättärien oman varomattomuuden, kuten putoami
sen tai kaatumisen y. m. s. aiheuttamia tapaturmia.

Tapaturmista johtuneiden vammojen laatu käy 
selville seuraavasi a taulukosta..

S&som av sammanställningen synes, ha de flesta 
olycksfallen föranletts av maskiner, i synnerhet i 
sägverk oeh eellulosafabriker; det dämäst största 
antalet. har förorsakats av fallande föremäl eller 
ras, vilka värit de vanligaste olyeksfallsorsakerna 
i träsliperierna. Jämförelsevis mänga olycksfall 
ha mera direkt värit att tillskriva arbeterskornas 
egen oförsiktighet, säsom fall, halkning etc.

De av olycksfallen föranledda skadornas art 
framgär av följande tabell.

Vamman laatu. —  Skadans art.
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Paperiteollisuus — Pap- 
persindustri................................... 2 10 9 4 '8 16 66 2 2 9 36 11 2 2 179
Paperitehtaat — Pap- 

persbruk................... 1 1 2 2 4 8 _ 2 _ 5 1 1 27
Puuhiomot — Träsli

perier ...................... 5 4 3 15 1 _ 13 1 1 43
Selluloosatehtaat—Cel- 

lulosafabriker.......... 1 9 2 4 " 2 9 43 1 9 18 9 1 108
Pahvi- ja kartonkiteh

taat —  Papp- och 
kartongfabriker___ 1 1

Puuteollisuus —  Träin- 
dustri .................................................. 1 1 9 3 i 6 71 5 4 5 8 8 3 125
Sahat —  Sägar .......... 1 1 8 3 i 6 56 5 — '  2 3 7 6 — 2 101
Faneeritehtaat —  Fa- 

nerfabriker.............. 4 _ 1 1 6
Laatikkotehtaat—Läd

fabriker .................. 1 11 1 2 1 2 _ 18
Kutomateollisuus —  Te x- 

tilMustri ................................... 3. 1 . 4
Yhteensä —  Summa 8 11 18 7 9 22 140 7 2 13 41 19 11 2 3 308

Useimmat työntekijättärien tapaturmista ovat 
olleet lieviä. Lähes puolet, 14 0 tapausta, on ollut 
käden ja  sormien loukkautumisia, puristamisia, 
litistymisiä, ruhjoutumisia ja  katkeamisia. Var
sinkin sahoissa ja  selluloosatehtaissa, mutta myös 
verraten paljon puuhiomoissa ja  laatikkotehtaissa 
työntekijättäret ovat satuttaneet koneisiin sor
miaan ja  käsiään. Toiseksi suurimpana ryhmänä 
olivat jalkaterän ja  varpaiden vammat, enimmäk
seen litistymiset ja  puristumiset, joita on enim
män sattunut selluloosatehtaissa ja  puuhiomoissa. 
Verraten paljon on ollut myös käsivarren, etu-

De flesta av arbeterskornas olycksfall ha värit 
lindriga. Nästan hälften, 140 fall, ha utgjorts 
av kläm-, kross- och brottskador ä händer eller 
fingrar. I  synnerhet i  sägverk och cellulosafabri- 
ker, men jämförelsevis mycket även i träsliperier 
oeh lädfabriker ha arbeterskorna i maskinerna 
skadat sinä fingrar oeh händer. Den näststörsta 
gruppen utgjordes av fot- oeh täskador, för det 
mesta klämskador, vilka förekommit mest i cellu- 
losafabrikema oeh träsliperierna. Även armskador 
ha förekommit i jämförelsevis stor utsträckning, 
främst stöt- oeh krosskador ä överarmen, likasä

!
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päässä olkavarren loukkautumisia ja  ruhjoutumi
sia, samoin nostamisesta, liukkailla lattioilla kaa
tumisesta y. m. aiheutuneita kohjuvammoja ja  ve
nähdyksiä, jotka melkein kaikki ovat sattuneet 
sahoissa ja  selluloosatehtaissa. Pään, pääasialli
sesti leuan, loukkautumisia ja  likashaavoja on 
enimmän sattunut sahoissa, palohaavoja ja  säären 
ja  polven vammoja taas selluloosatehtaissa.

3. Synnytykset.

Mitä tulee lääkärien tutkimien yötyöntekijättä- 
rien synnytysten lukuun, on niitä olluit 633 nai
misissa olevalla työntekijättärellä yhteensä 2 249 
ja  124 yksinäisellä 176, kaikkiaan 75*7 työnteki- 
jättärellä 2 425. Kutakin synnyttäjää kohden tuli 
keskimäärin 3.2 synnytystä, naimisissa olevilla 8.6 
ja  yksinäisillä äideillä 1.4. Enimmän oli sellaisia 
äitejä, joilla oli ollut vain yksi synnytys, sitä 
lähinnä olivat 2 ja  '3 kertaa synnyttäneiden ryh
mät. 9 synnytystä oli ollut l l : l lä , 10 8:11a, 
12 2:11a ja  1’5 synnytystä .1 työntekijättärellä. 
Yksinäisistä äideistä oli useimmilla ollut vain yksi 
synnytys, mutta heitä oli säännöllisesti synnyttä
neiden joukossa suhteellisesti jokseenkin ylitä pal
jon kuin naineitakin äitejä. Suurin synnytysten 
luku oli heillä 5 ; se oli vain yhdellä yksinäisellä 
työntekijättärellä.

Mitä tulee synnytysten laatuun, on 521 aviovai
molla, '82.3 %  :11a, ja  111 yksinäisellä, '89.6 % :11a, 
eli yhteensä 632 äidillä, 83.5 %  :11a, ollut säännöl
lisiä synnytyksiä vastaavasti 2 0713, 9)2.2 % , ja 
163, 92.6 % , eli yhteensä 2 236, 92i2. % . Jos syn- 
nytystensä laatua ilmoittamattomat äidit, joita oli 
17, prosenteissa 2.2, sekä heidän synnytystapauk- 
sensa, joita oli 47, prosenteissa 1.9, ja  jotka lie
nevät olleet säännöllisiä, lisätään edellisiin lukui
hin, saadaan säännöllisesti synnyttäneiden äitien 
prosenttiluvuksi 85.7 ja  säännöllisten synnytysten 
prosenttimääräksi 94.1. Epäsäännöllisiä synnytyk
siä on ollut yhteensä 18 äidillä 20 ja  kesken
menoja yhteensä 66 äidillä 96. Äideistä on 24, 
prosenteissa 3.2, synnyttänyt kuolleita lapsia 26. 
Epäsäännöllisiä synnytyksiä ja  kuolleena synty
neitä lapsia on' siis ollut verraten vähän, yksinäi
sillä äideillä suhteellisesti vähän enemmän kuin 
aviovaimoilla. Keskenmenoja on ollut aviovai
moilla huomattavasti enemmän kuin yksinäisillä 
äideillä.

¡Liitetaulusta X X I  käy ilmi tutkimuksen ylei
sen osan yötyöntekijättäjien synnyttämien lasten 
lukumäärä. Taulusta nähdään, että 978 naimi
sissa olevasta työntekijättärestä, myös lesket ja  
eronneet niihin luettuina, 873 eli. 89.3 % oli äitejä. 
He olivat synnyttäneet kaikkiaan 3 476 lasta, joten

genom lyftande, fall pá hala golv m. m. föranledda 
brockskador och försträekningar, vilka nästan alia 
inträffat i sägverk och cellulosafabriker. Skador 
& huvudet, främst ä hakan,. och muskelsär ha 
merendels förekommit i sägverk, brännsCr samt 
ben- och knäskador äter i cellulosafabriker.

3. Barnsbörder.

Vad beträffar de av läkare undersökta natt- 
arbeterskornas barnsbörder ha 633 gifta arbeter- 
skor haft inalles 2  249 och 124 ensamstäende 
176 sädana, sammanlagt alltsä 757 arbeterskor 
2 425 barnsbörder. Pä varje barnaföderska kom 
i medeltal 3.2 barnsbörder, hos de gifta 3.6 och 

-hos de ensamstäende mödrarna 1.4. Talrikast voro 
de mödrar, vilka haft endast en barnsbörd, där- 
näst följde de som halt 2 eller 3. 11 mödrar
hade haft 9 nedkomster, 8 10, 2 12 och 1 arbe- 
terska 15. Av de ensamstäende mödrarna hade de 
fiesta haft endast en barnsböTd, men var deras 
relativa antal bland dem som haft regelbunden för- 
lossning ungefär lika stört som motsvarande antal 
gifta mödrar. Det största antalet nedkomster 
bland de ensamstäende arbeterskorna var 5, vilket 
förekom hos- endast en arbeterska.

Vad förlossnimgens förlopp beträffar, ha 521 
gifta, 82.3 % , och 111 ensamstäende, 89.6 % , eller 
inalles 63i2 mödrar, 83.5 % , haft resp. 2 073,
92.2 % , och 163, 92.G % , eller sammanlagt 2.236,
92.2 % , regelbundna förlossningar. Om. antalet 
mödrar, vilka icke uppgivit nedkomstens förlopp 
och vilka voro 17, i procent ¡2.2, samt deras ned
komster, vilka voro 47, i procent 1.9, och vilka 
torde ha värit regelbundna, läggas tili de tidigare 
talen, erhälles som procenttal för de mödrar, vil
kas förlossningar värit regelbundna, 85.7 och som 
procenttal för de regelbundna förlossningarna 94.1. 
Oregelbundna förlossningar ha inalles 18 mödrar 
haft tili ett antal av 20, och missfall sammanlagt 
66 mödrar i 96 fall. Av mödrarna ha 24, i pro
cent 3.2, nedkommit med 26 döda bam. Oregel
bundna förlossningar och dödfödda barn ha alltsä 
förekommit i jämförelsevis liten omfattning, hos 
de ensamstäende mödrarna relativt nägot mera än 
hos de gifta. Missfall ha förekommit hos de gifta 
i  märkbart större omfattning än hos de ensam- 
stäende mödrarna.

Av tabellbilaga X X I framgär antalet barn, ät 
vilka 'de i undersökningens allmänna del ingäende 
nattarbeterskoma gett livet. Därav synes, att av 
978 gifta arbeterskor, även änkor och fränskilda 
medräknade, 873 eller 89.3 %  voro mödrar. Dessa 
hade gett livet ät inalles 3 476 bam, vadan pä
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jokaista äitiä kohden tuli keskimäärin 4 synny
tystä ja  kaikkia naimisissa olevia yötyöntekijät- 
täriä kohden 3.6 synnytystä. Paperiteollisuuden 
työntekijättäristä, joista oli enemmän naimisissa 
olevia kuin puuteollisuuden työntekijättäristä, oli 
myös naimisissa olevista enemmän äitejä ja  näillä 
taas enemmän lapsia kuin ■ viimeksi mainituilla. 
Tämä ero johtunee etupäässä ikäsuhteista. Jos 
tämän tutkimuksen tuloksia verrataan . Sultinin 
tutkimuksen vastaaviin tietoihin, huomataan, että

varje moder i medeltal kom. 4 nedkomster och pä 
samtliga gifta nattarbeterskor. 3.6. Av pappers- 
industrins ahbeterskor, bland vilka det fanns flere 
gifta än bland träindiustrins arbeterskor, voro även 
av de gifta ett större antal mödrar, och dessa 
áter hade flere barn än de sistnämnda. Denna 
skillnad torde främst bero pä älderaförhällanden. 
Jämföras resultaten av denna undersökning med 
motsvarande uppgifter i Hultins undersökning 
framgär det, att förhällandena förblivit ungefär

olosuhteet ovat .pysyneet suunnilleen samanlaisina. of örändrade Mödrarnas relativa antal har visser-
Synnyttäneiden äitien suhteellinen määrä on tosin ligen nägot stigit, och det genomsnittliga antalet
hiukan noussut ja  lasten keskimääräinen luku barn likasä i nâgon män, men torde även dessa
myös vähän kohonnut, mutta nämäkin eroavaisuu- differenser härröra frän de olika äldersförhällan-
det lienevät erilaisista ikäsuhteista johtuvia. dena.

Jos äidit ryhmitetään sen lapsimäärän mukaan, Grupperas mödrarna efter det antal barn, envar
minkä kukin on synnyttänyt, saadaan naimisissa givit livet ät, erhälles över de gifta mödrarna
olevista äideistä seuraava yhdistelmä. följande sammanställning.

Naimisissa olevia äitejä — Gifta mödrar
Lapsia
Barn Paperiteollisuus Puuteollisuus Yhteensä

Pappersindustri Träindustri Summa %
■ i . 66 70 136 15.6

2 86 65 151 17.3
3 87 61 148 16.9
4 73 46 •119 13.6
5 59 37 96 11.0
6 45 28 73 8.4
7 43 25 68 ■ 7.8
8 34' 14 48 5.5
9- 12 7 19 2.2

10 7 3 10 1.1
11— 17 4 1 5 0.6

Yhteensä —  Summa 516 357 873 100.0

Kuten yhdistelmästä käy selville, olivat suurim
pana ryhmänä ne äidit, joilla oli 2 tai 3 lasta; 
noin puolet työntekijättäristä, 49.8 % , oli sellaisia, 
joilla oli enintään 3 lasta, kun taas enemmän 
kuin 5 lasta oli noin V4:lla naimisissa olevista 
äideistä, -25.6% :11a.

1 3.13 yötyöntekijättärestä, -jotka eivät olleet nai
misissa, oli 202 eli 15.4 %  synnyttänyt lapsia yh
teensä 309 eli keskimäärin noin 1 y .  lasta äitiä 
kohden. Enimmän, 68.8 % , oli 1 lapsen äitejä;
18.3 %  oli synnyttänyt 2 lasta ja  12.9 % 3 ja 
useampia lapsia. Viimemainituista oli 3 lasta 
synnyttäneitä 14 ja  4 ja  5 lasta synnyttäneitä 
molempia 6 äitiä. Jos yksinäisten äitien pro
senttilukua verrataan Hultirim tutkimuksen vastaa
vaan lukuun, 23.2, huomataan sen tuntuvasti alen
tuneen. Työväestön asemaan on yksinäisten äitien 
vähenemisellä edullinen vaikutus. Yksinäisten äitien

S&som av sammanställningen synes, bildades den 
största gnuppen av de mödrar, vilka hade 2 eller 
3 barn; c :a  hälften av arbeterskorna, 49.8 %, 
voro sädana, vilka hade högst 3, barn, da däremot 
c :a  Vi, 25.6 % , av de gifta mödrarna hade över 
5 barn.

Av 1313 nattarbeterskor, vilka icke voro gifta, 
hade 202 eller 15.4 %  givit livet ät inalles 309 
barn eller i medeltal ät e : a 1 */, barn per moder. 
Mest, 68.8 fanns det mödrar till 1 . barn;
18.3 %  hade fött 2 barn och 12.9 %  3 eller flere 
barn. Av de sistnämnda hade 14 givit livet ät 
3 barn och 6 ät resp. 4 eller 5 barn. Om pro- 
centtalet för de ensamstäende mödrarna jämföres 
med motsvarande tal, 23.2, i Hultma undersökning 
framgär det, att detsamma kännbart nedgätt. Med 
avseende pä arbetarnas ställning har nedgängen i 
antalet ensamstäende mödrar en fördelaktig ver-
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lasten lukumäärä äitiä kohden näyttää .pysyneen 
samana kuin Hultinin tutkimuksessa.

Yötyöntekijättärien avioliiton ulkopuolella syn
nyttämiä lapsia oli 81.g Vein kaikista heidän elävänä 
syntyneistä lapsistaan. Kun vastaava määrä 
Hidtmm tutkimuksessa oli 16.7 % , on yötyönteki- 
jättärien aviottomien lasten suhdeluku alentunut 
suunnilleen puolella. Yleisen väestötilaston mu
kaan aviottomien lasten lukumäärä kaikista elä
vänä syntyneistä vaihteli vuosina .1913— 1918 koko 
maassa 78:sta 88: aan 1090 kohden, kohoten sodan 
jälkivuosina 95 0/ M:een ja  sitten taas aleten, niin 
että se vuosina 1935 ja  1920 oli 8d.2 Jos
näihin lukuihin verrataan ennen mainittua yötyön- 
tekijättärien aviottomien lasten suhdelukua, havai
taan, että se yleensä on alhaisempi kuin koko 
maan vastaava luku. Vielä edullisempaan valoon 
tulevat tutkitut yötyöntekijättäret, jos heidän 
aviottomien lastensa suhdelukua verrataan kaupun
kien vastaaviin lukuihin, mikä onkin oikeutettua 
sen vuoksi, että -mainitut työntekijättäret ovat 
kaupungeista tai tiheään asutuista telidasseuduista, 
joiden olot tässä suhteessa suunnilleen vastaavat 
kaupungeissa vallitsevia olosuhteita. Kun kaupun
geissa elävinä syntyneistä lapsista oli aviottomia 
vuosina 1913— lfliS noin 146— 150 °/m ja  vuosina 
1930— 1926 noin 120'—'95 ”/ M, huomataan, että yö
työntekijättäret ovat paljon edullisemmassa ase
massa. Tätä lisää vielä se, että yötyöutekijättä- 
ristä on 15— 50 vuoden välisessä iässä enemmän 
naimattomia kuin muusta väestöstä.

4. Lapset.

Lastensa imettämisestä on 639 lääkärin tutkimaa 
yötyöntekijätärtä antanut tietoja. Näistä oli 527 
aviovaimoa, 82.5 ja  112 yksinäistä äitiä, 17.5 %. 
Edellisistä oli lapsiaan imettänyt 507, 96.2 % , ja  
jälkimmäisistä 100, 89.3 % , sekä kaikista yhteensä 
607, 95.0 %. Imettäneistä aviovaimoista oli 489,
96.4 % , imettänyt kaikkia lapsiaan, imettämisajan 
ollessa 476 äidillä normaali eli vähintään 8 kuu
kautta ja  13:11a sitä lyhyempi. Yksinäisistä imet
täneistä äideistä oli 99, 99.0 % , imettänyt kaikkia 
lapsiaan, niistä 86 kutakin vähintään 8 kuukautta 
ja  13 sitä lyhyemmän ajan. Yksinäisissä äideissä 
oli suhteellisesti enemmän sellaisia, jotka eivät 
ollenkaan olleet lapsiaan imettäneet tai olivat niitä 
imettäneet 8 kuukautta lyhyemmän ajan, mikä 
saattaa johtua siitä, että heidän on ollut pakko 
mennä ansiotyöhön. Mutta kun tällaisia äitejä oli 
verraten vähän, ei yötyön voida ■ katsoa varsin pa
hasti haitanneen lasten imettämistä.

kan. Antalet barn per nieder synes hos de en- 
samstäende mod rar na ha förblivit detsamma som i 
Hultins undersökning.

Antalet utanför äktenskapet födda barn ut- 
gjorde hos nattarbeterskerna 81.0 ”/oo av deras 
samtliga levande födda barn. Da motsvarande 
aatal i Hultins undersökning var 16.7 % , har det 
relativa antalet oäkta barn hos nattarbeterskorna 
nedgätt med ungefär hälften. Enligt den allmänna 
befolkningsstatistiken har antalet oäkta barn i 
heia landet varierat frän 78 ’  tili 88 Voo av samt- 
liga levande födda under ären 19il3—19il8; det 
Steg under ären efter kriget tili 95 ”/ m ooh sjönk 
därefter ater, sä att detsamma ären 1935 och 1926 
var 81.2 ° /m. Jämför man med dessa tal det tidi- 
gare nämnda relativtalet för oäkta barn hos natt
arbeterskorna, framgär det, att detta i allmän-het 
är lägre an metsvarande tal för heia landet. I 
ännu fördelaktigare dager framstä de undersökta 
nattarbeterskorna, ifall proportionstalet för deras 
oäkta barn jämföres med motsvarande tal för 
städerna, vilket även är berättigat, emedan sagda 
arbeterskor äro liemma i stader eller tätt befolkade 
fabriksorter, där förhällandena i detta hänseende 
ungefär motsvara förhällandena i städerna. Dä 
av antalet i städerna levande födda barn ären 
1913— 1918 c :a  140-4150 % „ och ären 192-0—1926 
c :a  120— 95 ° /M v o t o  oäkta, framgär det, att till
ständet bland nattarbeterskorna är mycket för 
delaktigare. Detta sakläge fram'häves ytterligare 
därav, att av nattarbeterskorna i äldem mellan 
15 och 50 är flere äro ogifta än av den övriga 
befolkningen.

4. Sani.

Beträffande barnens äigimwng ha 639 av läkare 
undersökta nattarbeterskor lämnat upplysningar. 
Aiv dem voro 52-7, 812.5 % , gifta och 112, 17.5 %, 
ensamstäende mödrar. Av de förra hade 507,
96.2 % , och av de senare 100, 89.3 % , samt av 
alia 607, 95.0 % , anrniat sina barn. Av de gifta, 
som ammat sina barn, hade 489, 96.4 % , ammat 
alia sina barn, varvid amningstiden för 476 
mödrar varit normal eller minst 8 mänader och 
kortare än sä hos 13. Av de ensamstäende möd
rar, som ammat sina barn, hade 99, 99.0 %, 
ammat alia sina barn, därav 86 ettvart minst 8 
mänader ooh 13 kortare tid. Bland de ensam
stäende mödrarna fanns det relativt flere sädana, 
vilka icke ammat sina barn eller ammat desamma 
kortare tid än 8 mänader, vilket kan komma sig 
därav, 'a tt de varit tvungna att gä i förvärvs- 
arbete. Men dä antalet av dessa mödrar var jäm- 
förelsevis ringa, kan nattarbetet icke anses ha i 
alltför hög grad h-indrat barnens digivning.

2 7 1 s — 34 13
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Jos lasketaan, kuinka moni laisista on saanut 
äitinsä rintaa ja  kuinka moni on jäänyt keino
tekoisen ravinnon varaan, käy selville, että tietoja 
antaneiden lapsista on 97.7 %  (aviovaimojen lap
sista 98.2 % ja  yksinäisten äitien lapsista 91.4 % ) 
saanut äidin rintaa. Normaalisen eli vähintään 8 
kuukauden ajan on äidin .rintaa saanut 96.4 % kai
kista tietoja antaneiden yötyöntekijättävien lap
sista, prosenttiluvun ollessa yksinäisten äitien lap
siin nähden pienempi, 81.6, kuin aviovaimojen lap
siin nähden, 96.5. Edellisten lapsista ei siis lähes 
V» ollut saanut tarpeeksi1 kauan äidin rintaa. Mitä 
tulee eri teollisuuksiin, olivat kutomateoliisuuden 
työntekijättärien lapset kaikki saaneet äidin rin
taa, kun taas puuteollisuuden työntekijättärien 
lapsissa oli enimmän sellaisia, joita oli ruokittu 
keinotekoisesti. Paperiteollisuustyöntekijättärien lap
sissa taas oli enimmän normaalia lyhyemmän 
ajan äidin rinnoilla ruokittuja. Verrattaessa imet
tämistä lasten lukumäärään havaitaan, että yleensä 
ne äidit, joilla on mmisaimmin lapsia, ovat myös 
suhteellisesti enemmän imettäneet lapsiaan kuin ne 
äidit, joilla niitä oli vähän. Toisaalta siihen voi 
olla taloudellisessa suhteessa paremmat mahdolli
suudetkin sellaisilla suurijperheisrllä äideillä, joiden 
vanhemmat lapset jo  käyvät ansiotyössä, jolloi/n äi
din oma ansiotyössä käynti ei enää ole niin välttä
mätöntä.

Yötyöntekijättäaien 16 vuotta nuorempien lasten 
hoitopaikan osoittaa seuraava yhdistelmä, jossa 
äidit on ryhmitetty lasten hoitopaikan ja  luvun 
mukaisesti.

Uträknar man, hum mänga av barnen som am 
mats av sina mödrar och liuru mänga som blivit 
artifieiellt närda, framgär det, att av barnen tili 
dem som lämnat upplysningar, 917.7 %  (av barnen 
tili gifta 98.2 %  och tili ensamstäende mödrar
91.4 % )  ammats av sina mödrar. Under normal 
tid eller minst 8 mänader ha av sina mödrar ani
mats 95.4 %  av samtliga barn till de nattarbeter- 
skor, som lämnat upplysningar, varvid procenttalet 
för barnen tili ensamstäende mödrar är nägot 
lägre, 81.6, än för barnen tili gifta, 96.5. Al
banien tili de förra hade alltsä nästan ’ / 5 ieko 
tillräckligt länge ammats av sin moder. Vad de 
olika industrierna vidkommer, sä hade samtliga 
barn till textilindustrins arbeterskor ammats av 
modern, dä det äter bland barnen tili träindustrins 
arbeterskor fanns mest sädana, vilka blivit arti- 
ficieilt närda. Bland barnen tili pappersindustrins 
arbeterskor äter fanns det största antalet sädana, 
vilka ammats av modern under kortare tid än den 
normala. Vid jämförelse av amningen med au- 
talet barn finner mau, att i allmänliet de mödrar, 
vilka hade de fiesta barnen, även i relativt större 
omfattning aminat sina barn än de mödrar, vilka 
hade fä  barn. A andra sidan kunna de ekonomiska 
raöjliglieterna därtill vara bättre bos sädana 
mödrar med stör- familj, vilkas äldre barn redan 
ha förvärvsarbete, vaTvid moderns förvärvsarbete 
ieke mer är sä nödvändigt.

Var nattarbeterskornas barn i äldern under 
16 är värdades, framgär av följande sainman- 
ställninig, i vilken mödrarna äro grupperade efter 
barnens värdplats odi antal.

Ä ite jä ,  jo id e n  la p s e t  o l iv a t  
M ö d ra r , v i lk a s  b a rn  v ä rd a d e s

kotona muualla hoidet
tavinahemm a annorstädes

Naimisissa olevat äidit —  Gifta mödrar . ............ S89 g6
Paperiteollisuus —  Pappersindustri ........ ............. 331 13
Puuteollisuus —  Träindustri ..................... ............. 258 IS

Naimattomat äidit —  Ogifta mödrar ........ ............ 109 gg
Paperiteollisuus —  Pappersindustri . . . ............. 55 S
Puuteollisuus —  Träindustri ..................... .14

Yhteensä — Summa 698 48

Vuotta nuorempia lapsia oli edellä esitetyistä 30, 
joista vain kahden on ilmoitettu olleen muualla hoi
dettavana. Yhdistelmästä käy ilmi, että naimatto
mat äidit yleensä ovat joutuneet antamaan lapsensa 
muualle hoidettavaksi suhteellisesti useammin kuin 
naimisissa olevat.

Tarkastettaessa lähemmin. yötyöntekijättärien 
pienten lasten hoitoa huomataan, että vuotta nuo-

Av de ovanangivna barnen voro 30 i  äldern 
under ett är, oeh av dem uppgävos blott tvä ha 
varit i värd utom hemmet. Av sammanställningen 
framgär, att de ogifta mödrarna i allmänhet jäm- 
förelsevis oftare än de gifta fätt lov att lämna 
sina barn att värdas annorstädes.

Granskar man närmare värden av nattarbeter- 
skornas. smä barn, f  inner man, att av barnen i
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remmistä laisista 23 :a (naimisissa olevilla 12 :ta 
ja naimattomilla 11: tä) hoiti .päivisin äidin työssä 
ollessa joku perheenjäsen, tavallisesti vanhemmat 
lapset, .tai naimattomilla työntekijättären äiti tai 
joku muu perheenjäsen. Palvelija hoiti lasta 3 
tapauksessa, samoin toinen perhe 8 tapauksessa. 
Lasten hoito yöllä äidin työssä ollessa lienee 
yleensä ollut samojen henkilöiden huostassa kuin 
•päivisinkin, vaikka siitä on vain 16 tapauksessa 
saatu tietoja. Näistä on 13 lasta hoitanut joku 
perheenjäsen, kahta naimisissa olevan äidin lasta 
palvelija ja  yhtä toinen perhe.

Mitä tulee 1— 7-vuotiaiden lasten hoitoon äidin 
ollessa työssä, se käy selville liitetaulusta X X U I- 
Jos .tarkastetaan eusin lasten hoitoa piimällä, huo
mataan, että tämän ikäisiä kotona hoidettavia lap
sia oli 283 äidillä yhteensä 380. Näistä, oli 222 
naimisissa olevalla äidillä 314 lasta ja  61 naimat
tomalla äidillä .66 lasta, mutta yhteensä 17 äitiä 
on jättänyt IS lapsen hoidon ilmoittamatta. Jos 
lasketaan, suhdeluvut ilmoitetuista tapauksista, huo
mataan, että lähes puolet lapsista, naimattomilla 
enemmänkin, on ollut jonkun perheenjäsenen hoi
vattavana. Sellaisia äitejä oli naimisissa olevista
42.8 % , naimattomista kokonaista 60.4 % ja  ¡kai
kista yhteensä 46.6 % , kun taas tällaisia lapsia oli 
vastaavasti 41.5, 58.7 ja  44.4 %  kaikista. Huo
mattavan paljon oli puheena olevia lapsia kotona 
yksin, mihin yötyöntekijättäret ovat laskeneet sel
laisiakin tapauksia, jolloin lapsia on ollut kotona 
useampia, niistä joku vähän vanhempikin, joten osa 
näistä oikeastaan kuuluisi edelliseen ryhmään. 
Tällä tavoin tähän ryhmään kuului äideistä 20.7 % 
sekä lapsista -21.5 %. Naimattomien äitien lapsia 
on tähän Tyllinään kuulunut paljon vähemmän kuin 
naimisissa olevien, mikä osaksi johtuu siitä syystä, 
että naimattomilla on vähemmän lapsia. K  oi m an- 

. neksi suurimpana ryhmänä olivat toisen perheen 
hoidossa olevat lapset. Sellaisten lasten äitejä oli 
13.9%  ja  sellaisia lapsia 11.9 %. Naimattomat 
äidit ovat paljon enemmän kuin naimisissa olevat 
turvautuneet .toisen perheen apuun, joten heillä 
tämä ryhmä olikin toiseksi suurin. Palvelijan hoi
vattavina oli väin naimisissa olevien äitien lapsia. 
Tällaisia äitejä oli 9.4 %  kaikista tai T2.0 % nai-, 
misissa olevista äideistä ja  heidän lapsiaan vas
taavasti 10.5 tai 12.7 % . Lastenseimissä, lasten
tarhoissa ja  päiväkodeissa oli .verraten vähän yö- 
työntekijättärien lapsia. Sellaisia äitejä, joiden 
lapsia oli lastenseimissä, oli 4.5 %  ja  heidän lap
siaan 5 . 0 kun taa® äitejä, joiden lapset olivat 
päiväkodeissa, oli vain 1.5 %  ja  heidän lapsiaan
1.4 %. Lastentarhassa oli ainoastaan yhden nai-

äldern under ett är blevo 23 (hos de gifta 12 ocli 
de ogifta. 11) om dagen medan modern var i 
arbete värdade av nägon familjemedlem, vanligen 
nägot av de äldre barnen, eller hos de ogifta 
även av arbeterskans moder eller av nägon auuan 
familjemedlem. Barnet värdades av en tjänarinna 
i 3 fall, av en annan familj likasä i 3 fall. Bar- 
nens värd om natten, medan modern var i arbete, 
torde i allmänhet varit anförtrodd fit samma per- 
soner som om dagen, om oeksä uppgifter därom 
endast erhällits beträffande 16 barn. Av dessa 
ha 13 värdats av nägon familjemedlem, 2 barn 
till en g ift moder av en tjänarinna oeh ett av 
en annan familj.

Vad beträff-ar var den av barnen d äldern 1— 7 
är under moderns bortavaro, belyses densamma i 
tabellbilaga X X III . Granskar man först barnens 
■värd om- dagen, ser man, att 383 mödrar hade 
inalles 380 barn i denna aider, vilka värdades 
hemma. Av dem hade 2122 gifta mödrar 314 
barn och fll ogifta mödrar 66 barn, medan 
inalles 17 mödrar med 18 barn ieke lämnat upp- 
lysningar om barnens värd. Uträknas relations- 
talen för de fall, i vilka upplysningar föreligga, 
framgär det, att nästan hälften av barnen, hos 
de ogifta t. o. m. flere, bliivit värdade av nägon 
familjemedlem. Sädana mödrar fanns det bland 
de gifta tili ett antal av 42.8 % , bland de ogifta 
heia 60.4 %  och bland samtliga 46.6 % , dft äter 
motsvaramde antal barn utgjorde 41.5, 58.7 oeh
44.4 %  av alia. Av barnen i fräga voro anmärk- 
ningsvärt mänga ensamma hemma, vartill nutt- 
arbeterskorna hänfört även de fall, da flere barn, 
däribland oeksä nägot äldre varit hemma, vadan 
en del av denna grupp egentligen borde böra tili 
den föregäende. Pa detta sätt hörde tili denna 
grupp 20.7 %  av mödrarna samt 21.5 %  av barnen. 
Barnen tili ogifta mödrar ha i  denna grupp varit 
jämförelsevis mycket färre än barnen tili gifta, 
vilket delvis beror därpä, att de ogifta ha färre 
barn. Den tredje gruppen* i ordningen bildade de 
barn, som värdades av en annan fam ilj. 
Mödrarna tili dessa barn utgjorde 13.9 %  och 
■barnen i fräga lil.O % . De ogifta mödrarna Im 
i mycket större utsträckning än de gifta anlitat 
lijälp av nägon annan familj, vadan bland dem 
denna grupp äiven var den näststörsta. I  t,jäna- 
rinnas, värd voro endast barn till gifta mödrar. 
Deissa mödrar utgjorde 9.4 %  av samtliga eller
12.0 %  av de gifta mödrarna och deras barn resp.
10.5 eller 12.7 % . I  barnkrubbor, barnt^ädgärdar 
och daghem voro jämförelseivis fä  av nattar.be- 
terskomas barn. De mödrar, vilkas barn voro i 
barnkr.ubbor, utgjorde 4.5 %i oeh deras barn 5.0 °/( , 
dä äter de mödrar, vilkas barn voro i daghem,

\
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niisissä olevan äidin lapsi. Sellaisia äitejä, joiden 
lasten hoito oli vaihteleva, oli vain naimisissa ole
vissa äideissä 8, 3.0 % kaikista, ja  heidän lap
siaan 'vastaavasti 5.0 %. (Paperi- ja  (puuteollisuu
den työntekijättärien lasten hoidossa ei ole suuria 
eroavaisuuksia, paitsi sitä, että paperiteollisuuden 
työntekijättärien lapsia on ollut enemmän palve
lijain ja lastenseimen .sekä päiväkodin hoidossa, 
jota vastoin ¡puuteollisuuden .työntekijättärien lap
sia on ollut enemmän toisen .perheen hoidettavina.

Kuten liitetaulusta X X III  näkyy, on SS äitiä 
jättänyt yhteensä 10.6 lapsen hoidon yöllä äidin 
työssä ollessa ilmoittamatta. Eri hoitotapojen suh
teet ovat pääpiirtein samansuuntaiset, kuin päiväs- 
aikaankin, paitsi että päiväkodeissa, lastenseimissä 
ja -tarhoissa ei tietenkään öisin ole ollut yhtään 
lasta. Kun perheenjäsenistä yleensä useampia on 
päivä- kuin yötyössä, on luonnollista, että yöllä on 
ollut useampia lapsia jonkun perheenjäsenen hoi
dossa kuin päivällä. Enemmän kuin puolet tietoja 
antaneista äideistä, 58.4 % , oli sellaisia, joiden 
lapsia öisin hoiti joku perheenjäsen, ja  tällaisia 
lapsia oli 56.2 % niistä, joiden hoito on ilmoitettu. 
Äideistä oli 18.5 % jättänyt lapsensa kotiin yksin 
tai toisten nuorten lasten kanssa, ja ’ tällaisia lap
sia oli 21-2 % , naimisissa olevilla ja  naimattomilla 
äideillä suhteellisesti lähes saman .verran. Siitä 
X>äättäen, mitä edellä on esitetty, naimattomien äi
tien näyttää olleen vaikeampi saada lapsilleen hoi
toa yön 'kuin päivän ajaksi. Jonkun toisen per
heen tai palvelijan 'hoidossa on lapsia vähemmän 
ollut yöllä kuin päivällä. Sellaisia äitejä, joiden 
lapsia hoiti toinen perhe, eli vain 11.3 % ja  heidän 
lapsiaan S.8 % , kun taas naimisissa olevista äi
deistä 7.2 % oli jättänyt palvelijain hoidettaviksi 
lapsensa, joita oli 8.0 %  kaikista. Äitejä, joiden 
lasten hoito yöllä oli vaihteleva, oli 4.0 %  ja  heidän 
lapsiaan 5.8 % . Kuten- edellisestä on käynyt sel
ville, oli huomattava osa yötyöntekijättäristä sel
laisia, joiden on ollut vaikeaa tai mahdotonta saada 
lapsilleen hoitajaa tai kaitsijaa siksi ajaksi, minkä 
he itse ovat olleet työssä, joten runsas ’/ ,  lapsista 
on tällöin jäänyt kotiin aivan yksin tai toisten 
pienten lasten kanssa.

Jos verrataan niitä äitejä, joiden kaikki lapset 
olivat terveitä, lukumäärältään niihin, joiden lap
sissa oli sairaita, olivat tästä seikasta tietoja anta
neista 783 yötyöntekijättärestä 670 äidin eli 
S5.il % :n kaikki kotona olevat lapset terveitä ja

utgjorde endast 1 .5%  och deras barn 1.4% . 
I  barnträdgärd var endast barnet tili en gift 
moder. Antalet sädana mödrar, vilkas barn yär- 
dades pä olika sätt, var endast 8 bland de gifta 
mödrarna, 3.0 %  av alla, ooh utgjorde deras barn 
reap. 5.0 % . I  fräga om värden av barnen tili 
pappers- ooh träindnstriernas arbeterskor märkas 
ej nägra större olitoheter, utom att av barnen tili 
pappersindustrins arbeterskor ett större antal 
blivit värdade av tjänarinnor oeli i barnkrubbor 
samt i daghem, medan av barnen tili träindustrins 
arbeterskor ett större antal värdats av annan 
familj.

Säsom framgär uv tabellbilaga X X II I  ba 88 
mödrar underl&tit att lämna upplysningar be- 
träffande värden av inalles 106 barn, om natten, 
under moderns bortavaro. Förhällandet mellan de 
olika v&rdsätten är i huvudsak enahanda som be- 
träffande dagvärden, förutom att i daghem, barn
krubbor ooh -trädgärdar naturligtvis ieke om nat
ten värit nägot barn. Dä av familjemedlemmarna 
i  allmänliet flere äro i dag- än i nattarbete, är 
det naturligt, att om natten flere barn värdats 
av nägon familjemedlem än om dagen. över 
hälften eller 58.4 %  av de mödrar, som lämnat 
upplysningar, voro sädana, vilkas barn om natten 
värdades av nägon familj eonedlem, ooh dessa bam 
utgjorde 56.2 %  av dem, vilkas värd blivit an- 
given. Av mödrarna hade 18.5 %  lämnat sitt barn 
ensam hemma ellei’ tillsammans med andra unga 
barn, ooh utgjorde dessa barn 21.2 % , av vilka 
relativt nastan samma antal hade gifta ooh ogifta 
mödrar. A tt döma av det ovan anförda ser det 
alltsä ut, som om det för de ogifta mödrarna hade 
värit svärare att erhälla värd för barnen om 
natten än om dagen. Av annan familj eller av 
tjänarinnor hade om natten värdats ett mindre 
antal barn än om dagen. Sädana mödrar, vilkas 
barn värdades av annan familj, utgjorde endast
10.3 %  ooh deras barn 8.8 % , da äter 7.2 %  av 
de gifta mödrarna anförtrott sinä barn, 8.0 % 
av alla, i tjänarinnors värd. Mödrarna till barn, 
vilkas värd om natten varierade, utgjorde 4.6 %  
och deras barn 5.8 % . Säsom av det anförda 
synes, voro nattarbeterskorna tili anniärkningsvärd 
del .sädana, för vilka det värit svärt eller omöjligt, 
att erhälla värd eller tillsyn över barnen under 
den tid, dä de själva voro i arbete, vadan drygt 
Vä av barnen blivit lämnade hemma alldeles en- 
sanima eller tillsammans med andra smä barn.

Jämför man antalet av de mödrar, vilkas alla 
barn voro friska, med' antalet av dem, bland 
vilkas barn det f  anne sjuka, ser man, att hos de 
783 nattarbeterskor, som lämnat uppgifter härom, 
barnen tili 670 mödrar eller 85.0 % alla voro
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113 äidin, 11.4 % :n , lapsissa oli kivulloisia tai sai
raita. Lähes “/a viimeksi mainituista äideistä oli 
■sellaisia, joiden lapsista vain yksi oli sairaana, 
kun taas 2 sairasta lasta oli 15:llä ja  3 sairasta 
lasta 12 äidillä sekä 4 tai useampia 13 äidillä.

Seuraavasta yhdistelmästä nähdään terveiden ja  
sairaiden lasten lm.hu. kotona olevien lasten luku
määrän mukaan ryhmitettynä.

friska ooh barnen tili 113 mödrar, 14.4 %, sjuk- 
liga eller sjuka. Närä "/, av de sistnämnda 
mödrarna voro sädana, av vilkas barn blott ett 
var sjukt, medan 15 hade 2 sjuka barn ooh 12 
3 samt 13 4 eller flere.

Av följande sammanställning framgär antalet 
friska ooh sjuka harm, grupperade efter de liemina- 
varande barnens antal.

Lasten terveydentila. —  Barnens hälsotillständ.

K o to n a  o le v ia  la p s ia  — H e m m a v n rn n d e  barn

P a p e r ite o llisu u d e ssa  
I  p a p p ers in d u str in

P u u te o llisu u d e ssa  
I  tra in d u str in

Y h te e n s ä
S u m m a

T e r 
v e it ä

F r isk a

S a ira ita
S ju k a .

T e r 
v e itä

F r is k a

S a ira ita  
S j uka

T e r 
v e itä

F r isk a

S a ira ita
S ju k a

a b so l. % a b s o l . % a b s o l . o ■ <0

i ................................................................... 110 13 10.C 137 16 10.5 247 29 10.5
2 ................................................................... 248 18 6.8 125 23 15.5 373 41 9.9
3 ................................................................... 263 25 8.7 153 24 13.6 416 49 10.5
4 .......................................................... 160 28 14.9 128 24 15.8 288 52 15.3
5 ................................................................... 100 ■ 5 4.8 58 7 10.8 158 12 7.1
6 ................................................................... 62 4 6.1 24 — — 86 4 4.4
7 ................................................................... 41 1 2.4 14 — — ‘ 55 1 1.8
8— 9 .............. ................................................ 8 — — 9 8 47.1 17 8 32.0

Y h t e e n s ä  —  S n m m a 992 94 8.7 648 102 , 18. C 1640 196 10.7

¿Edellä oleva yhdistelmä osoittaa, että paperiteol
lisuuden työntekijättävien lapsista oli sairaalloisia 
tai sairaita 8.7 % , mutta puuteollisuudessa työs
kentelevien äitien lapsista kokonaista 13.6 % ja  
kaikista yhteensä vähän yli 10.7 % , oli sairaita, 
Kun sellaisia äitejä, joilla oli paljon lapsia, oli 
tutkituista vain vähän, ovat heitä koskevat luvut, 
satunnaisuuksista johtuen, epätasaisia. Jos tällai
set tapaukset jätetään huomioon ottamatta, havai
taan, että pieniperheisten äitien lapsissa oli suh
teellisesti melkoista enemmän sairaita tai kivulloi
sia kuin suuriperheisten äitien lapsissa. Enimmän 
oli sairaita lapsia niillä äideillä, joilla oli 4 lasta 
kotona. ,

Jotta saataisiin selvitystä kysymykseen, vaikut
taako äitien yötyö vahingollisesti lasten synnyn
näiseen elinvoimaan tai terveydentilaan, on tär
keätä verrata ennen äidin yötyötä ja  sen aikana 
syntyneiden terveiden ja  sairaiden lasten luku
määriä.

•Täten on tultu 'siihen tulokseen, että ennen äi
tien yötyötä syntyneistä 1501 lapsesta oli enemmän 
sairaita kuin yötyön aikana syntyneistä. 240 :stä; 
edellisistä oli sairaita 9.3 % , mutta jälkimmäisistä 
vain 6.7 % . Mitä tulee paperi- ja  puuteollisuuk-

Den foregaende sammanstallningen ger vid 
handen, att av barnen till pappersindustrins ar.be- 
terskor 8.7 %  voro sjukliga eller sjuka, men av 
barnen till de inom traindustrin sysselsatta 
modrarna hela 13„o %  octi av samtliga nagot 
over l/ 10, 10.7 % , voro sjuka. Enar sSdana mddrar, 
vilka hade flere barn, forekommo sparsamt bland 
de undersokta, aro talen ang&ende dessa n&got 
ojamna, beroende pa tillfalliglieter. Liimnas dessa 
fall obeaktade, befiimas barnen till mddrar med 
liten fandlj i relativt markbart storre utstrack- 
ning ha varit sjuka eller sjukliga an barnen till 
sadana med stor familj. Mest sjuka barn hade 
de mddrar, vilka hade 4 sadana hemma.

For att erhalla belysning av fragan, huruvida 
modrarnas nattarbete inverkar skadligt pa barnens 
medfodda livskraft eller halsotillstand, ar det av 
vikt att jamfora antalet friska oeh sjuka barn 
som blivit fodda innan modern begynt med natt
arbete, med dem som blivit fodda under tiden for 
nattarbetet.

Harvid liar man komniit till det resultat, att av 
de 1501. barn, som blivit fodda fore modrarnas 
nattarbete, ett jasnfdrelsevis storre antal voro 
sjuka an av de 240, som blivit fodda under natt- 
arbetet; av de forra voro 9.3 % sjuka, men av



102

siili, oli niissä molemmissa ennen yötyötä synty
neissä lapsissa enemmän sairaita kuin sen aikana 
syntyneissä, vaikkakin, ero paperiteollisuudessa oli 
aivan pieni, puuteollisuudessa taasen huomattavan 
suuri. Edellisessä näet prosenttiluvut olivat 7.5 ja  
7.2, mutta jälkimmäisessä vastaavasti 12.5 ja 5.9, 
joten puuteollisuudessa ennen yötyötä syntyneistä 
lapsista oli suhteellisesti enemmän kuin kaksi ker
taa niin .paljon sairaita kuin yötyön aikana synty
neistä. Äitien yötyö ei siis tämän mukaan näytä 
vaikuttaneen vahingollisesti lasten terveydentilaan, 
mikäli näin pienehköstä aineistosta voidaan johto
päätöksiä tehdä. Tämä hieman omituiselta tun
tuva tulos johtunee suureksi osaksi siitä, että mo
net äidit omien ilmoitustensa mukaan voivat yö
työssä ollessaan hoitaa lapsiaan paremmin päivällä, 
jolloin ne tarvitsevatkin enemmän hoivaa ja huolen
pitoa, etenkin ruokintaa, kuin yöllä.

Lasten kuolleisuudesta on saatu tietoja 5S6 äi
diltä, 89.3 <%■ rlta, jota vastoin 70 ,on jättänyt ky
symykseen vastaamatta. Tietoja antaneista oli 
naimisissa 500 ja  naimattomia Sö. 286 naimisissa 
olevalta äidiltä oli kuollut yhteensä 516 lasta ja 
23 naimattomalta äidiltä 25 lasta., yhteensä 609 
äidiltä 541 lasta. Kuolleiden lasten luku kutakin 
naimisissa olevaa äitiä kohden oli 1.8, naimatonta 
äitiä kohden l . i  ja kaikkia kohden 1.75. Se, että 
sellaisia naimisissa olevia äitejä, joilta on kuollut 
lapsin, oli suhteellisesti yli kaksi kertaa niin pal
jon kuin naimattomia äitejä, ' johtunee suureksi 
osaksi siitä, että edellisillä oli lapsia enemmän.

Jos venataan eri teollisuuksien työn.tekijättäiiä 
toisiinsa, huomataan, että naimisissa olevista äi
deistä oli sellaisia, joilta on kuollut lapsia, enim
män, 58.1 %, paperiteollisuudessa, samalla kuin 
niitä puu- ja -kutomateollisuuksissa oli jokseenkin 
saman verran, edellisessä 54.8 %  ja  jälkimmäisessä
55.0 % . Naimattomista äideistä .taasen oli pu
heena olevia enimmän, .35.7 %  tietoja antaneista, 
puuteollisuudessa ja  huomattavasti vähemmän,
34.1 9f ,  paperiteollisuudessa, kun taas kutomateol- 
lisuudessa ei yhdeltäkään yksinäiseltä äidiltä, joita 
tosin olikin vain 4, ollut kuollut lapsia.

Jos äidit lastensa .lukumäärän mukaan, jaetaan 
kahteen rylunään, joista toiseen lasketaan sellaiset, 
joilla oli. 1— 4 lasta, ja  toiseen 5— 10 lapsen äi
dit, huomataan, että jälkimmäisessä oli runsaasti 
kaksi kertaa niin paljon kuin edellisessä sellaisia 
äitejä, joilta on kuollut lapsia. Edellisessä ryh
mässä -oli näet. puheena olevia äitejä vain 39.3 %

de senare endast 6.7 %. Yad pappers- och tm- 
industrierna beträffar, sä förekom inom dem bâda 
jämförelsevis flere sj-uka bland de före nattarbetet 
födda barnen an bland de under detsamma födda, 
om ocksâ skillnaden inom pappersindustrin var 
obetydlig, inom träindustrin âter anmärkningsvärt 
stör. I  den förra voro nämligen proeenttalen
7.5 och 7.2, men i den senare resp. <12.5 och 5.9, 
vadan det inom träindustrin fanns bland de fore 
nattarbetet födda barnen relativt niera an dubbelt 
sâ .mycket sjuka som bland de under nattarbetet 
födda. I  enlighet harmed synes alltsâ mödrarnas 
nattarbete icke ha inverkat skadligt pâ barnens 
hâlsotillsbând, for sâ vitt pâ grund av ett sâ 
litet material slutsatser kunna dragas. Detta nâgot 
egendomliga résultat torde till stor del bero därpä, 
att flere mödrar, enligt egen utsago kunna, när 
de aro i nattarbete, skôta sina barn battre om 
dagen, dâ barnen även äro i behov av större till- 
syn och omvârdnad, i synnerhet mat, an om natten.

Beträffande barnadödligheten ha uppgifter er- 
hällits av 586 mödrar, resp. 89.3 •%, medna 70 
underlâtit att besvara frägan. Bland dem som 
lämnat upplysningar voro 500 gifta oeh 86 ogifta. 
286 gifta mödrar hade genom dödsfall förlorat 
inalles 516 barn och 2.3 ogifta mödrar 125 barn, 
sammanlagt 309 mödrar 541 barn. Antalet döda 
barn pâ varje g ift moder utgjorde 1.8, pä varje 
ogift moder l.i och pä samtliga 1.75. Den om- 
ständigheten, att de gifta mödrar, vilka genom 
dödsfall förlorat barn, till sitt relativa antal voro 
över dubbelt sâ talrika som de ogifta mödrarna, 
torde till stor del bero därpä, att de förra bade 
flere barn.

Jämföras de olika industriernas arbeterskor med 
varandra, framgär det, att det bland de gifta 
mödrarna fanns sädana, som förlorat barn, mest,
58.4 % , inom pappersindustrin, inedan desamma 
inom trä- och textilindustrierna utgjorde resp.
54.9 och 55.0 % . Bland de" ogifta mödrarna 
âter fanns det av personerna i fräga mest, 35.7 % 
av dem som lämnat upplysningar, inom träin
dustrin och märkbart mindre, 24, i % , inom pap
persindustrin, dâ inom textilindustrin äter icke 
nâgon av de ensamstäende mödrarna, vilka visser- 
ligen voro endast 4 hill antalet, genom dödsfall 
hade förlorat barn.

Fördelas mödrarna enligt antalet av sina barn 
l tvä grupper, av vilka den ena omfattar mödrar 
med 1— 4 barn, den andra mödrar med 5—10 barn, 
framgär det, att det bland den senare fanns drygt 
tvä ganger mera än bland den förra sädana 
mödrar, vilka genom dödsfall förlorat barn. Inom 
den förra gruppen utgjorde nämligen mödrarna
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eli noin V 3, mutta jälkimmäisessä kokonaista
80.2 %  eli V»- J °s taas tarkastetaan, kuinka pal
jon kumpaankin ryhmään kuuluvia äitejä oli niissä 
työntekijättävissä, joilta on kuollut lapsia, sekä sel
laisissa, joilta niitä ei ole kuollut, havaitaan, että 
edellisissä oli 1— 4 ja  5— 10 lapsen äitejä jokseen
kin saman verran, 50.2 ja  49.8 %-, mutta jälkim
mäisissä pienempiperheisiä kokonaista 86.3 % , kun 
sen sijaan suurempiperheisiä niistä oli vain 13.7 %.

Mitä tulee lasten kuolleisuuteen eri ikäryhmissä, 
on 167 naimisissa olevalta äidiltä kuollut ensim
mäisellä ikävuodella 22:7 lasta ja 16 naimattomalta 
äidiltä 16 lasta, yhteensä 1S3 äidiltä 243 lasta. 
1— 5 vuoden ikäisinä on 126 naimisissa olevalta 
äidiltä kuollut 159 lasta ja  .6 naimattomalta äi
diltä 6 lasta, yhteensä 182 äidiltä 165 lasta, kun 
taas 5— 10 vuoden vanhoina kuolleita lapsia oli 
vain 49 naimisissa olevalla äidillä 51 ja  yhdellä 
naimattomalla yksi, yhteensä '50 äidillä kaikkiaan 
52 lasta. Vanhemmalla iällä yötyöntekijättärien 
lasten kuolleisuus, kuten yleensäkin, on pienempi. 
Niinpä J 0-vuotiaita ja sitä vanhempia lapsia on 
kaikkiaan kuollut 72 naimisissa olevalta äidiltä 79 
ja  2 naimattomalta äidiltä 2, yhteensä 74 äidiltä 
81 lasta. Kaikissa ikäryhmissä on suuriperheisten 
äitien lapsia kuollut suhteellisesti huomattavasti 
enemmän kuin pienempiperlieisten, mutta varsinkin 
1—5 vuoden iässä ja  myös 10 vuotta vanhempina 
kuolleiden lasten ryhmissä on ero suuri.

Mitä tulee kuolleiden lasten suhteelliseen luku
määrään, oli se 36.9 % niiden äitien synnyttämien 
lasten luvusta, joilta on kuollut lapsia, vastaavan 
prosenttimäärän ollessa naimisissa olevilla 36.2 ja 
naimattomilla 62.5. Äideiltä, joilta lapsia on kuol
lut, on siis kuollut yli Va heidän syimyttämistääu 
lapsista, naimattomilta lähes V,. Jos kuolleiden 
lasten prosenttimäärät lasketaan kaikkien tietoja 
antaneiden äitien synnyttämistä lapsista, nähdään, 
että näiden yötyöntekijättärien lapsista on kuollut
26.9 % , naimisissa olevilta 2-7.4 %  ja naimattomilta
19.5 %.

Seuraavasta yhdistelmästä käyvät Ilmi ne taudit, 
joihin yötyöntekijättärien lapset ovat kuolleet.

i fr&ga endast 39.3 %  eller c :a  Y d men inom den 
senare hela 80.2 %  eller Vs- Granskar man liter, 
huru mycket. modrar det i de bagge grupperna 
fanns bland de arbeterskor, vilka genom dodsfall 
forlorat barn, samt bland dem, vilka icke forlorat 
s&dana, finner man, att det bland de fbrra fanns 
modrar till 1— 4 och 5— 10 barn i ungefar sammn 
omfattning, 50.2 oeh 49.8 °/r, men bland de senare 
hela 86.3 %  s&dana med farre barn, men endast
13.7 %  med flere barn.

Vad dodligheten bland barnen inom olika 
aldersgrupper vidkommer, sa ha 22-7 barn till 
167 gifta modrar oeh 16 barn till 16 ogifta 
modrar, inalles 248 barn till 183 modrar dott 
under det forsta levnadshret. I  en alder av 1—6 
5r hade 159 barn till li2'6 gifta modrar avlidit 
oeh 6 barn till 6 ogifta -modrar, inalles 165 barn 
till 1-3|2 modrar, d& ater barn i illdern 5—10 fir 
forlorats av endast 49 gifta modrar ■ till ett antal 
av Si och av en ogift moder ett barn, inalles av 
50 modrar sammanlagt 52 barn. Sasom aldre 
fbrete nattarbeterskornas barn, vilket, aven i 
allmanliet ar fallet, en mindre dodlighet. Sillunda 
ha barn i Sldem 10 ar oeh darover forlorats av 
inalles 7l2 gifta modrar till ett antal av 79 oeh 
av 2 ogifta modrar till ett antal av 2, saimnan- 
lagt av 74 modrar 81 barn. Inom samtliga 
aldersgrupper ha barn till modrar med storre 
familj avlidit relativt sett a betydligt storre om- 
fattning an barn till modrar med mindre familj, 
men sarskilt stor ar skillnaden i fraga om de i 
illdern 1— 5 8,r odh aven. i frhga om de i en 
alder av over 10 hr avlidna barnen.

Vad det relativa antalet doda barn betraffar, sa 
utgjorde detsamma 36.o %  av barnen till de mod- 
rar vilka genom dodsfall forlorat barn, varvid 
resp. procenttal for de gifta var 36.2 oeh for de 
ogifta 62.5. De modrar, vilka forlorat bam, ha 
alltsh, forlorat over Y , av de barn, 2.t vilka de 
givit livet, de ogifta nastan ■/,. Utraknas proeent- 
talen for de doda barnen pS. grundvalen av antalet 
barn till alia de modrar, som lamnat upplysnin- 
gar, frumgSr det,1 att av dessa nattarbeterskors 
bam avlidit 26.0 °/r, av de gifta arbeterskoraas
27.4 % och av de ogiftas 19.5 %.

I  foljande sammanstallning angivas de sjuk- 
domar, i vilka nattarbeterskornas bam avlidit.
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Kuolemansyyt. —  Dödsorsaker.

' Lasten ikä — Bnrnens Alder H g

alle 1 vuode» 1—5 'ilotta 5—10 vuotta
fi» O3 a> w

under 1 Ar ]— 5 Ar 5—10 Ar 2 B m -= a s-?f

Äitejä Lapsia Äitejä Lapsia Äitejä Lapsia
a  trO: ®

Mödrar Barn Mödrar Barn Mödrar Barn » p5

Tuberkuloosi —  Tuberkdlos ................................. ...... i i 10 10 5 5 16
Miuut keuhkojen taudit —  Andra lungsjukdomar 28 30 30 30 7 7 67
Rokkotaudit ■— Koppor ............................................ 6 6 22 25 9 9 40
Vatsa- ja  suolitaudit —  Mag- ooh tarmsjukdomar 30 34 ■ 16 18 9 9 61
Kurkkumätä —  Difteri ............................................ 9 2 17 17 _ _ 19
Aivotaudit —  Hjämsjukdomar ............................... 10 10 9 9 3 3 22
Kouristukset —  Kramp .................................................. 22 23 10 10 2j 9 35
Muut taudit —  Andra sjukdomar ........................... 17 18 17 17 6 6 41
Tapaturmat —  Olycksfall ....................................... — — 9 9 4 4 13
Synnynnäinen heikkous —  Medfödd svaghet . . . . 34 39 — — — — 39
Kuolleena syntynyt —  Dödfödda ........................ . 17 19 — — — 19

Yhteensä —  Summa 167 182 140 145 45 45 372

Yhdistelmään on otettu vain 10 vuotta nuorem
pina kuolleet lapset, joista on saatu tietoja 372 
tapauksesta. Kuten taulukosta näkyy, ovat tulber- 
kelittomat keuhkojen taudit vieneet hautaan 67 
lasta. Lähinnä enimmän, 61 lasta, on kuollut 
vatsa- ja  suolitauteihin. „¡Muihin tauteihin ”  on 
kuollut 41 ja  rokkotauteihiu 40 Iästä. Kouristuk
siin on kuollut '35 lasta, kun taas aivotaudit ovat 
vaatineet uhrikseen 22, kurkkumätä 19 ja  tuber
kuloosi 16 lasta. Tapaturmiin on sortunut 13 ja 
synnynnäiseen ¡heikkouteen 39 lasta. 19 lasta on 
syntynyt kuolleena. Kahteen viimeksi mainittuun 
kuolemansyyhyn voi olla aiheena äidin heikkous ja  
siis mahdollisesti osittain yötyökin. Tätä ei kui
tenkaan annetuista vastauksista saada selville, sillä 
vain 11 :n synnynnäiseen heikkouteen kuolleen ja  
3 :n  kuolleena syntyneen lapsen syntymääjasta on 
saatu selville, ovatko he syntyneet äidin yötyön 
aikana tai sitä ennen. Synnynnäiseen heikkouteen 
on kuollut vain 1 äidin yötyössä ollessa synnyt
tämä lapsi, mutta 10 ennen yötyötä synnytettyä 
lasta. Kuolleena syntyneistä on 1 syntynyt äidin 
yötyössä oloaikana ja  2 sitä enneu. Näin pienten 
lukujen perustuksella ei tietenkään voida tehdä 
mitään johtopäätöksiä.

Jos tarkastetaan kuolemansyitä eri ikäryhmissä, 
huomataan, että vuotta nuorempina kuolleista on 
.suurin ryhmä, 39 lasta, sortunut synnynnäiseen 
heikkouteen. Sen jälkeen ovat enimmän uhreja 
vaatineet vatsa- ja  suolitaudit, jotka tavallisesti' 
ovat pienten lasten pahimpana vitsauksena, tuberke- 
ldttomat keuhkojen taudit ja kouristukset. Tavalli-

I  sammanställningen ha medtagits endast de 
barn, vilka avlidit innan de fyllt 10 är, och om 
vilka uppgifter erhällits beträffande ;37:2 fall. 
Säsom av tabellen synes, ha ieke-tuberkulösa 
lungsjiukdomar fort 67 barn i graven. Det näst- 
största antalet, 61 barn, ha dött i mag- och tarm- 
sjükdomar. I „andra sjukdomar ’ ’ ha avlidit 41 
ooh i koppor 40 barn. 35 barn ha dött i kramp, 
rnedan hjämsjukdomar krävt 2|2 offer, difteri 19 
och tuberkulös 16. Genom olycksfall ha 13 barn 
forlorat livet ooh tili fö ljd  av medfödd svaghet 
39 barn. 19 bam voro dödfödda. De tvä sist- 
nämnda dödsorsakerna kunna vara en fö ljd  av 
moderns svaghet ooh alltsä möjligen även delvis 
fttt tillskriva nattarbetet. Detta framg&r ejneller- 
tid icke av de givna svaren, ty endast beträffande 
11 tili fö ljd  av medfödd svaghet och 3 dödfödda 
barn har man av födelsetiden kunnat fä  reda 
pä om de blivit födda under tiden för moderns 
nattarbete ■ eller därförinnan. Till fö ljd  av med
född svaghet har endast 1 under moderns natt
arbete fö tt barn avlidit, men 10 före nattarbetet 
födda barn. Av de dödfödda har 1 blivit fött 
under moderns nattarbete ooh 2 före detsamma. 
PÄ grundvalen av sa sniä tal gär det naturligtvis 
icke att draga nägra slutsatser.

Vid granskning av dödsorsakerna inom de olika 
äldersgrupperna framgär det, att av dem som 
avlidit i äldern under ett är ha de fiesta, 39 
bam, dukat under till fö ljd  av medfödd svaghet. 
De därnäst fiesta offren ha krävts av mag- ooh 
tarmsjukdomar, vilka vanligen utgöva de smä bar- 
uens sväraste plägoris, av ieke-tuberkulösa lung-
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simpaiia kuoleman aiheena ovat 1— 5 vuotiailla lap
silla olleet tuiberkelittomat keuhkojen taudit ja  rok
it otaudit sekä vähän vähemmässä määrin vatsa- ja 
suolitaudit ja  kurkkumätä. 5—'10 vuotta vanhoja 
lapsia ovat jälleen rokkotaudit ja  vatsa- ja  suoli- 
vaivat sekä tuberkelifctomat keuhkojen taudit vie
neet enimmän ennenaikaiseen hautaan.

5. Aviomiehen ja  lähisuvun sairaudet.

Kun aviomiehen sairaudet voivat vaikuttaa yö- 
työntekijättären taloudelliseen asemaan huononta- 
vasti sekä toiset taudit saattavat tarttua vaimoon 
ja lapsiin, jotkut myös periytyä, on yötyöntekijät- 
täriltä pyydetty tietoja tästäkin asiasta. Lääkärien 
tutkimista yötyöntekijättäiristä 264 oli tutkimuk
sen toimittamisen aikoihin naimisissa. Näistä on 
240 työntekijätärtä, 90.0 % , antanut tietoja mie
hensä terveydentilasta. Tietoja antaneista oli 175 
työntekijättären, 72.9 % :n,, mies terve, 59 :n, 
24.e % :n , sairas ja  G:n, 2.5 % :n, muuten työkyvy
tön. Sairaiden aviomiesten taudit olivat hyvin eri
laatuisia ja  useimmissa tapauksissa sellaisia, ettei 
niistä ollut tarttumisen tai periytymisen vaaraa. 
Aviopuolison tautien välitön vaikutus yötyönteki- 
jättärien sairaussuhbeisiin supistui siis aivan vä
häiseksi.

Koska aviomiehen alkoholijuomien käyttäminen 
vaikuttaa tuntuvasti asianomaisen henkilön tervey
dentilaan, varsinkin hermostoon, on tätäkin seikkaa 
tiedusteltu yötyöntekijättäriltä; 242:lta on saatu 
tästä tietoja. Tietoja antaneiden yötyöntekijät- 
tärien miehistä oli 100, s. o. 41.3 % , raittiita, 107 
eli 44.2 % kohtuullisia ja  35 eli 14.5 % juoppoja. 
Tässä yhteydessä on myös kohdistettu huomiota sii
hen, millä tavoin aviomiehen suhde alkoholiin on 
vaikuttanut avioliiton onnellisuuteen, ja  annettujen 
tietojen perustuksella on tultu siihen tulokseen, 
että raittiiden ja  kohtuullisten miesten avioliitoista 
suurinta osaa, noin 87— 90 % , pidettiin onnellisena, 
kun taas juoppojen avioliitoista lähes 3A  oli ilmoi
tettu onnettomiksi.

Lähisuvun sairaudet eli sukurasitukset on myös 
otettava huomioon arvosteltaessa yötyöntekijättä- 
rien tauteja. Lääkärien tutkimista 1 370 yötyön- 
tekijättärestä oli sukurasitusta 377 :llä, 27.5 %  :11a, 
jota vastoin sitä ei ollut 993:11a, 72.5 % :lla . Suku- 
tauteja sairastavia oli 560 eli 40.9 % ja niistä va
paita 810 eli 59.1 % . Jos tarkastetaan niitä, joilla 
oli sukurasitusta, huomataan, että niistä 174 eli
46.2 %  oli sukutauteja sairastavia, kun taas vas
taava prosenttiluku sukurasituksesta vapailla vö-

sjukdomar och av kramp. I)e vanligaste dödsorsa- 
kerna bland barnen i äldern 1— 5 är -ha utgjorts 
av icke-tuberkulösa lungsjukdomar och kop,por 
samt i mägot mindre omfattning av mag- och 
tarmsjukdomar och difteri. Barn i  äldern 5— 10 
är &ter hava oftast förts i en förtidig grav av 
koppor och mag- och tarmäkommor samt icke- 
tuberkulösa lungsjukdomar.

5. Mannens och den ncirmaste släktens sjukdomar.

Dä mannens sjukdomar kunna menligt inverka 
pä nattarbeterskans ekonomiska ställning samt en 
del sjukdomar genom smitta överföras pä lrustru 
och bara och andra även nedärvas, ha av natt- 
arbeterskorna även införskaffats uppgifter rörande 
denna- omständighet. Bland de av lä'kare under- 
sökta nattarbeterskorna fanns det 264, vilka vid 
tiden för undersökningen voro gifta. Av dessa 
ha 240 anbeterskor, 90.9 % , lämnat upplysningar 
om mannens hälsotillständ. Hos dem var mannen 
tili 175 arbeterskor, 72.0 % , frisk, till 59, 24.0 % , 
sjuk och tili 6, 2.5 % , annars oförmögen tili 
arbete. De sjuka männens äkommor vorö av myc- 
ket olika slag och i de fiesta fall sädana, att 
fara för smitta eller nedärvning icke föreläg. 
Den andel mannens sjiukdomar hade i nattarbe- 
terskornas sjiukdomsförhällanden var alltsä allde- 
les obetydlig.

Enär mannens alkoholbruk i kännbar män pä- 
verkar personens i fräga hälsotillständ, särsikilt 
hans nervsystem, ha nattarbeterskorna tillfrägats 
ocksä rörande denna omständighet; av 2412 ha 
uppgifter härom erliällits. Av mänhen tili dessa 
nattarbeterskor, voro 100, d. v. 's. 41.3 % , nyktra, 
107 eller 44.2 %  mättliga och 35 eller 14.5 %  
fyllerister. I  detta sammanhang har uppmärksam- 
het även ägnats därät, huru mannens förhällande 
tili alkoholen päverkat den äktenskapliga lyckan, 
ocli har man med stöd av de länmade uppgifterna 
kommit tili det resultatet, att av de nyktra och 
mättliga männens äktenskap största delen, om- 
kring -87— 90 %, betraktades som lyckliga, under 
det att av fylleristernas äktenskap nära V, upp- 
givits vara olyckliga.

Den. närmaste släktens sjukdomar eller den 
ärftliga belastningen bör ocksä beaktas vid bedö- 
mandet av nattarbeterskornas sjukdomar. Bland 
de av läkare undersökta 1 370 nattarbeterskorna 
hade 377, 27.5 % , ärftlig belastning, medan 993,
72.5 % , icke hade sädan. Med ärftliga sjuk
domar behäftade voro 560 eller 40.9 %  och fria 
frän sädana 810 eller .59.1 % . Vid en granskning 
av de ärftligt belastade framgär, att av dem 174 
eller 46.2 % ledo av ärftliga sjukdomar, dä äter

2 7 1 3 — 3 4 14
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työntekijättärillä oli 38.8. Sukurasitteisten yötyön- 
tekijättärien sairausprosentti oli täten 7.3 suu
rempi kuin sukuTasitteettomien.

Mitä tulee eri sukutautien lukuisuuteen tutkituilla 
yötyöntekijättärillä, oli heillä 162 reumatismi - 
tapauksen jälkeen enimmän, 56:11a, hermotauteja 
ja sitä lähinnä, 12:11a, sydäntauteja, jota vastoin 
munuaistautia oli vähän, vain 10:llä, ja  keuhko
tuberkuloosia 9:llä. Tässä on tietenkin muistet
tava, että vaikeammin sairastuneet, esim. tuberku
loottiset, eivät voi työtään jatkaa. Vertailtaessa 
eri sukutautien periytymistaipumuksen suhteellista 
voimakkuutta havaitaan, että se oli suurin tuber
kuloosissa, sillä 9 tuberkuloottisesta työntekijättä- 
restä 7 :llä se oli suvussa. Toisella tilalla olivat 
sydäntaudit, joita  sairastavista 42 työntekijättä- 
restä ne olivat 11 :llä sukurasituksena. Sen sijaan 
hermotaudit eivät ole niin paljon .perustuneet perin
töön, vaivu johtuneet useimmissa tapauksissa muista 
syistä. Munuaistautia sairastavista 10 työnteki- 
jättärestä ei kenelläkään ole ollut tätä tautia suku
rasituksena.

IX. Yötyön vaikutukset.
■Selvitettäessä yötyön vaikutuksia työntekijättä- 

riin itseensä on ensin kerrottava, mitä mieltä työn- 
tekijättäret itse ovat olleet yötyön rasittavuudesta 
päivätyöhön verraten. Kun tämän rasittavuuden 
määrä on riippuvainen monista eri seikoista, kuten 
työntekijättärien iästä, ammatti-iästä, päivälevosta 
v. m. s., on tarpeen tarkastaa asiaa näiltä eri näkö
kulmilta.

Yötyön rasittavuudesta päivätyöhön verraten ou 
saatu tietoja 1545 työntekijättäreltä, joista 781 
oli perheellistä ja  764 yksinäistä. 1167 työnteki- 
jätärtä eli noin "/, tietoja antaneista on ilmoit
tanut vuorotyön tuntuneen päivätyötä rasittavam- 
malta, jota vastoin 378 työntekijättärestä, se ei 
ollut tuntunut rasittavammalta. Jos verrataan per
heellisiä ja  yksinäisiä toisiinsa, huomataan, että 
molemmissa oli saman verran, nimittäin edellisissä
75.3 %  ja jälkimmäisissä 75.8 %, sellaisia, joista 
vuorotyö tuntui päivätyötä rasittavammalta. Per
heellisistä taas oli naimattomissa vähän enemmän 
kuin naimisissa olevissa sellaisia, jotka ilmoittivat 
vuorotyön rasittaneen enemmän kuin päivätyön; 
edellisissä niitä oli 77.3 % ja  jälkimmäisissä

motsvarande proeenttal für de frfm arvanlag fria 
nattarbeterskorna utgjorde 38.9. Sjukdomsprocen- 
ten för nattarbeterskor med ärftlig belastning var 
sälunda '7.3 större än för dem som ieke hade 
sädan.

Vad antalet fall uv olika släktsjukdomar hos 
de undersökta nattarbeterskorna ■ beträffar, sä 
förekom bland dem nästefter 462 fall av reuma- 
tism hos de fiesta, 56, nervsjukdomar och därnäst, 
hos 42, hjärtsjukdomar, varemot njursjukdom 
förekom i ringa omfattning, hos endast 10, och 
lungtuberkulos hos 9. Härvid bör naturligtvis 
ihägkommas, att de som insjuknat svärare, t. ex. 
de tuberkulösa, icke kunna fortsätta sitt arbete. 
Vid jämförelse av nedärvningsanlagens relativa 
styrka hos, de olika sjukdomarna framgiär, att den 
var störst i fräga om tuberkulös, ty av 9 tuber
kulösa arbeterskor hade 7 sadan i släkten. I 
andra rummet kon>mo hjärtsjukdomarna; av 42 
med dessa sjukdomar behäf tade arbeterskor hade 
11 sädana som släktbelastning. Däremot ha nerv- 
sjukdomarna icke sä myeket berott pä nedärvning, 
utan i de fiesta fall uppkommit av andra orsaker. 
Av de 10 arbeterskor, vilka ledo av njursjiukdom, 
hade ingen denna sjukdom pä grund av iirftlig 
belastning.

IX. Nattarbetets verkningar.
Vid utredaudet av nattarbetets verkningar med 

avseende ph nattarbeterskorna sjalva ar .det skal 
att forst omtala, av vilken ásikt arbeterskorna 
sjalva varit betriiffande den anstrangning natt- 
arbetet fbrorsakar i. jamforelse med dagarbetet. 
Dá graden av den na anstrangning ar beroende 
av flere olika omstandigiheter, süsorn nattarbe- 
terskornas levnads- oeh yrkesíilder, dagvila etc., 
ar det nodvándigt att granska saken ur dessa 
olika synpunkter.

Om den anstrangning, nattarbetet fbrorsakar i 
jamforelse med dagarbetet, ha uppgifter erhállits 
av 1545 arbeterskor, av vilka 781 hade familj 
oeh 764 voro ensamstaende. 1167 arbeterskor 
eller c :a  "/., av dein som lamnat uppgifter ha 
meddelat, att skiftarbetet kannes tyngre an- dag
arbetet, varemot 378 av arbeterskorna icke fiunnit 
det mera anstrangande. Jamforas de som hade 
familj och de ensarnatíiende med varandra, fram- 
gár det, att bland vardera fanns lika mycket, 
námligen bland de forra 7)5.3 %  och bland de 
señare 75.8 % , sSdana, for vilka skiftarbetet kan- 
des mera anstrangande an dagarbetet. Bland per- 
soner med familj ater fanns det bland. de ogifta 
u&got mera an bland de gifta s&dana, vilka upp-
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74.9 %. Yksinäisissä sen sijaan ei leskillä ja  eron
neilla sekä naimattomilla ollut suurta eroa; edel
listen prosenttimäärä oli 74.1 ja  naimattomien
75.8. Mitä tulee eri teollisuuksiin, huomataan, 
että rasittavuus on puuteollisuudessa ollut tuntu
vasti suurempi kuin paperiteollisuudessa. Niiden 
prosenttimäärä, jotka pitivät vuorotyötä rasitta- 
vampana, oli paperiteollisuudessa 07.8, mutta puu
teollisuudessa kokonaista SS.C. Perheellisillä olivat 
vastaavat prosentit 68.g ja  S‘2.o sekä yksinäisillä'
66.8 ja  8'2.g.

Jos sitten tarkastetaan vuorotyön rasittavuutta 
ammatti-ikään verraten, näyttää siltä, että rasit
tavuus ei säännöllisesti- enene ammatti-iän mukaan, 
vaan on päinvastoin 20 vuotta kauemmin yötyössä 
olleiden kesken vähän pienempi kuin vähemmän 
aikaa olleilla. Jo niillä, jotka olivat vasta ensim
mäistä vuotta yötyössä, oli kysymyksessä oleva 
prosenttimäärä huomattavan korkea, 74.4; 1— 5
vuotta yötyössä olleilla se oli 76. i , mutta 5— 10 
vuotja yötyötä tehneillä se aleni taas 73.8:aan. 
Niitä, jotka olivat olleet yötyössä 10— 20 vuotta, 
oli tämä työ kuitenkin rasittanut enemmän, sillä 
heillä puheena oleva prosenttimäärä oli ammatti- 
ikänsä ilmoittaneista korkein, 79.4. Tässä on tie
tenkin otettava huomioon, että tvöntekijättärien 
terveydentila, varsinkin hermoston huonompi tai 
parempi kunto, kotielämän rasittavuus j. n. o. osal
taan vaikuttavat näihin suhteisiin. Muihin am
matti-ikäryhmiin kuuluvissa työntekijättärissä oli 
vähemmän, .sellaisia, jotka pitivät vuorotyötä päivä
työtä rasittavampana. Näitä oli 20-—30 vuotta 
yötyötä tehneistä 71.1.4 %  ja  yli 30 vuotta vuoro
työssä olleista vain 60.0 % . Viimeisissä ammatti- 
ikäryhmissä oli kovin vähän tutkittuja, niin että 
suhdeluvut ovat satunnaisuuden varassa. Am- 
matti-ikäänsä ilmoittamattomilla oli puheena oleva 
prosenttiluku korkein, 81.9. Perheellisillä ja  yk
sinäisillä prosenttilukujen .vaihtelut yleensä- vas
taavat niitä, jotka edellä on esitetty. Paperi
teollisuudessa kuitenkin kohosivat kysymyksessä 
olevat prosenttimäärät 'perheellisillä säännöllisesti 
ammatti-iän kasvaessa, • samoin myös puuteollisuu
dessa ammatti-iän kohotessa aina 20 vuoteen asti. 
Naimattomista perheellisistä oli erityisesti 1—5 
vuotta yötyössä olleilla tämä prosenttiluku korkea, 
SI.G, paperiteollisuudessa 80.o ja  puuteollisuudessa 
82.6. Tämä johtunee siitä, että heillä tavallisim
min siinä iässä on ollut pieniä lapsia, jotka ovat 
häirinneet heidän päiivälepoaan.

givit, att de av skiftarbetet blevo mera an- 
strängda än av dagarbetet; bland de förra ut- 
gjorde dessa 77.3 %  och toland de señare 74.9 %. 
Bland de ensamstäende förefanns det däremot 
icke nägon stor skillnad i fräga om änkor och 
fränskilda sanit ogifta ; procenttalet för de f  örra 
var 74.1 ooh för de ogifta 75.8. Vad de olika 
industrierna vidkommer framgär det, att natt- 
arbetet inom träindustrin värit myeket mera 
ansträngande än inom pappersindustrin. Proeent- 
talet för de personer, Vilka ansägo skiftarbetet 
för mera ansträngande, var inom pappersindustrin
67.8, men inom träindustrin hela $2.6. För per- 

■ soner med familj voro motsvarande proeenttal 
68.G och 82.0 samt för  ensamstäende 66.8 och 82.0.

Granskas sedan den av skiftarbetet förorsakade 
ansträngningen med foeaktande av yrkesäldern, 
framgär det, att ansträngningen icke regelbundet 
tilltar med yrkesäldern, utan tvärtom bland dom, 
som värit i nattarbete över 20 är är nägot mindre 
än bland dem som värit en kortare tid. Ifräga- 
varande proeenttal var redan för dem, vilka blott 
voro sitt första' är i nattarbete- anmärkningsvärt 
högt, 74.4; för dem som värit 1— 5 är i  natt
arbete var det 76.1, men nedgiek för dem som 
utfört nattarbete i 5—10 är äter tili 73.8. För 
dem som värit i nattarbete TO—20 är, hade detta 
arbete dock värit mera ansträngande, ty för dem 
var procenttalet i_ fräga det högsta, 79.4, bland 
dem som uppgivit sin yrkesälder. Härvid bör 
naturligtvis beaktas, att arbeterskornas hälsotill- 
ständ, i synnerhet nervsystemets sämre eller bättre 
skiek, liemlivets ansträngningar o. s. v. delvis pä- 
verka dessa förhällanden. Bland arbeterskorna i 
andra yrkesäldersgrupper förekom det mindre sä- 
dana, vilka ansägo skiftarbetet för mera ansträn
gande. Dessa utgjorde 'bland dem som i 30— 30 
är utfört nattarbete 71.4 % och bland dem som 
värit i skiftarbete över 30 är endast G0.O % . I  de 
sista yrkesäldersgrupperna fanns det alltför litet 
undersökta, vadan procenttalen lvär aro beroende 
av tillfälligheter. Bland dem som icke uppgivit 
sin yrkesälder var procenttalet i fräga högst, 81.9. 
För personer med familj och ensamstäende aro 
växlingarna i procenttalen i allmänhet överens- 
stämmande med de tidigare framställda. Inom 
pappersindustrin stego dock procenttalen för per
soner med familj regelbundet med växande yrkes
älder, inom träindustrin likasä ända tilla yrkes- 
äldern steg tili '20 är. Hos ogifta med familj var 
detta proeenttal högt, i  synnerhet för dem som 
värit 1— 5 är i nattarbete, 81.6, inom pappers
industrin 80.o ooh inom träindustrin 82.g. Detta 
torde bero därpä, att -dessa oftast i denna älder 
hait sinä barn, som stört deras dagvila.

i
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Jos vuorotyön rasittavuutta verrataan työnteki- 
jättärien ikään, nähdään, että 20 vuotta nuorem
missa ja  20— 30-vuotiaissa oli jokseenkin yhtä pal
jon '(edellisistä 78.7 %  ja  jälkimmäisistä 78.8 % ) 
sellaisia, joita vuorotyö rasitti enemmän kuin 
päivätyö, mutta voimakkainta ikäluokkaa, 30— 40- 
vuotiaita, se näyttää vähän .vähemmässä määrin 
rasittaneen; heillä oli vastaava prosenttiluku 68.s. 
Seuraavassa ikäluokassa, 40— 50-vuotiailla, mainittu . 
prosenttimäärä jälleen kohosi 77.l :een, mikä pää
asiallisesti johtunee näille ikävuosille sattuvista 
vaihdevuosista, jolloin naiset yleensä ovat taval
lista heikompia ja  hermostuneempia. 50— 60-vuo- 
tiai3ta taasen, joilta jo  vaihdevuodet ovat Olli ja ' 
joiden päivälevon saanti lienee yleensä jo  pa
rempi lasten tultua suuriksi, oli huomattavasti 
vähemmän, 69.8 % , sellaisia, joista vuorotyö oli 
päivätyötä rasittavampaa. 60 vuotta täyttäneistä 
yötyöntekijättäristä oli suhteellisesti enimmän, 
8'3.3 % , sellaisia, joiden mielestä vuorotyö rasitti 
enemmän kuin päivätyö. Vuorotyö näyttää siis 
enemmän rasittavan 30 vuotta nuorempia ja  60 
vuotta vanhempia kuin keski-iässä olevia työnteki- 
jättäriä. Jos .vielä tarkastetaan perheellisiä ja 
yksinäisiä ikäluokkien mukaan, ¡huomataan, että 
edellisillä eri ikäryhmien prosenttiluvut suunnilleen 
vastaavat edellä esitettyjä suhteita, lukuun otta
matta 20 vuotta nuorempia, joilla puheena oleva 
prosenttiluku, nähtävästi tähän ryhmään kuuluvien 
vähälukuisuuden vuoksi, on pienin kaikista. Yk
sinäisissä taasen suhteet ovat ¡hyvin säännölliset, 
niin että prosenttiluvut nuorimmasta ikäluokasta 
vanhimpaan säännöllisesti pienenevät. Vanhimmissa 
ikäluokissa oli hyvin vähäisen tietoja antaneita. 
Kun yksinäisten elämään eivät lapset ja  kodin 
hoito vaikuta häiritsevästi ja  rasittavasta, voitaneen 
katsoa heidän voinnistaan, selvemmin kuin perheel
listen voinnista, ilmenevän yötyön rasittavia vaiku
tuksia. Siten näyttää yötyö olevan nuoremmille 
ikäryhmille rasittavampaa kuin keski-ikäisille ja  
ehkäpä vanhemmankin polven työntekijättänne. 
Samaan suuntaan viittaavat Haitini» tutkimuk
senkin tulokset.

■Kun yötyön rasittavuus riippuu paljon siitä, 
miten yötyössä kävijä saa päiväunella yövalvomi- 
sen korvatuksi, on vuorotyön rasittavuutta ver
rattu myös työntekijättänen unen rauhallisuuteen 
ja  pituuteen. Kiistä työntekijättäristä, joiden an
tamien tietojen mukaan uni .oli rauhallinen, oli
62.3 %  sellaisia, joista vuorotyö tuntui päivätyötä

Jämföres den av skiftarbetet förorsakade an- 
strängningen med arbeterskornas älder, ser man, 
att det bland personer i âldern under 20 âr ooh 
bland 20— 30-áringarna fanns ungefär lika myc- 
ket (bland de forra 718.7 %  och bland de seriare
78.8 % ) sädana, vilka av skiftarbetet blevo mera 
ansträngda än av dagarbetet, men den kraftigaste 
äldersklassen, 30— 10 âr, synes i nägot mindre grad 
lia ansträngts därav; hos denna var motsvarande 
procenttal 68.3. Inom följande äldersklass, 40— 50 
är, Steg sagda procenttal ater tili 77.1, vilket 
huvudsakligen torde bero pä de da infallande 
övergängsären, under vilka kvinnorna i allmänhet 
äro svagiare oeh nervösare. Bland 59— 60-äringarna 
äter, vilka redan kömmit förbi klimakteriet och 
vilka i  allmänhet redan torde ha bättre tillfälle 
till dagvila, sedan barnen blivit Stora, förekom 
det märkbart mindre, 69.8 % , sädana, vilka ansâgo 
skiftarbetet vara mera ansträngande än dagarbe
tet. Bland de nattarbeterskor som fyllt 60 âr 
fanns det relativt mest, 80.3 % , aâdana vilka av 
skiftarbetet blevo mera ansträngda än av dag
arbetet. Skiftarbetet tyckes alltsä vara mera pä- 
kostande för personer i  âldern under 30 âr och 
over 60 âr än för aribeterskor i medeläldern. 
Grans loar man ännu förhällandet i frága om dem 
som hade familj och i frâga om de ensainstáende 
enligt äldersklasser, framgär det, att procent- 
talen för de olika áldersgrupperna. bland de forra 
ungefär motsvara tidigare pávisade förhällanden, 
bortsett frân arbeterskorna i âldern under 20 âr, 
för vilka procenttalet i fräga är minst av alla, 
synbarligen tili fö ljd  av att de undersökta i 
denna grupp äro alltför fäta]iga. Bland de en- 
samstâende äter äro förhällandena mycket regel- 
bundna, sä att procenttalen frân den yngsta till 
den äldsta äldersklassen regelbundet avtaga. I 
de äldsta äldersklasserna fanns det mycket fä 
sädana som lämnat uppgifter. Dä barn och hem- 
mets skötsel icke inverka störande och bebun- 
gande pä de ensamstâendœ liv, torde man kunna 
anse, att deras befinnande tydligare och mera
direkt än de giftas befinnande ädagalägger den 
ansträngning, nattarbetet medfört. .Sälunda synes 
nattarbetet vara mera ansträngande för de yngre 
áldersgrupperna än för arbeterskor i medeläldern 
oeh kanske även för de äldre. I  samma riktning 
gä även resultaten av Multina undersökning.

Dä den ansträngdhet nattarbetet förorsakar be- 
ror mycket därpä, liuruvida den i nattarbetet 
deltagande genom dagsömn kan ersätta vakaudet 
om natten, har skiftarbetets ansträngning även
jämförts med sömnens ostördhet och längd. Av de 
arbeterskor, hos 'vilka sömnen enligt deras egen
utsago var lugn, voro 62.:; %  sädana, för vilka
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raslttavammalta, mutta niistä, joiden uni ilmoitet
tiin ¡häirityksi, oli sellaisia kokonaista 93.7 %  eli 
puolta enemmän kuin edellisistä, kun taas niistä, 
joiden unen rauhallisuudesta ei ole tietoa, vas
taava prosenttiluku oli 73.5. Paperiteollisuudessa 
eroavaisuudet olivat jonkun verran suuremmat kuin 
puuteollisuudessa, joten siinä päiväunella on suu
rempi merkitys kuin puuteollisuudessa. Monet kol- 
mivuorotyöntekijättäret ovatkin valittaneet tutki
musta toimittaneille lääkäreille, että he eivät yö
vuoron aikana tahdo mitenkään tottua nukkumaan 
päivällä.

Kuinka läheisessä yhteydessä vuorotyön rasitta
vuus ja  työutekijättärien unen pituus ovat keske
nään, käy ilmi siitä, että niistä, jotka nukkuivat 
hyvin vähän eli vähemmän kuin 4. tuntia, 9i3.2 % 
ilmoitti vuorotyön tuntuvan päivätyötä rasitta
vammalta, kun taas niistä, jotka nukkuivat 4— 6 
tuntia, vastaava prosentti oli 87.i. 6— 8 tuntia 
nukkuneista puheena oleva prosentti oli 63.5, 
mutta runsaasti eli 8— 11 tuntia nukkuneista vain
20.8. Paperiteollisuudessa olivat suhdelukujen eroa
vaisuudet huomattavasti suuremmat kuin puuteol
lisuudessa. Unen .pituuden tarkastelu osoittaa 
vielä selvemmin 'kuin vuorotyön rasittavuuden ja 
unen rauhallisuuden vertailu, kuinka paljon suu
rempi merkitys hyvän päiväunen saantimahdolli
suudella on kolmi- kuin kaksivuorotyössä.

Yötyön vaikutuksesta työntekijättärien tervey
teen pyydettiin lausunto sekä työutekijättäriltä 
itseltään että tutkivilta lääkäreiltä. Oman käsi
tyksensä tästä asiasta on ilmoittanut 1561 (pa
periteollisuudessa 715 ja  puuteollisuudessa 846) 
työntekijätärtä. Näistä oli 1 088 työntekijätärtä 
eli yli V , (69.7 % ) tietoja antaneista sellaisia, 
jotka ovat katsoneet yötyön vaikuttaneen vahingol
lisesti heidän terveyteensä. Kaksivuorotyö näyttää 
tyontekijättärille olleen vailiingollisempaa kuin kol
mivuorotyö, sillä puheena oleva suhdeluku oli puu
teollisuudessa. 81.3, mutta paperiteollisuudessa 55.o. 
Mitä tulee eri ikäryhmiin, on yötyö ollut vahin
gollisinta 60 vuotta vanhemmille ja  30 vuotta 
nuoremmille työntekijättänne. Niitä, joiden ter
veyteen yötyön on katsottu vaikuttaneen haitalli
sesti, oli 60 vuotta vanhemmissa 7i7.3 %  sekä 2-0 
vuotta nuoremmissa 71.0 %  ja  20— 3'0-vuotiaissa
71.0 %. Keski-ikäisten ryhmissä olivat prosentti
luvut keskenään melkein samansuuruiset, 30— 40- 
vuotiailla 67.2, 40—50- ja 50—60-vuotiailla 618.0. 
Paperiteollisuudessa näyttää yötyö olleen vahin
gollisinta 20 vuotta nuoremmille tyontekijättärille, 
joilla puheena oleva suhdeluku oli kaikkein suurin,
64.8. Se oli 201— 3'0-vuotiailla huomattavasti pie-

skiftarbetet kändes mera ansträngande än dag- 
arbetet, men av dem, för vilka sömnen uppgivits 
bliva störd, hela 93.7 %  eller hälften mera än av 
de föregäende, dä äter motsvarande procenttal 
bland dem, för vilka uppgifter om sömnens 
ostördhet icke föreligga, utgjorde 73.5. Inom 
pappersindustrin voro skillnaderna nägot större än 
inom träindustrin, vadan dagsömnen där är av 
större betydelse än inom träin-chistrin. Piere av 
arbeterskorna med treskiftsarbete ha även bekla- 
gat sig för de läkare, som verkställt undersöknin- 
gen, over att de under nattskiftet icke pä nägot 
sätt kuuna vanja Big att sova om dagen.

Huru intimt sambandet är mellan ansträngdhe- 
ten tili fö ljd  av nattarbetet och längden av arbe- 
terskornas sömn, framgär clärav, att bland dem, 
som sovo mycket litet eller nrindre än 4 timmar, 
93.2 % uppgävo skiftar,betet säsom mera ansträn
gande än daganbetet, dä däremot bland dem, som 
sovo 4— G timmar, motsvarande procenttal var 
87.1. Bland dem som sovit 6—8 timmar utgjorde 
propenttalet i  fräga 63.5, men bland dem som 
sovit rikligt eller ' 8— 11. timmar endast 30.8. 
Inom pappersindustrin voro skillnaderna mellan 
procenttalen märkbart större än inom träindustrin. 
Granskningen av sömnens längd ädagalägger ännu 
tydligare än jämförelsen med sömnens ostördhet, 
huru myoket större betydelse möjligheten tili 
njutande av en god dagvila har inom t.re.- än 
inom tväskiftsarbetet.

Om nattarbetets inverkan pä arbeterskornas 
liälsa begärdes yttrande säväl av arbeter
skorna själva som av de undersökande läkarna. 
Sin egen uppfattning härom ha uppgivit 1 561 
arbeterskor (inom pappersindustrin 715 och inom 
träindustrin S46). Bland dessa voro 1088 arfoe- 
terskor eller över */, (69.7 %') av dem som läm- 
nat upplysningar sädana, vilka ansett, att natt
arbetet inverkat skadligt pä deras hälsa. Tvä- 
skiftsarbetet synes ha värit skadligare för arbe
terskorna än treskiftsarbetet, ty relationstalet i 
fräga var inom träindustrin 811.3, men inom pap
persindustrin 55.9. Vad beträffar olika älders- 
klasser, har nattarbetet. värit skadligast för arbe
terskorna i äldern över 60 är och under 30 är. 
De, vilkas hälsa ansetts ha hiivit skadligt pä- 
verkad av nattarbetet, utgjorde bland dem som 
voro över 60 är 77.3 %  samt bland dem som voro 
under 20 är 71.G %  och bland 20—30-äringarna
71.0 % . Inom medeläldersgmpperna voro procent
talen sinsemellan nastan lika Stora, för 30— 40- 
äringarna 67.2, för 40— 50- och 50—'60-ärmgarna 
©8.0. Inom pappersindustrin synes nattarbetet ha 
värit skadligast för arbeterskorna i äldern under 
20 är, för vilka procenttalet i fräga var allra
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n empi, 51.3, kohoten sitten säännöllisesti iän mu
kaan, kunnes se 60-vuotiailla oli noussut lähelle 
20 vuotta nuorempien määrää eli 64.3 reen. Puu
teollisuudessa taas yötyön rasittavuutta osoittava 
suhdeluku kohosi säännöllisesti iän mukaan 75.9 :sta 
(20 vuoli a nuoremmilla) 100.Oraan (60 vuotta 
vanhemmilla), lukuun ottamatta 50— 60-vuotiaita, 
joilla tuo luku oli nuorimman ikäryhmän jälkeen 
lähinnä pienin, 78.2. —  Tarkasteltaessa yötyön 
vaikutusta ty ön töki jättär ien terveyteen ammatti- 
iän mukaan huomataan yötyön suhteellisen rasit
tavuuden säännöllisesti kohoavan a-mmatti-iän kas
vaessa.

Liitetaulusta X X IV  käy ilmi, millä tavoin lää
kärit ovat arvostelleet yötyön vahingollisuutta 
työntekijättärien terveydelle ikääni verrattuna. 
Lääkärit ovat voineet antaa lausuntonsa vain 889 
työntekijättäreen nähden. Näistä he ovat katso
neet 169 työntekijätärtä eli lähes '/„m  sellaisiksi, 
joille yötyö oli vahingollista. Naimisissa olevissa 
työntekijättärissä oli näitä vähän enemmän,
20.0 % , kuin naimattomissa, '17.8 % . Paperiteolli
suus näyttää tämän mukaan, päinvastoin kuin 
työntekijättärien oman mielipiteen mukaan, olleen 
jonkun verran vahingollisempaa kuin puuteolli
suus, sillä puheena oleva prosenttiluku oli edelli
sessä 20.o j a  jälkimmäisessä 17.9. Kutomateolli- 
suudessa vastaava prosenttiluku oli 19.0. Mitä 
tulee iän vaikutukseen, näyttää sen lisääntyminen 
koroittavan prosenttilukuja, varsinkin 50 ikävuo
desta lähtien hyvin tuntuvasti.

Liitetaulusta X X V  näkyy yötyön vahingollisuus 
työntekijättärien ammatti-ikään verrattuna. Sen 
mukaan ' näyttää yötyö ensimmäisenä vuotena ole
van huomattavalle osalle, 211.9% :lle (naineista
24.0 % :lle ja  naimattomista 20.7 %  :=lle) vahingol
lista, 'kun taas 1— 5 vuotta yötyötä tehneissä sel
laisia oli paljon vähemmän, 16.8 '(15.2 ja  16.2) %, 
Tähän tulokseen vaikuttaa välimaankin osittain se 
seikka, että ensimmäistä vuotta voi yötyössä olla 
heikompiakin henkilöitä, joiden kuitenkin seuraa- 
vina vuosina on jätettävä tämä työ. Kauemmin, 
5— 10 vuotta, yötyötä tehneistä oli taas jo  enem
män, 22.0 %  (17.8 ja  2j8.9 % ) sellaisia, joille
yötyö oli vahingollista. Tätä kauemmin yötyössä 
olleiden ryhmät olivat aivan pieniä. Paperi- ja 
puuteollisuudessa olivat eri ryhmien suhteet suu
rin piirtein samanlaiset, kun ei huomiota kohdis
teta vanhimpien ammatti-ikäluokkien pieniin ja 
epäsäännöllisiin lukuihin. Tuntuva oli ero kuiten
kin ensimmäisen annnatti-ikävuoden aikana, joka 
näyttää puuteollisuuden työntekijättärille olleen 
huomattavasti vahingollisempi kuin paperiteollisuu
dessa työskenteleville. Mainitun ryhmän prosentti-

störst, 64.8. För 20— 30-äringarna var detsamma 
märkbart lägre, 5:1.3, stigande sedan regelbundet 
med äldern, sä att det för 60-äringarna var in- 
emot lika högt som för arbeterskorna under 20 är 
eller 64.3. Inom träindustrin uter steg procent
talet för dem som ansett nattarbetet skadligt, 
regelbundet med äldern frän 75.9 (för personer 
under 20 är) tili 100.0 (för personer över 00 ár), 
med undantag för 50'—'60-äringarna, vilkas pro- 
centtal var det lägsta, 78.2, nästefter den yngsta 
äldersgruppens. —  Vid granskandet av nattarbetets 
inverkan pä arbeterskornas hälsa enligt yrkes- 
äldern finner man, att nattarbetets relativa skad- 
lighet regelbundet tillbog med yrkesäldern.

Av tabellbilaga X X IV  framgär, pä vilket sätt 
läkarna bedömt nattarbetets skadlighet för ar
beterskorna i  olika äldersgrupper. Läkarna ha 
kunnat avgiva utlätande endast om 889 arbeter- 
skor. Av dessa ha de ansett 169 arbeterskor, 
eller nastan y s vara sädana, för vilka natt
arbetet var skadligt. Bland gifta arbeterskor 
fanns det nägot mera sädana, 20.c % , än bland 
ogifta 17.8 % . Pappersindustrin tyckes i enlighet 
härined, i motsats tili vad arbeterskorna själva 
ansett, ha värit nägot skadligare än träindustrin, 
ty procenttalet i fräga utgjorde inom den förra
20.0 och inom den señare 1(7.0. Inom textilin- 
dustrin var procenttalet 19.o. Vad älderns in
verkan vidkommer, sä synes en ökning av äldern 
verka höjande pá procenttalen, i synnerhet efter 
det 50:nde äldersäret myeket kännbart.

Av tabellbilaga X X V  framgär nattarbetets 
skadlighet med beaktande av arbeterskornas vrkes- 
älder. Enligt densamma synes nattarbetet under 
det första äret vara skadligt för en betydande 
del, 21.9 % (för 24.« %  bland de gifta och 
20.7 % bland de ogifta), medan antalet sädana 
var myeket mindre, resp. 15.8 (15.2 och 16.2) % , 
bland dem som ntfört nattarbete 1— 5 är. Tili 
detta resultat bidrar säkerligen delvis den om- 
ständigheten, att under det första äret i nattarbe
tet möjligen även deltaga svagare personer, vilka 
dock under de följande ären äro tvungna att 
lämna detta arbete. Bland deon som värit längre 
tid, 5—'10 är, i nattarbete fanns det äter mera,
22.0 % (17.8 och 28.9 % ) sädana, för vilka natt
arbetet var skadligt. Ile grupper, som hade värit 
i nattarbete en ännu längre tid, voro alldeles smä. 
Inom pappers- och träindustrierna voro förhällan- 
dena i fräga om de skilda grupperna i stort sett 
likartade, ifall avseende ieke fästes vid de smä 
och oregelbundna talen i de äldsta yrkesälders- 
klasserna. En kännbar skillnad förefanns dock 
med avseende pä det första yrkesäldersäret, vilket
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luvut olivat .paperiteollisuudessa. 17.8 ja  puuteolli
suudessa 25.5. Sellaisia työntckijättäriä, joille yö
työ oli vahingollista, oli nuorimmassa ammatti- 
ikäry-limässä enenimän naimisissa olevissa kuin nai
mattomissa, mutta, muissa ryhmissä päinvastoin, 
eron tullessa vanhimmissa ryhmissä yhä suurem
maksi.

Jos lääkärien antamia lausuntoja yötyön vahin
gollisuudesta verrataan vastaaviin työntekijättärien 
omiin arvosteluihin, huomataan, että työntekijät
tärien omasta mielestä on yötyö ollut huomatta
vasti useammin vahingollista kuin lääkärien ar
vostelun mukaan. Niistä syistä, joiden nojalla 
lääkärit ovat katsoneet yötyön työntekijättänne 
vahingolliseksi, ovat tärkeimmät olleet heikko yleis
tila 74:llä, huono päiväuni, unettomuus tai väsy
mys 02:11a, Ihermostuneisuus 34:llä, sydänvika tai 
heikko sydän 20:llä ja  tuberkuloosi tai taipumus 
siihen .11 työntekijättärellä. Monilla työntakijät- 
tärillä on ollut useampiakin syitä, joiden takia 
lääkärit ovat .katsoneet yötyön heille vahingolli
seksi.

Missä määrin yötyö on ollut työntekijättärien 
työkyvyn alenemisen ja  sairauksien aiheuttajana, 
siitä ovat tutkimuksen toimittaneet lääkärit voi
neet antaa lausuntonsa kaikkiaan 82)2 työnteki- 
jättärestä. Näistä oli terveitä ja  täysin työkykyi
siä 325 työntekijätärtä eli 39.5 %  tietoja anta
neista, jota vastoin 4'97 työntekijätärtä, 60.5 %, 
oli enemmän tai vähemmän sairaalloisia. Viime
mainituista oli 144 työntekijättären eli runsaasti 
' / 0:n työkyvyn aleneminen ja  silloiset sairaudet 
lääkärien mielestä johtuneet yötyöstä, kun taas 
353 työntekijättärellä, yli V„:lla, ne olivat johtu
neet muista syistä. Mitä tulee eri teollisuuksiin, 
näyttää paperiteollisuus tässä kuten työntekijättä- 
rien terveydentilan ja  vuorotyön rasittavuuden 
suhteen olevan parhaimmassa asemassa, kutoma- 
teollisuus taas huonoimmassa. Terveitä ja  täysin 
työkykyisiä oli paperiteollisuudessa 43.1, puuteolli
suudessa 40.4, mutta kutoomateollisuudes3a vain 
9.7 % . Yötyöstä heikontuneita taas oli paperiteol
lisuudessa vähimmän, 14.7 % , puuteollisuudessa
20.5 %  ja kutomateollisuudessa enimmän, 22.0 %. 
Naimisissa olevissa oli huomattavasti enemmän 
heikontuneita 'ja sairaalloisia kuin naimattomissa. 
Terveitä ja  täysin työkykyisiä oli edellisissä vain
30.3 %, mutta jälkimmäisissä 45.3 % . Yötyö on 
naimisissa oleville aiheuttanut tuntuvasti enemmän 
heikkoutta ja  sairauksia kuin naimattomille, sillä 
yötyön heikontamia oli edellisistä 24.0 % eli lähes

för träindustrins arbeterskor synes ha värit märk- 
bart skadligare än för de inom pappersindustrin 
sysselsatta. Procenttalet för sagda grupp vai
moin pappersindustrin 17.8 ooh inom träindustrin 
25.5. De arbeterskor, för vilka nattarbetet var 
skadligt, voro i den yngsta äldersgruppen talrikare 
bland de gifta än bland de ogifta, under det att 
förhällandet i de andra grupperna var det mot- 
satta ocli skillnaden i de äldsta grupperna blev 
allt större.

Ifall läkarnas utlätanden om nattarbetets skad- 
lighet jämföras med arbeterskornas egna motsva- 
rande omdömen, framgär det, att nattarbetet en- 
ligt arbeterskornas egen äsikt betydligt oftare 
värit skadligt än enligt läkarnas utsago. Av de 
orsaker, med stöd av vilka läkarna ansett nalt- 
arbetet skadligt för ar.beterskorna, ha de viktigaste 
värit svagt allmänbefinnande hos 74, dälig dag- 
sömn, sömnlöshet eller trötthet hos 62, nervositet 
hos 34, hjärtfel eller svagt hjärta hos 20 och 
tuberkulos eller disposition därför hos 1J natt- 
arbeterskor. För flere nattarbeterskor ha läkarna 
t. o. m. pä grund av flere orsaker ansett natt
arbetet vara skadligt.

Utlätande därom, i vilken mäu nattarbetet för- 
orsakat nedsättning av arbetsförmägan och sjuk- 
domar' hos ar.beterskorna, ha de läkare, som verk- 
ställt undersökningen kunnat avgiva om inalles 
8-22 arbeterskor. Av dessa voro 325. arbeterskor 
eller 39.5 %  av de arbeterskor, som länrnat upp- 
gifter, friska och fullkomligt arbetsdugliga, var- 
emot 497 arbeterskor, 60.5 %  voro mer eller 
mindre sjukliga. Bland de sistnämnda hade ned- 
sättningen av arbetsförmägan och de sjukdomar 
arbeterskorna da hade hos 144 eller drygt V , av 
arbeterskorna, enligt läkarnas äsikt föranletts av 
nattarbetet, medan desamma hos 358 arbeterskor, 
över ~/s,föranletts av andra skäl. Vad de piika in- 
dustrierna vidkommer, tyckes pappersindustrin i' 
detta avseende säsom ocksä i fräga om arbeter
skornas hälsotillständ och den av skiftarbetet för- 
orsakade ansträngningen intaga den fördelakti- 
gaste ställningen, textilindustrin äter den sämsta. 
De friska och fullkomligt arbetsdugliga utgjorde 
inom pappersindustrin 43.1, inom träindustrin 
40.4, men inom textilindustrin endast 9 .7% . Ge-' 
nom nattarbetet försvagade personer fanns det 
äter inom pappersindustrin minst, 14.7 % , inom 
träindustrin 20.5 %  och inom textilindustrin mest,
22.6 % . Bland de gifta förekom det märkbart 
mera försvagade och sjukliga än bland de ogifta. 
De friska och fullt ar.betsföra utgjorde bland de 
förra endast 30.3 % , men bland de senare 45.3 %.
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V, tietoja antaneista, mutta jälkimmäisistä vain
13.5 %.

Yötyöntekijättärien työkyvyn alenemista on ver
rattava myös ammatti-ikään. Jos jätetään kor
keimmissa ammatti-jkäryhmissä absoluuttisten lu
kujen pienuudesta johtuvat epäsäännöllisyydet 
huomiotta, havaitaan, että muuten terveiden ja  
täysin työkykyisten suhdeluvut ammatti-dän koho
tessa pienenivät 54.0 :sta vuotta vähemmän yö
työssä olleilla 28.2: aan 5— 10 vuotta yötyötä teh
neillä, kun taas heikontuneiden suhdeluvut vas
taavasti kokosivat, yötyön heikontamien 12.4 :sta
28.1 :aan.

J

Yötyön vaikutuksesta koteihin ja lapsiin on 
1140 (paperiteollisuudessa 308 ja  puuteollisuu
dessa 572) työntekijätärtä eli 4)9.8% tutkituista 
antanut tietoja. Näistä on 547 eli 48.0 % ilmoit
tanut yötyön vaikuttaneen haitallisesti, jota vas
toin 59-3 eli 52.0 %  ei ole katsonut yötyöstä 
olleen siinä suhteessa haittaa. Kuten edellä ole
vista luvuista näkyy, oli puuteollisuudessa niitä 
työntekijättäriä, jotka katsoivat yötyönsä vaikut
tavan vahingollisesti perheeseensä, lähes 2  V = ker
taa niin paljon kuin paperiteollisuudessa. Kun 
puuteollisuudessa on pääasiallisesti kaksivuorotyötä 
ja  paperiteollisuudessa kolmivuorotyötä, huomataan, 
että äidin kaksivuorotyössä olo häiritsi paljon pa
hemmin kotia ja  lapsia kuin kolmivuorotyössä 
käynti. Se tuntuukin luonholliseltä, sillä kolmi
vuorotyössä oleva työntekijätär on yövuorossa koko 
yön, klo '212—5, jolloin lapset nukkuvat tarvitse
matta silloin ruokintaa '(aivan pieniä lukuun otta
matta). Äidin lähtö- ja  tuloajan välillä ennättää 
perhe nukkua normaaliajan. Toisin on laita kaksi- 
vuorotyössä. Siinä on aamupäivävuorossa työs
kentelevän äidin usein noustava häiritsevän var
hain -ylös, iltapärvävuorossa oleva taas tulee ko
tiin kovin myöhään, puolenyön aikaan tai myö
hemminkin, jolloin hän joutuu pahasti häiritse
mään perheensä parhainta keskiyön uuta. Ruoan
laitto ja  lasten ruokinta myös käyvät epäsään
nöllisiksi, ne kun toimitetaan eri viikkoina eri 
ajoin.

Jos verrataan keskenään perheellisten ja  yksi
näisten olosuhteita, huomataan, että niistä, jotka 
ovat ilmoittaneet yötyön .puheenaolevassa suhteessa 
vaikuttaneen vahingollisesti, oli perheellisiä 362 eli

Nattarbetet har bland de gifta villat kännbart 
mera svaghet oeh sjukdomar än bland de ogifta, 
ty de av nattarbetet försvagade utgjorde bland 
de förra 24.0 %  eller nastan */4 av dem som läni- 
nat uppgifter, men bland de señare endast 13.0 %.

Minskningen av nattarbeterskornas arbetsför- 
mäga bör ocksä jämföras med yrkesäldern. Ifall 
de oregelbundenheter, som. komina tili synes i de 
högsta yrkesaldersgrupperna ooh' vilka bero pä 
de smä absoluta talen, lämnas obeaktade, fram- 
gär det, att relationstalen för annars friska oeh 
fullt arbetsdugliga nedgingo med stigande yrkes- 
älder frän 54.0 för dem som värit i nattarbete 
kortare tid än ett är tili 28.2 för dem som ut- 
fört nattarbete i 5— Id äl-, dä äter relationstalen 
för dem som försvagats stego i  motsvarande g-rad, 
för dem som försvagats av nattarbetet frän 12.4 
tili 28.1. •

Om nattarbetets följder med avseende pä hem 
ooh barn ha 1140 (inom pappersindustrin 56S 
ooh inom träindustrin 57)2) arbeterskor eller
49.8 %  av de undersökta lämnat upplysningar. 
Av dessa ha 547 eller 4¡8.o %  meddelat, att natt
arbetet verkat menligt, varemot 393 eller 32.0 %  
ansett, att nattarbetet icke vällat nägon olägen- 
het i detta avseende. Säsom av de anförda siff- 
roraa synes, fanns det inom träindustrin sädana 
arbeterskor, vilka ansägo, att deras nattarbete 
inverkar menligt pä familjen, nästan 2 ' / ,  gänger 
mera än inam pappersindustrin. Dä inom trä
industrin huvudsakligen förekommer tväskiftsar- 
bete ooh inom pappersindustrin treskiftsarbete, 
framgär det, att moderns deltagande i tväskifts- 
arbete i niycket större grad inverkade störande 
pä hemmet ooli barnen än hennes deltagande i 
treskiftsarbete. Detta förefaller även naturligt, 
ty en i treskiftsarbete sysselsatt arbeterska är upp- 
tagen av nattskiftet hela natten, frän kl. 22 tili 
kl. h, under vilken tid barnen sova utan att (med 
undantag för de alldeles smä barnen) vara i 
behov av mat. Mellan moderns uppbrott oeh äter- 
komst hinner familjen sova den nórmala tiden. 
Annorlunda är förhällandet vid tväskiftsarbete. 
Y id detta mäste den i förmiddagsskiftet arbe- 
tande modera ofta stiga upp störande tidigt, ooh 
den i eftermiddagsskdftet deltagande ätervänder 
hem myeket sent, vid midnattstid eller t. o. m. se
ñare, dä hon kommer att svärt störa familjen i 
dess bästa midnattssömn. Matlagning oeh bar- 
nens amning bliva även oregelbundna, dä de för- 
siggä under olika veckor pä olika tid.

Jämföras förhällandena hos personer med fa- 
milj ooh ensamstäende med varandra, framgär 
det, att bland dem som meddelat, att nattarbetet 
i berörda avseende inverkat skadligt, funnos 302
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66.2 %, niistä naimisissa olevia 80.9 % ja naimat
tomia 19.1 9 ;̂ sekä yksinäisiä 185 eli 33.8 %. 
Näistä, jotka eivät yötyöstä katsoneet koituneen 
perheelleen haittaa, oli perheellisiä 369 eli 62.2 %, 
niistä naimisissa olevia 84.3 % ja naimattomia
15.7 % , sekä yksinäisiä 224 eli 37.8 %. On luon
nollista, että perheellisten suhdeluku on .suurempi 
niiden keskuudessa, joiden perheitä yötyön on 
ilmoitettu vahingoittaneen, kuin niiden keskuudessa, 
joiden perheille sen ei ole katsottu tuottaneen 
haittaa. Jos lasketaan, kuinka monta prosenttia 
sekä perheellisistä että yksinäisistä oli sellaisia, 
joiden yötyössä käynti on vaikuttanut haitallisesti 
perheeseen, saadaan tulokseksi, että niitä, joiden 
yötyön on ilmoitettu tuottaneen perheelle haittaa, 
oli naimisissa olevissa perheellisissä 48.5 % , nai
mattomissa perheellisissä 54.3 %  ja  yksinäisissä
45.2 % . Kuten prosenttiluvuista näkyy, ei eri ryh
mien välinen ero ole kovin suuri, varsinkaan nai
misissa olevien perheellisten ja  yksinäisten kesken. 
Naimattomien perheellisten työntekijättärien yö
työssä käynti tuotti suhteellisesti enimmän haittaa 
lapsille, mikä tietenkin johtuu siitä, että heidän 
lapsensa tavallisesti jäävät äidin työssäoloajaksi 
huonomman hoidon varaan kuin naimisissa olevien 
äitien, joiden miehet tai toiset lapset voivat sillä 
aikaa hoitaa nuorimpia lapsia. Huomattavan suuri 
määrä yksinäisistäkin on katsonut yötyönsä hait- 
taavan sitä joko heidän vanhempiensa tai vierai
den perhettä, jossa he asuivat. Paperiteollisuu
dessa, jossa työskentelevistä yksinäisistä huomatta
van paljon asui vanhempiensa luona, oli kysymyk
sessä olevien työntekijättärien suhdeluku kuitenkin 
muihin ryhmiin verraten tuntuvasti pienempi.

Jos yötyön vaikutusta kotiin vielä verrataan 
työntekijättärien ikään, huomataan, että niitä, jo i
den yötyön on ilmoitettu vaikuttaneen vahingolli
sesti perheeseen, oli naimisissa olevista perheelli
sistä enimmän, 54.1 % , 20— 30-vuotiaissa ja  sitä 
lähinnä, 50.8 % , 30— 40-vuotiaissa, siis niissä ikä
luokissa, joilla on enimmän pikkulapsia. Puu
teollisuudessa oli vanhemmissa eli 40—^-vuotiaissa 
työntekijättärissä enimmän sellaisia, joiden per
heitä äidin yötyön katsottiin haitanneen. Naimat
tomissa perheellisissä taas oli äidin yötyön häirit- 
semien perheiden lukumäärä suhteellisesti suurin 
nuorimmissa ikäluokissa, aleten aivan säännöllisesti 
sekä paperi- että puuteollisuudessa vanhempiin 
ikäluokkiin siirryttäessä. Yksinäisistä on 30 vuotta 
nuorempien yötyö runsaammassa määrin kuin sitä 
vanhempien vaikuttanut häiritsevästi niihin per-

eller G6.2 %  persöner med familj, därav 80.9 % 
gifta ooh 19.1 %  ogifta, samt 185 eller 33.8 %  
ensamstäende. Av dem, som icke ansett, att 
nattarbetet vällat olägenheter för familjen, voro 
369 • eller 62.2 %  persöner med familj, därav
84.3 %  gifta och 15.7 %  ogifta, samt 224 eller
37.8 %  ensamstäende. Det är naturligt, att rela- 
tionstalet för persöner med familj är större bland 
dem, vilkas familjer uppgivits Iida av nattarbe
tet, än bland dem, vilkas familjer ioke ansetts 
bliva störda av detsamma. Xzfa.ll man uträknar, 
huru mänga procent av säväl personerna med 
familj som av de ensamstäende voro sädana, vil
kas deltagande i nattarbete menligt inverkat pä 
familjen, framgär det, att de arbeterskor, vilkas 
nattarbete uppgivits ha vällat olägenheter för 
familjen, bland gifta arbeterskor med familj ut- 
gjorde 418.5 % , bland ogifta med familj 54.3 % 
och bland ensamstäende 45.2 % . Säsom av procent- 
talen synes, är skillnaden de olika grupperna 
emellan ieke alltför stor, i synnerhet icke mellan 
gifta arbeterskor med familj och ensamstäende. 
De ogifta arbeterskornas med familj deltagande i 
nattarbetet vällade barnen de jämförelsevis största 
olägenheterna, vilket naturligtvis beror därpä, att 
barnen tili dessa. under den tid modern är sys- 
selsatt i nattarbete vanligen erhälla sämre värd 
än barnen tili de gifta mödrarna, vilkas män 
eller andra barn under denna tid kuuna sköta 
om de yngsta barnen. Ocksä ett anmärkningsvärt 
stort antal ensamstäende ha ansett, att deras 
nattarbete stört den familj, väre sig föräldra- 
hemmet eller främmande familjer, där de- voro 
inneboende. Inom pappersindustrin, där en be- 
tydande del av de ensamstäende arbeterskorna 
bodde hos föräldrarna, var relationstalet för ar
beterskorna i fräga doek kännbart lägre än för 
de övriga grupperna.

I f all nattarbetets' inverkan. pä hemmet ytterli- 
gare jämföres med arbeterskornas älder, framgär 
det, att av de arbeterskor, vilkas nattarbete upp
givits ha verkat menligt pä familjen, de f  Iestä, 
54.1 %, bland de gifta personerna med familj 
voro 20— 30-äringar oeh de därnäst flesta, 50.6 %, 
30— 40-äringar, alltsä i den älder, dä nattanbeter- 
skorna hade det största antalet smäbarn. Inom 
träindustrin fanns det bland de äldre eller 40—  
60-äriga arbeterskorna mest sädana, vilkas famil
jer ansetts Iida men av moderns nattarbete. Bland 
ogifta persöner med familj äter var antalet av 
moderns nattarbete störda familjer relativt störst 
inom de yngsta äldersklasserna, och minskades 
detsamma myeket regelbundet säväl inom pappers- 
som träindustrin vid övergäng tili äldre älders- 
klasser. Bland de ensamstäende har nattarbetet
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heisiin, joissa he asuivat. Siihen saattaa olla 
syynä se, että vanhempiensa luona asuvista työn- 
tekijättäristä nuoremmilla oli enemmän nuoria 
sisaruksia kuin vanhemmilla.

Vaikka yötyön vaikutukset työntekijättärien ko
tiin ja  perheeseen ilmenevät erilaisina etupäässä 
heidän iästään riippuen, on seuraavassa vielä ver
rattu yötyön vaikutuksia perheeseen työntekijät
tärien ammatti-iän mukaan. Tällöin on havaittu, 
että yötyön haitallinen vaikutus, lukuun ottamatta 
muutamia satunnaisuuksia, oli naimisissa olevien 
perheellisten keskuudessa suurin ammatti-iän ol
lessa 10—20 ja sen jälkeen 5— 10 vuotta eli 
sinä aikana, jolloin useimmilla oli enimmän pie
niä lapsia. Naimattomilla perheellisillä näyttää 
yötyö heti heidän siihen mentyään aiheuttaneen 
enimmän häiriötä perheelle ja  sittemmin vaikutuk
seltaan vähenneen, mikä viitannee siihen, että 
useat yksinäiset äidit lapsen saatuaan menevät 
yötyöhön voidakseen elättää pienokaisensa. Poik
keuksellisesti oli kuitenkin suhteellisesti enimmän

—20 vuotta yötyössä olleissa sellaisia, joiden 
yötyö häiritsi perhettä. Tämäkin lienee pienestä' 
lukumäärästä johtunut satunnaisuus. Yksinäisistä 
ei olekaan kuin muutamia ollut 10 vuotta kauem
min yötyössä. Heidän ryhmässään ovat 1— ö 
vuotta yötyössä olleet enimmän aiheuttaneet yö
työllään häiriötä niille perheille, joiden luona 
he asuivat.

X . Yötyöntekijättärien mielipide 
naisten yötyön  poistamisesta.

Työntekijättäristä on 527, 23.0 % , ilmaissut
mielipiteensä naisten yötyön poistamisesta. Näistä 
oli 304 naimattomia, 85 naimisissa olevia ja  138 
leskiä. Runsaasti 2A  mielipiteensä ilmoittaneista 
työntekijättäristä on lausunut haluavansa yötyön 
poistettavaksi. Osa työntekijättäriä halusi vain 
kolmivuorotyön yövuoron poistettavaksi ja  yötyön 
rajoitettavaksi kestämään klo 22: een tai 03: een. Täl
laisia työntekijättäriä oli 10.8 % mielipiteensä 
ilmoittaneista. Huomiota herättää tässä kohden 
se, että paperiteollisuuden työntekijättäristä, joista 
juuri kolmivuorotyössä käy suurin osa, vain har
vat ovat ilmoittaneet haluavansa kolmivuorotyöh 
muuttamista kaksi vuorotyöksi, puuteollisuudessa, 
jossa kolmivuorotyötä ei juuri tehdä, oli enemmän 
kuin paperiteollisuudessa sellaisia, jotka halusivat 
kolmivuorotyön muutettavaksi kaksivuoro työksi. 
Sellaisia työntekijättäriä, jotka ovat ilmoittaneet

för de i äldern under 30 är varande arbeterskörna 
i större grad an de äldres verkat * störande pä 
de familjer, dar de bod-de. Orsaken härtill kan 
ligga däri, att de yngre av de arbeterskor, som 
bodde hos sind föräldrar, . hade flere yngre syskon 
än de äldre.

Ehuru följderna av nattarbetet för arbeterskor- 
nas hem och familjer variera främst beroende 
pä arbeterskornas älder, ha desamma ännu i det 
följande sammanställts med arbeterskornas yrkes- 
älder. Härvid liar det befunnits, att nattarbetets 
störande inverkan, fränsett nägra tillfälligheter, 
var bland gifta personer med familj störst vid 
en yrke3älder av 10—2-0 är och därnäst vid 5— 1-0 
är eller under den tid, da de flesta hade det 
största antalet smä barn. Bland ogifta personer 
med fam ilj synes nattarbetet ha förorsakat inest 
störingar för familjen omedelbart efter det de 
vidtagit därmed, varefter dess störande verkan 
avtagit, vilket torde tyda därpfi, att flere ensam- 
stäende mödrar vidtaga med nattarbete, efter det 
de fätt ett barn, som de mäste fä  möjlighet att 
livnära. Ett undantag bilda dock de som varit 
10—20 är i nattarbete oc'h bland vilka det fanns 
relativt inest sädana personer, vilkas nattarbete 
störde familjen. Även detta torde vara en till- 
fällighet förorsakad av det ringa antalet fall. 
Av de ensamstäende har blott ett fätal varit i 
nattarbete längre än 10 är. Inom deras grupp 
ha de som varit i nattarbete 1— 5 är genom sitt 
nattarbete ästadkommit mest omak för de famil
jer,. dar de bodde.

X . Nattarbeterskornas äsikt om av« 
skaffandet av kvinnornas nattarbete.
Av arbeterskörna ha 327, 23.0 % , meddelat sin 

äsikt om avskaffandet av kvinnornas nattarbete. 
Av dem voro 304 ogifta, 85 gifta ocli 138 
änkor. Drygt */, av de nattarbeterskor som med
delat sin äsikt ha önskat, att nattarbetet skulle 
avskaffas. En del av arbeterskörna voro av den 
äsikt, att endast nattskiftet vid treskiftsarbetet 
skulle avskaffas och nattarbetet begränsas att 
räcka tili kl. 22 eller 23. Dessa arbeterskor ut- 
gjorde' 10.8 %  av dem som uttalat sin mening. 
Det är i detta sanimanhang ägnat att väcka upp- 
märksamhet, att bland pappersindustrins aTbeter- 
skor, av vilka största delen just sysselsättas i 
treskiftsarbete, endast ett fätal önskat fä  tre
skiftsarbetet ändrat tili tväskiftsarbete, medan 
ater inom träindustrin, dar treskiftsarbete nästan 
icke alls förekommer, antalet sädana, vilka ön- 
skade fä  treskiftsarbetet ändrat tili tväskiftsarbete,
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haluavansa yötyön säilytettäväksi, oli 21.7 %• 
Paperiteollisuudessa oli suhteellisesti enemmän 
kuin puuteollisuudessa sekä yötyön poistamisen 
että sen säilyttämisen kannalla olevia.

Monet työnantajat ovat väittäneet niiden työn- 
tekijättärien kantaan, jotka haluavat yötyön pois
tamista, vaikuttaneen luulon, että yötyöntekijät- 
täret saisivat samoin palkkaehdoin työpaikastaan 
päivätyötä siinä tapauksessa, että yötyö kiellettäi
siin. Vain 14.0 %  mielipiteensä ilmaisseista työn
teli jättävistä oli sellaisia, jotka ilmoittivat vain 
mainituin ehdoin haluavansa yötyön poistamista, 
kun sen sijaan 52.9 % ei ole mitään ehtoja esittä
nyt. Niistä, jotka halusivat yötyön säilytettäväksi, 
oli 17.5 %  mielipiteensä ilmoittaneista sellaisia, 
jotka olivat ilman ehtoja -tällä kannalla, kun taas
4.2 % halusi yötyön säilytettäväksi vain sillä eh
dolla, että heidän palkkojaan koroitet-aan.

Jos työntekijättäricn mielipidettä yötyön poista
misesta tarkastetaan heidän siviilisäätynsä mu
kaan, huomataan, että yötyön poistamista halua
via oli ilmoittaneista enimmän naimisissa olevissa,
71.8 % , ja  vähimmän leskissä, 63.8 % , jotka tieten
kin pahimmin pelkäävät mahdollisen naisten yö
työn poistamisen aiheuttamaa työttömyyttä. Nai
mattomista halusi 68.1 %  yötyön poistamista. 
Yötyön, säilyttämistä haluavien kesken olivat suh
teet päinvastaiset.. Tästä asiasta mielipiteensä lau
suneista naimisissa olevista vain 16.4 %  halusi 
yötyötä säilytettäväksi, kun taas naimattomista 
oli sellaisia 22.0 %  ,ja leskistä 23.9% . Kolmi
vuorotyön poistamista halusi naimattomista 9.9 %, 
naimisissa olevista 11.8 % ja leskistä 12.3 %.

Monet työntekijättäret, varsinkin faneeriteh- 
taissa, ovat ilmoittaneet haluavansa mieluummin 
tehdä .kaksi- kuin kolmivuorotyötä etenkin sen 
takia, että he eivät saa päivällä nukkua rauhassa. 
Useat tahtoisivat myÖ3 yötyön kokonaan poistetta
vaksi teollisuudesta, mutta monet myös toiselta 
puolen luulevat, -ettei naisten yötyön mahdollisen 
poistamisen jälkeen näille naisille voitaisi järjestää 
päivätöitä, kun kysymyksessä olevilla paikkakun
nilla jo  ennestäänkin oli työttömyyttä.

Tähän viittaiavat myös ne lausunnot, joita asian
omaisten tehtaiden taholta on samasta asiasta 
annettu; useiden tehtaiden puolesta on ilmoitettu, 
että jos naisten yötyö kielletään, heille ei voida 
päivälläkään järjestää työtä. Näitä tehtaita oli 
36, 56.3 % , kaikista tutkimuksen työpaikoista, ja

var större än inom pappersindustrin. De arbeter- 
skor, vilka uppgivit, att de önska ett bibehäl- 
lande av nattarbetet, utgjorde 21.7 %. Inom pap
persindustrin voro relativt flere än inom träin- 
dustrin säväl för ett avskaffande som für ett 
bibehällande av nattarbetet.

Flere arbetsgivare ha förklarat, att de arbe- 
terskor, vilka önskat ett avskaffande av natt
arbetet, i denna sin Standpunkt päverkats av an- 
tagandet, att de ä sin arbetsplats skulle pä 
saxnma lönevillkor erhälla dagarbete i det fall, 
att nattarbetet 'bleve förbjudet. Endast 14.o %  
av de arbeterskor, som uttalat sin äsikt, voro 
sädana, vilka uppgivit sig endast pä nämnda vill- 
kor önska ett avskaffande av nattarbetet, da 
däremot 512.9 %  icke anfört nägra villkor. Bland 
dem som önskade, att nattarbetet matte bibehäl- 
las, voro 17.5 %  av dem. som meddelat sin äsikt 
sädana, vilka öbetingat intogo denna ständpunkt, 
da äter 4.2 %  önskade,' att nattarbetet skulle bi- 
behällas endast pä det villkor, att lönerna bleve 
höjda.

Granskas arbeterskornas Äsikt om nattarbetets 
avskaffande enligt deras civilständ, framgär det, 
att de som önskade ett avskaffande aiv nattarbe
tet voro bland dem som lämnat upplysningaT tal- 
rikast bland de gifta, 71.8 % , och fätaligast 
bland änkorna, 63.8 % , vilka naturligtvis mest 
frukta en av nattarbetets eventuella avskaffande 
föranledd arbetslöshet. Bland de ogifta önskade 
68.1 %  nattarbetets avskaffande. Bland dem som 
önskade ett bibehällande av nattarbetet var för- 
liällandet omvänt. Av de gifta önskade endast
16.4 %  bland dem som uttalat sin. äsikt liärom, 
att nattarbetet mätte bibehällas, dä dessa äter 
bland de ogifta utgjbrde 22.0 %  och bland än
korna 23.9 %. Ett avskaffande av treskiftsar.betet 
önskade 9.9 % av de ogifta, 11.8 % av de g ifta  
och 12.3 %  av änkorna.

Flere arbeterskor, i synnerhet vid fanerfabriker, 
ha uppgivit, att de hellre önska utföra tvä- än 
treskiftsarbete främst därför, att de icke om. 
dagen f& sova ostörda. Flere önska även, att 
nattarbetet inom industrin heit och hället mätte 
avskaffas, men ä andra sidan antaga även flere, 
att efter ett eventuellt avskaffande av kvinnor- 
nas nattarbete för dessa bvinnor icke künde an- 
ordnas dagarbete, enär ipä orterna i fräga re- 
dan tidigare förekom arbetslöshet.

Härpä tyda även de uttalanden, som frän ve- 
derbörande fabrikers sida avgivits om samma 
sak; frän flere fabriker har uppgivits, att om 
kvinnornas nattarbete förbjudes, kan för dem 
icke heller om dagen anordnas arbete. Ifräga- 
varande fabriker voro 36, 56.3 % , av alla i under-
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niissä työskenteli 2 115 työntekijätärtä, 49.5 %. 
Suurin osa näistä tehtaista, 28, ja  yli puolet nii
den työntefkijättäristä, 1 084, kuului paperiteollisuu
teen; puuteollisuuden alalta oli vain 8 tehdasta, 
mutta ne olivat tämän teollisuudenhaaran suurim
pia, ja  niissä oli 1 031 työntekijätärtä. Lähes 
puolet työnantajista ei tästä asiasta lausunut min
käänlaista mielipidettä.

Yötyön rajoittamisesta ovat myös monet työn- 
tekijättäret lausuneet mielipiteensä esittäen, että 
yötyö olisi kiellettävä nuorilta tytöiltä, sairailta ja 
heikoilta naisilta sekä nuorilta äideiltä, joilla on 
paljon työtä kotona. Pyhä-yötyö olisi kaikilta 
saatava (pois. Ne työntekijättäret, jotka ovat 
ilmoittaneet haluavansa naisten yötyön säilytettä
väksi, ovat perustelleet kantaansa sillä, että he 
saavat yötyöstä paremman palkan kuin muusta 
työstä ja että heistä sellainen vaihtelu työssä on 
hauskempaa. Monet nuoret työn teki jättänet ovat 
vielä esittäneet, että yötyö ei heitä rasita enempää 
kuin päivätyökään. Toiset taas pitävät siitä, että 
heille siten jää enemmän vapaata aikaa ja  että vuo
rotyö on perheen äidille ainoa mahdollinen työ, 
jonka ohella hän voi hoitaa kotiaskareet.

Monet työntekijättäret ovat valittaneet yötyötä 
epäterveelliseksi ja  liian raskaaksi sekä maininneet 
tekevänsä sitä -vain muun työn puutteessa. Yö
työn haittoina on esitetty m. m. se, että eräissä 
selluloosatehtaissa on oltava joka kolmantena sun
nuntaina työssä yhtämittaa 16 tuntia. Asunto-olot 
ovat myös olleet huonot. Matka työpaikkaan on 
useinkin pitkä; paluu kotiin yöllä pimeässä on käynyt 
vaikeaksi. Työpaikalla on myös ilmennyt epäkoh
tia. Muutamista tehtaista puuttuivat ruokailuhuo
neet, toisiin taas tarvittaisiin paremmat puku- ja 
pesuhuoneet. Useat työntekijättäret valittavat sitä, 
ettei ruokailuloniaa ole ollenkaan, toiset taas toivo
vat pitempää vuosilomaa kesällä sekä .parempaa 
palkkaa. Sairausavun saamisesta on myös esitetty 
toivomuksia. Myös on moitittu juomavettä työ
paikalla huonoksi tai valitettu sen kokonaan puut- 
tuvankin, joten työntekijättärien on itsensä ollut 
tuotava sitä mukanaan.

Eräs työnantaja on naisten yötyön poistamis- 
kysymyksestä erikoisesti esittänyt sen mielipiteen, 
että miesten vaihtaminen naisten tilalle tuottaisi 
ainakin tekstiiliteollisuudelle mitä suurimpia vai
keuksia ja  hintatason nousua. Suomalaisen kansan
luonteen olisi vaikeaa suhtautua siihen, että nais
ten suorittama kehrääminen ja  kutominen tulisi 
miehille. Veisi aikaa, ennenkuin saataisiin kehite
tyksi ammattitaitoinen miostyöväestö. Myös on

sSkningen ingäende arbetsplatser, och vid ■ dem 
voro 3115 arbeterskor, 49.5 °/r, sysselsatta. 
Största delen av dessa fabriker, 28, oeh över 
hälften av ar.beterskorna vid dem, 1084, hörde 
tili pappersindustrin; fr  an träindustrins omr&de 
voro blott 8 fabriker, men de tillhörde denna in- 
dustrigrens största, och vid dem sysselsattes 1031 
arbeterskor. Närä hälften av arbetsgivarna ha 
icke om denna sak rrttalat nägon äsikt.

Om en inskränkning av nattarbetet ha flere 
arbeterskor även uttalat sig oeh därvid framfört, 
att nattaTbetet borde förbjndas för unga flickor, 
sjuka och svaga kvinnor samt unga mödrar, vilka 
ha myeket arbete hemm». Söndagsnattarbetet 
borde avskaffas för alla. De arbeterskor som 
uppgivit, att de önska ett bibehällande av kvin- 
nornas nattarbete, ha motiverat sin Standpunkt 
därmed, att de för nattarbetet erhälla en bättre 
lön än för annat arbete ooh att för dem en sädan 
omväxling i  arbetet är trevligare. Flere unga 
arbeterskor ha vidare framhollit, att nattarbetet 
■icke för dem är mera ansträngande än dagarbetet. 
Andra äter sätta värde pä den längre fritid de 
vid nattarbetet erkälla och anse, att skiftarbetet 
för en familjemoder är det enda arbete, vid sidan 
varav lion kan uttföra sinä hemsysslor.

Mänga arbeterskor ha klagat över att natt
arbetet är ohälsosamt ooh alltför tnngt samt upp
givit, att de vidtagit därmed blott i brist pä 
annat arbete. Bland dess olägenheter ha arbeter- 
skorna vid vissa- eellulosafabriker bl. a. framhällit 
den omsfcändigKeten, att de var tredje söndag vä
rit tvungna att arbeta 16 timmar i ett striick. 
Bostadsförhällandena ha ocksä värit däliga. Va
gen tili arbetsplatsen är ofta läng; det har värit 
svärt att om natten i mörkret taga sig hem. Pä 
arbetsplatsen ha missförhällanden ocksä framträtt. 
Vid nägra fabriker saknades matrum, vid andra 
äter vore bättre kläd- och- tvättrum av nöden. 
Eiere arbeterskor klaga över att de icke alls ha 
nägon mältidsrast, flere önska längre ärssemester 
pä sommaren samt bättre lön. önskemäl ha även 
framförts om erliällande av sjukhjälp. Vidare har 
klander anförts över att dricksvattnet pä arbets
platsen värit däligt eller lielt och -hället saknats, 
sä att ärbeterskorna mäst själva ¡medhava sädant.

En arbetsgivare har som gin äsikt i frägan om 
avskatffandet av kvinnornas nattarbete särskilt 
anfört, att ett ersättande av kvinnor med män 
ätminstone inom textilindustrin skulle medföra de 
största svärigheter och en stegring av prisnivän. 
Det finska folklynnet skulle ha svärt att förlika 
sig med, att kvinnornas spinn- ooh vävarbete 
skulle tillfalla männen. Det skulle ätgä mycken 
tid, förrän en yrkeskunnig manlig arbetarstam
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miehillä monella alalla urakka ty Ö B sä  ollut niin kor
keat palkat, ettei tekstiiliteollisuudessa ole kan
nattanut sellaisia maksaa.

X I. Yleiskatsaus tutkimuksen 
tuloksiin.

Edellä esitetty selvitys yötyöntekijättäristä on 
ensimmäinen laajahko sosi ali tilastollinen tutkimus, 
jossa työntekijäin sosialisten ja taloudellisten ole- 
jen lisäksi on lääkärien avulla valaistu myös hei
dän terveyssuhteitaan. Kun tutkimus alkuperäisen 
suunnitelman mukaan tuli käsittämään vain yötyön- 
tekijättäriä eikä kohdistunut kaikkiin tutkituissa 
tehtaissa sekä päivä- että yötyössä oleviin mies- ja 
naispuolisiin työntekijöihin, sillä ei ole riittävästi 
pohjaa tarpeellisten vertausten tekemiseksi toiselta 
puolen päivä- ja  yötyötä tekevien, toiselta mies- ja 
naispuolisten työntekijäin välillä. Vain mainitulle 
laajemmalle pohjalle perustuva tutkimus voisi tar
kemmin selvittää, kuinka paljon vahingollisempaa 
sama tehdastyö on naisille yöllä kuin päivällä ja 
missä määrin se on vahingollisempaa naisille kuin 
miehille. Tämäkin tutkimus kyllä osoittaa yötyön 
työntekijättäni]» itselleen ja  heidän perheilleen 
tuottamia terveydellisiä y. m. haittoja, mutta ver
tailuaineiston puutteessa ei voida ratkaista, onko 
yötyö aiheuttanut niitä enemmän kuin samanlainen 
päiväsaikaan suoritettu tehdastyö. Lisäksi yötyön- 
tekijättärien vastahakoisuus tietojen antamisessa 
johti siihen, että varsinkin lääkärien keräämä ensi- 
aineisto supistui verraten vähäiseksi. Aineistoa kä
siteltäessä ovat toiset ryhmät siten jääneet verraten 
pieniksi ja  niihin nojautuvat tulokset satunnaisuuk
sista riippuviksi. Tämä koskee lähinnä muutamia 
erikoisseikkoja, joita ei aina ole voitu riittävästi 
valaista. Mutta useimmissa tapauksissa on saatu 
tarpeelliset tiedot, niin että tutkimus kuitenkin pää
piirteissään antaa oikean kuvan yötyönteki.jättärien 
olosuhteista ja  terveydentilasta, samalla valaisten 
vuorotyön vaikutuksia -viimemainittuun.

Jos luodaan lyhyt yleiskatsaus niihin pääseikkoi- 
hin, mitä tämän tutkimuksen avulla on saatu sel
ville, huomataan ensinnäkin, että etupäässä amnrat- 
tiopittomat työntekijättäret pyrkivät yötyöhön ja 
siihen heitä on omien tiedonantojensa mukaan 
useimmiten pakottanut se, ettei ole ollut muuta

kunde utveeklas. Mannen erhälla även pä mäirga 
omräden vid ackordarbete sä. höga löner, att det 
ej lönat sig att inom textilindustrin erlägga sä- 
dana.

X I. Sammanfattning av undersök= 
ningens resultat.

Den lrär lämnade utredningen är den första 
mera omfattande socialstatistiska undersökning, vid 
vilken förutom anbetarnas soeiala och ekonomiska 
förhällanden belysts jämväl deras hälsoförhällan- 
den med tillhjälp av läkare. Da undersökningen i 
enlighet med den ursprungliga planen kom att 
omfatta endast nattarbeterskor och icke berörde 
alla säväl i dag- som nattarbete sysselsatta rnan- 
liga och kvinnliga arbetare vid de undersökta 
fabrikerna, saknar densanrma tillräckligt nnderlag 
i och för anställande av nödiga jämförelser ä ena 
sidan nrellan dem som utföra dag- och natt
arbete, ä andra sidan nrellan manliga och kvinn
liga arbetare. Endast en pä sädan bredare 
bas grundad undersökning kunde noggrannare 
ädagalägga, i vilken grad sanrrna fabrdksarbete 
är för kvinnorna skadligare om natten an om 
dagen och i  vilken man detsamma är skadligare 
för kvinnor än för man. Även föreliggande un
dersökning ädagalägger visserligen en del sani- 
tära o. a. olägenheter av nattarbetet för natt- 
arbeterskorna själva oeli för deras fanriljer, men 
i brist pä jämförelsematerial är det omöjligt att 
avgöra, huruvida nattarbetet i högre grad varit 
vällande tili desamma än enalranda fabriksarbete 
utfört om dagen. Dessutom hade nattarbeterskor- 
nas gensträvighet vid uppgifternas avgivande tili 
följd, att i synnerhet det av läkarna insamlade 
prinrärmaterialet blivit jämförelsevis litet. Vid 
behandlingeu av materialet ha en del grupper 
salunda blivit tärnligen smä och de av dessa lrär- 
ledda re3ultaten präglade av tillfälligheter. Detta 
gäller närnrast vissa speciella omständigheter, vilka 
icke alltid kunnat bli tillräckligt belysta. Men i 
flertalet fall ha nödiga uppgifter erhällits, sä att 
undersökningen dock i sina huvuddrag ger en 
riktig bild av nattarbeterskornas förhällanden och 
hälsotillständ, samtidigt som den belyser skiftar- 
betets inverkan pä det senare.

Ifall man hastigt överblickar 'de omständig
heter, beträffande vilka genonr denna undersök
ning klarhet vunnits, finner man för’ det första, 
att det i främsta rummet är icke yrkeslärda 
arbetei'skor som söka sig tili nattarbete, enligt 
deras egna uppgifter oftast tvungna därtill av
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työtä saatavissa. Sellaisia naisia, jotka ovat en-' 
nen vain hoitaneet kotitaloutta tai olleet ilman 
ammattia, oli varsinkin lääkärin tutkimissa työn- 
tekijättärissä -paljon, lähes puolet tietoja anta
neista. Huomattavan runsaasti on työntekijättä
viä siirtynyt yötyöhön muista teollisuuksista ja 
palveluksesta, mutta viimemainitusta samoinkuin 
maatalousalalta on työntekijättäriä siirtynyt yötyö
hön tuntuvasti vähemmän kuin aikaisemmin. Suu
rin osa yötyöntekijättäristä oli lähtöisin köyhim- 
mistä työläispiireistä, samoin olivat heidän mie
hensä huonoimmassa asemassa olevia, ammattiopit- 
tomia työmiehiä, joten yötyössä käynti, muun työn 
puutteessa, on useimmissa tapauksissa välttämätön 
heidän itsensä ja  peiheen elatukselle. Samoin on. 
laita lukuisten perhettään elättävien leskien ja  nai
mattomien työntekijättänsä-, jotka ovat synnyttä
neet aviottomia lapsia ja  joutuneet niitä useimmi
ten yksin elättämään. Näyttää siis siltä, että jos 
naisten yötyö kokonaan lopetettaisiin eikä heitä 
voitaisi entisissä työpaikoissaan sijoittaa yksin
omaan päivätyötä tekemään, miltä useiden työn
antajien mielestä ei ole ajateltavissa, heidän olisi 
verraten vaikeata saada muuta työtä.

Yötyöntekijättäristä ovat useimmat menneet yö
työhön i30:nnen ikävuotensa kahden puolen, mutta 
runsas kolmannes jo  20 vuotta' nuorempina; verra
ten vähän on tälle alalle siirtynyt 40 vuotta van
hempia. Yleensä naiset eivät näytä viihtyneen tai 
jaksaneen olla tässä työssä varsin kauan, vaan mo
net, jotka siihen -ryhtyvät, luopuvat yrityksestään 
jo -vuoden kuluessa. Siten oli lähes kolmannes yö
työssä vasta ensimmäistä vuotta, kun taas noin V, 
oli ollut siinä 2— 5 vuotta. Useimmille näyttää 10 
vuotta olleen yläraja, sillä vain S.l %  on ollut yö
työssä sitä 'kauemmin. Keskimäärin ovat yötyön- 
tökijättäret tehneet yötyötä vain. noin 4 vuotta, 
melkein saman verran paperi- ja  puuteollisuudessa. 
Huomattava -on kuitenkin, että yksinomaan päivä
työtä teettävässä teollisuudessa nämä suhteet ovat 
pääasiallisesti samanlaiset. Iältään yötyöntekijät- 
täret ovat enimmäkseen nuoria, yli puolet 30 vuotta 
nuorempia, runsas kolmannes 30—-50-vuotiaita ja 
vajaa 50 vuotta vanhempia. Puuteollisuudessa 
on nuorempaa väkeä enemmän kuin paperiteollisuu
dessa, ja  'kehitys on kulkenut -siihen suunta-an, että 
paperiteollisuudessa on yleensä nuori iväki vähen
tynyt ja  vanhempi lisääntynyt, kun taas puuteolli
suudessa on käynyt suunnilleen päinvastoin. Nai
misissa olevat eivät näytä mielellään menevän yö
työhön, eivät varsinkaan n6, joilla on pieniä lap
sia. Enemmän kuin puolet yötyöntdkijättäristä 
oli naimattomia ja  lähes leskiä, joita perheen 
elatuspakko ajaa yötyöhön.

brist pä annat arbete. Sädana kvinnor, vilka tidi- 
gare endast skött hushället i hemmet eller värit 
utan yrke, fanns det särskilt bland de av lähare un- 
dersökta arbeterskorna i stor omf attning, nästan tili 
hälften av dem som lämnat upplysningar. I  be- 
tydande utsträckning ha arbeterskor övergätt tili 
nattarbete frän andra industrier ooh frän huslig 
tjänst, men frän det sistnämnda gebitet, lihasom 
även frän lantbrukets omräde, ha tili nattarbetet 
övergätt kännbart färre arbeterskor än tidigare. 
Största delen av nattarbeterskorna härstämmade 
Erän de fattigaste arbetarkretsarna, deras män 
hörde likasä tili de sämst ställda icke yrkeslärda 
arbetarna, vadan nattarbetet i brist pä annat ar
bete i de flesta fall är nödvändigt för deras eget 
ooh familjens uppehälle. Sädant är förhällandet 
även beträff andc ett flertal familjeförsörjande 
änkor ooh de ogifta arbeterskor, vilka hade 
oäkta barn och oftast ensamma fätt försörja de- 
samma. Det förefaller alltsä, som om i det fall, 
att kvinnornas nattarbete helt ooh hället avskaffa- 
des ooh nattarbeterskorna icke ä sinä tidigare ar- 
betsplatser kunde erbjudas en-bart dagarbete, sä- 
som flere arbetsgivare anse troligt, det för dem 
voro tämligen svärt att erhälla annat arbete.

Av nattarbeterskorna ha de flesta vidtagit med 
nattarbetet vid en älder av omkring 30 är, men 
en dryg tredjedel redan före fyllda 20 är; rela- 
tivt fä, ha övergätt tili detta omräde i äldern 
över 40 är. I  allmänliet tyckas kvinnorna ieke 
särdeles länge trivas eller ,orka med detta arbete, 
ntan mänga, som vidtaga därmed lämna detsamma 
redan inom loppet av ett är. Sälunda aibetade 
nästan en. tredjedel först sitt första är i natt
arbete, dä äter ungefär V , hade värit i detsamma 
2—ß är. För de flesta synes 10 är ha utgjort 
maximigräns, ty endast ‘ 8.1 %  ha stannat i natt
arbete en längre tid. I  medeltal ha nattarbeter- 
skorna utfört nattarbete endast under c :a  4 är, 
ungefär lika länge inom pappers- ooh träindu- 
strierna. Att märkä är emellertid, att dessa för- 
källanden äro i huvudsak likartade inoni den enlbart 
med dagdrift arbetande indnstrin. Tili äldern äro 
nattarbeterskorna merendels u-nga, över hälften i 
äldern under, 30 är, en. dryg tredjedel 30—:50- 
äringar ooh knappt över 50 är. Inom trä- 
industrin finnes det mera unga personer än inom 
pappersindiustrin, ooh utvecklingen har gätt i den 
riktning, att inom pappersindustrin antalet unga 
i allmänliet minskats ooh antalet äldre personer 
ökats, medan förhällandet inom träindustrin värit 
ungefär det inotsatta. Gifta personer tyekas icke 
gärna gä i nattarbete, i synnerhet icke de, vilka 
ha smä barn. över hälften av nattarbeterskorna 
voro ogifta ooh nästan änkor, vilka. av för- 
sörjningsplikten gentemot familjen drivits i natt
arbete.
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Osalla yötyöntekijättäriä on 'hyvin pitkä koti
matka, eräissä tapauksissa 10— 1:5 km, mikä on 
omiansa lisäämään työn rasitusta, milloin kulku
yhteydet eivät ole mukavat. —  Lääkärit olivat sitä 
mieltä, etteivät työpaikkojen terveydelliset .olot 
yöllä olleet yleensä huonommat kuin päivällä. Sen 
sijaan ruokailuoloissa oli vielä puutteellisuuksia. 
Niinpä vain 56.8 %  .työpaikoista oli sellaisia, joissa 
o li. erikoinen ruokailuhuone naisillekin, kun taas 
noin 'A :ssä se oli miesten kanssa yhteinen, ja  lähes 
1A : ssä sitä ei ollut ensinkään. Puuteollisuudessa 
olivat olot tässä suhteessa paremmat kuin paperi
teollisuudessa. Viimemainitun työntekijättärillä ei 
yleensä ollut tilaisuutta säädä työpaikaltaan ruokaa 
ja  juomaa .(vettä lukuunottamatta), mutta sen 
sijaan he saivat siellä lämmittää eväitään. 
Useimmilla heistä oli perin lyhyt ruokailulöma tai 
ei sitä ollut ensinkään, joten melkein kaikki söivät 
tehtaassa, useimmat työnsä ääressä. Puuteollisuuden 
työntekijättäristä, joilla oli pitempi ruokailuaika, 
söi V, työpaikan ulkopuolella ja  Va niissä. Teh
taissa oli kuitenkin ruokaa tai juomaa saatavissa 
vain vajaalla ’A ilia  tietoja antaneista työnteki
jättäristä ja  heilläkin enimmäkseen vain kahvia. 
Oman ruokansa lämmittämiseen oli noin “Ailia 
tilaisuus. Työntekijäin ilmoitusten mukaan ei juo
mavettäkään- ollut kaikissa työpaikoissa, imutta täl
lainen poikkeus voimassaolevista säännöksistä voi 
lähinnä olla katsottava satunnaiseksi epäsäännölli
syydeksi. Vain 80 työntekijätärtä on saanut läm
mintä ruokaa työpaikalta, ja  T 056 työntekijätärtä 
on syönyt vain yhden lämpimän aterian päivässä 
kotonaan.

Mitä tulee elatusvelvollisuuteen, oli naimisissa ole
vista perheellisistä työntekijättäristä lähes “A» :11a 
elätettävinä muitakin kuin itsensä, ja  elätettäviä 
oli keskimäärin 3— 4 henkeä perhettä kohden. Per
heellisistä leskistä vain aniharvat tulisivat toimeen 
muiden .perheenjäsenten ansioilla. Yksinäisistä oli 
lähes neljänneksellä elätettäviä keskimäärin 2.4 
henkeä (itse mukaan luettuna). Naimattomista 
vain vajaalla V 7:lla oli yksin liuollettavanaan muita
kin kuin itsensä. Tällaiset elatusvelvolliset ovat 
entiseen verraten paljon vähentyneet, mikä johtuu 
yksinäisten lasten luvun huomattavasta pienenty
misestä.

Yötyöntekijättäristä asui erityisissä asunnoissa 
lähes V , ja  asukkeina runsaasti */» (paperiteolli
suudessa noin ’A, puuteollisuudessa ’A ). Omia 
asuntoja oli vain noin ’ /millä, työnantajain asun
toja 'A :lla , vuokra-asuntoja noin ’A ilia  ja  van
hempien luona asui samoin ’/ 4. Epäitsenäisin, vie-

En del av nattarbeterskorna ha mycket läng 
väg hem, i vissa fall 10— 15 km, vilket, där kom- 
munikationerna ieke äro bekväma, är ägnat att 
öka den av nattarbetet förorsakade ansträngnin- 
gen. —  Läkarna voro av den äsikten, att arbets- 
platsernas sanitära förhällanden i allmänhet icke 
voro sämre om natten än om dagen. Däremot 
rädde i fräga om nrältiderna ännu bristfälliglieter. 
Sälunda voro endast 56.8 %  av arbetsplatserna 
sädana, där jäinväl kvinnorna hade ett särskilt 
matrum, medan ä ’A  av dem matrummet var ge- 
nrensamt för nrän och kvinnor och ä närä ’/„  all- 
deles saknades. Inom träindustrin voro f  örhällan- 
dena i detta avseende bättre än inom pappersin- 
dustrin. Arbeterskorna inom den sistnämnda voro 
i allmänhet icke i tilli alle att ä arbetsplatsen 
erhälla nrat och dryck (utom vatien), men där- 
enrot fingo de därstädes uppvärma sin väg- 
kost. De flesta av dem hade en synnerligen kort 
mältidsrast eller icke alls nägon sadan, vadan 
nästan alla äto i fabriken, de flesta vid sitt 
arbete. Av träindustrins arbeterskor, vilka hade 
en längre mältidsrast, äto ’A  utanför arbetsplat
sen och =A 8- densamma. I f  abrikernn stod emel- 
lertid mat eller dryck tili buds endast för knappt 
‘A  av de arbeterskor som lämnat uppgifter och 
även för dem merendels blott kaffe. Ungefär ’ A 
voro i tillfälle att uppvärma egen mat. Ieke hel
ler dricksvatten fanns ä alla arbetsplatser enligt 
arbeterskornäs uppgifter, men denna avvikelse 
frän gällande stadganden kan närmast vara att 
betrakta som en tillfällighet. Endast 80 arbeter
skor ha erhällit varm mat ä arbetsplatsen, och 
L 056 arbeterskor ha intagit endast en varm mäl- 
tid om dagen hemma.

Vad försörjningsplikten ängär, sä hade nästan 
•/m av de gifta arbeterskorna med famdlj att 
utom sig själva försörja andra, och utgjorde an- 
talet försörjdä i medeltal 3— 4 personer per fa- 
milj. Av änkorna med familj skulle blott ytterst 
fä  kuuna reda sig med de andra familjemedlem- 
marnas arbetsförtjänst. Bland de ensamstäende 
hade nästan en fjärdedel andra personer. att för 
sörja, i medeltal '2.4 personer (de ensamstäende 
själva medräknade). Biand de ogifta hade endast 
knappt ’A  att ensamma försörja andra än sig 
själva. Antalet av dessa försörjningspliktiga har 
frän ti di gare stärkt nedgätt, vilket beror därpä, 
att de oäkta barnens antal märkbart minskats.

Av nattarbeterskorna bodde nästan 3/ s i sär- 
skilda bostäder och drygt 3A  (inom pappersindu- 
strin c :a  ’A, inom träindustrin ’A ) som inne- 
boende. Egna bostäder hade endast c :a  av ar- 
betsgivaren upplätna bostäder ’ / „  hy-resbostäder 
c :a  ’A, och hos föräldrarna bodde likasä ’A- Den
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raiden luona asuvien ryhmä, >T5.a % , on entiseen 
verraten, vähentynyt tuntuvasti. Liiallista asumis- 
ahtautta oli kovin paljon. Siveydelliseltä kannalta 
on arveluttavaa, että vieraiden luona asuvista yksi
näisistä työntekijättäristä noin V 6 nukkui huo
neessa, jossa myös asui aikuisia vieraita miehiä. 
Pahimpia epäkohtia yötyöntekijättärien olosuhteissa 
on se, että he eivät saa päivällä häiritsemättä nuk
kua, vaan heillä on asunnoissaan toisia vuorotyön
tekijöitä, lapsia y. m., jotka häiritsevät'unta; tut
kimuksen mukaan tällaisia työntekijättäriä oli
42.6 %. Perheellisistä oli unessaan häirittyjä puo
let, yksinäisistä vähän yli V 3. Siten saavat yötyön- 
tekijättäret nukkua keskimäärin vain noin 6 tun
tia vuorokaudessa, ja  läihes 2A  oli sellaisia, jotka 
nukkuivat vähemmän kuin 7 tuntia.

Yötyöntekijättärien laihtumista pitävät lääkärit 
yhtenä yötyön seurauksena. Tähän tutkimukseen 
otetuista työntekijättäristä on 18.6 %  laihtunut 
yötyössä oloaikanaan. Kutoma- ja  paperiteolli
suuksissa, joissa on lämpimämpi työpaikka, laih
tumista on esiintynyt enimmän, ja  vähimmän sitä 
on todettu viileämmässä puuteollisuudessa. Pa
periteollisuudessa on laihtumista esiintynyt enim
män yötyötä alettaessa.

Yötyöntekijättärien terveydentila oli lääkärien 
tutkimilla työntekijättärillä kutomateollisuudessa 
huonoin, mutta paperi- ja  puuteollisuudessa suun
nilleen samanlainen; tutkimuksen yleisessä osassa 
käsitellyillä työntekijättärillä, joita oli enemmän, 
heidän terveydentilansa oli oman arvostelun mu
kaan' puuteollisuudessa huonompi kuin paperiteolli
suudessa. Naimisissa olevien terveydentila oli huo
nompi kuin naimattomien. Iän lisääntyessä tervey
dentila on yleensä huonontunut. Alussa, ennenkuin 
työntekijättävien mukautumiskyky on ehtinyt vai
kuttaa, yötyö on huomattavasti huonontanut ter
veyttä, sittemmin tosin vähemmän, mutta myöhem
min taas enemmän. Huonosti nukkuvilla oli tervey
dentila paljon huonompi kuin hyvin nukkuvilla. Nai
misissa oleviin näyttää unen puute vaikuttaneen va
hingollisemmin kuin naimattomiin. Alhtaammasti 
asuvissa oli myös kivulloisia ja  heikkoja enemmän 
kuin väljemmin asuvissa.

Tautisuus lisääntyi yötyön aikana huomattavasti, 
sairastaneiden luku 29.l %  ja  tautien 60.5 %. 
Sairauksia oli ennen yötyötä enimmän kutomateol- 
lisuuden sekä suunnilleen saman verran paperi- ja 
puuteollisuuden työntekijättärillä, yötyön aikana 
edelleen enimmän ensinmainituilla, vähimmän puu
teollisuudessa työskentelevillä. Yötyön aikana sai-

mest osjälvständiga gruppen, bestäende av sädana, 
som bodde hos främmande, T5.9 % , har frän tidi- 
gare kännbart minskats. Ytterlig trängboddhet 
förekom i synnerligen stör omfattning. Ur sed- 
lighetssynpunkt är det betänkligt, att av de hos 
främmande boende ensamstäende arbeterskorna 
c :a  Vs sovo i rum, där även främmande fullvuxna 
män hade sitt logi. Ett av de svärastc nviss- 
förhällandena i nattarbeterskornas liv bestär däri, 
att de ieke om dagen fä  sova ostörda, utan, ha 
i sina bostäder andra skiftarbetare, barn m. in., 
vilka störa deras vila; enligt undersökningen ut- 
gjorde antalet sädana arbeterskor 42.0 %. Av 
dem som hade familj blevo hälften, av de en- 
samstäende nägot över ’/ ,  störda i sin vila. Sä- 
lunda fä  nattarbeterskorna sova i medeltal endast 
omkring 6 tdmmar i  dygnet, och nästan Vs voro 
sädana, vilka sovo mindre än 7 timinar.

Nattarbeterskornas avmagring anse läkarna 
vara en fö ljd  av nattarbetet. Av de i denna un- 
dersökning medtagna arbeterskorna ha 18.6 %  
magrat under nattarbetet. Avmagring har före- 
kommit mest inom textil- oeh pappersindustrierna, 
där temperaturen pä arbetsplatsen är varmare, och 
minst inom träindustrin med dess svalare tempera- 
tur. Inom pappersindustrin har avmagring före- 
kommit mest alldeles i början av nattarbetet.

Nattarbeterskornas hälsotillständ var bland de 
av läkare undersökta arbeterskorna sämst inom 
textilindustrin, men inom pappers- och träindu- 
strierna ungefär likartat; bland de i undersök- 
ningens allmänna del behandlade arbeterskorna, 
vilka voro talrikare, var hälsotillständet enligt ar- 
beterskornas eget bedömande inom träindiustrin 
sämre än inom pappersindustrin. Bland de gifta 
var hälsotillständet sämre än bland de ogifta. Med 
stigande älder har hälsotillständet i allmänhet 
försämrats. Nattarbetet har i början, innan arbe- 
terskornas anpassningsförmäga hunnit göra sig 
gällande, medfört en betydande försämring av 
hälsotillständet, därefter visserbgen en mindre, 
men senare äter en större sädan. Bland dem som 
sovo däligt var hälsotillständet mycket sämre än 
bland dem som sovo bra. De gifta synas ha pä- 
verkats skadligare av bristen pä sömn än de 
ogifta. Bland de mera trängbodda fanns det även 
mera sjukliga och svaga än bland dem som bodde 
rymligare.

Sjukligheten tilltog under nattarbetet märkbart, 
antalet sjuka med 29.1 %  och antalet sjukdomar 
med 60.5 % . Sjukdomar ha före nattarbetet före- 
kommit mest hos textilindustrins samt ungefär i 
samma omfattning hos pappers- och träindustrins 
arbeterskor, under nattarbetet fortfarande mest 
hos de förstnämnda, minst hos de inom träin-
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raalloisuus on lisääntynyt enimmän paperi- ja vä
himmän kutoinateollisuudessa. Naimisissa olevilla 
on ollut yleensä enemmän tauteja kuin naimatto
milla sekä ennen yötyötä että sen aikana, mutta 
niistä taudeista, joita yötyö enimmän on saattanut 
aiheuttaa, on hermostuneisuutta ja  valkovuotoa 
ollut enemmän naimattomilla, ja  heillä ne ovat 
enemmän lisääntyneetkin. Sitävastoin reumatis
mia, joka on yötyön aikana kaikkein enimmän 
lisääntynyt tauti, on ollut enemmän naimisissa ole
villa, ja  heillä se on enemmän lisääntynytkin. 
Mainittuja tauteja 'on ollut enimmän paperiteolli
suudessa. Tältä kaimalta katsoen kolmivuorotyö 
näyttää vaikuttaneen vahingollisemmin työnteki- 
jattärriin kuin kaksivuorotyö'. Paperiteollisuudessa 
on sairastaneita ollut vähimmän hyvissä tehtaissa 
ja  enimmän epätyydyttävissä, joten tehtaiden 
uudenaikaistaminen näyttää työntekijättärien sai- 
raalloisuutta niissä jonkun verran vähentäneen. 
Mitä tulee tehtaiden eri osastoihin, oli tautisuutta 
yleensä enemmän lämpimissä, kaasuisissa ja  savui
sissa osastoissa, toiselta puolen myös kylmissä, 
kosteissa ja  vetoisissa työpaikoissa ja  sellaisissa 
osastoissa, joissa työ on raskas. Ulkotyö yöllä 
näyttää hermostuttaneen enemmän kuin sisätyö.

Tapaturmia on yövuorossa sattunut lähes neljä 
kertaa niin paljon kuin päivävuorossa. Niitä on 
tapahtunut enimmän nuo-rille ja  40 vuotta vanhem
mille, samoin enimmän yötyön alussa, väheten ko
kemuksen lisääntyessä. Koneet ovat aiheuttaneet 
enimmän tapaturmia varsinkin sahoissa ja  sellu
loosatehtaissa. Useimmat tapaturmat ovat olleet 
lieviä käden tai jalan satuttamisia.

Mitä tulee yötyöntdkijättärien synnytyksiin, ei 
yötyö näytä siinä suhteessa ainakaan huomatta
vammassa määrässä aiheuttaneen vahinkoa. Lasten 
imettämisellekään ei yötyö ole pahasti tuottanut 
haittaa, sillä äidit ovat tavallisimmin sinä aikana 
olleet yötyöstä poissa ja  hoitaneet kotonaan lap
siansa. Jonkun verran kyllä on sellaisia tapauk
sia, jolloin äidin on täytynyt yötyöhön menon 
vuoksi keskeyttää lapsensa imettäminen, mutta 
sama seuraus olisi voinut olla päivätyöstäkin. 
Enemmän näyttää yötyö haitanneen 7 vuotta nuo
rempien lasten hoitoa, sillä runsas ’ / 5 tällaisista 
lapsista on äidin työhön mentyä .jäänyt olemaan 
yksin tai toisten pienten lasten kanssa. Varsinkin 
naimattomien äitien näyttää olleen vaikea saada 
lapsilleen hoitajia. Tämän epäkohdan poistami
seksi on ehdotettu «perustettavaksi lastenseimiä ja 
-tarhoja sekä päiväkoteja. Lasten synnynnäiseen

dustrin anställda. Under nattarbetet har sjuklig- 
heten ijkats mest inom pappers- och minst inom 
textilindustrin. Gifta personer ha over huvud hait 
mera sjukdomar än ogifta säväl före nattarbetet 
som under detsamma, men av de sjukdomar, vilka 
oftast ha kunnat förorsakas av nattarbetet, ha 
nervositet och vitflytning i högre grad förekom- 
mit hos ogifta och bland dessa ha desamma även 
ökats kraftigare. Däremot har reumatism, vilken 
sjukdom under nattarbetet tilltagit mest av alla, 
förekommit i större utsträckning hos gifta, och 
bland dessa har densamma även ökats merä. 
Nämnda sjukdomar ha förekommit mest inom 
pappersindustrin. Frän denna synpunkt betraktat 
aynes treskiftsarbetet ha utövat ett skadligare 
inflytande pä arbeterskorna än tväskiftsarbetet. 
Inom pappersindustrin har det funnits minst in- 
sjuknade vid de goda fabrikerna och m estv id  de 
icke tillfredsställande, vadan moderniseringen av 
fabrikerna synes i nägon män ha minskat sjuk- 
ligheten bland arbeterskorna. Vad fabrikernas 
olika avdelningar angär, sä uppträdde sjuklig- 
liet i allmänhet mera i varma, gas- och rök- 
fyllda avdelningar, ä andra sidan även ä kalla, 
fuktiga ooh dragiga arbetsplatser och i sadana 
avdelningar där arbetet är tungt. Utarbetet om 
natten tyckes ha värit mera enerverande än inne- 
arbetet.

Olycksfall ha under nattskiftet förekommit. nastan 
fyra gänger mera än under dagskif tet. De ha värit 
talrikast bland de unga och sedan äter bland 
personer över 40 är, likasä bland dem som nyligen 
vidtagit med nattar.bete, varefter de minskats 
med växande erfarenhet. Maskinerna ha föror- 
sakat de talrikaste olycksfallen, i synnerhet i 
sägar ooh cellulosafabriker. Flertalet olycksfall ha 
utgjorts av lindriga skador ä hand eller fot.

Vad nattarbeterskomas barnsbörder beträffar, 
synes nattarbetet ätminstone icke i nägon mera 
märkbar män ha verkat skadligt pä dem. Icke 
heller barnens amning har nattarbetet nämnvärt 
försvärat, ty mödrarna ha oftast under denna tid 
uteblivit frän nattarbetet och värdat sinä barn 
i hemmet. Visserligen finnes det ett antal fall, 
i vilka modern värit tvungen att avbryta barnets 
amning. för nattarbetets skull, men detsamma hade 
kunnat ske tili fö ljd  av dagarbete. Större olägen- 
het tyckes nattarbetet ha förorsakat i fräga om 
värden av barnen i äldern under 7 är, ty drygt 
>A av- dessa barn ha efter det modern gätt i 
nattarbete blivit ensamma eller i sällskap med 
andra smä barn. I  synnerhet för ogifta mödrar 
synes det ha värit svärt att fä  nägon att sköta 
om deras barn. För avhjälpande av detta miss- 
förhällande här föreslagits inrättandet av barn-

2718— 34 16
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terveyteen ei yötyö näytä vaikuttaneen; ennen äi
din yötyötä syntyneistä lapsista oli enenemän sai
raita kuin yötyön aikana syntyneistä. Pientenlas- 
ten kuolleisuus on kuitenkin ollut verraten suuri, 
paperiteollisuuden työntekijättärillä suurempi kuin 
puuteollisuudessa.

Yötyöntekijättäristä on V* ilmoittanut pitävänsä 
vuorotyötä rasifctavampana kuin päivätyötä, puu
teollisuuden työntekijättäret enemmän kuin pa
periteollisuuden. Huomattavaa on kuitenkin, 
että Va kaikista yötyöntekijättäristä ei ole antanut 
vastausta tähän kysymykseen. Rasittavuus oli yö
työn alussakin hyvin yleistä, mutta se kohosi edel
leen ammatti-iän lisääntyessä, ja  30 vuotta nuo
rempia ja 60 vuotta -vanhempia tämä työ on 
yleensä 'enemmän rasittanut kuin keski-ikäisiä, 
mutta yksinäisillä, joita perheolot ja  lapset eivät 
niin paljon häiritse, rasittuneisuus aleni säännölli
sesti iän lisääntyessä. Unen rauhallisuudella ja 
pituudella on täsää suuri merkitys; rasittuneisuus 
oli tuntuvasti suurempi huonosti ja  vähän nukku
villa. Paperiteollisuudessa oli päiväunella, vielä 
suurempi merkitys kuin muissa teollisuuslajeissa.

Yötyön vahingollisuuden arvostelussa olivat työn- 
tekijättärien omat ja ‘lääkärien arvostelut verraten 
erilaisia. Tämä voi osittain johtua siitä, että ne 
koskivat suureksi osaksi eri henkilöitä. Työnteki- 
jättärien omista ilmoituksista yli Va kävi siihen 
suuntaan, että yötyö on vaikuttanut vahingollisesti 
terveyteen, kun taas lääkärit ovat arvostelleet sen 
vahingolliseksi vain 19.0 % :lle  yötyöntekijättäristä. 
Edellisten tiedonantojen mukaan olisi kaksivuo-rotyö 
ollut useampien ter veydelle vahingoksi, jälkimmäis
ten- mukaan taas kolmivuorotyö. Molempien mu
kaan se on vahingollisempaa nuorille (30 vuotta 
nuoremmille) ja  vanhoille (50 tai 60 vuotta van
hemmille) -kuin keski-ikäisille, samoin ammatin 
alussa ja  taas myöhemmin, ammatti-iän ollessa 
korkeampi. Samoin kuin terveydentilaan tähänkin 
vaikuttaa suuresti unen pituus ja  laatu, enimmän 
paperiteollisuudessa.

Työkyvyn aleneminen on lääkärien mielestä joh
tunut 141 yötyöntekijättärellä yötyöstä, mutta 
353:11a muista syistä. Paperiteollisuus on 
tässä suhteessa ollut hieman parempi kuin puu
teollisuus, mutta kutomateollisuus huomattavasti 
huonompi. Naimisissa olevissa oli yötyön heikon- 
tamia huomattavasti enemmän kuin naimattomissa. 
Ammatti-iän lisääntyessä heikontuneiden luku suu
reni.

krubbor och -trädgärdar samt daghem. Barnens 
medfödda hälsotillständ tyckes icke ha päverkats 
av nattarbetet; bland de barn, som blivit födda 
före moderns nattarbete, fanns det mera sjuka 
än bland dem som blivit födda under nattarbetet. 
Dödligheten bland de smä barnen har emellertid 
varit jämförelsevis stör, bland barnen tili pap- 
persindustrins arbeterskor större än bland träin- 
dustrins.

Av nattarbeterskorna ha 3/ 4 nppgivit, att de 
finna skiftarbetet mera ansträngande än dagar- 
bete, ooh äro dessa bland träindustrins arbeter
skor talrikare än bland pappersindustrins. Att 
märka är emellertid, att ' / ,  av alla nattarbeter- 
3kor icke lämnat svar pä denna fräga. Ansträng- 
ning förekommer redan i början av nattarbetet 
mycket allmänt, men ökades densamma ytterligare 
med tilltagande yrkesälder, och för personer i  äl- 
dern under 30 är och över 60‘ är har detta arbete 
varit mera betungande än för personer i medel- 
äldern, men bland de ensamstäende, vilka icke i 
samma grad besväras av familjeförhällanden och 
barn, avtog ansträngningen regelbundet med till
tagande älder. Sömnens ostördhet ooh längd är 
härvid av stör betydelse; ansträngdheten var 
kännbart större hos dem som sovo däligt ooh-litet. 
Inom pappersindustrin var dagsömnen av ännu 
större betydelse än i övriga industrier.

Vid bedömandet av nattarbetets skadlighet voro 
arbeterskornas egna ooh läkarnas uttalanden rätt 
olika. Detta kan delvis bero därpä, att desamma 
tili stör del hänförde sig tili olika personer. Av 
arbeterskornas jegna uppgifter gingo över Vs i den 
riktningen, att nattarbetet inverkat skadligt pä 
hälsan, dä läkarna äter ansett, att detsamma varit 
skadligt för  endast 19. o %  av nattarbeterskorna. 
Enligt de förra uppgiifterna hade tväskiftsarbetet 
inverkat skadligast, enligt de senare tvärtom tre- 
skiftsarbetet. Enligt vardera är detsamma mera 
skadligt för de unga (under 30 är) och de gamla 
(över 50 eller 60 är) än för personer i medel- 
äldern, likaledes i början av nattarbetet och äter 
senare, vid ?n högre yrkesälder. Säsom fallet är 
beträffande hälsotillständet är även i detta av- 
seende sömnens längd ooh art av stör betydelse, 
i synnerhet inom pappersindustrin.

Arbetsförmägans nedgäng har enligt läkarnas 
äsikt hos 144 nattarbeteTskor varit en följd  
av nattarbetet, men hos 358 härrört av andra 
orsaker. Pappersindustrin liar i  detta avseende 
varit nägot bättre än träindustrin, men textil- 
industrin avsevärt sämre. Bland de gifta voro 
de genom nattarbetet försvagade märkbart flere 
än bland de ogifta. Med tilltagande yrkesälder 
blev antalet försvagade större.
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'Yötyön on ilmoitettu lähes V 4:lla työntekijät- 
täristä "vaikuttaneen haitallisesti perheeseen. Tämä 
liaitallinen vaikutus näyttää olleen suurin 20— 30- 
vuotiaiden ja  30— 40-vuotiaiden sekä 10—20 ja 
5— 10 vuotta yötyössä olleiden työntekijättärien 
perheille, siis sellaisten, joilla on enimmän pieniä 
lapsia.

Yleensä näyttää yötyö pahimmin vahingoittaneen 
työntekijättä!ien hermostoa. Kolmivuorotyö näyt
tää tässä suhteessa olleen vahingollisempaa kuin 
kaksivuorotyö. Lasten ja  perheen kannalta yötyö 
ei ole ollut kovin vahingollista; haitallisempaa se 
on ollut työntekäjättärille itselleen, varsinkin yö
työn alussa, sekä nuorimmille ja  vanhimmille ikä
luokille. Eri yksilöt kestävät sitä hyvin eri tavalla, 
mikä näyttää pääasiallisesti riippuvan työntekijät- 
tärien hermoston lujuudesta ja  heidän nukkumi- 
sestaan.

Nattarbetet har hos nästan 1/t av arbeter- 
skorna uppgivits ha medfört olägenheter för fa- 
miljen. Detta skadliga inflytande synes ha värit 
störst för fanliljerna tili de 20— 30- och 30— 40- 
äriga arbeterskorna samt till dem, som värit 10— 
20 oeh 5—10 är i  nattarbete, alltsä för famil- 
jerna tili de personer, vilka ha de fiesta smä 
barnen.

I  allmänhet synes nattarbetet mest ha skadat 
arbeterskornas nervsystem. Treskiftsarbetet ser ut 
att i • detta avseende ha värit mera skadligt än 
tväskiftsarbetet. Med avseende pä barnen oeh 
familjen har nattarbetet ieke verkat alltför skad
ligt; mera skadligt har detsamma värit för ar
beterskorna själva, i synnerhet vid nattarbetets 
början, samt för de yngsta och äldsta äldersklas- 
sema. Olika individer uthärda detsamma i 
mycket olika grad, vilket huvudsakligen tyekes 
bero pä huru stärkt arbeterskornas nervsystem är 
och pä deras vila.



Résumé,

Le gouvernement ayant remis à la Chambre, en 
1927, un projet de loi interdisant le travail de nuit 
des femmes, la Chambre décida de faire exécuter 
une enquête statistique spéciale sur les conditions 
du travail de nuit des ouvrières. Cette enquête a 
été faite au Bureau de recherches sociales du M i
nistère des A ffaires sociales.

Adoptant le système représentatif, on choisit 
dans 15 endroits, — villes et centres industriels de 
la province, —  des établissements industriels repré
sentant les différents domaines des industries du 
papier et du bois, dans lesquelles on emploie le tra
vail à 3 équipes ou dans lesquelles le travail à 2 
équipes commence avant 6 heures du matin ou 
continue après 23 heures, durant quelles heures 
le nouveau projet de loi interdirait le travail. On 
recueillit des données auprès des patrons et auprès 
des ouvrières. A u x  premiers, on demanda le nom
bre des ouvriers, la durée du travail, les conditions 
sanitaires des places de travail, etc.; aux secondes, 
on posa des questions sur les conditions de famille, 
de salaire et de logement, sur le nombre d’enfants, 
sur leurs soins, etc. E n outre, avec le concours 
des médecins, on exécuta une enquête sur les con
ditions de santé des ouvrières: les médecins eurent 
entre autres à donner leur avis sur l'influence du 
travail de nuit sur la santé des ouvrières.

E n  1927, dans tout le pays, on employait au 
travail de nuit dans 271 établissements industriels 
en tout 7 682 femmes, dont 4 613 en travail à 
2 équipes et 3 069 en travail à 3 équipes. Parm i 
tous ces établissements,' on en choisit pour l ’en
quête 64, dont 45 appartenant à l’industrie du 
papier et 19 à celle du bois. Dans ces fabriques, les 
ouvrières formaient le 34.1 %  du total des travail
leurs et 4 270 d’entre elles (le 73.s °/0)  travaillaient 
par équipes.

On exécutait dm, travail de nuit pendant toute 
l ’année dans 46 fabriques employant près de 3/5 
du total des ouvrières de nuit; dans 13 fabriques 
(23 .s %  des ouvrières de nuit), on ne travaillait la 
nuit pendant toute l ’année que dans quelque section 
de la fabrique.

D ans le travail ordinaire de jour, la longueur de 
la journée brute était habituellement de 9 heures

et de 7— 9 heures les samedis et veilles de fêtes; 
dans le travail à 2 équipes, de 8— 9 heures tous 
les jours de la semaine; dans le travail à 3 équipes, 
de 8 heures pour tous les jours de la semaine.

La longueur de.la journée nette dans le travail 
ordinaire de jour était habituellement de 8 heures 
les jours ouvrables, de 7 heures les samedis et veilles 
de fêtes; clans le travail à 2 équipes, de 8 heures 
les jours ouvrables et de 7— 8 heures les samedis et 
veilles de fêtes; dans le travail à 3 équipes, de 7 y, 
— 8 heures tous les jours de la semaine.

Sur les 2 225 ouvières de nuit qui donnèrent des 
renseignements sur leur âge, le groupe le plus 
grand, 36.0 % , était celui de 20— 30 ans; le 19. s %  
avaient 30— 40 ans; le même nombre à peu près, 
19. o % . 40— 50 ans; le 12.6 %  avalent 18— 20 ans, 
le 8.0 %  50— 60 ans; le 3.0 %  avaient moins de 
18 ans et le 1.3 %  plus de 60 ans. Quant à l’état- 
civil, le 57.3 %  étaient célibataires, le 17. S %  m a
riées, le 22. %  veuves et le 2.7 %  divorcées. Les
célibataires formaient le plus grand groupe jusqu’à 
l ’âge de 35 ans; après cet âge, c’ étaient les veuves.

Les ouvrières de nuit sont, pour la plupart, des 
filles d’ouvriers n ’ayant pas d’instruction pro
fessionnelle et elles-mêmes, tout comme leurs 
maris, n’ont pas reçu une telle instruction. La  
plupart de ces femmes ont commencé à faire du 
travail de nuit avant l’âge de 30 ans, %  déjà avant 
20 ans, mais relativement peu après 40 ans. E n  
général, les ouvrières ne restent pas longtemps dans 
le travail de nuit; près de %  pas plus d’une année 
et 8.1 %  seulement y  restaient plus de 10 ans.

E n  ce qui concerne le genre du salaire, 1 475 
ouvrières étaient payées à l’heure, 20 à la journée, 
14 à la semaine et 635 aux pièces. Le salaire ho
raire moyen était de ,2 :  65 marcs, variant dans 
l’industrie du papier entre 2 :5 2  et 3 : 04 marcs, 
et entre 2 : 30 et 2 : 83 marcs dans l ’industrie du 
bois. Le salaire journalier moyen était de 22: 22 
marcs, le gain hebdomadaire de 142 marcs, dans 
l’industrie du papier 143: 27 marcs et dans l’in 
dustrie du bois 140: 61 marcs. E n  général, les 
salaires dans l’industrie du papier étaient un peu  
plus élevés que dans celle du bois. Sur le gain 
annuel on reçut des renseignements de 1 640
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ouvrières de nuit; il variait entre 1 000— 15 000 
marcs, étant en moyenne de 6 666 marcs, soit 
7 523 marcs dans l’industrie du parpier et 5 752 
dans celle du bois. — Les ouvrières de 40— 55 ans 
avaient les meilleurs revenus annuels. Chez celles 
de plus de 55 ans les revenus étaient moindres, 
mais toujours un peu supérieurs à ceux des ou
vrières de 21— 40 ans.

Sur 220 ouvrières avaient un mari ayant un 
travail salaire pendant toute Vannée. Le salaire 
annuel des maris de 289 ouvrières variait essen
tiellement entre 5 000 et 20 000 marcs, avec une 
moyenne de 11 403 marcs.

882 ouvrières, 93.2 % , donnèrent des informa
tions sur le nombre des membres dans les ménages 
d’ouvrières de nuit avec famille. Ces ménages 
comprenaient en tout 3 217 membres, ainsi en 
moyenne 3.6 personnes par ménage. Le plus 
grand groupe, 24. 2 % , était formé des ouvrières 
dont le ménage comprenait 3 personnes; les grou
pes suivants étaient ceux des ménages de 2 per
sonnes, 21. s % , et de 4 personnes, 21.4 % .

Sur 865 ouvrières de nuit mariées et ayant une 
fasnille, le 11.9 %  n’entretenaient qu’elles-mêmes. 
Le 33.5 %  devaient entretenir complètement 2 per
sonnes; le 27.0 %  3 personnes et le 30. o %  4— 5 
personnes.

Le 58. i %  des ouvrières de nuit qui ont fourni 
des renseignements, avaient une demeure parti
culière, tandis que le 41.9 %  logeaient chez autrui. 
Ce sont surtout les femmes d’âge moyen qui avaient 
des logements particuliers, les plus jeunes formant 
la majeure partie des co-locataires. E n  ce qui 
concerne le logement des ouvrières de nuit avec et 
de celles sans famille, 88. s %  des premières mais 
seulement 29.9 %  des dernières avaient une ha
bitation particulière; tandis que 11. o %  des ou
vrières avec famille et plus de a/3 ou 70. l %  des 
ouvrières sans famille étaient co-locataires. On 
ne trouvait que rarement des logements de plue 
d’une ou deux pièces. L a  sur-population était 
remarquablement grande dans les logements d’une 
seule pièce; mais elle était encore plus considérable 
parmi les co-locataires, surtout celles qui habitaient 
chez leurs parents.

Concernant les conditions de nourriture des 
1 370 ouvrières examinées par des médecins on 
a obtenu des informations sur 1 345. De celles-ci 
127, 9.4 % , étaient grasses, 926, 68.9 % , normales 
et 292, 21.1 % , maigres. 18.6 %  des ouvrières 
qui ont répondu à l’enquête ont maigri pendant 
le temps qu’elles ont travaillé la nuit. Quant à 
la constitution physique, 78 .2%  des 1 354 ouvrières 
étaient normales, 10.6 %  fortes et 11.2 %  faibles.

La santé était bonne chez 96.1 %  et mauvaise 
chez 3.9 % .

.En ce qui concerne les maladies des ouvrières 
de nuit, 64. s %  des femmes mariées et 56.1 %  des 
célibataires étaient malades déjà avant de com
mencer le travail de nuit. 82.4 %  des femmes 
mariées et 7 3 . 2 %  des célibataires sont tombées 
malades pendant qu’elles faisaient du travail de 
nuit. Sur chaque ouvrière de nuit tombée malade 
il y  avait avant le travail de nuit 1. S et pendant 
le travail de nuit 2.3 maladies.

L a  plus commune des maladies, tant avant que 
pendant le travail de nuit, était la nervosité, qui 
.comprend ici aussi l’ insomnie et les maux de tête. 
Les plus communes étaient ensuite le rhumatisme, 
la gonorrhée et les maladies de l’estomae et des 
intestins.

Le travail de nuit a affecté la santé des ouvrières 
le plus fortement tout de suite au début de ce travail. 
Les conditions de logement insuffisantes et le 
mauvais sommeil semblent avoir sensiblement 
aggravé l'effet néfaste du travail de nuit.

Des accidents sont arrivés à 28.4 %  des ouvrières 
qui ont répondu à  l’enquête. Sur ces accidents, 
dont l’heure a été indiquée, près des 4/s sont arrivés 
la nuit, entre 21 h. et 6 h. Les femmes de moins de 
25 ans et celles de 40— 50 ans ont été les plus acci
dentées. L a plupart des accidents ont été causés 
par des machines.

Les accouchements des ouvrières de nuit ne 
semblent pas avait été influences par le travail 
de nuit, étant donné que 92.2 %  en étaient normaux. 
D es ouvrières mariées 873 ou 89.3 %  étaient mères, 
et elles avaient m is au monde 3 476 enfants, c. à. d. 
en moyenne 4 par personne. D es ouvrières non 
mariées 202 ou 15.4 %  avaient accouché en tout 
de 309 enfants, donc en moyenne 1 \2 enfant par 
mère. Le travail de nuit des mères ne semble pas 
non plus avoir nuit à la santé des enfants, car une 
proportion plus grande des enfants nés avant le 
travail de nuit étaient malades que de ceux nés 
pendant le travail de ivuit. E n  ce qui concerne la 
mortalité des enfants, 26.9 %  de' tous les enfants 
sont morts, dont 27.4 %  d’enfants légitimes et 
19. r> %  d’enfants illégitimes. Les causes de décès 
des enfants les plus communes étaient les maladies 
non tuberculeuses des poumons ainsi que les m a
ladies de l’estomac et des intestins.

Selon les informations données par les ouvrières 
elles-mêmes, le travail de nuit a été nuisible à la 
santé de près des 2/3 des femmes, mais les médecins 
n ’ont pu constater d’ influence nocive que sur 19. o 
%  des ouvrières. Selon les informations des pre
mières ce serait le travail par double équipe qui
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aurait été le plus nuisible, mais selon les médecins 
ce serait le travail par trois équipes. Les deux 
sources d’information sont d’accord en ce que le 
travail de nuit est plus nuisible aux femmes de 
moins de 30 et à celles de plus de 50 ou 60 ans 
qu’à celles d’un âge moyen, de même qu’aux pre
miers temps du travail et d’autre part à un âge 
professionnel plus avancé. P rès de %  des ouvrières 
ont dit que le travail de nuit à été nuisible à la 
famille. Cette influence a été forte surtout dans les 
familles des femmes entre 20 et 30 ainsi qu’entre

30 et 40 ans et dans celles des femmes qui ont fait 
du travail de nuit pendant 10— 20 et 5— 10 ans; 
ainsi dans les familles ou il y  avait le plus de pe
tits enfants.

M algré qu’on n ’ait pas pu, dans celle recherche, 
à cause de l’insuffisance du matériel primaire, 
suffisamment approfondir l’étude des cas spé
ciaux, d ie semble toutefois donner en grandes 
lignes une image exacte des conditions générales 
et de la santé des ouvrières de nuit, ainsi que de 
l’influence du travail par équipes sur ces ouvrières.



Liite I. —  Bilaga I.

TILASTOLLINEN PÄÄTOIMISTO 
SOSIALITILASTOLLINEN OSASTO

STATISTISKA CENTRALBYRÄN 
SOCIALSTATISTISKA AVDELNINGEN

H e l s i n k i  — H e l s i n g f o r s  
Unioninkatu 26 E. —  Unionsg. 26 E.

Kaavake A. —  Formulär A.

Työnantajille. —  För arbetsgivama.

H u o m! Näitä tietoja käytetään vain 
tähän tilastolliseen tutkimukseen, pitäen 
ne täysin salaisina. —  Obs! Dessa upp- 
gifter användas endast för ifrägavarande 
imdersökning och komma icke tili obehö- 
rigas kännedom.

Yötyöntekijättärien työolot. 
Nattarbeterskornas arbetsförhällanden.

I. Tehtaan, työpajan, sahan nimi. — Fabrikens, verkstadens. sägens namn: . . . : ...................................................

II. Kotipaikka ja postiosoite. —  Hemort och postadress: ..............................................................................................

III. Tuotantosuhteet. —  Produktionsf örhällanden.
1. Tuotannon laatu. —  Verksamhetens art: ..............................................................................................................
2. Tehdäänkö yötyötä ympäri vuoden: koko tehtaassa? —  Utföres nattarbete hela äret om: i hela fabriken?

..........  jossain tehtaan osastossa? —  vid nägon avdelning inom fabriken? ................................................. ..
3. Onko yötyö sesonkityötä ja minä vuoden kuukausina se tapahtuu? —  Är nattarbetet säsongarbete och

i sä fall under vilka mänader av äret utföres det? ..........................................................................................

IV. Työntekijäin lukumäärä. —  Antaiet arbetare.

Naispuolisten työntekijäin luku. — Antaiet kvinnliga arbetare.

Työntekijäin koko luku. 
Hela antaiet arbetare. Kaikkiaan. 

Inaii es.

Säännöllisesti 2-vuoro- 
työssä olevat. 

Begelbundet i 2-skifts- 
arbete.

Säännöllisesti 
3-vuorotyö0Bä olevat. 
Begelbundet i 3-skifts- 

arbete.

Vuodenajoittain vuoro
työssä olevat. 

TJnder nägon tid av 
äret i skiftaTbete.

.............................

V. Säännöllinen työaika, ruokailuajat ja viikkolepo. —  Ordinarie arbetstid, mältldsraster och veckovlla.
1. Työpäivän tai työvuoron alkamis- ja päättymisajat. — Tidema för arbetsdagens eller arbetsskiftets bör-

jan och slut:

Tavallisessa, päivätyössä —  Vid vanligt 
dagarbete...........................................................

Tavallisina arkipäivinä. | Lauantaisin ja aatto- 
. .. , päivin. — A lordagar och A vanliga vardagar. helgdagsaftnar.

Sunnuntaisin ja pyhä- 
. päivin.

A sön- och helgdagar.
Työpäivä 
tai työ

vuoro 
alkaa klo.

Arbets- 
dagen eller 

arbets- 
sklftet 

börjar kl.

Työpäivä 
tai työ
vuoro

päättyy klo.
Arbets- 

dagen eller 
arbets- 
skiftet 

slutar kl.

Työpäivä 
tai työ
vuoro 

alkaa klo.
Arbets - 

dagen eller 
arbets- 
skiftet 

börjar kl.

Työpäivä 
tai työ
vuoro

päättyy klo.
Arbets- 

dagen eller 
arbets- 
skiftet 

slutar kl.

Työpäivä 
tai työ

vuoro 
alkaa klo.

Arbeta- 
dagen eller 

arbets- 
skiftet 

börjar kl.

Työpäivä 
tai työ
vuoro

päättyy klo.
Arbets- 

dagen eller 
arbets- 
skiftet 

slutar kl.

1

...................... i ....................
2-vuorotyössä —■ Vid arbete med 2 skift .. 

I  vuorossa —  Vid I  skiftet .................. ............................ i . ..................
I I  vuorossa —  Vid I I  skiftet....................

3-vmrotyössä —  Vid arbete med 3 skift .. 
I  vuorossa —  Vid I  skiftet.......................

II  vuorossa —  Vid I I  skiftet ................
I I I  vuorossa —  Vid I I I  skiftet ..............
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2. Ruokailu- ja lepohefckien alkamis- ja päättymisäjat.—  De klockslag, mellan vilka rasterna infalla.

Tavallisessa päivätyössä — Vid vanligt dag-

1 Lauantaisin ja aatto- 
Tavallisina arkipäivinä.! päivin.
A vanliga vardagar. ! A lördagar och helg- 

dagsaftnar.l

Sunnuntaisin ja’ pyhä- * 
päivin.

A sön- och helgdagar.

'
................................¡¡-vuorotyössä — Vid arbete med 2 skift ..

................................
3-vitorotyössä —  Vid a/rbete med 3 skift ..

i
III vuorossa — Vid III skiftet ..............

3. Onko erikoista väliaikaa vuorojen vaihtuessa ja jos on, miten pitkä se on I vuoron jälkeen? — Finnes en
särskild mellantid vid ombytet av slriften och i sä fall huru läng är den efter I skiftet? ....................
........ '......... II vuoron jälkeen? —  efter II skiftet? ...................................... III vuoron jälkeen? — efter
III skiftet? .................................  Kuinka se käytetään? — Huru användes den? ............ .........................

4. Missä järjestyksessä kolmivuorotyössä vuorot vaihtuvat?—  I vilken ordning ombytas skiften vid arbete
med 3 slrift? .............................................................................................................................................................

5. Kuinka pitkä keskeytymätön sunnuntailepo on niillä, jotka ovat työskennelleet I vuorossa? —  Huru läng
oavbruten söndagsvila ha de, som under veckan värit sysselsatta vid I skiftet? ......................................
II vuorossa? — II skiftet? .....................................  III vuorossa?—  III skiftet? .....................................

6. Millä tavoin on työntekijäin palkalliset vuosiloma-ajat järjestetty? —  Pä viikot sätt är arbetamas semes-
terledighet med lön ordnad? ............-....................................................................................................................

VI. Ylityö. —  Övertidsarbete.
1. Onko ylityötä kautta vuoden? — Förckommer övertidsarbete hela äret o m ? ..........................vaiko seson

geittaan ja minä vuodenaikoina? —  eller säsongvis ooh företrädesvis under vilka tider av äret? ..........

2. Käytetäänkö yötyöntekijättäriä ylityöhön ennen vuoron alkamista tai sen päätyttyä: —  Användas natt- 
arbeterskorna tili övertidsarbete före skiftets början eller efter dess slut:
a) päivävuorossa: montako tavallisesti? —  vid dagskifte: huru mänga vanligen? .......................................
kuinka kauan suunnilleen?— huru länge ungefär?...........................................................................' . ...............
b) yövuorossa: montako tavallisesti? — vid nattskifte: huru mänga vanligen? ...........................................
kuinka kauan suunnilleen? —  huru länge ungfär? ...................................................................................... ..

VII. Työhuoneisto. —  Arbetslokalen.
1. Millainen lämmitysjärjestelmä? —• Hurudant uppvärmningssystem? ...............................................................
2. Millainen ilmanvaihtojärjestelmä? — Hurudant ventilationssystem? ...............................................................
3. Millainen valaistus? — Hurudan belysning? .................................................................■......................................
4. Onko työpaikassanne vesijohto? — Finnes i arbetslokalen vattenledning? ...................................................
5. Onko työväellä erikoinen huone ruokailu- ja lepohetkinä oleskelua varten? — Ha arbetarna ett särskilt 

rum, där dc kurina intaga sinä mältider och uppehälla sig under rasterna? .............................................
6. Onko naisilla tätä varten eri huone? — Finnes för detta ändamäl ett särskilt rum för de kvinnliga arbetarna?

VIII. Erityisiä huomautuksia.'— Särsktlda anmärkningar:

(paikka — ort)
den kuun ........ p:nä 1928.

(nimi — namu)
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Ohjeita. — Anvisningar.

Tutkimus tarkoittaa vain  niitä teollisuuslaitoksia, 
joissa on naisia 3-vuorotyössä tai työskentelee 2-vuoro- 
työssä jonkin  aikaa aamuisin ennen kello 6:ta tai Maisin 
kello 11 :n jälkeen. —  Undersökningen om iattar endast 
de industriella inrättningar, i vilka finnas kvinnor, 
som  aro sysselsatta i arbete med 3 skift eller i arbete 
med 2 skift nägon tid  pä morgonen före kl. 6 eller pä 
aftonen efter kl. 11.

IV : Työntekijäin koko lukum äärä sekä naispuolisten 
työntekijäin luku on ilm oitettava siltä hetkeltä, jolloin 
vastaus annetaan. Jos tehtaassa tehdään sekä 2- että 
3 -vuorotyötä yhtaikaa, m utta ei vastauksen antamis
hetkellä, on ilm oitettava 2- ja  3-vuorotyössä olevien 
naisten luku niin suureksi, kuin se oli silloin, jolloin 
tehtaassa viim eksi esiintyi yhtaikaa 2- ja  3-vuorotyötä. 
—  H ela antalet arbetare samt antalet kvinnliga arbe
tare skall uppgivas för den tidpunkt, da svaret lämnas. 
Därest i  fabriken sam tidigt förekom m er arbete med 
2 skift och  med 3 skift, men icke v id  den tidpunkt, dä 
uppgifterna avgivas, skall antalet kvinnor i arbete med 
2 och 3 skift uppgivas sädant det var dä arbetet med 
2 och 3 skift sist förekom  sam tidigt i fabriken.

V . 3: Vuorojen vaihtum isajan ■ käyttäm isestä seli
tetään, onko työntekijäin  oltava koneiden ääressä jo  
ennen vuoron  alkamista ja  vielä  sen p äätyttyä  ja  toi- 
m ittavatko koneiden voitelun y . m. s. erikoiset ty ön 
tekijät. —  Beträffande användandet av  den tid, dä 
skiften avlösa varandra, förklaras, om  arbetam a mäste 
vara vid . maskinerna redan innan skiftet börjar och 
ännu efter dess slut och  huruvida sm örjningen av ma
skinerna etc. verkställes av  särskilda arbetare.

V. 4: Vastauksessa on  ilm oitettava, miksi vuoroksi 
aamupäivä-, iltapäivä- ja  yövu orot vaihtuvat seuraa- 
villa viikoilla. —  I  svaret skall angivas, tili vilket skift 
resp. förm iddags-, efterm iddags- och  nattskiftet över- 
gär under resp. följande veckor.

Vastaukset on, mikäli mahdollista, annettava kaik
kiin kysym yksiin, m utta ellei se käy päinsä, on vas
tattava niihin kohtiin, joihin  voidaan. —  S var skola, 
sävitt m öjligt, givas p ä  alla frägor; läter detta sig icke 
göra, besvaras de punkter, som man kan ge upplysning om.

Vastauksissa voidaan käyttää asianomaisen sanan 
alleviivausta.. —  I  svaren kan d et ifrägavarande ordet 
understreckas.

2 7 1 8 — 34 17
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TILASTOLLINEN PÄÄTOIMISTO 
SOSIALITILASTOLLINEN OSASTO

H e l s i n k i  
Unioninkatu 26 E.

Ulte II.

Kaavake B.
Työntekijättänne.

H u o m! Näitä tietoja käytetään vain 
tähän tilastolliseen tutkimukseen, pitäen 
ne täysin salaisina.

\

Yötyöntekijättärien työolot.
1. Tehtaan, työpajan , sahan n im i : ..............................................................................

ja  paikkakunta, missä se sijaitsee: ..........................................................................

II. Yleisiä kysymyksiä.
•1. Nim i: .............................................................................................................................
2. Syntym äpaikka ja  -a ik a :,....................................>.................................................
3. O letteko naim aton, naimisissa, leski, eronnut? ...........................................
4. Am m attinne tai erikoisalanne ammatissa: ...............................................
5. Isänne am m atti: ......................................................................................................
6. Äitinne am m atti: ....................................................................................................
7. Miehenne am m atti: ..................................................................................................

III. Lapset.
1. M ontako lasta olette synnyttänyt? ...................................................................
2. M ontako lasta Teillä on n yt kotona, ja  minkä ikäisiä ne ovat?
3. Onko joku  lapsistanne muualla h o id etta v a n a ? .............................................

/

4. K uka hoitaa lapsianne Teidän ollessanne työssä päivällä: joku  perheenjäsen? .................... .... palvelija?
...................................... joku  toinen p e r h e ? ............................... vai oleskelevatko he päiväkodissa? . . . .  lasten-

seimessä? ...................................... lastentarhassa? ......................................... tai yksin? ...............................................
5. Sam oin y ö l lä ? ........................................................................................................................................................ ........................
6. Ovatko lapsenne terveitä? .................. .... .. vai onko niissä sairaalloisia tai sairaita? ......................................

IV . Taloudelliset suhteet.
a. Naimisissa olevien ja leskien, joilla on lapsia:

1. M ontako henkeä kuuluu kaikkiaan ruokakuntaanne, itsenne mukaan lukien? .................................. niistä
perheenjäseniä? .........................  palvelijoita? ......................... muita? .........................

2. M ontako henkeä (itsenne ja  miehenne mukaan lukien) elätätte miehenne kanssa kokonaan? ................
osittain? .........................

3. Onko miehenne ty ök y k y in en ? .................... osittain ty ö k y v y tö n ? ...................... kokonaan ty ö k y v y t ö n ? _____
4. Onko hän raitis ja  säännöllinen elintavoiltaan? ............................... -........................................................................
6. Onko miehellänne ollut vakinaista työtä  ym päri vuoden? ....................... vai onko hän tavallisesti osan

vuotta  työttöm änä? .....................................................................  Onko hän n yt työttöm änä? .............................
6. Kuinka suuri oli hänen vuosiansionsa viim e vuonna? ................................................................................................
7. Paljonko hän antaa viikossa vuokraan ja  kotitalousm enoihin? ..............................................................................
8. Kuinka m oni muista perheenne jäsenistä on kodin ulkopuolella vakinaisessa a n s io ty össä ? ........... tai tila

päisessä? ........... taikka tekee ansiotyötä kotona (esim. om pelutyötä, käsitöitä, m aataloustöitä y. m. s.)? . .
9. Paljonko he antavat viikossa kotitalousmenoihin ja  vuokraan? ............................................................................



131

b. Naimattomien (myös sellaisten, joilla on aviottomia lapsia) ja lapsettomien leskien:
1. Asutteko yksin?.................................................................................... . ................................................................
2. Jos asutte vanhempienne luona, paljonko annatte heille viikossa kotitalousm enoihin ja  vuokraan? . .

3. Saatteko omaan elatukseenne avustusta ja  paljonko viikossa van h em m iltan n e?............muilta? ..............
4. Onko Teidän elätettävä ja  m ontako aviottom ia lapsia? .................................. m uita omaisia? ....................

tai muita henkilöitä? .............................................................................................................................................
5. Saattoko heidän elatuksekseen avustusta ja  kuinka paljon  viikossa kunnalta? .............................................

m uulta ta h o lta ? ............................................................................‘.................................................... v........................................

H e n k i v a k u u t u s  (sekä perheellisten että yksinäisten vastattava).
1. Oletteko henkivakuutettu ja  kuinka suuresta summasta? ........................................................................................
2. Onko m uita perheenne jäseniä henkivakuutettu ja  paljostako? ............................................................................

3. Henkivakuutusmaksunne vuodessa:............................mk; toisten perheenne jäsenten henkivakuutus-
maksut yhteensä vuodessa:............................................................................................................mk.

V. Asunto-olot.
1. Asutteko omassa asuinrakennuksessa (maalais- tai kaupunkitalossa, osakehuoneistossa, torpasta tai mäki-

tuvassa), työnantajanne omistamassa asunnossa, vuokrahuoneistossa, vuokralla vanhempienne tai vie
raiden luona? .................................................................................. .....................................................

2. Onko oma asuinrakennuksenne omalla vaiko vuokrapalstalla? ............................................................
3. Onko Teillä perunamaata? ............................. tai keittiökasvitarha? ...............................

omalla maalla: »    »
vuokramaalla: »   n
työnantajan maalla: »   »

4. Onko Teillä lehm ä, sika, kanoja ta i m uita kotieläimiä? ............................................................................................
5. M ontako asuinhuonetta, keittiö mukaanluettuna, on  asunnossanne kaikkiaan? ................  niistä läm m i-

' tettäviä? ................  (Asuinhuoneisiin ei lueta kylpyhuonetta, eteistä eikä eteishallia y . m . s.)
6. Onko Teillä asunnossanne keittiöhella? .................... tai hellauuni (korkea tiili- tai kaakeliuuni, johon  on

sovitettu  hella)? ....................  taikka osuus keittiöön? ............................................................................................
7. Onko asunnossanne keskuslämmitys? ....................  vesijohto? ....................  sähkövalo? ....................  lika-

joh to? ....................  kaasujohto? ....................
8. M itä säilytyspaikkoja on huoneistossanne: kellari? ...........  ullakko? ................  ruokakom erolta? ............

vaatekom erolta? ................................................................. muita? ...............................................................................
9. H uoneiden lattiapinta-ala: ................ (tai pituus: ................  ja  leveys: . ........... ) ja  korkeus: .................

10. (Yksinom aan perheellisten vastattava, joihin  luetaan m yös ne naiset, jo illa  on aviottom ia lapsia). M ontako
henkeä asunnossanne asuu: perheenjäseniä (tiedonantaja mukaan luettuna)? ................  palvelijoita? . .
................m uita? ...................
(Yksinäisten, lapsettom ien leskienkin, vastattava.) M ontako teitä asuu samassa huoneessa? ................

11. Montako huoneistonne asukkaista on 2-vuorotyössä? ............  3-vuorotyössä?
12. Montako huonetovereistanne on 2-vuorotyössä? ............  3-vuorotyössä? . . . .
13. M ontako henkeä, Te itse mukaan luettuna, nukkuu siinä huoneessa kuin Te? ....................  M ontako

niistä on vieraita? ................
14. Onko samassa huoneessa' nukkuvissa ja  m ontako eri sukupuolta olevia aikuisia sukulaisia? ............ tai

vieraita? ..............
15. M ontako tuntia keskimäärin nukutte päivällä yötyössä oltuanne? ................
16. Saattoko nukkua rauhassa yötyön  jälkeen, minkään häiritsemättä untanne? .................................................
17. Paljonko menee om asta asuinrakennuksestanne kunnossapitokiiluja vuosittain? ................  osakehuoneis

tostanne yhtiövuokraa y . m . maksuja kuukaudessa?........... kuukausivuokraa vuokra-asunnostanne?...........
18. Sisältyykö vuokraan valo? ............ ja  läm pö? ............ (sekä yksinäisillä): kahvi ja  tee? ................  joku

ateria ja  mikä? ......................................  vaatteiden pesu ja  puhdistus? ................  täysihoito? ................
19. Oletteko vuokrannut huoneita vieraille va i onko omissa asuinhuoneissanne vuokralaisia? .........................

20. Paljonko saatte niiltä vuokraa kuukaudessa?
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VI. Sivistysolot.
1. Oletteko käynyt ka n sa k ou lu a ?.........................
2. Oletteko suorittanut sen koko oppijakson? ......................................  ja  jatkokurssin? . . .
3. Oletteko ollut kansanopistossa, ammattikoulussa tai jossain muussa oppilaitoksessa?
4. Oletteko kirjoitustaitoinen? ....................
5. Tilaatteko jotakin  sanomalehteä? ....................

VII. Työ- ja tulosuhteet.
1. Työskentelettekö 2- va i 3-vuoroisessa työssä? ..........................................................................
2. Kauanko olette ollut vuorotyössä? ..................................nykyisellä paikkakunnalla? . .

.................................. nykyisellä työnantajalla? ..................................
3. .Millä paikkakunnalla ja  missä työssä olitte ennen tähän ¿yöh ön  tuloanne? ...............

4. Minkätähden olette ryh tynyt vuorotyöhön? ..................................................................................................................
5. M ontako tuntia työskentelette nykyään vuorokaudessa? .................... mistä mihin? .......................
6. M iten pitkä m atka on asunnostanne työpaikkaanne? ..............................................................................................
7. Onko Teillä ollut y lityötä  ja  paljonko keskimäärin viikkoa k o h d e n ? .................................................................
8. -Oletteko ollu t työttöm änä viim e vuonna? ........................................................  milloin? ......................................

kuinka kauan? ............................................................................................................................................................................
9. Työskentelettekö tunti- va i päiväpalkalla? .................................................... vaiko urakalla? .........................

jos molem m illa tavoin, kum m allako yleisemmin? .................................... :
10. Paljonko saatte nykyään palkkaa tu n n ilta ? ................p ä iv ä ltä ? ..................v iik o lta ? .................. tai suuriko

on keskimääräinen viikkoansionne kappaletyöstä? .....................................................................................................
11. Onko Teillä päivällä lisäansiota? ........................................... millaista? .............................. ja  paljonko siitä

saatte keskimäärin viikossa? ...................................................
12. Kuuluuko Teille palkan lisäksi muita taloudellisia etuja (kuten vapaa asunto, läm pö y . m .) ja  m itä, sekä

paljonko arvosta? .....................................................................................................................................................................
13. Kuinka suuri oli vuosiansionne viim e vuonna? ....................................................
14. Pidätetäänkö palkastanne ja  paljonko vuokran maksuksi? ....................  veroihin? ..................... muuta

korvausta? .......................................................................................................................................................... ........................
15. Onko työpaikallanne riittävän suurta ja  läm mintä erityistä huonetta ruokailu- ja  lepohetkiä varten?

......................................  Onko naisilla tätä varten eri huone? ....... ...........................................................................
16. Onko työpaikalla saatavana läm m intä ruokaa? .......... •.. kahvia? .................  teetä? ................  kylm ää

ruokaa? ....................  kaljaa? ......... m aitoa? ..................................  muuta? ...............................................  Onko
työpaikalla tilaisuutta läm m ittää ruokaanne? ..............................................................................................................

17. A terioitteko ruokailuaikana tehdasalueen ulkopuolella? ............................................................................................
18. Kuinka usein päivässä syötte kotona läm m intä ruokaa? .................................. kylm ää ruokaa? ...........

kahvia ja  leipää? ......................................  m u u t a ? ..................................: .......................................................................

VIII. Jäsenyys yhdistyksissä.
Oletteko jäsenenä hautaus-, sairaus-7 työttöm yys- ta i muissa apukassoissa (m ainittava missä)? —  ,

ammattiosastoissa? ......................................................................................... : .......................................................................
sekä raittiusseuroissa? ....................................................................................................................  tai muissa valistus
järjestöissä? ......................................................... .............................'........................................................................................
ja  paljonko maksatte niihin yhteensä kuukaudessa tai vuodessa»? ......... : ...................... ...................................

IX . Köyhäinhoitoavustus.
Vuonna 1927 saanut kunnanapua:
1. M aksutonta sairashoitoa ...........  päivää.
2. Käteistä rahaa .........................mk.
3. Luontois- tai m uuta avustusta (raha-arvo): . . .
4. H ätäaputöitä (aika m illoin ja  m ontako päivää)

saatu päivältä .................... m k., y h te e n s ä ............

m k.
Niistä

mk.
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X. Sairaudet vuonna 1927.
1. Pitempiaikaisten sairauksien la a t u : ............................................................ .........................................................................

2. Itsenne ja  perheenne sairausmenot: ................m k., joista maksanut i t s e .................. m k., ty ö n a n ta ja --------
m k., k u n t a ................  mk.

3. Y leinen terveydentilanne (hyvä, välttävä, heikko): ............................................................................ '.......................

XI. Yötyön seuraukset.
1. Oletteko huom annut yöllä  työskentelemisen vaikuttavan haitallisesti ja  m illä  tavoin  päivälepoonne?

.........................................................................................................v o im iin n e? ........................................................................ja
terveyteenne?..................................................................................................................................................................................

2. Oletteko huom annut kotinne tai lastenne jossain suhteessa erikoisesti joutuvan kärsimään siitä, että työs
kentelette yötyössä? ...................................................................................................................................................................

3. Jos olette aikaisemmin ollut päivätyössä, tuntuuko vuorotyö rasittavamm alta? ...........................................

XII. Multa tiedonantojanne ja  huomautuksianne yötyöntekijättärien yleisistä olosuhteista, työpaikasta jäi ty ö 
oloista, .varsinkin yötyön  tuottam ista haitoista, paikkakunnan yleisistä olosuhteista ja  niissä esiin
tyneistä epäkohdista y . m ., toivomuksianne ja  ehdotuksianne epäkohtain korjaam isesta ja  olosuhtei
denne parantamisesta sekä töiden järjestämisestä siinä tapauksessa, että naisten y ö ty ö  kielletään.

.................._..........................................................................., ..........kuun .........  p :nä 1928.
(palkka)

(nimi)

O h j e i t a .
Tutkimus tarkoittaa vain niitä naisia, jotka ovat 3-vuorolyösm tai työskentelevät 2-vuorotyössä jonkin  aikaa 

aamuisin ennen kello 6:ta tai iltaisin kelloll:n  jälkeen.
IV  a): 2, 8, 9: Vastattaviin lukuihin on sisällytettävä lapset, vanhem m at y. m. kotitalouteenne kuuluvat 

henkilöt.
Vastaukset ori? mikäli mahdollista, annettava kaikkiin kysymyksiin, mutta ellei se käy päinsä, on vastattava 

niihin kohtiin, joihin voidaan.
Vastauksissa voidaan käyttää asianomaisen sanan alleviivausta.

I
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STATISTISKA CENTRALBYRÄN 
SO CI ALST ATISTISKA AVDELN1NGEN

BUaga II.

Formular B.
För arbetam a.

H e l s i n g f o r s  

Unionsgatan 26 E.

O b s !  Dessa uppgifter användas en
dast för ifrägavarande undersökning och 
kom m a icke tili obehörigas känncdom.

Nattarbeterskornas arbetsf örhällanden.
I . Fabrikens, verkstadens, sägens nam n: ......................................................................................................................................

och  ort, dar den är belögen: ........................................................................................................................................................

II. AUmänna (r ig o r .
1 .. Namn: ......................................................................................................... ' ...................................................................................
2. Födelseort och  -tid : ...................................................................................................................................................................
3. Ä r N i ogift, gift, ähka, fränskild? .................. .............................................. .....................................................................
4. Y rke eller yrkesspecialitet: ................................................. •...................................................................................................
6. Fadem s y r k e : ...............................................................................................................................................................................
6. M odem s yrke: ...............................................................................................................................................................................
7. Mannens yrke: ...............................................................................................................................................................................

III. Barnen.
1. A t h u m  mänga barn har N i giv it livet? .........................................................................................................................
2. H uru mänga b a m  har N i hemma och huru gam la äro de? ...................................................................................
3. Vardas nägot av  Edra bam  utom  hemmet? ..................................................................................................................
4. Vem  sköter om  bam en, m edan Ni är i arbete om  dagen: nägon fam iljem edlem ? ......... ' ..............  tjänarinna?

................  nägon annan fam ilj? .........................  eller äro de i daghem? ..................................  i  bam krubba?
_________ i bam trädgärd? ......................... eher a lle n a ? .....................................................................................................

6. D :o  om  natten? ..........................................................................................................................................................................
6.' Ä ro Edrä b a m  friska? .................. .. eller är nägot av  dem  sjukligt eller s ju k t ? ^ ....................................

IV . Ekonomiska förhillanden.

a. För gijta inberäknat änkor med bam:
1. H uru m änga personer N i sjä lv inberäknad höra tili Edert m atlag? ....................  fam iljemedleminar? . .

tjänarinnor? .........................  andra? ........................... ..........................................................................................................
2. H uru m änga personer (N i själv och  Eder man inberäknade) försörjer N i tillsammans m ed E r man

heit och  hället? .........................  delvis? . .  .^........................................................................................................................
3. Ä r Er man arbetsför? ......................... delvis eller heit och  hället arbetsoförm ögen? ..................................
4. Ä r E r m an nykter och  för han ett ordentligt levnadssätt? ...................................................................................
6. H ar han haft stadigvarande arbete äret om ? .........................  eller är han vanligen arbetslös under en

del av  äret? . . ' ....................  Ä r han nu utan arbete? . .  •.............................................................................................
6. H u m  stör var hans arbetsförtjänst under senaste är? ......................................
7. Huru. m ycket ger han i veckan tili hyra och hushällsu tg ifter?......................................
8. H uru m änga a v  Edra andra fam iljemedlemm ar ha stadigvarande förvärvsarbete u tom  h e m m e t? ................

...........  eller tillfä lligt arbete? .........................  eller förvärvsarbete hemma (t. ex. sömhadsarbete, hand-
arbeten, lantbruksarbeten o. a. dyl.)? .........................

9. H u m  m ycket giva de i veckan tili hyra och hushällsutgifter?......................................  1

b. För ogifta (inberäknat kvinnor med oäkta bam) och för bamlösa änkor:
1. B or N i allena? .................................................................................................. ■........................................................................
2. Hall N i bor hos E dra föräldrar, huru m ycket betalar N i ät dem  i veckan tili hyra och  hushällsutgifter?
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3. Fär N i tili E rt eget uppehälle understöd och huru m ycket i  veckan av Edra föräldrar?
av  andia? ......................................

4. H ar N i a tt fö isörja  nägot och huru mänga oäkta b a m ? .........................  anförvanter? . .
andra personer? ................................................................................ ..............................................................

6. Für N i tili deras uppehälle understöd och huru m ycket i  veckan av kom m unen? ...........
frän arnnat hdll? .............................................................................................................................................

L i v f ö r s ä k r i n g  (säväl för arbetare m ed fam ilj som  för  ensamstäende personer).
1. Ä r  N i livförsäkrad och  tili huru stört belopp? ..............................................................................................................
2. Ä ro nägra andra fam iljemedlemm ar livförsäkrade och tili vilka  belopp? ........................... .................................
3. Eder livförsäkringsavgift per ä r : .........................m k; andra fam iljemedlemm ars livförsäkringsavgifter per

är: .........................mk.

Vi Bostadsf örhällanden.
1. H ar N i egen bostad (lant- eller stadsgärd, aktielokal, torp eller backstuga), b or N i i  bostad tillhörande 

Eder arbetsgivare, i  hyresbostad, eller bor N i pä  hyra hos Edra föräldrar eller hos främ m ande personer?

2. Ä r Eder egen bostad belägen pä  egen tom t eller p ä  airendetom t? ..........................................................................
3. H ar N i potatisland? ......................................  eller köksträdgärd?......... -............................

pä  egen jord : » ....................  » » ......................................
pä  arrendejord: » ....................  » » .......................................
pä  arbetsgivarens jord : » ....................  » » ......................................

4. H ar N i ko , syin, höns eller andra husdjur? ..................................................................................................................
5. H uru mänga boningsrum, kolket inberäknat, inrymm er Eder b o s t a d ? .........................huru mänga av dem

äro sädana, som  kunna uppvärm as?...........  (Som  boningsrum räknas icke badrum , tam bur, hall o. a. dyl.)
6. H ar N i i  Eder bostad kökshäll? .............................  eller häUkakelugn (en hög tegel- eller kakelugn, i

vilken en hall är in p a ssa d )? ...................................... eller har N i andel i  kök? ...........................................................
7. H ar N i i Eder bostad centralvärme? ........... ...................... vattenledning? .............................. elektriskt ljus?

.............................  avloppsbäcken? .............................  gasledning? .............................
8. V ilka  slag av förvaxihgsställen har N i i  E der bostad: källarc? .............................  vind? .............................

m atkontor? .................... ........ garderober? ......................... \ . .  andra? ..............................
9. Rumm ens g o lv y t a : .........................(eller lä n g d : ........................... och  bredd: ............................) och  h ö j d : ............

10. (Endast för arbetare m ed fam ilj, kvinnor m ed oäkta bam  düri inberäknade). H uru m änga personer bo
i Eder bostad: fam iljemedlemm ar (N i själv inberäknad)? ....................  tjänare? .........................  andra?
.........................(F ör ensamstäende personer, bam lösa änkor inberäknade). H uru m änga personer b o  i
samma rum  som  Ni? .............................

11. H uru mänga a v  lokalens invänare ha 2-skiffsarbete? ......................... 3-skiftsarbete? .........................
12. H uru mänga a v  Edra rumkamrater äro i 2 -sk iftsarbete? .........................3 -sk iftsa rb ete?...........................
13. H uru mänga personer, N i själv inberäknad, sova i samma rum som N i ? .........................H uru mänga av

dem  äro främm ande personer? .........................
14. Sova i samma rum  som  N i fullvuxna släktingar av ännat kön och v ilk a ? .................................. ......................

främm ande personer av annat kön? ...........................: ......................................................................................................
16. Huru m änga tim m ar i  m edeltal sover N i om  dagen efter att ha arbetat om  n a t t e n ? ............................
16. Fär N i efter a tt ha arbetat om  natten vila  ostörd om  dagen? ...................................... ' . . . . ! . ............................
17. H uru m ycket kostar underhället av  E rt eget boningshus per ä r ? ......................................  huru stora äro de

tili bolaget gäende hyres- och  andra utgiftem a för Eder aktielokal per mänad? .............................  huru
stör är m änadshyran för  Eder hyresbostad? .............................

18. Ingär i hyran lyse? ............................. och värme? ................................ (och  för ensamstäende): kaffe eller te?
............................. nägon mältid och v i lk e n ? .........................................tv ä tt och rengöring av  kläder? ..................
................  helinackordering? ......................................

19. H ar N i uthyrt rum  eller b o  i Edra egna boningsrum främm ande p e rso n e r? ......... ...............................................

20. Huru m ycket fär N i i  hyra av dem per mänad ?

VI. Blldningdstörhällanden.
1. Har N i gätt i  folkskola? ......................................
2. Har Ni genom gätt folkskola? .................................. och  dess fortsättningskurs?
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3. H ar N i gätt i folkhögskola, i  yrkesskola eller i nägot annat läroverk?
4. Ä r N i skrivkunnig? ....................................
6. Ä r N i prenumerant ä nägon tidning? ......................................  i

VII. Arbets- och inkomstförhällanden.
1. Ä r Ni i 2- eller 3 -sk iftsarbete?____' ................................................................. ........................ ...........................
2. Huru länge har N i varit sysselsatt i  skiftarbete? ......................................  ä den nuvarande orten?

.........................  hos den nuvarande arbetsgivaren? ......................................  v
3. Pä vilken ort och  i vilket arbete var Ni, innan N i började m ed detta arbete?

4. Varför har N i tagit anställning i skiftarbete? ......................................  ......................................................................
6. Huru mänga tim m ar arbetar Ni per d y g n ? .........................fr. k l...................... tili k l......................
6. Pä  vilket avständ fr in  den nuvarande arbetsplatsen är Eder bostad belägen? ...............................................
7. H ar N i haft övertidsarbete och huru mänga tim m ar i  medeltal per vecka? ....................................................
8. Har N i varit arbetslös under senaste ä r? .................................................... när? ........................................................

huru lä n g e ? ..........................................................................: .........................................................................................................
9. H ar N i tim - eller daglön? ........................................................  eller ackordlön? .........................................: .............

eller vilken lön  företrädesv is?.................................................................................................................................................
10. Huru stör är E der lön per t im m e ? ............................. per d a g ? ................................per v e c k a ? ................................

eller huru stör är Eder medelförtjänst för vecka i sty ek ea rb ete?..............................................................................
11. H ar N i'om  dagen b ifö r t jä n s t? .................................................................av vilket slag? .................................................

och  huru m ycket förtjänar N i pä detta sätt i  medeltal per v e c k a ? ...............................................
12. Ätnjuter Ni, utom  lön, ocksä andra ekonomiska förmäner (säsom fr i  bostad, värm e m. m .) och  vilka,

och tili vilket värde? ......... ....................................................................................................................................................
13. H uru stör var Eder ärsförtjänst ander senaste är? .................................................................
14. Brukar nägon del av lönen innehällas och huru m ycket för h y ra n ? .........................fö r  skatter? ..................

fö r  andra ändamäl? ................................
16. Finns det p ä  arbetsplatsen nägot tillräckligt stört och  varm t särskilt rum, i  vilket arbetarna kiuma in-

taga sina m ältider oeh tillbringa sina raster? ...................... : ..........................  H a kvinnom a för  detta ändä-
m äl ett eget rum? ....................................................

16. Fär N i pä  arbetsplatsen varm  m a t ? .................... k a f f e ? .......................t e ? .......................k a l l .m a t ? .......................
svagdricka? ....................  m jölk? ....................  nägot annat? ....................  K an N i p ä  arbetsplatsen värm a
upp E r m at? .................................................................................................................................................................................

17. Intager N i E dra m ältider utanför fabriksomrädet? ......................................
18. H uru mänga gänger om  dagen äter N i hemma varm  mat? .................... kall m a t ? ....................... kaffe med

bröd? ....................  annat? ......................................................................................................................................................

VIII. Medlemskap i föreningar.
Ä r N i m edlem i begravnings-, sjuk-, arbetslöshets- eller annan understödskassa (bör angivas i vilka)?

i fackförening? ............................................................................................................................................................................
ävensom  i nykterhetsförening? ............................................................................................................................. I .............

■ eller i  andra upplysningsorganisationer? ...........................................................................................................................
och  huru m ycket betalar N i tili dem alla sammanlagt i mänaden eller om  ä r c t ? ...........................................

IX. Fattlgvärdsunderstöd.
Under är 1927 erhällit frän kommunen:
1. Fri sjukvärd ................ ! .  dagar.
2. K on tan t understöd .................... mk.

. 3. Natura- eller annat understöd (penningvärde): ....................  m k. '
4. Nödhjälpsarbete (när och  huru mänga dagar): ...................................................................................... Däxför

erhallen lön  per d a g .................... m k., tillsammans ............................ mk.
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X. Sjukdom under är 1927.'
1. A rten a v  längvarigare sjukdom : ....................................................................................................... .................................

2. Sjukvärdsutgifter för Eder själy och  Eder fam ilj: . .......................m k., varav N i själv betalat ................ ..
m k., arbetsgivaTen .........................  m k., komm unen .........................  mk.

3. Hälsotillständ (gott, tämligen gott, Ment): .......................................................................................................................

XI. Nattarbetets följder.
1. H ar N i m arkt, a tt nattarbetet verkat m enligt p ä  Eder dagsvila och p ä  vilket s a t t ? ......................................

........................................... pä  Edra krafter? ...................................................................... p ä  Eder hälsa? ................
2. H ar N i m arkt, att Ert hem eller Edra b a m  i nägot avseende särskilt lid it för Edert nattarbetes skull?

3. H ar N i tidigare haft dagarbete, och  finner N i i  sä fall nattarbetet mera ansirängande? .............................

XII. Övriga uppgifter och anmärkningar angäende nattarbeterskomas allmänna levnadsvillkor, förhällandena pä 
arbetsplatsen, nattarbetets menliga verkningar, ortsförhällandena i  allm änhet och dar förefintliga 
skuggsidor m . m ., önskemäl och förslag rörande avhjälpandet av  missförhällandena och förbättrandet 
av  levnadsvillkoren samt rörande arbetets ordnande för  den händelse a tt nattarbetet för- kvinnor skulle 
förbjudas.

(ort)
den 1928.

(Daran)

A n v i s n i n g a r .
Undersokningen avser endast de kvinnor, som aro i 3-sMftsarbete eller vid ariete med 2 skift arbeta nágon- 

tid pá morgonen fore kl. 6 eller pá aftonen efter kl. 11.
IV  a): 2, 8, 9: I. talen bora inraknas barn, foráldrar m. fl. till Edert husháll horande personer.
Svar skall, savitt m ojligt, lamnas pá  alia fragor, m en ifall detta ej kan goras, pá dem , som  m an kan besvara. 
Som svar kan det ord i formuláret, som  utgór svar pá frágan, understrykas.

2 7 1 8 — « 4 18

O
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Kaavake C. —  Formulär C.

Lääkärille. —  För läkaren.

SOCIALSTATISTISKA AVDELNINGEN

H e l s i n k i .  —  H e l s i n g f o r s .
Unioninkatu 26 E. —  Unionsg. 26 E.

Lute III. —  Bilaga III.

TILASTOLLINEN PÄÄTOIMISTO 
SOSIALITILASTOLLINEN OSASTO -

STATISTISKA CENTHALBYRÄN

Yötyöntekijättärien terveys suhteet. 
Nattarbeterskornas hälsoförhällanden.

Il Työpaikka. — • Arbetsplats: ...............................................................................................................................................................
2. Nimi. —  Namn: .................................................................................................
3. Ikä. —  Älder: ...............................................
4. Onko yötyöntekijätär naim aton? —  Ä r nattarbeterskan o g i f t ? ...................................... naimisissa? —  g i f t ? ..............

.........................  leski ta i eronnut? —  änka eller fränskild? .....................................................................................................
5. Onko aviomies (ilmoituksen mukaan) terve? —  Ä r maken (enligt uppgift) frisk? ......................................  Mitä

tauteja hän sairastaa? —  Vilka sjukdom ar lider hän av? .....................................................................................................
6. Onko lapsia? —  Finnas bam ? .........................M ontako? —  H uru mänga? .......................  Lasten terveydentila. —

Bam ens h älsotillstän d :.................................................................H oitaako ja  im ettääkö yötyöntek ijätär itse lapsiaan?
—  Sköter och  amm ar nattarbeterskan själv sinä bam ? ..........................................................................................................

7. Ovatko synnytykset olleet säännöllisiä? —  H a förlossningam a värit normala? ........................................................
8. Onko ollut kuolleena syntyneitä lapsia tai keskenm enoja?—  H ar hon haft dödfödda b a m  eller m iss fa ll? ...........
9. Onko lapsia kuollut? —  H ar nägot b a m  avlidit? .................... Minkä ikäisinä? —  I vilken ä ld e r ? .........................

Mihin tautiin? —  I vilken sjukdom ? ...................................................................................................................... ......................
10. Yötyöntekijättären nykyinen am m atti? —  Nattarbeterskans nuvarande yrke? ...............-............................................

Onko ennen ollut m uu amm atti? —  H ar hon förr haft nägot annat y r k e ? ......................................................................
11. M itä tauteja on ollut läheisessä suvussa (sydän-, keuhko- tai herm o- y. m. tauteja)? —  Vilka sjukdom ar ha

funnits i  den närmaste släkten (hjärtsjukdom ar, lungsot eller nerv- m . fl. sjukdom ar)? ...........................................

12. M itä tauteja on  yötyöntekijätär sairastanut? —  Vilka sjukdom ar har nattarbeterskan lid it av?

a) tuberkuloosia keuhkoissa ta i muissa elimissä —

ennen nykyiseen työpaikkaan 
tuloaan

innan hon kom tili sin nu* 
varande arbetsplats:

nykyisessä työpaikassa 
ollessaan

under den tid hon värit anstäUd 
ä sln nuvarande arbetsplats:

b ) m uita keuhkojen tauteja  kuin tuberkuloosia —

d) vatsatauteja, um pitautia —  magsjukdomar, för-

e) herm otauteja, päänsärkyä, unettom uutta —  nerv-

f) silmä.tantfija —  Ö gom jnkdnm ar............................... ....
g) reumaattisia tauteja, iuveltauteja —  reumatiska sjuk

dom ar, led s ju k d om a r...........................................................
h) sukupuolitauteja (kuppaa, tippuria) —  könssjukdo- 

mar (syfilis, d r ö u u e l) ...........................................................
i) synnytyselinten tauteja, valkovuotoa —  sjukdom ar 

i födslodelarna, v it f lu s s ......................................................
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13. Ovatko kuukautiset säännölliset? —  Aro menstruationema normala? ' ..........................................................................
Ovatko ne aina olleet säännölliset? —  H a de alltid värit normala? ...............................................................................

14. Onko yötyöntekijätärtä hoidettu sairaalassa? —  H ar nattarbeterskan värdats ä sjukhus? ......................................
Minkä vuoksi? —  F ör vad? ...............................................................................................................................................................

15. Onko hän käyttänyt lääkäriä? —  Har hon anlitat lä k a r e ? .........................Minkä vuoksi? —  F ör vad? ..................

16. Onko yötyössä sattunut tapaturmia? —  H ar hon i nattarbetet drabbats av o ly ck s fa ll? .........................Missä? —
Var? ................ ........................................ M iioin ? —  När? .................................................... Minkälaisia? —  A v  vilket
slag? ...........................................................................................................................................................................................................

17. Yleisvaikutus nykyisestä terveydentilasta. —  Totalintrycket av det nuvarande hälsotillständet: terve ja  v o i
makas? —  frisk och  kraftig? ......................................  terve? —  frisk? ......................................  terve, vaikka heikon-
la in en ?— frisk, ehuru tämligen svag? ........................., ...........H vulloinen-— sjuklig? ......................................................

18. Onko ruumiinrakenne ja  lihasto: vankka? tavallinen? heikko? —  Är kroppsbyggnaden och  muskulaturen:
kraftig? vanlig? svag? ............................................................. ..........................................................................................................

19. Onko yötyöntekijätär lihava? —  Ä r nattarbeterskan fet? ......................................  parhaiksi ravittu? —  norm alt
närd? .........................laiha? —  mager? ......................................... Milloin laihtunut? —  När har hon m agrat? ...........
.................................. M ontako kiloa? —  Huru mänga kilogram? .......................................................................................

20. Pituus ja  paino. —  Längd och vikt: .............................................................................................................................................
21. Alkoholijuom ien nauttiminen. —  Bruk av alkoholdrycker: ....................................  N auttiiko aviomies alkoholi

juom ia huom attavin määrin? —  Brukar maken alkoholdrycker i större grad? .............................................................
22. Onko avioliitto nähtävästi onnellinen vai onneton? —  K an äktenskapet sägas vara lyck ligt ellcr olyokligt? . . . .
23. K atsooko tutkija yötyöntekijättären työkyvyssä tapahtuneen alennuksen tai nykyisten sairauksien ja  vikojen

johtuvan suoranaisesti hänen nykyisestä ammatistaan? —  Anser läkaren, att den nedgäng, som  inträtt i  natt- 
arbeterskans arbetsförmäga, eller hennes nuvarande sjukdom ar och  äkomm or direkte härleda sig av hennes 
nuvarande y r k e ? ...................................... va i onko am m atti ainoastaan m yötävaikuttanut taudin puhkeamiseen?
—  eller har yrket endast medverkat tili att sjukdom en utbrutit? ...................................................................................

24. Pidättekö tälle työntekijättärelle yötyöntekoa vahingollisena ja  mistä syystä? —  Anser Ni, att nattarbetet är
skadligt för denna arbeterska och  av vilken o r s a k ? ................................................................. ' ...............................................

25. N äyttävätkö yötyöntekijättären työpaikan terveydelliset olosuhteet olevan huonom m at yöllä  kuin päivällä?
—  Synas de hygieniska förhällandena ä nattarbeterskans arbetsplats vara sämre pä  natten än pä  d a g e n ? ...........

Muistutuksia. —  Anmärkningar:

(paikka — ort)
den kuun ........ p :nä 1928.

(nimi — namn)



TAULUJA
TABELLER



2

I. Yötyöntekijättänen luku ja tehtaiden määrä käynnissäoloöiden mukaan.—
1 2 3 4 5 6 7 8 I

Yöty öntekij ätt&riä
Nattarbeterskor Tehtaita, jotka ovat olleet 

Fabriker, som värit i gäng
Teollisuus —  Industri oi WQ9> 05

m«+■ ca 2 m m £ 
*  851 °

oOS.K*
S f  |
sr1“  e. B s  

B Ss  i |
101—
150

151—
200g* ?  *et-

S.cf S S» 1— 50 51—100

1 Kivi-, savi-, lasir, hiili- ja turveteollisuus —  Sten-,
ler-, glas-, koi- och torvmdu-stri ......................... 153 35 188 — i —

2 K alkkitehtaat ja  -polttim ot —  Kalkbruk och
-brännerier ................................................................. — 8 8 — — — —

3 Sem enttitehtaat —  Cementfabriker .................... 153 27 180 — i —

4 Kutomateollisuus —  TexHlindustri ......................... — 531 531 1 3 5 1
5 Villatehtaat —  Y llefabriker .................................. — 272 272 — 1 1 —
6 Puuvillatehtaat —  Bom ullsfabriker .................... — 51 51 1 1 3 —
7
S

K öydenpunom ot —  Repslagerier .........................
Trikootehtaat ja  sukaukutom ot —  Trikä- och

— 120 120 — — 1 —

strum pfabriker .......................................................... — 40 40 — 1 — 1
g H uopatavaiatehtaat —  Filtvarufabriker ........... — 48 48

~
■” '

10 Paperiteollisuus —  Pappersindustri .................... — 1995 1995 1 2 1 3
11 Puuhiom ot ja  pahvitehtaat —  Träsliperier och

694
678

694
67812

pappfabriker .......................................................
Selluloosatehtaat —  Cellulosafabriker .............. 1

2 1 3

13 Paperitehtaat —  Pappersbruk .......................... — 623 623 — —

U Puuteollisuus —  Träindustri .............................. 4457 384 4 841 16 17 35 30
15 Sahat ja  höylääm öt —  Sägverk och h yv ien et .. 

Faneeritehtaat —  Fanerfabriker ......................
4137 79 4 216 7)15 a) l a)15 a) l 7)34 a) l 29

16 98 266 364 — — — —
17 Puusepän- ja  huonekalutehtaat —  Snickerier och

m öbelfabriker ..................................................... — 39 39 — — — —
18 Laatikkotehtaat —  L ä d fa b r ik e r .......................... 222 — 222 --- 1 — 1

19 Ravinto- ja nautintoaineteollisuus —  Närings- och
njulningsämnesmdustiri ........................................... — 124 124 — 1 1 —

20 Raakasokeritehtaat —  Räsockerbruk ................ — 81 81 — 1 — —
21 Tupakkatehtaat —  T obak sfabrik er ......................... — 43 43 ~ * 1

22 Graafillinen teollisuus —  Grajisk vndustri............ 3 — 3 — — — 1
23 K irjapainot —  B o k try ck e r ie r .................................. 3 — 3 — — — 1
21 Yhteensä —  Summa 4 613 3 069 7 682 18 23 43 85

x) Kaksivuorotyössä. — Vid arbete med tvä skiffc. 
•) Kolmivuorotyössä. — * * ► tre i
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Antalet nattarbeterskor och antalet iabriker iördelade efter nattarbetets omfattning.
! 9 10 i l 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Tehtaita, jotka ovat olleet käynnissä
käynnissä vuodessa, öitä b vuoroa kohden, öitä a
under teet nätter glE et*

°  § 
I I

Fabriker, som värit 1 gäng per skift, 
nätter I  §

o  g
I I

S 1 .so oo 9 | / . l  i 9 f
CK £ «ot e* g;

201— 251— 301— 351— to 1—50 51—10p 101— 151— to
250 300 350 365 150 182

1 _ 1 3
s

6 _ ___ i 3 2 6 _ 1

_ 1 1 _ _ 1 __ 1 2
■ 1 — 1 !) 1 2) 1 5 — — . i !) 1 2) 1 2 5 — 3

f

2 3 — __ 15 — 9 6 __ — 15 __ 4
1 1

"---
— 4

6 —
2
5

2
—

— 4
5 
1

3

—
5
6

1 3 1 2 8
1 1 — — 2 — — 2 — *--- 2 — 9

6 15 37 11 76 1 4 24 48 — 76 1 10

4 . 7 13 3 33 1 3 14 16 _ 33 1 11
2 2 12 3 20 — 1 4 15 — 20 _ 12

— 6 12 5 23 — — 6 17 — 23 — 13

39 24 5 _ 1 66 3 34 69 6 0 3 166 3 14
1)36 2)1 18 3 — 154 3 !)30 2)3

i—1
•T'

H

53 3 154 3 15
1 5 2 — 8 — — 2 6 — 8 — 16

_ 1 _ _ 1 _ _ 1 __ _ 1 17
1 3

2

1

2

1 1 3

2

18

19

— —

1

—
1
1

2

—
1
1

1

—

1

1
1

2

—
20
21

22
— _ 1 — 2 — — 1 _ 1 2 _ 23
48 42 44 14 267 4 49 101 111 6 267 4 24
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II. Tutkittujen työpaikkojen ja niiden työntekijöiden luku.—
1

Teollisuus — Industri

2 | 3 | 4

Työpaikat ja niiden työn
tekijät

Antal arbetsplatser och 
arbetare

5 | 6 |
Työ-

Antal

vain kaksivuorotyössä 
enbart tväskiftsarbete

työpaikkoja
arbetsplatser

työntekijöitä kaikkiaan 
arbetare inalles

naispuolisia työntekijöitä 
kvinnliga arbetare

työpaikkoja
arbetsplatser

yötyöntekijättäriä
nattarbeterskor

1 Paperiteollisuus —  Pappersindustri.................................. 45 8110 2  638 i 6

2 Paperitehtaat —  Pappersbruk......................................... 13 3 021 1190 — —

3 Puuhiomot —  Träsliperier ............................................. 11 • 830 358 — —

4 Selluloosatehtaat —  Cellulosafabriker ............■............ 18 4 028 992 i 6
5 Pahvi- ja kartonkitehtaat —  Papp- och kartongfabriker 3 231 98 — —

6 Puuteollisuus —  Träindustri............................................. 19 8 859 3147 15 1749

7 Sahat —  Sägverk ............................................................. 13 6 921 2 075 13 1481
8 Faneeritehtaat —  Fanerfabriker..................................... 4 1133 555 —
9 Laatikkotehtaat —  Lädfabriker..................................... 2 805 517 2 268

10 Yhteensä —  Summa 64 16 969 5 785 16 1755

HI. Ikä ja siviilisääty.—

•

1

Teollisuus — Industri

2 1 3 1 4 1 5 1 6 1 1 8 9 10 I 11 12 13 14 15 16 | 17 | 18 | 19 
I k ä ,  v u o

20 | 21 
t t a —

alle — under 20 20--25 25--30 30—35 35—40

Naim
attom

ia
Ogifta

P
m
»!•

S
t i

Eronneita 
Fränskilda 

1

N
aim

attom
ia 1 

Ogifta

Naim
isissa

Gifta g S
n

Eronneita
Fränskilda

N
aim

attom
ia

Ogifta

Sj
s te? 8?
* EoIAP

o 2
n

Eronneita
Fränskilda

%p
Og
B.S
»f?s> o

Naim
isissa

Gifta

t»sH
a a

S hS.
t l
e i

Naim
attom

ia
Ogifta

P

p
t e

Eronneita
Fränskilda

1 Paperiteollisuus —  P a pp ersind ustri . . 128 4 168 13 6 100 22 6 4 58 38 17 5 35 34 49 11

2 Paperitehtaat —  Pappersbruk........... 31 2 — — 46 3 2 — 31 8 1 1 17 13 7 — 9 11 18 2
3 Puuhiomot ■>— Träsliperier................... 19 — — — 26 — — — 19 1 3 — 12 4 2 1 10 2 7 2
4 Selluloosatehtaat —  Cellulosafabriker 72 2 ■— — 88 10 4 — 46 12 2 3 28 21 8 4 15 19 21 7
5 Pahvi- ja kartonkitehtaat —  Papp-

och kartongfabriker ........................ 6 — — — 8 — — — 4 1 — — 1 — — — 1 2 3 —

6 P uuteollisuus —  T r ä in d u s tr i ............... 224 3 — i 276 38 2 — 111 46 5 6 48 32 15 6 27 21 26 10

7 Sahat —  Sägverk .................................. 104 1 — i 149 28 1 — 62 32 1 2 35 22 6 2 19 13 18 6
8 Faneeritehtaat —  F a n er fa b r ik er____ 5C — — — 47 f 1 — 21 9 3 1 10 6 8 3 4 5 5 2
9 Laatikkotehtaat —  Lädfabriker ____ 70 2 — — 80 1 — — 28 5 1 3 3 4 1 1 4 3 3 2

10 Yhteensä —  Summa 352 7 — i 444 51 8 — 211 68 11 10 106 70 32 11 62 55 75 21

»
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Antalet nndersökta arbetsplatser samt aotalet arbetare ä desamma.
1 T s 9 10 n 12 13 14 15 16 17
paikat ja yötyöntekijättäret
axbetsplatser och nattarbeteiskor med ^ <

B g
vain kolmivuoro

työssä
sekä kaksi että kolmi

vuorotyössä yhteensä kaksi- ja kolmivuorotyössä ö
enbart treskifts- säväl tvä- som treskifts- tvä- och treskiftsarbete inalles

arbete arbete «t &
P S P P

yötyöntekijättärift y ötyönteki] ättäriä o* e- 
p a p §■ §

nattarbeterakor nattarbeterskor S® *<!
l a s s s  £■ &D 6:työpaikkoja

arbetsplatser

työntekijättär
attarbeterskoi

työpaikkoja
arbetsplatser

1  ST 
£er
ST £ 
E S 
S o

i
H

1 2 £  se? O
l  %

työpaikkoja
arbetsplatser

B -
a £  
s f  
s  1 
| 3

1 w
£  | 

I f

yhteensi
sum

m
a

S* COog s»Ct*
co ES 
§? ä"
u

S §■ 
SS* S"
s g  
E* ^
I IS SK

P» e % s 1s> n£T w S- <»CD
O* wCD » fft* S« CD A

O* u
S- S*
CD

St S5 2. C. ^ »»

30 1 0 3 0 1 4 50 581 . 45 5 6 1 6 1 1 1 6 6 7 1 3 1 6 8 0 1
8 239 5 14 220 13 14 459 473 6 479 2
7 164 4 8 115 11 8 279 287 3 290 3

14 624 3 14 188 18 20 812 832 — 832 4
1 3 2 14 58 3 14 61 75 4 79 5

— _ 4 2 83 212 1 9 2  032 2 12 2 244 346 2  590 6
_ _ _ _ _ 13 1481 _ 1481 30 1511 7_ — 4 283 212 ■ 4 283 212 495 — 495 8
— — — — — 2 268 — 268 316 584 9
30 1 030 18 333 793 64 2 088 1823 3 911 369 4 270 10

Alder och civilständ.
22  | 23 24 | 25  | 26 | 27 | 2 8  | 2 9  | 30 31  | 32 | 33  | 34 | 35 36 37 38 3 9  | 4 0 4 1  | 4 2 4 3 44 45 | 4 6 4 7 48 4 9 50

A  1 d e r, ä  r

40— 45 45-- 5 0 50— 55 55— 60 60— 65 v li — över 65 Ilm oittam a tta 3et*
O uppgiven

S

!zi
p s

E
ronneita

F
ränskilda

¡3P ¡n E
ronneita

F
ränskilda

S ¡n Sai
p tn S h S H H m

öj
p H ¡ai

S ¡n
s f g

I I
e E

p*
1Im

attom
i

O
gifta

_ 2 .
§ 1  et* & 
«" 6? n P

£ e•i p>

£ 2  B. *H> 2
P O

B

e |

p
& E

o s
I S

* 1

I lp  £• 
n P

6*!?
S eH SK

1 1
I I
p p "

o i
^ Set* Sf p O

B

o §
5 §P g* 

ce P
I s

& oB g E l
O f
£ Sp  O

B

g i
*  Sat

i |
o EM P«

5? o

I I
g-S-

o g
f i get*£ s isr <p 

S

fe.tr« a ®
o  E  H pj

g. H 
H O
I I
o , et-
P P

o g
£ Sp o

S

- g .
1 1 .£T cp
*  S-CO

f f |N PJ

cn e  
3 
3p

p .P p P p

30 42 81 4 20 27 72 3 22 23 50 2 4 2 30 2 2 9 2 2 5 1 0 26 1 2 1 1 3 8 1

9 16 30 1 4 9 23 ----; 3 3 18 __ 2 __ 11 __ 1 1 2 __ 1 ___ 2 ___ 2 5 5 ___ 350 2
6 6 12 1 7 1 10 '---- 2 3 3 — — — 4 — 1 — 1 __ — — 1 — — — — __ 166 3

13 16 37 2 7 15 38 3 6 5 28 1 2 1 12 — — — 5 1 — — 1 — 8 5 7 — 575 4

2 3 2 — 2 2 1 — 1 2 1 — — 3 — — — 1 — — 1 — — — — — 47 5

23 28 41 5 1 0 20 28 2 6 22 29 2 5 2 24 — — 2 5 — — 2 — 25 3 5 2 1 1 5 3 6

10 21 32 3 7 15 17 _ -5 11 24 _ 5 ■1 10 _ _ 2 5 _ _ 2 _ 18 1 5 1 697 7
1 6 4 1 3 ■4 6 2 1 — — — 2 — — — — — — — — — 7 2 — — 223 

233 
2 291

8

43 69 122 9 30 46 100 5 18 24 79 2 9 2 44 — 2 3 14 1 1 — 7 — 35 13 17 1 10
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IY. Kaksivuorotyön todellinen työaika.
1 2 3 5 6 7 8 9 10  J 12 | 13  | 14 | 15 | 16 | 17 | 

Työpäivän pituus

Tavallisina arkipäivinä— Vanliga

1 vuorossa, tuntia --  I skiftet, timmar n  vuorossa, tuntia —

Teollisuus — Industri
‘ 7% 8 8 & —

87«
Yhteensä
Summa

Aika ilmoit
tamatta 

Tiden 
ouppgiven

7>/s 8 8 7 .

Tehtaita
Fabriker

tzi S! 
I I  
5. SD* CD
"  s
§  so!

l i•ri p,toi

*4 H
5 - 1
S? s. 
m sr

3  g
I I9  P E. «*■ O* CD
2. SCD £•*1 S»m et-

l ite:
Tehtaita
Fabriker

s  g  
I I
K g .  & ®
I Eil P» n et-
E  »n E, 

P»

Tehtaita
Fabriker

a

1 !
I lta et-
ST So  e* H E  S»

►*Th

t i  
w E
S p

S4 ä
i l
S &o* n>
f  S
§  s  
E gH E8S»

s? S
s 1 S
f? &
S p

Yötyöntekij ättäriä 
Nattarbeterskor

n jhp a
" g
g=| 
S p

« g
S Set- O: P P
S* g
I E5  pt
6  Sfo  g* <i s.ps

3  H 
o* §*H et-
P? £
S p

25 Of

I I  
I I  
f  £i  E. e*

1 Paperiteollisuus —  Pappersindustri i 4 13 48 _ __ 14 52 l 4 7 4 13 48 __ —.

2 Paperitehtaat —  Pappersbrak____ — — 5 14 .— — 5 14 — — — — 5 14 — —
3 Puuhiomot —  Träsliperier .......... i 4 3 4 — — 4 8 — — 1 4 3 4 — —
4 Selluloosatehtaat —  Ceilulosafabii- 

ker ................................................................. 4 20 4 20 4 20 __ __
5 Pahvi- ja kartonkitehtaat —  Papp- 

och kartongfabriker .................. — — 1 10 — 1 10 l 4 — — 1 10 — —

6 Puuteollisuus — Träindustri ___ 2 109 14 1651 3 272 7 9 2 032 — — 2 109 75 1714 2 209

7 Sahat —  Sägverk.......... '............... __ __ 11 1272 2 209 13 1481 — — — — 11 1272 2 209
8 Faneeritehtaat —  Fanerfabriker .. 2 109 1 111 1 63 4 283 — — 2 109 2 174 — —
9 Laatikkotehtaat — Lädfabriker .. — — 2 268 — — 2 268 — — — — 2 268 — —

10 Yhteensä —  Summa 3 113 27 169» 3 272 33 2 084 l 4 3 113 28 1762 2 209
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Nettoarbetstid vid arbete med tra skift.
j 18 I 19 I 20 I 21 I 22 I 23 I 24 I 25 | 20 | 27 | 28 | 29 | 30 
kaksivuorotyössä—  Arbetsdagens längd vid arbete med tvà skift

31 j 32 j 33 I 34 j 35 j 36 j 37 I 38 I 39 | 40 | 41 | 42 | 43

vardagar Lauantaisin ja aattopäivin —  LÖrdagar och dagar före helg

n  skiftet. timmar I vuorossa, tuntia — I skiftet, timmar

Yhteensä
Summa

Aika ilmoit
tamatta 

Tiden 
ouppgiven

6̂ 4 7--7% 8 Yhteensä
Summa

Aika ilmoit
tamatta 

Tiden 
ouppgiven

6% 7% 8
Ei ollut 
työtä 

F&nns ej 
arbete

Yhteensä
Summa

Aika ilmoit* 
tamatta 
Tiden 

ouppgiven

Tehtaita 
, 

Fabriker

I f
S &O' CO
2. E
i-l $u
g. So SN E.su

s  «
&S-
s=EA C+N SS

i f& P E*g* Z  g. Ea>Ni »
g S O g* ►4 S.P»

O'S*
&£ 
2 p

ätä99 ST
etO:
SS
S f
s s  
* 3  S eH E. S«

»sJi-3 S» co O'g
Cg.
I V

üüg » s

1  1  

I fH 3. pe

O* O* >1 et
Sf s.« sr •1 99

* 3
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t g
n et
S'?H E.9*

•’dH
§■& <-i rh
Sf E 
S p

« gp g- 
ci O:
S Rö* a
CO jhu i-e p: en et
1  SSU

| l
**£•
S p

P %
et O:P P SL et
S. E 
S Ecd etK* S O S? H E.&u

bä H P «
ff £e  P<0 et N P

s gP £T
S O: g ö
O* ?g. E » S
I f

99e

74 52 1 4 i 4 13 48 1 4 52 7 4 _ _ 7 4 73 48 _ 14 52 7 4 1
5 14 6 14 5 14 ___ — ___ ___ ___ — 5 14 ___ — 5 14 — — 2
4 8 — ' --- — — l 4 3 4 4 8 — — — — 1 4 3 4 — — 4 8 — — 3
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II vuorossa, tuntia — n  skiftet, timmar
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V. Vuosiansio vuonna 1927. —  Ärsförtjänst är 1927.
i

Teollisuus —  Industri

Paperiteollisuus —  Pappersindustri
Paperitehtaat — Pappersbruk___
Puuhiomot —  Träsliperier ..........
Selluloosatehtaat —  Cellulosafabri-

ker ...............................................
Pahvi- ja kartonkitehtaat —  Papp- 

och kartongfabriker ..................

Puuteollisuus —  Träindustri ___
Sahat —  Sägverk...................
Faneeritehtaat —  Fanerfabriker .. 
Laatikkotehtaat —  Lädfabriker ..

Kaikkiaan — Inalles

Ikä —  Alder
15 — 18 vuotta — är ....................
18 — 21 » . »> ...................
21 — 40 » » ....................
40 —  55 » o ....................
55 — a » ....................
Ikä ilmoittamatta —  Aldem oupp-

given.............................................
Yhteensä — Summa

15 — 18 vuotta — är ....................
18 —  21 » » ....................
21— 40 » » ....................
40 — 55 » » ....................
55 — » » ....................
Ikä ilmoittamatta —  Aldem oupp-

given............•................................
Yhteensä —  Summa

15 — 18 vuotta — ä r ....................
18 — 21 » » ....................
21— 40 » * ....................
40 —-55 » # .....................
55 —  » » . . . . ' .............
Ikä ilmoittamatta — Aldem oupp-

given.............................................
Kaikkiaan —  Inalles

2 3 | 4 | 5 | 6 | 7 
Yotyöntekijättäriä, —  Nattarbeterskor,

8 9

Keski mää* 
räinen vuo
siansio, mk 
MedelArs- 
förtjänst, 

mk

joiden vuosiansio oli, mk —  vilkas ärsförtjänst utgjorde, mk
Yhteensä

Inallesenintään 
högst 
2 500

2 500— 
5 000

5 000— 
7 500—

7 oOO- 
lO 000

10000— 
12 500

12 500— 
15 000

32 94 274 327 95 24 846 7 523
6 31 83 113 39 4 276 7 699
4 19 41 56 3 — 123 6 961

18 36 133 153 53 20 413 7 745

4 8 17 5 — — 34 5 441

66 217 330 • 171 10 __ 794 5 752
28 138 212 110 4 __ 492 5 863
15 50 56 15 2 — 138 5144
23 29 62 46 4 — 164 5 929
98 311 604 498 105 24 1 6 4 0 6 666

Paperiteollisuus —  Pappersindustri
— 5 1 — 1 — 7 5179
12 23 42 30 11 2 120 6 479
13 49 123 150 48 11 394 7 544
4 15 81 132 30 8 270 8 037

— •2 20 9 2 2 35 7 464

3 __ 7 6 3 1 20 7 375
32 94 274 327 95 24 846 7 523

Puuteollisuus — Träindustri
7 11 13 1 — __ 32 4 375

23 47 68 30 1 — 169 5 348
29 105 173 94 7 — 408 '  5 913
6 42 62 39 2 — 151 6 068
1 5 7 2 — — 15 5 417

__ 7 7 5 __ __ 19 5 987
66 217 330 171 10 — 794 5 752

Yhteensä — ,Summa
7 16 14 1 1 __ • 39 4 519

35 70 110 60 12 2 289 5 817
42 154 296 244 55 11 802 6 714
10 57 143 171 32 8 421 7 331
1 7 27 11 2 2 50 6 850

3 7 14 11 3 ' 1 39 6 699
98 311 604 498 105 24 1640 6 666
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YI.# Perheellisten yötyöntekijättärien ruokakuntien suuruus. — Antal personer i matlag
tillhörande nattarbeterskor med iamilj.

1

Teollisuus — Industri

2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7 | 8
Perheitä, joiden ruokakuntien jäsenluku oli 

kaikkiaan, henkeä — Familjer, vilkas matlag 
bestodo av inalles, personer

9

£  ÖS et* S «
B 3

10
O M
*ö 3 3 «  g© <5. £3-’

11
Yhteensä 

ruokakun
tien jäseniä 

Summa
1 2 3 4 5 6 7 -1 0

p 00 
pt 3- f personer i 

matlagen

Paperiteollisuus —  Pappersindustri.......... 39 98 128 113 63 43 29 513 34 1861
Paperitehtaat — Papperabruk.................. 12 39 44 31 25 18 11 180 6 665
Puuhiomot —  Träsliperier............................ 9 10 12 16 5 1 4 57 2 190
Selluloosatehtaat —  Cellulosafabriker . . . 16 47 70 62 31 22 12 260 20 942
Pahvi- ja kartonkitehtaat —  Papp- och 

kartongfabriker ......................................... 2 2 2 4 2 2 2 16 6 64

Puuteollisuus —  Träimduslri ................... .. 11 94 85 76 52 33 18 369 30 1356
Sahat —  Sägverk ......................................... 9 63 60 54 36 24 16 262 18 981
Faneeritehtaat —  Fanerfabriker.............. 1 18 13 14 10 7 2 65 8 238
Laatikkotehtaat — Lädfabriker .............. 1 13 12 8 6 2 — 42 4 - 137

Yhteensä —  Summa SO 192 218 189 115 76 47 882 64 3 217

Yli. Perheellisten yötyöntekijättärien elatusvelvollisuus. —  Försörjningsplikten för
nattarbeterskor med familj.

1

Teollisuus — Industri

2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7

Yötyöntekijättäriä, joiden elätettävänä miehensä 
kanssa tai yksiii oli, henkeä 

Antal nattarbeterskor, yilka tilisammans med man- 
nen eller ensamma hade att försörja, personer

S | 9

Yhteensä
Summa

Perhellisiä yötyöntekijättäriä, jotka 
o 

elättivät vain itsensä 
1-1 

Antal nattarbeterskor m
ed fam

ilj, 
vilka endast försörjdesig själva

11

a
3o  8.Il

I s
85 i  . **

2 3 4 5 6 7— 10

yötyön-
tekijättä-

riä
nattarbe

terskor

elätet
täviä 
perso
ner att 
försörja

Paperiteollisuus —  Pappeus-
industri ...................................... 133 127 8 37 32 13 430 1479 72 45

Paperitehtaat — ■ Pappersbruk 45 46 26 16 12 4 149 519 27 10
Puuhiomot —  Träsliperier___ 17 8 12 4 — 2 43 142 11 5
Selluloosatehtaat —  Cellulosa-

fabriker ...................................... 66 69 47 17 18 7 224 772 32 24
Pahvi- ja kartonkitehtaat —

Papp- och kartongfabriker . . 5 4 3 — 2 — 14 46 2 6

Puuteollisuus —  Träindustri . . 122 79 59 45 16 11 332 1123 31 36
Sahat —  Sägverk......................... 85 58 42 26 12 9 232 785 24 24
Faneeritehtaat— Fanerfabriker 22 14 9 13 4 2 64 225 2 7
Laatikkotehtaat —  Lädfabriker 15 7 8 6 — — 36 113 5 5

Yhteensä — Summa 255 266 147 82 48 24 762 2 602 103 81

2718— 34 2
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VIII. Muiden perheenjäsenten rahallinen osuus kotitalouteen^—

1

Teollisuus — Industri

2 3 1 5 6 7 | 8 | 9 | 10 | 11 | 12 | 
Yötyöntekijättäriä, jotka viikossa saivat

mieheltään -S
-av mannen

& SE. o
2  IQ, 9R
3 S?D0Q

enint. —
 högst

50

50—
100

100—
150

150—
200

PO0
Tto01o

250—
300

CO0
1oo OO

valitelevia määriä 
varierande belopp

I I(g «x
< ta 
ä  B
o* 2.
& £  «  a ü P

N a i m i s i s s a  o l e v i a  yö-
1 Paperiteollisuus —  Pappersindustri 30 5 5 12 33 21 ■26 26 5 6 16
2 Paperitehtaat —  Pappersbruk----- 12 4 — 2 20 7 5 9 — — &
3 Puuhiomot —  Träsliperier ............ 6 — — — 2 3 2 2 — — 1
4 Selluloosatehtaat —  Cellulosafabri-

ker ................................................ 11 1 5 9 10 9 17 15 5 4 10
5 Pahvi- ja kartonkitehtaat —  Papp-

oeh kartongfabriker .................. 1 — — 1 1 2 2 — 2 ----

6 Puuteollisuus —  Trävndustri------ 18 2 15 19 40 35 24 13 1 11 5
7 Sahat —  Sägverk............................ 15 2 7 12 31 31 19 9 — 7 1
8 Faneeritehtaat —  Fanerfabriker .. 3 — 6 5 8 3 2 3 1 2 2
9 Laatikkotehtaat —  Lädfabriker .. — — 2 2 1 1 3 1 — 2 2

10 Yhteensä —  Summa 48 7 20 31 73 56 50 39 6 17 21

P e r  h e e l l i s i ä l e s k i ä  j a
11 Paperiteollisuus —  Pappersindustri
12 Paperitehtaat —  Pappersbruk-----
13 Puuhiomot —  Träsliperier..........
14 Selluloosatehtaat —  Cellulosafabri-

15 Pahvi- ja kartonkitehtaat —  Papp-
och kartongfabriker ............ .

16 Puuteollisuus —  Trävndustri............
17 Sahat —  Sägverk............................
18 Faneeritehtaat —  Fanerfabriker ..
19 Laatikkotehtaat —  Lädfabriker ..
20 Yhteensä —  Summa
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Andra familjemedlemmars pekuniära bidrag till hushallet.

1 3  | U  | 15  | 16  | 1 7  | 1 8  | 19 | 2 0  | 21 | 22  | 2 3  | 24  | 2 5  | 26  | 27 | 28  | 2 9  

talouteen, m k— Antal nattarbeterakor, vllka till hushället erhöllo i veckan, mk

muilta perheenjäseniltä 
av andra lamiljemedleminar

< < 
2 & 
<6 C+

¡1
p  a

a>  p

srs

B— p,pt
S  5  
< tz
a s

o p
S 3

yhteensä — summa

Iff
1 1<t> p
n
O p >  ►rj >-»
« 5

i y ö n t e k i j ä t t ä r i ä  —  G i i t a  n a t t a r b e t e f s k o r
145 4 16 7 5 1 7 7 12 72 23 78 32 26 9 5 73

48 1 5 4 2 __ 4 4 3 3 17 6 8 7 3 __ 3
12 — 2 — — — 2 — 1 2 2 4 1 . — — 1

81 3 6 2 2 1 1 3 7 8 9 9 17 16 6 4 9

4 — 3 1 1 — — — 1 1 — 1 3 2 — 1 —

147 5 10 4 3 1 73 3 73 78 35 37 29 15 5 77 4
107 3 9 3 2 _ 10 3 10 13 27 27 23 10 3 7 1
28 2 1 1 1 — 2 — 6 3 7 3 3 4 2 2 2
12 — — — — 1 1 — 2 2 1 1 3 1 — 2 1

292 9 26 11 8 2 20 10 30 30 63 49 61 41 14 16 17

e r o n n e i t a  - - Ä n k o r  o c l i  f r ä n s k i l d a  m e d . f a m i l  j
143 11 35 14 15 9

51
25

5 14
3

8
1

5 2
2

. 66 6 18 5 8 4

1 — — — 2 1

83 5 19 7 9 4
56 4 13 6 8 3
16 - --- 2
11 1 4 1 1 1

226 16 54 21 24 13

31

Yht. yötyöntekijättärUl, 
jotka — Summa natt- 

arbeterskor, vilka

i

32

t l
•ö S' E:g¡3 stf £. £  <

s  e.

162
54
11

88

9

169
124
32
13

331

84
34 

- 6

41

3

44
34
2
8

128

23 19 1

10 7 2
5 — 3

8 11 4

— 1 5

14 27 6

10 13 7
3 6 8
1 2 9

37 40 10

143 116 11

51 30 12
25 12 13

66 66 14

1 8 15

S3 68 16

56 43 17
16 14 18
11 11 19

226 184 20
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IX. Naimattomien yötyöntekijättärien elatusvelvollisuus. —
1

Teollisuus — Industri

2
Naimattomia y 

aviottc

1

3
ötyöntekij ättäriä 

mia lapsia — oäl

2

4 1
joiden oli elätet- 

;ta barn

3 tai useam
pia

3 eller flere

1 Paperiteollisuus —  Pappersinduski.............................................. 64 7 6
2 Paperitehtaat —  Pappersbruk....................................................... 20 4 1
3 Puuhiomot — Träsliperier............................................................. 9 1 1
4 Selluloosatehtaat —  Cellulosafabriker.......................................... 33 . 2 4
5 Pahvi- ja kartonkitehtaat — Papp-' och kartongfabriker----- 2 — ✓ ---

6 Puuteollisuus —  Träindustri.............. ' .......................................... n 7
i

3 j
7 Sahat —  Sägverk ..............................! ......................................... 52 5 3
8 Faneeritehtaat -— Fanerfabriker................................................... 12 1 —
9 Laatikkotehtaat ■— Lädfabriker................................................... 7 1 —

10 Yhteensä — Summa 185 14 9

X. Asunnon hallintamuoto eri teollisuuksissa. —
1

Teollisuus —r Industri

2 1 3 4 | 5 | 6 | 
Yötyöntekijättärift, jotka asuivat—

omissa asunnoissa 
i egen bostad

työnantajan omistamissa 
asunnoissa

i arbetsgivaren tlllhörig bostad

omalla 
palstalla 
p4 egen 
parcell

vuokra 
palstalla 

pä arrende- 
parcell

tarkemmin 
ilmoittamatta 
icke närmare 

uppgivet

vuokralla 
pä. liyra

Ilmaiseksi
gratis

1 Paperiteollisuus —  Pappersindustri 51 78 13 120 130
2 Paperitehtaat —  Pappersbruk___ 20 21 2 56 55
3 Puuhiomot —  Träsliperier .......... 3 5 2 19 10
i Selluloosatehtaat —  Gellulosafabri-

ker ............................................... 28 46 9 45 62
5 Pahvi- ja kartonkitehtaat —  Papp-

och kartongfabriker .................. — 6 — — 3

6 Puuteollisuus —  Träindustri ___ 33 51 5 47 144
7 Sahat —  Sägverk............................ ■ 18 37 3 38 123
8 -Faneeritehtaat —  Fanerfabriker . . 5 12 — 8 16
9 Laatikkotehtaat —  Lädfabriker . . 10 2 2 1 5

10 Yhteensä —  Summa 84 129 18 167 274
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De ogifta nattarbeterskornas försörjningsplikt.
5 | 6 | 7 | 8 

tävä—Antal ogifta nattarbeterskor, vilka hade attförsörja
y
Yhteensä

10 *
—  Inalles

11

Vain itsensä 
elättäjiä 

Antal natt
arbeterskor, 

som endast för- 
sörjde sig själva

12

Ilmoitta.
mattomia
Ouppgivna

muita omaisia —  andra anhöriga
vieraita

henkilöitä
främmande

personer

elatusvelvollisia 
naimattomia 

työntekijättäriä 
ogifta arbeter- 
skor med för- 
sörjningsplikt

elätettäviä
försörjda
personer

1 2
3 tai useam

pia
3 eller flere

66 16 2 i 143 203 424 24 1

23 4 1 _ 47 65 108 9 2
14 2 — — 24 32 75 8 3
27 10 1 i 69 102 220 6 4

2 — — — 3 4 21 1 5

49 14 12 2 147 214 578 29 6
29 5 5 2 94 127 302 21 7
10 4 3 — 27 42 118 5 8
10 5 4 — 26 45 158 3 9

115 30 14 3 290 417 1002 53 10

Bostadens upplätelseform inom olika industrier.
| 7 I 8 
Antal nattarbeterskor, som bodde

9 10 n 12

Kaikkiaan
Tillsammans

13

Asunnon hai- 
lintamuoto 

ilmoittamatta
Bostadens upp

lätelseform 
ouppgiven

vuokra-asun
noissa

i hyresbostad

Yhteensä
Summa

vanhempiensa
luona

hos sinä för- 
äldrar

vieraiden luona 
hos främmande

Yhteensä
Summa

332 724 261 116 377 1101 37 1

91 245 75 19 94 339 11 2
53 92 45 22 67 159 7 3

172 362 124 72 196 558 17 4

16 25 17 3 20 45 2 5

284 564 317 236 553 1117 36 6
182 401 155 121 276 677 20 7
58 99 67 54 121 220 3 8
44 64 95 61 156 220 13 9

616 1288 578 352 930 2 218 73 10
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XI. Asunnon hallintarauoto eri ikäryhmissä. —
1 2 3 4 ä 6 i 7 | 8 | 9 | 

Yötyöntekijättärifi, jotka asuivat —

Teollisuus ja  ikä 
Industri och älder

omissa 
asunnoissa 

i egen 
bostad

työnantajan 
omistamissa 
asunnoissa 

i arbetsgivaren 
tillhörig bostad

vuokra- 
asunnoissa 

i hyresbostad
Yhteensä
Summa

absol. % absol. % absol. % absol. %

1
/

Paperiteollisuus —  Pappersindustri 142 19.6 250 34.5 332 45.9 724 65.s
2 —20 vuotta —  är ...................... 1 6.6 7 46.7 7 46.7 15' 11.4
3 20—30 » f> ...................... 16 12.5 43 33.6 69 53.9 128 40.3
4 30—40 » » ...................... 28 14.4 65 33.5 101 52.1 194 83.3
5 40—50 » o ..................... 63 25.3 83 33.3 . 103 41.4 249 94.3
6 60—60 » » .................... 29 28.2 37 35.9 37 35.9 103 93.6
7 60—  » » ...................... 2 14.2 6 42.9 6 42.9 14 82.4
8 Ikä ilmoittamatta —  Äldem oupp- 

g iven ........... ............... ................. 3 14.2 9 42.9 9 42.9 21 77.8

9 Puuteollisuus —  Träindustri ... .. 89 15.6 191 33.9 284 50.3 564 50.6
10 —20 vuotta — är ...................... 2 4.6 15 34.9 26 60.5 43 18.9
11 20—30 » » ............... 15 7.7 69 30.4 120 61.9 194 41.5
12 30—40 ¡> » ...................... 26 22.6 29 25.2 60 52.2 115 65.0
13 40—50 » » ...................... 29 23.0 52 41.3 45 35.7 126 88.1
14 60—60 » » ...................... 14 24.6 25 43.8 18 31.6 57 93.4
15 60—  » » .......... ' ......... 1 11.1 5 55.6 3 33.3 9 100.0
16 Ikä ilmoittamatta —  Äldem oupp- 

given ............................................ 2 10.o 6 30.0 12 60.0 20 62.5

17 Yhteensä —  Summa 231 17.9 441 34.3 616 47.8 1288 58.1
18 — 20 vuotta —  är ...................... 3 5.2 22 37.9 33 56.9 68 16.1
19 20—30 » » ...................... 31 9.6 102 31.7 189 58.7 322 41.0
20 30—40 » # ...................... 54 17.5 94 30.4 161 52.1 309 75.4
21 40—50 » » ...................... 92 24.5 135 36.0 148 39.5 375 92.1
22 50—60 » » ...................... 43 26.9 62 38.7 55 34.4 160 93.6
23 60—  » » ...................... 3 13.1 11 47.8 9 39.1 23 88j5
24 Ikä ilmoittamatta —  Äldem oupp- 

g iven ............................................. 5 12.2 15 36.6 21 51.2 41 69.5
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Bostadens upplátelseform inom olika äldersgrupper.
| 10 | 11 I 12
Antoi nattarbetexskor, som bodde

13 14 15 «o 
K

aikkiaan 
1-1 

Tülsam
m

ans

Asunnon laatu 
t. 

Ilm
oittam

atta 
Bostadens upplAtel- 
seform

 ouppgiven

vanhempiensa luona 
hos sinä föräldrar

vieraiden luona 
hos fxämmande

Yhteensä
Summa

absol. % absol. % absol. %

261 69.2 116 30.8 377 34.2 1101 37 1
93 79.5 24 20.5 117 88.6 < 132 _ 2

144 75.8 46 24.2 190 59.7 318 1 3
14 35.9 25 64.1 39 16.7 233 14 4

6 40. o 9 60.0 15 5.7 264 14 5
1 l 14.3 6 85.7 7 6.4 110 1 6

— O.o 3 100.O 3 17.6 17 2 7

3 50.0 3 50.o 6 22.2 27 5 8

317 57.3 236 42.7 553 49.6 1117 36 9
132 71.4 53 28.6 185 81.1 228 _ 10
153 56.0 120 44.0 273 58.5 467 17 11

21 33.9 41 , 66.1 62 35.0 177 8 12
5 29.4, 12 70.6 17 11.9 143 3 13

— 0.0 4 lOO.o 4 6.6 61 6 14
— — — — — — 9 15

6 50.0 6 60.0 12 37.5 32 2 16

578 62.2 352 37.8 930 41.9 2 218 73 17
225 74.5 77 25.5 302 83.9 360 _ 18
297 64.1 166 35.9 463 59.0 785 18 19

35 34.7 66 65.3 101 24.6 410 22 20
11 34.4 21 65.6 32 7.9 407 17 21

1 9.1 10 90.9 11 6.4 171 7 22
— O.o 3 lOO.o 3 11.5 26 2 23

. 9 50.0 9 50. o 18 30.5 59 7 24
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XII. Asunnon hallintomuoto yötyönteki j ättärien perhesuhteiden mukaan. —
1

Asunnon liallintamuoto — Bost&dens upplAtelseform

2 | 3 | 4 | 5 
Perheelliset — Nattarbeterskor med familj

Naimisissa
olevat
Gifta

Lesket ja  eron
neet, joilla oli 
luonaan omia 
lapsia tai muita 

perheeseen 
kuuluvia 

Änkor och frän- 
skilda, somhade 

hos sig egna, 
barn eller andra 
tili fainiijen 

hörande

Naimattomat, 
joilla oli luo

naan omia 
lapsia tai muita 

sukulaisia 
Ogifta, som 

hade hos sig 
egna barn eller 

andra 
aläktingar

Yhteensä
Summa

absol.
1 Oma asunto —  Egen bostad................................ 90 102 16

00oCM

2 Työnantajan omistama asunto —  Av arbets-
3 givaren uppläten bostad ................................. 144 146 52 -342

Vuokra-asunto —  Hyresbostad............................. 135 176 83 394
4 Yhteensä erityinen asunto — Inalles med sär-

skild'hostad.......................................................... 369 424 151 944

5 Asunto vanhempien luona — Bostad hos för-
äldrama...................................■........................... 14 16 28 58

6 Asunto vieraiden luona —  Bostad hos främ-
mande ................................................................. 9 26 30 66

7 Ylvteensä toisten luona asuvia — Summa hos
andra loende........................................................ 23 42 58 123

8 Ilmoittamatta —  Ouppgiven .............................. 16 6 3 25
9 Kaikkiaan —  Inalles 408 472 212 1092

0
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Bostadens upplätelseform efter nattarbeterskornas familj eförhallanden.
6

Yksinäiset
Ensam-
Btäende

7

Kaikkiaan
Inalles

8 ] 9 | 10 | 11 
Perheelliset — Nattarbeterskor med familj

12

Yksinäiset
Ensam-
stäende

13

Kaikkiaan
InallesNaimisissa 

olevat 
• Gifta

Lesket ja eron
neet, joilla oli 
luonaan omia 
lapsia tai muita 

perheeseen 
kuuluvia 

Änkor och fiän- 
skilda, som hade 

hos sig egna 
barnellerandra 
tili familien 

hörande

Naimattomat, 
joilla oli luo

naan omia 
lapsia tai muita 

sukulaisia 
Ogifta, som 

hade hos sig 
egna barn eller 

andra 
siäktingar

Yhteensä
Summa

23 231 23.0 21.9
%
7.6 19.5 2.0 10.4 1

99 441 36.7 31.3 24.9 32.1 8.6 19.9 2
222 616 34.4 37.8 39.7 36.9 19.3 27.8 3

344 1 2 8 8 94.1 91.0 72.2 88.5 29.9 58.1 4

520 578 3.6 3.4 13.4 5.4 45.2. 26.0 5

287 352 2.3 5.6 14.4 6.1 24.9 15.9 6

8 07 9 3 0 5.9 9.0 27.8 11.5 70.1 41.9 7

48 73 s
119» 2 291 17.8 20.6 9.8 47.7 52.8 100.O 9

2718— 34 3
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XIII. Asuintiheys. —

I 2 3 4 5 | 6 | 7 
Kaikkiaan-

8 | 9 
— Inall es

10 n 12 13

Asunto

huoneistoja
bostäder

huoneita
rum

henkilöitä
personer

henkilöitä huo
netta kohden 

personer per rum

Bostad

Paperiteollisuus
Pappersindustri

¡ 1
i l

Yhteensä
Sum

m
a

hS hi«9 P *ö
1 % 
& 8

JS. s 
£  »

Puuteollisuus
Träindustri

CO d
g g
i  sp g?pi

Paperiteollisuus 
1 Pappersindustri

Puuteollisuus
Träindustri

Yhteensä
Sum

m
a

hi*p p ■0*0
■g a
t i
i i
SS

El
05

| 
Yhteensä 
Sum

m
a

1 1 huone —  1 n m  ............................ 428 331 759 428 331 759 1446 1171 2 617 3.38 3.54 3.45
2 1 huone ja osuus keittiöön —  1 rum 

och del i k ö k ................................ 48 20 68 48 20 68 144 53 197 3.oo 2.65 2.90
3 2 huonetta —  2 ru m ........................ 155 101 256 310 202 512 599 379 978 1.93 1.88 1.91
4 3 huonetta —  3 ru m ....................... 15 9 24 45 27 72 61 35 96 1.36 1.30 1.33
5 4 huonetta ja enemmän —  4 mm  

och däröver .................................. 4 2 6 20 8 28 16 8 24 0.80 1.00 0.86
6 Yhteensä er ityiset asunnot— Summa 

särskilda bostäder........................ 650 463 1113 851 588 1439 2266 1646 3 912 2.66 2.80 2.72

7 Asunto vanhempien luona —  Bo
stad hos föräldrama................... 215 273 488 215 273 488 828 1143 1971 3.85 4.19 4.01

8 Asunto vieraiden luona —  Bostad 
hos främmande ............................ 105 206 311 105 206 311 376 723 1099 3.58 3.51 3.53

9 Yhteensä toisten luona asuvia —  
Summa hos andra boende.......... 320 479 799 320 479 799 1204 1866 3 070 3.76 3.90 3.84

10 Kaikkiaan —  Inalles 970 942 1912 1171 1067 2238 3 470 3 512 6 982 2.06 3.29 3.12

S
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Boendetäthet.

14 16 16 17 18 19 20 21 [ 22 | 23 24 25 . 26 27 28
Liika-asuttuja huoneistoja 

överbeiolkade bostäder Niissä asuvia henkilöitä — Antal personer i dem

absol. 0//o absol. %
huonetta kohden 

per rum

1 Paperiteollisuus 
Pappersindustrl

Puuteollisuus
Träindustri

Yhteensä
Sum

ina

Paperiteollisuus
Pappersindustrl

Puuteollisuus
Träindustri

Yhteensä
Sum

m
a

Paperiteollisuus
Pappersindustrl

Puuteollisuus
Träindustri

Yhteensä
Sum

m
a

Paperiteollisuus
Pappersindustrl

Puuteollisuus
Träindustri

Yhteensä
Sum

m
a

Paperiteollisuus
Pappersindustrl

Puuteollisuus
Träindustri

2>g
5 S"
I  S 
* s

247 221 468 57.7 66.8 61.7 1113 977 2 090 77.0 83.4 79.9 4.51 4.42 4.47 1

24 8 32 50.o 40.0 47.1 99 33 132 68.8 62.3 67.0 4.13 4.13 4.13 2
37 24 61 23.9 23.8 23.8 229 147 376 38.2 38.8 38.5 3.09 3.06 3.08 3

1 1 2 6.7 11.1 8.3 9 10 19 14.8 28.6 19.8 3.00 3.33 3.17 4

309 254 5 6 3 47.6 54.9 50.6 1 4 5 0 1 1 6 7 2 6 1 7 64.0 . 70.9 66.9 4.17 4.17 4.17 6

169 228 397 78.6 83.5 81.4 735 1058 1793 88.8 92.6 91.0 4.35 4.64 4.52 7.

82 155 237 78.1 75.2 76.2 333 632 965 88.6 87.4 87.8 4.06 4.08 4.07 8;

251 383 6 34 78.4 80 .o 79.4 1 0 6 8 1 6 9 0 2  758 88.7 90.6 89.6 4.25 4.41 4.36 9

560 637 1197 67.7 67.6 62.6 2 518 2 857 5 375 72.6 81.4 77.0 4.20 4.81 4.26 10
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XIV. Huonetoyerit. —
1

Teollisuus —  Industri

2 3 | 4 | 5 | 6 | 7 | 8 | 0  
Yötyöntekijättäriä, joiden kanssa samassa huoneessa

kaikkiaan —

1--2 3 4 5

Perheelliset 
M

ed fam
ilj

ta 5
g B & estä pfS, s

Perheelliset 
M

ed fam
ilj

Yksinäiset
EnBam

stäende

Perheelliset 
M

ed fam
ilj

Yksinäiset
Ensam

Btäende

Perheelliset 
M

ed fam
ilj

Yksinäiset
Ensam

stäende

1 Paperiteollisuus —  Pappersindustri .................. 140 193 159 100 119 86 54 38
2 Erityinen asunto — Särskild bostad .................. 132 111 146 24 103 13 49 3
3 Asunto vanhempien luona —  Bostad hos för-

äldrarna ............................................................. 1 45 7 52 8 43 1- 25
4 Asunto vieraiden luona —  Bostad hos främ-

mande ........................................................................... 2 25 2 21 7 27 2 10
5 Ilmoittamatta —  Bostad ouppgiven .................... 5 12 4 3 1 3 2 —

6 Puuteollisuus —  Träindustri.................................. 85 195 91 144 99 117 51 50
7 Erityinen asunto —  Särskild bostad .................... 71 92 78 27 81 18 37 7
8 Asunto vanhempien luona —  Bostad hos för-

äldrarna ............................................................. 3 42 7 59 10 60 3 33
9 Asunto vieraiden luona —  Bostad hos främ-

mande ................................................................. 7 64 6 54 7 37 10 10
10 Ilmoittamatta — Bostad ouppgiven .................. 4 7 — 4 1 2 1 —

11 Yhteensä —  Summa 22S 388 250 244 218 203 105 88
12 Erityinen asunto —  Särskild bostad.................. 203 203 224 51 184 31 86 10
13 Asunto vanhempien luona —  Bostad hos för-

äldrarna............................................................... 4 87 14 111 18 103 4 58
14 Asunto vieraiden luona —  Bostad hos främ-

mande ................................................................. 9 79 8 75 14 64 12 20
15 Ilmoittamatta —  Bostad ouppgiven.................... 9 19 4 7 2 5 3 —

f
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Rumkamrater.
1 10 H 12 13 U 15 16 17 IS 19 20 21 22 23 24 25
nukkui, henkeä — Isattarbeterskor, med vilka i gamma rum sovo, personer

inalles vieraita — främmande

o ja enemm. 
°  och flere

Yhteensä Ilmoittamatta Ä ja enemm. Yhteensä Ilmoittamatta
Summa Ouppgivet * och flere Summa Ouppgivet

H Ö feJ H H H
g  ^  f  SP* cj* g g

g f

g  *
I  sP* CJ-rt

8»  S
l  &

g  *
1  sp* srrt

O i<4 
P >T
B g.

g
1  Sf* tr S s>

i  E'

g  *rt 2
p- 3- s  dp te

g 1
P*. CT1u. rt

S «! 
p Ei £ 5  

p* 3*
a ^  
p E3
5 |

g  9rt £
P* srm rt

D ^w 5  p gr
S B'g £< § e  c. «  c. rtfc-* e»-

g  E s  6  
I f1—“ et- .

cd 5£
s »

g 1  E. s e  g.
& Em « 8 2. e- ^

I I.SI rt
S  Ert »8 fi.pi ^ I f f  |

§.&
| gc. 2-

s  grt ® s. f
g  Es g
g, 8-

g. £rtL" '  et-

g  E 
g |

n n rt rt e» rt rt rt

75 39 547 456 69 66 65 114 8 23 8 13 82 155 67 97- 1

66 3 496 154 45 4 55 55 5 6 6 3 66 64' 41 5 2

5 28 22 193 7 39 2 8 — — — 1 v 2 9 9 66 3

2 7 15 90 5 6 8 45 2 21 2 9 12 75 4 7 4
2 1 14 19 12 17 — 6 1 1 — — 1 7 13 19 5

67 63 387 574 89 103 84 189 27 43 s 23 103 260 77 153 6

48 4 315 148 63 10 66 66 8' 16 6 6 80 88 47 10 7

4 52 27 246 2 42 3 23 — — — 2 3 25 5 91 8

9 12 39 167 6 24 15 93 3 30 2 15 20 138 7 23 ’ 9
— — 6 13 18 27 — 7 — 2 — — — 9 18 29 10

136 107 »34 1030 158 169 149 303 1» 76 16 36 184 415 144 250 11
114 7 811 302 108 14 121 121 13 22 12 9 146 152 88 15 12

9 80 49 439 9 81 5 31 — — — 3 5 34 14 157 13

11 19 54 257 11 30 23 138 5 51 4 24 32 213 11 30 14
-  2 1 20 32 30 44 — 13 1 3 — — 1 16 31 48 15
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XY. Yötyöntekijättärien pituus. —
1

Teollisuus — Industri

2 ' » r ~ r — 5 6 | 7 | 
Ikä. vuotta —

Alle
Under 16—17 17--18

^ *< ■ t2{ o;
e*- O:
S g.CT r&
i a*■» P‘a  li 8 e-t 2.p.

Keskipituus
M

edellängd
cm

Yötygntekij ättäriä 
Nattarbeterskor

Keskipituus
M

edellängd
cra

y. *3
^ 2iS- 3e*- O:p ta
5* «T 
S- Ea» ’rt,* 11 p>
K ^o e*H 2.pj

Keskipituus
M

edellängd
cm

1 Paperiteollisuus —  Pappersindustri.......... 2 149.00 6 155.03
2 Paperitehtaat —  Pappersbmk.................. __ __ 2 149.00 2 155.50
3 Puuhiomot —  Träsliperier......................... — — — — __ —
4 Selluloosatehtaat —  Cellulosafabriker___ __ __ __ __ 4 156.00
5 Pahvi- ja kartonkitehtaat —  Papp- och

kartongfabriker....................................... — — — — — —

6 Puuteollisuus — Träindustn..................... __ __ 1 155.00 9 157.ll
7 Sahat —  Sägverk........................................ " __ __ __ — 5 158.60
S Faneeritehtaat —  F an erfabrik er .............. — — 1 155.00 1 155.00
9 Laatikkotehtaat — L äd fabriker ................ — — — — 3 155.33

10 Iiutomateollisuus —  Textilmdustri.......... 5 152.20 1 153.00 2 154.50
11 Kaikkiaan —  Inalles 5 152.20 4 151.60 17 156.36

►
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Nattarbeterskornas kroppslangd.
] 8 j 9 j To | ”  i “  | 13 | “  j “  | “  | “
Alder, &r

18—19 16—20 20--21 21—45 Yli
Over 45

Keakipituus
M

edell&ngd
cm

te} ©:

S a* 2. **■ o' <d
II

n.s*

Keakipituus 
1 

HedellSngd
cm

Yotyontekij
Nattarbeterskor

K1 W
« aOs MCi ( D C .B cs w ® S’ »
g £P* 5

Yotyontekij ftttaria 
Nattarbeterskor

Keakipituus
M

edell&ngd
cm

Y oty ontekij fttt&ria 
Nattarbeterskor

g  W2 £ & taj.2 a  ~3 e g  
S c
a s

31 156.9S 49 158.67 42 156.88 494 157.10 113 155.15 1

9 155.ll 6 158.83 9 156.67 88 158.92 23 156.19 2
9 157.56 13 157.08 5 157.20 90 158.16 41 155.17 3

19 157.53 29 159.24 27 156.70 308 156.20 100 154.75 4

— — 1 157.00 1 162.00 8 ^ 160.13 9 157.11 5

43 157.61 33 156.85 38 157.42 296 156.65 71 155.17 6

28 156.75 21 155.91- 19 157.11 185 156.48 61 155.54 7
9 157.56 3 156.33 6 156.00 38 155.74 2 149.00 8
6 161.67 9 159.22 13 168.54 73 157.17 8 153.88 9

5 154.20 6 159.33 4 156.25 33 154.42 1 152.00 10
85 157.12 88 157.98 84 157.10 823 156.80 251 155.07 11
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XVI. Yötyönteki jättänen paino. —
1

Teollisuus — Industri

2 3 * '5 6 | 7 | 
Ikä, vuotta —

Alle
Under 10—17 17--18|

Yötyöntekij ättäria 
. 

Nattarbeterskor

g *
g II

g lo

h* ^ ^ 2 S fe*- O: »  S3a.sj-Cr (o
f  E
CO <r*-PV St O gtn

Keskipaino
M

edelvikt
kg

1
!z¡ oj
I f9 a 
o' a
I SH 9¡
S- s  
s g1

p:

g  HCB ®
* . | |

s** o

1 Paperiteollisuus —  Pappersindustri.......... _ 2 49.50 6 56.50
2 Paperitehtaat —  Pappersbruk.................. __ __ 2 49.50 2 56.00
3 Puuhiomot ■— Träsliperier......................... __ __ • __ __ _ _
4 Selluloosatehtaat —  Cellulosafabriker.. . . __ __ _ _ 4 56.75
5 Pahvi- ja kartonkitehtaat —  Papp- och

kartongfabriker................................... ■.. — — — — — —

6 Puuteollisuus —  Träimdustri..................... __ __ 1 49.50 9 53.59
7 Sahat —  Sägverk........................................ __ __ _ _ 5 51.00
8 Faneeritehtaat —  Fanerfabriker.............. — — 1 49.50 i 59.00
9 Laatikkotehtaat —  Lädfabriker................ — — — ' — 3 57.00

10 Kutomateollisuus —  Textilindustri........... 5 49.00 1 53.50 2 57.25
11 Kaikkiaan —• Inalles 5 49.00 4 50.50 17 55.21

XVII. Yötyöntekijättärien ammatti-ikä ja ravitsemustila. —
1

Ammatti-ikä, vuotta 
Yrkesälder, är

2 > | 3 | 4 | 5 | 6 
Paperiteollisuus —  Pappersindustri

7 | 8 | 
Puuteollisuus —

Lihavia
Feta

N
orm

aaleja
N

órm
ala

Laihoja 
. M

agra

Yhteensä
Sum

m
a

Ilm
oittam

atta
O

uppgivet

Lihavia
Feta

« So a
3 i  
I f«e

1 — i  ............................................................. 9 167 31 207 5 7 98
2 1—5 ..................................................... 17 166 49 232 7 11 141
3 5—10 ..................................................... 26 118 34 178 1 5 40
4 10—20 ...................................................... 7 18 8 33 _ 3 9
5 20—30 ...................................................... 5 9 1 "  15 _ 2 6
6 30— ......................................................... _ _ _ _ _ 2
7 , Ilm oittam aton —  O u p p g iv en .................. 15 88 31 134 3 7 41
S Y hteensä —  Summa 79 560 154 799 16 35 337
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Nattarbeterskornas kroppsvikt.
8

A ld e r , ä r
9 1 0 12 13 14

\

15 16 17

1 8 - -1 9 19— 20 2 0 -- 2 1 2 1 - - 4 5
Y l i
O v e r  ^

tn g !
IS
fO t3 
a , et-

i-i 8R tn e*
s g2.

SR

K
esk

ip
ain

o
M

ed
elvik

t

k
g

Y
ötyön

tek
ij ättäriä 

N
 attarbetersk

or

K
esk

ip
ain

o
M

ed
elvik

t

k
g

Y
ötyön

tek
ij ättäriä 

N
atta

rb
etersk

oi

g?
ff f  S

o

IS
I I
g . E

2  S  
s* S

SR

K
esk

ip
ain

o
M

ed
elvik

t

k
g

Y
ötyön

tek
ij ättäriä 

N
attarbetersk

or

K
esk

ip
ain

o
M

ed
elvik

t

k
g

37 56.10 49 55.0S 42 55.42 500 57.66 176 60.17 1

9 53.89 6 55.58 9 58.72 87 59.81 23 58.76 2
9 . 55.00 13 54.65 5 54.70 91 58.86 41 56.26 3

19 57.68 29 55.16 27 54.06 308 56.43 100 61.36 4

— — 1 55.50 1 6 6 .0 0 14 63.57 12 66.38 5

43 55.74 33 54.08 38 56.22 296 56.02 71 58.52 6
28 55.20 21 5-2.10 19 55.55 185 55.55 61 59.27 7
9 52.83 3 54.50 6 53.50 38 52.95 2 55.50 8
6 62.67 9 58.56 13 58.46 73 58.81 8 53.56 9

5 52.70 6 56.58 4 58.13 33 54.17 7 52.86 10

85 55.72 88 54.81 84 55.91 829 56.94 254 59.61 11

Nattarbeterskornas yrkesâlder och nutritionstillstànd.
9 [ 1 0  

Trftindustri
n 12 1 13 1 14 1 15 

Kutomateollisuus — Textilindustri
16 17 1 18 1 19 

Yhteensä — Summa
20

Laihoja
M

agra

Yhteensä
Sum

m
a

Ilm
oittam

atta
Ouppgivet

Lihavia
Feta 3 B

I. E.

Laihoja
M

agra

Yhteensä
Sum

m
a

1 
Lihavia 

Feta i  i  
£. — ST & 

p

Laihoja
M

agra

Yhteensä
Sum

m
a

Ilm
oittam

atta
Ouppgivet

35 140 2 5 6 13 24 21 271 79 371 7 1
40 192 4 3 10 10 23 31 317 99 447 11 2
,18 63 — — 1 1 2 31 159 53 243 1 3

4 16 — — 1 — 1 10 28 12 50 _ 4
3 11 — — — — — 7 15 4 26 — 5
1 3 — — — — — — 2 1 3 — 6

10 58 3 5 5 3 13 27 134 44 205 6 7
111 483 9 13 23 27 63 127 926 292 1345 25 8

2 7 1 8 — 3 4 4
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XVin. Terveydentila eri ikäryhmissä. —  Hälsotillständet inom olika äldersgrupper.
1

Teollisuus
Industri

2

Ikä, vuotta 
ÄIder, &i

3 4 | 5 1 6 | 7 | 8 

Yötyöntekijättäriä, jotka olivat —

9 | 10 | I l  

Nattarbeterskor, som

12

voro

13

|terveitä ja voim
akkaita 

friska och kraftiga

terveitä
friska

terveitä, vaikka heikon- 
laisia 

, 
friska, ehuru klena

kivullolsia
sjukliga

1 
t 

1
Y

hteensä
Sum

m
a

Ilm
oittam

atta 
1 

O
uppgivet 

|

terveitä ja voim
akkaita 

friska och kraftiga

terveitä
friska

terveitä, vaikka heikon- 
laisia

friska, ehuru klena

a . g

f t  
»  2. f»

Y
hteensä

Sum
m

a

absol. %

Paperiteollisuus —
Pappersindustri .. 61 568 154 23 806 9 7.6 70.5 19.1 2 .8 100.o

— 20 8 77 8 1 94 — 8.5 81 .9 8.5 1.1 100.O
20— 30 23 192 49 3 267 3 8.6 71.9 18 .4 1.1 lOO.o
3 0 — 40 12 121 36 3 172 2 . 7.0 70 .4 20 .9 1.7 100. o
4 0 — 50 13 114 39 12 178 1 7.3 64.1 21.9 6.7 lOO.o
5 0 — 60 5 58 20 3 86 2 5.8 67 .4 23.3 3 .5 lOO.o
6 0 — — 6 2 1 9 1 — 66.7 22.2 11 .1 lOO.o

Puuteollisuus —  Trii-
industri.................... 30 341 94 24 4S9 3 6.1 69.s 19.2 4.9 lOO.o

— 20 9 61 14 1 85 1 10.6 71.7 16.5 1.2 lOO.o
20— 30 17 159 30 8 214 1 8.0 74.3 14.0 3.7 lOO.o
3 0 — 40 — 53 19 3 75 — — 70.7 25.3 4.0 lOO.o
4 0 — 50 3 46 22 5 76 — 3.9 60 .5 29.0 6 .6 lOO.o
5 0 — 60 1 15 6 7 29 1 3.5 51.7 20.7 24.1 lOO.o
6 0 — — 7 3 — 10 — — 70.0 30 .0 — lOO.o

Kuloniateollisuus —
TextHindustri____ 4 36 15 8 63 — 6.3 57.2 23.8 12.7 lOO.o

— 20 2 15 2 ___ 19 — ■ 10 .5 79.0 10 .5 — lOO.o
20— 30 2 12 5 2 21 — 9.5 57 .2 23 .8 9.5 lOO.o
3 0 — 40 ___ 4 4 4 12 — — 33 .4 33 .3 33 .3 lOO.o
4 0 — 50 ___ 4 3 1 8 — — 50 .0 37 .5 12.5 lOO.o
5 0 — 60 ___ 1 — 1 2 --- - — 50 .o — 50.0 lOO.o
60— — — 1 — 1 — — — 100.0 — lOO.o

Y h teen sä  —  S u m m a » 5 945 263 55 1 3 5 8 12 7.0 69.6 19 .4 4.0 lOO.o

— 2 0 19 153 24 2 198 1 9.6 77.3 12.1 1.0 lOO.o
2 0 — 3 0 42 363 84 • 13 502 4 8.4 72 .3 16.7 2.6 lOO.o
3 0 — 4 0 12 178 59 10 259 2 4 .6 68.7 22.8 3 .9 lOO.o
4 0 — 50 16 164 64 18 262 1 6.1 62 .6 24 .4 6.9 lOO.o
5 0 — 60 6 74 26 11 117 3 5.1 63 .3 22.2 9.4 lOO.o
60— — 13 6 1 20 1 — 65 .0 30 .0 5.0 lOO.o



27

XIX. Terveydentila eri ammatti-ikäryhmissä. —  Hälsotillständet inom olika yrkesälders
grupper.

1 2 3 * 5 6 . 7 s 9 10 l i 12 13

Yötyöntekijättäriä,' jotka olivat — Nattnrbeterskor, som voro

«t-
3* g 3 H < f? <03K aet- a M tn S,“.

Teollisuus
Industri

ikä,
vuotta

Yrkesälder,
är

p
oo13*
Pj*

P*
<O
g

terveitä
friska

Sä
&
ge

ä, vaikka 
laisia

kivulloisi
Bjukliga

me 2  
B » 
3 dP CG

0  | a o
£■

1  |

g p
O- <
ff I "

terveitä
friska

ä, vaikka 
laisia 

a, ehuru

1 5

IIS s.

Yhteensä
Sum

m
a

p K 4“
&_£ E er

S* s
n
5?

p e  E
<8 p 1  i

f * £3 f §

absol. %

Paperiteollisuus —
Pappersindustri .. 61 568 154 23 806 9 7.6 70.5 19.1 2.8 lOO.o

— i 14 126 29 5 174 __ 8.0 72.4 16.7 2.9* lOO.o
1— 5 16 140 39 7 202 1 7.9 69.3 19.3 3.5 lOO.o
5—10 9 106 33 7 155 — 5.8 68.4 21.3 4.5 lOO.o

10—20 4 16 5 1 26 — 15.4 61.5 19.2 3.9 100.O
20—30 1 9 4 — 14 — 7.1 64.3 28.6 — lOO.o

Umoittani.
Ouppgiven 17 171 44 3 235 8 7.2 72.8 18.7 1.3 lOO.o

Puuteollisuus — Trä-
Industri ........ 30 341 94 24 489 3 6.1 69.S 19.2 4.9 lOO.o

— i 11 81 28 7 127 __ 8.7 63.8 22.0 5.5 lOO.o
1—5 8 121 33 5 167 3 4.8 72.4 19.8 3.0 lOO.o
5—10 2 33 9 8 52 — 3.8 63.5 17.3 15.4 lOO.o

10— 20 ■1 12 2 1 ' 16 — 6.3 75.0 12.5 6 .2 lOO.o
20—30 — 8 2 2 12 — — 6 6 .6 16.7 16.7 lOO.o
30— — 2 1 — 3 — — 66.7 33.3 — lOO.o

-
Ilmoittani.
Ouppgiven 8 84 19 1 112 — 7.1 75.0 17.0 0.9 lOO.o

Yhteensä —  Summa 91 909 248 47 1295 12 7.o 70.2 19.2 3.« 100.0
— i 25 207 57 12 301 — 8.3 6 8 .8 18.9 4.0 lOO.o

1— 5 24 261 72 12 369 4 6 .5 70.7 19.5 3.3 lOO.o
5— 10 11 139 42 15 207 — 5.3 67.2 20.3 7.2 lOO.o

10— 20 5- 28 7 2 42 — 11.9 66.7 16.7 4.7 lOO.o
20—30 1 17 6 2 26 — 3.8 65.4 23.1 7.7 100.O
30— — 2 1 — 3 — — 66.7 33.3 — lOO.o

Ilmoittam.
Ouppgiven 25 255 63 4 347 8 7.2 73.5 18.2 1.1 lOO.o



28

XX. ¥ötyöntekij ättärien saama lääkärin- ja sairaalahoito. —  Erhällen läkar- och
sjukhnsyärd.

1 2 | 3 | 4 | 5
Lääkärinhoitoa saaneita yötyön- 

tekijattäriä
tfattarbeterskor, som erhällit 

• läkarvärd

6 | 7 | 8 | 9
Sairaalahoitoa saaneita yötyön* 

tekijättäriä
Nattarbeterskor, som erhällit 

sjukhusv&rd

Taudit — Sjukdomar

Paperiteollisuus
Pappersindustri

Puuteollisuus 
1 

Träindustri

Kutom
a teollisuus 

Textillndustri

Yhteensä
Summa

j 
Paperiteollisuus 
Pappersindustri

Puuteollisuus
Träindustri

H3 o
8 g st B
& §•
g §
S Se®

Yhteensä
Summ

a

Hermostuneisuus — Nervositet................ 24 17 2 43 3 2 i 6
Struuma — Struma.................................... 5 2 — 7 3 1 — 4
Tuberkuloosi —  Tuberkulos.................. 2 2 __ 4 2 3 _ 5
Muut keuhkojen taudit —  Övriga lung- 

sjujtdomar............................................... 51 26 3 80 12 9 21
Kurkkutaudit —  Strupsjukdomar.......... 15 11 1 27 10 5 — 15
Nenätaudit — Nässjukdomar.................... 2 8 — 10 1 i 1 — 2
Sydän- ja verisuontentaudit —  Hjärt- och 

blodkärlssjukdomar............................... 16 5 _ 21 4 2 _ 6
Munuaistaudit —  Njursjukdomar............ 6 4 — 10 9 5 — 14
Vatsa- ja suolitaudit —  Mag- och tarm- 

sjukdomar................................................ 46 25 3 74 24 15 i 40
Rokkotaudit —  Koppor .......................... 5 3 — 8 5 2 — 7
Influenssa — Influensa .............................. 29 18 2 49 16 8 — 24
Reumatismi —  Reumatism........................ 25 12 1 38 6 6 i 13
Silmätaudit — Ögonsjukdomar ................ 9 10 2 21 8' 7 — 15
Korvataudit —  Öronsjukdomar................ 12 9 — 21 2 1 — 3
Valkovuoto —  Vitflytning......................... 29 13 1 43 24 13 2 39
Raajaviat —  Vanförhet............................. 21 2 1 24 15 8 — 23
Muut taudit —  Övriga sjukdomar.......... 45 57 5 107 33 19 2 54
Tapaturma —  Olycksfall........................... 33 25 — 58 — — — —
Useampia tauteja —  Flere sjukdomar .. 208 138 29 375 17 18 3 38

Yhteensä —  Summa 583 387 50 1 0 2 0 194 125 10 32»
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XXI. Lasten lukumäärä. —  Antal barn.
1 2 3 5 6 | 7 

Yhteensä 
Summa

8 9 10 11 | 12 
Yhteensä 
Summa

Teollisuus — Industri

Naimisissa olevia yötyön- 
teldj&tt&riä, jotka ovat 

synnyttäneet lapsia 
Gifta nattarbeterskor, sgm 

fött barn

naim
isissa olevia 
äitejä

gifta m
ödrar

a* 5*
P  ^H CO SJ p*

Yksinäisiä yötyönteki- 
jättäriä, jotka ovat 
synnyttäneet lapsia 
Ensamstäende natt
arbeterskor, som fött 

barn

yksinäisiä äitejä 
1 ensam

stäende m
ödj

1
lapsia
barn

1—2 3—4 5—0 7— 1 2 3— s

Paperiteollisuus — Pappers-
18 18 102 170induslri ............................ 152 160 104 100 516 2165 66

Paperitehtaat —  Pappers-
765 18 30 51b r a k ................................. 47 59 33 38 177 7 5

Puuhiomot —  Träsliperier . 17 19 10 10 56 221 10 2 3 15 26
Selluloosatehtaat —  Cellu-

85losafabriker..................... 84 79 54 45 262 1062 32 8 10 50
Pahvi- ja kartonkitehtaat— 

Papp- och kartongfabriker 4 3 7 7 21 117 6 1 — 7 8

Puuteollisuus —  Träindustri 135 107 65 50 357 1311 73 19 8 100 139

Sahat — Sägverk.............. 85 79 42 44 260 974 54 12 7 73 101
Faneeritehtaat —  Faner- 

fabriker............................ 28 16 14 5 63 209 11 5 _ 16 21
Laatikkotehtaat —• Läd-

fabriker ........................... 22 12 9 1 44 128 8 2 1 11 17
Yhteensä — Summa 287 267 169 150 873 3 476 139 37 26 202 309
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XXH. YötyönteMjättärien sairaudet. —
Yötyöntekijättäret ryhmitettyinä nykyisen työpaikkansa mukaan. —

1 2 1 3 5 6 1 1 * 1 9 io  j
Sairaudet ennen yötyöhön ryhtymistä — Sjukdomar före

Kutoma-
Paperiteollisuus Puuteollisuus teollisuus
Fappersindustri Träindustri Textil- 

industri ~
- Työpaikka Työpaikka

Arbetsplatsen Arbetsplatsen
Työpaikka

O O epätyydyt-

OQ S
1 f  
| |

& *ö
6= SCD ide* *< g  $ f  |

e |

a co es «E? p*
§ 4 s  g

tävä
Arbetsplat
sen otill-

Taudit —  Sjukdomar

8,3p« 5 SDK <rt-6  3»as <5 »Pi
«a

S- StEDI Stes S
g s  a  »CO

i  s 
«• a

S 3^ e* £ Se= g* 
B s*P<
CO

ui P*

Hso 3« ö < P P*CD

B
B S
91 1

fredsstäl-
lande

1 Hermostuneisuus —  Nervositet ...................................... 191 7 85 283 88 54 43 185 46
2 Struuma —  Struma............................................................. 7 — 1 8 — 3 — 3 ' ‘  ------

3 Tuberkuloosi —  Tuberkulos .................................................................................... 4 — 1 5 i 2 — 3 3
4 Muut keuhkojen taudit —  Övriga lungsjukdomar______ 43 — 24 67 23 19 14 56 6
5 Kurkku-, nenä- ja korvataudit —  Strup-, näs- och öron-

sjukdomar ........................................................................................................ ' ........................ 8 — 2 10 — 2 5 7 —

6 Influenssa —  Influensa ................................................................................................... 12 1 5 18 13 8 2 23 2
7 Sydän- ja verisuontentaudit —  Iljärt- och blodkärls-

sjukdomar .................................................................................................................................. 8 1 6 15 3 2 5 10 1
8 Munuaistaudit —  Njursjukdomar...................................................................... . 3 — 2 5 1 3 1 5 —

9 Vatsa- ja suolitaudit —  Mag- och tarmsjukdomar______ 48 3 24 75 28 18 8 54 12
10 Reumatismi —  Reumatism ..................................................................................... 67 3 27 97 23 34 12 69 4
11 Silmätaudit —• ögonsjukdomar....................................... 37 2 18 57 16 8 9 33 11
12 Valkovuoto — Vitflytning ............................................... 133 5 63 201 35 44 26 105 9
13 Muut taudit —  övriga sjukdomar.................................. 8 1 5 14 1 2 3 6 1
14 Tapaturmien seuraukset —  Olycksfallsskador.............. 1 — 1 2 — 1 — 1 —

15 Yhteensä taudintäpauksia —  Summa sjukdomsfall. . . 570 23 264 857 232 200 128 560 95

16 Sairastaneita yötyöntekijättäriä —  Insjuknade naltarbe-
terskor............................................................................. 330 15 133 478 126 95 67 288 53
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Nattarbeterskornas sjukdomar.



XXIII. 1—7-vuotiaiden lasten hoito. — Tarden av barn i äldern 1— 7 är,

1 2 3 | 4 | 5 | 6 | 7
Paperiteollisuus
Pappersindustri

8 9 | 10 | 11 | 12
Puuteollisuus
Träindustri

13 14 | 15 16 | 1 7 | 18
Yhteensä
Summa

19

Hoitaja — VÄidare
Naimi
sissa

olevat
G-ifta

Nai
matto

mat 
O gifta

Yh
teensä
Summa

Naimi
sissa

olevat
Gifta

Nai
matto

mat
Ogifta

Yh
teensä
Summa

Naimi
sissa

olevat
Gifta

Nai
matto

mat
Ogifta

Yh
teensä
Summa

Äitejä
M

ödrar

Lapsia
Barn

Äitejä 
| M

ödrar

Lapsia
Barn g sM «K

Lapsia
Barn § sH m

SS

Lapsia
Barn

Äitejä
M

ödrar

Lapsia
Barn

Äitejä
M

ödrar

Lapsia
Barn

i Äitejä 
M

ödrar

Lapsia
Barn

Lapsia
Barn
Äitejä

M
ödrar

h
a aS-i se.

Lapsia
Barn

P ä ivä ltä  —  Om  dagen

Joku perheenjäsen — Nägon fa-
161miljemedlem................................

Palvelija —  Tjänarinna..................
Toinen perhe —  Nägon annan f a-

39 53 16 18 55 71 50 71 19 19 69 90 89 124 35 37 124
15 26 — — 15 26 10 12 — — 10 12 25 38 — — 25 38

m ilj................................................... 7 8 5 5 12 13 15 19 10 11 25 30 22 27 15 16 37 43
Päiväkoti —  Daghem .................... 2 3 1 1 3 4 — — 1 1 1 1 2 3 2 2 4 5
Lastenseimi —  Bamkrubba.......... 6 8 1 1 7 9 4 8 1 1 5 9 10 16 2 2 12 18
Lastentarha —  Bamträdgärd ----- — — — — — — 1 1 — — 1 1 1 1 — — 1 1
Yksin —  Ingen värdare ................ 27 37 2 2 29 39 24 35 2 4 26 39 51 72 4 6 55 78
Hoito erilainen —  Yarierande___ 4 10 — — 4 10 4 8 ■--- — 4 8 8 18 — — 8 18
Hoito ilmoittamaton —  Ouppgiven 5 6 2 2 7 8 9 9 1 1 10 10 14 15 3 3 17 18

Kaikkiaan —  inalles 

Y ö llä  —  Om  natten

105 151 27 29 132 180 117 163 34 37 151 200 222 314 61 66 283 380

Joku perheenjäsen —  Nägon fa-
25 26 154miljemedlem...............................

Palvelija — Tjänarinna..................
Toinen perhe —  Nägon annan f a-

40 56 13 14 53 70 49 72 12 12 61 84 89 128 114
9 16 — — 9 16 5 6 ---- — 5 6 14 22 — 14 22

m ilj ...............................................
Yksin —  Ingen värdare ..............

6 6 3 3 9 9 9 11 4 4 13 15 15 17 7 7 22 24
13 23 2 2 15 25 17 26 4 7 21 33 30 49 6 9 36 58

Hoito erilainen —  Varierande___ 3 6 — — 3 6 4 8 2 2 6 10 7 14 2 2 9 16
Hoito ilmoittamaton —  Ouppgiven 34 44 9 10 43 54 33 40 12 12 45 52 67 84 21 22 88 106

Kaikkiaan —  Inalles 105 151 27 29 132 180 117 163 34 37 151 200 222 314 61 66 283 380
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XXIV. Vötyön vahingollisuus työntekijättänen ikään verraten. —  Nattarbetets 
inverkän med fäst avseende vid arbeterskornas älder.

i 2 3 | 4 | 5 | 6 | 7 | 8
Yötyöntekij&ttäriä, joille yötyö 

Nattarbeterskor, för vilka nattarbetet

9 10 | 11

Kaikkiaan
Inalles

Teollisuus
Industri

Ikä,
vuotta

Älder, Ar

oli vahingollista 
var skadligt

el ollut vahingollista 
icke var Bkadiigt

Naimi- Nai- Yh
teensä
SummaNaimi

sissa
olevia
Gifta

Nai
matto

mia
Ogifta

Yh
teensä
Summa

Naimi
sissa
olevia
Gifta

Nai
matto

mia
Ogifta

Yh
teensä
Summa

sissa
olevia
Gifta

matto-
mia

Ogifta

Paperiteollisuus — Pappers- 
indm tri............................ 44 43 87 169 180 349 213 223 436

— 20 — 6 6 2 42 44 2 48 50
20— 30 2 20 22 15 82 97 17 102 119
30— 40 15 7 22 52 38 90 67 45 112
40— 50 15 ■8 23 73 11 84 88 19 107
50— 60 10 2 12 25 6 31 35 8 43
60— 2 — 2 2 1 3 4 1 5

• Puuteollisuus — Träindustri 28 42 70 125 195 320 153 237 390
— 20 — 8 8 1 62 63 1 70 71

2 0 -3 0 5 28 33 30 118 148 35 146 181
30— 40 4 4 8 36 8 44 40 12 52
40— 50 . 7 2 9 39 7 46 46 9 55
50— 60 9 — 9 15 — 15 24 _ 24
60— 3 — 3 4 — 4 7 — 7

Kutomaieollisuus — Textil- 
industri .......................... 8 4 12 15 36 51 23 40 63

— 20 — — — — 19 19 __ 19 19
20— 30 2 1 3 6 12 18 8 13 21
30— 40 2 3 5 5 2 7 7 5 12
40— 50 1 — 1 4 3 7 5 3 8
50—60 2 — 2 — __ __ 2 __ 2
60— 1 — 1 — — — 1 — 1

Yhteensä —  Summa 80 89 169 309 411 720 389 500 889
— 20 __ 14 14 3 123 126 3 137 140

20— 30 9 • 49 58 51 212 263 60 261 321
30— 40 21 14 35 93 48 141 114 62 176
40— 50 23 10 33 116 21 137 139 31 170
50— 60 21 2 23 40 6 46 61 8 69
60— 6 — 6 6 1 7 12 1 13

2718— 34 5
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XXV. Yötyön vahingollisuus työntekijättänen ammatti-ikään verraten. —  Nattarbetets 
inverkan med fäst avseende vid arbeterskornas yrkesälder.

1 2 3 * 5 6 7 8 9 10 n
Yötyöntekijättäriä, joille yötyö Kaikkiaan

Nattarbeterskor, för vilka nattarbetet Inalles
oli vahingollista. ei ollut vahingollista

Teollisuus ikä, vuotta var skadligt icke var skadligt
Naimi- 
- sissa

Nai-
matto- Yh

teensäIndustri Yrkesälder,
Ar Naimi- Nai- Yh- Naimi- Nai- " Yh-

' siesa
olevia

matto-
mia teensä sissa matto- teensä Gifta Ogiita Summa

Gifta Ogifta Summa Gifta Ogifta Summa

Paperiteollisuus —  Pap-
persindustri................ 44 43 87 169 180 349 213 223 436

—i 7 9 16 24 50 74 31" 59 90
1—5 6 9 15 33 42 75 39 51 90
5— 10 8 9 17 42 18 60 50 27 77

10— 20 2 1 3 8 3 11 10 4 14
20—30 — 5 5 1 2 3 1 7 8

Ilmoittamatta
Ouppgiven 21 10 31 61 65 126 82 75 .157

Puuteollisuus —  Trä-
industri...................... 28 42 70 125 195 320 153 237 390

—1 7 19 26 19 57 76 26 76 102
• 1—5 8 13 21 45 72 117 53 85 138

5— 10 5 4 9 18 14 32 23 18 41
10— 20 — — — 10 1 11 10 1 11

’ 20—30 2 1 3 7 1 8 9 2 11
30—40 — — — — 1 1 _ 1 1

Ilmoittamatta
Ouppgiven 6 5 11 26 49 75 32 54 86

Yhteensä — Summa 72 85 157 294 375 669 366 460 826
— i 14 28 42 43 107 150 57 135 192

1— 5 14 22 36 78 114 192 92 136 228
5—10 13 13 26 60 32 92 73 45 118

10—20 2 1 3 18 4 22 20 5 25
20—30 2 6 8 8 3 11 10 9 19
30—40 — — — — 1 1 — 1 1

Ilmoittamatta
Ouppgiven 27 15 42 87 114 201 114 129 243
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