Nadja Tornqvist

ABO AKADEMI

Att framja elevers laslust

En kvalitativ underskning om klasslarares uppfattningar om laslust och

lasfraimjande arbete 1 arskurs 4—6

Nadja Tornqvist

Avhandling for magisterexamen

Fakulteten for pedagogik och vélfardsstudier
Abo Akademi

Vasa, 2019



Nadja Tornqvist

Abstrakt
Forfattare Artal
Tornqvist, Nadja 2019

Arbetets titel
Att fraimja elevers laslust — en kvalitativ undersokning om klassldrares uppfattningar om laslust och
lasfraimjande arbete i arskurs 4—6

Opublicerad avhandling fér magisterexamen i pedagogik Sidantal (tot.)
Vasa: Abo Akademi. Fakulteten for pedagogik och vilfirdsstudier. 77 (85)
Referat

Béde lasformégan och ldslusten hos unga finldndare har sjunkit avsevirt under en kort tid.
Lislusten dr vidsentlig for ldsformagan — vilken 1 sin tur dr av stor betydelse for hur en
ménniska klarar sig 1 samhadllet. I arskurserna tre och fyra sker ofta en 6kad polarisering
mellan de med laslust som ldser mycket och de som inte gor det, dir de antingen blir
bokslukare eller slutar ldsa nistan helt och hallet. Syftet med avhandlingen ar darfor att bidra
till en djupare forstaelse av vilka uppfattningar klassldrare som dr verksamma 1 arskurserna
4—-6 har om laslust och lasfrimjande arbetssiitt.

Utgaende fran syftet utformades tva forskningsfragor:

1. Vilka uppfattningar om laslust har lirare som jobbar i arskurs 4-6?

2. Vilka uppfattningar om ldsfrimjande arbetssitt och metoder har klassldrare som jobbar i
arskurs 4—6?

Det dr en kvalitiv unders6kning med en fenomenografisk forskningsansats eftersom fokus ligger pa
klassldrares uppfattningar om ett fenomen. Datainsamlingen skedde med hjilp av semistrukturerade
intervjuer med klasslérare som jobbar i arskurserna 4—6 i olika skolor i Osterbotten.

Resultatet visar att klassldrare anser att bdde laslust och ldsning ar viktiga for ménniskan.
Lislust anses vara betydelsefull pad grund av att den bidrar till att en individ viljer att dgna
tid at ldsning. Samtidigt lyfter en informant upp uppfattningen om att det inte alltid krédvs
laslust och omfattande ldsning av litteratur for att utveckla en god lasformaga. De tror att
laslust dr ndgot som gar att vicka hos elever, men i hur hég grad varierar frén elev till elev.
Att foregd med gott exempel samt att elever far se exempel pa andra elevers lasning lyfts upp
som en betydelsefull metod vid frimjandet av elevers laslust. Hoglasning beskrivs ocksa som
en vasentlig faktor, for utvecklingen av bade laslust och ordforrad. Vidare anser klassldrarna
att huvudsaken dr att elever ldser, oavsett material eller syfte for ldsningen. Lararna tar den
roll de spelar for utvecklingen av elevers ldslust och ldsning pa allvar. De anser att det ar
viktigt att aktivt uppmuntra och stdda eleverna vad giller 1dsning, val av bok samt skapa rétt
anda till ldsning 1 klassen. Det kommer &dven fram uppfattningen om att ndgot ritt
tillvigagangssitt kanske inte finns, men att det &r viktigast att 1drare "héller pa”.
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1 Inledning

I det hdr kapitlet presenteras avhandlingens bakgrund, syfte och uppldgg. Den
samhidlleliga relevans dmnet har framhdvs med hjdlp av tidigare forskning och sedan

ges en inblick i det personliga intresse som bidragit till valet av dmne.

1.1 Bakgrund och val av Aamne

Det ar ingen nyhet att barn och unga spenderar allt mer tid framf6r skdrmar av olika
slag. Medier som tv, smarttelefon och dator erbjuder ett littkonsumerat ndje och
fungerar som konkurrenter till 1dsningen och skonlitteraturens vérld. Forskning har
visat att lasformégan samt laslusten hos unga finldndare har sjunkit drastiskt pd en kort
tid (Utbildningsstyrelsen, 2018). I Finland ligger 1asformagan fortfarande pa en hog
nivd men ldsmotivationen sjunker. P4 20 ar har den tid som barn och unga sétter pé
lasning ndstan halverats och en tiondel av ungdomarna i Finland har svag lasforméga.
Fa av de finldndska barnen har intresse for ldsning, skrivning eller att pd ndgot annat
sdtt dgna sig at ordkonst. Risken med en svag ldsforméga ar att den begrinsar den
ungas liv genom att forsvara bade fortsatta studier och arbete. En god ldsforméga
stirker bade individens identitet och jdmlikheten i samhillet. Dessutom bidrar
lasformégan till den goda grund som dr nddvéndig for att en ménniska over huvud
taget ska klara sig i arbetslivet och det informationssamhille hen lever i. God
lasformdga ses darfor som en nyckelfraga ndr det giller motverkningen av
marginalisering. (Lukukeskus, 2018; Rosén, 2012.) Trots detta ldser 4ven vuxna allt
mindre och ser inte ldsandet som lika viktigt eller betydelsefullt som tidigare

(Utbildningsstyrelsen, 2018).

”Man lér sig ldsa men man blir inte ldngre automatiskt bokldsare!” (Mdller-Salmela,
2010, s.17). Lyckas man gora barn till ldsare trots det stora utbud av konkurrerande
sysselsittningar, ger man dem en vérld dar de aldrig 4r ensamma och dér de lér sig ord
som uttrycker kanslor. Lasare erhaller dven formagan att skapa bilder 1 huvudet, vilket
1 sin tur dr en forutséttning for att tinka och kunna ta emot budskap. (Moller-Salmela,
2010.) Lasning dr grunden for allt larande och hédnger ihop med vilfiard, empati,

fortroende samt hur en ménniska klarar sig 1 livet. Formagan att kunna ldsa ér alltsd
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bade en nddvindighet och en kéilla for gliddje. (Utbildningsstyrelsen, 2018.) En av de
viktigaste fardigheterna barn lar sig i skolan dr att kunna ldsa och tilligna sig text,
bland annat eftersom ldsning dr en av grundforutséttningarna for ldrande i alla skolans
dmnen (Rosén, 2012). Lisning av skonlitteratur forser dessutom ménniskan med
formégan att leva sig in 1 andra ménniskors upplevelser och didrmed fa en béttre
forstaelse for olika sétt att se pa virlden, vilket i sin tur stoder formagan till ett gott

socialt samspel. (Korpisola, 2018.)

Barn och unga som har en positiv instdllning till 1dsning som aktivitet 4gnar dven mer
tid at 1dsning 1 sin vardag, vilket har en positiv inverkan pa lasformagan. Goda attityder
gentemot ldsning bidrar alltsa till en hogre niva pa lasformagan. Vidare leder en god
lasformaga till lyckade lassituationer, vilket i sin tur ytterligare stirker den positiva
attityden till 1dsning — det bildas en positiv spiral kring det hela. (Leino, Nissinen,
Puhakka & Rautopuro, 2017.) For att en ménniska ska vélja att 1dsa for nojes skull
kravs det en viss niva av ldslust. Laslusten har darfor, genom ndjesldsningen, en
inverkan pa ménniskans sprakliga fardigheter. (Jennifer & Ponniah, 2015.) Vidare kan
laslusten anses vara en av de viktigaste bitarna for mdnniskans lasférmaga, eftersom
det dr ldslusten som motiverar till ldsning, och ju mer en ménniska l4ser — desto bittre
lasformaga. (Késper, Mikk & Uibu, 2018.) Léslust hor dven thop med lust {or 1drande
1 allménhet och har dérfér en inverkan péd elevers motivation for lirande i annan

dmnesundervisning 4n modersmal och litteratur (Marx Aberg, 2016.)

Barn borjar 1 regel inte lasa for ngjes skull om det inte finns ldsande forebilder 1 deras
nérhet. Har spelar hemmen en allt mer betydande roll eftersom foréldrars ldsvanor och
instéllning till bocker har en stor betydelse for lasformagan hos elever i arskurs fyra.
Aven om hemmen har den primira rollen som igangsittare for barns iver for ldsning
sd har ocksd skolornas litteraturfostran stor betydelse for barns lislust. Larare har
saledes lika stor inverkan pd elevers ldslust som andra i barnets nérhet har.
(Lukukeskus, 2018.) En méanniskas attityder gentemot négot tar sig uttryck i konkreta
handlingar, darfor har vuxnas forhallningssitt till ldsning en stor inverkan pa hur barn
och unga forhéller sig till 1sning. Det dr bland annat genom hur ldrare véljer att prata

om ldsning och litteratur samt hurdant utrymme for lasning i undervisningen de skapar,
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som de visar for eleverna hur betydelsefull ldsningen &r. (Johansson & Hultgren,
2017.) Vidare ér det larares forstielse for hur skolans aktiviteter paverkar utvecklingen
av laslust hos elever som ér central for att de positivt ska kunna paverka den (Marx

Aberg, 2016).

En undersokning gjord av Theresa Cremin, Marilyn Mottram, Fiona Collins, Sacha
Powell och Kimberly Safford (2009) visar att liarare som dr ldsare och har goda
kunskaper om barn- och ungdomslitteratur gynnar frimjandet av elevers laslust och att
gora dem till 14sare. Larare som ldser 4r mer benédgna att kénna till olika sorters texter
och forfattare samt dela med sig av sina egna ldsupplevelser med bade elever och andra
larare. Studien fokuserade pa ldrares ldsning av barn- och ungdomslitteratur, och den
okade entusiasm ldrarna visade for litteraturen visade sig ha en positiv effekt pa elevers
attityder gentemot litteratur och lasning. Den 6kade ldsningen fran lararnas hall bidrog
till att lararna mer sjélvsidkert tog sig an genrer de annars inte skulle ldsa, med syftet
att hitta litteratur som kan intressera eleverna. Vidare forbittrades dven ldrarnas
utformning av ldsmiljéer, de borjade aktivt ordna ldsaktiviteter som innefattar
diskussion och samspel kring texter och de blev mer sjidlvsidkra som hogldsare vilket
ledde till att de gjorde det oftare i undervisningen. Med 6kad kunskap om barn- och
ungdomslitteratur ansdg lararna dven att de bittre kunde uppmuntra eleverna till
ldsning och ge berdm efter utldst bok, samt lattare hjélpa dem hitta andra bocker de

kan tycka om &n tidigare. (Cremin m.fl, 2009.)

I arskurserna ett och tva tycker de flesta barn att det &r roligt med bocker och ldsning
men 1 drskurserna tre och fyra sker ofta en 6kad polarisering inom elevgruppen mellan
de med léslust och de utan. Den ena delen kommer da in i den s.k. “bokslukaréldern”
och ldser som namnet vittnar om mycket &tminstone fram till 12-ars dldern medan den
andra ytterligheten ar en grupp som halkar efter i utvecklingen och helt tappar intresset
for lasning. (von Numers-Ekman, 2016.) Lédsning av litteratur har en betydelse for alla
aspekter i sprakets utveckling samtidigt som den utvecklar fantasin och empatin hos
manniskan (Al Darwish, 2015). Med tanke pa ldasningens effekt pa empatin papekar
Slotte och Harju-Luukkainen (2018) att det &r viktigt att arbeta for att frimja laslusten

aven hos aldre elever.
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Hoglund (2019) tydliggoér att de uppfattningar om litteraturundervisningen som
framkommer 1 Grunderna for liroplanen for den grundliggande utbildningen 2014
(hadanefter Glgu 2014) r att undervisningen bor frimja kreativitet och fantasi, vara
sprédkberikande, fridmja kulturforstaelse, ge kunskaper och fiardgiheter samt vara
lasfraimjande. Enligt Glgu 2014 ska modersmaél och litteratur i samarbete med dvriga
larodmnen ansvara for elevers sprékliga utveckling, och undervisningen ska baseras
pa ett vidgat textbegrepp. Eleverna ska bekanta sig med passande litteratur for deras
alder och sprakfardighet, och genom det stiarka och utveckla kreativiteten och fantasin.
(Utbildningsstyrelsen, 2014.) De mest centrala kulturomrddena som elever ska ta del
av 1 modersmals- och litteraturundervisningen dr ordkonst, mediekultur, drama och
muntlig kommunikationskultur. Med ordkonst menas att eleverna ska skriva, ldsa och
tolka skonlitterdra texter. Vidare lyfts det 1 Glgu 2014 upp litteraturundervisningens
syfte &r att vicka ldslust, stodja eleverna i att dela med sig och ta del av ldsupplevelser,
fordjupa kulturkdnnedomen, framja den estetiska utvecklingen samt berika elevernas
sprékfardigheter och fantasi. Att deti Glgu 2014 lyfts upp att litteraturundervisningen
skall vara ldsframjande ar enligt Hoglund (2019) intressant 1 relation till de nationella
satsningar pd ldsfraimjande kampanjer som exempelvis Undervisnings- och
kulturministeriets Ldsrérelsen (2019, refererad 1 Hoglund, 2019), Hoglund menar

saledes att man kan se spar av den si kallade ldskrisen” dven i ldroplansgrunderna.

Enligt de senaste PISA-resultaten (2018) har andelen utmirkta ldsare bland de
finlindska ungdomarna hallit samma niva som tidigare, men andelen svaga ldsare har
okat signifikant. Detta innebdr att det i Finland finns allt fler barn och unga med en
laskunnighet som inte &r tillrdckligt bra for fortsatta studier eller verksamhet i
samhiéllet. Utdver nedgangen i lasfardighet visar PISA-undersokningen dven att allt
fler finldndska unga har en negativ attityd gentemot lasning. Speciellt bland pojkarna
(63%) fanns attityden att man bara liser om man madste. (Undervisnings- och

kulturministeriet, 2019.)

Mot bakgrund av den betoning pé ldslust och lasfrimjande undervisning kopplat till

modersmal och litteraturundervisningen i Glgu 2014, ar det motiverat att undersdka
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klassldrares uppfattningar om bade ldslust och ldsfrimjande metoder. I och med den
okade polarisering som sker mellan de med ldslust och de utan i arskurs 3—4 samt
vikten av att frimja dven dldre elevers laslust finns det beldgg for att fokusera pé
klassldrare som verkar i de hogre arskurserna. Att ta reda pd vilka uppfattningar
klasslérare 1 arskurs 4—6 har angdende ldslust och ldsfrimjande arbetssitt och metoder
ar véasentligt for att veta hur klassldrare tidnker och jobbar kring &mnet i fraga. Det &r i
sin tur av intresse vid t.ex. utformningen av kurser eller fortbildningar, om man vet var
det finns hal eller osékerheter i ldrares kunskap och kompetens sa dr det rimligt att
skapa mojligheter for liarande kring dem. Vidare dr undersokningen av denna
problematik dven motiverad av att jag tror ldrare i storsta allménhet kan dra nytta av
bade att dela med sig av och ta del av andras uppfattningar och hur de tinker kring i
det hir fallet 14slust och det l4sfrimjande arbetet. Aven for mig personligen, som snart
nyutexaminerad klasslérare, tror jag att jag med fordel av att kdnna till hur mer erfarna

larare tanker, kan utveckla mitt eget ldsframjande arbete.

Temat for avhandlingen har valts utifran samhillelig relevans och personligt intresse
frdn min sida. Mitt intresse for &mnet vicktes under en av undervisningspraktikerna
nér det 1 en klass 1 arskurs fem fanns flera elever med mycket svagare lasformaga én
jag hade rdknat med, och jag mirkte hur detta paverkade all min undervisning 1 klassen
1 friga. Efter det borjade jag fundera hur det kunde komma sig att s& manga sa pass
gamla elever kunde ha sd svag ldsformaga, och da kom jag in pa bdde lislustens
betydelse samt vikten av att fa ta del av hoglisning, ldsande forebilder och att dgna tid
at lasning. Helén Kurri skriver 1 sin ledare Hégldsning vicker ldslusten (2018) for
tidningen Ostnyland att det finns ett samband mellan hoglisning och barns framgéing
i skolan. I ledaren lyfts frimst hemmens roll upp angéende hoglasning och att vicka
barns ldslust, men Kurri (2018) nidmner ocksd kort skolornas betydelse 1 det
lasfrimjande arbetet. Jag intresserar mig mer for skolans och lirarens roll an hemmens
1 den hir undersokningen, speciellt eftersom det finns en hel del barn och unga som
inte fir ta del av till exempel hogldsning hemma, och att ldraren och skolans
verksambhet i de fallen far en &nnu mer betydande roll for utvecklingen av barns laslust

och i forldngning, lasformaga.
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I denna avhandling kommer jag att undersoka klassldrares uppfattningar om ldslust
och liasfrimjande metoder och arbetssitt. Klassldrarna kommer fa ta stdllning till hur
de sjdlva arbetar ldsfrdmjande 1 sin undervisning och vilka metoder och arbetssétt de
véljer att anvinda sig av. Jag kommer dven utrdna lararnas syn pa sig sjdlva som ldsare
samt vilka attityder de har gentemot sina egna ldsvanor och ldslust. Med
fenomenografi som forskningsansats och semistrukturerade intervjuer som
datainsamlingsmetod tar jag reda fem klassldrares uppfattningar om ldslust och
lasfraimjande metoder. Lérarna dr alla verksamma i rskurserna 4—6 och jobbar i skolor
runt om i Osterbotten. P det insamlade materialet utfér jag en fenomenografisk analys
enligt modell av Dahlgren och Johansson (2015) for att fa det utfallsrum som bildar

avhandlingens resultat.

1.2 Syfte och forskningsfragor

Syftet med avhandlingen é&r att bidra till en djupare forstielse av vilka uppfattningar
klassldarare verksamma i1 arskurs 4—6 har om ldslust. Ytterligare syfte ar att synliggdra
de arbetssitt och metoder ldrarna anvinder sig av i undervisningen for att frimja

elevers laslust och 1dsforméaga.

Utifran syftet har foljande forskningsfragor utarbetats:
3. Vilka uppfattningar om ldslust har lirare som jobbar i arskurs 4—6?

4. Vilka uppfattningar om ldsframjande arbetssétt och metoder har klassldrare

som jobbar 1 arskurs 4-6?

1.3 Avhandlingens disposition

Det forsta kapitlet 1 avhandlingen fungerar som inledande presentation av
undersdkningens tematik. I kapitlet redogdrs for studiens samhélleliga relevans och
forskning som belyser varfor temat ar viktigt lyfts upp. Med avstamp i detta redogor
jag for virdet av att diskutera temat och sedan presenteras avhandlingens syfte och

forskningsfragor.
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Den teoretiska referensramen &r indelad i1 tva storre kapitel med tillhorande
underrubriker. I kapitel tva behandlas lasning utifrdn underrubrikerna vad ar lasning”,
’ldsningens betydelse” och “ldslust”. Under kapitlets forsta underrubrik presenteras
definitioner av ldsning och ndjesldsning. Dér lyfts upp att 14sning handlar om mer &n
endast 1asformaga, att det dven innefattar attityder, laslust, ldsvanor och sjilvbilden
som ldsare hos en individ. Aven andra former av kommunikation som kriver en
grundldggande lasforméga presenteras kort i kapitlet. Foljande kapitel behandlar
lasningens betydelse och &r uppdelat i tva delar, den forsta delen lyfter upp vikten av
att kunna ldsa och den andra delen vikten av att l4sa skonlitteratur. For att belysa vikten
av dessa lyfts det i kapitlet upp fordelar som ldsningen for med sig samt risker som en
svag eller icke-existerande 14sformaga kan leda till. Till den sista underrubriken under
kapitel tva forklaras laslust som fenomen. Laslust kopplas dven ihop med lasformaga
och lasforstaelse, och argument for att laslusten ar viktig lyfts upp. Det redogdrs dven

kort for olika sorters laslust.

Den andra delen av den teoretiska referensramen behandlar motivation och
lasframjande arbete. Till kapitel tre hor tre underrubriker: ”motivation och lasning”,
“faktorer som pdverkar ldslust” samt “lararens d@mnesdidaktiska kompetens”. I det
forsta avsnittet redogors for motivation i allménhet, inre och yttre motivation lyfts upp
och forklaras. Dérefter beskrivs motivation i relation till 1dsning, det motiveras for att
en motivationsfrimjande undervisning ar betydelsefull och till sist presenteras berom
som motivationshojare. Foljande underrubrik behandlar faktorer som pdverkar
laslusten hos en individ, bade pa ett positivt och ett negativt sétt. Begreppet akademisk
ldsning definieras och orsaker till varfor den sortens ldsning kan pdverka lidslusten
negativt presenteras. Dérefter redogoérs for olika faktorer som kan ha en positiv
inverkan pd framst elevers ldslust och till sist diskuteras anviandningen av digitala
redskap i ett laslustfrdmjande syfte. I det sista avsnittet i kapitel tre diskuteras ldrarens
amnesdidaktiska kompetens och vilken roll ldraren och undervisningen spelar for
utvecklingen av elevers ldslust. Kapitlet berdr vuxnas forhallningssétt och hur det
paverkar forhallningsséttet hos barn och unga samt hur larares sjidlvbild som ldsare kan
ha en inverkan pa deras lisfrimjande undervisning. Vidare tas det ansvar som ligger

pa lararen nir det giller utvecklingen av bade ldsformaga och lislust hos eleverna upp.
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I avsnittet presenteras dven metoder som ldrare med fordel for framjandet av l4slust

kan anvinda sig av i sin undervisning.

I kapitel fyra, det forsta som foljer de teoretiska kapitlen, beskrivs undersdkningens
metodiska tillvigagingssatt. Forst upprepas syftet och forskningsfrdgorna for
undersdkningen. Direfter beskrivs fenomenografi som forskningsansats och kvalitativ
intervju som datainsamlingsmetod eftersom det 4r dessa som anvénts for
undersokningen i1 fraga. Efter genomgangen av fenomenografi och kvalitativa
intervjuer redogdrs for undersdkningens genomforande, val av informanter samt
bearbetning och analys av det insamlade materialet. Avsnittet avslutas med de

forskningsetiska aspekter som tagits i beaktande for undersokningen.

Det dirpa foljande kapitlet presenterar undersokningens resultat. Resultatet
presenteras enligt tvd underrubriker: uppfattningar om ldslust samt ldsfrimjande
metoder och arbetssitt. Till dessa hor fyra, tva per underrubrik, grupperingar av det
insamlade datamaterialet som utgdr resultatet for undersokningen. Resultatet
sammanfattas bland annat med hjidlp av en tabell. I det dérefter foljande kapitlet
diskuteras resultaten med hjdlp av avhandlingens teoretiska grund som presenterats i
kapitel tvd och tre. I samma kapitel diskuteras hur fenomenografi och kvalitativa
intervjuer fungerade i praktiken vid genomforandet av undersdkningen. Till sist ges
forslag pd fortsatt forskning kring samma tema som legat som grund for denna

undersokning.
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2 Lasning

[ det hdir kapitlet redogors for vad ldsning och ldslust dr, skilt for sig samt i relation
till varandra. Detta gérs genom att presentera teori i anknytning till dmnet. Eftersom
studien fokuserar pd ldrares uppfattningar om ldslust bidrar detta kapitel till att ge en

overblick over det centrala temat i avhandlingen.

2.1 Vad ar lasning?

Lisning dr ett paraplyuttryck som ticker ett brett urval av ménskliga beteenden.
Lasning kan innebéra allt fran att noggrant utforska stora volymer text till att snabbt
skumma igenom en text som véckt intresse. Lasning kan ses som ett samspel mellan
individ och text oberoende av textens format eller syftet med interaktionen. (Tarulli,
2014.) Lundberg (2010) hivdar att en mdjlig modell for att forklara vad ldsning &r
skulle vara en person som léser en tidningsartikel och uppfattar innehéllet i den eller
ett barn som ldser en beréttelse och klarar av att folja med hindelseférloppet. ”Alla
kan nog vara eniga om att det hér ror sig om l4sning och att personen eller barnet ifrdga
besitter en viss lasfardighet” (Lundberg, 2010, s. 10). Vidare ar ldsning &r ett socialt
fenomen &dven nér det géller tyst eller individuell ldsning. Trots att ldsning &r en
personlig prestation dr det ocksa pa flera olika sdtt fragan om en social aktivitet. En
ménniska lér sig ldsa av andra médnniskor, den innebdrd som himtas ur text ar formad
av sociala Overenskommelser och dagens samhille virdesitter ldsningen som

fritidsaktivitet. (Bech Albrechtslund m.fl., 2018.)

Ett begrepp som markerar att ldsning handlar om mer dn endast lasforstéelse dar det
engelska begreppet reading literacy. Reading literacy har ingen bra svensk
oversittning, dven om ldskunnighet, 14sformaga, ldsfardighet och ldskompetens alla
kan anvindas som Gversittningar dr det ett vidare begrepp dn dessa som avses. Det
engelska begreppet reading literacy bestar inte endast av 14sférméga, utan innefattar
dven attityder till 14sning, l14slust, ldsvanor och individens sjilvbild som ldsare. Detta
sdtt att se pé ldsning forklarar aktiviteten som en konstruktiv och interaktiv process,
vilket betyder att ldsaren antas aktivt bilda mening, kdnna till effektiva l4sstrategier

samt reflektera dver den lista texten. (Rosén, 2012.) Nojesldsning handlar dven om
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ldsning som paborjats pd begdran av ndgon annan men som fortsatts pa eget bevag och
av eget intresse for texten. Den hidr typen av ldsning involverar ofta material som
speglar l4sarens egna val, vid en tidpunkt och pa en plats som passar ldsaren sjélv.

(Clark & Rumbold, 2006.)

Liasning dr en grundliggande fardighet och ett etablerat sdtt att formedla kultur,
information, fakta och underhdllning pid (Hoglund, 2012). I dagens virld
kommunicerar vi oupphorligt i en méngd olika medier. Oavsett om det géller
kommunikation via sociala medier, sms, brev eller tidningar sa dr formégan att kunna
lasa och skriva grundforutsittningen for att delta i denna kommunikation. (Damber &
Nilsson, 2015.) Lundberg (2010) lyfter upp begreppet new literacies och forklarar det
som andra former for kommunikation, kunskap och ldrande &n den traditionella,
tryckta texten. Till new literacies hor bland annat multimedia, hypertext med lankar
och olika nivéer, virtuella virldar och sociala ndtverk, dir nya innebdrder och
sammanhang skapas. Internet stéller ocksa nya krav pa lasformégan, det racker inte
langre med att kunna avkoda ord och forstd meningar. For att klara av att navigera pa
internet bor man som ldsare dven ha lart sig nya tillvigagdngssitt och kognitiva
strategier som hjilper till att hitta relevant information och de rétta ingdngarna. Den
huvudsakliga forutsittningen for denna utvidgade lasférmaga dr formégan att 1dsa pa

papper. (Lundberg, 2010.)

2.2 Lasningens betydelse

Vikten av laskunnighet

Att kunna ldsa och tilldgna sig text dr en av de viktigaste formagorna som barn lar sig
i skolan, eftersom ldsning 4r grundforutsittningen for lirande i alla Amnen. Aven
samhdllet stiller hoga krav pa en god ldsforméaga. Den som inte kan ldsa eller har
bristande l4sformaga l6per hogre risk att fara illa, och darfor kan ldsforméagan anses
vara bade en individuell och samhillelig nddvindighet. (Rosén, 2012.)

Grundforutsdttningen for framgang i arbetslivet, som stiller hoga krav pa stindig
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inldrning, omstéllningar och anpassningar till ny teknik och nya funktioner, &r en god
lasformaga. Samtidigt dr en bristfallig 14sforméga ett allt allvarligare handikapp som
okar risken for arbetsloshet och marginalisering. (Lundberg, 2010). Det ar tydligt att
laslust hdanger ihop med lusten att lara sig 6verhuvudtaget. Laslust hor alltsd dven ihop
med motivationen for ldrande av det som sker 1 annan @mnesundervisning samt med
nyfikenheten for texter oavsett om det handlar om fiktion eller faktatexter. (Marx
Aberg, 2016.) Lisning 4r en betydelsefull ingdng till personlig utveckling.
Litteraturldsningen erbjuder mojligheten for minniskan att lira sig om andra
manniskor, historia, socialvetenskaper, sprak, vetenskap och andra &mnen som barn
och unga mdéter i skolan. Ménniskan kan inte vara en aktiv eller upplyst medborgare
om hen inte ldser. Lisning dr forutsdttningen for sd gott som alla kulturella och sociala

aktiviteter. (Clark & Rumbold, 2006.)

Forskning visar att god ldsformaga leder till storre framgéng 1 arbetslivet, anstdllda
med bittre 1dsformaga tjdnar generellt ca 12% mer 4n anstillda med svagare
lasformaga. Goda ldsare dr inte endast mer framgéngsrika 1 arbetslivet utan &r dven
mer aktivt engagerade ménniskor 1 samhillet, de 4r bdde mer benigna att ta del av
kultur samt har hogre valdeltagande 4n icke-ldsare. Vidare har minniskor som ldser en
storre kinsla av tillhorighet till samhaéllet, de tenderar att ha l4ttare for att lita pa andra

samt fOr att stdlla upp for ménniskor i sin nérhet. (Dewan, 2016.)

Lésning &r en viktig spraklig forméga dér det huvudsakliga syftet ar forstaelse. Ndr en
person en gang lart sig ldsa anvéinds ldsningen som ett verktyg for att {2 tillgéng till
information samt till att kunna analysera och tolka informationen. Lasforméga innebar
bearbetningen av information for att kinna igen ord, hitta huvudidén med texten, forsta
detaljerna, kdnna igen textens struktur, begripa betydelsen av idéerna i texten samt
kunna utvirdera och minnas dem. (Kusdemir & Bulut, 2018.) Ett barn med positiv
instillning till 1dsning ldser mer och oftare, vilket stirker 1dsformigan. Barn och unga
som har en positiv syn pé ldsning har saledes d4ven en hogre niva pé lasformégan. En
god lasformaga bidrar till fler lyckade erfarenheter av 1dsning, vilket vidare stiarker den
positiva instéllningen till ldsning som aktivitet. (Leino, Nissinen, Puhakka &

Rautopuro, 2017.)
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Lundberg (2010) lyfter fram tanken om ett utvidgat textbegrepp” och att man enligt
den inte ska vara s fast vid de traditionellt skrivna texterna. En ménniska kan idag
erhdlla information och kunskap pa s manga andra sitt och via andra medier dn den
till pappers skrivna texten. Tv, datorspel, teater, dans och musik lyfts upp som exempel
pa alternativa medier. Trots detta spelar den skrivna texten fortfarande en avgdrande
roll for ldrandet. Anvindningen av skriven text dominerar dnnu vid
kunskapsformedling eftersom den kan uttrycka abstrakta resonemang, vicka lésarens
inre forestdllningar samt formedla nya begrepp och ord pa ett sitt som forblir unikt
just for skriften. (Lundberg, 2010.) Beréttelser 4&r ménniskans verktyg for sittet att se
pa vérlden, att ge verkligheten en sammanhingande tolkning och forstdelse. Genom
berittelser binds fenomen, hidndelser och minniskor samman med varandra 1 en
orsaksrelaterad kedja. Det dr saledes viktigt att midnniskan ldr sig hur beréttelser ar

konstruerade, hur de fungerar och arbetar. (Martinsson, 2016.)

Vikten av att ldsa skonlitteratur

Litteraturen spelar en viktig roll i alla aspekter av sprakutveckling samtidigt som den
utvecklar ménniskans fantasi och stoder formagan att beakta ménniskor, upplevelser
eller idéer pd nya sitt. (Al Darwish, 2015.) Lédsning av skonlitteratur framjar
méinniskans hélsa och vilmaende pa flera olika sitt. Att ldsa utvecklar empatin genom
att lasaren far uppleva situationer som hen kanske annars aldrig skulle ta del av, samt
ldra sig se saker ur andra synvinklar. Lasning av skonlitteratur sdnker dven stressnivan
och stirker hjarnans minnessystem. (Watson, 2015.) Eftersom ldsningen har en positiv
effekt pd ménniskans empatiska formagor och att dessa fortsitter att utvecklas vid
lasning av skonlitteratur under hela livets géng, dr det viktigt att frimja ldslusten dven

hos dldre elever (Slotte & Harju-Luukkainen, 2018).

Litteraturldsning kan i bésta fall berika en méinniskas liv. Utdver att erbjuda en vérld
full av spinning, fantasi och dventyr, ges ldsaren dven tillfdllen dar hen kan identifiera
sig med andra méinniskor, leva sig in andras tankar, kénslor och avsikter.
Litteraturldsning kan 6ppna upp for samtal och funderingar om moral, dilemman och

konflikter, och med goda texter som utgangspunkt kan barn och unga ges tillfélle att
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samtala om livets viktiga frdgor. Detta handlar om frdgor som fyller elevers tankar,
fragor som inte nodvédndigtvis har nagot svar men som fortfarande kriaver att fa
diskuteras i goda samtal. (Lundberg, 2010.) N6jesldsning bland ungdomar for med sig
bade emotionella och psykiska fordelar, bland annat genom att tillhandahélla
utrymmen for mer nyanserad sjdlvigenkdnning, sjilvforverkligande och
meningsskapande. Aven bland vuxna finns det starka samband mellan litteraturlisning
och formagan att kidnna empati. (Garces-Bascal, Tupas, Sarinajit, Paculdar & Baja,

2018.)

Att ldsa bocker involverar tva kognitiva processer som kan vara till fordel for
manniskans hilsa och 6kad livslangd. For det forsta sd frimjas det som Bavishi, Slade
och Levy (2016) kallar djupldsning (deep reading), som forklaras som en langsam och
uppslukande process, dir det kognitiva engagemanget sker i och med att 14saren gor
kopplingar till andra delar av materialet, hittar tillimpningar till det verkliga livet och
stiller frigor kring innehallet 1 texten. Kognitivt engagemang kan forklara faktumet
att vokabulir, resonemang, koncentration och kritiskt tinkande utvecklas vid lasning
av litteratur. For det andra menar Bavishi, Slade och Levy (2016) att litteraturldsningen
gynnar empatin, social uppfattningsformaga och emotionell intelligens — vilka ocksa

ar kognitiva processer som bidrar till 6kad livslangd.

En virldsmedborgare utmarker sig med hjdlp av tre formagor, som alla stiarks genom
ldsning av skonlitteratur: kritiskt tinkande, kunskap om andra méinniskor och narrativ
fantasi. Kritiskt tinkande innebdr formégan att ifragasitta inrotade forestillningar,
virderingar och kunskaper. Péstdenden som giller verkligheten, politiska och
filosofiska argument och teoretiska konstruktioner bor granskas och provas vad giller
logik och tillforlitlighet. Kunskap om andra ménniskor avser formégan att forstd och
hantera bade likheter och skillnader mellan olika kulturer och synsétt. Hit hor dven
frdgor som géller genus och sexualitet samt olika socioekonomiska forutsittningar hos
ménniskor. Narrativ fantasi dr formégan att leva sig in i andras liv, att pa ett produktivt
satt klara av att byta perspektiv och se pa saker pa ett annat sitt 4n det egna vardagliga
sdttet att se pd vérlden. Det dr i det hiar sammanhanget som litteraturen har mest att
bidra med, eftersom den narrativa fantasin utvecklas vid ldsning av skonlitteratur.

(Martinsson, 2016.)
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2.3 Laslust

Kombinationen av orden ldsning och lust for med sig budskapet om att ldsning inte
endast handlar om att samla information, om sjadlvforbattring eller anstéllningsbarhet.
Lust av att l4sa dr inte ett koncept som inkluderar eller exkluderar ndgon som helst
sarskild sorts textengagemang eller syfte for 1dsning. Trots detta kopplas l4slust oftast
thop med ldsning av skonlitteratur och detta dven helst 1 bokformat, vilket gor att
manga aspekter av ldsning ldmnar obeaktade. (Burnett & Merchant, 2018.) Den
allménna beskrivningen av léslust dr enligt Alexander och Jarman (2018) att det r nér
lasning utfors sjélvstandigt, med sjdlvbeslutsamhet och av fri vilja, medan Clark och
Rumbold (2006) lyfter upp ldslust som de genrer, &mnen, uppgifter eller kontexter en
individ foredrar nir det kommer till 14sning av litteratur. Till 14sning for ndjes skull
hor dven den ldsning som pabdrjats pa ndgon annans begdran men som fortsitts pa
basen av ldsarens eget intresse. Lisning som sker tack vare lidsarens egen ldslust
involverar ofta material som reflekterar ldsarens egna val och sker vid en tid och plats
som passar ldsaren sjilv. (Clark & Rumbold, 2006.) Att ldsa for ndjes skull, och
saledes dven ldslust, forbattrar olika sprakliga fardigheter hos minniskan si som
stavning, grammatik och vokabuldr. En god laslust gor det lédttare for ldsaren att
engagera sig den text hen laser. Ett aktivt ldsengagemang far ldsaren att forlora sig i

texten och kan ta den till sig pa ett annat sétt. (Jennifer & Ponniah, 2015.)

Lislust har en betydande inverkan pa lasforstielsen, eftersom laslusten bildar grunden
for elevers fortsatta utveckling mot en god lasformaga. Laslust kan anses vara den
viktigaste delen av ldsformégan eftersom denna motiverar elever till att ldsa for nojes
skull. Vidare finns det en positiv korrelation mellan laslust och lasforstaelse, eftersom
ju mer en ménniska ldser desto béttre forstaelse for det ldsta far hen. Personer som ser
lasning som en Onskvérd aktivitet tenderar att 14sa oftare och utvecklar siledes en
bittre lasformaga. (Kéisper, Mikk & Uibu, 2018.) Alexander och Jarman (2018) lyfter
fram fem olika typer av ldslust. Uppslukande ldslust innebdr den lust som ldsaren
kdnner nar hen forlorar sig i en bok, laslust for arbete dr nér ldsaren far ett funktionellt
och direkt tillimpningsbart verktyg for att géra nagot utav ldsningen. Léslust for inre

arbete dr ndr ldsaren genom text Ovar sig for situationer i sitt eget liv. Intellektuell
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laslust dr ndr ldsaren genom ldsning klurar ut vad saker betyder och social ldslust ar

nir ldsaren kan relatera till forfattare, karaktirer, andra ldsare och sig sjilv.

Lasattityd innefattar de kinslor och forestidllningar en person har gentemot ldsning.
Lisintresse syftar pa preferenser rorande genrer och amnen medan ldsmotivation eller
laslust handlar om de inre tillstdnd som far en person att vilja l4sa. Detta innebér att
det dr fullt mojligt att ha en positiv attityd gentemot lisning trots svag eller obefintlig
motivation till att 14sa. Det omvénda dr &ven mgjligt men ovanligt eftersom 1ag laslust
ofta ar ett resultat av negativa lasattityder. Darfor ar det viktigt att i det ldsfrimjande

arbetet 14gga fokus pa att paverka ldsattityder i en positiv riktning. (Andersson, 2015.)

For att bli ldskunnig bor en méinniska l4sa. Personer som ldser ofta blir mer ldskunniga
dn de som inte gor det. Lasforméga dr nagot som maste trinas, den dr inte medfodd.
Det ar gladjen eller véllusten som bidrar till att en méinniska l4gger ner mycket tid pé
ndgonting. Ndr en méinniska ldser for ndjes skull sa utvecklas de formagor som krévs
for att bli ldskunnig, lasningen blir dd otvungen och givande. (Dewan, 2016.) Det finns
ett klart samband mellan viljan att ldsa, dvs. ldslusten, och lasformégan, eftersom de
ménniskor som tycker om att ldsa dr motiverade av inre faktorer och laser dirmed mer,
vilket 1 sin tur forbdttrar lasformagan. (Hempel-Jorgensen, Harris & Chamberlain,
2018.) Aven om grunden for livsling lislust liggs under de tidiga 4ren av en
manniskas liv sa dr det aldrig for sent att borja ldsa for nojes skull (Clark & Rumbold,
2006). Om lasningen anses vara en anstrdngande aktivitet som en person kan vélja att
gora eller inte gora, spelar ldslusten en betydande roll. Laslust ér viktigt bade for de
som redan &r ldskunniga och for de som ldr sig ldsa. En undervisning som enbart forser
elever med formagan att avkoda och forstd text ricker inte — omotiverade elever

uppndr inte full 14s- och skrivformaga. (Andersson, 2015.)
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3 Att motivera elever till lasning

1 foljande kapitel redogérs for motivation i allmdnhet samt i relation till ldsning och
ldslust. Ddrefter bfts faktorer som paverkar ldslusten antingen positivt eller negativt
upp och till sist presenteras vilken roll lirares dmnesdidaktiska kunskap spelar for
utvecklingen av ldslusten och ldsformagan hos elever. Kapitlet bidrar till éverblicken
over studiens centrala tema med tanke pd studiens fokus pa ldrares uppfattningar om

ldsfrdmjande arbetssdtt och metoder.

3.1 Motivation och ldsning

Motivation for att ldsa kan forklaras som de mal, vérderingar och Overtygelser
individen har 1 relation till de &mnen, processer och resultat som hér ihop med ldsning.
Motivation for ldsning &r ett mangfacetterat begrepp som innefattar lasandemaél, inre
och yttre motivation, personlig effektivitet och sociala motiveringar for lasning. Tva
relaterade aspekter av motivation for att 14sa ar attityd till lisning samt ldslust eller
intresse for lasning. Attityder till 1dsning innebér de kanslor och dvertygelser som en
person har i forhdllande till ldsning. Léaslust eller intresse for ldsning avser en
ménniskas preferenser vad géllande bland annat genrer och kontext for ldsning. (Clark

& Rumbold, 2006.)

Laslust hor ihop med motivation, vilket dr ett fenomen som hjalper till att forsta varfor
méinniskor agerar som de gor. Motivationen ar drivkraften som aktiverar manniskan
till att géra ndgot, ger energin som behdvs for att uppritthalla aktiviteten och avgor at
vilket hall aktiviteten framskrider. Motivation bestar av tvd delar: inre och yttre
motivation. Inre motivation syftar pa ndr eleven deltar i en aktivitet som hen tycker ar
intressant och njutbar i sig sjélv, och yttre motivation kopplas ihop med begiret att
tjdna nagot pa den aktivitet hen deltar i. (Kusdemir & Bulut, 2018.) Motivationen hos
en elev kan till exempel grunda sig i inre omsténdigheter, som ett personligt intresse
for d&mnet 1 frdga och glddjen 1 att kéinna att man kan nagot, eller yttre omstindigheter,
som nddvindigheten att fa ett bra betyg for att komma in pd en utbildning. (Marx

Aberg, 2016.) Bide inre och yttre motivation har betydelse for lisfrimjandet bland
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barn och unga. Barn som ldser som ett resultat av yttre motivation tenderar att fa
mindre ut av sin ldsning 4n de som barn som ldser som ett resultat av inre motivation.
Vidare dr externt motiverade ldsare mer bendgna att endast l4sa ytligt dn ldsarna med

inre motivation. (Andersson, 2015.)

Inre motivation innebir att en manniska deltar i en aktivitet eftersom hen har ett eget
intresse av aktiviteten i friga. Ldsare som sporras av inre motivation ldser oftare, har
en storre bredd pa sin ldsning och kénner storre gladje av att ldsa. Inre motivation for
lasning forbéttrar dven formagan att komma ihdg och bevara visentlig information
samt att klara av svérigheter med ldsningen. Betydelse, nyfikenhet, engagemang och
utmaningar ir delar av en inre motivation for ldsning som bidrar till att utdka
lasformagan och 14sforstaelsen hos en ldsare. Betydelse syftar pa att 1sning anses som
viktigt och nyfikenhet avser onskan att lira sig om ett sdrskilt &mne av eget intresse.
Engagemang handlar om att kdnna glddje dver att 14sa en viss sorts litteratur och med
utmaningar menar man den tillfredsstillelse som uppstdr nir ldsaren bemdistrar
utmaningar eller lyckas ta till sig komplexa idéer genom text. (Clark & Rumbold,

2006.)

Yttre motivation innebér & andra sidan att 1dsaren deltar 1 en aktivitet som ett resultat
av yttre varderingar och krav. Ett exempel pa detta ar nir elever ldser for att undvika
straff, for att fa en beloning eller for att leva upp till ldrares eller forédldrars
forvantningar — ldslusten styrs av yttre faktorer. Ldsare som sporras av yttre motivation
laser kanske inte frimst for eget intresses skull utan 1 stéllet for att uppna vissa resultat
med ldsningen. Yttre motivation bestdr av tre olika delar: erkdnnande, betyg och
konkurrens. Erkdnnande syftar till att individen ldser eftersom ldsning som aktivitet ar
bekriftad som ett medel for framgéng, att lasa for betyg innebar 6nskan att bli positivt
utvdrderad av ldraren och med konkurrens inom ldsningen avses viljan att prestera

bittre dn andra 1 ldsning. (Clark & Rumbold, 2006.)

Lusten att ldra sig dr en av de mest betydande faktorerna som péverkar elevers
framgang och kvalitén av inldrningen i skolan. Darfor spelar undervisningsstrategier

som framjar motivationen en betydande roll for elevers inldrning. Bristande motivation

17



Nadja Tornqvist

ar ofta en orsak till de problem som lédrare stoter pa i sin undervisning. (Clark &
Rumbold, 2006.) Ett vanligt problem i klassrummet dr ndr ldrare vill att eleven ska
gbra ndgot viktigt men eleven véljer att inte gora det. En potentiell drivkraft i sddana
situationer dr ndgon slags negativ konsekvens. En elev som inte gor det jobb som kriavs
kommer att {4 1aga betyg, kanske kinna sig skyldig 6ver att ha gjort sin l4rare besviken
eller skdmmas ifall misslyckandet kommer till kinnedom for andra. I de hogre
arskurserna har dessa konsekvenser dock till en viss del forlorat sin kraft. D& kan 1

stillet beloningar véljas som metod for att motivera elever. (Willingham, 2015.)

Willingham (2015) menar dock att beloningar sillan forbattrar elevers attityder till
lasning, utan att det dr mer troligt att anvdndningen av bel6ningar har en negativ
inverkan pa dem. Samma princip géller beloningar for ldsning av bocker. 1 stdllet for
beloningar foresprakar Willingham (2015) anvdndningen av berdm. Detta eftersom
berdm generell dr en motivationshojare for elever, eleven kommer att géra mer av det
hen far berom for att ha gjort. Berommet fr inte vara {for kontrollerande eller for barnet
verka odrligt. S& ldnge det berdm som ges anses av eleven vara uppriktigt och
uppskattande sa dr det ocksd motiverande. Problemet med berdm ér i stéllet att barnet
sjdlv forst méste vélja att utfora den onskade aktiviteten innan ldraren kan berémma
hen for det. Beloningar kan dock anvédndas som tillfalliga drivkrafter for att starta

processen med att uppmuntra elever till ldsning. (Willingham, 2015.)

3.2 Faktorer som paverkar lislust

Aven barn som kinner till glidjen med ldsning kan ha 1ag lislust. Detta kan bero pa
att kénslan av glidje som &r kopplad till ldsning kan tas 6ver av de negativa kénslor
som ar kopplade till ldsning i relation till skolarbete. Forvéntningen ar att elever kdnner
glddje av lasning nir de forlorar sig i ett narrativ eller uppticker nya saker vid ldsning
av facklitteratur. Grundskolan lagger till andra syften med ldsning som aktivitet utover
att fa njutning. Dessa syften innefattar: inlérning, att ldsa en text och léra sig den sa att
hen kan reproducera informationen exempelvis vid prov; utféra en uppgift eller
ettprojekt, att soka och samla information samt analys av texter, att kunna se hur
forfattare skriver for att fa lasare att kinna olika saker. Willingham (2015) bendmner

lasning for dessa syften tillsammans som akademisk l4sning. Problemet uppstér nar
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elever blandar ihop akademisk ldsning och ldsning for nojes skull. Willingham (2015)
poédngterar darfor att det kan vara bra att i skolan belysa att akademisk l4sning och
ndjeslédsning handlar om olika sorters ldsning som har olika syften. Dock finns risken
att &ven om denna atskiljning &r tydliggdrs for eleverna sé framstar ndjesldsning som
arbete 1 alla fall, detta oftast pd grund av tvdng. Om ldrare gor nojesldsningen till ett
krav, till exempel att alla maste ldsa atminstone 10 minuter varje kvill, eller begira
redovisning for ldsning, till exempel genom att eleverna ska fora ldsdagbok, riskerar
hen att formedla budskapet att ldsning inte dr ndgot som elever skulle sysselsitta sig

med pa eget initiativ. (Willingham, 2015.)

Det finns fyra faktorer som &r framtriddande i en pedagogik som frimjar ldslust hos
elever. Dessa dr: sociala ldsmiljoer, hogldsning, diskussion kring bdcker och texter
samt att det erbjuds tid till individuell nojesldsning. De hir faktorerna formas enligt
den kontext de finns i och beroende pé ldrarens dmneskunskap samt kunskap om
eleverna som lisare. (Hempel-Jorgensen, Cremin & Chamberlain, 2018.) Willingham
(2015) lyfter fram att olika lyckade strategier for ndjeslésning i klassrummet har nigra
gemensamma drag. Elever ska ges tillrackligt med tid for lasningen och fé chansen att
viélja sjdlva vad de vill ldsa, om dn med stdd och grinser uppsatta av lararen. Det skall
finnas en stor andel olika sorters bocker tillgdngliga for eleverna att vélja mellan, och
undervisningen ska erbjuda tillfdllen dir eleverna kan kéinna samhorighet i relation till
lasningen, till exempel genom bokdiskussioner eller bokrekommendationer. Léraren
ska antingen aktivt undervisa under ldssituationerna, till exempel genom att stélla
fragor och diskutera med elever eller genom att hjilpa till vid val av bok, eller sjilv
vara med i ldsningen och ldsa en egen bok samtidigt som eleverna ldser. (Willingham,
2015.) Elever dr mer motiverade att l4sa nir de ges generOst med tid att dgna sig at
ldsning, samt nér de har mgjligheten att interagera socialt med varandra kring den text
de last. Social interaktion innefattar att tala med andra om bocker, att 14sa tillsammans
med andra, att 1ana och dela bocker med andra och att dela skriven text kring bocker.

(Gambrell, 2011.)

Willingham (2015) understryker att ndjesldsning i undervisningen verkar vara ett av
de bésta sdtten att engagera elever som inte har hog eller ndgon laslust alls. Denna

aktivitet erbjuder s pass liten patryckning for ldsning sé att det kan fungera: alla andra
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laser, det finns inte mycket annat att géra och valfriheten vad géller bocker mojliggdr
att &ven den mest motvilliga ldsaren ger en bok en chans, och da kanske hittar nagot
som hen faktiskt gillar. (Willingham, 2015.) Nar barn ska utvecklas till sjdlvstindiga
lasare &r det viktigt att de far tid till att ldsa bocker som de sjélva valt, for sina egna
syften och utan att behdva bevisa att ldsforstaelse har skett. Tillfredsstéllelse sker nir
lasare undersoker fascinerande &mnen och kan kénna delaktighet i den text hen ldser.
Viljan att forlora sig i en bok uppkommer bland annat i métet med karaktérer och nir
dessa rakar ut for ndgon farlig, spidnnande eller dréplig situation (Johnson & Giorgis,
2002.) Det ar viktigt for ldrare att hitta metoder och arbetssétt som framjar laslusten
hos eleverna. ”Nir man frégar sig vilken metod som &r bést, dr det enda rimliga svaret
att det beror pa” (Lundberg, 2010, s. 103). Eftersom ldrare och elever alltid &r
nirvarande i processen finns det ingen universell metod som kan forklaras som bést. I
vilken utstrackning en metod dr bra eller dilig beror pé flera faktorer, bland andra:
hurudan ldraren dr, vilken instéllning lararen har till sin uppgift och till eleverna, hur
lang erfarenhet ldraren har samt vilken medvetenhet lararen har om inlédrning.
Metodens eventuella framgang beror dven pa vilka elever som arbetar enligt den,
vilken niva dessa befinner sig pa i sprakutvecklingen, vilken kognitiv stil de har
utvecklat osv. Det dr den hér sortens invecklade interaktioner mellan metod och ldrare
och elever som gor det svart att jamfora olika metoder sinsemellan samt att kunna

beskriva effektivitet pa ett generellt sitt. (Lundberg, 2010.)

Lérare kan anvdnda sig av undervisningsmetoder i klassrummet som antingen framjar
eller himmar elevers ldslust. For att trygga en god utveckling av ldslust hos elever ar
det viktigt att de texter lararen viljer dr relevanta for eleverna, dvs. ldraren méste kunna
koppla bade text och aktiviteter kring texten till elevernas egna livserfarenheter.
(Kéasper, Mikk & Uibu, 2018.) Elever ar i regel mer motiverade till att 14sa nir
lasaktiviteterna som utfors ér relevanta for elevernas egna liv. Nir elever kan gora
kopplingar mellan det l4sta och egna livserfarenheter blir de engagerade for att forstd
texten som ldses. (Gambrell, 2011.) Undervisningsstrategier som fokuserar pa
utvecklingen av elevers ldslust har starkast positiv inverkan bade pa elevers lasformaga
och laslust. Samtidigt har undervisningsstrategier som lagger storst fokus pd att trina
lasforstaelse eller grammatik en negativ effekt pa elevers laslust. Dock gynnas elevers

utveckling av ldsformagan av att larare kombinerar olika strategier och metoder 1 sin
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undervisning. (Kasper, Mikk & Uibu, 2018.) De flesta aktiviteter i skolan fokuserar
fortfarande pa att utveckla formagan att lara sig saker utantill i stéllet for att fokusera
pa forstéelse, och den sortens aktiviteter har ofta en negativ inverkan pé elevers

lasintresse och ldsvanor. (Jennifer & Ponniah, 2015.)

En annan faktor som dr viktig for att fostra livslanga ldsare ar rétten att vdlja. Att
uppmuntra och respektera elevers egna val for ldsning &r viktiga steg att ta i arbetet
med att frimja laslust. En elev som sjélv far vilja vad hen vill 1dsa och som har en mer
informell 1asmiljo till sitt forfogande tenderar att ha storre 14slust, att 14sa mer och att
visa pd en godare sprak- och lasutveckling. I anknytning till detta &r sjdlva orsakerna
till att 1arare erbjuder valfrihet 1 ldsundervisningen just att de tror att det okar elevers
motivation, prestationer och inldrning. (Clark & Rumbold, 2006.) Motivationen for
lasning okar ndr elever har tillgéng till ett omfattande och varierat lasmaterial. Ett brett
utbud av genrer och texttyper ger en positiv inverkan bade péd laskvalitén och
omfattningen av ldsupplevelser. Att forse elever med ett rikt och varierat lismaterial
formedlar budskapet att ldsning dr en virdefull och givande aktivitet. (Gambrell,

2011.)

Digitala redskap kan anvindas for att stimulera och utveckla elevers laslust. Dock ar
det avgorande for elevers resultat pd vilket sdtt ldarare viljer att anvidnda digitala
redskap. Anvindningen av digitala verktyg kan delas in 1 fyra olika satt. Forsta sattet
dr att ersdtta andra verktyg med digitala, till exempel att ersitta skrivandet till pappers
med att anvinda ordbehandlingsprogram. En fordel med detta dr att det kan bli léttare
att organisera och spara elevarbeten. Den hir sortens anvéndning kan till en borjan 6ka
elevernas intresse for aktiviteten, dock riskerar intresset minska dver tid. Féljande sétt
ar att utveckla undervisningen med hjilp av digitala verktyg. Detta kan goras
exempelvis genom att anvidnda olika presentationsprogram eller att skapa en
gemensam klassblogg. Det tredje sittet bygger pé detta ytterligare och innebér att man
anvinder digitala verktyg for att forstarka presentationer och andra arbetsmetoder i
klass. Enligt detta kan film, bild och ljud integreras i elevarbeten som sedan kanske
publiceras pé internet for feedback eller redigering. Sjilva uppgiften blir siledes

fordandrad eftersom eleverna agerar pa ett annat i processen dn om de inte hade tillgang
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till de digitala verktygen. Det sista sdttet dr att elevernas lirande sker med hjélp av
digitala verktyg, uppgiften kan alltsd inte utforas utan tillging till digitala verktyg och
internet. Lirare kan alltsd inte automatiskt frimja elevers laslust med hjilp av t.ex. en
surfplatta, framgéngen beror helt pad hur surfplattan anvinds i undervisningen och
syftet med anviandningen av den. (Glimstedt, Elber, Hultgren & Johansson, 2017.) Det
finns potential for l4dsfraimjande i den utdkade tillganglighet och de mdjligheter till
lasning som uppstatt tack vare surfplattor och smarttelefoner. Samtidigt kan detta ses
som ett potentiellt hot mot ldsningen som aktivitet. Andersson (2015) papekar att det
ar for optimistiskt att anta att exempelvis e-bocker automatiskt utgér en vig till 1asning
for de unga som inte ldser tryckta bocker. Trots detta kan e-bocker lika vél som tryckta
bocker anvindas 1 ett ldsfrimjande syfte. Lisning av e-bdcker respektive tryckta
bocker dr inte en friga om antingen eller, eftersom bokens innehdll &r viktigare for

lasmotivationen dn formatet i sig. (Andersson, 2015.)

3.3 Lirares dmnesdidaktiska kompetens

Det ér viktigt att som ldrare stélla sig frigan om vilken roll undervisningen spelar for
utvecklingen av elevers ldslust. En forstaelse for hur aktiviteter i skolan paverkar
elevers lasutveckling dr grundforutsittningen for att kunna bidra till den pa ett positivt
sitt. (Marx Aberg, 2016.) Sociala olikheter i utvecklingen av sprak och ordforrad kan
balanseras redan i de lagre drskurserna. En forutsittning for detta dr vilutbildade larare
som forstar betydelsen av sprakutveckling och kinner till metoder som é&r effektiva vid
utvecklingen av barns sprakformagor. (Lundberg, 2010.) Det kan hdnda att ldrare
ibland kéinner frustration dver hur 16nlost arbetet for att fordndra attityden gentemot
lasning kan verka. Lasfrimjande arbete for att 4 elever att bli ldsare for livet kan enligt
lirare anses vara utanfor deras verkningsomrade, pd grund av uppfattningen att
motiverade ldsare ldser utan att lararen behdver gora ndgot medan omotiverade l4sare
inte kommer ldsa ens under tvang. (Garces-Bascal, Tupas, Sarinajit, Paculdar & Baja,
2018.) Lasfrimjande innebdr en aktivitet med en bestimd intention, det gir ut pa att
Oppna végar till litteraturen for manniskor som inte ldser, som har lds- och
skrivsvarigheter eller som kan ldsa men sillan gor det. Lasframjande arbete kan dven

beskrivas som arbete for att gora ldsare av laskunniga. (Andersson, 2015.)
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Vuxnas forhallningssitt till ldsning paverkar dven hur elever forhéller sig till 14sning.
Detta eftersom en ménniskas forhallningssitt dr synligt och kommer till uttryck i
konkreta handlingar. Hur ldrare undervisar och pratar med elever om ldsning, hur
larare behandlar och virdesitter bocker och andra texter samt hur ldrare skapar
utrymme for ldsning visar tydligt for elever hur viktigt och intressant lérare anser
ldasningen att vara. (Johansson & Hultgren, 2017.) Hur lirare identifierar sig sjdlva,
antingen som hingivna eller icke hiangivna ldsare, paverkar hur de motiverar elever till
lasning, vad de gor regelbundet i sin undervisning for att stoda mer engagerad lasning
bland eleverna samt vilka lasfrimjande strategier de véljer att anvidnda sig av. Lérare
som identifierar sig sjdlva som hingivna ldsare dgnar sig oftare at att dela med sig av
eller reckommendera bocker én de ldrare som inte identifierar sig som hingivna l4sare.
Trots denna skillnad sa visar det sig att &ven ldrare som inte sjdlva identifierar sig som
hingivna ldsare anvinder sig av en del ldsfrimjande strategier i sin undervisning.

(Garces-Bascal, Tupas, Sarinajit, Paculdar & Baja, 2018.)

En studie gjord av Garces-Bascal m.fl. (2018) visar att ldrare som ldgger hogt viarde
pa ldsning som aktivitet i sina egna liv 4&r mer bendgna att anvinda ldsfrimjande
metoder och arbetssitt oftare samt att ge eleverna mer tid till tyst ldsning och
bokdiskussioner. Lirare bor erbjuda elever utrymme dir elever far mojligheten att
definiera sig sjdlva som ldsare. Eftersom skolan dr det stélle dér de flesta barn oftast
engagerar sig 1 ldsning s dr det viktigt att larare &r tillrdckligt kunskapsrika for att
kunna dra nytta av elevers intressen 1 undervisningen. (Parry & Taylor, 2018.) Moller-
Salmela (2010) lyfter fram det hon kallar fér LVLF, eller Levande Vuxna Lisande
Forebilder. Lasande forebilder i barnets narhet samt stéd och uppmuntran fran dessa
avspeglar sig direkt i barnets ldsformaga. Hoglasning ar ett av de mest effektiva sétten
att paverka barnets ldsvanor. En ldsande forebild behdver inte nddvindigtvis vara
elevens vardnadshavare. Barn och unga pdverkas av vuxna i dennes omgivning — alltsd
fordldrar, ldrare och andra betydelsefulla vuxna. Barn paverkar dven varandra
sinsemellan. (Merisuo-Storm & Soininen, 2013.) Barn som har en vuxen i sin nirhet
med gott om tid och ett accepterande intresse for barnets lasforsok har ofta tidigare
sprakutveckling, godare koncentrationsformaga och storre laslust. Uppmuntran &r

viktigt for barnet vid utvecklingen av sprék- och lasformagan samt att det finns ldsande
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vuxna som bidrar med goda forebilder for barnet att identifiera sig med. Om alla barn
fick ta del av den hér sortens positiv stimulans tidigt i sin utveckling, skulle antalet

elever med inldrningsproblem i skolan minska avsevért. (Lundberg, 2010.)

Marx Aberg (2016) menar & andra sidan att lirare inte nddvindigtvis kar lislusten
genom att betona ldsning for ndjes skull. Om till exempel ldsning av skonlitteratur i
allt for hog grad kopplas samman med néjesldsning, kan det hindra de elever som inte
vérdesétter skonlitteraturldsning fran att inse vikten av ldsning pé fritiden, eftersom
dessa i1 forsta hand soker underhallning genom andra medier. Larare bor bedriva en
undervisning som i stéllet lyfter fram att dven litterdra texter kan bidra med vérdefull
information om vad det innebér att vara minniska, och som ger elever mojligheten att
sjdlva skapa sig givande upplevelser av ldsning. Denna typ av undervisning kan i hogre
grad stotta utvecklingen av lislust hos barn och unga. (Marx Aberg, 2016.) Ett sitt att
stoda svaga ldsare och stimulera dem till 14sning ar att anvinda sig av tillrittalagda,
forenklade och framfor allt nivagraderade texter. Det flitiga ldsandet leder till godare

lasformaga dven hos elever med stora svarigheter i ldsning. (Lundberg, 2010.)

Nyfikenheten &r en betydelsefull drivkraft for ldrande och ett fenomen som ldrare bor
stdda och frdmja 1 sin undervisning. Nér det uppstdr nyfikenhet i klassen har ldraren
ett val: antingen att sjidlv genast ge eleverna svaret eller att lta nyfikenheten sporra
eleverna till att till exempel genom ldsning sjdlva stilla sin nyfikenhet. Det senare valet
stoder elever 1 att utveckla 1dsformégan. Eleven bor fa hjdlp med att hitta en lamplig
text for att soka svar pa frigan samt hjdlp att vidareutveckla en allmin nyfikenhet till
specifika fragestillningar. Det dr viktigt att ldrare vet vad de kan gora for att stotta
elevers nyfikenhet och lédslust, sa att ldsningen blir en meningsfull aktivitet i
undervisningen. (Marx Aberg, 2016.) Att vicka ldslust dr ingen litt uppgift och nagra
vetenskapligt grundade anvisningar existerar inte. Det giller for ldraren att kunna
Oppna upp den goda litteraturens virld for eleverna 1 ett tidigt skede sa att de far

uppleva lasningen som en kélla till glidje, spanning och kunskap. (Lundberg, 2010.)

Lararen har ett stort ansvar for att ndjeslidsning i klass ska bli en lyckad aktivitet. Det

racker inte med att bara tillhandahélla ett gdng bocker och ge eleverna tid for ldsning.
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Léararen maste kunna hjdlpa eleverna att vdlja bocker som de kommer att tycka om,
och for att gora detta bor ldraren verkligen kdnna varje enskild elev hen har.
(Willingham, 2015.) Att hjélpa elever att hitta ldsmaterial som intresserar och pé en
lamplig svérighetsniva ar en nyckeldel i att frdmja laslusten hos elever. (Clark &
Rumbold, 2006.) Elever motiveras till ldsning nidr de forses med mdjligheten att
framgangsrikt ta sig an kridvande texter. Har géller det for lararen att hitta en balans
mellan texter som &r fOr svara, dér ldsaren riskerar att ge upp, och for létta, dar ldsaren
riskerar att bli uttrdkad. Elever blir mer motiverade till att ldsa nér de ser virdet och

vikten av ldsning. (Gambrell, 2011.)

For att undervisningen ska stotta ldslusten dr det viktigt att eleverna inte misslyckas
med aktiviteterna, att de inte utmanas over sin nivd. Om eleven misslyckas med en
uppgift som hor ithop med en text kan detta leda till en negativ erfarenhet av l4sning,
vilket 1 sin tur paverkar elevens tilltro till sin egen ldsformaga negativt. Vidare
understryker Marx Aberg (2016) att meningsfull undervisning 4ven betyder att syftet
for de aktiviteter man gor i skolan inte enbart ska vara underhallning eller utfyllnad.
Till exempel kan traditionen att ldsa en ”pulpetbok™ nér det blir tid 6ver fungera bra
for de elever som har stor ldslust och uppskattar att fa tid till nojesldsning. A andra
sidan behover eleverna som inte besitter denna ldslust ett mer meningsfullt
sammanhang for lisningen in att det ir 10 minuter kvar till rast. (Marx Aberg, 2016.)
Johansson och Hultgren (2017) lyfter fram att fri 1dsning inte handlar om att 1dmna
eleverna att sjdlva klara sig sd gott de kan bland texter i hopp om att de hittar ndgot
som intresserar dem. I stdllet handlar fri ldsning om samspelet mellan engagerade
larare som géirna samtalar om texter, inbjudande ldsmiljer, tillgangen till varierade
texter och elever som dger sin egen ldsning. For att elever ska bli engagerade ldsare
krivs ett aktivt stod fran ldrare. Genom att ge tid for fri 14sning, att skapa en mer
informell stimning kring ldsningen och att erbjuda mycket ldsmaterial engageras
elevers ldsning. Att ldrare dven sjdlva tar vara pa tillfillet och ldser samtidigt som
eleverna har en positiv inverkan pa elevers engagemang for ldsning eftersom de ser

lararen som en ldsande forebild.

Undervisning som framjar ldslusten ska forse eleverna med en mangfald av texter som

kan kopplas till varandra och som pa olika nivéer stillar elevers nyfikenhet samtidigt
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som de utvecklar elevers lasféormaga och dmneskunskaper. Om man som ldrare inte
klarar av att motivera for eleverna varfor en viss text dr vird att ldsas, bor den inte
heller rutinmissigt anvdndas i undervisningen. Detta eftersom ldsning som upplevs
som meningslds riskerar att fa en ovan ldsare att distansera sig &nnu mer fran lasning
som aktivitet. Man kan som ldrare nog dndéd utmana elever till att 14sa texter de inte
spontant relaterar till, sa lange man lyckas f4 dem att se podngen med att 14sa sddana
texter. Om en elev visar intresse for texter som uppfattas av lararen som for svara sa
ar det betydelsefullt for elevens ldslust att 4 forsoka och, med stod frén lararen, lyckas
med nagot svart. (Marx Aberg, 2016.) Det ir dven av storsta vikt att faktiskt jobba med
de texter som eleverna ldser, i stillet for att endast lata eleverna ldsa utan att ndgonsin

fa diskutera de lasta texterna (Lipp, 2018).

Larare bor vilja texter som ska anvédndas 1 undervisningen med omsorg. Det dr viktigt
att vilja texter enligt den svarighetsgrad som passar eleverna, men dnnu viktigare &r
det att texten #r intressant. (Marx Aberg, 2016.) Det ir 4dven viktigt att litteraturen som
lararen véljer finns till elevernas forfogande, girna i klassrummet som ett eget litet
bibliotek (Lipp, 2018). Att hitta texter som beror och angér eleverna, texter som bidrar
med spinning, glddje, avkoppling och mening dr inte alltid ldtt och hér laggs stora krav
pa ldraren. Léararen bor vara bekant med barn- och ungdomslitteratur samtidigt som
hen méste kédnna till elevernas utvecklingsnivd, intressen och behov. (Lundberg,
2010.) Tillgdng till ett omfattande lasmaterial med ett brett utbud av genrer och
texttyper motiverar elever till 1dsning och signalerar samtidigt att ldsning som aktivitet

ar vardefull (Johansson & Hultgren, 2017).

Liasningen behover inte heller se ut pa exakt samma sitt som tidigare, det spelar ingen
storre roll om eleverna ldser fran papper eller fran smarttelefonen, om man viljer att
lasa bocker, tidningsartiklar eller bloggtexter. Det viktigaste ar att eleverna klarar av
att fokusera helt och hallet pa det de ldser, att det uppstér en forstaelse och att lasningen
ses som ett noje. (Utbildningsstyrelsen, 2018.) De texter som elever ldser kan forstés
inte alltid vara sddana som eleverna valt sjdlva, dnda ar det betydelsefullt att texterna
pa ett eller annat sétt ger eleven mdjligheten att investera eget intresse i 14saktiviteten.

Lararen kan frimja detta exempelvis genom att lata elevernas reflektioner vara en
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central del av undervisningen, genom att ta vara pa den nyfikenhet som texterna véacker
och lita eleverna métas kring texter. (Marx Aberg, 2016.) Johansson och Hultgren
(2017) podngterar att fritt val 1 sig inte dr en magisk universell 16sning for att skapa
engagerade ldsare med stor ldslust, utan snarare endast en aspekt i en vilstrukturerad
lasundervisning. Det &r intresset som paverkar valen som gors och detta intresse bor

véckas till exempel genom god dmnesundervisning och andra lasfrimjande metoder.

Texter rymmer i regel en rikare vokabuldr dn vad barn och unga méter i1 vardagliga
samtal eller pa tv. Nya ord som barn méter i sin ldsning kan ibland forstas med hjélp
av sammanhang och bilder, atminstone efter ett antal moten med det okdnda ordet i
fraga. Att det skulle ricka med en sadan underforstddd inldrning av nya ord ar dock
osannolikt, det behdvs dven en mer direkt vigledning. Det &r hdr hoglasningen bidrar
med rikliga mdjligheter att utveckla ordforrddet. En vuxen med inlevelseférméga och
kénslighet kan stanna upp vid métet av nya ord och ge direkta forklaringar. Barn som
far ta del av hoglasning ges dven mojligheten att utveckla ett Idngsiktigt och varaktigt
intresse for ldsning eftersom de uppticker ldsandets glddje genom hdoglidsningen.
(Lundberg, 2010.) Hoglasning hjilper elever att associera ldsning med njutning, stoder
elevers forstaelse av virlden och erbjuder elever en trygg larmiljo. Genom hoglisning
far eleverna mojligheten att bearbeta mer utmanande innehdll och att utveckla
ordforrddet, detta giller dven hogldsning i sddana &mnen som i allménhet inte

associeras med hogldsning, t.ex. naturvetenskaper och teknologi.

Uppfattningar om hur ladsintresserade larare dr hor 4ven ithop med hur ofta eller séllan
larare ldser hogt for elever, dvs. antas de ldrare som séllan eller aldrig dgnar sig 4t
hoglasning i klassen inte heller bry sig om ldsning. For ldrare kan det vara en utmaning
bade att hitta tiden till hogldsning 1 de hogre drskurserna och att se syftet med att ldsa
hogt utan att samtidigt uppfylla andra mél med undervisningen. Larare som anvénder
hoglidsning som aktivitet ofta blir ocksa béttre péd det, man lér sig ’gora réster”, pausa
pa ritt stéillen for att stélla fragor, locka fram respons av eleverna och avsluta vid de
mest spdnnande stdllena. God hogldsning leder till samtal om det ldsta och en
gemenskap kring en text som alla kan delta i. (Johansson & Hultgren, 2017.) Den

viktigaste aspekten av miljon i klassrummet dr ldraren. Hen har ansvaret for hurdan
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atmosfér det ar i1 klassen samt for att arrangera larmiljon. Nar larare kontinuerligt
framjar elevers gliadje av litteratur genom att dgna tid &t hoglasning i klassen samt
genom att lata eleverna ldsa och diskutera litteratur, sd véxer elevernas uppskattning

for litteratur och for lasning. (Al Darwish, 2015.)

Utgdende fran den teori som presenterats 1 kapitel tvd och tre vill jag nu lyfta upp hur
ndgra nyckelbegrepp definieras i denna undersdkning. Med ldsning menar jag att
individen pa ett fokuserat sitt tar till sig text, skonlitteratur 1 férsta hand men dven
texter av andra slag. Léslust innebdr i denna studie en personlig lust av och en vilja att
lasa oavsett syfte eller material for ldsningen i fraga. Lasmotivation liknar ldslust men
jag anser att lust kan, men inte nddvindigtvis behdver, vara en faktor i ldsmotivationen.
Med ldsattityd menar jag helt enkelt de attityder en individ har gentemot framst
ndjesldsning eller ldsning av skonlitteratur. Lasframjande arbete &r ett centralt begrepp
i denna undersdkning och hér innefattar jag bdde metoder som framjar laslust och
lasning som aktivitet. Jag anser att ldsfardigheten utvecklas tack vare ldsning och
laslust, men fokuserar inte i denna avhandling p4 metoder som fokuserar pd att trina

lasformégan.
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4 Ansats, metod och material

[ detta kapitel presenteras studiens syfte och forskningsfrdagor samt forskningsansats
och metod for datainsamling. Efter det beskrivs studiens genomforande och analys av
data. Avslutningsvis redogors dven aspekterna for tillforlitligheten, trovdrdigheten

och etiken i undersékningen.

4.1 Syfte och forskningsfragor

Syftet med avhandlingen &r att bidra till en djupare forstaelse av vilka uppfattningar
klassldrare verksamma i arskurs 4—6 har om léslust. Ytterligare syfte &r att synliggora
de arbetssitt och metoder lirarna anvinder sig av 1 undervisningen for att framja

elevers ldslust och lasformaga.

Utifran syftet har foljande forskningsfrdgor utarbetats:
1. Vilka uppfattningar om laslust har larare som jobbar i arskurs 4—6?

2. Vilka uppfattningar om lasfrimjande arbetssitt och metoder har klassldrare

som jobbar 1 arskurs 4—6?

4.2 Fenomenografi som forskningsansats

Huvudsyftet med kvalitativ forskning &r att tolka och forstd de resultat som
framkommer, inte att generalisera, forklara och forutsdga. Kvalitativ forskning
anvinds nir fokus ligger pa att karaktérisera eller gestalta nagot. (Stukat, 2011.) Den
hir studien dr av kvalitativ karaktir eftersom dess syfte dr att diskutera klassldrares
uppfattningar om ldslust samt synliggdra de arbetssitt och metoder ldrarna anvinder
sig av 1 undervisningen for att frimja ldslusten. Ett kvalitativt angreppssitt som
anvénds for att beskriva ménniskans sétt att forstd och uppfatta fenomen i omvérlden
ar fenomenografin (Stukat, 2011). Fokus ligger pd att hitta variationerna mellan
méinniskors sitt att uppfatta omvirlden, snarare én likheterna. Utgangspunkterna for
fenomenografin dr att ménniskor uppfattar omvérlden och dess fenomen pa olika sitt

samt att det finns ett begrinsat antal sitt pd vilka dessa fenomen kan uppfattas.
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(Dahlgren & Johansson, 2009.) Eftersom fenomenografin beskriver hur fenomen
uppfattas av olika ménniskor, fokuserar den déarfor pd inneborder i1 stillet for

forklaringar, samband eller frekvenser (Larsson, 2011).

Forskningsansatsen véljs pd basen av undersdkningens syfte och forskningsfragor
(Fejes & Thornberg, 2009). Jag har valt att anvinda mig av fenomenografi som
forskningsansats eftersom jag i min undersdkning vill komma 4t ldrarnas uppfattning
om fenomenet laslust samt deras erfarenheter och upplevelser av hur de anvinder sig
av lasfrimjande metoder i undervisningen. Det dr saledes lampligt att anvidnda sig av
fenomenografin eftersom den ldgger fokus pd ménniskans uppfattningar, erfarenheter,
asikter, attityder, 6vertygelser och kidnslor om olika fenomen. Fenomenografin hor till
en humanistisk forskningsstil och har en naturlig respekt for manniskor samt en strdvan
efter att fi fram individens upplevda erfarenheter och uppfattningar. Det &r viktigt att
forskaren beskriver fenomenen sd som de ses av informanterna, vilket betyder att
forskaren dven bor vara uppmirksam med att hens egna antaganden samt den
befintliga teorin inte skymmer resultatet. (Denscombe, 2012.) Detta 4r dven vad jag

strdvar efter 1 min undersokning.

Inom den fenomenografiska forskningsansatsen ar det vanligt att forskaren anvénder
sig av Oppna, kvalitativa intervjuer for att ta reda pd informanters uppfattningar av ett
fenomen. (Stukat, 2011.) Fenomenografiska intervjuer &ar halvstrukturerade och
tematiska, vilket innebdr att intervjuguiden endast innehdller ett mindre antal fragor.
Fragorna i intervjuguiden ordnas i relation till de fenomen eller teman som intervjun
dmnar berdra. Den dialog som sker mellan intervjuare och informant utvecklas enligt
de svar som ges pa fragorna i intervjuguiden. I den fenomenografiska intervjun ar det
viktigt att forskaren fér sa utforliga svar som mojligt pa sina fragor, och for att lyckas
med detta kan forskaren anvénda sig av probing. Probing &r en teknik for att fordjupa
och utvidga ett samtal kring ett visst innehdll. Detta kan man goéra antingen genom att
stilla uppfoljande fragor, som till exempel “kan du utveckla ditt svar lite?”, eller
genom icke verbal probing, att genom att nicka eller humma visa informanten att man

lyssnar och dr intresserad av vad hen har att sdga. (Dahlgren & Johansson, 2009.)
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4.3 Intervju som datainsamlingsmetod

Det lattaste sattet att f4 information om en ménniskas uppfattningar &r att stélla frigor
(Lantz, 2013). Intervju som datainsamlingsmetod lampar sig vil nir det handlar om
smaskaliga forskningsprojekt med avsikt att utforska fenomen som till exempel
asikter, uppfattningar, kinslor eller erfarenheter, och dér syftet med forskningen &r att
forsta dessa pé djupet snarare én att forklara dem med nagra fa ord. (Denscombe,
2012.) Anvindningen av intervju som metod dr dirfor vara relevant for denna
avhandling med tanke pa dess syfte samt den forskningsansats som valts. En fordel
med intervjun som datainsamlingsmetod &r att den ar flexibel. Med en intervju kan
forskaren folja upp idéer, sondera svar och g in pa motiv och kénslor pé ett sitt som
ar omojligt med en enkdt. Svaren som ges 1 en enkdt maste tas for vad de dr, medan
man i en intervju kan komma med f6ljdfrdgor samt utveckla eller fordjupa givna svar.
(Bell, 2007, Lantz, 2013.) Den kvalitativa intervjun fokuserar pa sjidlvrapportering,
dvs. vad méanniskor séger att de gor, vad de sdger att de tror och de asikter som de
sdger att de har (Denscombe, 2012). Vidare innebdr detta dven att det med intervjuer
dven tillkommer problemet med vad en utsaga egentligen betyder. Forskaren kan inte
ta for givet att personen som intervjuats gor vad de sdger att de gor. DA uppstér dven
fragan om respondenten menar samma sak som intervjuaren uttolkar eller om utsagan

har andra betydelser. (Ahrne & Eriksson-Zetterquist, 2015.)

I den hidr undersokningen har halvstrukturerade intervjuer anvints som
datainsamlingsmetod. Halv- eller semistrukturerad intervju innebdr att intervjuaren har
en fardig lista med amnen som ska behandlas samt fragor som ska besvaras. Dock ska
intervjuaren vara instélld pa att vara flexibel ndr det handlar om till exempel amnenas
ordningsfoljd och att lata respondenten utveckla sina idéer samt tala utforligt om de
dmnen som tas upp 1 intervjun. Svaren pa fragorna dr 6ppna och fokus ligger pé att den
intervjuade utvecklar sina synpunkter. Med en halvstrukturerad intervju kan forskaren
utveckla och dndra pé frdgorna under projektets gang. I stillet for att 14ta varje intervju
se likadan ut kan frdgorna dndras utifran information som ldmnats i tidigare intervjuer
for att kunna f6lja upp nya undersokningsspar i foljande intervju. (Denscombe, 2012.)
Utifrdn mina forskningsfragor formulerade jag en intervjuguide med fragor att ha som
grund for mina intervjuer med informanterna. Forsta steget i formuleringen av

intervjufragor ér enligt Gillham (2008) att fundera pa vilka omrdden man ar intresserad
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av samt att direfter skriva ner alla frdgor som dyker upp i samband med dem. Foljande
steg ar att strukturera de frdgor som kommit upp under olika teman eller kategorier.
(Gillham, 2008.) Niér jag formulerat mina intervjufragor grupperade jag dem under
kategorierna bakgrund, ldraren som ldsare, forskningsfrdga 1 och forskningsfraga 2.
De fragor som berérde samma tema grupperades sdledes under samma kategori. Jag
beholl under intervjutillfillena ordningsfoljden péd kategorierna men frdgorna inom
varje kategori behdvde inte nddvéindigtvis fragas 1 samma ordningsfoljd som de var
nerskrivna. Dessa fragor anvdndes under intervjuerna som en dppen intervjuguide med
mojlighet till att stidlla foljdfragor. Enligt Kvale och Brinkmann (2009) far inte
intervjufragorna vara for ldnga och komplicerade, vilket jag hade i dtanke nir jag

konstruerade mina intervjufragor. I bilaga 1 finns mina intervjufragor.

4.4 Val av informanter och undersokningens genomforande

I den hir undersokningen valde jag att studera klassldrares uppfattningar om laslust
samt vilka lasframjande arbetssitt och metoder de anvinder sig av i sin undervisning.
For att fa sé relevanta svar som mojligt for min undersokning var det nddvéndigt att
informanterna uppfyllde tva krav. Informanterna skulle jobba eller tidigare ha jobbat i
arskurserna 4-6 och dven undervisat 1 modersmél och litteratur i de arskurserna.
Tanken var att inte handplocka informanterna, utan att vdlja utifrdén dem som anmailde
sitt intresse. Eftersom jag helst ville utfora intervjuerna ansikte mot ansikte si borjade
jag med att skicka foljande meddelande per e-post till rektorer vid 1agstadieskolor i

Osterbotten. Meddelandet finns i bilaga 2.

Endast en person svarade sjdlvmant pd mitt e-postmeddelande. Efter det tog jag
kontakt med négra ldrare som jag latt kunde fa direkt kontakt med tack vare tidigare
vikariat, da hittade jag tre stycken som var villiga att stdlla upp pa intervju. For att
forsoka hitta ytterligare ndgon informant sd skickade jag mitt ursprungliga e-
postmeddelande direkt till ndgra klassldrare som jobbade 1 arskurs 4—-6 och som jag
kunde hitta e-postadress till via skolornas hemsidor. I bdrjan av mitt meddelande la

jag till texten som hittas i bilaga 3.
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Jag fick ett svar pa detta meddelande av en klassldrare som gick med pa att stéilla upp
pa intervju och hade siledes totalt fem stycken informanter att intervjua. Efter att jag
kontrollerat att informanterna uppfyllde mina tvd krav stimde jag traff med dem en
och en for intervju. Innan jag utférde mina intervjuer hade jag testat min intervjuguide
med en pilotintervju, eller som Trost (2010) kallar provintervju. I allménhet anser
Trost (2010) att forskaren bor undvika att intervjua personer man kénner, men i
anknytning till provintervjuer kan det i stéllet vara en fordel att som forskare vara
bekant med informanten. Eftersom pilotintervjun skulle anvdndas for att prova mina
intervjufragor samt banda in en intervju sa behovde informanten inte uppfylla de krav
jag hade satt upp for att en intervju skulle kunna tas med i studien. Tack vare det kunde
jag utfora min pilotintervju med en studiekompis under sommaren och hade séledes
min intervjuguide klar for anvindning i1 september ndr jag skickade ut min

intervjuforfragan till olika skolor.

Att en forskare anvinder urval innebdr att hen inte behdver fokusera pa hela
undersokningspopulationen, utan endast en del av den. Vidare betyder detta att
forskaren kan producera relevanta upptickter utan att tvingas samla in data frdn hela
undersdkningspopulationen. (Denscombe, 2018.) Nir forskaren gor ett urval dr det
viktigt att hen vet vad urvalet star for, dvs. vilken population urvalet dr en miniatyr av.
I kvalitativa studier ska urvalet vara s heterogent som mojligt inom en given homogen
ram. (Trost, 2010.) I den hdr avhandlingen bestar undersokningspopulationen av
klasslédrare och urvalet gjordes enligt ovanstaende principer. Trost (2010) understryker
att ett fatal vil utforda intervjuer dr mer vérdefulla d@n flera mindre vil utférda
intervjuer, fokus ska ligga pd kvaliteten. Enligt Trost dr ett mindre antal intervjuer att
foredra, ungefar fyra till atta stycken dr lampligt, eftersom materialet frdn en stor
miangd intervjuer ldtt kan bli ohanterligt och svart att fi en Gverblick 6ver. (Trost,
2010.) T och med detta samt hur svért det visade sig vara att fa ihop informanter, s&

ansag jag att fem stycken var ett tillrdckligt urval for min studie.

For att skydda informanternas identitet har de fatt fingerade namn. De namn jag har
valt att anvinda foljer for enkelhetens skull alfabetisk ordning: Annika, Beata, Celine,

Doris och Elton. Jag borjade mina intervjuer med att fraga ndgra bakgrundsfragor av
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varje ldrare. Jag ansdg att bakgrundsfrdgorna kan, men behdver inte ha en betydelse
for undersokningens resultat. Den Oversikt jag fick over informanterna presenteras
enligt foljande tabell:

Tabell 1.
Bakgrundsuppgifter om de fem informanterna

Informantens kon (kvinna, man, annan): 4 kvinnor, 1 man

Informantens alder: 35-63

Antal elever i informantens skola: 55-193

Antal ar informanten har jobbat som 9_ 40

Klasslarare:

I min undersdkning deltog fler kvinnor &n min. Informanternas alder varierade och
saledes dven antalet ar de har jobbat som ldrare. Trots att alla 1drare bor och undervisar
i Osterbotten s varierade dven skolornas storlek enligt elevantal. Gemensamt for
lararna var att de alla nadgon gang har jobbat i arskurs 1-3 men nu, och oftast, r

verksamma 1 rskurserna 4—6.

Jag genomforde min undersdkning under september och oktober 2019. Alla
intervjuerna utfordes pa det sittet att jag tog mig till informanternas skolor och sa satt
vi 1 informantens hemklassrum eller, i ett fall, i rektorns kansli. Platsen valdes enligt
informanternas onskemal. Enligt Trost (2010) bor intervjumiljon vara ostérd och fa
informanten att kénna sig trygg. Utgangspunkten for val av miljo kan vara att forskaren
fragar informanten var hen anser att man kan halla till. Samtidigt kan det vara bra om
forskaren dven ger forslag pa plats sa att inte hela ansvaret faller pa informanten. Innan
intervjuerna inleddes berittade jag kort om min avhandling, mitt syfte och mina
forskningsfragor. Jag sikerstillde att informanterna var medvetna om vad de stéllde
upp pa samt forklarade att materialet jag samlade in skulle behandlas konfidentiellt,
att deras historier redovisas anonymt 1 min avhandling samt att intervjuerna forstors
efter att avhandlingen dr klar. Eftersom jag dven redogjort for att undersokningen ingér

i min magisteravhandling vid Abo Akademi och informanterna fétt all den hir
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informationen, plus mitt hela namn samt kontaktuppgifter, skriftligen via e-post hade
jag saledes presenterat mig sjilv som forskare enlighet med Gillham (2008). Efter det
sakerstéllde jag mig om att informanterna fortfarande var gick med pi att stdlla upp pé
intervju och till sist berdttade jag kort om hurdana frigor jag tinkte stdlla. Det

sistndmnda gjorde jag med hjélp av att presentera mina kategorier 1 intervjuguiden.

Holme och Solvang (1997) lyfter upp att den teknik forskaren anvinder sig av kan
paverka intervjuns stimning samt bidra till storningar. Trots det dr det vésentligt att
forskaren pa ett eller annat sétt spelar in intervjuerna och att informanterna &r
medvetna om att en ljudinspelning sker. Innan intervjun borjade berdttade jag at mina
informanter att jag tdnkte spela in intervjun och fradgade om deras godkidnnande, vilket
jag fick. Mina intervjuer spelades in med hjdlp av ljudinspelningsfunktionen pad min
telefon, sd att jag med enkelhet kunde ladda upp filerna till en molntjénst efterat. Detta
gjorde jag for att forhindra att materialet skulle rdka gé forlorat innan jag var klar med
det. Intervjuerna varierade i langd, dir den kortaste intervjun varade i ca 25 minuter

och den ldngsta i ca 53 minuter.

4.5 Bearbetning och analys av data

Vid bearbetningen av intervjuer maste forskaren forst vélja hur transkriberingen ska
se ut. Sukat (2011) menar att materialet ska skrivas ut i sin helhet, helst med pauser,
skratt, tvekanden och liknande inkluderade, medan Marander-Eklund (2004) lyfter upp
tre sdtt att transkribera intervjuer pd. Forskaren kan vélja att antingen transkribera hela
materialet eller endast relevanta delar for den analys som ska tillimpas. Det tredje
sattet Marander-Eklund (2004) tar upp 4r att forskaren skriver ett referat med fokus pé
intervjuns centrala temaomraden. Jag valde att skriva ut intervjuerna i sin helhet,
komplett med skratt och pauser och liknande. I transkriberingen har jag skrivit om
spréket till skriftsprdk och 1 ndgon man for att utesluta dialektala ord och uttryck dven
till standardsvenska for samtliga informanter. Detta gjordes for att bevara
informanternas anonymitet. Jag har dven till en viss del ldmnat bort upprepningar och
utfyllnadsord, och ldngden pd transkriberingarna landade siledes pa 6—13 sidor
datorskriven text. Jag valde att transkribera intervjuerna en och en genast efter att jag

utfort dem 1 stillet for att gora det forst nér jag utfort alla mina intervjuer.
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Dahlgren och Johansson (2015) identifierar sju steg i en fenomenografisk
analysmodell. Jag valde att folja denna modell vid kategorisering av mitt datamaterial
eftersom den &r klar i utformning. Jag anser dven att modellen ldmpar sig for den form
av dataanalys jag dmnar gora. Forsta steget i en fenomenografisk analys dr enligt
Dahlgren och Johansson (2015) att bekanta sig med det transkriberade materialet och
det andra steget kallar de for kondensation. Kondensation innebér att forskaren plockar
ut de mest relevanta och betydelsefulla citaten ur intervjuerna och det ar i detta steg
som analysen borjar. Dahlgren och Johansson (2015) rekommenderar att man hér
arbetar med papper. Jag borjade med att 1dsa genom mitt insamlade datamaterial s& att
jag kdnde materialet ordentligt. Efter det plockade jag ut citat som jag ansag var mest
visentliga, jag valde att firgkoda varje informants citat och samla dem i ett nytt
dokument for att det skulle vara léttare att Gverskada. Jag bestimde mig for att anvinda
mig av ordbehandlingsprogrammet MS-Word eftersom det &r ett program jag dr van
vid att anvédnda och att jag i det d&ven har mojligheten att 1dgga till egna kommentarer

1 marginalen pa dokumentet.

I steg tre jimfors uttalandena och Dahlgren och Johansson (2015) lyfter fram att det
da dr bra att ha det utskrivet vilken informant som har sagt vad. Jag kunde latt hélla
reda pd detta eftersom jag hade fargkodat citaten i1 steg tvd. Vid jamforelsen ska
forskaren hitta likheter och skillnader 1 materialet. Dessa likheter och skillnader ska
sedan 1 steg fyra grupperas. Gruppering innebdr att forskaren samlar citaten i olika
grupper och forsoker relatera dem till varandra, i det hér steget kan forskaren hitta bade
likheter och skillnader mellan uttalanden. Det femte steget handlar om att artikulera
kategorierna, och dé ligger fokus pa likheterna. Forskaren gor en tolkning av hur stora
variationer det far finnas inom en given kategori innan en ny kategori bor skapas. Det
ar vanligt att steg fyra och fem upprepas ett antal ganger tills forskaren dr nojd med
kategorierna. I foljande steg, steg sex, ska kategorierna namnges. Vid namngivningen
ska det mest utmarkande i materialet framhévas. Det sista steget kallar Dahlgren och
Johansson (2015) for en kontrastiv fas, vilket innebér att forskaren ska granska alla
citat noga for att se om négot av dem skulle kunna passa in i fler &n en kategori.
Kategorierna bor vara exklusiva och 1 det hir steget slas darfor ofta flera kategorier

thop sé det totala antalet kategorier minskar.
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Inom fenomenografisk forskning kallas resultatet for utfallsrum och det ar de
kategorier som bildas under analysprocessen som ir utfallsrummet. De uttalanden som
tillhor respektive kategori ska forkortas till kdrnfulla citat som illustrerar det centrala i
de olika kategorierna. I borjan av analysprocessen tog jag inte alls mina
forskningsfrdgor i beaktande, utan fokuserade i stillet pa att hitta likheter och
skillnader 1 uttalandena. Nir jag sedan hade grupperat de citat jag plockat ut i steg tva
sd namngav jag kategorierna och satte in dem under den forskningsfriga som de
passade in 1. I resultatkapitlet presenteras de kategorier jag utformat enligt de likheter
och skillnader jag hittat i informanternas uttalanden. Kategoriernas centrala innehall
illustreras med hjélp av citat av informanterna. For att tydliggéra vad som &r citat sa

kursiveras de.

4.6 Tillforlitlighet, trovardighet och etiska aspekter

Tillforlitlighet och trovardighet

En studie ér tillforlitlig och trovirdig nir undersokningen gér ritt till, bade empiriskt
och etiskt sett. Forskaren bor vara séker pa att det som undersoks édr det som d&mnades
undersdkas och att om en annan forskare skulle genomfora en likadan undersdkning
skulle resultaten vara samma. (Newby, 2010.) Reliabilitet och validitet hor ithop och
detta gor att man inte kan ldgga fokus pa endast en av delarna och inte den andra.
Enligt Patel och Davidson (2003) finns det tre tumregler nidr det géller relationen
mellan reliabilitet och validitet: hog reliabilitet garanterar inte hog validitet, 1ag
reliabilitet ger 1ag validitet och fullstindig reliabilitet dr en forutsittning for fullstandig

validitet.

Tillforlitlighet, eller reliabilitet, kan forklaras som hur bra forskarens méitinstrument ar
pa att mita eller som “matningens motstdnd mot slumpens inflytande.” (Stukat, 2012,
s. 133). Tillforlitlighet handlar alltsd om huruvida ett resultat kan reproduceras vid en
annan tidpunkt och av en annan forskare. Vidare handlar det dven om ifall
informanterna ger samma eller om de fordndrar sina svar beroende pa tillfdlle och

intervjuare. (Kvale & Brinkmann, 2009.) Eftersom jag valde att anvinda mig av
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semistrukturerade intervjuer och utgick frn en intervjuguide sd dkar chansen att en
annan forskare skulle fA samma resultat, sa linge forskaren strivar efter att besvara
samma forskningsfrigor som jag. Variationer i resultatet kan dock uppkomma
eftersom intervjuaren har mojligheten att stilla foljdfragor utanfor intervjuguiden.
Patel och Davidson (2003) lyfter upp att nar man som forskare inte kan erhélla ett matt
pa reliabiliteten sd bor hen forsékra sig om att undersokningen ér tillforlitlig pd andra
satt. Forutsittningen for god tillforlitlighet vid anvdndningen av semistrukturerade
intervjuer som datainsamlingsmetod &r att intervjuaren dr tranad. (Patel & Davidson,
2003.) Jag ar ingen erfaren intervjuare, men for att vara sa forberedd som mojligt bade
med avseende pd intervjusituationen och min intervjuguide s& utforde jag en

pilotintervju innan jag utférde mina riktiga intervjuer.

Feltolkning av fragor eller svar bade hos intervjuare och informant kan péaverka
tillforlitligheten hos den kvalitativa undersdkningen (Stukat, 2012). Aven
intervjuarens tillforlitlighet kan diskuteras 1 relation till de intervjufrdgor som stills,
till exempel kan ledande frigor oavsiktligt inverka pd de svar som ges av
informanterna (Kvale & Brinkmann, 2009). For att gora undersokningen sa tillforlitlig
som mojligt var jag véldigt noggrann nir jag formulerade mina fragor till
intervjuguiden. Det dr viktigt att frigorna ar tillrackligt tydliga, sa jag var noga med
att inte ha for langa och invecklade frdgor. Jag riktade &ven fragorna rakt at
informanten med hjilp av att anvidnda “du” i frdgan och s gav jag exempel eller
fortydligade under intervjun om behovet uppstod. For att sidkerstilla att mina
intervjufragor stélldes pé ett sddant sétt att jag fick svar pd mina forskningsfragor satte
jag in forskningsfraga 1 och forskningsfrdga 2 som kategorier i intervjuguiden och

formulerade fragor specifikt i relation till dem.

Trovérdighet, eller validitet, handlar om hur vél ett métinstrument méter det forskaren
avser att mita. Det dr svart men viktigt att forsoka vardera validiteten hos en kvalitativ
undersokning. (Stukat, 2012.) En orsak till detta r att sociala situationer ar nastintill
omdgjliga att upprepa eftersom sannolikheten att hitta motsvarande informanter i en
likadan milj6 med samma forutséttningar 4r minimal. (Denscombe, 2016.) Gillham
(2008) menar att validiteten hos en studie avgors av hur vil den rapporterar vad som

verkligen hinde eller sades under intervjuerna. En risk for minskad trovardighet i
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undersokningen dr att forskare oundvikligen tvingas tolka och ta bort datamaterial

under processens gang.

De ord som informanter viljer att anvianda sig av under intervjutillfallet, oavsett om
de ar skickliga talare eller ej, sdger mycket mer dn en forskares omskrivning av det
som blivit sagt. Det ar séledes viktigt for trovirdigheten att aterge intervjuerna med
hjdlp av en redigerad version av vad informanterna faktiskt sagt, &n en versattning till
forskarens ord. (Gillham, 2008.) For att sdkerstdlla undersokningens trovérdighet har
jag stéllt intervjufrdgor som formulerats utifrdn mina forskningsfragor och wvarit
noggrann vid transkriberingen av intervjuerna. Eftersom mina informanter under
intervjutillfillena till den storsta delen holl sig till att svara pd standardsvenska sa har
jag inte behovt Oversitta mer dn ndgot enstaka ord fran dialekt och i ovrigt endast
skrivit om intervjuerna fran talsprak till skriftsprak. Jag har pa ett tydligt sétt beskrivit
datainsamlingen och -bearbetningen samt varfor en fenomenografisk forskningsansats

ansetts ldmplig for min avhandling.

Etiska aspekter

En viktig del av forskningen dr undersokningens etiska aspekter. Informanterna som
deltar 1 en undersokning dr skyddade av de réttigheter de innehar och dessa rattigheter
stiller samtidigt krav pd forskningen som bedrivs. Detta krav kallas for
individskyddskravet och Stukat (2012) konkretiserar vidare detta krav genom att dela
in det 1 fyra allmidnna huvudkrav: informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Informationskravet innebér att de som
berdrs av undersokningen bor informeras bade om studiens syfte samt att deltagandet
4r frivilligt. Aven forskarens namn och anknytning till institution skall lyftas upp i
forhandsinformationen. (Stukat, 2012.) Redan i mitt inledande e-postmeddelande dir
jag efterlyste informanter presenterade jag mig sjélv, min avhandling och vilket
universitet jag studerar vid. Séledes fick alla ta del av informationen innan de valde

om de ville medverka eller inte.

Samtyckeskravet har att géra med att deltagare i en studie sjdlva har rétten att
bestimma Over sin medverkan. Vidare betyder detta att det ar deltagaren som beslutar
om, hur ldnge och pa vilka villkor hen deltar — eller om hen vill avbryta sitt deltagande.

(Stukat, 2012.) I min unders6kning gav deltagarna sitt samtycke i och med att de
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frivilligt valde att stdlla upp péd intervju. Under intervjutillfdllet efter att jag igen
presenterat mitt syfte och mina forskningsfrdgor samt gatt igenom med dem hur
intervjun kommer att ga till, frigade jag dessutom om de fortfarande ville vara med pé
intervju och bad om tillstand att banda in intervjuerna. Konfidentialitetskravet géller
hinsynen gentemot deltagarnas anonymitet. Personerna som medverkar i studien bor
kédnna till att allt material och alla uppgifter behandlas konfidentiellt samt att
information som kan identifiera personerna i fraga inte kommer att redovisas. (Stukat,
2012.) I min undersdkning bad jag informanterna kort berétta om sig sjilva, vem dar
och hur gamla de ar, hur ldnge de har jobbat som ldrare samt i hur stor skola de jobbar.
Dessa uppgifter togs inte med i varken analys eller resultat, utan samlades endast in s

att jag som forskare skulle fa en 6verblick 6ver informanterna.

Det fjarde kravet som Stukat (2012) lyfter fram &r nyttjandekravet. Detta krav handlar
om att den insamlade informationen endast far anvidndas for forskningsdndamal.
Vidare far informationen alltsa inte utnyttjas eller 1dnas ut for kommersiellt bruk eller
andra icke-vetenskapliga syften. Min avhandling foljer det hér kravet eftersom det
material jag samlat in endast anvénds till min forskning och bdde intervjuerna och

transkriberingarna raderats efter att avhandlingen ar fardig.
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5 Resultatredovisning

Foljande kapitel presenterar studiens resultat. Resultaten har framkommit genom
semistrukturerade intervjuer och en fenomenografisk analysmetod och redovisas
enligt de kategorier som uppkommit genom analys av datamaterialet. For
presentationen av resultatet har alla informanterna fdtt fingerade namn (Annika,
Beata, Doris, Celine och Elton). Alla informanter jobbar som klassldrare i arskurs 4—

6 i Osterbotten.

5.1 Uppfattningar om laslust

Den forsta forskningsfrdgan &r vad har klassldrare i arskurs 4—6 for uppfattningar om
laslust?”. Till den har jag skapat tva kategorier utifrdn de svar jag fétt av mina
informanter: lidraren som ldsare samt ldslust och ldsfardighet. Tematiseringarna
behandlar informanternas uppfattningar om l4slust utifran deras syn pa sig sjialva som

ldsare samt synen pa ldslust 6verlag och i relation till 14sfardighet.

Lararen som lidsare

Annika kategoriserar sig sjdlv som en véldigt ivrig ldsare, hon sdger att hon alltid har
fyra eller fem bocker pé gang, och hon ldser bade bocker och pé platta. Trots det sa

anser hon att sjdlva ldsupplevelsen dr nog trevligare med en riktig bok.

Aven Celine siger att hon ldser mycket och girna, och att hon alltid har gjort det. Jag
var en san hir bokmal som barn, sd det dr ndgonting jag tycker sjilv mycket om. Hon
tycker dven att litteraturldsning kan vara ett vildigt bra sétt att koppla av och ta en paus
frén vardagen. Jag har mdrkt att om jag dr lite rastlos och deppad och om allting kinns
fel och sd hdir, om jag dd sditter mig och zappar mellan kanaler eller surfar pd facebook
sa blir jag inte pa bdttre humér. Jag mdr egentligen dnnu sdmre efter en stund. Sd da
kan ldsningen bryta de ddr obehagskinslorna jag gar omkring med da och fda in mig i

en annan stamning. Att jag kan ma bdttre efter en stund om jag ldser.
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Doris berittar att hennes ldsning varierar. Ibland har jag 15 bocker pd gang samtidigt,
Jjag liksom strdcker mig ut efter en bok och sa jamen ja hdr var den hdr och sa ldser
jag i den och sen sd i ett annat horn har jag en annan bok och sdaddr. Hon nimner att
emellanat 14ser hon mindre eller vildigt lite. Och sa har jag haft en period ndr jag
forsokte dtervinda fran min utbrdndhet ndr jag hade svart att ldsa 6ver huvud taget.
Jag orkade lisa en mening eller tva. Men dd tog jag till humorlitteraturen och ldste

kaserier och sadant som fick ldslusten att atervinda.

Beata ldste modersmal som bidmne nar hon studerade till klasslérare och tycker om att
ldsa, men sédger att hon inte ldser sa mycket som hon egentligen skulle vilja. Tyvdrr
nog ldser jag ju mindre nu dn vad jag ldste forr, att det dr nog mera den hédr maskinen
[haller upp iPaden] som gor att man sitter, eller jag, att jag sitter och ldser sant ddr
smatt hdr och ddr i stdllet for att ta mig tid att pa riktigt fordjupa mig i en bok. Trots
det sé foredrar hon nog en bra bok framom att se pé tv pa kvéllarna, och det gor dven
Doris och Annika. Jag ser nog pa tv ocksa ibland, men det ddr att jag ldser pd

kvdllarna och sa ldser jag ju mer ndr jag dr ledig.

Elton dédremot ldser ndstan inte alls. Jag skdms ndstan att sdiga det men jag tror inte
ens jag har ldst fem bocker i mitt liv och jag vet inte helst om jag kan sdga att jag har
ldist en bok fran pdrm till pdrm — forutom de bocker jag har haft som hogldsningsbok.
Han séger att han aldrig egentligen har haft ndgot stort intresse for att ldsa bocker. Till
och med fast jag har forsokt med sjilvbiografier av fotbollsspelare och liknande sa
kan jag komma igang lite och ldsa ndgra kapitel men sa kommer jag ur det och sd blir
det till att jag inte tar tag i ldsningen igen. Han pépekar att trots sin brist pa laslust sa

anser han sig vara en god ldsare och att han har en god lasforstaelse.

Lislust och lasformaga

Celine forklarar ldslust som viljan att lasa. Kanske att det ger ndgon form av positiv
kénsla att ldsa. Och det kan ju komma dels av att sjdilva texten dr intressant, eller sd
for att jag har en tillfredsstdillelse av att jag kan ldsa. Annika dr av samma &sikt, att
laslust 4r ndgot som ger ldsaren positiva kinslor. Ndr man faktiskt blir glad av att man

far ldsa.
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Aven Beata anser att lislusten innebdr att man tycker att det ir roligt att lisa. Att man
liksom har ett behov av att ldsa, att man riktigt gar in i den ddr ldsningen och
forsvinner fran vdrlden in i den pd ndgot sdtt. Annika lyfter dven fram att intresset av
bocker och berittelser ingér 1 l4slusten. Att man vill veta hur det gar, att man dr nyfiken
pd vad det dr for en bok, vad hénder i den liksom. Vidare anser hon att ldslust dr nér

man inte tycker det dr tungt att ldsa utan att man tycker det gér litt.

Elton menar att det dr vil nog ndstan sa som ordet sdiger, att lust att ldsa, att man
tycker om att lidsa. Och jag tror att det dr vil vildigt individuellt. Aven Doris ser pa
laslust som négot valdigt lustfyllt. Det dr ndr det pirrar i 6gon och héinder av att hdlla
i den ddr boken och lite smygbldddra framat och, ja och sa mdste man checka lite
bakat och saddr. Mycket lustfyllt. Vidare menar hon att l4slust dr nér ldsningen gar av
sig sjilv, att man véljer att stricka sig efter en bok utan att man egentligen tinker pa
det. Jag tror att det mdste finnas ett behov och en lust i att jaa, det hddr. Sa jag vet
inte egentligen vilket det dr som gar fore, dr det kroppen och hjdrnan samtidigt som
pda nagot sdtt definierar det ddr da, ndr man plétsligt mdrker att jess, jag har en bok i

handen. Det ska finnas ett behov.

Beata pdpekar dven att 14slusten dr ndgot som inte gar att tvinga pd nigon annan, att
det ska komma frén en sjilv. Men nog dr det som att man drivs av det pd nagot sdtt
inifrdan. Att verkligen inte ndgot som ndgon annan kan patvinga en utan ldslust dr
ndgonting som bara kommer inifrdn en sjdlv. Vidare tror hon ocksé att det fanns en
storre laslust forr dn vad det finns nu. Alltsd man hor ju det eller sd ddr att, att det
finns sa mycket annat som dr trevligare och intressantare i dagens ldge att nog var det

vdl, nog fanns det en storre ldslust forr kanske.

Doris tycker att ldslusten dr viktig eftersom hon anser att sjdlva ldsningen ar viktig och
for att orka ldsa sa behdvs ldslusten. Jag tycker det ger otroligt mycket att ja, man
vidgar vyerna. Man kan resa via bécker, man kan leva andras och sitt eget liv via
bocker ddrfor att man ser de hér kontaktpunkterna i bokens story och i ens eget liv.

Man kdnner igen sig i olika situationer och rollfigurer och ddrfor dr nog ldsning
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vildigt viktig tycker jag. Aven Annika ligger vikt vid den virld man som ldsare kan ta
del av i bocker. Jag brukar sdga att vi kan inte leva alla liv. Vi lever bara vart liv, men

genom bockerna kan vi se och forsta hur andra har det.

Celine anser att man kan ldra sig véldigt mycket via ldsningen som man inte ldr sig
annars. Det dr ju livsvisdom, det utvecklar en, ens virderingar och ens syn pd andra
kulturer. Ens férmdga att resonera och reflektera och kinslolivet utvecklas, fantasin.
Jag tror det dr mdnga sddana saker som man inte kan trdna pd andra sdtt, det dr just
via ldsning. Beata dr av samma asikt som Celine. Jag tycker att det utvecklar en som
mdnniska, att ta del av litteratur och det som folk, andra har skrivit. Jo verkligen. For

hela ens personliga utveckling sd tror jag att det dr bra att ldsa och att ha lust att ldsa.

Trots sitt eget ointresse for 1dsning si anser Elton att det dr viktigt med ldslust och
lasning. Ddrfor sd dr jag ju lite i strid med mig sjéilv angdende det ddr ocksd ndr jag
inte sjdlv tycker om att ldsa bocker fast jag tycker det dr jdtteviktigt. Han beréttar att
de 4r noga hemma med att 1dsa hogt for egna barn varje kvill sé att det ska vickas en
laslust hos dem. Och dd dir det ju som nog mdrkligt nér jag inte sjdlv har den ddr sjéilva
ldslusten men jag vill nog att bdde elever och alla som, yngre barn ska fa ett intresse

for ldsning.

Annika, Celine och Doris anser alla tre att ldslusten och ldsférmagan klart hor ihop
och paverkar varandra. Annika menar att en person forst bor fi en sd pass god
lasformaga sa att hen forstér vad hen ldser och att det inte &r sa tungt att hen inte orkar
vidare. Och har du inte en god ldsformdga sa kommer du int in i ldislusten heller. Doris
tror att ju mer man ldser desto bdttre blir ldsformdgan, och har man inte lust att ldsa
sd — ja. Det ena foljer ju efter det andra, de hér ju nog ihop. Medan Celine nog tror att
laslusten paverkar lasformagan sa papekar hon att det inte 4r den enda faktorn som
paverkar lasformégan. Alltsa annat paverkar ju ldsformdgan ocksd, det dr ju absolut
inte det enda. Sa att om man har svdrt att ldsa sd finns det nog jdttemycket just problem
med syn och sdana hdr saker som vi kanske inte riktigt forstdr helt ut heller med det hdr
med lds- och skrivsvdrigheter. 1 samband med detta lyfter hon upp att hon tycker det

ar viktig att inte skylla pa att man i hemmen inte har last tillrickligt med bocker eller
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varit tillrackligt positivt instéillda till ldsning. Jag kan ju se det pa mig sjdlv att hur
viktig litteraturen hela tiden dr i vart hem och dnda har barnen jdttesvart att ldsa, det

inte bara upp till det heller.

Elton &r tudelad i sin asikt kring om ldslusten pdverkar lasformagan. Egentligen inte,
eh. For jag tycker att jag sjdlv dr sa bra exempel pd att man kan ha en bra ldsformdga
utan ndgon egentlig lislust. Men. Men sen sd... eller paverkar. Nd nog tror jag tillika
att det stdrker spraket forstas. Om du tycker om att ldsa och dr intresserad av texter

sd nog har det ju en positiv inverkan pa sa stt.

Beata lyfter fram ldsningens betydelse for ordforradet, och att det dr viktigt med ett
stort ordforrad. Det finns ju forskning pd det hir med ordforrddet till exempel, att man
har mycket storre ordforrad om man har blivit ldst for och som sjélv ocksd har borjat
ldsa. Man kan ju bara tinka sig hur mycket bdittre man kan ta del av i livet, vardagen

i livet om man har ett storre ordforrad. Sd sd tinker jag.

Samtliga ldrare anser att ldslust nog dr nidgot som gér att vicka hos barn och unga.
Doris tror dock att det kan vara svart att hitta rétt sitt att gora det pa. Det handlar ju
om intresse. Och plétsligt landar det dd i en bok som intresserar just det barnet i den
stunden. Och det kan handla om ndgon helt annan bok dn sana som jag kanske dd lagt
fram. Vidare tilldgger hon att hon tror det gér att vicka en laslust hos alla men hur pass
stor ldslust man kan vicka dr en annan sak. Annika tror att det kan vara svart att fa
fram laslusten, ddrfor att lisning i en kapitelbok dr langsam. Det dr ett langsammare
noje dn skdrmen. Trots det sa tror hon nog att det gar, och att man mdste ha mycket
hogldsning och dven se till att barnen ldser, for att det har mindre dragningskraft dn

vad skdrmen har.

Celine menar att man nog kan framkalla ldslust, eftersom hon har sett det hos sina egna
barn. De kan ha lust till texter — sd ldnge det dr jag som ldser. Hon berittar att laslusten
nog kan finnas dir fastdn sjilva ldsningen inte dnnu sitter. Jag tdnker att det gdr dndad,

dels via det att man har ett intresse for de ddr texterna och bockerna och att man
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tycker det dr trevligt att hora pd, och sen mdste man komma over det ddr att det dr
svdrt med sjdlva ldsningen. Att fa den diir kinslan av att jag fixar det, jag klarar det
och sd. Liislusten kan nog utvecklas, det dr jag dvertygad om. Aven om Beata anser
att laslust kan vickas sa podngterar hon dven att vissa méanniskor nog kan ha laslust
utan att ndgon har vickt den, att det liksom bara har poppat upp pd ndgot vis. Hon
lyfter fram att hon tycker det dr viktigt att man dven i hemmen jobbar pa att frimja
laslusten. Forstas att fordldrar ldser for sina barn, att de den viigen bli intresserade
av den ddr virlden som finns i bockerna. Kanske genom att fordldrarna sjdilva ldser,

att det liksom finns i luften pd nagot sdtt i hemmen.

Celine lyfter fram att vissa helt enkelt inte har nagon laslust och inte vill 1dsa och att
det da inte verkar ha nidgon betydelse vad hon &n forsoker med for att 6ka deras
intresse. Och da maste man kanske lite med milt vald tvinga dem till det, och kanske
det hdir att man far dem att se ndr andra har ldst och kan berdtta om vad de lést sd
kanske kanske kanske hittar de nagot som intresserar dem. Annika podngterar att int
blir alla som man har ldst for saddr mycket ldsare, men om du int alls ldser hogt for
dem sd blir de nu absolut int ldsare. Elton tror att det kan finnas flera olika viagar till
att ldra sig ldsa, kanske det inte alltid behover vara det ddr att men maste gilla att ldsa
heller, det dr lite knepigt. Vidare anser han att man kan bli en god ldsare utan att vara

en bokslukare ocksa

5.2 Lasframjande metoder och arbetssatt

Den andra forskningsfragan lyder vilka uppfattningar har klasslirare om lasframjande
arbetssitt och metoder?”. Utifrdn forskningsfrdgan och det data jag samlat in frdn mina
informanter har jag utarbetat tva kategorier: lasfrimjande arbetssétt och metoder samt

lararens roll i1 det lasfrimjande arbetet.

Lasfrimjande arbetssitt och metoder

Elton tror att bésta sdttet att frimja laslusten r att hitta rétt sorts bocker och att relatera
till &mnen som barnen i fraga dr intresserade av. Fér nog har man ju sett att barn som

inte tycker om att ldsa sd bara de hittar rdtt sorters bocker och rdtt dmne som de dr
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intresserade av sd kan de nog gora framsteg inom ldsningen och samtidigt fd ett storre

intresse for ldsning.

De sitt som Celine ndmner som kan framja laslusten hos elever ar att dels se det ddr
genom andras exempel pd bocker och sen det att jag liser hogt for dem eller att
foréldrarna liser hogt for dem. Aven hon lyfter fram hemmets roll och att om barnen
inte har nagra modeller hemma tror jag nog att det dr jdttesvart att komma till det ddir
ldsandet. Om varken mamma eller pappa ldser sa har vi nog ett ganska hart jobb som
lirare. Aven Elton tar upp hdglisningen som en viktig faktor i frimjandet av barns
laslust. Det dr ju grymt viktigt det ddr att man har ndgon som ldser hogt for en.
Samtidigt lyfter han fram ljudbdcker som ett bra alternativ, ifall man inte har ndgon
som ldser hogt for en. Han tycker det &r viktigast att barn far de ddr orden nagonstans
ifran. Pa ett sdtt eller annat. Sd jag tror inte nodvdndigtvis att du maste ldsa dem sjdlv

for att bygga upp det ddir ordforradet.

Alla fem ldrare berdttar att de ldser hogt for sina elever. Doris séger att hon alskar
héglisningen och att dela med sig av sina ldsupplevelser. Aven Beata ir en engagerad
hoglédsare och hon séger att hon via hoglidsningen har kunnat vicka intresset for ndgon
speciell forfattare eller bokserie hos eleverna. Vi har nog under drens lopp haft sa
jdttebra stunder tack vare hogldsningen ndr vi har hittat nagon bok som de blir som
riktigt fascinerade av och som vi liksom kan diskutera tillsammans. Annika ser ocksa
hogldsningen som ett sdtt att 6ka ldslusten hos elever, och hon dr noga med att vilja
en lite svarare bok som hogldsningsbok for att elevernas sprak ska utvecklas. Jag vdljer
nog alltid bécker som dr en nivd hégre dn vad eleverna skulle klara av att ldsa pd egen
hand, som dr lite mer utmanande. Celine siger att hon forsoker prioritera hoglasningen
men att hon har svart att hitta tid till det, sd hon ldser inte s& mycket hogt som hon
skulle vilja. Elton tycker att det 4r bra att utéver hogliasningen dven lata eleverna jobba
med arbetsuppgifter som &r kopplade till boken. Det ger liksom ett mervirde till den

ddr hogldsningsboken ocksd.

Elton och Annika ndmner bada att de anvinder sig av bokrecensioner som en metod

for att forsoka oka laslusten hos eleverna. Annika berittar att hennes elever recenserar
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alla bocker de laser, hon har tre olika sorts recensioner som de anvinder sig av: en
skriftlig, en blankett och att fritt berdtta muntligt. Eleverna far sedan presentera boken
de last med hjélp av sin recension och sdga om hen vill rekommendera den eller inte.
Jag har haft elever som har blivit tvingade att ldsa nagon bok och som kommer fram
hdr med recensionen och sdger “det hir var en skit bok, den var skittrdkig och det
héiinde ingenting i den”. Och da har jag tdnkt att namen da dr det din upplevelse av
boken, sa jag har liksom int sagt emot det dd... a da har jag nog sett en fordindring,
ndr den recensionen har blivit accepterad, sda har ndsta recension alltid varit lite
positivare. Elton forklarar att eleverna far skriva bokrecensioner pa padlet, printa ut
dessa som QR-koder och ligga dem pa bockerna i skolbiblioteket, sd att andra elever

kan ga in och se vad niagon har skrivit om boken i fraga.

Celine tror att bokpresentationer och att prata om bocker i klassen ér ett bra sétt for att
vicka intresse for 1dsning. Hon beréttar att de jobbar mycket med att ldsa och skriva
och beritta for varandra om bocker och att hon tror det ger mycket nér eleverna far
hora andra presentera och presentera sjdlva. De ldsare som tycker mycket om att lisa
sd har ju ldst mycket och har kanske sen valt nagon jdttespdnnande bok da och det kan
Jju vdcka den ddr lusten, att forsta att wow, det finns ju kanske bocker for mig ocksd.
Elton ndmner att han for att forsoka gora det roligare med lasning har 14tit eleverna

gora boktrailers 1 iMovie 1 stéllet for vanliga presentationer.

Beata berittar om en ldsuppgift hon minns att var lyckad och som véckte intresse hos
eleverna. Hon hade tio olika titlar med fyra bocker av varje som hon borjade med att
presentera for klassen en och en. Efter presentationen fick varje elev vélja tre bocker
som de kunde tinka sig ldsa. Sa forsokte jag sammanstilla grupper da sad att det skulle
bli ndgot sd ndr hyfsade ldsgrupper, och det fina var ju att det fanns vissa bécker som
hade mera text och vissa som hade mindre. Och man kunde ju da vilja bok lite
utgdende fran hur jobbig den sdg ut att ldsa ocksa. Hon berittar att de i flera veckor
jobbade enligt lasgrupperna hon hade skapat, de ldste bockerna pé lektionstid och sé

hade hon dven tillhérande skrivuppgifter till bockerna.
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Beata lyfter upp att de varje vecka har bibliotekstimme di de gér till skolbiblioteket
och lanar bocker for att sedan sitta resten av lektionen i klassen och ldsa. Hon séger att
hon dr vildigt tacksam for att de har en biblioteksfilial i skolan. Doris sidger ddremot
att hon inte dr ndgon stor vén av att ta med eleverna till biblioteket. Jag vet inte vad
det dr, men det dr vil kanske for att jag inte har sett sd, de blir sa ldtt enkelspariga
ndr de kommer till biblioteket. Hon siger att hon da hellre tar in en bibliotekarie till
klassen som kan komma och beritta och inspirera om bokens och bibliotekens virld.
Beata haller med om att besok av bibliotekarier kan vara véldigt givande. Sen har vi
Ju faktiskt haft saddr nagon gang att bibliotekarien har varit och berdttat och haft med
sig korgvis med bécker och da vet jag att det var mdnga elever som blev intresserade

av nagon speciell bok sa det blev ko pad den sen vid biblioteket.

Samtliga ldrare anser att huvudsaken ar att eleverna lidser. Elton podngterar att det alltid
finns elever 1 klassen som ldser vad som helst och hur som helst och som man som
larare knappt alls behover motivera eftersom de liser sjdlvmant. Vidare beréttar han
att de har jobbat mycket med serietidningar. Och jag ser inget fel med att man ldser
serietidningar, det dr ju ocksa ldsning. Om det nu hjdlper nagon svag ldsare att bli
starkare i ldsningen och att 6ka ldslusten sa dr det ju fullstindigt virt det. Annika
tycker ocksd att man som ldrare behover lata eleverna ldsa enklare bocker om det dr
de som lockar och intresserar dem. Doris tar upp att ibland nér de har ldsning pd géng
1 klassen sé sitter hon sig och ldser med nagon svagare elev. Jag ldser tva meningar
och sa far du ldsa en mening och sd hdr, att vi turas om. Och sd kanske jag stdller lite

frdgor kring texten.

Elton beréttar att han med sin klass har en l4stimme 1 veckan insatt 1 schemat, si att de
atminstone alltid pa tisdagar nér de har tvd modersmalstimmar l4ser under en av dem.
Utover det forsoker han fa in lasningen dagligen hér och dar i mén av mojlighet. Celine
sdger att en de en vanlig vecka inte sétter s mycket tid pd att 14sa skonlitteratur med
eleverna. De har nog alla egna pulpetbocker, och vissa hinner ju ldsa mycket medan
andra aldrig ldiser. Daremot dr hon noga med att alltid fi in ldsning av andra sorters
texter i undervisningen. Alltsa vi har ju omgivningsldra och historia ddr vi hadller pa

med mycket texter och sa har vi ldsforstdaelsetimmar. Doris lyfter fram att hon tycker

49



Nadja Tornqvist

om modersmalsbockerna de anvdnder sig av i1 klassen. Jag tycker att det finns
inspirerande ldsestycken i dem. Det kan vara utdrag ur bécker och sd far man ldra sig

lite om forfattarna och saddr.

Celine berittar att hon dven kan lata eleverna ldsa pé lasplatta i stéllet for i en bok. Jag
har fdtt ndgon sdan elev som har varit sd ddr att det finns inga bra bocker i hela virlden,
att hitta en bok via plattan och borja ldsa ddr dd i stdllet. Eleven hittade senare samma
bok vid biblioteket och kunde férundras 6ver hur tjock den var. Han hade kommit en
tredjedel in i boken bara genom att ldsa pa plattan, sa dd lanade han hem boken och
ldste ut den. Det kéindes vdl sa annorlunda att ldsa den ddr att det som... det oppnade
véiigen for honom. Aven Elton r inne pa att 1ata eleverna hitta alternativa vigar till
laslusten, han lyfter igen upp att han tror ljudbdcker kan vara ett bra hjalpmedel for de

elever som har lag eller ingen laslust.

Elton ndmner surrldsning och stafettldsning som tva olika former av ldsning han
anvinder sig av i sin undervisning. Stafettldsning dr ndr alla ldser samma text, nagon
ldser forst och ndr den personen stannar sd tar nagon annan vid helt saddr sjdalvmant
utan att det dr bestimt vem som ska ldsa. Han siger att den 6vningen har varit omtyckt
bland hans elever och att till och med sdana ddr elever som kanske annars inte dr sd
pigga pd att ldsa hogt sa vdgar ta till orden for att de tycker att det dr ett sa roligt

moment.

Alla fem lédrare sdger att det 1 deras respektive skolor ordnas laskampanjer arligen.
Doris dr dock den enda som 1 egen klass har legat lagt de senaste dren nir det kommer
till laskampanjer. Annika beréttar att de alltid brukar ha en liskampanj per &r men att
de detta 14sdr ska ha tva stycken. Vi satsar faktiskt i ar jittemycket pa ldsning och vi
forsoker satsa mer pd ldsforstdelsen nu. Beata sdger att de varje host- och vértermin
har ndgot som de kallar 1isménad 1 skolan. Elton dr positivt instélld till liskampanjer,

han tillagger att det &r ett bra sitt att fa hemmen involverade vilket han anser &r viktigt.
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Celine lyfter fram flera olika saker de har gjort under liskampanjerna for att vicka
elevernas intresse for lasning, men det brukar vara en san ddr par veckors intensiv
booster och sen sa gor ju var och en i sin klass som man vill. Elton poingterar ocksé
att det inte racker med en tva veckors kampanj en gang i aret, utan ldslusten ska ju nog

som kontinuerligt hela tiden frdmjas.

Lararens roll i det lisfraimjande arbetet

Celine beskriver sin uppgift som ldrare att fad dem att lisa fast vad som helst. Och att
hitta sitt eget intresse och vad de tycker om. Annika sdger att hon tycker det &r svart
att fa alla att 14sa, man mdste ocksd skapa den hdr andan av att “jamen vi ldser ju”,
att det dr inte ett val utan under den hdr timmen ldser vi. Hon tilldgger att hon inte ser
att det &r sé stor skillnad pé vilka metoder man viljer, utan att huvudsaken ar egentligen

bara att halla pa.

Celine och Elton reflekterar over uppgifter dir eleverna ska ldsa hogt och de sdger
bada tva att de forsoker att aldrig tvinga ndgon elev till att 1dsa hogt infor klassen.
Celine berittar att hon for bok 6ver de elever som har 14st hogt sé att det inte pa grund
av henne blir ordttvist ifall ndgon elev fir ldsa mycket mer &n ndgon annan. Det dr
ocksd ett bra sditt att uppmuntra eleverna till att kanske vaga ldsa hogt i klassen men
man far vara forsiktig ddr. Sa att det inte blir for hég press pd ndagon. I de hdr tva
senaste klasserna jag har haft sa har det funkat, de verkar snarare bli mer motiverade
av det dn vad de verkar kinna press. Elton fragar alltid ifall ndgon elev kénner att de
vill 1dsa, och menar att det néstan alltid nog finns frivilliga. Han sédger att han inte vill

tvinga ndgon till det eftersom det mdste fa komma inifran i sa fall.

Annika sdger att hon inte blint litar pa att eleverna ldser, och har darfor skapat det hon
kallar for sin litteraturpirm. Jag for bok pad vad de léiser, och dd vet jag att [elev] nuda
har ldst den hdr och berdttat om den och nu haller hen pd med den hdr boken och jag
vet vilket datum hen har borjat ldsa den sd jag kan smdningom liksom borja skynda

pd att nu mast du lite sditta fart och ldsa slut den ddr boken.
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Samtliga ldrare uppger att de alltid ger eleverna mojligheten att vdlja bocker sjilva vid
till exempel biblioteksbesok. Beata och Elton lyfter fram att det And4 oftast finns elever
som behdver {4 hjéilp med att vilja bok. Nog lirde man ju sig ganska snabbt liksom
vem som behéver fa den ddr hjdlpen, som liksom yrar runt lite mer dn nédvindigt.
Elton sédger att han tycker det dr viktigt att hitta bocker kring de amnen eleven 1 fraga
intresserar sig for nir han hjilper till vid val av bok. Doris lyfter ocksa upp att hon i
klassen forsoker se till att det finns bocker fran elevernas intresseomraden, men
tillagger att hon dven vill fa eleverna att inse att alltsa det finns ndagot som heter
bibliotek, som man kan besoka pa egen hand och soka igenom hyllorna och pad det
viset ldra kdnna bibliotekets skatter. Celine siger att hon hjdlper eleverna vid val av
bocker sé ett de inte vdiljer ndgot som dr alldeles for litt for deras intresseniva, alltsa
att det ska dnda va lite fingslande. Hon tycker att 1draren behover vara med och aktivt

hjilpa eleverna att vilja.

Nagra av ldrarna sitter dven sjdlva och ldser samtidigt som eleverna ldser under
lektionstid. Annika séger att hon alltid gor det i stéllet for att sitta och rdtta ndgonting
eftersom hon vill foregd med gott exempel och skapa en anda av att alla ldser. Doris
berdttar att hon nér eleverna skriver prov brukar passa pé att sitta och ldsa. Ja det dr
vdl att vara modell det dd ocksd och sd kan eleverna se att ahaa hon sitter och ldiser
ddr, vad liser hon dd, aha mhm. Aven Beata sdger att hon kan sitta och ldsa sjilv,
dock tilldgger hon att det oftast finns ndgonting annat hon behdver gora nér hon far tid
till det som att hdnga upp teckningar eller ritta mattehiften. Celine sdger att det aldrig
finns ett tillfdlle under en lektion da hon inte skulle behdvas och dérfor har fullt upp
dven under de tillfillen nér eleverna ldser sina bocker. Men da ndr vi har de hér hela
skolan ldser kvarterna eller sd, sd da tar vi alla vuxna med vdra egna bocker och da
sitter vi och ldser samtidigt. Sd da kan jag ha min egen bok den stunden. Elton berittar
att han ibland brukar plocka ut eleverna en och en i korridoren for att lyssna pd dem
nér de ldser. Detta gor han for att f4 se om de har gatt framat i 1dsningen och for att fa
diskutera 1dsning med dem. Jag kan ge lite tips pa vad den kan tinka pa ifall jag
mdrker att ldsningen kanske inte har gdtt framdt ndgot eller sen om ldsningen har gatt
mycket framdt sd kan jag vara sdaddr att wow vad har du gjort nu som har stirkt din

ldsformaga pa det hdr viset.
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Doris sdger att det vore bra om man som larare lyckades vicka en sddan ldslust att
eleverna liksom bara slipar med sig mor och far till biblioteket eller jag vet inte, far
dit pa egen hand. Annika anser att skolan har ett stort ansvar for frimjandet av
laslusten. Men jag dr rddd att det litt da blir saddr att ah, ldsning dr nanting som
skolan sysslar med, att det dr lika trakigt som allt annat i skolan. Sd det dr synd. Doris
lyfter ocksa fram lérarens ansvar. Om det dr ndgon som inte har hittat ldslusten sd
behéver nog man som ldrare finnas ddr som en som vigleder och som lite puffar pa

och sa har.

Annika poédngterar att hon tycker att en av de viktigaste sakerna &r att skapa en 6ppen
atmosfar i klassen. Ndr vi har ldst ett stycke i hissaboken sa sdger jag alltid att nu ska
ni fraga ord som ni inte forstar. Och da madste man ocksa ha den stimningen i klassen
att eleverna vagar fraga. Hon avslutar med att konstatera att man som larare konstant
bor fundera 6ver hur man anvénder den tid man har med eleverna. Det dr ju nog hela

tiden ett funderande att vad dr bdst just nu.

5.3 Sammanfattning av resultat

Resultatet visar att informanternas uppfattningar om ldslust dr att i grunden att den ar
viktig och att de darfor 1 sin undervisning jobbar for att frimja lislusten hos eleverna.
Laslust anses enligt informanterna vara nér en ménniska vill, har ett behov av att 14sa
och njuter av att gora det. Alla informanter utom en sdger att de sjdlva besitter en
laslust och att de gérna ldgger ner tid pé ldsning av skonlitteratur, d&ven om mingden
tid varierar. Samtliga dr av uppfattningen att ldslust dr ndgot som kan véckas hos
elever, ndgra informanter lyfter dock upp att detta inte &r sd enkelt. Det framkommer
dven att hur stor ldslust som kan véckas varierar, samt att vissa elever inte blir ldsare
trots att man som ldrare har forsokt sitt bdsta. Informanterna anvinder sig av
bokrecensioner och -presentationer, eftersom de dr av uppfattningen att eleverna
genom att fi hora andra elever berdtta om bocker inspireras till ldsning.
Biblioteksbesdk eller att f4 besdk av en bibliotekarie till klassen lyfts ocksd upp som
viktiga sitt att 6ppna upp bockernas virld for elever. Konsensus bland informanterna
verkar vara att det viktigaste dr att eleverna ldser. De anser dven att skolan har ett

ansvar for att frimja elevers lasintresse och att ldskampanjer dr en bra metod for detta,
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dock ér informanterna av den uppfattningen att det ar viktigt att kontinuerligt jobba
med ldsfrimjandet under hela ldséret. Niar det kommer till ldrarens roll anser
informanterna att det dr viktigt att skapa rétt instdllning gentemot ldsning i klassen och
att sjilv foregd med gott exempel som ldsare. Informanterna tycker att det ar bade
roligt och viktigt att man som ldrare ldser hogt for eleverna, och anser hoglasningen

vara en central del i det 1dsframjande arbetet.

En sammanfattning av resultaten presenteras i fo6ljande tabell:

Tabell 2.
Sammanfattning av resultat

Larares uppfattningar om Lislust

Liraren som ldsare
Léasning ar en virdefull fritidsaktivitet.

Niéstan alla lagger mer eller mindre tid pa ldsning av skonlitteratur i sin vardag.

Léslust och lisformaga

Lislust ar nir en méinniska vill, och njuter av att fa lasa.

Lislust ar viktig for lasformagan men inte den enda faktorn som paverkar.
Lislust gar att vacka, men det kan vara svart.

Alla elever blir inte ldsare.

Metoder och arbetssatt larare anvander sig av for att frimja lasning

Lisfrimjande arbetssiitt och metoder

Viktigt att relatera till de &mnen eleverna dr intresserade av.

Hoglasning &r bra for att véicka intresse och oka elevers ordforrad.
Bokpresentationer och bokrecensioner for att inspirera och 6ka ldslusten.
Bibliotekstimmar och besdk av bibliotekarie till klassen.

Huvudsaken att eleverna ldser.

Laskampanjer bra men viktigt att inte forlita sig pd endast dem.

Liraren som lisfrimjande person
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Skapa ritt anda och instillning till ldsning i klassen.
Att ”halla pa”, fa eleverna att ldsa.

Vara rittvis med elevers hogldsning, inte tvinga nagon.
Hjilpa dem som behdver hjélp vid val av bok.

Foregd med gott exempel, visa att man l4ser.

Lésa hogt for eleverna.
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6 Diskussion

I foljande kapitel diskuteras studiens resultat med hjilp av den teoretiska
referensramen som tas upp i kapitel tva och tre. Ddrefter begrundas hur vil
anvdndningen av fenomenografi och kvalitativa intervjuer fungerade for denna
avhandling. Till sist kommer en avslutande diskussion ddr dven forslag pd fortsatt

forskning ges.

6.1 Resultatdiskussion

Syftet med avhandlingen ar att fordjupa forstaelsen av vilka uppfattningar klassldrare
1 arskurs 4—6 har om laslust och lidsfrimjande metoder. Av resultatet framkom att det
inte finns stora olikheter 1 lararnas uppfattningar om laslust och asikter kring hur man
jobbar ldsfrimjande i1 klass. Detta kan hérledas till de liknande referensramar och
forutsiattningar utifrdn utbildning och arbete med elever informanterna har. Det
framkom 4nda vissa olikheter i uppfattningar och &sikter bland de ldrare som
intervjuades for denna undersdkning. Informanterna var eniga om att laslust ar nér en
ménniska vill 1dsa och njuter av det, och att det dr ndgot som kommer inifran en sjilv
— vilket ligger i linje med Alexander & Jarmans (2018) allmidnna beskrivning av
laslust. Denna beskrivning utgar fran att ldslust dr ndr ldsning utférs av fri vilja,
sjdlvstindigt och med sjdlvbeslutsamhet. Informanternas uppfattningar om laslust kan
aven kopplas till Clark och Rumbolds (2006) definition av ndjeslasning vilket ar nér
en person ldser for att hen sjdlv vill gora det och for att fa tillfredsstillelse av det.
Informanternas syn pa ldslust kunde hos en del av dem dven skénjas ur svaren om

deras egna ldsvanor.

Garces-Bascal m.fl. (2018) menar att larares identifiering av sig sjilv som antingen en
hiangiven eller icke-hidngiven ldsare paverkar hur de motiverar eleverna till ldsning.
Det innebdr att ldrare som ser sig sjdlva som engagerade ldsare oftare delar med sig av
de bocker de last och rekommenderar bocker dn de ldrare som inte anser sig vara

engagerade ldsare. Med tanke pa detta ville jag i min undersokning dven tangera vilka
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lasvanor ldrarna sdger att de sjdlva har. Fyra av fem informanter virdesitter 1dsning
som fritidsaktivitet och siger att de sjdlva dgnar tid at 1dsning av skonlitteratur i sin
vardag. Doris, som berittar att hon ser sig sjilv som en engagerad ldsare trots att det
gar i vagor hur mycket hon ldser pa sin fritid, sdger ocksa att hon tycker om att dela
med sig av sina egna ldsupplevelser med klassen. Garces-Bascal m.fl. (2018) lyfter
ytterligare upp att 1drare som prioriterar lasning som aktivitet i sina egna liv anvénder
sig av lasfrimjande metoder oftare och ger elever mer tid till tyst ldsning och
diskussion om bdcker. Trots detta sd visar det sig att d4ven de lirare som inte ldser
sjdlva nog anvinder sig av ldsfrimjande strategier i sin undervisning, vilket ocksa
framkommer 1 min undersokning. Aven om en av mina informanter, Elton, berittade
att han inte alls tycker om att ldsa trots att han har forsokt, sd kunde han 4nda vardesitta
bade laslust samt anse att ldsning &r viktig som fardighet och som aktivitet att dgna tid
at. Jag blev positivt 6verraskad over att han kunde ha s& god instéllning till 1dslust och
ldsning trots att han saknade intresset till det sjdlv, men Andersson (2015) menar i och
med indelningen 1 laslust, ldsattityd och ldsintresse att det ar fullt mojligt f6r en person
att ha en positiv attityd till ldsning trots svag eller ingen motivation till att lésa.
Samtidigt 4r Elton av den uppfattningen att en ménniska kan utvecklas till en god
ldsare utan att ha nidgon ndmnvird ldslust. Eltons uppfattningar kring ldslust och
lasforméga ar av intresse med tanke pa det lasframjande arbete lirare dgnar sig at. Att
larare ldser och engagerar sig i barn- och ungdomslitteratur har en positiv inverkan pa
hur vél ldraren kan frimja elevers ldsning och laslust (Cremin m.fl., 2009). Att lararna
som sjdlva identifierar sig som ldsare skulle vara béttre pé att jobba lasfrimjande med
elever det framkom dock inte pa ett betydande sitt i denna studie, vilket jag ser som
en positiv sak. Dock var det endast en av de fem informanterna i denna studie som inte
laser eller intresserar sig for texter sa det ar omdjligt att veta om detta giller icke-
lasande ldrare pa ett generellt plan eller om det endast stimmer 1 kontexten for denna

avhandling.

Leino m.fl. (2017) lyfter fram att barn som har en positiv instéllning till ldsning oftare
dgnar sig at det, och far saledes en béttre lasfardighet &n de barn som inte har lika stor
laslust. Flera av mina informanter tangerar denna uppfattning om sambandet mellan
laslust och lasfardighet 1 sina svar. De allra flesta anser att ldslusten ar viktig just

eftersom de anser att 1dsning som aktivitet dr vésentlig for mdnniskans utveckling. Av
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informanternas svar framkommer att ldsning betraktas som viktigt eftersom man kan
4 kunskap om saker med hjélp av bocker och beréttelser som man inte kan erhélla pa
andra sitt. Detta resonemang Overensstimmer med teori av Clark och Rumbold
(2006), Martinsson (2016), Lundberg (2010), Watson (2015) samt Slotte och Harju-
Luukkainen (2018) som alla ndmner ldsningens betydelse for personlig utveckling.
Lasning av litteratur ger ménniskan mojligheten att lira sig om en rad olika &mnen,
bland annat om andra ménniskor, historia, vetenskap eller sprak (Clark & Rumbold,
2006), dessutom anvinds berittelser som verktyg for minniskans sétt att se pa véirlden
och forsta verkligheten (Martinsson, 2016). Annika beréttar att hon tycker det ar bra
att man med hjélp av ldsning kan leva sig in andras liv och forsta hur andra har det, ett
sdrdrag som dven Lundberg (2010) tilldelar litteraturlasningen. Watson (2015) sager
att empatin utvecklas tack vare att lasaren i en bok kan uppleva situationer som hen
kanske annars aldrig skulle ta del av. Aven Slotte och Harju-Luukkainen (2018) lyfter
upp att ldsning har en positiv effekt pd en ménniskas formaga att kinna empati, och att
den formagan utvecklas med hjdlp av ldsning av skonlitteratur under hela livets géng.
Intressant dr att Elton, som papekar att lasformigan kan utvecklas pa andra sitt dn
genom ldsning, dr den enda av informanterna som inte lyfter upp ldsningens betydelse
for personlig utveckling. Viktigt att komma ihdg héar &r att jag inte rakt ut frdgade
lararna om ldsningens betydelse for olika former av personlig utveckling, utan att de
som ndmnde det tog upp dmnet helt pé eget initiativ. Forklaringen till detta kan ligga
1 faktumet att Elton dr den enda av informanterna som inte dgnar sig at lisning och
saledes inte upplever ldsningens andra positiva sidor sjdlv. Detta kan dock kopplas till
fragan om hur viktigt det &r att 14rare dven dr ldsare, eftersom det verkar vara sa att

ldsare ser en bredare nytta med ldsning dn de som inte ldser.

Majoriteten av mina informanter anser att laslust och ldsfardighet hér ihop och
paverkar varandra. Annika menar att lasfardigheten forst bor befédstas sé att lasningen
gér smidigt innan man kan komma in 1 ldslusten, medan Doris anser att ldslusten krdvs
for att en méinniska ska vilja 1dsa och att man ju genom ldsning utvecklar lasférmagan.
Késper m.fl. (2015) hadvdar att ldslust har en vésentlig inverkan pa lasforstaelsen hos
en méinniska, eftersom det ar ldslusten som formar grunden for den fortsatta
utvecklingen av lasformagan. De lyfter dven fram att det finns ett positivt samband

mellan l4slust och lisforstéelse, eftersom man far en bittre forstaelse for det ldsta ju
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mer man ldser. Dewan (2016) podngterar att lasformaga ar ndgot som maéste trdnas upp
och att detta gors bést genom ldsning. Precis som Doris lyfter upp s& menar Dewan att
det dr glddjen eller villusten som gor att en minniska ligger ner mycket tid pa
nagonting, det vill sdga, det dr ldslusten som gor att en ménniska véljer att 14gga ner
tid pa lasning och dirmed stirker sin ldsforméga. Utifran dessa uppfattningar kan
vikten av en undervisning som parallellt utvecklar lasformégan och ldslusten hos
elever belysas. Kdsper m.fl. (2015) poédngterar att en undervisning som kombinerar
olika strategier sa som att fokusera pa utvecklingen av ldslust eller att trina

lasforstaelse och grammatik gynnar elevernas ldrande mest.

Celine péapekar att hon inte tror att ldslusten dr den enda faktorn som paverkar, dven
om den nog har en inverkan pa ldsféormagan. Hon lyfter till exempel upp lds- och
skrivsvérigheter som faktorer som paverkar lasfardigheten. Andersson (2015) menar
att om lisning ses som en tung och anstringande aktivitet som en person kan vélja att
gora eller inte gora, sd ar det ldslusten som spelar en betydande roll for valet som gors.
Vidare podngterar han att ldslust darfor dr viktig bade for laskunniga och for sdna som
héller pa och lir sig ldsa. Elton sdger forst att han inte tycker att laslusten har en
inverkan pd 14sformégan eftersom han ser sig sjdlv som en god ldsare trots svag laslust.
Sedan dndrar han sig och sédger att ldslusten har en positiv inverkan pa spraket eftersom
en person med stark ldslust ldser mer. Detta innebdr att han trots uppfattningen om att
en individ kan erhilla en god 1asformaga utan att dgna sig 4t en omfattande ldsning av
skonlitteratur nog anser ldslusten ha en signifikant positiv inverkan pa 1dsformagan.
Eltons uppfattningar om ldslustens inverkan pé l4sformagan tangerar det Jennifer och
Ponniah (2015) lyfter upp, att ldslust, genom ndjesldsning, forbéttrar olika

sprakfardigheter hos médnniskan s som stavning, grammatik och vokabuldr.

Samtliga informanter anser att l4slust gar att vicka hos elever, fast det kan vara svart
och krdaver mycket jobb. Det kommer dven upp att man som ldrare kanske inte kan fa
alla elever att bli ldsare, eller att man nog kan vécka laslust hos alla men hur stor laslust
det handlar om kan variera frin elev till elev. Det finns en risk att lirare kinner
frustration Over hur 16nlost det lasfrdmjande arbetet i undervisningen kan verka.

Eftersom det finns en uppfattning om att motiverade elever ldser utan att behova stod
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frén ldraren medan omotiverade elever inte kommer att 14sa ens under tvang, si kan
arbetet for att fordndra ldsattityder hos elever anses ligga utanfor ldrares
verkningsomrade. (Garces-Bascal m.fl., 2018.) Jag uppfattade dock inte det som att
mina informanter tycker att det lisfrimjande arbetet dr hopplost och séledes onddigt
att satsa pd, tvirtom vittnar de om att de har klara strategier och metoder som de
anvénder sig av trots att de vet att det kan vara svart — vilket jag anser vara ett gott
tecken for den ldsfrdmjande undervisningen i1 finldndska skolor. Celine sdger till
exempel att man ibland behdver svagt tvinga eleverna till 14sningen och hoppas pé att
de, nir de ger ldsningen en chans, kan hitta ndgot som intresserar dem och som vicker
laslusten. Elton tror det bésta sdttet att vicka ldslusten hos elever dr att hitta texter som
behandlar &mnen som intresserar dem. Detta dr nagot som bade Késper m.fl. (2018)
och Gambrell (2011) lyfter upp. Elever d&r mer motiverade till ldsning nir de

lasaktiviteter som utfors kan kopplas till elevernas egna liv och erfarenheter.

I informanternas svar lyfts hogldasning samt ldsande forebilder badde hemma och 1
skolan upp som betydelsefulla faktorer for frimjandet av elevers ldslust. Flera av
informanterna belyser sérskilt hemmets roll och Celine menar att det kan vara svarare
for larare att fa fram lislusten hos elever som inte har tillgdng till 1isande forebilder
hemma. Betydelsen av vuxna som foregir med gott exempel vad giller ldsning syns
dven i Moller-Salmelas (2010) beskrivning av det hon kallar levande vuxna ldsande
forebilder. Merisuo-Storm och Soininen (2013) podngterar att det inte nédvandigtvis
behover vara just virdnadshavare som fungerar som ldsande forebilder, utan det
handlar om betydelsefulla vuxna 1 barnets ndrhet. Sdledes kan dven liraren fungera
som en ldsande forebild for elever. Flera av informanterna tangerar detta i sina svar,
att det dr viktigt att foregd med gott exempel vad géller lisning. De menar att
hoglasning kan vara ett sétt att gora detta pa. Johansson och Hultgren (2017) belyser
flera fordelar som hoglasningen har for frimjandet av laslust hos elever. Informanterna
berittar allihop att de anvinder sig av hogldsning 1 undervisningen och att det dr en
aktivitet som dr omtyckt bade av eleverna och av ldraren sjélv. Flera av dem ndmner
att de har méarkt att de genom hdglasningen har vickt intresse for ndgon sirskild
forfattare eller bokserie hos eleverna. Denna insikt om hogldsningens ldsfrimjande
egenskaper hos informanterna 6verensstimmer med det Lundberg (2010) skriver om

hoglésning. Han menar att barn som far ta del av hogliasning samtidigt far mojligheten
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att utveckla ett langsiktigt och bestiende intresse for ldsning dverlag, eftersom de tack

vare hogliasningen uppticker glidjen med ldsning.

Johansson och Hultgren (2017) belyser att uppfattningar om hur lasintresserade larare
ar hor thop med hur ofta eller sdllan ldrare sitter tid pd hoglasning i klassen. De ldrare
som sillan eller aldrig l4ser hogt for eleverna antas alltsd inte bry sig om ldsning i
samma utstrackning som de ldrare som tar sig tid for hoglisning. I informanternas svar
poédngteras dock tidsbristen som ldrare sa ofta lider av. Celine berittar att hon forsoker
prioritera hoglasning och géirna skulle ldsa hogt for klassen mer &n hon gor, men att
tiden véldigt séllan racker till. Vid val av hogldsningsbok ser informanterna pa bokens
tema och handling, och Annika beréttar att hon ofta forsoker vilja en lite svarare bok
4n vad eleverna skulle orka lisa pd egen hand. Marx Aberg (2016) understryker att
texter som anvdnds i1 undervisningen ska véljas av ldararen med omsorg, och
huvudsaken &r att texterna som véljs &r intressanta. Elton var den enda som nimnde
anvandningen av ljudbdcker 1 undervisningen, och menar att ljudboken kan vara ett

bra komplement till hogldsning eller till att eleverna ldser sjdlva.

Av informanterna var det tva stycken som uppgav att de tar sig tid och dven sjilva
laser under de tillféllen nér eleverna lédser eller nir tillfdlle ges. De andra lyfter upp att
det sdllan finns en tid under lektionerna nir det inte finns ndgot som léraren behdver
gora, vare sig det géller rattningsarbete eller att eleverna behdver stod med sin ldsning.
Jag blev dnd4 positivt Gverraskad ndr Annika speciellt podngterade att hon medvetet
viljer att sitta och ldsa en egen skonlitterdr bok samtidigt som eleverna léser, fast hon
skulle ha saker att ritta eller liknande. Hon ldgger vikt vid att foregd med gott exempel
vad géller lasning, ndgot som dven Doris lyfter upp att hon vill dstadkomma genom att
visa eleverna att hon ldser. Willingham (2015) menar att det dr viktigt att ldrare
antingen aktivt undervisar eller sjélv dr med och ldser under de tillfillen dér eleverna
dgnar sig at lisning. Enligt Johansson och Hultgren (2017) tar en ménniskas
forhallningssitt sig uttryck i konkreta handlingar. Darfor dr det genom hur lérare viljer
att undervisa och prata om ldsning, behandla och vérdesitta bocker samt skapa
utrymme for 1dsning som de visar for elever vad de har for attityder gentemot ldsning.

Att ldrare sjdlva tar vara pa ldstillfallena genom att sitta och ldsa paverkar positivt
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elevers lisengagemang. Det dr i1 detta anseende jag anser att vikten av 1dsande ldrare
syns bdst. Det var de ldrare som lagger mest tid pa ldsning pa sin fritid som ocksa
lagger vikt vid att visa eleverna att de ldser genom att 1dsa under lektionstid. Cremin
m.fl. (2009) sédger att ldrare som ldsare visar storre entusiasm for texter vilket har en
positiv inverkan pa elevers ldslust. Utifran detta kunde slutsatsen dras att ldrare som
laser mycket for sin egen skull och anvénder sig av det i undervisningen tydligare

fungerar som ldsande forebilder for elever dn de ldrare som inte gor det.

Andra forskningsfragan fokuserar pa larares uppfattningar kring lasfraimjande metoder
och arbetssitt, och i resultatet betonas vikten av att diskutera och jobba kring de texter
som ldses av eleverna. Informanterna lyfter i sina svar upp flera olika metoder och
arbetssitt som de anvinder sig av i sin undervisning for att ge mervérde till det ldsta
och for att frimja en 6kad ldslust hos eleverna. Enligt Gambrell (2011) ar elever mer
motiverade till lasning nir de ges mojligheten att interagera socialt angdende de texter
de last. Detta innefattar bland annat samtal om bocker, att ldsa tillsammans med andra,
att 1&na och dela bocker med varann och att dela med sig av och ta del av skriven text
om bocker. Till exempel bokrecensioner och -presentationer, som flera av
informanterna beréttar att de anvinder sig av i undervisningen, kan alltsa inkluderas 1
den sociala interaktion kring texter som Gambrell pratar om. Aven Willingham (2015)
och Lipp (2018) ldgger vikt vid att jobba pi ett eller annat séitt med de texter som ldses
och inte l1ta dem ga forbi obearbetade. Willingham f6r fram att undervisningen ska
erbjuda elever tillfille att kdnna samhorighet 1 relation till 1dsningen, till exempel
genom bokdiskussioner eller bokrekommendationer. Genom att lata elevernas asikter
och reflektioner vara en central del 1 undervisningen nér det handlar om texter, fir
eleverna mdjligheten att investera ett eget intresse i lasaktiviteten dven nir det handlar
om texter som de inte valt sjilva (Marx Aberg, 2016). Lirarna visar kunskap om detta
nér de berdttar om hur de véljer att arbeta kring texter med elever, samtliga uppgifter
forutom nér elever ska ldsa ur en pulpetbok innehdller ndgon sorts efterarbete kring

det lasta.

Utvecklingen av elevers 14sforméiga gynnas av att ldrare kombinerar olika strategier

och metoder i sin undervisning, men Késper m.fl. (2018) tar d&ven upp att det &r
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undervisningsstrategier som fokuserar pd frimjandet av laslusten som har starkast
positiv inverkan pa bade lasformagan och laslusten hos elever. Informanterna &r eniga
om att den viktigaste delen i det lasfrimjande arbetet dr att man far eleverna att ldsa.
Aven hir lyfts dock tidsbristen fram, en del av informanterna har &sidosatt tid i
schemat for att eleverna ska fa dgna sig at ndjesldsning medan andra vittnar om att det
inte prioriteras tid for ldsning av skonlitteratur néstan alls en vanlig skolvecka.
Willingham (2015) anser att elever ska ges tillrackligt med tid for ldsning under
lektionstid och att ndjesldsning &r ett av de bésta sitten for larare att engagera elever
de elever som har svag eller obefintlig ldslust. Han forklarar att ndjesldsning under
lektionstid kan fungera dven for de omotiverade ldsarna eftersom det under
lastillfallena inte finns ndgot annat att géra och eftersom eleverna fritt ska fa vélja de
bocker som léses, och att eleverna da pa eget bevag kan ge ldsningen en chans och
hitta nagon bok som intresserar. Annika tangerar detta ndr hon siger att det ar viktigt
att som ldrare skapa en anda i klassen av att ngjeslédsningen inte dr ett val, att det &r en
sjdlvklarhet att ldsa ndr tillfdllet for det ges. Med tanke pd hur viktig faktor tid till
ndjesldsning dr for utvecklingen av elevers lislust samt den brist pd tid for detta i
undervisningen ldrarna vittnar om, kunde argumentet for schemalagd tid till 1dsning
gbras. Manga ldrare kanske forlitar sig pa att eleverna léser sina pulpetbdcker nér det
finns tid 6ver, men glommer det som Celine lyfter upp, att de ofta dr de snabba eleverna
som far chansen att 14sa medan de svaga nistintill aldrig far mdjligheten. Elton beréttar
att han har en lektion 1 veckan reserverad for att eleverna ska fa lasa, vilket innebér att

alla elever ges lika mojlighet till nojeslédsning under lektionstid.

Det framkommer att informanterna inte ser ndgon storre skillnad pa vad eleverna ldser,
sd ldnge de dgnar sig at engagerad ldsning. Stod for den uppfattningen finns dven i
Utbildningsstyrelsens (2018) utlatande angdende ldsning i undervisningen, dir det star
att 1asning inte behover se ut pad samma sdtt som det har gjort tidigare och att det inte
spelar ndgon storre roll om eleverna ldser fran papper eller skdrm, om de lédser tryckta
bocker, tidningsartiklar eller bloggar — sa ldnge de klarar av att fokusera pa den text
som ldses och att ldsningen ses som ett ndje. Elton och Celine har tagit fasta pa detta i
sin undervisning och beréttar att de anvénder sig av serietidningar respektive e-bocker
for att motivera eleverna till ldsning. Enligt Andersson (2015) dr det optimistiskt att

anta att e-bocker automatiskt lockar elever med lag lislust till lasning. Samtidigt kan
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larare lika vél anvidnda sig av e-bocker som vanliga bocker nér det géller 1dsfrdmjande
undervisning. Glimstedt m.fl. (2017) anser att digitala redskap kan anvidndas for att
utveckla elevers l4slust, men poédngterar samtidigt att det inte racker med att sétta en
lasplatta i hinderna pa eleverna tro att man ar klar. Att framgangsrikt anvénda digitala
redskap 1 den ldsfrimjande undervisningen hénger pd att liraren har reflekterat dver
hur redskapet i fraga ska anvidndas och vad som é&r syftet med anvindningen av det.
Informanterna lyfter upp en del digitala element som de sdger sig anvinda sig av i
undervisningen for att motivera eleverna till ldsning, déiribland QR-koder,
presentationsprogram, e-bocker och ljudbdcker. Jag hade personligen inte tinkt pa
ljudbocker i ldsfraimjande syfte fore Elton tog upp det under intervjun, eftersom mitt
fokus lag pa sjélva lasningen. Andersson (2015) understryker dock att det handlar om
en lasfrimjande aktivitet nér det finns en bestimd intention och nér aktiviteten gar ut
pa att 6ppna vigar till litteraturen for manniskor som inte ldser. Det dr upplyftande att
lararnas uppfattningar om ldsfrimjande arbetssitt och metoder visar pd kunskap
angdende detta, och att de verkar anvédnda sig av digitala redskap pd ett genomténkt

sdtt och for ett tydligt syfte 1 sin undervisning.

Liksom Willingham (2015) menar dven Gambrell (2011) att det ar vidsentligt for
utvecklingen av barns ldslust att de har tillgdng till ett omfattande och varierat
ldsmaterial att vélja frdn. Genom att forse elever med ett brett utbud av genrer och
texttyper formedlar lararen samtidigt budskapet om att lasning dr betydelsefull och
givande som aktivitet. Bland informanternas svar hittar jag bdde positiva och negativa
attityder kring att ta med eleverna till bibliotek. Beata ar till exempel vialdigt glad 6ver
att ha en biblioteksfilial i skolans utrymmen och tar sina elever dit varje vecka dér de
far mojlighet att bldddra i och lana bdcker, medan Doris inte tycker om att dka till
biblioteket med eleverna. Daremot finns det en alltigenom positiv instdllning gentemot
att fa besok av en bibliotekarie till klassen. Oavsett om ldraren foredrar att ta eleverna
till biblioteket eller bibliotekarien till klassen sa verkar syftet med det vara att eleverna
ska inspireras, fa ta del av bockernas virld och se att det finns nagot att 1dsa for alla.
Lundberg (2010) papekar att det inte &dr latt att vicka l4slust hos elever men att en
utgdngspunkt dr for ldraren att redan i ett tidigt skede introducera eleverna till det han
kallar den goda litteraturens varld, dér de far uppleva lasning som en killa till glddje,

spanning och kunskap. I enlighet med Lipp (2018) kommer det dven fram i resultatet
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att informanterna har f6r vana att bygga upp ett litet bibliotek i klassen med bdcker

som kan intressera eleverna.

Willingham (2015), Clark och Rumbold (2006) samt Johnson och Giorgis (2002) tar
alla fasta pd betydelsen av elevers ritt till att sjdlva fa vilja vad de vill ldsa. Att sjdlv
f4 vilja vad man l4ser Okar ldslusten och dirfor ar det viktigt att lirare erbjuder
valfrihet 1 ldsundervisningen (Clark & Rumbold, 2006). Dock ricker det inte med att
lararen forser eleverna med tid till ldsning och en hog bocker att vélja fran. For att
nojesldsningen ska bli en lyckad aktivitet bor ldraren kunna hjélpa eleverna att hitta
bocker som intresserar dem och som de kommer att tycka om. (Willingham, 2015.)
Utifran informanternas svar ser jag att de har kunskap angaende detta, de vittnar om
att de alltid forst forsoker lata eleverna vilja pa egen hand men att det sedan alltid finns
elever som behover hjélp med att hitta nagot passande. Elton poédngterar dven vikten
av att hitta bocker som behandlar &mnen som intresserar eleven i fraga ndr han hjélper
till vid val av bok. Celine lyfter sérskilt upp att hon dr med och hjilper for att se till sa
att eleverna inte véljer en alldeles for litt bok, och att hon anser lirare darfor aktivt bor
stoda eleverna nér de viljer bocker. Gambrell (2011) dr ocksé inne pa detta och menar
att det dr viktigt att lirare hittar en balans mellan texter som &r for svéra och texter som
ar for litta och som riskerar att trdka ut ldsaren. De texter elever mdter 1 en
lasfrimjande undervisning far inte vara for svéra eftersom det i sé fall finns en risk for
att eleverna misslyckas med ldsningen 1 frga, vilket 1 sin tur paverkar elevers attityder
gentemot ldsning pa ett negativt vis (Marx Aberg, 2016). For att lirare pa bista siitt
ska kunna hjdlpa elever vid val av bocker krdvs en kunskap bdde om bdcker,
svérighetsnivd och handling samt om vad eleverna &r intresserade av. Det kan tidnkas
att larare som sjélva &r ldsare har storre kunskap om eller littare hittar 1ampliga bocker
eftersom de dr vana fran sin egen ldsning — dock ser jag inte klart nidgra sddana
tendenser 1 resultatet for denna studie. Elton som inte sjilv beskriver sig som ldsare
lyfter ocksa upp vikten med att forse elever med relevanta texter och verkar inte anse

att han har problem med att hjilpa dem hitta sddana.

Laskampanjer tas upp som en ldsfrimjande metod i alla informanters svar.

Laskampanjerna ordnas i informanternas skolor en eller flera ganger i1 aret och
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engagerar hela skolan i olika aktiviteter gillande ldslust och ldsning. Enligt
Willingham (2015) ar det fordelaktigt att i skolan gora en tydlig skillnad mellan
akademisk ldsning och ndjesldsning och klargdra att det handlar om olika sorters
lasning med olika syften. Han lyfter fram att om lérare gor ndjesldsningen till ett krav,
vilket till en viss del sker vid genomforandet av 1dskampanjer, sa finns det en risk att
eleverna ser pa nojesldsning som arbete trots den atskiljning som klargjorts. Utgéende
frén detta kan man anta att liskampanjer riskerar att ha motsatt effekt pa elevers laslust
an vad de avser astadkomma. Att det skulle vara fallet mirks i alla fall inte i de
uppfattningar mina informanter har gillande laskampanjer. De &r alla positivt instillda
till anvandningen av ldskampanjer som “’booster” for elevers laslust och tycker dven
att det dr ett bra sitt att involvera hemmen 1 det ldsframjande arbetet. Trots att
uppfattningarna kring ldskampanjer dr genomgéaende positiva fran klasslararnas hall sa
ar de medvetna om att en ldskampanj inte dr en snabb 16sning for att vicka laslust hos

elever, utan att det handlar om ett kontinuerligt arbete under hela skolaret.

Det viktigaste dr att ldrare hittar de arbetssitt och metoder som pé bésta sitt frimjar
elevers ldslust. Lundberg (2015) menar att det inte finns nagot universellt rétt svar pa
vilka metoder som ir bést, utan att det rimliga svaret dr att det beror pad. Annika
tangerar detta 1 sina svar, ndr hon menar att det inte ar sd stor skillnad pé vilka metoder
man som ldrare viljer att anvinda sig av, att huvudsaken ar att man “héller pa”. Enligt
Johansson och Hultgren (2017) finns det inte ndgon universell metod for hur man
skapar engagerade ldasare med stor ldslust, utan det krdvs en vilstrukturerad
lasundervisning som liagger fokus pad att vdcka intresse. Intervjusvaren tyder pa att
samtliga informanter kdnner till vikten av att anvénda sig av varierade aktiviteter och
att det kridvs en engagerad lirare for att vicka intresse for ldsning hos elever. De dr
medvetna om att elever bor ha ldsande forebilder 1 sin ndrhet och verkar gora sitt
yttersta for att skapa en god attityd gentemot lasning hos eleverna. Al Darwish (2015)
belyser att den viktigaste aspekten av klassrumsmiljon dr lararen eftersom hen har
ansvaret for hurdan atmosfér det ar i klassen. Informanterna betonar i sina svar ocksa
vikten av att ha rétt anda i1 klassen for att lasaktiviteterna ska bli lyckade. Utifran
informanternas svar kan jag utldsa att de har genomgaende positiva uppfattningar
gillande ldslust och dven aktivt anvdnder sig av manga olika metoder och arbetssitt

for att frimja laslusten och intresset for ldsning hos eleverna. Jag ser det som ett gott
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tecken for ldsundervisningen i de finldndska skolorna att klasslédrare trots det minskade
intresset for ldsning hos unga inte har kastat in handduken vad géller ldsfrimjande

aktiviteter.

6.2 Metoddiskussion

Syftet med min avhandling var att bidra till en djupare forstaelse av vilka uppfattningar
klassldrare som &r verksamma i &rskurs 4—6 har kring ldslust samt synliggdra de
arbetssétt och metoder ldrarna anvénder sig av 1 undervisningen for att frimja elevers
laslust och 14sformaga, vilket jag anser att jag har gjort. Utgdende frén syftet togs
beslutet att undersokningen skulle vara kvalitativ, och eftersom syftets fokus ligger pa
klassldrares uppfattningar sa ar det informanternas asikter och upplevelser som é&r
centrala 1 avhandlingen. Vidare valdes fenomenografi som metod, vilket har visat sig

vara passande for min undersdkning med tanke pa syftet.

Den vanligaste datainsamlingsmetoden for fenomenografiska studier ar
halvstrukturerad intervju, vilket dven ansags vara lamplig for denna undersokning.
Rimligtvis kunde dven enkét ha anvénts men da skulle det ha funnits en risk att svaren
inte skulle ha blivit lika grundliga och individuella som med intervju. Trost (2010)
anser att miljon for intervjun bor vara sa ostdrd som mojligt och att informanten ska
kénna sig trygg 1 miljon. Forskaren kan ge forslag pd plats och 14ta informanten vilja
var intervjun ska dga rum. Jag meddelade informanterna om att jag kunde ta mig till
deras respektive skola och sedan fick informanterna sjidlva bestimma plats for
intervjun. De kunde séledes kinna sig trygga i den milj6 dér intervjuerna dgde rum. Vi
fick dven under varje intervjutillfille sitta ostdrda vilket bidrog till att informanterna
utan problem kunde koncentrera sig pd mina fragor. Jag tror att inspelningsplatsen kan
ha haft en positiv inverkan pa unders6kningen, eftersom informanterna inte behdvde
ta sig till en okéind plats och kiinna nervositet dver det. A andra sidan kan platsen for
intervjun ha orsakat en viss stress hos informanterna, ifall de hade svért att ta en paus
och inte tdnka pa eventuellt jobb de hade att gora efter att intervjun var dver. Att detta
skulle ha varit fallet mérkte jag dock inte hos mina informanter, och jag tror darfor att

inspelningsplatsen snarare bidrog till att informanterna kénde sig lugna och trygga.
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Utover miljon s& menar Holme och Solvang (1997) dven att den teknik som anvénds
kan ha en inverkan pd den stimning som uppstar under intervjun. Huvudsaken &r dock
att man anvander sig av ndgon sorts inspelning och att informanten pa forhand vet om
detta. Jag anvinde mig av min egen mobiltelefon for att spela in intervjuerna pa, vilket
enligt mig fungerade felfritt. Eftersom jag var bekant med ljudinspelningsfunktionen
sedan tidigare sd var jag dven medveten om att inspelningen skulle pausas om
telefonen ringde eller om det skulle komma aviseringar. Jag kunde dock med enkelhet
undvika detta genom att fore intervjun borjade ldgga telefonen pa flygplansldge. Tack
vare det kunde ingen skicka ndgot eller ringa till mig under tiden intervjun dgde rum
och jag behovde inte oroa mig for det utan kunde ostért koncentrera mig pa
informanten. Eftersom jag bandade in med telefonen kunde jag enkelt ladda upp
ljudfilerna till en molntjénst for att forhindra att de skulle rdka g forlorade samt att

jag tack vare det dven kunde lyssna pa dem via datorn.

Att en intervju édr halvstrukturerad innebdr att intervjuguiden innehéller ett mindre
antal frdgor som fungerar som utgangspunkt for den dialog som sedan sker mellan
intervjuare och informant (Stukat, 2011). En av fordelarna med en halvstrukturerad
intervju dr att forskaren har mojligheten att utveckla och éndra pa fragorna vid behov
under projektets gang samt stélla frigor utanfor intervjuguiden om hen anser att det &r
fordelaktigt for undersokningen (Denscombe, 2012). Jag forsokte hélla mina frdgor
relativt korta och tydliga, i1 enlighet med Kvale och Brinkmann (2009), vilket jag tror
att jag lyckades bra med. Jag mirkte inte under nadgon av intervjuerna att jag skulle ha
stallt for svara fragor &t informanterna, och gjorde dven klart for dem att de fér stélla

fragor eller be mig upprepa ifall de sé onskar.

Min intervjuguide var till stor nytta under intervjuerna eftersom jag kunde halla reda
pa de teman som jag ville frdga informanterna om. I en halvstrukturerad intervju &r det
viktigt att forskaren klarar av att vara flexibel i sin intervjuarroll. Jag tyckte att det var
tacksamt med intervjuguiden och att jag under intervjutillfallet kunde omformulera
eller dndra i vilken ordning fragorna skulle komma. Detta bidrog till ett bittre flyt

under intervjun och gjorde att jag kunde lata informanterna utveckla sina svar med
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hjélp av till exempel foljdfragor (Dahlgren & Johansson, 2009). Jag fick vara forsiktig
sd att mina foljdfragor inte blev for ledande samtidigt som de fick informanterna att ga
djupare in pa de uppfattningar de lyft fram, men jag anser att jag lyckades. Jag var
dven noga med att anvinda icke verbal probing (Dahlgren & Johansson, 2009) sa som
nickningar och hummanden for att fi informanterna att kdnna att jag verkligen

lyssnade till vad de hade att séga.

Enligt Trost (2005) bor forskare undvika att jobba med informanter som hen kénner
sedan tidigare, men jag var medveten redan fran borjan att jag mdjligen skulle vara
bekant med en del av mina informanter. Detta eftersom jag ville trdffa mina
informanter ansikte mot ansikte for att utféra mina intervjuer och darfor fokuserade pa
skolor i Osterbotten nir jag skickade ut mina mejl. I och med att jag har hunnit
vikariera en hel del s& var det littare for mig att fa intervjuer till stind genom att ta
kontakt med lirare som jag var bekant med sedan tidigare &n genom de mejl jag
skickade ut till skolor, och slutligen hade jag tre informanter som var bekanta till mig
och tva informanter som jag aldrig triffat tidigare. Jag anser dock att det inte spelade
ndgon storre roll for min undersékning huruvida informanten kénde mig eller inte,

eftersom det inte handlade om ndgot sérskilt kdnsligt amne.

Jag transkriberade varje intervju genast efter att jag utfort dem 1 stéllet for att vinta
tills jag hade alla intervjuer gjorda. Det sparade tid och processen kédndes tack vare det
inte sd tung. Vid transkriberingen av intervjuerna valde jag att skriva ut dem
oavkortade, och inkluderade saledes pauser, skratt och mina egna uttalanden. Jag anser
att det fungerade bdst for min undersékning eftersom jag pé sa sétt hade tillgang till
materialet i sin helhet nir jag utforde min analys. Jag fick pa det sittet dven en tydlig

helhetsbild 6ver informanternas svar att utga fran nér jag pdborjade min kategorisering.

Kategoriseringen av det insamlade datamaterialet visade sig knepigare dn jag hade
rdknat med. Jag foljde de steg som Dahlgren och Johansson (2015) satt upp for en
fenomenografisk analysmodell. De forsta stegen gick bra, att bekanta sig med
materialet och plocka ut relevanta och centrala citat samt jaimfora citaten sinsemellan.

Nar jag hade grupperat, artikulerat och satt namn pa mina kategorier visade det sig att
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min ursprungliga kategori ”framjandet av laslust” innehdll citat som lika gédrna kunde
passa in under kategorin “ldsfrimjande arbetssdtt och metoder”. Dahlgren och
Johansson (2015) papekar dock att just steg fyra och fem, gruppering samt artikulation
av kategorier, kan upprepas ett antal ganger tills forskaren dr n6jd med de kategorier

som utformats.

6.3 Avslutande diskussion och forslag till fortsatt forskning

Till grund for denna avhandling lag mitt eget intresse av laslust som fenomen samt
rapporteringen av finldndska elevers sjunkande ldslust och ldsforméga. Jag ville
fordjupa kunskapen om vilka uppfattningar lirare pa féltet innehar angéende ldslust
samt kring de metoder och arbetssitt ldrarna anvédnder sig av for att oka ldslusten och
starka lasformégan hos elever. Eftersom det efter arskurs 3 verkar komma ett skede
dér barn antingen viljer att sluta 14sa skonlitteratur eller att bli engagerade l4sare s
var jag mest intresserad av att undersoka hur ldrare i de hogre arskurserna (4—6) tanker
kring laslust. Jag anser att jag genom denna undersdkning dven har lart mig mycket

for min egen del och som jag kommer ha nytta i mitt framtida arbete som klassldrare.

Mitt syfte och mina forskningsfrdgor har omformulerats flera ganger i jakten pa de
ratta orden, men kédrnan har varit densamma frdn borjan: vilka uppfattningar har
klasslérare i arskurs 4—6 om ldslust och hur jobbar de for att stoda utvecklingen av
elevers laslust. Att skriva den teoretiska referensramen tog lingre tid for mig n jag
hade trott, och jag hade dven till en borjan svért att begrinsa mig vad géllande teori.
Nar jag forst kinde mig ’klar” med mina teorikapitel visade det sig att jag hade en hel
del text som inte var relevant for det jag i denna pro gradu-avhandling dmnade
undersoka. Jag fick saledes lov att verkligen reflektera dver vad det egentligen var som
jag ville undersoka och vilken teori som var vdsentlig och dérefter stryka den text som
inte var det. Att kritiskt ldsa igenom den text jag redan satt ner tid pa och bedomt vara
bra for att sedan omvérdera och ta bort de delar som inte passade in i min avhandling
var krdvande process men ocksa nagot som jag fick ldra mig att gora under arbetet med

den hir avhandlingen.
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Jag tror att det dr gynnsamt att lyfta upp och fordjupa sig i vilka uppfattningar larare
pa faltet har om ldslust och hur de tinker kring de arbetssitt de anvinder sig av i sin
undervisning, eftersom klasslirare i allménhet jobbar enskilt och sjdlvstindigt. Jag
anser att det kan vara till fordel for ldrare att ibland tvingas reflektera over sina egna
uppfattningar om diverse fenomen och varfor de véljer att géra sd som de gor i
undervisningen. Detta eftersom det kan hénda att man annars hamnar i gamla hjulspér
och viljer aktiviteter utifran vad man har gjort forr” 1 stillet for att fundera 6ver vad
som bést ldmpar sig just nu for den grupp med elever man har. Samtidigt tror jag att
larare kan lara sig mycket av att ta del av hur andra larare tinker och jobbar, och darfor
ar det Andamaélsenligt att synliggdra larares uppfattningar och val av arbetssitt. Genom
att fordjupa forstielsen for klassldrares uppfattningar om laslust och val av metoder
kan man dven fa en bild av vilka eventuella luckor som kunde fyllas till exempel med

hjilp av fortbildningar eller liknande.

Eftersom jag i denna studie endast forlitat mig pé att larare gor vad de sdger att de gor
nér det giller ldsframjande undervisning s kunde ett forslag pa fortsatt forskning vara
att gora en undersokning dér man dr med och observerar ldrares arbete i1 klass. Genom
det kunde man fi en bild av hur mycket tid ldrare en vanlig vecka ldgger pa det
lasfrimjande arbetet och genom vilka metoder det utfors. Jag har i min undersokning
fatt svar av informanterna angaende vad de brukar anvénda sig av for arbetssétt och
metoder, men ingen av dem kunde pé rak arm siga hur ofta eller hur mycket tid de sist
och slutligen under en vecka tillignar aktiviteter som framjar elevers ldslust. Ett tema
som vickte intresse hos mig och som kunde vara betydelsefullt att forska vidare 1 &r
betydelsen av att ldrare dr ldsare, eller at andra hallet — hur vil uppmuntrar larare som
inte sjdlva besitter en laslust, ett intresse for ldsning hos elever? I och med den
fortsdttningsvis sjunkande laslusten hos unga finldndare kunde det dven vara av storsta
vikt att utforska andra vagar till en god ldsforméga dn genom ndjeslasning. Det kunde
dven vara intressant att ta reda pa hur larare tinker kring tva- eller flersprékiga elever
ndr det giller det lasfraimjande arbetet, spelar spréket roll eller ligger fokus pa just

lasningen 1 sig?

En annan ingéng for eventuell fortsatt forskning inom samma dmne kunde vara att

undersoka elevers uppfattningar om léslust och de metoder och arbetssitt som lararna
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anvénder sig av, fungerar de ldsfrimjande insatserna? Intressant kunde dven vara att
se pa elevers asikter kring laskampanjer och om de anser att de far storre laslust tack
vare kampanjerna 1 fraga. Eftersom det dr det dr elevernas vilja att ldsa som ldrare
strdvar efter att komma &t sd vore det fordelaktigt att se pad vad elever anser att
motiverar dem till ldsning. Samtidigt kunde ett genusperspektiv vara intressant att
tillimpa pa fenomenet l4slust hos elever, inte minst med tanke pa att pojkar i allménhet

laser mindre och har en sdmre 1dsféorméga an flickor.
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Bilaga 1

Intervjuguide

Bakgrundsfragor
- Vem ir du, hur gammal ar du och i hur stor skola jobbar du?
- Hur ldnge har du jobbat som ldrare?

- Vilken &rskurs har du jobbat i senast, vilken arskurs undervisar du oftast?

Lararen som lasare
- Hur ér du sjilv som ldsare?
o Hur ser du pé ldsning som aktivitet i din egen vardag?
o Vilken typ av texter laser du?
o Liser du ofta/ligger du ner mycket tid pa ldsning?
o Hur ofta/brukar du prioritera du ldsning framom till exempel att se pa

tv?

Forskningsfraga 1

Vad har klassldrare som jobbar i arskurs 4—6 for uppfattningar om laslust?

Hur skulle du forklara ”ldslust” , vad innebér det enligt dig?

Ser du pé lidslust som ndgot som man antingen har eller inte, eller ndgot som
gér att vicka/fa?

o Varfor/Motivera? + hur da?

Tycker du att det dr viktigt med laslust?

o Varfor, varfor inte?

Anser du att laslusten paverkar lasformagan, om ja — hur? Om nej — motivera

Forskningsfraga 2
Hur péverkar klasslidrares uppfattningar om lislust deras val av lasfrimjande
arbetssitt och metoder i undervisningen?
- Vad anvinder du dig av for ldsfrimjande metoder/arbetssitt 1 din
undervisning?

o Om hogléasning: hur viljer du hoglasningsbok?
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- Vad gor du specifikt for att stirka elevernas laslust eller generella intresse for
lasning av skonlitteratur?

- Hur mycket tid reserverar du for att eleverna ska fa 14sa under lektionstid?

o Hur ofta ldser de bocker som de valt sjdlva?

o Hur ofta ldser de bocker/materialt som har valts 4t dem?

o Mirker du en skillnad i l4slusten hos eleverna beroende pa ldsmaterial?
- For vilket eller vilka syften ldser eleverna oftast?

o Exempel: for att fi4 kunskap, for att trdna ldsning, for att stirka

lasintresset?

- Vad gor du under tiden da eleverna laser?
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Bilaga 2

E-postmeddelande till rektorer i olika skolor i Osterbotten

Hej,

Jag heter Nadja Térnqvist och studerar till klasslirare vid Abo Akademi i Vasa. Jag ir
intresserad av ldsning och den betydelse som ldsningen har for inldrningen samt for
hur vil en ménniska klarar sig i dagens samhille. Mitt intresse for detta vicktes i och
med rapporter om hur bade yngre och dldre méinniskor i1 Finland lagger allt mindre tid
pa lasning. I samband med detta intresserar jag mig just nu mest for ldslust som
fenomen, klassldrares uppfattningar om detta samt hur klassldrare kan framja laslusten
hos elever, 1 synnerhet 1 de hogre arskurserna (dk 4—6). Darfor har jag valt att skriva

min magisteravhandling pa det temat.

Till min undersdkning behover jag 5-8 klassldrare som skulle vilja stélla upp pé
intervju. De enda kraven 4r att man jobbar eller har jobbat i arskurserna 4—-6 och
undervisat i modersmal och litteratur. Man behover inte vara expert pa temat, det ar
klassldrares uppfattningar om I4slust som &r viktiga for min undersokning. Alla
informanter kommer att vara anonyma, intervjun behandlas konfidentiellt, ditt namn
kommer fingeras och intervjuerna raderas efter att avhandlingen ar klar. Intervjun tar
ungefar 30 minuter — en timme och jag kan bra komma ut till er skola for att genomfora
den. Om du &r intresserad eller om du har fragor kring intervjun, vénligen skicka ett

mail till nadja.tornqvist@abo.fi och anmail ditt intresse.

Tack pa forhand,
Nadja
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Bilaga 3

Inledande text till foregdende e-postmeddelande vid utskick at enskilda lérare

Hej hej!

Mitt namn dr Nadja Tornqvist och jag soker &nnu nagra personer for intervju for min
magisteravhandling i1 pedagogik. Intervjun handlar om klassldrares uppfattningar om
laslust och tar inte mer dn ca 30 min. Enda kraven for att kunna medverka som
respondent dr att man jobbar eller har jobbat i arskurs 4-6 och da undervisat i

modersmal och litteratur.
Jag fick endast ett svar pd mitt mail jag skickade ut till rektorerna i olika dsterbottniska
skolor sa nu forsoker jag igen genom att skicka direkt at de 1arare som uppfyller kraven

och som jag hittar mailadresser till.

Svara gédrna pa detta mail om detta alls &r ndgot du skulle kunna tanka dig att stélla

upp pa, det ar till stor hjilp for mig.

Klistrar in mitt originalmail hdr nedanfor:



