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Abstrakt:

I avhandlingen analyseras inldgg fran natforumet www.rintamamiestalo.fi, dir ménniskor
skriver om sina dvernaturliga upplevelser i det egna hemmet. Syftet for avhandlingen blir att
genom kulturanalytiska metoder sa som kontrastering och nérlésning ta fasta pa hurudana
uppfattningar ménniskor har om det 6vernaturliga, och vilka betydelser hemmet idag tillskrivs.
For att se pa om och hur dessa forestdllningar har forandrats under tidens lopp kontrasteras
inldggen med dldre folkloristiskt material om olika trosforestéllningar som insamlats vid
sekelskiftet 1800—-1900. Kombinationen av tvi skilda teman, dvernaturliga upplevelser och
hemmet, utgoér 4ven en metodologisk utgdngspunkt. Ddrmed har avhandlingen en tematisk
indelning, dér dessa teman behandlas 1 skilda kapitel.

Inldggen klassificeras dven enligt en folkloristisk genre-indelning som personal experience
stories, och hir anvinds folkloristen Sandra Stahls teorier kring vad som karakteriserar denna
typ av beréttande. Andra teoretiska utgangspunkter utgors av folkloristen Kaarina Koskis och
antropologen och ldkaren Marja-Liisa Honkasalos tankar kring hur man bor studera
folktroforestéllningar och dvernaturliga upplevelser. I samband med hemmets kulturella och
sociala betydelser anvinds virdvetare Yvonne Hillis och arkitekt och konsthistoriker Kirsi
Heininen-Blomstedts teorier kring hemmets definition, och vad som férknippas med att bo i ett
dldre frontmannahus.

Analysen av materialet pavisar att manga idag vdlkomnar en dvernaturlig ndrvaro da man bor 1
ett dldre hus, och ofta upplevs det vara frdga om tidigare invanares andar som nu ser efter huset
och skyddar de nuvarande invanarna. I det dldre materialet upplevs det 6vernaturliga i kontrast
snarare som ett hot eller ndgot man inte vill komma i kontakt med. Motet med det dvernaturliga
sker ofta d4 man nyligen har flyttat in 1 huset, och dé kan olika 6vergéngsriter 1 enlighet med
folkloristen Arnold van Genneps teorier behdvas for att antigen avvisa eller integrera den
Overnaturliga niarvaron i hemmet. Dessa ritualer markerar 6vergangen frén ett tillstdnd till ett
annat, och skribenterna uttrycker i sitt berdttande hur hemmet har omvandlats till en egen
tillflyktsort och hur hemmets historia paverkar dess stimning och ande.
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1 INLEDNING

Enligt vissa pastdenden har det 6vernaturliga idag en allt minskande roll 1 var
moderna, vetenskapsinriktade virld. Vissa anser att tron pa det 6vernaturliga som en
del av ménniskans vérldsaskddning och vardagliga liv &r ndgot som snarare tillhor
det forflutna, och att sddant som religion, andlighet och spiritualitet inte lingre spelar
en lika stor roll 1 hur vi upplever och tolkar var omgivning och var vérld. Detta
synsatt har dock ifragasatts, och religionsvetaren Christopher Partridge (2004) anser
att vi snarare nu lever i en tidsperiod av terfortrollning, dar andlighet och
spiritualitet nu tar nya former och anpassar sig till samhéllets fordndringar och

modernisering.

Det 6vernaturliga har inte heller forsvunnit frdn den allménna samhélleliga
diskussionen, och inom den senaste tiden har &mnet dven relativt ofta dykt upp 1
media under rubriker s& som “Professor [Marja-Liisa Honkasalo]: Overnaturliga
upplevelser dr varken sinnessjuka eller kndpphet” (Helsingin Sanomat, 18.6 2015),
och ”Varannan person har upplevt nagot 6vernaturligt — forskardoktor beréttar om en
familj som 1 20 &r pldgades av en poltergeist” (Iltalehti, 17.2 2018). I den sist
ndmnda artikeln ndmns socialpsykologiforskare Jeena Ranckens studie kring
Overnaturliga upplevelser, och i hennes forskningsmaterial framkommer en
upplevelse dir en poltergeist eller en typ av ond ande i &ratal upplevs ha hérjat pa en
sommarstuga. Ett medium kallades till stugan for att bli av med anden, och denna
person hdvdade att valnaden var en rod fdnge som under inbordeskriget blivit dodad
av de vita 1 skogen som lag bredvid stugan. Vélnaden hade inte fatt fred efter sin dod
och letade nu efter hAmnd, men mediumets atgarder fick slutligen detta visen att

tystna och ldmna sommarstugan och dess invanare i fred.

Denna upplevelse blev vildigt intressant for mig, och da jag letade vidare pd internet
kom jag fram till diskussionsforumet www.rintamamiestalo.fi, ett ndtforum déar
maéanniskor samlas for att diskutera diverse aspekter av att bo 1 ett dldre hus, mera
specifikt i ett frontmannahus. Frontmannahuset dr enligt arkitekt och konsthistoriker
Kirsi Heininen-Blomstedt (2013) ett typhus som det i Finland byggdes ménga av vid
aterbyggnadsperioden efter krigstiden. Under denna tid var bristen pa bostéder stor i
landet, och krigsveteraner och dnkor skianktes tomter diar de byggde sina hus enligt

modellen for frontmannahuset. P4 diskussionsforumet finns nagra diskussionstradar
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som enbart dr dgnade till att diskutera ens dvernaturliga upplevelser i det egna
hemmet, och inldggen i dessa trddarna utgoér mitt analysmaterial for denna
avhandling. I dessa inldgg beréttar anvindarna pa forumet om olika mystiska och
ofta oforklarliga hdndelser som dgt rum da de har flyttat in 1 sitt frontmannahus. De
bade jamfor och tolkar dessa upplevelser, samtidigt som de uttrycker sina egna
uppfattningar kring det 6vernaturliga och kring hemmet som omgivning. Perioden
efter flytten beskrivs ofta som en overgangsperiod da man omvandlar ett dldre hus
dér andra tidigare har bott till sitt eget hem, och det &r ofta just under denna period

som olika mystiska eller oforklarliga hidndelser dger rum.

Jag har valt att analysera dessa inldgg med hjilp av kulturanalytiska verktyg sdsom
nérldsning och kontrastering, och jag stdvar efter att hitta olika dterkommande teman
och element som kunde ségas karakterisera denna typ av beréttande. For att pavisa
att detta beréttande dven paverkas av olika redan existerande texter och
forestédllningar kring 6vernaturliga upplevelser kontrasterar jag internetmaterialet
med dldre, tidigare insamlat folkloristiskt material. Hér vill jag 4ven undersdka om
och hur detta beréttande och dessa forestéllningar har forédndrats under tidens lopp,
och vad detta kan bero pa. For att fa en djupare forstaelse av materialet diskuterar jag
dven hur dessa berittelser kan kategoriseras enligt en folkloristisk genre-indelning,

och hir anvinder jag mig dven av berittelseanalytiska verktyg.

I analysen anvénder jag mig dven av bland annat folkloristen Kaarina Koskis teorier
kring folktroforestéllningar, folkloristen Gillian Bennets teorier kring berdttande om
personliga erfarenheter av det dvernaturliga, och etnografen och folkloristen Arnold
van Genneps teorier om dvergangsriter. [ samband med 6vergang anviander jag mig

dven av antropologen Victor Turners teorier kring liminalitet som ett tillstand i

overgangen mellan olika kategorier och livsperioder.

Som ordet "hemsokt” exempelvis syftar pd, kan hemmet bli en central plats for
spokande och olika dvernaturliga hindelser. Ddrmed vill jag genom att kombinera
tva olika teman, dvernaturliga upplevelser och hemmet, se pa hur berittelserna om
Overnaturliga upplevelser i hemmet pavisar hurudana uppfattningar mianniskor bade
nu och dé har haft i samband med den 6vernaturliga varlden och hemmet som en
social och kulturell omgivning. Varfor beréttas dessa berittelser, och hur tolkas de

egna upplevelserna? Vilka betydelser far de for beréttaren och vad kan detta sdga om
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olika kulturella och samhélleliga omsténdigheter pa en bredare skala? Mitt syfte blir
alltsd att genom kulturanalytiska verktyg analysera bade nyare och dldre

folkloristiskt material for att svara pa dessa fragor.

1.1 Avhandlingens uppligg

Eftersom jag i min avhandling kombinerar tva skilda teman, dvernaturliga
upplevelser och hemmet, har jag valt att bygga upp avhandlingen enligt denna
tematiska indelning. I kapitel 2 presenterar och beskriver jag mitt huvudsakliga
analysmaterial, inlédgg fran nitforumet www.rintamamiestalo.fi. Jag diskuterar dven
hur internetmaterial kan anvéndas som en del av folkloristisk forskning, och vilka
forskningsetiska aspekter som kan vara bra att beakta dd man utfér denna typ av
forskning. Efter detta presenterar jag kulturanalys som analysmetod, och hur denna

metod passar for mitt forskningssyfte.

Kapitel 3 har 6vernaturliga upplevelser och folktroforestdllningar som tema, och i
samband med att jag diskuterar hur detta tema har studerats och vilka teorier som
byggts upp kring temat paborjar jag hér dven analysen av mitt material. Detta gor jag
genom att kontrastera dldre insamlat folkloristiskt material med
diskussionsforumsinldggen som bestar av samtidens uppfattningar kring det
overnaturliga. Folkloristen Kaarina Koskis tankar kring folktroforestéllningar som ett
dynamiskt system dér kollektiva uppfattningar, sinnebilder och motiv kring det
Overnaturliga framkommer anvinds hir som teoretisk utgangspunkt. Slutligen ser jag
pa mitt material fran ett beréttelseanalytiskt perspektiv, dér jag frimst gér igenom
huruvida dess innehéll kan kategoriseras som personal experience stories enligt

folkloristen Sandra Stahls definition av denna typ av beréttande.

Kapitel 4 har hemmet som sitt huvudsakliga tema, och hér diskuterar jag olika
betydelser i samband med att bo i ett frontmannahus eller 1 ett 4ldre hem, och hur
hemmet som begrepp har definierats av olika forskare. Hir anvinder jag mig igen av
kulturanalysen, och relaterar det teoretiska till analysen av mitt material. Vardvetare
Yvonne Hillis tankar kring hemmet bdde som en fysisk och en mental plats utgdr hér
den teoretiska utgangspunkten. Jag avslutar med en diskussion kring huruvida
inldggen pd diskussionsforumet kan anses beskriva en dvergangsperiod ddr man

omvandlar hemmet frédn frimmande till eget, och vilken roll det 6vernaturliga spelar 1

3
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denna situation. Jag har alltsa inte skilda analyskapitel, utan i bade kapitel 3 och 4
presenterar jag forst temat och relaterar sedan den tidigare forskningen och det
teoretiska till analysen av mitt material. I kapitel 5 sammanfattar jag avhandlingens

resultat och slutsatser, och diskuterar hur forskningstemat vidare kunde studeras.
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2 MATERIAL OCH METOD

Avhandlingens priméra analysmaterial bestar av ca 100 inldgg som ingar i tva olika
kedjor pa internetforumet www.rintamamiestalo.fi. Jag stotte pa diskussionsforumet
dé jag letade efter material for min avhandling, och da jag redan hade tanken om att
skriva om ménniskors dvernaturliga upplevelser, och hur relationen till det
Overnaturliga och olika trosforestillningar kan se ut idag. I diskussionerna som
framkommer i materialet beréttar skribenterna om sina upplevelser, attityder och
asikter i samband med sina erfarenheter av en dvernaturlig nirvaro i hemmet. Jag
intresserar mig fradmst av hur skribenterna sjdlv tolkar dessa upplevelser, och vilka
meningar och betydelser de tillskriver dem. Jag kontrasterar dessutom dessa inldggen
med mera traditionellt folkloristiskt material om folkliga trosforestillningar och
Overnaturliga visen, bade for att pavisa en lingre kontinuitet i denna typ av
berittande, och for att se pa hur detta berdttande mojligen har fordndrats och tagit
nya former under tidens lopp. Som analysmetoder anvédnds kulturanalys och en
nirldsning av materialet for att finna aterkommande teman och element som kunde
anses typiska for personligt berdttande om dvernaturliga upplevelser. En diskussion
kring berittelsernas genretillhorlighet kommer dven senare i kapitel 3 att utforas i
samband med hur berittelserna kan kategoriseras enligt folkloristikens
genreindelning. Hér diskuteras dven huruvida inldggen kan definieras som beréttelser

enligt folkloristiska teorier kring vad begreppet beréttelse” innebér.

2.1 Diskussionsforumet www.rintamamiestalo.fi

Diskussionsforumet www.rintamamiestalo.fi dr ett natforum déir internetanvéndare
kan diskutera diverse teman och dmnen 1 samband med det typhus som kallas
frontmannahus. Inom forumet &r olika diskussionsteman indelade 1 fyra olika
kategorier; renovering, kop och forséljning, annat, och kommentarer till forumets
administratorer. Dessa fyra kategorier innehéller i sin tur diverse underkategorier sa
som isolering, mélning, inredning och tradgérdsskotsel. Under dessa kategorier kan
skribenterna skapa nya diskussionstrddar eller kommentera pd redan existerande
tradar. Renoveringskategorin utgor det populédraste och storsta diskussionstemat, och
en av forumets storsta funktioner dr att vara en plattform for ménniskor for att utbyta

renoveringstips och diskutera uppehallet och skotseln av ett frontmannahus.
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Dessutom kan anvindare hir dven kopa eller sélja hus, eller exempelvis olika

inredningsforemal.

Diskussionsforumet bestar av 6ver 17 900 tradar och 6ver 200 000 enstaka inldgg.
Den 7.8 2019 hade forumet 17 279 anviandare. Forumet kréver inte registrering men
vissa tradar dr endast tillgéngliga for registrerade anvindare, och registrering ger
anvindaren dven ytterligare funktioner pa forumet. I samband med datasdkerhet
uppges det att nitsidan dr skyddad enligt den dataskyddslag som giller i landet dir
servern befinner sig. Anvéndaren kan sjélv bestimma huruvida personlig information
pa nitsidan syns for andra eller inte. De ca 100 inldgg som jag anvinder som
analysmaterial for min avhandling &r synliga dven for oregistrerade anvindare, och
didrmed kom jag fram till texterna utan att jag hade skapat ett anvéindarkonto pa

forumet.

Da jag letade efter material pa internet om hemsokta stéllen och en dvernaturlig
nirvaro i hemmet kom jag fram till diskussionsforumet genom att mata in till dessa
teman relaterade sokord i sokmotorn Google. Pé sjdlva diskussionsforumet anvinde
jag mig av forumets egen sokfunktion och letade genom de olika tradarna. Traden
”Kummitteleeko?” [Spokar det?] stod ut som den storsta och huvudsakliga trdden dér
detta tema diskuterades, och efter att jag last igenom inldggen var jag dvertygad om
att detta material kunde ge manga intressanta synvinklar pa hur ménniskor idag
upplever det 6vernaturliga i samband med hur man forhéller sig till den privata

sfaren som bestdr av hemmet, familjen och den egna dagliga omgivningen.

Inldggen som utgoér mitt analysmaterial finns pa forumet under kategorin ”Annat”,
under temat ”Allmint snack™ [Yleistd hopindd], och sjdlva trdden har rubriken
“”Kummitteleeko?” [Spokar det?]. Denna trdd innehdller 93 inldgg av 54 olika
skribenter, skrivna mellan tidpunkten 10.12 2006 — 11.6 2018. Eftersom
diskussionen sporadiskt aktiveras och dor ut under &rens lopp har jag delat in trdden 1
sju kortare diskussioner enligt de perioder nér den aktiveras efter en langre period av
tystnad. Diskussionerna varierar dock ofta inte speciellt mycket tematiskt, utan
relativt likande teman och upplevelser diskuteras dver en lédngre tidsperiod.
Indelningen har snarast gjorts for att fa en klarare struktur pd materialet och for att
gora det smidigare att bearbeta. Ofta hoppar nya skribenter in i diskussionen dé den

aktiveras pd nytt efter en ldngre paus, och det dr bara nigra fi skribenter som skriver



Linda Nylund

manga inldgg under en léngre tidsperiod. De flesta skriver bara ett eller tva inldgg,
och verkar snarare anekdotiskt vilja dela med sig av sina egna upplevelser snarare én

att aktivt delta 1 en diskussion med sina asikter, tolkningar och erfarenheter.

Jag anvinder mig ytterligare av en kortare diskussionstrdd med titeln "Mites ne
kotitontut ja kummitukset?” [Hur &r det med tomtar och spdken?], som endast bestar
av 8 inldgg skrivna av 6 skribenter. Innehallet dr valdigt lika som i den langre traden
”Kummitteleeko?”, och det foreslas dven 1 sjdlva trdden att den kunde slas ihop med
”Kummittteleeko?”’-trdden. Darmed ser jag dessa tva tradar i praktiken som samma
diskussion, eftersom samma teman behandlas pa ett liknande sitt och eftersom de
sker under samma tidsperiod. Inldggen i1 den kortare trdden &r skrivna mellan 23.3
2008 och 31.3 2008. Inldggen 1 bada trddarna varierar stort i langd. Vissa inldgg
bestar endast av en kort kommentar av nigra ord eller en mening, medan andra utgdr
langa, detaljerade beréttelser och dr ndstan en sida l&nga. For mig har dock innehallet
snarare dn lingden avgjort om jag har upplevt inldgget som betydelsefullt eller
relevant for min analys. Formens betydelse for hur beréttelserna kan analyseras

diskuterar jag vidare i kapitel 3.3.

D4 man registrerar sig som anvéndare pd forumet far man skapa ett fritt valt
anvindarnamn, vilket gor att skribenter inte skriver under sina egna namn savida de
inte har sitt riktiga namn som anvindarnamn. Géar man in pa en diskussionstrad syns
information om skribenten till vinster om sjédlva inlagget. Har framkommer
information s& som skribentens anviandarnamn, boningsort, registreringstidpunkt,
mojlig profilbild och antal skrivna meddelanden pa forumet. Det dr valbart att uppge
boplats eller att ha en profilbild. For att kunna klicka pé skribentens profil for att fa
ytterligare information om anviindaren krivs registrering pa forumet. Aven som
registrerad medlem ser man dock inte exempelvis anvéndarens hela namn eller annan

privat information.
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isen
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Skarmdump av diskussionsforumets layout, 16.9 2019.
http://www.rintamamiestalo.fi/viewtopic.php?f=3 &t=2315.

Den enda informationen jag har om skribenternas identitet och personuppgifter ar
alltsd anvéindarnamn och eventuell boningsort. Ibland kan anvindarnamnet indikera
skribentens kon, men oftast blir bdde kon, alder och annan information oklart. Sjalv
anser jag inte att detta dr avgorande for min avhandling eftersom jag inte har som
avsikt att utreda om kon eller alder paverkar beréttelsernas innehéll eller betydelse.
Jag intresserar mig snarare av hur ménniskor 1 allménhet i dagens samhélle

diskuterar och tolkar 6vernaturliga upplevelser.

I sjdlva analysen av de berittelser, upplevelser och tolkningar som framkommer i
materialet har jag anvint mig av kulturanalytiska verktyg sa som nérldsning och
kontrastering for att tolka och analysera materialet. Jag gar djupare in pé dessa
begrepp och anvédndningen av dessa verktyg inom kulturanalysen i kapitel 2.4. Jag
vill dock redan hér inledningsvis gé in pa hur jag har last, bearbetat och sorterat
materialet infor min analys. D4 jag hade bestdmt mig for att anvinda
diskussionsforumsinldggen som analysmaterial for avhandlingen borjade jag med att
kopiera texterna i en separat fil i fall materialet av ndgon orsak skulle forsvinna frén
internet eller om forumet skulle ldggas ner. Efter detta skrev jag ut texterna och léste
igenom dem flera génger for att bli bekant med materialet och for att kunna jamfora
och kontrastera svaren, hitta aterkommande teman och olika infallsvinklar i
materialet. Jag gjorde dven egna anteckningar och skrev en kort sammanfattning av
varje inldgg dér dess huvudsakliga diskussionsteman och podnger var upplistade.
Genom detta arbete borjade jag gestalta vilka teman som ofta terkom 1 inldggen, och

om den Overnaturliga upplevelsen exempelvis tolkades som ndgot positivt eller

8
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negativt. Dessutom fokuserade jag ocksa pa hur skribenterna sjélv tolkade sina
upplevelser och vilka betydelser de tillskrev dem. Jag var frimst intresserad av varfor
skribenten sjélv ansag att hen hade haft en 6vernaturlig upplevelse i hemmet, och vad
detta i sin tur betydde for hur personen upplevde tillvaron i1 det egna hemmet bade

fore och efter hiandelsen.

2.2 Folklore online och anvéindningen av internetmaterial

I dagens ldge har internet blivit ett allt mera tillgéngligt och alldagligt verktyg for
minsklig kommunikation. Manga av oss spenderar dagligen 1anga tider i olika
online-virldar, och med detta har dven en egen internetkultur uppkommit. Denna
kultur och dess olika kommunikationssétt har blivit allt mera aktuella och intressanta
for forskare fran olika discipliner, och inte minst for kulturforskare. Vid sidan av
intervjuer, fragelistor, arkivmaterial och deltagande observationer kan exempelvis
folklorister nu dven anvinda sig av internetmaterial for att studera kulturella fenomen
och folklore. En nérldsning av texter pa internet kan alltsd ge mangfacetterade och
virdefulla resultat for en kulturforskare. For att diskutera hur folklorister idag
anvander sig av olika typer av internetmaterial anvénder jag mig frimst 1 detta
kapitel av antologin Folklore and the Internet: Vernacular Expression in a Digital
World (2009), redigerat av folkloristen Trevor J. Blank, dér olika folklorister i sina
artiklar redogor for sina diverse forskningar dér internetmaterial har anvénts som

analysmaterial.

Blank (2009, 2-5) papekar i verkets inledningskapitel att folklore efter internets
utveckling som kommunikationsverktyg under 1990-talet lika mycket kan ségas
existera pa detta plan som i ”den verkliga virlden”. Granserna mellan det verkliga
och det virtuella borjade under denna tid suddas ut, och forskare borjade dven se
internet och dess folklore som en viktig och betydelsefull forskningskélla. Folklore
och dess olika uttrycksformer anses av folklorister spegla olika kulturella och
samhdlleliga vérderingar, och ddrmed finns det stor potential 1 internet som
kommunikationsverktyg 1 samband med forskningen av samhalleliga och kulturella
fenomen. Denna potential ligger dven 1 internets forméga att systematisera och lagra
olika typer av folklore. Teknologin har ddrmed i dagens ldge blivit ett betydelsefullt

element 1 samband med folklorens dverforing.
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Blank (2009, 5-6) poédngterar dven att det r viktigt att definiera begreppet ”folklore”
dé det talas om folklore pa internet. Har bor det diskuteras vad vardagligt uttryck
(vernacular expression) bestér av, och vilka betydelser exempelvis tradition, ségner,
trosforestillningar och narrativ kan fa i1 en internetkontext. Hur paverkar internet som
en formedlande aktor och som kommunikationsplattform hur manniskor uttrycker sig
och framkallar unikt folkloristiskt material, och hur omformas har kommunikation
som en del av hur kulturen definieras och uppratthalls? Blank definierar sjdlv
folklore i denna kontext som “’kreativt laddade uttryck och yttringar som existerar i
manga olika former och interaktioner, och som uttrycks av bade individer och
kollektiv”’!. Blank sitter i sin definition #ven mera vikt pa dverforing och
mellanménsklig kommunikation, snarare dn pd sddant som estetik, kreativitet eller
konstnirlighet. Enligt denna definition &r folklore inte heller begrénsat till endast
muntlig kommunikation. Eftersom mitt material bestér av skriftligt internetmaterial
frén ett natdiskussionsforum anser jag att denna definition dven passar in pa hur jag
analyserar detta material som folklore skapad i en internetkontext, och som dven

paverkas av tidigare, mera traditionella berittarformer.

Enligt Blank (2009, 8-9) deltar internetanvéndare ofta i ménga intressanta
folkloreaktiviteter, exempelvis da kedjebrev och onlinehumor delas och skickas
vidare. Mgjligheten till anonymitet och att 14tt kunna sprida olika typer av innehéll
gOr dven att internet blir en ideal plats for framkommandet av narrativa texter. Detta
kan enligt Blank leda till ett mera autentiskt framférande av internetanvéndarens
verkliga jag. Liksom i den muntliga traditionen sprids dven sdgner pa internet, och
folklorister avkodar dessa for att pavisa olika kulturella attityder och samhilleliga
syner exempelvis i samband med vara riadslor, forhoppningar, fordomar och
farhagor. Blank menar att dessa uppfattningar pa grund av internets anonymitet i de
elektroniskt spridda narrativen framkommer klarare &n i den muntliga traditionen.
Grupper av folk och nya traditioner bildas &dven enligt Blank pa internet, och
exempelvis visar den kommunala folk-kunskapen som uppkommer 1 olika

diskussionsforum pa internets unika uttrycksformer.

I diskussionsforumsmaterialet upptrader skribenterna med pahittade anvindarnamn,

och de blir dirmed anonyma for varandra, vilket d&ven kan péverka hur 6ppet de

1« the outward expression of creativity-in myriad forms and interactions-by individuals and their

communities.”

10



Linda Nylund

berdttar om sina upplevelser med det Gvernaturliga. Detta tema &r for minga bade
kénsligt och tabubelagt, vilket kan gora att det blir ldttare att kunna uttrycka sig
anonymt genom en plattform som internet. Diskussionsforumet erbjuder dven en
plats av gemenskap for likasinnade méanniskor, dér det kan kénnas lattare att dela
med sig och diskutera sina erfarenheter och dsikter. Fran inldggen framkommer det
dessutom ofta att skribenterna relaterar till varandra som stolta dgare av
frontmannahus, och man vill dela med sig hur man har omvandlat ett gammalt hus
till sitt eget hem. Hér navigerar man mellan det egna och det frimmande, och det nya
och det gamla, och diskussionsforumet utgér en plats diar andra méanniskor i samma

situation kan ge bekriftelse i samband med de egna upplevelserna.

Anvindningen av internetmaterial har dven kritiserats av folklorister, och vissa anser
att kommunikation inte etnografiskt kan studeras utan att inkludera icke-verbala
kommunikationsformer sdsom kroppssprak, eller utan att exempelvis veta
informantens kon eller etnicitet. Blank (2009, 10) tar avstdnd fran detta synsitt, och
anser att etnografi online dven kan peka pé olika betydelsefulla sociala dynamiker
som hir kan finnas. Han anser dven att folklorister borde intressera sig for hur
minniskor uttrycker sig, oberoende av pa vilket sitt detta sker. Min antagning &r
dven att mitt material kan berdtta nagot betydelsefullt om hur méanniskor pa ett
nédtforum genom att berdtta om sina upplevelser med det dvernaturliga i det egna
hemmet uttrycker olika kulturella och sociala viarderingar, och gor betydelsefulla

tolkningar av sin egen omgivning.

Folkloristen Elizabeth Tucker (2009, 67—69) anser dessutom att internet kan fungera
som en plats for bade trakassering och trost, och for att uttrycka bade forvirring och
resolution. Tucker har undersokt hur webbsidor dedikerade till férsvunna kvinnor har
skapat en egen typ av folklore runt dessa kvinnors (ofta vildsamma) 6den, och hur de
ofta berittas gd igen pa de stdllen dér de dott. Ofta har dessa beréttelser en varnande
eller moraliserande funktion, dir kvinnor varnas for potentiellt farliga situationer och

stallen.

Diskussioner pa dessa nétsidor speglar enligt Tucker (2009, 75, 79) olika
samhdlleliga rddslor, och detta blir en plats for att dela med sig ens oro och
bekymmer med andra. Tucker ser dven internet som ett fruktbart forskningsobjekt i

samband med spridningen av overnaturliga berittelser, som ofta hir delas och
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jamfors mellan likasinnade méanniskor. Influensen av mera traditionellt folkloristiskt
material sd som vilkidnda vandringssidgner och spokhistorier syns dven i dessa
onlinediskussioner, vilket gor att de far en viss genretypisk uppbyggnad och
innehaller vissa typiska drag och teman. Detta fenomen dterkommer jag till senare i
avhandlingen i samband med vilken genre diskussionsforumsmaterialet kunde
kategoriseras som. De cirkulerande varnande narrativen gor skribenterna till en typ
av varnare for kvinnor i allménhet, och hér skapas dven bilder av vissa typer av

kvinnor som anses vara i storre fara att bli utsatta for vald eller for farliga situationer.

I diskussionerna pé forumet www.rintamamiestalo.fi delas dven de egna
upplevelserna av fara, bekymmer och oro mellan likasinnade ménniskor. Forumet
och dess kedjor har skapats for att ménniskor som bor i eller dr intresserade av att bo
i dldre hus ska kunna dela med sig och diskutera sina erfarenheter och tips i samband
med boendet. Hir varnas det d&ven om Overnaturliga krafter i hemmet, och det ges
ocksé rdd om hur man ska handla da denna nérvaro ar ovilkommen i hemmet.

Influensen av mera traditionell folklore syns dven hér, vilket jag diskuterar 1 kapitel

3.

Folkliga trosforestdllningar kan dven komma till uttryck pa andra sétt online. Robert
Glenn Howard (2009, 159-160) skriver i samma ovanndmnda verk om sin studie av
hur kristna amerikanska evangelister diskuterar sina 6vernaturliga upplevelser pa
sjdlvgjorda nétsidor. Kommunikationen med likasinnade personer stoder dessa
personers tolkningar av upplevelserna, som exemplifieras av demoniska attacker och
spirituellt krig mot onda makter. Hir fungerar internet bade som ett verktyg for att
hitta personer med liknande upplevelser, och som ett stille ddr dessa kan diskuteras
tillsammans. Dessutom anvénds internet dven for att hitta och bedoma siddana som
anses gd mot de egna uppfattningarna om kristendomen, och som till och med anses
fortjina demoniskt plageri. Skillnaden mellan dessa onlinediskussioner och mitt
material ligger 1 att Howards informanter anvinder internet for att kontakta
likasinnade ménniskor endast for att stoda och forstiarka de egna dskddningarna och
overtygelserna, medan skribenterna i mitt material &r mera 6ppna och toleranta for
andras asikter och synsitt pa det spirituella. Fastéin det pd diskussionsforumet &ven
ibland uppstér diskussioner kring den eventuella existensen av en annan, dvernaturlig
virld eller Overnaturliga varelser far alla fritt uttrycka sina dsikter, uppfattningar och

personliga upplevelser.
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Medie- och kommunikationsvetaren Stina Bengtsson skriver att kulturer pa internet
exempelvis existerar pa sociala nitverkswebsidor som idag har blivit en del av de
flesta médnniskors vardag. Inom medieetnografin studeras bland annat de
forutséttningar som dessa medier som miljo eller ram for ménskligt umgénge skapar.
Kulturforskaren bor forsoka komma néra den kultur som studeras, och ddrmed anses
nirhet och djup forstéelse av studieobjektet centralt inom detta forskningsfilt.

(Bengtsson 2011, 117-118, 120.)

En annan aspekt av internetetnografi dr att den person man méter i den virtuella
virlden mirkbart kan skilja sig frdn den personen som sitter bakom tangentbordet,
och det bor funderas vilkendera personen man dr intresserad av. Onlinekulturer kan
dven ge uttryck for hur olika kulturella koder i samband med hur kénslor och
sinnesstdmningar uttrycks genom sprak och symboler. Internet anses ofta dven vara
en miljo som uppmuntrar sjalvbiografiskt beteende, och diar man ger ut information
om sig sjélv och far information om andra. Ddrmed kan denna milj6 bli en plattform

for gemenskap och minsklig kontakt. (Bengtsson 2011, 123—-124, 127.)

2.3 Forskningsetiska aspekter

Att gora en annan persons subjektiva och personliga upplevelser, asikter och
tolkningar till forskningsmaterial for en akademisk studie dr inte helt problemfritt,
och anvindningen av internetmaterial kan medfora diverse forskningsetiska problem,
speciellt da det dr oklart for en hur offentlig publik internetanviandaren har menat
rikta sddant som skrivs eller postas pa internet. Detta blir &nnu mer problematiskt da
det dr frdga om personlig information, eller sddant som av skribenten anses kéinsligt
eller intimt. Ddrmed maste forskaren ta vissa forskningsetiska aspekter i beaktande
for att exempelvis se till att informanternas anonymitet och deltagande i forskningen
ar sikerstéllda. Folkloristen Montana Miller (2012, 212) skriver att folklorister
genom metoder sa som deltagande observation och personlig interaktion har skapat
sin roll inom den akademiska virlden som forskare som respekterar och prioriterar
sina informanters roster, och som diarmed anfortros med deras minnen och
traditioner. I dagens lége har granser suddats ut mellan ”verkliga” och online
identiteter, forhallanden och forskningsmetoder. Darmed kan har l4tt uppsta

missforstaind om forskaren inte klart forklarar sina syften och intentioner.
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Eftersom folklorister ofta studerar och observerar folkkultur och traditioner i relativt
spontana sammanhang papekar Miller (2012, 214-215, 220) att den avbrytning som
uppstar da forskaren i en onlineomgivning fragar efter samtycke kan avstyra
maénniskor frén att vilja delta i forskningen. Om en informant dr medveten om att
hens svar blir del av en akademisk forskning kan beréttandet paverkas, och
exempelvis kan informanten da mera borja fundera pa vad som dr “virt att berétta”.
Dérmed kunde en spontanare (och omedveten) berittarsituation upplevas som mera
autentisk. Eftersom internetmaterialet dessutom stiandigt lever och uppdateras kan det
bli svart att avgora vad som fritt kan anvidndas som forskningsmaterial. Dessutom
kan det bli svart att avgora hur och av vem samtycke ska bes av, speciellt dd mycket
pa internet sker anonymt. Huvudpunkten ligger dock 1 att skydda sin informant,
vilket innebar att forskningsprocessen varken dr betvingande eller skadlig i ett fysiskt

eller emotionellt syfte, eller for informantens anseende.

Problemet ligger enligt Miller (2012, 216-218, 219) 1 huruvida digital
kommunikation definieras som en ny typ av muntlig kommunikation eller folk
speech, eller som publicerade, offentliggjorda texter. Diskussioner pa social media, i
olika diskussionsforum, spel och chattar kunde hdvdas hora till bada kategorier, och
dessa har ofta olika regler i samband med hur de utnyttjas som forskningsmaterial.
Miller fragar ddrmed nér behavior blir till published text. Eftersom etnografi anses
karakteriseras av att djupt sitta sig in 1 den omgivning som studeras har det d&ven
ifrdgasatts om detta kan goras online. Det &r alltid komplicerat att anvinda
ménniskan som studieobjekt, och dven d& ménsklig kommunikation sker i virtuella

varldar.

Det privata, tillit och fortrolighet far enligt Miller (2012, 220-221) nya meningar och
betydelser i kontexter som &r nya for kulturforskare, och dessutom kan dessa begrepp
ha olika betydelser for olika ménniskor. I samband med online-etnografi hinger
manga av dessa tolkningar pa frigan om man befinner sig 1 ett offentligt eller 1 ett
privat rum. Vissa ser internet som en stor offentlig anslagstavla, dér skribenter
automatiskt avstar frin sin anonymitet om det inte dr frdga om en webbplats med
strikt kontrollerat medlemskap. Andra anser dock att privathet och anonymitet borde
definieras enligt hur informanten sjilv upplever situationen. Problem kan uppsta da
internetanvindare sjdlva upplever en webbplats som privat fastdn den i praktiken &r

tillginglig for offentligheten. En djupare forstaelse for dylika komplicerade
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situationer utvecklas enligt Miller med tid och erfarenhet som kulturforskare och i
utforandet av etnografiska studier, och d& man djupt och ingéende sétter sig in i den
omgivning som forskas. Tove Ingebjerg Fjell (2005, 182) &r inne pd samma spar, och
hon tar upp en dokumentérfilm om spermadonation dar citat frén ett nitforum for
barnldsa visades med insdndarnas nicknames. Inséndarna ansag att deras texter inte
borde ha fatt anvdndas utan deras tillstind, och de uppfattades snarare som privata

bidrag 4n som nagot offentligt.

Miller (2012, 222) papekar dven att en bra atgird kan vara att skapa pseudonym for
nétinformanter, men detta garanterar inte konfidentialitet eftersom det anda relativt
latt kan g att soka sig fram till exempelvis det diskussionsforum dér texten finns.
Citat kan dven anonymiseras genom att dndra pa vissa ord for att texten inte ska
kunna hittas genom att soka pa webben. Hir finns dock risken att innehallet av sjdlva
budskapet forvrangs. Fjell (2005, 186) anser dven att informanters nicknames och
citat frdn deras texter blir for litta att soka upp genom dagens effektiva sokmotorer,
och hon rekommenderar att inte anvinda direktcitat och att 4ven anonymisera
nicknames. Dessutom anser Fjell (2005, 182) att tjinstedgarna for nétsidan dven bor
bli kontaktade d& innehallet vill anvidndas som forskningsmaterial, speciellt om man

sjdlv stiéller fragor till insdndarna.

Material som behandlar kénsliga situationer som exempelvis personliga tragedier och
forlust bor dven enligt Miller (2012, 224-225, 227-229) noga granskas 1 samband
med dess anvindning som forskningsmaterial. Kapade profiler och 16senord kan
dessutom gora att man inte heller alltid kan vara séker pa vem som stir bakom en
text online. Miller menar dven att kulturella normer och standarder kring hur
privathet upplevs fordndras 1 en snabb takt. Exempelvis var det 1 borjan av 2010-talet
inte lika vanligt att 14gga ut bilder pa sina barn pé sin Facebook-sida dn vad det &r
idag, da det snarare forvéntas att man laddar upp bilder redan fran graviditetstiden.
Att ha en skirm mellan oss och vara informanter kan dessutom leda till att vi som
forskare distanseras fran dem vi studerar, vilket d4ven kan paverka etiska beslut och

omdoOmen.

Sjalv har jag valt att skriva ut ndtforumanvéindarnas anvindarnamn da jag har
inkluderat exempel frdn diskussionsforumet i avhandlingen, delvis eftersom jag inte

kan hanvisa till exempelvis kon eller alder eftersom dessa inte framkommer pa
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forumet. Skulle det vara frdga om en storre och mera offentlig studie som exempelvis
skulle & uppmérksamhet inom media kunde anvindningen av en nickname
generator som slumpmaéssigt skapar nya péhittade anvdndarnamn ha varit ett
alternativ. Ett annat alternativ kunde ha varit att arkivera materialet och sedan
hénvisa till inldggets arkivnummer. Eftersom diskussionsforumet dessutom inte
heller kriaver inloggning och inldggen dr synliga fér vem som helst har jag valt att

inte helt anonymisera skribenterna.

Vid forsok har jag inte lyckats googla mig fram till forumet genom att endast mata in
ett anvindarnamn. Fast jag sjdlv har ansett skribenternas anvdndarnamn gor dem
tillrackligt anonyma bor det dock tas 1 beaktande att skribenterna sjdlva mojligen
upplever sina inldgg som privata, och att de inte bor anvindas i forskningssyfte.
Detta &r en nackdel med att jag inte direkt har varit i kontakt med skribenterna.
Eftersom manga skribenter inte har varit aktiva pa forumet pad manga &r kunde det ha
varit svart att skilt na alla skribenter. Eftersom inldggen &r skrivna pé finska har jag
Oversatt citaten till svenska, och jag har delvis dven forkortat dem for att géra dem

mera lidsbara da de framkommer som exempel i texten.

2.4 Kulturanalys som metod

Olika vetenskapsomraden anvénder sig ofta av egna analysmetoder som skapats och
utvecklats inom detta omrade. Folkloristen Lynne S. McNeill (2013, 175-176)
anvinder sig av Diane Goldsteins definition av de viktigaste begreppen som ingar i
den folkloristiska forskningsprocessen for att redogdra for hur denna process ser ut.
Dessa begrepp som enligt McNeill definierar folkloristers metoder och
tillvagagangssitt ar genre, Overforing och tradition. Genre syftar héir pa de ramar
inom vilka kommunikation produceras och tolkas, och dr nagot som ger folklorister
interdisciplindra metoder for analyser av olika texter. Avgriansningen av kulturella
uttryck till olika genrer kan dven ge en storre forstaelse av den kontext de uttrycks i
och vem de uttrycks av. Overforing (transmission) syftar i sin tur pa hur information
ror sig mellan tid och rum, och tyngdpunkten ligger ofta pa informella och
vardagliga situationer dar mellanménsklig kommunikation sker. Fokus ligger hér pa
performans, reception och kontext. Tradition ses som ofta som det mest centrala av

dessa tre begrepp, bland annat eftersom behovet av att aterskapa olika aspekter av
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upplevelser och erfarenheter anses vara niagot universellt. Richard Bauman har dven
enligt McNeill (2013, 176, 179, 182) hdvdat att manniskor har ett socialt behov av att
ge mening till livet genom att anknyta sig till ett betydelsefullt forflutet. Tradition ses
ddrmed som en social process dér kontinuitet blir viktigt for olika grupper av
minniskor. Kommunikation pa webben kan dven kategoriseras enligt bade
traditionella och nya folkloristiska genrer. Nu studerar folklorister d&ven den
uppsprungna vardagliga digitala kulturen och webbens digitala folkgrupper. Med
begreppen genre, overforing och tradition kan folklorister d&ven analysera kulturella
uttryck online, hur dessa overfors och kommuniceras, och hur detta skapar och ger

upphov till tradition.

Jag har valt att analysera mitt material genom att anvédnda vissa kulturanalytiska
verktyg for att exempelvis hitta viktiga dterkommande teman och underliggande
meningar i skribenternas inlédgg. Billy Ehn och Orvar Lofgren (2012, 5,7) hdvdar att
kulturforskare med hjélp av etnografiska metoder i ménga ar har studerat
vardagslivet, som ofta dven 1 sin tur sdger ndgot om storre samhillsfragor. Det kan
handla om allt fran klasskillnader och genusordningar till identitet och grianser
mellan det privata och det offentliga. Det sist nimnda temat utgor dven en av
infallsvinklarna i min avhandling, da jag ser pd hur det privata i hemmet skiljs at frdn
det offentliga och frimmande utanfér hemmet i skribenternas berittelser. Vissa
teman i berdttelserna, sisom huruvida den 6vernaturliga nirvaron eller varelsen i
hemmet ar vilkommen eller inte, stir ofta exempelvis for hur skribenterna drar
granser mellan det privata/egna och det offentliga/frimmande. Detta diskuterar jag

vidare 1 kapitel 3 och 4.

Enligt Ehn och Lofgren (2012, 7-9) definieras etnografi ofta som olika kvalitativa
metoder som anvénds for att samla in material om sddant som sker pd olika stillen i
det dagliga livet. Sedan bor detta beskrivas pa ett konkret och narganget sétt. Da det
egna samhdllet studeras har syftet ofta varit att se pa verkligheten ur en viss grupps
synvinkel. I min avhandling har jag samlat in berittelser pé internet om Gvernaturliga
upplevelser i hemmet, vilka jag bade beskriver och analyserar. Kulturanalys i sin tur
definieras ofta som att man studerar och undersoker ménniskors handlande med hjilp
av etnografiskt material, och ser detta handlande som nagot inldrt och kommunicerat.
Det handlar dven om hur gemenskap formas pa olika sitt, och hur detta utmanas med

olika (ofta subtila) granser mellan ”vi och dom” i1 vardagen. Kulturbegreppet
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fungerar har som ett analytiskt redskap, och ses som négot som fér oss att se
samhillslivet pa vissa sétt. Kulturanalysen inriktar sig pa bade det medvetna och det
omedvetna, sa som meningsskapande, kognitivt tinkande, vanor och olika
forhallningssétt (som ofta tas for givna). Mitt forskningstema handlar om hur
ménniskor upplever sin omgivning (hemmet), hur de beréttar om sina upplevelser,
och vilka betydelser de tillskriver dem. Hér ingar dven hur gemenskap i hemmet och
familjen formas, och olika grianser mellan det privata och det offentlig dras i

vardagen.

Begreppet “’kultur” definierar Ehn och Lofgren (2001, 9) i sin tur som de vérden,
forestéllningar och koder som ménniskor bade medvetet och omedvetet delar, och
som kommuniceras och bearbetas 1 olika former av socialt handlande. Kultur kan
dven ses som det sdtt som ménniskan organiserar sina erfarenheter pa, och hur vi
agerar enligt olika inldrda handlingssitt och fardigheter. Denna 6ppna
kulturdefinition tillater enligt forfattarna att genom olika infallsvinklar studera

minskligt beteende.

I praktiken handlar kulturanalys enligt Ehn och Lofgren (2012, 10-11) om att plocka
isdr olika foreteelser och sedan granska dem ndrmare, genom metoder sa som
exempelvis perspektivbyte och genom att forsoka se pa vad som doljer sig i det
uppenbara och hur ménniskor formar sina liv. Jag har bearbetat mitt material bland
annat genom att granska och tolka berittelserna ur olika perspektiv, sa som om
upplevelserna dr positiva eller negativa for informanten, hur granser mellan det
privata och det offentliga kommer fram i beréttelserna, hur det dvernaturliga kopplas
till det egna hemmets historia och forflutna, och hur informanterna via dessa

upplevelser skapar rotter till bade sitt eget hem och till det forflutna.

Ehn och Lofgren (2012, 30-31) tar dven upp vissa teman eller analytiska verktyg
som ofta anvdnds inom kulturanalys. Forskaren kan soka efter teman sa som
brytpunkter 1 vardagen, inldrning av vanor, kulturella kontraster och kidnslornas
betydelse. Brytpunkter i vardagen handlar ofta om situationer dir vardagen och dess
vanor och rutiner plotsligt ifragasatts eller krockar, eller d4 det som man tagit for
givet blir tydligt for en. Hir vinds det normala och sjdlvklara ofta upp och ned, och

detta kan pdvisa hur viktiga olika obetydliga vardagshandlingar kan vara. I min
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avhandling blir flytten till ett nytt hem en brytningspunkt, och dér informanterna

anvinder olika strategier for att gora det nya hemmet till “sitt eget”.

Analyserar man kulturella ldroprocesser handlar det om bade medveten och
omedveten inldrning av nya vanor under socialt samspel, vilket in min avhandling
dven speglas i flyttet till det nya hemmet och att vénja sig vid en ny omgivning dér
informanterna ofta upplever en ny kontakt till ndgot dvernaturligt vdsen. D4 man
anvénder kulturella konstraster som ett analytiskt tema kan man exempelvis gora
jamforelser mellan tid och rum, exempelvis 1 samband med ett historiskt perspektiv
och nutid. Jag gor detta genom att kontrastera moderna beréttelser om dvernaturliga
upplevelser med ett dldre material fran det traditionella finska bondesamhéllet bade
for att pavisa kontinuitet och for att se hur detta berdttande eventuellt har dndrats
under tidens lopp. Dessutom kontrasterar jag teman s& som privat/offentligt, det

egna/det frimmande, och negativa och positiva upplevelser av det 6vernaturliga.

Analystemat kéinslornas betydelse handlar i sin tur om kénslolivets kraftfulla
inverkan i manga olika sammanhang, i detta fall utifran vad informanterna skriver att
de kinner da de upplever en dvernaturlig nérvaro i det egna hemmet. Kulturanalysen
kan enligt Ehn och Lofgren (2012, 32) fordjupas av att vara observant pa olika
emotionella krafter 1 en viss situation, och exempelvis se pa hur en viss kidnsloméssig
atmosfar skapas pa en viss plats och hur den beskrivs. Kénslor och emotionella
krafter har en stor betydelse for min avhandling, eftersom de dvernaturliga
upplevelserna ofta vicker starka kanslor i mina informanter. Upplevelsen tolkas ofta
som antingen positiv eller negativ, och da upplevelsen kopplas till den privata sfiren
som bestar av hemmet och familjen blir den ofta véldigt betydelsefull och
kanslomaissigt laddad for informanten. Har man blivit besokt av en avgangen
familjemedlem eller hemmets tidigare invanare kan informanternas kéinslor variera

mellan ridsla, kédrlek, gladje, forvirring och trost.

De ca 100 diskussionsforumsinldgg om dvernaturliga upplevelser i hemmet som
utgoér avhandlingens material analyseras alltsd med hjdlp av kulturanalytiska verktyg,
vars syfte dr att avldsa olika underliggande kulturella och sociala betydelser ur
minniskans vardagliga handlande och kommunikation. Genom kontrastering och
nérldsning plockas olika fenomen och teman isér, och granskas narmare fran olika

perspektiv for att undersdka exempelvis minniskans meningsskapande, vanor och
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forhallningsétt i samband med det tema som studeras. Idag sker en stor del av
ménniskors vardagliga kommunikation pa internet, och ddrmed erbjuder denna
omgivning dven ett rikt material for kulturforskare. Eftersom internetmaterial i
kontrast med exempelvis intervjumaterial ibland anses uppsté pa ett spontanare sitt
har detta material dessutom upplevts vara mera autentiskt eftersom det inte har
framkommit pa en forskares initiativ. Ibland kan har dock uppsta olika
forskningsetiska fragor i samband med huruvida denna kommunikation &r menad
som privat eller offentlig, och hér blir det forskarens skyldighet att skydda sina

informanter och deras ritt till anonymitet.
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3 OVERNATURLIGA UPPLEVELSER OCH
FOLKTROFORESTALLNINGAR

Bade 1 forna tider och i1 dagens moderna virld har beréttelser om méanniskans mote
med den Overnaturliga vérlden och dess varelser haft en plats i vart berdttande. Inom
folkloristiken har forskning i 6vernaturliga berittelser och upplevelser bildat sitt eget
forskningsfalt, ddr dessa utsagors distinkta egenskaper, berittelsemonster och
gemensamma teman har urskilts och kategoriserats. Detta har lett till att beréttelserna
har klassificerats enligt olika folkloristiska genrer. I detta kapitel presenterar jag forst
hur métet med det Overnaturliga har forskats inom detta filt, och jag drar dven
paralleller till hur det tidigare forskningsmaterialet tangerar

diskussionsforumsmaterialet.

3.1 Att studera dvernaturliga upplevelser: Begrepp och infallsvinklar

Folklorister har alltsa sedan tidigare insamlat, studerat och analyserat beréttelser om
minniskans mote med det dvernaturliga, och detta arbete fortsitter &nnu idag inom
forskningsfiltet. Folkloristen Kaarina Koski har tillsammans med antropologen och
lakaren Marja-Liisa Honkasalo deltagit 1 ett forskningsprojekt ddr dagens finldndares
oforklarliga och mystiska upplevelser studeras for att f& en djupare forstéelse av vad
dessa upplevelser betyder for dagens minniska. Enligt Koski och Honkasalo (2015,
1,4-5, 9, 13) har den akademiska vérlden lange uppehallit illusionen om att folkliga
trosforestillningar och 6vernaturliga upplevelser i samband med samhillets
modernisering har férsvunnit, vilket inte egentligen kan séigas vara sant. For att
forska dessa upplevelser som en del av médnniskans sinne och medvetande boér man
dven vara medveten om att dessa erfarenheter paverkas av individens livshistoria,
sociala relationer, och kulturella omgivning. I véstvirlden anses det nu finnas en
trend av att uppsoka spirituell och mental personlig utveckling, och ménniskor &r
exempelvis intresserade av att ldra sig kanalisera olika energier, folja olika dieter
eller hitta sina chakran 1 kroppen. Andlighet eller spiritualitet fokuserar alltsé ofta
idag pd individens upplevelser, vilméende och sjélsliga vixt. Varje person soker
efter sin egen sanning, och andevérlden fungerar inte langre pd samma sitt som en

végvisare for kollektivets moralitetsuppfattningar.
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Religionsvetaren Christopher Partridge (2004, 38-39, 43, 71-71) dr inne pa samma
spar, och han har kallat detta fenomen for “aterfortrollning” (re-enchantment) av
vastvdrlden. Vissa anser att behovet av att soka mening utanfor den empiriska och
fysiska vérlden dr en markerande egenskap for mianskligheten. Att mera traditionella
former av religiositet minskar i popularitet betyder inte nddvindigtvis att den
moderna vérlden haller pd sekulariseras och rationaliseras, eftersom nya former av
religiositet och spiritualitet nu vixer fram. Livets stora existentiella fragor kan idag
fa sina svar ur nya religioner och alternativa spiritualiteter. Det handlar ofta &ven om
att utveckla sig sjélv pé en spirituell niva, och att finna kontakten med nigot mera

universellt och transcendentalt.

Koski och Honkasalo (2015, 1-4) problematiserar d&ven begreppet “6vernaturlig”
(vliluonnollinen), eftersom dess betydelse kan variera beroende pa hur informanten
sjalv uppfattar begreppet. Informanten kan sjilv exempelvis tolka sin upplevelse som
helt naturlig, fast den &nd4 avviker frin den vardagliga verkligheten. Det kan ocksa
bli problematiskt att férsoka skilja det “naturliga” och det 6vernaturliga”/
“onaturliga” fran varandra i ett vetenskapligt syfte, eftersom vetenskapen inte
egentligen heller kan svara pa var en grians mellan dessa kategorier borde ga. Det kan
dessutom vara mera givande att fokusera pd andra gransdragningar, mellan
exempelvis kategorier sd som det bekanta och det frimmande. Detta kommer jag
aven att gora 1 min analys. Darmed anvénder sig Koski och Honkasalo av begreppet
kumma, alltsd marklig eller konstig, for att beskriva dessa ofta oforklarliga eller
mystiska upplevelser. Inom forskningen av den finska folktron har begreppet
tuonpuoleinen (livet efter doden) ofta anvénts for att beskriva olika element som
ansags existera utanfor méanniskans vardagliga verklighet, och som sigs som en
frimmande, mytisk, eller sdrskilt betydelsefull kraft. Det kunde handla om bade en
osynlig virld och om séddant som var utanfor kollektivets kontroll eller deras sociala
normer. Begreppet kumma syftar dock pé upplevelser och fenomen som skiljer sig
frdn det vardagliga, och pa andra verkligheter, oforklarliga hédndelser och avvikande
mentala fenomen. Fastdn informanten sjélv ser sina upplevelser som “normala” och
vardagliga dr hen ofta medveten om att omvérlden kanske inte ser det sa. Darmed ger

begreppet rum for informantens egna tolkningar.

Upplevelserna kan dessutom enligt Koski (2015, 8) delas in 1 antigen forviantade eller

oforvintade handelser, vilket ofta paverkar hur den tolkas av informanten. Da
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personen exempelvis medvetet vintar pa ett tecken fran en avliden nira person tolkas
vissa hdndelser ofta som detta tecken, och hér blir denna tolkning snarare dn den
konkreta upplevelsen det huvudsakliga. I de diskussionsforumsinldgg som utgér mitt
analysmaterial 4r motena med det Gvernaturliga bade forviantade och oforvintade,
men eftersom manga skribenter anser att gamla hus ska ha sina spoken eller ndgon
typ av kvarbliven energi frén tidigare tider och ménniskor dr dess hindelser ofta

forvantade och till och med onskade.

For att diskutera forskningen av olika folktroforestéllningar behdvs detta begrepp
dock forst definieras. Jag anvénder mig av folkloristen Kaarina Koskis definition av
folktro och folktroforestéllningar. Koski (2011, 15—17) definierar begreppet folktro
(kansanusko) 1 sin bredaste mening som den folkliga vérldsbildens religiésa och
trosforestédllningsbaserade dimension, dér tro inte behover betyda att dessa
forestédllningar upplevs som entydigt sanna, utan dir viarde och mening ges till vissa
forestédllningar och agerande som om de vore sanna. Da en betydlig del av ett
kollektiv ger virde at vissa normer och uppfattningar och anpassar sitt agerande
enligt dessa blir de kollektivt gidllande och giltiga. Inom akademisk forskning har
folktro-begreppet kommit att betyda studier kring folkliga forestdllningar kring det
Overnaturliga, ofta i en formodern och allmogebunden kontext och 1 en tidsperiod
fore den industriella revolutionen. Dessutom kan folktro dven ses som i den
kollektiva virldsbilden forankrade attityder, uppfattningar och forestdllningar om det
Overnaturliga, som dven dr relevanta i samband med kollektiva normer, vérderingar,
kategoriseringar, identiteter och sitt att hantera kriser. Folklorist Kirsi Hinninen
(2009, 25) ndmner dessutom att forskare idag anser att olika trosforestillningar inte
maste vara forknippade med religiositet, och att de alltsa kan existera separat fran

uppfattningar kring det heliga, religios praxis och kollektiva identiteter.

Koski (2011, 35, 40, 44, 47) poangterar dven att studier av exempelvis édldre
traditionella trosforestéllningar inte nodvéandigtvis kan ge en enhetligt eller realistisk
bild av vilken roll dessa trosforestillningar verkligen hade 1 den enskilda ménniskans
vardag under denna tidsperiod. Det kan exempelvis l4tt hinda att man drar for
generaliserande slutsatser. Dylikt material kan dock peka pé olika kollektiva
tolkningar kring vissa teman och hur man har forhallit sig till vissa
trosforestillningar. Dessutom kan dylikt berdttande inte forskas genom sitt

sanningsvérde, utan bor ses som beréttelser som styrs av olika kulturella och sociala
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konventioner och strukturer. Denna beréttartradition reflekterar &ven bade en
kollektiv och en personlig vérldsbild, och en berittare kan variera mellan i vilken
man hen relaterar sitt beréttande till kinda beréttarkonventioner, alltsa det personliga

till det kollektiva.

Koski (2011, 318, 343) anger att folkliga trosforestillningar ér varierande och
anpassas till olika situationer, vilket i sin tur frambringar nya situationsbundna
betydelser och meningar. Dessa forestillningar har bildat ett system déar en aktiv
konstruering av verkligheten, sociala relationer, normer och kommunikation,
personliga kdnslor och forvantningar och olika estetiska virderingar méts i olika
avseenden. De bildar dven ett ndtverk av intertextualitet, personliga upplevelser,
lokalt liv, tradition, och olika konventioner kring berittande och tolkning.
Folktroforestéllningar definierar hon dven som ett dynamiskt system och en diskurs
dér kollektiva uppfattningar, sinnebilder och motiv kring det 6vernaturliga anvinds
for att uttrycka abstrakta och dmtaliga attityder, kdnslor och argument. Dessa
beréttelsers huvudprincip har varit att behandla viktiga moraliska och ontologiska
forestillningar och uppfattningar, som exempelvis tanken av foljder for ritt och fel
moraliskt handlande, och tanken om att den synliga vdrlden omges av annan, osynlig
vérld. Enligt Koski var de traditionella folkliga trosforestdllningarnas borttynande
under 1900-talet en f6ljd av bland annat 6kad information, och av att kollektivets
gransers utvidgades genom méanniskans viaxande mobilitet. D4 dessa grénser
utvidgades minskade dven det mentala behovet for att skilja pa det egna och det

fraimmande, och uppfattningen av det frimmande som hotade kollektivet.

3.2 Kontrastering mellan det traditionella och moderna materialet

Samlingsverket Finlands svenska folkdiktning som uppkommit efter folkloristiskt
insamlingsarbete i Svenskfinland under slutet av 1800-talet och sekelskiftet 1900
innehéller édldre finlandssvensk folktradition, och volym VII. 1-2: Folktro och
trolldom, 1. Overnaturliga viisen, utgiven av Gunnar Landtman (1919), innehaller
folktroforestéllningar kring ménniskans mote med 6vernaturliga krafter och varelser.
Fran detta material har jag urskilt trosforestillningar dir den dvernaturliga niarvaron
finns 1 eller kopplas till hemmet for att kontrastera tidigare forestillningar med

dagens berittelser om mdtet med det Overnaturliga 1 hemmet.
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Anglar och djivulen ir tvd dvernaturliga visen som ofta forekommer i det 4ldre
materialet. Manniskor fruktade ofta speciellt djdvulen som ett stindigt hot, och man
tog olika rituella atgirder for att halla honom ute ur hemmet och for att skydda det.
Detta skedde med hjdlp av exempelvis boner, ett kors ovanfor dorren, eller
besvirjelser dar man uppmanade honom att ldmna en i fred. Han kunde dessutom
spoka eller regera i huset genom att kasta omkring saker och hélla oljud.
Skyddsanglar kunde dock dven finnas i hemmet, och speciellt barn ansags alla ha en

egen skyddsingel. (Landtman 1919, 91, 100, 169—-176.)

P& diskussionsforumet nimns djdvulen inte en enda gang, utan det berittas frimst om
moten med varelser s som andar och spoken, och ofta beskrivs den dvernaturliga
nirvaron endast som en kénsla att nigon annan &r 1 huset, eller som en mystisk
energi eller kraft. Skyddsénglar nimns inte direkt, men ménga skribenter anger att
den 6vernaturliga nérvaron i hemmet kdnns som en trygg, bevakande och trostande

kraft:

Hér kénner man sig aldrig ensam, men det kidnns inte obehagligt eller hotande
utan kénslan &r trostande, hemtrevlig och mysig. En gang har jag sett en
gammal kvinna hér, men hon gick bara omkring i koket och verkade vélvillig,

som om hon ville visa att hon ser dver oss (gretheline, 28.12 2012).

Tomtar och underbyggare ridknas dven upp av Landtman (1919, 286, 331-335, 343,
376, 396, 420-426) som nédgra av de visen som kunde finnas i hemmet. Tomten
upplevdes bland annat som husets eller gdrdens skyddsande eller som dess regerande
ande. Han kunde vara bade god och ond, och han styrde och ordande i hemmet och
fungerade dven som en vaktande och varnande kraft. Om husfriden stordes eller det
idkades oordning eller oordentligt liv blev han dock litt missn6jd, och kunde bullra,
bréka eller till och med bestraffa invanarna. Tomten gavs dven offergdvor for att han
skulle héllas n6jd. Enligt andra trosforestillningar tog tomten sin plats 1 huset dé det
byggdes, och om han vandrade bort fran gérden forde han lyckan och trevnaden med
sig. Han anségs inte heller tycka om stora ombyggen eller flyttning. Gardens forsta
husbonde kunde ocksa bli dess tomte, och om han var god eller elak berodde dven pa
husbondens karaktér. Blev han allt for besvirlig kunde han dven f6rdrivas genom

olika atgérder.
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Tomten kunde alltsé vara bade en positiv eller en negativ kraft i hemmet, beroende
pa hur harmonin eller balansen i hemmet lyckades uppehéllas. A ena sidan var det
Onskvirt att ha en tomte pé garden, men a andra sidan kunde han bli s besvirlig att
han maste fordrivas. Underbyggare, ett dvernaturligt visen som ansags bo under
golvet eller i underjorden, upplevdes i sin tur framst som onda eller till och med
farliga vdsen, som kunde vélla olyckor och orsaka sjukdom. De kunde dock &ven

blidkas med hjilp av offergavor. (Landtman 1919, 455, 460.)

Tomten ndmns dven pé diskussionsforumet, men ofta med glimten i 6gat och pa ett
halv-allvarligt sitt. Man talar exempelvis skdmtsamt om att det bor en tomte i bastun.
Snarare dn att ha en god eller ond tomte 1 hemmet talas det om en god eller ond ande
(henki) 1 hemmet. Finskans Aenki blir hdr svért att dversitta, eftersom det kan syfta
pa bade en ande eller en valnad, eller bredare pa en viss atmosfar eller kénsla i
hemmet. Tanken om att den goda nérvaron &r dnskvird eller paverkar hemmets
trevnad, och att den onda nérvaron &dr oonskad och kan orsaka negativa upplevelser

tycks dock finnas kvar:

Jag har nog ménga génger da jag besokt olika hus mérkt att ett hus kan ha
antigen en god eller en ond ande (M&J, 11.7 2008).

Tidigare bodde hér ett par i fem ar och utat verkade allt ok. En dag knéppte
det i husbondens huvud och han skar upp sin sambos hals i min farstu ... Jag
fick veta om denna sorliga hindelse efter mitt andra besok hér, men i hemmet
fanns dndd goda andar s jag brydde mig inte om vad andra sade och kopte
huset ... Elektrikern tittade &dngsligt runt sig och frdgade om det spokade hir ...
Jag borde ha sagt att hér bara finns lyckliga spoken (madde, 15.12 2006).

I det traditionella materialet nimndes dven att tomten inte tyckte om ombygge eller
flytt, vilket intressant nog ar ett &terkommande tema 1 diskussionsforumet fast tomten

inte ndmns till namn.

Huset var rastlost nir jag renoverade dvre vaningen ... renoveringen upphdrde
till en tid och dé lugnade huset séklart ner sig ... min sambo hade besokt vre
véningen och ként andevisendets nérvaro, och hon hade fatt svart att andas ...

Vi vélsignade hemmet och efter det tystande huset (santtila, 8.10 2009).

De som tidigare bott i huset kommer for att se vad som gors 1 huset som de

har byggt, och om det blir bra eller inte ... Var glada dver era spoken, de ser
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efter ert hus da ni inte &r hemma och tar hand om er ©. Om de inte skulle
tycka om de fordndringar ni gjort skulle ni nog veta om det © (madde, 11.12
2006).

Folkloristen Martti Haavio dr dven bland dem som har forskat i dldre finska
trosforestéllningar, och han har sammanstillt ett samlingsverk om folktrovisendet
kodinhaltia som ofta har jamforts med tomten i den finlandssvenska traditionen. Den
sé kallade kulttuurihaltia-traditionen bygger enligt Haavio (1942, 12—-13, 16) pa
trosforestdllningar kring 6vernaturliga varelser och vidsen som anses vara bundna till
vissa stéillen och platser. Begreppet Aaltia anses (beroende pa kontext) motsvara
svenskans ré eller rddartradition, och dessa har 1 tidigare forskning beskrivits som
skyddsandar, eller i naturen som ett skapande och vardande vésen. En rddare som
forknippas med en viss plats har ansetts symbolisera bland annat dvernaturligt
dgande, och enligt berittelser blir den som téinder den forsta elden i ett hus dess
radare, och hans ande kan forbli kvar 1 huset efter hans dod. Har kan paralleller dras
till inldggen pa diskussionsforumet, dér de tidigare dgarnas andar eller energi ofta
annu anses finnas kvar dd man koper ett gammalt frontmannahus, och de anses dven
ibland fungera som hemmets beskyddare som ser efter huset och de nuvarande
invénarna. Liksom tomten och raddaren ar det viktigt att hallas pd god fot med dessa
andar, och gér man dndringar i hemmet som inte godkénns kan anden stilla till med

oljud och besvir.

Kodinhaltia-fenomenet dr alltsa enligt Haavio (1942, 39-46, 51, 55-56, 71) kopplat
till uppfattningar kring dganderitt, ndgot som respekterades och framkallade
kénslomaissiga kopplingar i samband med distinktionen mellan det egna och det
fraimmande. En rddare ansdgs dven kunna vara den forsta personen som anlédnder da
ett hus byggs, dess byggare eller dess forsta husbonde. Den forsta ansdgs ofta alltsa
ha vissa mystiska, ofta 6vernaturliga krafter som till och med kunde vara farliga och
kridvde skyddande magi. Den forsta kan dven representera det okénda och farliga.
Rédaren eller tomten kunde vara bade god och ond, och sag dven till det levdes
anstindigt i hemmet. Tanken om att den fOrsta eller den tidigare husbonden har en
koppling till hemmet och de nuvarande invanarna dnnu efter doden tycks ocksé
finnas 1 berittelserna pa diskussionsforumet. I exemplet nedan fungerar den tidigare
invinaren som bade en vigvisande och stodande kraft, som uppmanar skribenten att

gbra hemmet till eget och bli dess husmor.
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Vi kdpte ett 100-arigt hus dér den gamla husmodern hade gatt bort. De tva
forsta aren gjorde vi inga storre fordndringar, vi grubblade och planerade,
skaffade till slut en arkitekt, men det var stressigt med de stora besluten. Sen i
en drom kom en &dldre kvinna till mig och sa: ”Du vet vad du gor. Bli husmor i

ditt eget hem!” (MM, 11.12 2006).

Andra 0vernaturliga vdsen som Landtman (1919, 435, 440—441) ndmner att man
kunde stota pa i hemmet eller pd garden var bjdran och maran. Bjdran ansags hamta
valstand och lycka &t sin dgare fran andras gardar, och ddrmed ansags det ofta
vanhederligt eller till och med brottsligt att 4ga en bjara. Hemmets lycka och vélfard
kunde alltsa komma péa andras bekostnad, vilket ledde till avundsjuka och misstro.
Maran i sin tur ansdgs enligt Landtman (1919, 477, 479-485, 489, 502, 507-508)
kunna angripa en da man sov, och varelsen plagade sitt offer genom mardrommar.
Till och med sjdlva huset troddes kunna orsaka att man blev plagad av maran om
man inte hade hilsat ett tomt hus ”goddag” da man steg in, vilket gjorde att huset
blev stott. For att skydda sig mot maran kunde man exempelvis ldgga ett stalforemél
ovanfor dorren, skriva namnet “’Jesus” ovanfor fonstren eller befalla maran att lamna
en i fred genom olika uttalanden. Varken bjdran eller maran dyker upp i
diskussionsforumsmaterialet, men mardrémmar i allménhet forknippas dock med en
Overnaturlig nérvaro 1 hemmet. Senare i kapitel 4 analyserar jag djupare hur man
dven pd diskussionsfourmet pé liknande sétt anvinder sig av olika handlingar och
uttalanden for att skydda sig mot eller bli av med en ovdlkommen 6vernaturlig

narvaro 1 hemmet.

De avlidnas andar kunde dven enligt Landtman (1919, 179, 201, 207, 216, 248-253,
254, 265, 738) besoka hemmet, speciellt under tider sa som jul och nyéar. Ménniskans
sjél eller ande ansags dock kunna avldgsna sig ocksa fran den levande kroppen, och
didrmed kunde bide de levande och de doda spoka. Vissa ménniskor sa som de som
var fodda pa nyérsnatten ansags ha en storre formaga att se avlidnas andar. Orsaker
till gengang kunde vara méanga, anden hade exempelvis kanske svért att skilja sig
frén sina jordliga dgodelar, de var kanske missndjda med nigot och kunde inte 4 ro,
och de hade kanske dott valdsamt eller hade annu omsorg om sina levande anhoriga.
Onda andar kunde pa natten bullra i sina gamla hem, och det kunde dven vara farligt
att anvinda den dodes saker. Moter man ndgon som gar igen bor man modigt friga

vilket deras drende &r och rétta sig enligt svaret for att ge den dode ro. Alltid var
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spdken dock inte ovdlkomna, och i samband med dessa folktroforestéllningar ndmns
dven en gumma som efter en flytt till ett nytt hem blev utan spoke och dngrade att

hon inte bjod spoket med sig.

P& diskussionsforumet beréttar skribenterna &ven om sina moéten med bade goda och
onda spoken. Ofta anses goda spoken vara antigen bortgdngna anhdriga som besoker
hemmet, eller tidigare huségares andar som ser efter hemmet och dess nuvarande
invanare. Onda eller mera skrammande och farliga spoken forknippas ofta & andra
sidan med tragiska hindelser i samband med husets historia. Ddrmed 4r dven vissa
spoken mera vilkomna &n andra. Det forsta exemplet nedan visar hur de bortgénga
sldktingarnas andar bade forebadar att skribentens mamma kommer att ga bort, och
de blir dven en trostande kraft som skribenten hoppas kunna anlita sig pa dven i
fortséttningen. I det andra exemplet dr den 6vernaturliga narvaron mindre
vialkommen, och den orsakar mardrémmar och ridsla for dem som kommer i1 kontakt

med huset.

En jul pé annandag jul gick jag till vre vaningens géstrum for att tdnda
julljusen i fonstret. Jag kinde att rummet var fullt med ménniskor fast jag inte
sdg nagon dir. Dar var ménga av min makes bortgangna sléktingar, som jag
aldrig hade tréffat. Jag kénde klart att de dlskade mig, ville mig vél och att de
framfor allt ville trésta mig ... Jag undrade verkligen varfor de skulle trosta
mig, allt var bra med min man och allt annat var bra. Jag maste ha varit
nonchalant 6ver deras budskap ... ndgra dagar senare dog min mamma helt
oforvintat. Jag onskar att jag inte hade varit sa arrogant och likgiltig. Efterat
tackade jag de osynliga sldktingarna och hoppades att de fortséttningsvis
ocksa skulle se efter mig (Kimble, 5.1 2012).

I 6vre vaningen hordes en dldre mans hostande och gungstolens knarrande.
Byborna undvek dessutom huset pa grund av dess héndelserika forflutna.
Sjalv markte jag dessutom att jag véldigt ofta hade mardrommar d& vi bodde
dér ... Senare nir vi talade med nagra éldre bybor fick vi veta att den gamla
mannen som tidigare bott i huset hade dott i lungcancer... i sin gungstol i 6vre

véningen!! (Schaza, 2.10 2009)

Alltid &r det inte dock dvernaturliga visen som man moter 1 det gamla materialet,
utan dvernaturliga upplevelser utgors enligt Landtman (1919, 800-801, 815-816,

819, 824, 828-832) dven av olika syner, uppenbarelser, aningar eller varsel. Detta
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kan omfatta olika oforklarliga fenomen, mystiska ljus, olika ljud och buller, eller att
saker rOr pa sig av sig sjdlv. Ofta berittas det &ven om att hora fotsteg pa vinden,
hundskall eller barn som grater fast ingen ar dér. Dylika upplevelser troddes ofta vara
forebud pa kommande héndelser, s som en familjemedlems dod eller giftermal.
Diskussionsforumets skribenternas upplevelser bestar ofta av dessa ovannimnda
sinnesfornimmelser, och det dr mera sidllan man faktiskt ser eller har direkt kontakt
med en Overnaturlig varelse. Det handlar snarare om att uppleva olika kénslotillstand
eller drommar, och att ana att nagot konstigt hander eller att hora oférklarliga ljud 1
hemmet. Att hora fotsteg pd vinden eller i 6vre vaningen forekommer ocksa valdigt

ofta i inlaggen.

I Finlands svenska folkdiktning ndmns dven olika folktrosforestéllningar kring hur
man kunde skydda sig mot Overnaturliga krafter och forsékra sig om att lyckan kom
till hemmet, ett tema som jag behandlar djupare i kapitel 4. Vid husbygge kunde man
lagga pengar under huset for lycka, och nir man flyttade lades tre knappnélar
hemifran pd marken sd man inte fick hemldngtan. D& bruden kom till sitt nya hem
kunde hon kasta en slant framfor sig sa att hon inte skulle f4 hemlidngtan. Vid jul
tdnde man ljus och brasor for att skydda sig mot julnattens andemakter. Kors ovanfor
dorrar och kvicksilver i troskeln skyddade i sin tur mot pasktroll. Spokradda
ménniskor kunde sl en sax i troskeln for att hindra ovidlkomna géster att stiga in.

(Landtman 1919, 765, 769-770, 772-775.)

I inldggen pa diskussionsforumet ndmns dven hur skribenterna har tagit olika
atgarder antingen foOr att bevara hemtrevnaden eller for att skydda sig mot ovdlkomna

krafter.

Fotstegen har tystnat, men nér vi flyttade var det allt mojligt oljud tills jag en
kvall sade hogt att vi nog kommer att ta vl hand om huset och att allt
spokande nu far lov att ricka. Sa slutade det nattliga skramlandet och

fotstegen (Minttu, 11.4 2008).

Forra veckoslutet hittade jag i kokssképet sorgbanden fran den avlidna
mannens begravning. Jag tinkte att vi kunde lamna dem dér for att komma
ihdg de tidigare invénarna, det skulle kénnas galet att gora sig av med dem.

Kanske vi pa detta sitt halls pa god fot med dem © (Dligt, 30.9 2009).
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Béde Landtmans och Haavios samlingar av folkloristiskt material fokuserar alltsé pé
att beskriva dldre folktroforestédllningar och dvernaturliga visen i Finland. Etnologen
Jochum Stattin har 1 sin tur forskat visendet nicken for att f en bild av den svenska
allmogens trosforestdllningars idémaéssiga och samhilleliga bakgrund, och for att se
pa hur méinniskor berdttar om och upplever det ovanliga. Stattin (1992, 9-10, 1216,
24, 26) uppger att nidcken ir ett Gvernaturligt vdsen som inom den svenska
berittartraditionen har beskrivits som ett ofta farligt vdsen som lever vid olika
vattendrag. Vid motet med ndcken forsoker viasendet forfora eller fa sitt offer 1 sitt
vald, vilket slutar med att man blir drinkt om man inte lyckas ta sig ur hans vald.
Stattin ndmner att tidigare folkloristisk forskning snarare koncentrerade sig pa vad
man trodde pa snarare dn hur man beréttade om dessa upplevelser. Darmed saknas
ofta dven tolkningar och sociala kontexter kring varfor dessa forestéllningar kring
folktrovdsen 6verhuvudtaget fanns, och vilka inneborder, budskap och sociala

sammanhang de kunde forknippas med.

Stattin (1992, 20-22, 44-46) ser nickenmaterialet som del av en storre helhet av
ménniskans bearbetning av sin relation till bdde sin sociala och fysiska omgivning.
Berittelserna om nécken handlar i stor utstrackning ofta om det okontrollerbara, och
om att genom analogier forsoka forklara och kontrollera omvérlden. Det handlar
dven om att kunna péverka sin omgivning, och att genom olika riter skydda sig mot
nickens hot. Samma teman finns dven 1 diskussionsforumets inldgg, dir hemmet och
familjen utgor bade den sociala och fysiska omgivningen, och det 6vernaturliga utgor
det oforklarliga och okontrollerbara. Skribenterna bearbetar sin relation till bdde den
sociala och den fysiska omgivningen genom att forknippa sina dvernaturliga
upplevelser till exempelvis sina egna familjeférhallanden eller till hemmets historia.
Hir dras dven grianser mellan det egna och det frimmande. D4 man har flyttat till ett
hus som tidigare byggts eller dgts av andra ménniskor kan det kdnnas nddvéndigt att
synliggdra den process dir huset omvandlas till det egna hemmet. Som jag diskuterar
djupare 1 kapitel 4 blir denna process ofta tvetydig, eftersom man bade vilkomnar
och accepterar vissa aspekter av det frimmande exempelvis 1 uppskattningen av
husets tidigare historia, medan man avvisar andra dd man exempelvis uppmanar

spokena att l1imna huset eftersom de inte langre hor hemma dér.

Det spokade nog ocksé hemma hos oss i ndgra manader innan vi bosatte oss

ordentligt. Nar man kommer till ett gammalt hus &r man nog lite pé tarna.
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Négra veckor var jag nog i alla fall som en gést i mitt gem. Jag lyssnade efter
och gick runt de stéllen som sa manga andra redan hade betraktat som sitt
hem. Det tycker jag dr charmen med gamla hus. D4 i borjan hordes det ocksé
hos oss det didr pomp-pomp-ljudet och vi gick for att se efter — hittade ingen
orsakare. Och fotstegsljuden hordes helt klart... Och jag dromde dessutom
ockséd om spdken (i drommarna kom vi 6verens) ... Men nér huset borjade fa
nya ytor och mdbler blev det mera vart hem och spokena avldgsnade sig. Jag
minns den stunden dé jag var ensam hemma och just holl pa att somna. Det
hordes fotsteg i trapporna, och jag stingde hart 6gonen och sade till
”spdkena” att dra ivdg, detta 4r MITT hem. Sedan somnade jag med det
samma. Huset har dnnu ljud for sig men de dr hemtrevliga ljud. Utan dem

skulle nagot saknas. (Alli, 10.12 2006).

Néckenberittselserna representerar dven enligt Stattin (1992, 47-49, 51-52) en
overskridning av grinsen mellan natur och kultur. Dessa konstgjorda grinser mellan
olika symboliska kategorier medfor ofta att dess tvetydiga granszoner upplevs som
obehagliga och dngestladdade, och ge upphov till fruktan. Behovet av dylika
tankeredskap kan ses som en f6ljd av minniskans behov av att férhindra kaos och
upprétthélla ordning. Grianslanden mellan olika centrala kategorier upplevs ofta vara
mycket kraftladdade, och de betecknas dirmed ofta som vad den brittiske
antropologen Edmund Leach har kallat for tabu. Dessa laddade grainsomraden kan
definieras som exempelvis tidlosa, tvetydliga, onormala, sakrala eller perifera.
Nécken tillhor alltsd denna granszon mellan olika tankeviarldar, med drag ur bade
naturens och kulturens virld. Néacken kunde fungera som en mediator i 6vergangen
mellan olika tankekategorier, och 1 6verbryggandet av avstdndet mellan vanligtvis
oforenliga kategorier. Griansoverskridande medfor ofta dven ett behov av riter, som
hjilper med att utfora och tillkdnnage det statusutbyte som ofta upplevs ske 1

gransoverskridandet.

Ddodsvésen inom den finska folkloren har i sin tur forskats av folkloristen Kaarina
Koski (2011, 12-13, 18, 21, 78, 328), som har skrivit om vésendet kirkonvdki
(kyrkfolket), ett folktrovisen som har berittats flocka kring doda personer eller 1
kyrkans omgivning. Det kunde ocksa handla om en mera abstrakt dvernaturlig kraft
eller energi som forknippades med déden, och kirkonvdki-vasendet har ansetts
symbolisera en obalans 1 relationen eller tillstdndet mellan de levande och de doda.

Inom den finlandssvenska traditionen har det beréttats om dodfolk, dodgubbar och
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smagubbar, men vdki-begreppet anses inte ha ndgon motsvarighet i svenskan. Det
traditionella vdki-begreppet har inom den finska folkloren férknippats med en
specifik kraft som olika element ansdgs inneha, och i folktrons sammanhang med den
kraft som fanns i det 6vernaturliga eller 1 doden. Liksom nickenberéttelserna har
kirkonvdki-vasendet dven forknippats med gransdverskridande och olika onaturliga
overtradelser dver olika skilda kategorier. Koski tar &ven upp folklorist Lotte
Tarkkas studier kring gransdragningen mellan den naturliga och den dvernaturliga
varlden inom den karelska folkloren, dir granser dras mellan det egna och det
fraimmande, det inre och det yttre, och den bestdende ordningen och foréndring.
Gransoverskridning krdvde ddrmed skyddande magi, eftersom olika dvernaturliga
visen kunde befolka stillen som representerade det frimmande och det yttre, bade i

fysiska och 1 sociala kontexter. Detta tema behandlar jag dven djupare 1 kapitel 4.

Berittelser om de levandes kontakt med de doda representerar ofta relationen mellan
tva olika vérldar, och det handlar ofta &ven om vad som kan hénda d4 nagot kommer
in pa fel sida av grinsen mellan dessa virldar och pa detta sitt skapar obalans. Detta
sker ofta genom olika normbrott eller agerande som strider mot kollektivets regler
och virderingar, vilket &ven kom fram i Stattins forskning av nidckenberittelserna.
For att doden ska kunna accepteras krivs enligt Koski (2011, 23-24, 69, 86, 88)
dessutom ofta att den géar att forklara via olika mytologiska, metafysiska eller
religiosa tolkningar, och detta legitimeras ofta via tankemodeller som pekar pa livets
fortsdttning trots individers dod, och som uppmuntrar ménniskan till att fortsitta med
det dagliga livet. Inom den finska dodskulten ligger bakgrunden till kontakten med
de doda i den samhalleliga strukturen dér médnniskan som en del av kollektivet dven
efter sin dod hade en betydelsefull social roll. Fastén den folkliga forfadersdyrkan
fick en minskande betydelse genom arhundradenas lopp forvarades dnda radslan om
att enskilda doda kunde atervinda for att stora de levande om deras 6nskemal inte
atlyddes, och pa 1900-talet blev olika ritualer viktiga dir de doda aterfordes till sin
sida och stannade dér. Ménniskors relationer till de avlidna karakteriseras dessutom
bade av kérlek for de ndra och kéra, och av rddslan for doden, bade den egna och
andras. Aven i inlidggen pa diskussionsforumet spelar avlidna anhériga ofta en viktig
roll i méten med det 6vernaturliga, och oftast upplevs dessa moéten som trostande och

kérleksfyllda, vilket mgjligen kan gbra den anhdrigas bortgang mera acceptabelt.
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Jag behdvde en 16dkolv till ett arbete och kom ihag att min bortgdngna pappa
hade en. Sa var det bara att i hostens morker kora till hans tomma stuga ... Jag
letade efter kolven med ficklampa i det kolmorka skjulet (=farsans
favoritplats) ... Nér jag inte hittade ndgot sade jag lite halvskdmtsamt hogt:
”Ids du hjilpa lite”. Samtidigt fillde NAGOT ficklampan ur min hand och nir
jag skulle lyfta upp den lade jag i ljusets sken market till I6dkolven jag
behodvde. Den hade varit pa golvet bland allt annat skrép. Jag fick pa nigot vis
en varm och trygg kénsla dér i skjulet, som jag som barn tyckte var sa
skrimmande nér det var morkt. Jag kunde inte sdga annat &n: “Tack, farsan.”

(tarmasti, 19.8 2009).

Intressant nog ér det oftare frdga om hemmets tidigare invanare vars nirvaro man
kénner eller upplever i hemmet snarare dn de egna anhorigas andar, men dven i detta
fall upplevs nérvaron ofta som trostande, trygg och hemtrevlig, och de tidigare

invénarna blir ndstan som en del av hemmet och den egna familjen.

Inom tidigare trosforestillningar har en god eller en ond dod dessutom enligt Koski
(2011, 182, 185, 193, 250-251, 311) ansetts kunna ha foljder ocksa efter doden,
likasom om personen hade levt ett syndigt liv fore sin dod. Det beréttades ocksd om
”de som gick igen hemma” (kotonakulkijat), som ansags ga igen pé grund av att de
sag over sina anhoriga eller sin egendom, hade ouppfyllda 16ften, eller pa grund av
att de var missndjda dver sina begravningsriter eller ville hamnas dver att de blivit
mordade. De kunde dessutom dven gé igen pa grund av brott som de begétt under sin
livstid. Moten med de avlidnas andar dger ofta rum i nattetid, och exempelvis har
midnatten ofta ansetts representera en grianszon i dygnscykeln. Denna morka
tidsperiod har ansetts tillhora doden och andevérlden istéllet for de levande. Ett
vanligt motiv for att kirkonvdki-folket spokade var dven att ett hems tidigare invanare
hdmnades pa de nya dgarna pé grund att han eller hon blivit utdriven, och tidigare
dgares efterlimnade magiska foremal kunde dven orsaka oforklarliga hdndelser.
Kirkonvdki-vasendet har d&ven exempelvis forknippats med doda soldater som spokar

pa gamla slagfilt.

Samma tema tas ockséd upp av folkloristen Leea Virtanen (1974, 16, 20), som dven pé
1970-talet studerade finldndares mystiska upplevelser och moten med det
Overnaturliga. Virtanen har analyserat sitt material mera av ett parapsykologiskt

perspektiv, vilket hon dven enligt folklorist Kirsi Hinninen (2009, 43) blev kritiserad
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for inom akademiska kretsar. Trots detta berdttar hennes forskning dock ocksé

mycket om hur minniskor upplever motet med det 6vernaturliga, och liksom Koski
havdar hon att dessa upplevelser ofta for berdttaren har en stor betydelse 1 samband
med ménskliga relationer. Ofta upplevs en ndra persons dod exempelvis forutspas i
drommar eller aningar, som ibland dven berittas korrelera med just den tidpunkt da

personen gér bort.

Pé tal om varsel, sd har jag tva ganger denna var pa natten vaknat till att mitt
hjirta har dunkat skrammande hart, och det har inte berott pa ndgon mardrém
eller sd. Bdda gangerna har pulsen varit sa hog att jag har hamnat ta lugnande
medicin. Och efter bada gangerna har det kommit fram att min farfar som bor
150 km hérifrdn samma natt har forts till sjukhus p.g.a. en hjartinfarkt. Sjilva
tanken om en liknande natt skraimmer mig... (Minttu, 14.4 2008.)

I det 6vre exemplet dr det visserligen inte frdga om ett dodsfall, men upplevelsen om
att pd ndgot mystiskt vis kéinna ens nérstdendes lidande i en livsfarlig situation utan
att veta om vad som héinder finns ocksé hér. Som jag tidigare nimnde &r det inte bara
relationen till den egna familjen utan ocksa relationen till ens hems tidigare invanare
som blir viktiga i berdttelserna pa diskussionsforumet. Virtanen (1974, 26-27)
ndmner dven att dylika ovanndmnda upplevelser kan omfatta &ven personer man inte
kénner, s som kénda eller offentliga personer. Fast man inte har en personlig
relation med dessa personer kan dessa “imaginéra” relationer dven bli viktiga for
berittaren, och denna kontakt upplevs mycket viktig. Detta framkommer dven i
diskussionsforumet, dér det ofta anses viktigt att bAde komma ihég, respektera och

vara tacksam till dem som tidigare byggt eller tagit hand om det hem man nu bor i.

Liksom Koski nimner Virtanen (1974, 130) dven hur det tidigare ansags viktigt att
doden och olika dddsritualer skedde pa rétt sétt sa att den doda inte skulle ga igen.
Tidigare ansags det viktigt att forse den doda med det materiella som behdvdes for
resan till dodsriket, medan det i modernare tider har blivit viktigare att
begravningsriterna sker pa rétt sétt och att den doda vilsignas. Detta blev speciellt
viktigt under krigstider, da det ansdgs viktigt att de stupade fick sin viloplats 1
gravgérdens jord. Aven bland berittelserna pa diskussionsforumet diskuteras

krigstiden, och foljderna av en traumatisk, valdsam eller ovanlig dod.
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Jag vet tva hus hér i byn var det berittas bo spdken ... Den forsta ar byggt av
material frén ett rivet avréttningscenter och invinarna klagar tidvis pé
konstiga ljud och att ndgot drar dem ur séngen pa natten... I ett hus hade nin
blivit mérdad och dir hade blivit kvar ndgon sorts negativ energi. Under
husvisningen fick ndn 6verkénslig kopare nagot utbrott och vigrade gd in i

huset. (jope, 24.3 2008.)

Om mitt hus var som pé din mans hemort skulle jag nog inte kunna bo dr,
inte pa nagot vis, och med tanke pa husets historia och era upplevelser skulle
jag nog ha ringt at nan for att hjélpa till att de avlidnas andar skulle fa ro — fast
det kan ju ocksé bara vara fragan om kvarbliven energi fran forflutna
hindelser som borde stddas bort. Platsen har sdkert sett mer &n tillrackligt av
de doda, traumatiserade sddana, och frontmannaveteranernas trauman ldmnar
ju inte heller den foljande generationen i fred, sa hur skulle de da stilla de

stupades andar. (gretheline, 28.12 2012.)

Virtanen (1974, 9, 13, 14-15, 56, 130-131, 133) anser att ménniskors mystiska eller
oforklarliga upplevelser slutligen &r ett relativt vardagligt fenomen, fastén det kanske
inte sa ofta talas om offentligt. Tidigare talades det om siare, men i dagens ldge anses
det ofta snarare att vissa méinniskor ir kinsligare dn andra for att uppleva det
overnaturliga. For dagens urbana ménniska (Virtanen skriver detta ar 1974) behover
inte rationalitet, modernitet, fornuft och skepsis st i konflikt med det emotionella,
religidsa och spirituella, utan méanniskan tolkar ofta sina erfarenheter utifran sin egen,
individuella vérldsaskadning. Traditionellt har spokande och gengangare enligt
Virtanen varit ndgot man inte har velat uppleva fastin man genom ddden skiljts av
sina ndra. Spiritismen kunde ses som ett undantag, eftersom man hér i en
kontrollerad miljo via en annan person kunde fa kontakt med den 6vernaturliga
vérlden. Beridttelser om de avlidnas andar handlar snarare 4n om de avlidna sjdlva om
vara forhéllanden till de avlidna. Ofta dr dessa upplevelser dven vildigt personliga,

och berittaren upplever ofta att dess meddelande dr menat personligen just for hen.

Aven pa diskussionsforumet anser manga skribenter att vissa minniskor helt enkelt
ar kénsligare dn andra i detta ssmmanhang, vare det sig frdga om varsel, drdmmar,
att se spoken, eller bara om att kdnna olika energier pa vissa stéllen eller i vissa
situationer. For dem dr det inte heller motstridigt att framstélla sig sjdlv som en

”sansad” och “vettig” person samtidigt som man beréttar om sin dvernaturliga

36



Linda Nylund

upplevelse. Det verkar som om det i skribenternas vérld finns plats bade for det
forklarliga och det oforklarliga utan att detta skapar nigra storre problem. Dessutom
ar spokande inte heller alltid ndgot oonskat och skrimmande, och snarare anser man
att det hor till att ett gammalt hus bor ha sina spoken, och utan dem kan néagot till och
med saknas. Ofta nimns detta pa ett lite skdmtsamt sétt med glimten i 6gat, men
manga anser ocksd att tidigare invanares eller husets byggares nirvaro ska kédnnas i

hemmet, och detta medfor snarare en kénsla av trygghet och hemtrevnad.

Négra manader efter att jag flyttade hordes det pé kvillarna efter att jag gatt
och lagt mig som om nén skulle ha snarkat eller andas tungt. Husets tidigare
dgare var en ensamboende dldre man, som dog i huset efter ett sjukdomsanfall
... Nu hors det inget mera, huset ar forvanansviért tyst, det varken knarrar,
skramlar eller knackar, tyvirr. Men jag tdnker gérna att ndgon ser over huset,
och jag stryker ofta viggarna, dorroppningen eller klappar ugnssidan. Jag
hilsar pa de tidigare dgarna och tackar dem. Mitt hem kénns alltid varmt,
mysigt och tryggt, dir finns inga gastar. Hogst (hoppas) goda andar.
(nummentie 434, 19.8 2009.)

Sammanfattningsvis kan sdgas att kontrasteringen av det traditionella materialet om
folktroforestéllningar och inldggen pé diskussionsforumet pavisar att skribenterna pé
diskussionsforumet forhdller sig dppnare och positivare till en dvernaturlig kraft i
hemmet. | det traditionella materialet representerar det vernaturliga snarare en
obalans som maste korrigeras, och som ofta dven utgor ett hot for manniskan.
Dessutom verkar detta beréttande tidigare ha haft en mera normuppehallande
funktion i samband med kollektivets virderingar och normer, medan skribenterna pé
forumet snarare verkar vilja diskutera sina egna individuella virldsdskadningar och
vad deras upplevelse personligen betyder for dem. Méanga av de mera traditionella
folktrovdsendena sa som djdvulen och maran finns inte i1 internetmaterialet, men de
avlidnas andar och tomten uppkommer ofta i inldggen. Den nirvaron som beskrivs i
hemmet dr mest lik tomten i det dldre materialet, fast man ofta inte sitter namn pa
denna varelse utan ser den som en mera abstrakt dvernaturlig kraft eller energi.
Liksom med tomten &r det ofta friga om tidigare invanares eller husets byggares
ande som har blivit hemmets skyddsande, och som man vill vara pé god fot med for
att anden inte ska bli missn6jd och stéra hemmets harmoni. Denna nérvaro eller kraft

blir som en naturlig del av hemmet, som dven bidrar till hemtrevnaden.
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3.3 Personal experience stories eller belief stories?

Efter att ha gatt igenom hur dvernaturliga upplevelser och motet med olika
folktrovésen har forskats inom folkloristiken, och efter att ha analyserat
diskussionsforumsmaterialet fran ett kulturanalytiskt perspektiv ser jag i detta kapitel
pa materialet fran beréttelseanalysens synvinkel. Eftersom beréttelseanalys ar ett
centralt analytiskt verktyg inom folkloristiken vill jag ocksé inkludera detta
perspektiv for att fa en sa enhetlig bild av mitt analysmaterial som mojligt. Genom
att se pad vilka teman och element som karakteriserar dessa berittelser diskuterar jag
aven deras tillhdrighet inom den folkloristiska genre-indelningen. Eftersom
kulturanalysen dock dr min huvudsakliga analysmetod haller jag mig snarast till att
diskutera inom vilken genre beréttelserna i mitt material kunde anses tillhora, och till
att mera allmént lyfta fram sddana teman och element som framkommer i och

karakteriserar detta berittande.

Folkloristen Lena Marander-Eklund (2004, 209-212) anger att beréttandet kan ses
som en grundldggande form av ménsklig kommunikation, som utgdr ett sdtt att
formedla erfarenheter och idéer, ge uttryck for ens vérldsbild och vérderingar, och
for att uttrycka den kulturella och sociala situation som kommunikationen &r en del
av. Genom detta situationsbundna, personliga berdttande tolkar och forstar
ménniskan bade det egna och andras handlande. Berittelseanalys kan i sin tur
anvindas bade i samband med muntligt och skriftligt material, s& som exempelvis
internetmateial, som dven utgor mitt analysmaterial. En berittelse kan kort definieras
som nagot som omtalar en hdndelse, och uppstér nar ndgot som har hént aterges 1
ord. Enligt denna bredare definition kan ocksa inldggen pa diskussionsforumet

definieras som berittelser.

Marander-Eklund (2004, 214, 216-218) ndmner dven att en erfarenhetsberéttelse
karakteriseras av att berdttaren aterger de hdndelser som utgor en viss upplevelse,
och d@ven tolkar och evaluerar bdde sjédlva situationen och sig sjélv. Det dr denna typ
av berittande stér i fokus 1 min analys. Dessutom anses en berittelse d&ven innehalla
spanning mellan ndgon typ av komplikation eller konflikt och dess upplosning, och
ett orsak-verkan-forhallande. Berittelsen blir &ven ofta en form av sjilvpresentation.
Har blir berittarens sjdlvbild, identitet och tolkningen av det egna livet det centrala.

Folkloristen Sandra Stahl (1977, 20, 2224, 37) har kallat personligt
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erfarenhetsberéttande for personal experience narratives, och da dessa berittelser
handlar om exempelvis vernaturliga upplevelser kombineras den personliga
upplevelsen ofta med olika inldrda kollektiva trosforestéllningar. Berittelsernas
personliga aspekt blir ofta det som anses karakterisera personal experience
narratives, snarare an att fokus sitts pa sjdlva upplevelsen. Enligt Stahl blir dessa
berittelser en del av beréttarens privata egendom, och lever kvar som en del av

berittarens repertoar.

Den folkloristiska beréttelseforskningen ser dven pa berittelsens form, funktion och
karaktir. Jag har dock i min analys valt att fokusera pa innehéll och betydelse snarare
an narratologiska element eller schematiska monster. Man kan dven enligt Marander-
Eklund (2004, 220221, 223-224) utskilja narrativer, alltsd komprimerade
atergivningar eller angrénsade historier som har en tydlig borjan och slut och
innehaller en spanning mellan ndgon viss komplikation och dess upplosning. Ofta ar
dessa anekdotiska och humoristiska, och innebar en medveten performans i samband
med berittandet. De for ofta fram sddant som &r visentligt och centralt for berattaren.
En berittelses narrativa element sa som hiandelser, tid, rum och aktorer och de roller

och betydelser dessa ges ar dven en del av berittelseanalys.

For att karakterisera och sérskilja olika typer av folkloristiskt material har olika typer
av texter eller berittelser inom folkloristiken delats upp i olika genrer sa som
exempelvis, folksaga, myt, eller sdgen. Folkloristen Linda Kinsey Adams (1990, 25)
definierar sdgner som beréttelser vars hindelser uppges som verkliga, i kontrast till
klart fiktiva berittelser sd som folksagor. Med verkliga menas hir att beréttaren
upplever dem som verkliga (eller att hen i alla fall bekdnner att de kan ha hént). Det
ar inte forskarens uppgift att ta reda pa om hiandelserna &r verkliga, utan att analysera

varfor dylika beréttelser beréttas och vilka meningar de kan tolkas ge uttryck for.

Etnologen och folkloristen Bengt af Klintberg (1993, 6, 12) skriver att sdgner
reflekterar hur ménniskor uppfattar sin omvirld, och hur det 6vernaturliga tar gestalt
1 vardagslivet. De berittas i regel for att bli trodda, och de dr en del av ett storre
folktrosammanhang. I kontrast till folksagan blir syftet inte att f6lja en viss person
och deras dventyr, utan att berdtta om en specifik intressevickande hdndelse och dess
foljder. Sdgner innehéller som sagt ofta Gvernaturliga inslag, vilket ofta blir orsaken

till varfor de berittas.
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Overnaturliga ségner eller belief tales innehaller enligt Adams (1990, 26-27) ofta
berittelser om exempelvis gengéngare, valnader, och stéllen dér det spokar, och
dessa ”spokhistorier” berittas ofta i ett underhéllande syfte. Memorat i sin tur syftar
pa en berittelse 1 forsta person dér berittaren beskriver sitt personliga mote med det
Overnaturliga, ofta i form av de avlidnas andar eller andra folktrovésen. I sdgner
beskrivs hindelserna ofta mera realistiskt &n i exempelvis folksagor, och dessa
berittelser dr ofta emotionellt laddade anses bland annat spegla vara radslor och
sadant som skapar osdkerhet och oro. Personal narratives definierar Adams som en
berittelse i forsta person om en personlig upplevelse. Berittelsernas innehall ér
dirmed unika fast de dven kan ta intryck fran traditionella narrativa tekniker,

symboler eller teman. De uttrycker dven ofta beréttarens personliga virderingar.

Folkloristen Barbro Klein (2006, 9, 11, 13, 17) tar &ven upp att memorat inte alltid i
huvudsak har férknippats med 6vernaturliga upplevelser som Adams skriver, utan att
den personliga upplevelsen i allménhet kan bli det huvudsakliga. Via personal
experience stories uttrycker minniskor 1 sin tur hur det mystiska, oforklarliga och
Overnaturliga dger rum i en viss social omgivning, och hur de hanterar och anpassar

sig till olika kritiska delar och aspekter av livet.

Folkloristen Kirsi Hanninen (2009, 67, 17, 71) anser i sin studie om finldndares
berdttande om dvernaturliga upplevelser att méanniskor ofta stravar efter att forklara
sin upplevelse enligt de normer som finns kring det normala och onormala, och att
manga dven upplever ridsla eller oro for stigmatisering. Denna typ av forskning dir
man analyserar skriftligt material som innehaller teman som kan upplevas som
kénsliga eller personliga kan dessutom ha fordelar i och med att ménniskor sjélva i
en privat miljo kan skriva om sina upplevelser, fastdn nackdelen kan bli att det inte
dé kan uppsta en diskussion mellan informant och intervjuare, dér tilliggsfragor
kunde stillas. Overnaturliga upplevelser kan dessutom enligt Hinninen uppfattas
som antingen positiva eller negativa, beroende pa om informanten har upplevt
héndelsen som exempelvis trostande och léttande, eller farlig och skrimmande. I min
analys kallar jag dessa upplevelser for antingen vilkomna eller ovidlkomna (egna
termer), eftersom hur skribenterna forhaller sig till dem beror pa om den
Overnaturliga ndrvaron i hemmet dr vilkommen eller inte. Intressant nog sa forhaller
sig skribenterna pa diskussionsforumet ofta ganska neutralt till den 6vernaturliga

ndrvaron i hemmet. Detta beror ofta pé att man helt enkelt inte &r sdker pa vad det ar
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som man har upplevt, och manga haller sig 6ppna till den dvernaturliga nérvaron sa

lange den inte blir storande eller verkar hotande.

Jo men vi har bott hér ett ar och nu hors det ljud. Och domdér fotstegen, det dr
helt klart ljudet av fotsteg, forst kommer hélen i golvet och sen resten av
foten.. Vi har inte tagit nén stress om det, vi tinkte bara att om Kauko och
Elvi &nnu &r hér s da ar dom. S& linge som de inte borjar be om négot. Det
hér &r ju slutligen Kaukos hus.. det &r ju han som har byggt det. Bara han nu

inte skulle bli arg dver alla fordndringar. (kaukoméki, 10.12 2006.)

I det ovanndmnda exemplet syftar “Kauko och Elvi” pa husets tidigare dgare som
dven byggt huset. Berittelsen dr ganska typisk for materialet som helhet. Den borjar
med ett mystiskt ljud (fotstegen, ocksa ett vanligt tema i resten av materialet) vars
orsakande man strivar efter att hitta en forklaring till. Ofta ger skribenterna alternativ
pa bade naturliga och dvernaturliga forklaringar, och en eventuell 6vernaturlig
nérvaro anses ofta bero pa att andar eller energi av hemmets tidigare invénare dnnu
finns kvar i hemmet. I vissa beréttelser blir denna nérvaro en naturlig och
vialkommen del av hemmet och dess atmosfir, och 1 andra en hotande eller
ovialkommen kraft som man bor gora sig av med pé olika sétt. Ofta forhéller man sig
som ndamnt dven relativt neutralt till denna nirvaro, och manga nimner att finns det
nagot hér sa finns det”. Dessutom gor inte en eller negativ upplevelse alltid att den
Overnaturliga ndrvaron dr ovilkommen, utan fastdn upplevelsen forst kan ha kénts

skraimmande kan nirvaron dndé accepteras som en del av hemmet.

Hinninen (2009, 82—84) anser ocksé att definitionen av personal experience story
bittre karakteriserar denna typ av utsagor dn exempelvis begreppet belief legend,
som ofta syftar pa en kortare beréttelse om en dvernaturlig hindelse med ett
varnande eller normuppehallande budskap. Hon anser dven att det kan bli
problematiskt att kalla dem for memorat, eftersom memorat snarare fokuserar pa
sjdlva overnaturliga hindelsen eller kraften, och inte pa dess betydelse for berdttaren.
Personal experience story eller personal narrative ger dirmed en bredare syn pa
berdttandets sociala och kulturella kontexter, och vilka betydelser de tillskrivs. Enligt
Hénninen har folkloristen Linda Dégh dessutom framfort att en personal narrative
ocksa kan handla om andra ménniskors upplevelser, och kan dven berittas 1 tredje
person. Detta framkommer dven 1 berittelserna pa diskussionsforumet, dar

skribenterna ofta nimner sin partners eller familjemedlems upplevelser, ofta for att

41



Linda Nylund

antingen validera sin egen upplevelse eller for att jimfora dem med varandra.
Eftersom de dvernaturliga upplevelserna tar plats i hemmet delas de ofta av en
familjemedlem, eller s& diskuteras och tolkas upplevelsen tillsammans. Ibland
berittas det &ven om hurudana upplevelser ens partner eller andra familjemedlemmar

har haft i sina tidigare hem eller i andra hem 6verlag.

Jag kategoriserar beréttelserna pa diskussionsforumet som personal experience
stories 1 enlighet med Stahls och Hanninens definitioner. I inldggen beskrivs
personliga erfarenheter av det dvernaturliga (frdmst) i forsta person, och fran de
paralleller som kan dras till dldre traditionella folktroforestillningar (vilket jag
pavisade i tidigare kapitel) kan det ségas att detta beréttande &dven spelar olika
kollektiva traditioner och forestéllningar. Det personliga framkommer i och med att
skribenterna ofta uttrycker vilken betydelse upplevelsen personligen har haft for dem
och hur de har paverkats av den. Har framkommer dven skribenternas egna
virderingar och ridslor, vilket kan sdga ndgot om hur dagens ménniska forhéller sig
till bade det 6vernaturliga och andliga, och till hemmet som en intim, privat sfér.
Berittelserna kunde dven kategoriseras som ségner enligt af Klintbergs definition,
men jag har valt att kalla dem personal experience stories eftersom detta begrepp ér
mera upplevelse-centrerat, vilket jag anser att battre tillimpar min analys eftersom

jag intresserar mig for hur skribenterna beskriver och tolkar de egna upplevelserna.

Det 6vernaturliga behover inte heller alltid sté i fokus, och exempelvis kan
beréttandet enligt Hanninen (2009, 195-197) dven fa en terapeutisk funktion dé
informanten viéljer att relatera sin upplevelse till personliga livskriser eller andra
typer av personliga upplevelser. Informanten kan dven kénna sig speciell, unik eller
utvald till att ha en viss formaga som andra inte har pa grund av att de har haft en
overnaturlig upplevelse. Dylika element framkommer édven i inldgget skrivet av
Kimble (s. 24-25), dir skribenten berdttar om sin mammas bortgéng och uttrycker
tacksamhet for att ha blivit trostad av bortgdngna sldktingar. Hinninen ser den
Overnaturliga upplevelsen som en spricka 1 den normala/ordinéra vérlden, och dessa
personliga narrativ kan reparera denna spricka, eller alternativt utvidga grénserna av
den moderna, ordindra vérlden. Jag anser att berittelserna pa diskussionsforumet
snarare utvidgar dessa grianser eftersom det 6vernaturliga ofta vilkomnas och anses

vara en naturlig del av vardagen och vérlden.
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Folklorist Gillian Bennett har pa 1980-talet studerat hur brittiska kvinnor beréttar om
sina dvernaturliga upplevelser. Bennett klassificerar berittelserna i sitt material som
memorat, som hon definierar som personal experience stories om det Gvernaturliga.
Dessa utgors av personliga och individuella utsagor som tillsammans bildar
gemensamma kulturella traditioner som kan berétta mycket om samtida

forestéllningar och folklore. (Bennett 1987, 11, 17, 19, 66.)

I Bennetts material ar tron pa existensen av vélvilliga, goda andar vanligare dn tron
pa onda andar. Ofta upplevs nédrvaron av goda andar genom intuition och olika
kénslomadssiga upplevelser snarare dn att man konkret kommer i direkt kontakt med
dem, medan vélnader och poltergeists ofta manifesteras genom det fysiska,
exempelvis da de hérjar i hemmet genom att fora oljud och kasta omkring foremal.
Goda andar bestar dessutom ofta av en familjemedlem eller nagon annan néira
person, medan gastar och poltergeists snarare upplevs som framlingar som tranger
sig in pd det personliga omridet. Tron pd onda andar far dessutom vérlden att kénnas
osidkrare, vilket dven kan gora att de avvisas som ndgot man inte vill tro pa. De goda
ddda & andra sidan utgor trostande bevis pa ménsklig omsorg, Guds kérlek och
existensen av en annan, béttre vérld i en annan dimension. De goda doda beskrivs
ofta enligt Bennett som négot “naturligt” snarare &n nagot onaturligt, som
exempelvis 1 familjens kontext som en slags utvidgning av det ordinéra livet. De
mots ofta i eller ndra hemmet, och de ar dlskade, palitliga, bekanta och vdlkomna
vasen som ofta dven har en viss kraft eller auktoritet for informanten. De upplevs
existera kring eller vid sidan av de levande, och ibland kan de dven ga dver till den
levande virlden. En annan aspekt som ofta skiljer de onda frn de goda doda ér att de
goda doda ofta anses ha négot visst syfte eller &ndamal, medan de onda vidsendena
snarare dr meningsldsa storningar 1 den naturliga ordningen. (Bennett 1987, 30, 50,

52))

Som tidigare ndmnts forhaller sig skribenterna pa diskussionsforumet ofta ganska
neutralt till det 6vernaturliga, vilket gor att alla védsen inte kan delas in 1 goda eller
onda andar. De goda andarna bestir dock som i Bennetts material ofta av avlidna
anhdoriga, men dven av husets tidigare dgare som nu anses se efter bdde hemmet och
de nuvarande invénarna. Direkt kontakt med dessa védsen upplevs inte heller speciellt
ofta, utan snarare berittas det om att man intuitivt kinner deras nirvaro. Ibland tolkas

aven olika ljud, dofter, hdndelser, aningar och drdommar som mérken av deras
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nirvaro. Andarna behdver alltsd inte alltid vara goda eller onda, och de kan
exempelvis liksom tomten paverka hemmets atmosfar och trevnad beroende pa om
de dr nojda eller missndjda med hur hemmets skots. Ens egna handlingar och deras
forhallande till hemmet paverkar alltsd om de dr goda eller onda till sinnet. De onda
andarna kan till lika med Bennetts material manifesteras via poltergeist-liknande
héndelser i hemmet, exempelvis dir dorrar rycks upp eller saker kastas omkring.
Oftast kdnner skribenten dock bara en ond eller obehaglig nirvaro, vilket ofta anses

vara en typ av kvarbliven negativ energi fran tidigare tragiska hdndelser.

I natt vaknade jag till att det hordes en hard smill fran vért nyrokokoklddskap
frén 50-talet och nér jag reste mig och skrek till av rddsla och 6ppnade 6gonen
ség jag hur skapets dorr small i golvet. Gangjarnen var pa plats och skapet var
helt. Dorren maste lyftas for att den fés loss. Jag forstar helt enkelt inte hur
den kan ha lossat. Vara tvillingar var rddda for “r6da gubben” och de sade att
han grater i vart sovrum. Sa beréttade grannen en gang att det sdgs att man vid
en as bakom vért hus under inbdrdeskriget har avrittat roda. Jag hade inte sagt
nagot om pojkarnas roda gubbe ... Jag lag vaken i en timme i natt med gashud
over hela kroppen. Funderar om vi vicktes for att ndgon har nagot att séga ...

(Kimble, 14.11 2011.)

Till skillnad till Bennett anser jag inte att de onda doda ar utan syfte eller &ndamal.
Att kalla dem for onda kanske inte heller beskriver dem pa ritt sétt, eftersom det ofta
snarare dr frdga om olyckliga eller osaliga andar som dott pa ovéntade eller tragiska
satt. Deras syfte kan vara att pdminna om géngna tragedier sa som krig, eller att
kontakta de levande for att hjdlpa dem att 4 ro. Vissa skribenter ndmner att negativ

energi i ett hem bor “’stddas bort”, och att det r viktigt att olyckliga andar far ro.

I samband med hus dér det spokar ndimner Bennett (1987, 45-47) dven traditionell
brittisk folklore om resident household spirits, som enligt traditionen kan syfta pa
bade goda och hjélpfulla eller elaka och 16mska andar. Hir kan vissa paralleller igen
dras till hustomten eller kodinhaltia-fenomenet. Bennetts informanter i sin tur talar
snarare om “lyckliga” eller "olyckliga” hem eller hus, och om hur kénslan eller
atmosfadren 1 ett hus kan tyda pa att ndgot inte dr som det ska vara, vilket gor
vistelsen 1 huset obehaglig och angestladdad. Hir anses ofta att husets historia, dess
tidigare invanare, hdndelser och minnen dnnu paverka husets “aura” eller energi,

bade med positiva och negativa foljder. Desto dldre ett hem ar desto sannolikare &r
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det att dess historia pa nagot sitt manifesteras dven i nutid. Detta korrelerar &ven med
berittelserna pa diskussionsforumet, dér det framkommer att det ar viktigt att
hemmet har en god aura, eller hyvd henki. Finskans henki (ande, sjél, atmosfér) blir
har svart att Gversatta till svenska, men jag tolkar detta begrepp som nagot som syftar
pé bade den kénsla som man far d4 man besoker hemmet, och som sjélva husets ande
eller sjdl. Hemmet tillskrivs ddrmed nistan ménniskolika egenskaper, som om det
vare nagot som lever och kénner i sig sjdlv. Detta tema kommer jag att utveckla

vidare 1 ndsta kapitel om hemmets betydelse i berédttelserna.

Bennett (1987, 145-146) ndmner dven att kvinnorna ofta anvander humor som
strategi da de berittar om svéra eller kinsliga &mnen. Karakteriserande for
diskussionsforumsmaterialet dr dven att inliggen ofta ar skrivna med glimten i 6gat,
och diskussionerna kring tomtar och spoken i hemmet &r ofta snarare lattsinnig dn
fullt allvarlig. Jag tolkar detta som att skribenterna viljer att forhalla sig lattsamt till
en eventuell 6vernaturlig nérvaro i hemmet eftersom den oftast inte upplevs som
hotande, utan snarare som del av hemtrevnaden och hemmets historia. Dessutom
handlar det oftast inte om en klart uttryckt personlig tro pa den dvernaturliga vérlden,
utan tanken om att ’finns hir nagot sa finns det”, som ménga skriver. Manga é&r alltsa
inte sidkra pa om deras upplevelse har varit dvernaturlig, men de stors inte heller av
denna mojlighet. Snarare tycker ménga att ett gammalt hus ska ha sina (helst vinliga)
spoken. Som Bennett skriver dr det ofta littare att tro pa goda andar &n onda andar,
och detta nistan nonchalanta forhéllningssatt gor att det 6vernaturliga blir mindre
skrammande och hotande. I diskussionerna finns d@ven nagra inligg om tron pa det
Overnaturliga 1 allménhet, och huruvida det verkligen finns en andevérld eller andra
dimensioner som vetenskapen inte dnnu kan forklara. Jag har valt att inte koncentrera
mig pa denna diskussion, eftersom jag anser att den ligger utanfor de personliga
upplevelserna av det 6vernaturliga i hemmet. I exemplet nedan framkommer hur
humor ofta anvénds i diskussionerna. Skribenten har skrivit detta inldgg som svar till

inldgget om ’roda gubben” pé s. 41.
Orsaken till att skapdorrarna falldes &r 16st (Lanat ur Wikipedia):

Den stora socialistiska oktoberrevolutionen var en rysk revolution dir makten
fyttades frdn den provisoriska regeringen till Petrograds sovjet. Detta var en
fortsdttning till februarirevolutionen, ddr tsar Nikolaj Il hade forlorat makten

till riksduman och den provisoriska regeringen. Revolutionens inledare var
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Petrograds sovjet, som den 13 oktober (mdrk att du skrev ditt inldgg den 14
oktober) valde Lev Trotski till ordforande.

”Roda gubben” firade helt klart den socialistiska revolutionens arsdag.
Rokoko-stilen representerar i sin tur mobler fran tsarens hov, vilket kunde
vara en bra orsak till att de fick kidnna hans vrede. Jag foreslar dirmed att du

nista ar fister en bild av Lenin pa skapdérren. © (Zener, 26.11 2011.)

Efter att ha sett pa hur folklorister har studerat 6vernaturligt berdttande genom en
upplevelse-centrerad infallsvinkel klassificerar jag som sagt dven berittelserna i
diskussionsforumsmaterialet som personal experience stories. 1 likhet med vad de
ovanndmnda forfattarna anser karakterisera denna typ av beréttande dr dven dessa
unika och personliga berittelser, som dock dven tycks paverkas av olika traditionella
och kollektiva berdttartraditioner. Jag anvinder mig av en relativt bred definition av
berittelse-begreppet, eftersom inldggen pa diskussionsforumet forekommer i bade
kortare, mera anekdotiska former, och &ven i ldngre former som f6ljer mera specifika
berittelsedefinitioner. Jag har dock snarare valt att koncentrera mig pa huruvida
inldggen kan kategoriseras som personal experience stories och vad detta innebdr,
snarare dn att se pd om inldggen foljer de strukturer och former som traditionellt

anses bygga upp en berittelse.

Eftersom inldggen ofta behandlar bade kénsliga och svéra teman och djupt personliga
upplevelser blir berdttelserna vildigt personliga och intima, och utdver det
Overnaturliga uttrycker skribenterna sina egna vérderingar och hur de forhaller sig till
teman som familj, hem och till och med doden. Detta sker ofta genom tolkningen av
upplevelserna, dér skribenterna tillskriver dem olika personliga betydelser och
uttrycker vad upplevelsen har betytt for dem. Det tycks finnas ett behov for att
diskutera, forklara och jamfora dessa upplevelser, vilket diskussionsforumet ger en
mojlighet till. Genom personliga utsagor kan man dessutom urskilja djupare
kollektiva och kulturella monster om exempelvis hur ménniskor forhaller sig till bade
sin fysiska och andliga omgivning. For att gora det léttare att tala om kénsliga eller
svara dmnen kan dven exempelvis humor anvéndas som berittarstrategi, och for att
det 6vernaturliga inte ska kénnas s& skrammande och hotande kan det dven vara

lattare att lyfta fram de goda andarna som gér hemmet mysigare och tryggare.
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4 HEMMET SOM UTGANGSPUNKT

I avhandlingens sista kapitel ser jag djupare pa hemmets betydelse, bdde i samband
med hur boende och hemmet har forskats inom olika vetenskapliga falt, och 1
samband med vilka betydelser som skribenterna pa diskussionsforumet tillskriver
hemmet. Eftersom deras beréttelser handlar om en dvernaturlig nérvaro i hemmet
diskuterar jag dven hur det Overnaturliga just i denna kontext eller miljo
manifesteras, och vilka djupare kulturella och sociala meningar detta kan framfora.
Dessutom behandlas vad det betyder for méanniskor att bo 1 ett gammalt hus, och hur
teman s& som familj, rotter, identitet och det privata forknippas med dessa
upplevelser. Hir atervinder jag igen till kulturanalysen for att fa fram de

underliggande betydelser som kan utldsas ur materialet.

4.1 Att bo i ett frontmannahus

Arkitekt och konsthistoriker Kirsi Heininen-Blomstedt anger att frontmannahuset
representerar modellen pa det typhus som i Finland byggdes under
aterbyggnadsperioden som kom efter krigstiden. Efter vinterkriget och
fortséttningskriget pa 1940-talet var 6ver 11% av landets befolkning utan hem, och ar
1945 stiftades en lag som bestdmde att tomter skulle ges at soldater, evakuerade och
de som drabbats av kriget. P4 tomterna byggdes frontmannahus, ett litet
egnahemshus av trd bestdende av 1'% viningar. Detta byggande anses dven
representera samtidens ideal kring bland annat férortsboende och enfamiljshus.
Dessutom har fenomenet dven péaverkats av att boendet skiljdes fran naringsidkandet,
och att familjen bdrjade ses som en allt mer privatare enhet. Idag har det blivit
populért att bo i ett frontmannahus, och Heininen-Blomstedt kallar att skapa ett hem 1
ett gammalt hus for ett existentiellt och forvintansfullt projekt som &r laddat med
olika betydelser. Da en ménniska soker sin boplats gor hen ett val som anpassas till
den egna livsstilen, och som speglar och formar bade ens sjdlvbild, livsstil och

forvéntningar for framtiden. (Heininen-Blomstedt 2013, 8, 13, 27-28, 62, 65.)
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Bak- och framsidan av frontmannahus. Foto: L. Nylund 2019. I forfattarens adgo.

Generationsbyte har enligt Heininen-Blomstedt dven paverkat boendet i
frontmannahus, och nyare generationer av invénare har ofta renoverat och utvidgat
husen, och dessutom har de moderna bekvamligheter uppdaterats med tidens lopp.
Eftersom byggandets kvalitet ibland anses ha lidit av moderniseringen och
effektiviseringen kan det ocksé kinnas tryggare att vélja att bo 1 ett dldre hem. Detta
ger dven mojligheten att sjilv paverka sin omgivning bdde i samband med funktion,
stil och den allménna atmosfaren. P4 dylika bostadsomraden lyfts platsen atmosfar
eller kinsla, paikan henki, ofta fram, som syftar pa platsens karakteriserande
egenskaper, speciella historia och sociala gemenskap. Dagens ménniska har
dessutom ofta friheten att sjdlv vélja var man bositter sig, och detta val paverkas ofta
av fragor kring identitet, sjdlvbild och framtidsdrommar. Méinga anser dven att dessa
bostadsomréden har en storre kénsla av gemenskap och trygghet dn i exempelvis
stora stidder. Egen ro, fridfullhet och nérhet till naturen har dven férknippats med
boende pad frontmannahusomraden. (Heininen-Blomstedt 2013, 125, 133, 136, 143,
149.)

Konsthistoriker Kirsi Saarikangas ndmner dven att frontmannahusen frimst byggdes
med egna hénder, vilket gav upphov till en pionjdranda och uppfyllde détidens
ménniskas drommar om eget hus med egen gérd. Det vilplanerade egnahemshuset
med sina nérliggande naturomraden ansags ldmpligast for barnfamiljer, och det
lyckliga hemmet representerade framtiden efter aterbyggnadsperioden.
Frontmannahuset kom att st for den mera privata kdrnfamiljen som nu blev allt mera

franskild frdn vérlden utanfor hemmet. Eldstaden 1ag 1 mitten av huset, och hemmet
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blev som familjens gemensamma hérd ddr man samlades runt dess varme, trygghet

och sdkerhet. (Saarikangas 2008, 146—-147.)

Diskussionsforumet www.rintamamiestalo.fi med sina 6ver 17 000 anvidndare
pavisar dven att det nu ar populért att bo 1 ett frontmannahus. Att kopa ett dldre hem
pa ett trivsamt tradhusomrdde som man sedan renoverar och inreder enligt egna
onskemal, preferenser och virderingar blir ett projekt som tillater bade
sjalvforverkligande och att skapa ett helt eget hem for sig sjélv och sin familj.
Eftersom man dock sjélv inte har byggt huset blir renoveringen ofta en visentlig del
av projektet. Detta syns dven i och med att diskussionsforumet egentligen fraimst &r
menat for att diskutera renovering, inredning, uppehéll och tridgardsskotsel. Liksom
1 Heininen-Blomstedts studie kommer har dven fram att platsens atmosftir, paikan
henki, ar valdigt viktig for skribenterna. Husets historia och dess tidigare invénare
blir ofta dessutom nagot betydelsefullt och vérdefullt som ocksé okar trivseln och

hemkénslan.

I mitt kénns det bra att vara, det 4r varmt, hemtrevligt och tryggt. Av paret
som byggde huset bodde Sofia-gumman hér tills hon var nistan 100 ar
gammal ... Jag vet inte om det spokar eller vad huset riktigt haller pa med,
men ibland dyker saker konstigt nog upp som jag har nimnt att jag behdver ...
Senast ville jag s& innerligen ha vita rosor till trddgarden ... Jag var sé ledsen
dé grannen beréttade att Sofia-gumman hade rivit upp allt d& hon inte léngre

orkade skdta om dem ... For en vecka sedan krattade jag p& gérden och dir

tranger de nu fram, tiotals rosplantor! @) (gretheline, 5.6 2012.)

Platsens och rummets betydelse har dven studerats inom olika forskningsfalt, och
vissa forskare anser enligt Heininen-Blomstedt (2013, 4647, 147, 156157, 166) att
det 1 dagens globaliserade varld som sténdigt ér 1 rorelse kan vara svért for
minniskan att binda sig till ett visst stille. I samband med det materiella arvet s som
gamla hus blir det mgjligt att bekanta sig med andra méanniskor, kulturer och
tidsperioder, och med detta kommer man dven i kontakt med sddant som kan vara
frimmande for en sjdlv. Familjer far &ven 1 samband med hemmet en stor betydelse,
och egnahemshusboende har traditionellt forknippats med familjehemmet.
Berittelser och information om bostadsomradets eller hemmets historia blir ofta dven
virdefulla for invanarna, och dessa kopplas till de egna upplevelserna och

uppfattningarna. Eftersom frontmannahus forknippas med krigstiden blir kriget dven
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ofta en viktig del av husets historia. Dessutom anses det dven ofta viktigt att
uppskatta de tidigare generationerna och deras arv. I ett gammalt hus accepteras ofta

dldre material och dess eventuella brister.

P& diskussionsforumet tycker ménga att ljud som knakande och brakande tillhor ett
gammalt hus, och déirmed bidrar de till trevnaden och mysigheten. A andra sidan &r
det just dessa ljud (och nér ingen naturlig forklaring tycks hittas till dem) som ofta
far invanaren att fundera kring en eventuell 6vernaturlig narvaro. Krigstiden 1 sin tur
tas ofta upp som négot som har ldmnat kvar negativ energi i huset eller pa
bostadsomrédet. Soldaternas sorgliga 6den och minnet av véld och dod anses ofta
vara nagot som maste “’stddas” bort, och andar som inte har fétt ro bor fa sin eviga
vila. Oftast blir det forflutna dock ett vardefullt element som 6kar trivseln i hemmet.
Det blir dven viktigt for att informanterna skapar kénsloméssiga anknytningar till

hemmet.

Jag har ocksa funderat p& om vi blir dragna till gamla hus inte bara eftersom
de dr gamla, utan for att vi ocksé kénner nérvaron av dessa 6vernaturliga
andar i huset ... Huset viljer alltsa oss och inte 4t andra hallet... © (madde,

11.12 2006.)

Jag har funderat pa samma sak. Jag har blivit dragen till gamla saker och
foremal sedan jag var ung. Och nér jag ville kdpa hus ville jag ha ett gammalt
hus. Jag sdg pa manga men ingen av dem “talade” till mig... Efterat brukade
jag sdga att husets sjil inte var passlig for mig. Nér jag sdg mitt nuvarande
hem da jag korde forbi det kallade det pa mig. Och dendér kénslan att huset
kallade pa mig och att det var just mitt hus &dr dnnu valdigt kraftig hos mig. Sa
huset valde nog mig och inte tvartom. (tyy, 19.8 2009.)

I exemplen ovan diskuteras dven att det ar viktigt att man kdnner att man bor just i
det huset ddr det kdnns rétt” att bo, ndstan som om det var ndgot forutbestimt. Huset
blir som ett agerande subjekt i sig sjélv, det talar till en, har en sjél och véljer sina
invanare. Som Heininen-Blomstedt ndmner forknippas denna typ av boende ocksa
med individualitet och kollektivitet. A ena sidan vill man uttrycka och forverkliga sig
individuellt, och & andra sidan vill man tillhora en viss social gemenskap. Samma
kommer fram 1 beréttelserna péd diskussionsforumet, dir det ofta uttrycks att det &r

viktigt att gora huset till ens eget hem, bdde 1 samband med renovering och att driva
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ut eventuella ovilkomna dvernaturliga visen. A andra sidan blir det dven viktigt att
respektera det forflutna och vara pa god fot med de tidigare huségarnas andar. Ofta
blir dessa som en utvidgad del av den egna familjen. Detta tema gér jag djupare in pa

1 kapitel 4.3.

Heininen-Blomstedt (2013, 187—188) tar dven upp genius loci-begreppet, som ofta
anvinds som ett teoretiskt verktyg eller for att beskriva ett stélles egenskaper,
identitet eller atmosfar. I antikens Rom syftade begreppet pa en viss plats eller
omgivnings beskyddare, eller pd anden som bléste liv i platsen. Inom arkitekturen
syftar begreppet pa den specifika atmosféren i en plats. Idag lyfts i samband med
begreppet dessutom ofta fram hur platsen upplevs och vilka meningar och betydelser
den tillskrivs av dem som upplever platsen. Jag anser att genius loci-begreppet dven
passar véldigt bra in pd beskrivningarna av hur hemmet upplevs av skribenterna pa
diskussionsforumet. Skribenterna uttrycker vad det egna hemmet betyder for dem,
hur de kdnslomassigt upplever dess atmosfar, och vad som ér betydelsefullt for dem i
samband med hem och boende. Den Gvernaturliga eller andliga ndrvaron i hemmet
ses ofta som en beskyddare, och nagot som bade karakteriserar och ger liv at ett
gammalt hus. Den blir en del av bade hemmets och invanarens identitet, och all den

forflutna energin som samlats i huset gor det bade unikt, intressant och vardefullt.

Etnologen Sanna Lillbrodnda-Annala (2010, 181, 185, 187188, 190) anser att
méanniskor som bor 1 dldre bostadsmiljoer ofta ser sig sjdlva som lankar i1 det
historiska loppet dir husets dgare byts ut men huset bestar genom generationerna.
Dylika miljoer anses dven representera stabilitet under en tidsperiod som ofta
upplevs hektisk, och di kan behovet av att hitta ett stille ddr man hor hemma och kan
skapa en egen virld bli storre. Hér blir det ofta ocksa viktigt att ”mirka det egna
hemmet till sitt”. P4 diskussionsforumet blir detta speciellt viktigt d& man just har
flyttat in i hemmet, och d& den Overnaturliga aktiviteten ocksa ofta &r som starkast.
Ofta tolkas detta bero pé att de tidigare invanarna &r rastlosa da huset fir nya 4gare,

och da kan det behdva goras klart att huset nu tillhér dem.

Fotstegen har nu tystnat, men nér vi flyttade var det allt mdjligt oljud tills jag
en kvill hogt sade att vi nog kommer att ta vél hand om huset och att allt
spokande nu fér lov att ricka. Sé slutade det nattliga skramlandet och

fotstegen. (Minttu, 11.4 2008).
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Dé huset gér i arv till foljande generation skapas enligt Lillbroédnda-Annala (2010,
191-192) kontinuitet som ger en kénsla av ndrhet och intimitet. Det anses dven att
nutidens ménniska allt mera motiveras av icke-materiella saker, och dessa
postmateriella viarderingar anses syfta pa uppfattningar kring individualism och
autenticitet. Med det postmateriella menas att mindre uppmérksamhet nu fasts vid
exempelvis sddant som fysisk sédkerhet och ekonomiskt vidlmaende, och istéllet
varderas sadant som sjalvforverkligande, sjdlvrespekt och betydelsen av sociala

relationer.

Traditionellt byggande ges alltsa ofta ett historiskt och kulturellt virde, och
Lillbrodnda-Annala (195, 199, 216) ndmner dven att vardandet av detta kulturarv kan
fungera som ett sitt att bibehdlla kontakten med de egna rétterna och att motverka
rotldshet, alienation och kollektiv meningsforlust. For ménga innebir detta dven
kénslomédssiga motiveringar, sd som att det for en sjélv kdnns rétt eller bra att varda
och bevara det traditionella. Ofta balanserar man ocksa mellan kontinuitet och
fordndring da val gors 1 samband med fornyelse eller bevarande. Det anses ofta dven
att tidens gang ska fa synas i hemmet, och denna patina &r en naturlig del av hemmet
som respekteras. Man lever alltsd pd husets villkor, och man rotar sig i miljon for att

sedan skapa ett eget arv for framtiden.

Manga berittelser pa diskussionsforumet uttrycker dven enligt mina tolkningar ett
behov av att rota sig eller skapa rotter dd man skaffar sig ett dldre hus med en
tidigare historia som man sedan forvandlar till ett eget hem och tillflyktsort. Aven
hir kommer det starkt fram att det & ena sidan upplevs viktigt att markera hemmet
som eget bade via renovering och uppna en hemtrevlig, trygg och mysig atmosfar
som gor att man kénner sig till ritta i det egna hemmet. A andra sidan uttrycks det
dven ofta hur det ar viktigt att respektera och komma ihdg tidigare invénare, speciellt
om det dr de som har byggt huset. Skribenterna dr medvetna om att de river och gor
forandringar 1 ett hus som ndgon annan med eftertanke och mdda har byggt till sitt
eget hem, och ddrmed upplevs spokeri och mystiska handelser ofta just under dessa
tider. Fastdn man kanske inte helt allvarligt tror att de tidigare 4garna kommer for att
spoka dr detta anda ndgot som man uppmérksammar, och man vill dven visa att man

uppskattar husets historia och dess tidigare invinare.

Det spokade nog ocksé hemma hos oss i ndgra manader innan vi bosatte oss

ordentligt. Nar man kommer till ett gammalt hus gar man nog lite pa tarna.
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Négra veckor var jag nog i alla fall som en gést i mitt hem. Jag lyssnade efter
och gick runt de stéllen som sd manga andra redan hade betraktat som sitt
hem. Det tycker jag 4r charmen med gamla hus. D4 i bérjan hordes det ocksé
hos oss det didr pomp-pomp-ljudet och vi gick for att se efter — hittade ingen
orsakare. Och fotstegen hordes helt klart... Och jag dromde dessutom ocksa
om spdken (i drommarna kom vi 6verens) ... Men nér huset borjade fa nya
ytor och mobler blev det mera vart hem och spokena avldgsnade sig. Jag
minns den stunden dé jag var ensam hemma och just holl pé att somna. Det
hordes fotsteg i trapporna, och jag stingde hart 6gonen och sade till
”spdkena” att dra ivdg, detta 4r MITT hem. Sedan somnade jag med det
samma. Huset har dnnu ljud for sig men de ar hemtrevliga ljud. Utan dem

skulle nagot saknas. (Alli, 10.12 2006).

4.2 Hemmet: Begrepp och betydelser

Hemmet har under historiens lopp haft olika funktioner och betydelser for
ménniskan, och dessa har genomgétt olika forédndringar i samband med samhillets
sociala och kulturella utveckling. Hur vi upplever vart hem kan berdtta mycket om
véra virderingar kring familj, intimitet och gréanser mellan det privata och offentliga.
I detta kapitel ser jag pa hur uppfattningar kring hemmet har forandrats under
historiens lopp, och hur denna tidigare utveckling har paverkat hur vi idag upplever

hemmet. Jag gir dven igenom hur hemmet har definierats av forskare inom olika filt.

Arkitekten Witold Rybczynski har redogjort for hemmets historia 1 Europa, speciellt
1 samband med hur ménniskan upplever hemtrevnad och trivsel i1 det egna hemmet.
De medeltida stddernas hem var enligt Rybczynski snarare offentliga och inte privata
platser eftersom man ofta arbetade och tog emot gister i hemmet. Det praktiska gav
didrmed inte rum for bekvimlighet och hemtrevnad, ocksa eftersom detta inte var
nagot som datidens ménniska ansag vara viktigt att striva efter. Livet skedde 1 en
offentlig sfdr, och det var forst ndgra arhundraden senare som nya uppfattningar och
vérderingar kring individen, jaget och familjens inre vérld borjade vixa fram. Pa
1600-talet blev det vanligare att man arbetade utanfér hemmet, som nu borjade bli en
alltmer privat plats som man borjade identifiera med familjelivet och intimitet.
Forestéllningar kring familjen var nu dven annorlunda &n pa medeltiden, d barnen

redan 1 ung alder arbetade eller skickads for att bli larlingar. D& den regelbundna
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skolgangen utvecklades tillbringade barnen allt mera tid hemma, vilket gjorde att
begreppen familj och barndom fick nya betydelser. Dessutom sov familjen ofta
tillsammans medan tjdnarna sov atskilda fran familjen. Den fysiska bekvamligheten 1
sin tur forbattrades med 1700-talets tekniska utveckling, i samband med exempelvis
uppvéarmning och vattenforsorjning. (Rybezynski 1988, 42-43, 47, 51-52, 55, 65-66,
79.)

Enligt Rybczynski (1988, 8081, 95, 97, 108, 130131, 144, 245) syftar ordet "hem”
pé bade hus och hushéll, bostad och tillflyktsort, och ocksé pd dgande och
tillgivenhet. Begreppet omfattar bade huset och det som finns i och runt det, och
dven dess ménniskor och de kdnslor av forndjsamhet och tillfredstillelse som dér
vicks. Det handlar alltsd om bade en fysisk plats och om en mera abstrakt
sinnesstimning. Begreppet hemkinsla har dessutom forknippats med familjen,
intimitet och tillgivenhet for hemmet, dar huset ofta anses forkroppsliga dessa
kénslor. D4 hemmet blev mera intimt och mindre offentlig blev det dven en plats dér
man kunde uttrycka sig mera personligt. Huset utgjorde ett skydd mot véder, vind
och inkriktare, men ocksa ramen for familjen som en social enhet. Detta gav i sin tur
upphov till isolering och avskildhet, och exempelvis krdvde familjens privatliv nu att
tjanstefolket holls pé ett allt storre avstand. P4 1700-talet blev hemmalivet allt
viktigare for den engelska borgerligheten, och det var populért att dgna sig till
sysselsdttningar som tog plats inomhus. Man besokte varandra, l4ste romaner,
broderade, spelade kort och ordnade middagar. Hemmet blev en social plats, men pa
ett valdigt privat sitt. Vérlden holls pd ett visst avstdnd, och det var exempelvis
ohovligt att besoka ndgon utan inbjudan eller forhandsanmélan. Orden comfort och
comfortable, alltsa bekvamlighet, borjade vid sekelskiftet 1700—1800 anvindas om
kdnslan av att finna sig till ritta 1 ens fysiska omgivning. Under slutet av 1800-talet
dgde stora fordndringar rum i hemmet 1 samband med teknikens framgang och
hemarbetets effektivisering. Dessa omstidndigheter som Rybczynski beskriver géller
alltsa framst det europeiska borgerskapet, men denna utveckling har dock ocksa

paverkat hur vi idag upplever hemmet.

Rybcezynski tar dven upp vérdeséttandet av gamla byggnader, ddr exempelvis
renovering ofta forknippas med historisk korrekthet, respekt for det gamla, och
viktigheten av att rétt stdimning skapas. I moderna tider har det tidvis varit populért

med industriinspirerade material och en mera asketisk inredning, vilket i sin tur som
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en motreaktion har gjort att vissa har riktat blickarna till det forflutna och det
nostalgiska som anses representera bekvédmlighet och hemtrevnad. Enligt Rybczynski
ar vélbefinnande 1 hemmet ett grundlaggande manskligt behov som maste
tillfredsstillas. Trevnad och bekvamlighet i hemmet upplevs via olika fysiska,
kinslomaissiga och intellektuella fornimmelser, och innebér vilbefinnande,
bekvamlighet, fritid, effektivitet, hemkéansla, njutning, intimitet och avskildhet.

(Rybezynski 1988, 125, 245-246, 249, 265.)

For skribenterna pa diskussionsforumet kommer det dven starkt fram att kdnslan av
att finna sig till réitta i det egna hemmet ar vildigt viktigt. Som tidigare ndmnt har
manga i sokandet efter det framtida hemmet paverkats starkt av olika
sinnesfornimmelser, och kénslan av att huset kianns rétt for en eller att man trivs déar
ar nagot som starkt styr valen och kopprocessen. Skribenterna ndmner vildigt séllan
att denna process skulle ha paverkats av exempelvis den egna ekonomiska
situationen, husets utseende, ldge eller bostadsort. Istéllet betonas hur huset fick en

att kdnnas, och om det “’talade” till en eller inte.

Vart hussokande var ett klart uppdelat arbete. Min man har framst tittat pa de
strukturella egenskaperna och jag har som forst kdnt mig fram i huset. Jag ar
inget medium, men med manga saker &r jag vildigt kénslig. | ett hus fick jag
en sa obehaglig och angestfull kénsla att jag snabbt maste ut darifran. Mycket
dér inne utstralade en s& obehaglig kénsla att vi girna gick ivdg. Huset som vi
kopte kdndes genast som vart. S& véljer huset sina invénare. (roku53, 11.4

2008).

For nagra &r sedan kopte vi med min man ett litet ar -51 byggt frontmannahus
att tillbringa fritiden i. Det var ett av de husen som sjilv valde sina invanare.

Diér kénns bara virme, acceptans och gladje. (opel1999e, 5.3 2012).

Etnologerna Jonas Frykman och Orvar Lofgren har skrivit om det borgerliga hemmet
och dess utveckling i Norden. Under 1800-talet fick begreppen hem, hemtrevnad,
hemléngtan och hemkérlek &dven hir en allt storre betydelse inom borgerskapets
vérldsbild. Inredningen i1 borgarhemmen priglades av romantik, fantasi och
sentimentalitet, och familjerna borjade investera allt mera tid och pengar pa att
gestalta sin hemmiljo och dess stimning. Hemmet blev bade en skédeplats dér man
visade upp sin sociala position, och ett skydd mot omvérlden dér privatlivet,

tillflyktsorten och viloplatsen betonades. Darmed var hemmet alltsd d&nnu bade en
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offentlig och en privat plats, dir vissa omraden och rum klart var menade for
familjen och vissa for gister och besokare. Hemtrevandes forknippades dock snarast
med kvinnan och hennes arbeten, och hemmet kom att sta for virme, harmoni,
karlek, trevnad, omsorg och skydd och for det emotionella. Kvinnan blev hemmets
viktare och vardare, och dér kunde hon skapa en egen fantasivirld. Mannen i sin tur
var hemmets stottepelare och behagare. (Frykman och Lofgren 1979, 104-105, 107,
110-112.)

Hemmet och familjen hade &ven en symbolisk och moralisk laddning, och ofta kom
kirnfamiljen att representera det civiliserade samhéllet. Enligt Lofgren ar det denna
epok som med skapandet av familjemadnniskan har format de begrepp och takeramar
som dven idag péaverkar var familjesyn och véra attityder kring hem och intimitet,
kirlek och sexualitet och manligt och kvinnligt. Vid slutet av 1800-talet riktades
detta borgerliga livsideal dven till arbetarklassen, vars moraliska utveckling man ville
frimja. For ménga fattiga arbetare blev hemmet nadgot som kunde forsékra en ett
bittre liv, och denna livsstil forknippades 4ven med drommen om att genom
individuella prestationer kunna avancera socialt. Under borjan av 1900-talet blev
manga av de arbetarkvinnor med bittre ekonomisk situation hemmafruar. Da
konsumtionsindustrin vixte marknadsfordes produkter och redskap for hembyggande
aven till arbetarklassen. Senare under 1900-talet har man oroat sig om hemmet och
familjen bland annat i samband med 6kande skilsméssor och beteende och
sysselsdttningar som anses opassliga for fordldrar. Dessutom har motsittningen
mellan hemmet och den virld som ligger utanfor fortsatt att forstarkas. (Frykman och

Lofgren 1979, 116-118, 124-127, 130.)

Lena Marander-Eklund (2015) anger att 1950-talet har kallats for hemmafruarnas
tidevarv, da en tillbaka till familjen-politik karakteriserade efterkrigstiden. Fastén
manga kvinnor inte pa grund av ekonomiska faktorer hade mojlighet att stanna
hemma var detta dnda ett ideal som paverkade bland annat tidens familjenormer.
Under denna tid var drdmmen om ett eget hem och familj central for ménga unga
kvinnor, och dktenskapet var en forutséttning for att kunna uppna detta. I Finland var
bostadsbristen stor under efterkrigstiden, vilket gjorde att en egen bostad blev nigot
allt mera efterstrivansvart. Hemmet upplevdes ofta som ett bo eller ett néste, varmt,
gemensamt och ombonat men ocksa avskilt frin det som 1ag utanfor. Att dga ett hem

medforde dven kénslan av trygghet och stabilitet, och att man hade en forbindelse till

56



Linda Nylund

en viss plats och till hemmet. Pa detta sitt 6kade dven kénslan av att ha kontroll over
det egna livet. For kvinnan blev hemmet ett projekt dér trevnad skapades genom
bland annat inredningen och skotsel av familjen. For den arbetande mannen blev det
ett stille for vila, trést och skydd mot samhdllets faror. Dessutom var det kvinnan

som skulle skapa harmoni i hemmet.

I diskussionsforumsmaterialet framkommer dven att det ar viktigt att man kan kdnna
sig trygg, sdker och till ro 1 det egna hemmet. En ovidlkommen eller obehaglig
overnaturlig kraft kan hota denna kénsla och stéra den harmoni man skapat genom
att ha omvandlat hemmet till ens egna trygga bo eller niste. Den 6vernaturliga
nirvaron kan exempelvis bli alltfor hogljudd eller kasta omkring foremél 1 hemmet,
och det ndmns dven att man kdnner negativ energi i hemmet. For att {3 tillbaka
kontrollen &ver det egna hemmet kan vissa atgérder behovas for att antingen driva ut
den Overnaturliga kraften eller for att aterstilla balansen i husets energi. I detta fall
kommer hotet dock inte alltid utifran, utan finns redan i hemmet eller aktiveras da
man flyttar in. Detta fenomen gér jag djupare in pa i avhandlingens nésta kapitel.
Gemenskapen och familjen kommer dven fram i skribenternas inldgg, eftersom dessa
upplevelser ofta delas av exempelvis maken, barnen eller andra familjemedlemmar.
Detta kan dven fa hotet att kdnnas allvarligare, speciellt om de egna barnen har haft
en skrdmmande eller traumatisk upplevelse. Ofta diskuterar eller jamfor man sina
upplevelser med andra familjemedlemmar, vilket ger validation och gor att man inte
sjalv ensam maéste handskas med upplevelsen. Ménga ndmner dven att de kénner sig
mera osédkra d& de dr ensamma hemma, speciellt pd natten dd de flesta Gvernaturliga
upplevelserna sker. Gemenskapen kommer dven fram i1 hur de tidigare invénarna
ocksa vilkomnas nistan som en del av den egna familjen, och hur de ofta dnnu
upplevs vara kvar i huset pa ett eller annat sitt. For manga ar detta en naturlig sak

vilket bara okar kdnslan av trevnad och trost.

I mitt hus bor det nog goda andar. De ldmnade huset for 6-7 &r sedan, helt pa
grund av alderdom. Nagra morgnar har jag kl. 5 pa morgonen i vre vaningen
vaknat till att det frdn nedre vaningen kommit en riktigt god doft av nybryggt
kaffe ©. Det &r ju galet att pasta att de tidigare dgarna sadér bara skulle lamna
huset nér de en gang har byggt det och bott dér dnda till slutet ©. (KeesiPera,
10.4 2012).
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Alltid &r det inte okédnda tidigare invanare vars nérvaro blir betydelsefull, utan de

egna bortgdngna familjemedlemmarna kan &ven bli delar av hemmets gemenskap.

Min mamma fick for 30 ar sedan en blomma av min bortgdngna mormor.
Mormor och morfar dgde alltsa huset som vi just kopte. Nér vi meddelade att
vi var intresserade av huset och ville kopa det (och under de méanaderna da vi
tvistade om huskopet) borjade blomman mitt i allt sla ut. En blomma som
alltsé under dessa 30 &r inte en enda gang hade blommat. Efter det har vi haft
en bra kénsla om kopet, kanske det var ett tecken fran mormor och morfar att
de godként kdpet. Om vi fir spoken pé kopet sé ar det hoppeligen goda andar
©. (ankka, 11.7 2008).

Marander-Eklund (2015) anvénder sig av litteraturvetaren Pia Ingstroms definition
av hemmet som bade en fysisk plats och en mental ort. Ofta forknippas hemmet med
vardag, och med rutiner vars syfte ir att binda samman familjemedlemmarna. Vid
sidan av gemenskap och trygghet kan hemmet dock dven forknippas med negativa
saker, sa som familjevald, hemldshet eller hemléngtan. En bostad anses dven ofta bli
ett hem d& man vistats dér en lidngre tid, och d4 man satt sin personliga préigel pd det
och skapat hemkénsla via exempelvis inredning och renovering. Véardvetaren
Yvonne Hilli (2007, 8, 10, 18) ndmner dven att hemmet har definierats som en plats
dér ménniskan bland annat formar sin identitet, och att hemmet utgor en privat sfar
av integritet och sjilvbestimmande. Hemmet kan till och med ses som “en helig plats
1 en profan vérld”. Upplevelsen av “att vara hemma” har dessutom kopplats till
relationer till signifikanta andra, platser, aktiviteter, tillhorigheter, till sig sjélv, och
till en viss transcendental forméga. Tanken om hemmets helighet forknippas dven
ofta med dess okrdnkbarhet, ndgot som dven uttrycks 1 samhéllets lagar som hévdar
att manniskan har rétt till fred och privatliv 1 sitt eget hem. Hilli (2007, 50, 52-53)
anser att hemmet symboliskt gestaltas i tre olika dimensioner; som ménniskans
innersta rum eller ethos, som metaforen "Mitt hem 4r min borg”, och som
ménniskans sétt att vara. Méanniskans grundlaggande vérden far sin yttre formning i
hur man lever, och ”mitt hem 4r min borg” symboliserar hemmet dir ménniskan ar
skyddad fran yttervirlden och kan skapa sin egen virld. Héar kan man vara sig sjélv,
vilket dven kan vara en helande process. Huset har till och med liknats med en kropp

och sjél som skyddar minniskan under livets stormar.
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Liksom Marander-Eklund och Hilli anser jag dven att hemmet kan definieras bade
som en fysisk plats och som en mental eller kinslomissig enhet som forknippas med
bland annat trygghet, det egna och privata, familj och gemenskap, den egna
identiteten och de egna vérderingarna. Pa diskussionsforumet upplevs hemmet som
en fysisk plats via bland annat renovering dir man sitter sig egen prégel péa ett
gammalt hus, och via sdttet som man navigerar mellan nytt och gammalt och eget
och frimmande da man viljer att fornya vissa delar och bevara andra for att
respektera och komma ihég tidigare invanare och husets historia. Hemmets fysiska
aspekter kommer dven fram i de ljud, syner, dofter och kénslor som beskrivs i
berittelserna om dvernaturliga upplevelser, dir exempelvis ljudet av fotsteg i huset
far skribenten att fundera 6ver om ljudet har en naturlig eller 6vernaturlig forklaring.
I allménhet kan renovering ibland upplevas som stressande, tidskrdvande och
ekonomiskt betungande, men detta framkommer inte en dnda géng i inldggen. Att
flytta in i ett gammalt hus och att renovera det efter egna behov och egen smak
upplevs snarare som ett betydelsefullt projekt som erbjuder medel for
sjdlvforverkligande, hemskapande och att skapa rotter till ndgot vars historia blir en

del av den egna upplevelsevirlden och identiteten.

Som tidigare nimnt upplever skribenterna dven en kidnslomassig forbindelse till det
egna hemmet, och det blir speciellt viktigt att kunna uppleva att huset man bor 1 dr
ratt for just en sjélv, och att dess atmosfar kinns trygg, hemtrevlig och positiv.
Husets atmosfar anses dven kunna paverkas av dess historia, de tidigare invanarna,
och den energi som blivit kvar fran tidigare hindelser och upplevelser. Man vill ha
goda andar 1 hemmet, och det anses viktigt att vara pa god fot med tidigare dgare som
mojligen dnnu ser efter sitt hem. Hotar nagot hemmets harmoni méste balansen
aterstéllas, eftersom onda andar eller negativ energi ofta orsakar starka
kénslomadssiga reaktioner for husdgarna. Huset tillskrivs ibland till och med
minskliga attribut och ses som ett handlande subjekt i sig sjédlv, och exempelvis talas
det om att huset andas, talar eller gor nagot som fér skribenten att undra vad huset
riktigt hdller pa med. Ur inldggen kan ldsas att hemmet har en stor personlig
betydelse for skribenterna, och att det upplevs pa ett mangfacetterat sitt och tillskrivs

manga olika betydelser.
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4.3 Liminalitet — I grinszonen mellan det personliga och det frimmande

Berittelserna pa diskussionsforumet beskriver ofta hur skribenterna har
acklimatiserat sig i sitt nya hem efter kopet och flytten, och det &r ofta just under
denna tid som man upplever nagot oforklarligt, mystiskt eller Overnaturligt. Sjélv har
jag tolkat denna tid som en vergangsperiod, som ofta innebér att man bade fysiskt
och mentalt omvandlar hemmet fran fraimmande till eget, och fran nan annans till
eget. Detta kan ses som att skribenterna anvinder sig av olika dvergangsriter som

markerar 6vergéngen fran ett visst tillstand till ett annat.

Begreppet “0vergdngsrit” har myntats av etnografen och folkloristen Arnold van
Gennep i verket Les rites de passage (1909), som ar 1960 oversattes till engelska.
Begreppet har haft en stor betydelse for hur kulturstudier och etnografi har utforts.
Enligt van Gennep utgdrs minniskans liv av olika skeden som har sin borjan och sitt
slut, sa som fodelse, pubertet, giftermal, fordldraskap, social och arbetsméssig
avancering, och slutligen dod. For att kunna 6verga fran ett livsskede till ett annat
anvander sig minniskan av olika ceremonier och ritualer som bemaérker och
mojliggdr denna dvergédng. Dessutom kan dvergéngsriter dven anlitas vid andra tider
av forindring, s& som vid arstidernas vixling. Overging kan dven ske mellan sociala
och religidsa positioner och tillstind. Van Gennep delar in dvergéngsriter in 1 tre
underkategorier; separationsriter (rites of separation), transitionsriter (transition
rites) och inkorporerande riter (rites of incorporattion). Separationsriter blir ofta
viktiga i samband med exempelvis begravning, medan transitionsriter ofta spelar en
roll vid férlovning och nér man foder barn. Inkorporerande riter i sin tur blir ofta
viktiga vid giftermal och brollop. Dessa tre typer av riter kan dven kallas for
preliminala riter, limanala riter och postliminala riter. Van Gennep paperkar dven att
en hindelse, exempelvis forlovning, kan innehélla olika typer av riter eftersom den
innebdr bade en separation frin det gamla sociala tillstdndet och en dvergéng till det

nya. (van Gennep 1960, 3—4, 10-11)

I mitt material ser jag flytten till ett nytt hem som en period av transition eller
overgang, ett liminalt tillstdnd dir man har lamnat det gamla hemmet (och det gamla
livet) och héller pa att borja ett nytt liv 1 ett nytt hem. Detta dr en tid av fordndring,
och att flytta dver sitt liv frin ett stélle till ett annat blir ofta ett stort projekt som

kréaver ménga resurser och stort arbete. Dessutom kan detta vara en emotionellt
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laddad hindelse, eftersom det gamla hemmet ofta upplevs representera vérdefulla
minnen medan det nya hemmet forknippas med forhoppningar for framtiden. Denna
Overgang innehaller alltsa dven bade separation fran det gamla och initiation till det

nya.

Olika renande riter (purification ceremonies) kan éven enligt van Gennep (1960, 12—
13, 23-24) behovas da overgang sker fréan ett tillstand till ett annat. Perioder da
forandring sker mellan olika kategorier eller tillstdnd kan upplevas som svéra eller
till och med farliga, och dvergéngsriter anvinds da for att Gvergéngen ska ske
smidigt. Enligt van Gennep kan bytet av boplats d4ven innehélla 6vergéngsriter.
Tidigare anvéndes olika riter ofta exempelvis vid bygget av ett nytt hus eller vid flytt.
Dessa riter bestod ofta av att forst rena huset, och sedan inkorporera de nya
invénarna till sin nya boplats. Inom olika kulturer har man dessutom dven anvint sig
av olika riter dd man gér in i eller ldmnar ett hus. Har kunde paralleller dras till det
traditionella finldndska folkloristiska materialet i Finlands svenska folkdiktning, dér
det som tidigare ndmnts framkommer att man borde hélsa huset eller hustomten god

dag d& man stiger in sa det inte skulle bli stott.

Antropologen Victor Turner har vidareutvecklat teorin kring dvergangsriter, speciellt
med en storre tyngdpunkt pa den liminala perioden som ligger i 6vergédngen mellan
tva tillstand eller kategorier. Turner ser denna dvergédng som en process som ofta
innehaller forandring, och som betécker bade storre livshdndelser och mera allménna
overgangar fran ett tillstdnd till ett annat. Detta mellan-tillstdnd uppfattas ofta som
tvetydligt och utan klassifikation, eller till och med motstridigt och rituellt orent, man
ar varken "hér eller dar”. Detta kan dven betyda att man dr mera sarbar eller utsatt dn
vanligt. Det liminala tillstdndet resulterar dessutom ofta i reflektion om vérlden runt
en, eftersom det som tidigare tagits for givet nu foréndras och fér en att se pa livet
fran en ny synvinkel. Enligt Turner forknippas den liminala perioden ofta &ven med
olika dvernaturliga krafter, speciellt i samband med olika skyddande eller
bestraffande krafter eller varelser. Overging mellan olika tillstind forknippas ofta

dven med symbolik kring d6d och aterfodelse. (Turner 1967, 94, 96, 105-107.)

P& diskussionsforumet anger manga skribenter att de mystiska eller 6vernaturliga
upplevelserna dger rum da man nyligen flyttat in 1 huset och &nnu haller p4 att

acklimatisera sig i det nya hemmet. Under denna tid beskrivs huset bland annat som
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aktivt eller rastlost. Detta hinger ihop med att denna tid kunde tolkas som ett liminalt
tillstdnd d& man &r speciellt utsatt for dvernaturliga krafter. Ofta dr det nu som
tidigare husédgare eller invanare anses se till att deras gamla hem tas vdl hand om, och
att de “rétta personerna” har flyttat in i hemmet. Dessa avlidna andars narvaro kan
upplevas som bade nagot positivt, negativt eller neutralt, och manga skribenter vill
tidnka att de ser efter och skyddar huset och dess nuvarande invanare. Man hoppas
dock ofta ocksa att de inte ska bli missndjda med hur huset har skoétts och med de
forandringar som gjorts. Dessa fordndringar konkretiseras fysiskt i hemmets
renovering och inredning, men denna process handlar dven om att omvandla hemmet
fran ndgon annans till eget, och fran fraimmande till det egna, privata och intima.
Béde denna process och de mystiska, oforklarliga och 6vernaturliga upplevelserna
som dger rum under denna tid far skribenterna att fundera kring och géra egna
personliga tolkningar av dessa upplevelser. Hiar funderar de dven pé sina egna
livsaskédningar, varderingar och vad som &r viktigt for dem. Diarmed reflekterar de
kring virlden runt en som Turner skriver, och ser pé olika aspekter av livet fran nya

synvinklar.

I kapitel 3.2 diskuterade jag hur det redan i dldre framstéllningar av folkloristiskt
material om folktroforestillningar nimns att man tidigare anvént sig av olika ritualer
for att skydda hemmet mot dvernaturliga krafter och utomstaende hot. Detta tar som
ovan ndmnt dven van Gennep upp i samband med overgangsriter. Folkloristen Sonja
Hukantaival har dessutom forskat hur man i det formoderna Finland vid husbygge
har gémt olika foremal 1 husets grund for att bland annat skydda det mot onda
makter. Hukantaival (2016, 6-10, 31) anvénder sig av religionsvetare Catherine Bells
definition av begreppet ritual, som havdar att rituellt agerande skiljer sig fran det
vardagliga agerandet genom olika specifika tekniker. En ritual méste inte vara
religids eller magisk, utan har ofta en bredare mening. Hukantaival papekar dven att
hus och hem inom manga kulturer har upplevts som dynamiska och besjélade snarare
an endast statiska och materiella byggnader, vilket som jag ndmnt dven framkommer
1 mitt material. Hemmet har enligt Hukantaival dven upplevts som symboliskt
kopplat till mdnniskokroppen. Redan inom de dldsta hogkulturerna har husbygget
foljts av olika ritualer som bland annat har bestatt av att rena platsen dir huset byggs,
att rituellt rena byggmaterialen, och att ge offer genom att gdmma olika foremal 1

husgrunden. Aven renovering och olika forindringar kunde kriva dylika ritualer.
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Detta kunde dven behdvas da en byggnad togs ur bruk eller 1dmnades, sé att platsen
inte blev 6ppen for exempelvis de dvernaturliga varelser som ansdgs leva under eller
1 huset. Da foremal har lagts 1 grunden som offer har detta ofta varit for att skapa en
ande som skulle bli husets beskyddare, eller for att kompensera for den mark som

man byggt sitt hus pa.

I Finland har de féremal som gomts i husgrunden enligt Hukantaival (2016, 75-77,
91, 123-126, 128) bestatt av bland annat kvicksilver, mynt, kvarlevor av olika djur,
minniskoben, magiska artefakt eller antikforemal, matvaror, svavel och arsenik. De
har gdmts pa stillen s& som i troskeln, knutar, viggar, tak, golv och eldstaden.
Material s som kvicksilver ansdgs ha vissa magiska egenskaper, som exempelvis
kunde forhindra eller avsldja onda makter som forsokte ta sig in i hemmet. Kvarlevor
av djur anvindes bland annat pa grund av de egenskaper som forknippades med
djuret, eller eftersom de forknippades med den dvernaturliga varlden. Vanliga
hushéllsforemal s& som bitar av kldder har d&ven anvénts, och enligt vissa teorier
gjordes detta fOr att skapa en personlig forbindelse mellan huset och dess invanare.

Enligt Hukantaival finns det dock inte bevis pa detta inom den finska folkloren.

I diskussionsforumsmaterialet framkommer inte att skribenterna med hjilp av olika
foremal skulle strdva efter att skydda hemmet mot onda krafter. Detta gors snarare
genom handlingar sa som olika uttalanden, befallningar och genom att rena huset
frén negativ energi eller en oonskad 6vernaturlig niarvaro. Den personliga
forbindelsen mellan hemmet, dess nuvarande och tidigare invénare dr dock négot
som ofta lyfts fram 1 inldggen, och detta framkommer dven i att man uppskattar och
viardesatter olika foremal och fysiska attribut i hemmet. I inldgget skrivet av Dligt pa
s. 30 ndmns exempelvis att skribenten inte har villat gora sig av med sorgbanden fran
den tidigare huségarens begravning som hen hittat i huset. Skribenten hoppas ocksa
pd att detta tecken av respekt och anseende ska gora att de halls pa god fot dven i
fortsdttningen. En annan skribent nimner att hen 1 sin kidllares betonggolv har hittat
fotavtrycken av ett litet barn, och trots att hela huset ska renoveras har hen inte haft
hjérta att riva upp kéllargolvet. Fast detta inte utgdr en dvernaturlig upplevelse i sig
uttrycker beréttelsen 4nda hur narvaron och minnet av tidigare invénare upplevs
viktigt att virda, och hur man ofta vill kinna samhorighet &ven med hemmets
forflutna. Har framkommer dven den tacksamhet som skribenterna ofta uttrycker for

dem som byggt huset man nu kallar det egna hemmet. Skribenternas uppfattningar
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och agerande i dessa situationer kan ddrmed ses som Overgangsriter enligt van

Genneps och Turners definitioner.

Hukantaival papekar dven att hushallets granser inom de traditionella finska
folktroforestéllningarna ofta har beskrivits som sarbara eller skora, eftersom det
kunde hotas av utomstaende krafter, bdde frdn den 6vernaturliga vérlden och fran
exempelvis andra hushall. Darmed krévdes skyddande magi i formen av olika riter
och ritualer som skyddade hemmet. Granserna kunde upplevas som svaga eftersom
de dagligen 6verskrides dd man hade kontakt med virlden utanfér hemmet och
hushallet. Rédslan for onda makter 6kade ofta vid olika svara situationer och
livskriser. Hukantaival jimfor de skyddande ritualerna med hur dagens méanniska
exempelvis ldser dorren eller skaffar hemforsékring som forsiktighetsdtgarder. Dessa
ritualer utférdes bland annat dven for att hemmet skulle ha lycka, och goda
skyddsandar. Da en ny invanare (sa som en svirdotter) kom till ett hushall skulle
personen integreras i1 hushdllet och introduceras till hemmets skyddsande.

(Hukantaival 2016, 52, 54-55, 101, 130, 142.)

Hukantaival har alltsa i sin forskning anvént sig av Catherine Bells definition av
ritualer. Bell ser studier av ritualer som en viktig del av kulturanalys, eftersom de kan
uppenbara olika kulturella dynamiker som ligger bakom hur méinniskan bygger upp
sin varld. Vara trosforestédllningar, symboler och myter anses framkalla och styra
vissa typer av handlingar som symboliserar eller uttrycker dessa forestéllningar. Bell
(1992, 16, 25, 57, 59, 70—71) anser att ritualiserat handlande innebér sddana
handlingar som genom olika kulturella strategier skiljs frdn andra handlingar, och
som skiljer det sakrala fran det profana. Om en handling ses som en ritual eller inte
beror dessutom pa den kulturella kontext eller situation som den dger rum i.
Ritualisering handlar &ven om hur dessa handlingar sérskiljs som viktigare och mera
kraftfulla én andra handlingar. Ritualer behdver inte vara kopplade till rutin, vanor
eller formalitet, utan det handlar snarare om att genom olika praktiker behandla eller

reagera till vissa specifika omstandigheter.

Pé diskussionsforumet beskriver skribenterna ofta hur de har acklimatiserat sig 1 sitt
frontmannahus som blivit deras nya hem, och hur de har reagerat till en mojlig
Overnaturlig ndrvaro 1 hemmet da de har borjat uppleva olika mystiska eller

oforklarliga hindelser. Eftersom jag ser denna tidsperiod som ett liminalt tillstdnd da
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man dnnu “vinjer sig” vid sitt nya hem och héller pa att omvandla det frén
fraimmande till eget, anser jag att de atgérder som skribenterna tar da de misstinker
att det finns en dvernaturlig niarvaro i hemmet kan ses som dvergangsriter eller
ritualer enligt Bells definition. Detta handlar som tidigare ndimnt bade om hur
skribenterna forhéller sig till de tidigare invanarna, och hur de renoverar och gor
fordndringar 1 huset enligt de ena behoven och preferenserna. Detta innebér dock
ocksa hur de reagerar 1 samband med sin 6vernaturliga upplevelse, och vilka atgéarder

de tar till 1 denna situation.

Vissa av skribenterna nojer sig med att konstatera att en eventuell 6vernaturlig
nérvaro i1 deras hem inte stor dem, i alla fall sa 1inge som harmonin i hemmet aterstar
och upplevelserna inte blir obehagliga. Det anses till och med ofta att ett gammalt
hus bor ha sina spoken, och detta ar en del av deras charm.

Néja, vi lever ju nu i sd andefattiga tider att det r bra att domhér

frontmannahusen i alla fall har sina egna spoken ©. (Alli, 10.12 2006.)
Andra har dock reagerat till denna nirvaro genom att antingen rakt kommunicera
med den eller genom ta till olika atgirder for att bli av med den. Vissa uttrycker dven
sina asikter kring vad som borde goras i denna situation fast de inte sjédlva direkt har
haft en dvernaturlig upplevelse. Exemplen nedan har redan framkommit tidigare 1
avhandlingen, och ddrmed riknar jag hér upp dem 1 forkortad form.

Nar vi flyttade var det allt mgjligt oljud tills jag en kvall sade hogt att vi nog

kommer att ta vil hand om huset och att allt spokande nu far lov att ricka.
(Minttu, 11.4 2008).

I en drom kom en éldre kvinna till mig och sa: ”’Du vet vad du gor. Bli
husmor i ditt eget hem!” (MM, 11.12 2006).

Det hordes fotsteg i trapporna, och jag stangde hart 6gonen och sade till
”spdkena” att dra ivdg, detta 4&r MITT hem. (Alli, 10.12 2006).

Med tanke pa husets historia och era upplevelser skulle jag nog ha ringt at nan
for att hjdlpa till att de avlidnas andar skulle fa ro — fast det kan ju ocksé bara
vara frdgan om kvarbliven energi fran forflutna hindelser som borde stddas
bort. (gretheline, 28.12 2012.)

En kvill berittade 4-ariga Tiia att hon har en kompis som heter Marketa som
hon leker med i 6vre vaningen. Min sambo hade gatt upp, och hon kidnde
andevésendets nirvaro och fick svart att andas ... Vi vélsignade hemmet och
efter det tystande huset, Tiia sade att "Marketa” har flyttat bort. (santtila, 8.10
2009).
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Jag stryker ofta viggarna, dorroppningen eller klappar ugnssidan. Jag hélsar
pa de tidigare dgarna och tackar dem. (nummentie 434, 19.8 2009.)

I de ovanndmnda exemplen anvénder sig skribenterna av verbala kommandon och
riter sa som vélsignelser for driva ut eller tysta ner varelserna som spokar i hemmet.
Det talas dven om att stdda bort kvarbliven negativ energi, eller att till motsats visa
sin uppskattning och tacksamhet for huset och dess tidigare invanare. Jag ser dessa
verbala och fysiska handlingar som rituellt agerande dar man navigerar mellan det
egna och det frimmande i samband med en livsperiod som representerar dvergang
och forandring. Detta sker genom en viss typ av kommunikation med huset och dem
som tidigare bott dér, och denna kommunikation kan ske at bdda héllen. Den nya
invénaren uttrycker att hen nog kommer att ta vl hand om huset och att de tidigare
dgarna inte behdver oroa sig. Samtidigt markers dven att huset nu har fétt en ny dgare

som nu far och bor gora huset till sitt eget hem.

De avlidnas andar kan dessutom utgora en stddande och végledande kraft i denna
process, vilket framkommer i exemplet dér skribenten uppmanas bli husmor i det
egna hemmet. Ar den &vernaturliga nirvaron klart inte vilkommen bér renande riter
tas till. I exemplet om hemmets vilsignande ndmns inte vad detta i praktiken innebdr,
men sjdlva ordet "vilsigna” kunde anses hénvisa till en mera religios eller kristen
ritual. Ddrmed finns hér dven ansprik av anvindningen av kristna symboler for att
driva ut onda andar, vilket 4ven framkommer i det traditionella folkloristiska
materialet. Att sétta sig ner, g in pa ett diskussionsforum pa internet for att dela med
sig, jamfora och diskutera dessa upplevelser kunde dven ses som en del av det
rituella beteendet i samband med denna 6vergéngsperiod. Att géra hemmet till eget
betyder dock inte att man maste gora sig av med den dvernaturliga nérvaron eller
varelsen som finns 1 hemmet, utan dessa kan dven forbli en naturlig del av hemmet
som Okar kénslan av trevnad, intimitet, mysighet, trygghet och kontakten till tidigare
generationer och det forflutna dér det nuvarande hemmet har formats, vuxit och getts

vidare.

66



Linda Nylund

S SLUTDISKUSSION

Ur inldggen pa diskussionsforumet www.rintamamiestalo.fi framkommer det att det
andliga och 6vernaturliga dven idag verkar ha sin plats i hur ménniskor upplever och
tolkar sin omvérld. Detta internetforum fungerar som en plats dar ménniskor
anonymt och fritt kan beritta om sina upplevelser kring det 6vernaturliga, och
didrmed utgor inlédggen ett rikt och fascinerande material som en kulturforskare
genom exempelvis intervjuer eller fragelistor inte nddvandigtvis skulle ha tillgang
till. Detta material kan ddrmed anses ha uppstétt mera fritt och spontant, vilket enligt
Blank (2009) kan gora det mera autentiskt, speciellt eftersom det ar frdga om
kénsliga och personliga &mnen som informanter kanske inte skulle vilja diskutera pa
upphov av en intervjuare eller ansikte mot ansikte. Sjilv blev jag dven Gverraskad av
hur 6ppet och fordomsfritt skribenterna pa forumet forhaller sig till det dvernaturliga,
och hur entusiastiskt de verkar vara fardiga att dela med sig sina mystiska och
oforklarliga upplevelser. Dessutom vill de ocksé uttrycka vad denna upplevelse har
betytt for dem, och hur de sjdlva forhiller sig till en eventuell dvernaturlig nérvaro i

hemmet.

Internet anses vara en social omgivning ddr vardaglig kommunikation dger rum, och
dédrmed kan denna omgivning dven erbjuda folklorister forskningsmaterial 1 samband
med hur olika kulturella och sociala forestéllningar, varderingar och texter idag
skapas och kommuniceras. I anvindningen av internetmaterial méste dock vissa
forskningsetiska aspekter beaktas, sd som informanters rétt till anonymitet och
huruvida materialet dr privat eller 6ppet for offentligheten. I mitt material 4r det fraga
om ett diskussionsforum som inte kraver registrering och dr oppet for alla, och dar
skribenternas egna fullstdndiga namn inte framkommer. Darmed hénvisar jag till
skribenterna enligt deras nicknames, och jag har dversatt deras inldgg fran
originalspraket finska till svenska sa att citaten ocksa blir svarare att soka sig fram

till online.

Berittelserna i inldggen tycks dessutom paverkas av mera traditionellt folkloristiskt
material och beridttande, eftersom det i kontrasteringen mellan internetmaterialet och
material samlat under sekelskiftet 1800-1900 framkommer manga gemensamma
teman och element. Exempelvis verkar det som om trosforestillningarna kring varfor

ménniskor gér igen inte har dndrats speciellt mycket under tidens lopp, och i bada
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materialen uttrycks att detta bland annat kan bero pa att personen har haft en valdsam
eller oforvintad dod, att de doda inte vill skiljas fran sina levande anhdriga, eller att
ett visst meddelande vill 6verforas till de levande. I det dldre materialet &r det dock
oftare fraga om vissa specifika folktrovdsen sa som tomten, maran, smafolk eller
valnader, medan skribenterna pa diskussionsforumet snarare talar om mera abstrakta
Overnaturliga krafter, andar och energier som man inte alltid lagger namn pé. Den
Overnaturliga ndrvaron som upplevs finnas i hemmet pdminner framst om
forestillningar kring tomten i det dldre materialet. Liksom tomten blir denna nirvaro
ofta som hemmets skyddsande, som béde ser efter hemmets invénare och som visar
sitt missndje om ndgot gors i huset som anden/tomten inte tycker om. Bade i det
dldre och det nyare materialet kan tomten eller hemmets skyddsande dessutom

personifiera hemmets byggare eller tidigare dgare.

Bade Stattin (1992) och Koski (2011) anser dessutom att folktrovésen tidigare bland
annat fungerade som uppehéllare av kollektivets normer och varderingar. I dagens
samhille anses fokus ofta ligga pa individualism snarare &n kollektivitet, och i
inldggen pa diskussionsforumet verkar man ocksa vilja lyfta fram hur man sjilv har
det just i det egna hemmet, och man forklarar 4ven hur det 6vernaturliga &r en del av
ens individuella vérldsbild, som man accepterar att kan skilja sig frdn andras dsikter.
Som Partridge (2004) och Koski och Honkasalo (2015) ndmner blir det spirituella
och andliga idag del av den personliga utvecklingen, och olika dskadningar fran olika
traditioner kombineras nu pé ett friare sitt for att passa individuella behov. For
skribenterna pa diskussionsforumet blir tidigare dgare eller hemmets skyddsandar en
naturlig del av hemmet d& man bor i ett dldre frontmannahus, men orsakar
exempelvis krigstidens trauman att olyckliga andar eller negativ energi finns i
hemmet bor den stddas bort s att andarna far ro. Eftersom frontmannahuset kopplas
till krigstiden och dess trauman blir det viktigt att det forflutna inte spdkar i hemmet,

utan att dir endast finns goda andar och en bra och trygg stimning.

I det dldre materialet upplevs overnaturliga visen dessutom snarast som skrammande
och som nagot som hotar vardagens balans och harmoni, eller som ndgot som har
kommit in pd fel sida av de osynliga grianserna som ligger mellan olika vérldar. Pa
diskussionsforumet anses det snarare att granserna mellan dessa virldar inte dr sa
absoluta, och att det dr "naturligt” att kontakten mellan ménniskor finns kvar &nnu

efter doden. De flesta skribenterna forhéller sig dessutom antingen positivt eller
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relativt neutralt till en dvernaturlig ndrvaro i hemmet, och fastdn man forst kan kinna
sig lite radd och oséker efter en mystisk eller oforklarlig upplevelse blir detta
slutligen ofta snarare nadgot spannande eller roligt. For manga kénns det dven
trostande och tryggande att tdnka att ndgon ser efter ens hemmet och en sjélv, vare
sig det frAga om tidigare husédgare eller bortgdngna egna anhdriga. Bade i det nya och
det gamla materialet kan detta berdttande ses som en strdvan efter att forsoka
kontrollera det okontrollerbara i livet, och som ett behov av att finna kontakten med
nagot transcendentalt och mera betydelsefullt. Som Koski (2011) skriver behover
ménniskan for att kunna acceptera doden ofta tanken om att det finns nigot efter
detta, och att de band som binder oss till varandra inte nodvéndigtvis bryts efter

doden.

Eftersom inldggen pé diskussionsforumet behandlar skribenternas egna, personliga
upplevelser kring motet med dvernaturliga krafter i hemmet kan de enligt en
folkloristisk genre-indelning karakteriseras som personal experience stories. Detta
upplevelse-centrerade berittande innebér ofta att informanten efter beskrivningen av
hindelserna dven gor tolkningar av den egna upplevelsen och uttrycker hur de har
paverkats av den, och vilka betydelser den har haft for dem. Som tidigare ndmnt blir
dessa upplevelser ofta virdefulla och trostande dd det dr friga om en skyddande ande
eller en bortgangen sldkting, medan olyckliga andar som inte fitt ro upplevs som
skrimmande eller som nagot som borde korrigeras. Jag har delat in dessa andevésen i
vilkomna och ovilkomna nirvaron i hemmet, och ofta blir den vilkomna néarvaron
som en naturlig del av hemmet medan den ovéilkomna maéste stddas bort. Liksom
Bennett (1987) anser jag dven att det verkar vara léttare att tro pa goda andar 4n onda
andar. Inldggen blir som en sjélvpresentation, dar man bade beskriver och presenterar
det egna hemmet och vad det betyder for en sjdlv. Méanga betonar hur de har
omvandlat sitt hus till en egen trivsam och trygg tillflyktsort, dir det kénns bra att bo
och dir de tidigare invanarnas minnen respekteras. Denna forbindelse till husets
tidigare invanare och dess historia anser ménga vara en viktig del av att bo 1 ett dldre
frontmannahus, vilket d&ven paverkar hemmets stimning och dess ”ande”. Méanga
upplever dven att huset har talat till dem och att det dr viktigt att man bor i ett hus
som kéanns rétt for just en sjélv, vilket d&ven fordjupar forbindelsen till det egna

hemmet.
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Som Rybcezynski (1988) skriver kan kédnslan av vilbefinnande i det egna hemmet ses
som ett grundliggande ménskligt behov, eftersom detta &r en sa viktig plats dér vi
spenderar en stor del av vart liv. Darmed vill vi dven kdnna oss sdkra och trygga i
vart eget hem, och hemmet blir ofta som en tillflyktsort som stér for trygghet, skydd
och stabilitet, och det intima och personliga. Hemmet blir som Hilli (2007) och
Marander-Eklund (2015) ndmner inte bara en fysisk plats, utan ocksé en mental plats
som forknippas med olika kénslor och sociala och kulturella varderingar. Pa
diskussionsforumet anser man ofta att ett hus har en ande eller en sjél, dirmed ar det
alltsa inte endast frdgan om en fysisk plats. For dagens méinniska dr drommen om ett
eget hem dessutom ofta en av de saker man stravar efter att uppna i livet, och som
det framkommer pa diskussionsforumet vill manga idag bo pa édldre bostadsomraden
och i1 gamla frontmannahus eftersom de forknippas med bland annat nostalgi,
autenticitet och hemtrevnad. Ménga skriver att det &r viktigt att hitta ett hem som
kénns rdtt for just en sjilv, och den kdnslan man far d4 man stiger in i ett hus verkar
starkt paverka vilket hus man viljer att bo i. Hemmet ska ha en god stimning, ande

eller sjdl, nagot som utgdrs bade av fysiska, kénsloméssiga och andliga element.

Skribenterna pé diskussionsforumet namner ofta att de dvernaturliga krafterna i
hemmet ar som aktivast under perioden da man flyttar in i huset och haller p4 att
acklimatisera sig i sin nya omgivning. Denna period blir som ett limanalt tillstind dér
man befinner sig mellan det gamla och det nya, och det frimmande och det egna. Da
man flyttar in i ett dldre frontmannahus som ndgon annan har byggt och bott i kan det
behovas olika ritualer som markerar bade dgarbyte och dvergang fran en boplats till
en annan. Tidigare forknippades folktrovdsendet tomten med 6vernaturlig dganderitt,
och dven i det nya materialet tycks tanken finnas kvar att de tidigare invanarna i
formen av skyddsandar &dnnu ser efter sina hem. Som van Gennep (1960) och Turner
(1967) ndmner kan denna limanala dvergéngsperiod gora en mera utsatt eller sérbar
an vanligtvis, speciellt i samband med olika dvernaturliga krafter. Tider av
forandring kan dessutom bemairkas av osdkerhet och réidsla, vilket kan komma till
uttryck 1 beréttelser sd som pa diskussionsforumet. Det egna hemmet ska vara
okriankbart, och 1 osdkra tider kan ritualer behovas for att ta tillbaka kontrollen och

oka kinslan av sjilvbestimmande.

Ofta vilkomnas den dvernaturliga ndrvaron som en naturlig del av hemmet, men

ibland upplevs den dven som hotande och skrimmande. Skribenterna anvénder sig av
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olika ritualer bade for att gora sig av med en ovdlkommen 6vernaturlig nérvaro, men
ocksa for att markera att de dr husets nya édgare och att hemmet nu tillhér dem. Detta
rituella agerande bestar bland annat av verbala uppmaningar dir man omber
spokandet att upphora och forsékrar att man kommer att ta vél hand om huset, och av
vilsignande av huset, eller att pa andra sétt gora sig av med negativ energi. Dessutom
kan renovering och inredande dven ses som rituellt agerande dér huset omvandlas
och markeras som eget, eftersom skribenterna dven anser att detta kan forarga de
avlidna tidigare dgarna eller hemmets ande. For manga blir det dessutom viktigt att
std pd god fot med de tidigare dgarna, och att i gemenskap och harmoni kunna leva i
det nya hemmet. I det dldre folkloristiska materialet ndmns att en ny person som
kommer till hushéllet 1 sin integrering maste godkdnnas av hemmets skyddsande, och
1 inldggen pd diskussionsforumet sker denna integrering &t bada héllen. Hemmets
ande ska godkénna de nya husigarna, men skribenterna beskriver d&ven hur de
inkorporerar dessa tidigare invanare som en del av sitt hem. Detta utgor dven en typ
av rituellt agerande, som kommer till uttryck 1 hur skribenterna forvarar tidigare
dgares foremal for att virda deras minnen, och hur de uttrycker sin tacksamhet och
uppskattande for dessa bortgangna personer som levt i och tagit hand om hemmet de
nu bor i. I detta rituella agerande uttrycks bade det individuella och kollektiva,
eftersom hemmet star bade for det privata och individuella behov, och for gemenskap

med andra ménniskor, bade levande och bortgéngna.

Varfor berittas dylika berittelser, och vilka underliggande betydelser finns bakom
detta berdttande? Jag anser att presentationen av det egna hemmet dven blir en
presentation av sjélvet, de egna virderingarna och ens egen vérldsiskadning.
Skribenterna lyfter fram hur de har omvandlat ett dldre frontmannahus till en egen
tillflyktsort, dér det kénns bra att vara och dir man hor hemma. Genom att berétta om
husets historia och dess tidigare invdnare skapas en forbindelse mellan hem och
invanare, och skribenterna blir sjélva en del av husets historia och via dem fortsitter
dess berittelse. Denna gemenskap och kontakt till bade tidigare generationer och
huset som fysisk plats gor att man skapar rétter till sin nya boningsplats, som sedan
dven blir del av den egna identiteten. Denna kontakt skapas 1 motet med en
Overnaturlig nérvaro i hemmet som ofta upplevs som anden av tidigare invénare,
vilket sedan forstdrks d4 man berdttar om denna upplevelse och ger den olika

personliga betydelser. En 6vernaturlig upplevelse ger dessutom upphov till att man
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reflekterar kring den egna vérldsdskadningen och vilken plats detta har i ens virld.
Omgivningar som internet kan erbjuda en plats dér detta kan diskuteras och uttryckas
utan att bli domd, och diar man kan fa bekriftelse for de egna upplevelserna. For
manga av skribenterna blir en 6vernaturlig nérvaro nagot som vilkomnas i hemmet,

och som ger en kinsla av gemenskap, trygghet och hemtrevnad.
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6 SAMMANFATTNING

I denna avhandling har jag anvint mig av inldgg fran diskussionsforumet
www.rintamamiestalo.fi for att underséka hur ménniskor beréttar om och forhéller
sig till 6vernaturliga upplevelser som dger rum i det egna hemmet. Ca 100 inldgg dar
Overnaturliga upplevelser beskrivs och jamfors har utgjort avhandlingens
analysmaterial, och detta material har dven kontrasterats med éldre folkloristiskt
material insamlat vid sekelskiftet 1800—1900, for att se pa om och hur dessa
forestédllningar har forédndrats under tidens lopp. Kulturanalytiska verktyg sa som
kontrastering och nérldsning har anvénts som analysmetoder for att ta fasta pa
hurudana underliggande kulturella och sociala betydelser som kan ldsas ur materialet,

och vilka aterkommande teman och element hér finns.

I avhandlingen kombineras tvé olika teman, dvernaturliga upplevelser och hemmet,
och syftet blir att genom kulturanalytiska metoder undersdka hur ménniskor forhaller
sig till en dvernaturlig nérvaro 1 hemmet, hur dylika upplevelser tolkas och vad detta
kan berdtta om hur ménniskor idag upplever det 6vernaturliga och vilken betydelse
hemmet far dagens méanniska. I samband med 6vernaturliga upplevelser har
folkloristen Kaarina Koskis teorier kring folktroforestdllningar som ett dynamiskt
system och som en diskurs dir kollektiva uppfattningar, sinnebilder och motiv kring
det 6vernaturliga framkommer anvénts som teoretisk utgangspunkt. Hemmet
uppfattas enligt vardvetare Yvonne Hillis definition som bade en fysisk och mental
plats, som forknippas med uppfattningar kring sékerhet, intimitet och den egna
identiteten. Inldggen betraktas dven fran ett beréttelseanalytiskt perspektiv, och de
kategoriseras som personal experience stories enligt folkloristen Sandra Stahls
definition av denna typ av berittande som personliga erfarenhetsberéttelser som

paverkas av mera traditionella beréttarkonventioner.

I analysen av materialet framkommer att det Gvernaturliga dven idag verkar ha sin
plats 1 ménniskors vérldsaskadning, och de flesta skribenterna pa diskussionsforumet
anser att ett gammalt hus ska sina spoken. Ddrmed dr den dvernaturliga nérvaron ofta
vilkommen, och ofta anses det vara frigan om husets tidigare dgare eller byggare
som dnnu efter doden ser efter huset och dess nuvarande invinare. Liksom den mera
traditionella hustomten blir de tidigare invanarna husets skyddsandar, och dirmed

blir de dven en del av hemmets gemenskap och fir hemmet att kéinnas tryggt, varmt
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och trivsamt. Ibland 4dr dock den dvernaturliga ndrvaron inte vilkommen, speciellt da
det &r fraga om olyckliga andar av exempelvis soldater som dott i krig, eller om de
tidigare husédgarna blir alltfér hogljudda och stérande. Oftast upplevs spokandet
under tiden da man flyttar in i huset, och for att 6vergangen till den nya boplatsen ska
ske smidigt anvénder sig skribenterna av olika ritualer dér det dvernaturliga antingen
inkorporeras med hemmet eller avvisas sé att hemmet l&dmnas ifred. Detta fenomen
relateras till folkloristen Arnold van Genneps teorier om hur olika 6vergangsriter kan
behdvas i tider av fordndring dd ménniskan overgar fran ett tillstand till ett annat. Da
skribenterna flyttar in i ett dldre frontmannahus som har sin egen historia blir det
viktigt att bade viva sig sjélv in 1 denna historia, och att omvandlat huset till ett eget

hem som motsvarar de egna behoven och vérderingarna.
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