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Abstrakt

Romer, Ritva, 2018: Vardande i kirlek — Kdrleken gir i strumpor

Handledare: FD, Professor emerita Katie Eriksson, Abo Akademi, Fakulteten for
pedagogik och vilfirdsstudier, Enheten for vardvetenskap, Vasa, och HVD, Docent
Carola Wirna-Furu, Abo Akademi, Fakulteten for pedagogik och vilfirdsstudier,

Enheten for vardvetenskap, Vasa.

Vérdandets langa historia och tradition har format vardandet och syns i dess
grundldggande varden och barande idéer. Undersokningens overgripande syfte &r att
fordjupa forstaelsen for vardandets innersta véasen och idé genom att synliggora hur detta
kommer till uttryck i sjukskotarutbildningens borjan vid Kaiserswerths diakonissanstalt i
Tyskland under 1800-talets forsta halft. Den Overgripande fragestillningen ar: Hur
framtrader vardandets vésen och idé i sjukskotarutbildningens borjan vid Kaiserswerth
under 1800-talets forsta halft? Tva underfragor i relation till den 6vergripande fragan ar:

Vad édr idéns innehall och grund? Vad &r ordens meningsinnehall?

Forskningens teoretiska perspektiv ar vardvetenskapligt och utgar fran den
vardvetenskapliga caringtraditionen som ar utvecklad vid Enheten for vardvetenskap vid
Abo Akademi i Finland och som vilar pa den caritativa vardteorin. Forskningen faller
inom grundforskningens falt och dess inriktning ar idéhistorisk och filologisk med en

hermeneutisk ansats. Avhandlingen ar en monografi.

Datamaterial har samlats i Kaiserswerths diakonissanstalts arkiv och bestar av ca. 2 000
sidor text. Dessa texter har analyserats med fokus pa vérdandets idéer och pa idéers
innehall och grund och tolkats i enlighet med den hermeneutiska tolkningen som syftar
till forstaelse. Det tidiga vardandets idéer och deras inre ordning har sedan speglats mot
avhandlingens teorikdrna som har utmynnat i sex sammanfattande pastaenden och en ny

helhetsforstaelse av vardandets vasen.

Resultatet visar att vardandet kan beskrivas som ett uttryck for karlek och barmhartighet,
dér kérlekens osjdlviska vdsen foder ansvar och forpliktigar. Vardandet som en etisk
karleksyttring bygger pa vardandets tradition och ger vardandet dess nobless och egenart
samt forutsatter en djupare inre Svertygelse och forstaelse for vardandets ethos och anda.
Denna djupa forstaelse leder till bildning och till den professionella caring-ménniskans,
den caritativa vardarens, identitet och ger vardaren kraft att fullfélja sin uppgift som
vardare i dess fulla potential. Nar vardandets ethos, andan, leder, sjilen lyder och
kroppen tjanar i den caritativa handlingen forverkligas vardandet i dess djupaste mening
och fullfoljer ocksa sin mission i samhéllet om att vdrna om ménniskovardet och

maénskligheten.

Sokord: kérlek, altruism, kall, bildning, vardande, caritativ vardteori, hermeneutik



Abstract

Ritva Romer, 2019. Caring in love — Love tiptoes gently

Supervisors: PhD, Professor emerita Katie Eriksson and PhD, Associate Professor
Carola Wirna-Furu, Department of Caring Science, Faculty of Education and Welfare
Studies, Abo Academy University, Vasa

Caring has been formed by its long history and tradition, which can be seen in the basic
values and foundational ideas of caring. The overall aim of the study is to deepen the
understanding of the inner essence and idea of caring through exposing how this is
expressed in the beginning of education of nurses in Kaiserswerth Deaconess Institute in
Germany during the first half of the 19th century. The overarching question is: How is the
essence and the idea of caring expressed in the beginning of education of nurses during
the first half of the 19th century in Kaiserswerth Deaconess Institute? Two underlying
questions in relation to the overarching question are: What is the content and the

foundation of the idea? What is the meaning of the words?

The theoretical perspective of the study is caring science as it is outlined in the tradition of
caring science that is developed in Department of Caring Science in Abo Academy
University in Finland and rests on the theory of caritative caring. The study is basic
research and it orientates in the history of ideas and philology with a hermeneutical

approach. The thesis is a monograph.

The material has been collected in the archives of Kaiserswerth Deaconess Institute. The
material consists of approximately 2000 pages of text. The texts have been analyzed with
a focus on the ideas of caring and the content and foundation of these ideas, and they
have been interpreted in accordance with the hermeneutical interpretation which aims at
understanding. The ideas of the early caring and the inner order of these ideas have then
been reflected against the thesis’s core of theory. This has led to six summarizing claims

and a new overall understanding of the essence of caring.

The result shows that caring can be described as an expression of love and compassion
where the unselfish essence of love obligates and gives birth to responsibility. Caring as
an ethical expression of love builds on the tradition of caring and gives caring its nobility
and distinctive character and requires a deeper inner conviction and understanding of the
ethos and spirit of caring. This deep understanding leads to inner formation and to the
identity of a professional caring-person, of the caritative caregiver, and gives the caregiver
strength to fulfill his task as a caregiver in its full potential. When the ethos of caring —
spirit — leads, the soul obeys and the body serves in the caritative act, caring is realized in
its deepest meaning and also fulfills its mission in the society to guard human value and

humanity.



Keywords: love, altruism, calling, formation, caring, caritative theory of caring,

hermeneutics



Forord

Forskningstiden vid Enheten foér vardvetenskap vid Abo Akademi har utgjort en lang
men spannande resa. Det har varit en resa som inte alltid har varit sa latt. Den har kravt
mycket tid och tinkande men samtidigt gett mojlighet att fordjupa sig i de gamla och

givande texterna. Nu ndrmar sig denna resa sitt slut.

Jag vill uttrycka mitt varma tack till alla dem som har hjalpt mig pa végen. Ett 6dmjukt
tack till min handledare, professor emerita Katie Eriksson, for hennes véardefulla
véagledning, tankevackande fragor och inspiration. Ett varmt tack till min andra
handledare, docent Carola Warna-Furu, for stéttning och tydlig handledning. Tack ocksa
till HVD Dahly Matilainen for handledning i borjan av avhandlingsarbetet och till HVD
Tiina Lindholm f6r handledning.

Jag vill dven rikta ett tack till HVD Eivor Wallinvirta for vardefulla kommentarer vid den
interna slutgranskningen samt till professor Fagerstrom for vérdefulla synpunkter i
avhandlingens slutskede. Jag tackar ocksa avhandlingens forgranskare, professor emerita

Ingegerd Bergbom, docent Lisbet Nystrém och professor Yvonne Hilli.

Tack till FL Sonja Vidjeskog for den noggranna svenska sprakgranskningen och till Martin

Bergqvist fran Akademitext for korrekturlasning.

For ekonomiskt understod vill jag tacka Hoitotieteen historian seura, Stiftelsen for Abo
Akademi for reseunderstdd och bidrag till anskaffning av material samt Abo Akademi for
sprakgranskningsbidrag. Tack 4ven till rektorn vid Abo Akademi for stipendiet i
avhandlingens slutskede samt tack for ekonomiskt bidrag for tryckningen av

avhandlingen.

Jag vill ocksa tacka Dr.phil. Norbert Friedrich och Dr.phil. Annett Biittner fran Fliedner
Kulturstiftung.

Till sist vill jag tacka min familj. Tack till mina barn Mikaela, Mikael och Kristian och ett

sarskilt tack till min man Jiirgen for all hans hjalp.

Helsingfors, augusti 2019
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hénvisar till tva eller flera féregaende meningar.

Citaten pa franska é&r alltid Sversatta och Oversattningen anges med [min 6vers.]. Citaten
pa tyska ar antingen fortydligade med egna ord i texten eller 6versatta och 6versittningen

anges med [min Overs.].

I den 16pande texten anges enskilda ord eller korta meningar pa frimmande sprak med

kursiv och utan citationstecken.

Omslagsbild
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patienter. Litografin &r gjord av konstndren Johann Baptist Sonderland (1805-1878) som
illustrerade den fran ar 1842 av Theodor Fliedner publicerade Christlichen Volkskalender.
(Kaiserswerther Kalender 2005. Herausgeber: Kaiserswerther Diakonie. Redaktion: Dr.
Norbert Friedrich, Thomas Norgall. Fotos: Fliedner-Kulturstiftung, Kaiserswerth.
Gestaltung, Scan: Jan van der Most, Diisseldorf. Druck: Brendow PrintMedien, Moers).

Copyright: Fliedner-Kulturstiftung Kaiserswerth.!

! N. Friedrich, personlig kommunikation, 28 februari, 2019. Dr. Norbert Friedrich, ordférande for Fliedner
Kulturstiftung Kaiserswerth, gav lov att anvanda bilden i avhandlingen.



1. INLEDNING

Alles aber suchen sie ohne Gerdusch und Gepolter zu verrichten; denn die Liebe geht auf
Socken?.

Det inledande citatet ger en bild av det tidiga vardandets vdsen vid Kaiserswerths
diakonissanstalt under 1800-talets forsta halft och av avhandlingens tema samt for
tankarna till vardandets ursprungliga idé, till caritas originalis®, och till den goda varden,

till handens, huvudets och hjértats enhet*.

I vardandets tradition och historia kan vardandets fundamentala ethos aterfinnas, och de
traditionella védrdena och idéerna syns ocksd i vardandets védsen och utgor
vardvetenskapens  meningsbarande grund®. Inom den  vardvetenskapliga
caringtraditionen anses synliggorandet av vardandets historiska, unika och ursprungliga
kdrna’ samt vardandets inre och dolda vésen® vara viktigt, och forskningen fokuseras pa
sjdlva vardandet och dess vdsen®. Den idéhistoriskt inriktade forskningens uppgift ar att

lyfta fram de idéer som har format vardandet och utgor dess barande idéer™.

I den vardteoretiska litteraturen framkommer att den historiska vardens grundsyn var
kristen och att vardandets anda samt sjukskoterskans karaktdrsegenskaper betonades!'.
Vardarbetets grund var karlek till ndstan? och altruism'®. I boérjan av 1900-talet
uppfattades vardandet som ett ddelt kall, en uppfattning som varade langt in pa 1960-
talet* och dven paverkade sjukskoterskornas professionaliseringsprocess'®. Fran 1900-
talets borjan borjade dock synen pa vardandet som kall forandras'®, kallelsetanken fick en

negativ klang!'” och kallets idé ifragasattes's. Det har ocksa framkommit tankar om att de

2 Fliedner, T. 1839, 159. ”"Men forsck gora allt utan oljud och buller for kirleken gar i strumpor” [min 6vers.]

3 Eriksson, 2002¢, 21. Karleks- och barmhartighetstanken. Caritas-idén, idén om vardandet som ett uttryck for
manniskokarlek och barmhartighet ses som vardandets ursprungliga idé och karna (Eriksson, 1987a; 1990;
2002¢, 19).

4 Eriksson, 2002¢, 16, 18.

5 Laabs, 2008, 229. Enligt Eriksson (2003) formas ethos av grundlédggande varden och grundmotiv.

6 Eriksson, 2001; Eriksson, 2002a, 63; Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom, Lindholm & Matilainen, 2002, 310;
Eriksson & Lindstrom, 1999b, 362.

7 Watson (1995) i Eriksson 1997, 11; Eriksson 2002, 64; Eriksson & Lindstrom, 1999b, 358-360; Eriksson &
Lindstrom 2009, 6.

8 Watson, 1993.

° Eriksson & Lindstrom 2009, 4,5. Caring (vardande) betonar vardandets vdsen som being and becoming
(Arman, Ranheim, Rydenlund, Rytterstrom & Rehnsfeldt, 2015, 291).

10 Eriksson, 2002b, 9.

1 Holmdahl, 1994; Matilainen, 1997; Strandberg, 1993; Tallberg, 1991; Tolonen, 1995, Widerquist &
Davidhizar, 1994.

12 Kangasniemi & Haho, 2012; Malchau, 2001; Martinsen, 1993.

13 Giuffra, 2013.

14 Andersson, 2002; Bradshaw, 2010, 3459-3467; Erlov & Petersson, 1992; Malchau, 2001, 283—-298; Martinsen,
2000; Tallberg, 1991.

15 Andersson, 2002, 22-23.

16 Nelson, 2001.

17 Bradshaw, 2010; Malchau, 2001; Nelson, 2001.



altruistiska vardena inte hor till den moderna varden, men det betyder inte att de saknas
som fenomen". De historiska vdrdena anses ge vardarbetet dess egenart och ethos?, och
kédrleks- och barmhartighetstanken ses som vardandets forsta vardideologi?. Det anses
ocksa vara viktigt att lyfta fram vardandets inre varden i dessa alltmer egoistiska tider?.
Det historiska har ofta tolkats enligt nutida varden och vérderingar. En mera djupgaende
forskning om vardandets historiska idéer skulle kunna fordjupa forstaelsen av vardandets
vasen och anses darfor behdvas.? Inom forskningen vid Enheten for vardvetenskap vid
Abo Akademi?* har idéhistoriska studier om det historiska vardandets idéer gjorts om etik
och etikett under aren 1908-1965%, psykiatrisk vard och dess idémonster under 1900-talets
forsta halft*® samt om halsosysterns vardande?” och gladjens idé under samma
tidsperiod®. Den historiska vardens idéer har ocksa berorts i studier om vardandets
andliga och existentiella dimension? och i studier om begreppet dygd¥, karlek som

hélsans urkraft’!, tjdnandets ethos i vardledarskap® och i forskning om lyssnande®.

Tidigare forskning visar att &ven om det finns undersdkningar som berdr det historiska
vardandets idéer, samt en del forskning som tangerar de centrala idéerna, kan forskning
som beror vardandets kdrna och idé, speciellt under 1800-talets fOrsta halft, berika
forskningsfaltet och fordjupa kunskapen om vardandet. Syftet med denna avhandling &r
att fordjupa forstdelsen av vardandets vdsen genom att synliggdra det historiska
vardandets vdsen och idé. Avhandlingens 6vergripande perspektiv dr vardvetenskapligt.
Forskningen é&r forankrad i den vardvetenskapliga traditionen som har utvecklats vid

Enheten for vardvetenskap vid Abo Akademi i Finland och som vilar pa den caritativa

18 Eriksson, 1987, 101; 1995, 32; Klingberg, 2001; Nelson, 2001; Liaschenko & Peter, 2004.

19 Klingberg, 2001, 29-32, 41-43.

20 Cusveller, 2013; Laabs, 2008; Sartorio & Zoboli, 2010; Sellman, 1997; White, 2002.

21 Holmdahl, 1994; Matilainen, 1997.

22 Watson, 2005, 913-914.

23 Bradshaw, 2010; Fowler, 2016; Holme, 2015.

2 Forskningsprogrammet i virdvetenskap vid Abo Akademi utgar fran grundforskning som utgdr
utgangspunkten for tillimpad forskning. Substansutvecklingen ar det priméra, och all forskning utgar fran en
bestamd vardegrund och ett bestamt ethos. Forskningen delas upp i systematisk och klinisk vardvetenskap,
och i den systematiska grundforskningen anviands metoder sasom idéhistoria och begreppsutveckling. Se
nédrmare Forskningsprogrammet i vardvetenskap vid Abo Akademi,
http://www.abo.fi/fakultet/vardvetforskning

2 Tolonen, 1995.

26 Matilainen, 1997.

¥ Hilli, 2007.

28 Selander, 2014.

29 Karterud, 2006; Koslander, 2011; Sivonen, 2000.

30 Nasman, 2010; Warna, 2002.

31 Hemberg, 2015.

52 Honkavuo, 2014.

33 Koskinen, 2011.



vardteorin®. Forskningen hor till den vardvetenskapliga caringtraditionen och till den

vardvetenskapliga grundforskningen, och dess inriktning ar idéhistorisk och filologisk.

Intresset for vardandets innersta visen vécktes redan i borjan av studierna vid Abo
Akademi. Sokandets védg i vardandets viarld har utgatt fran dagens vardverklighet i
Finland * till vardandet vid 1900-talets borjan® och vidare till vardandet under 1800-talets
andra halft¥. Det har visat sig att den historiska vardens ideal och kalltinkande i olika
former har préglat varden och dven syns i dagens vard i vardarnas vérderingar. For att
fordjupa forstaelsen av vardandets vdsen och idé riktas detta stkande till det tidiga
vardandet och till tiden da sjukskétarutbildning fick sin borjan pa Kaiserswerths
diakonissanstalt i Tyskland under 1800-talets forsta halft®. Genom att utforska hur
vardandets idé kommer till uttryck vid Kaiserswerth kan en djupare forstaelse fas och den
overgripande fragestdllningen blir: Hur framtrdder vardandets vdsen och idé i
sjukskotarutbildningens borjan vid Kaiserswerth under 1800-talets forsta halft? Tva
underfragor i relation till den 6vergripande fragestdllningen &r foljande. Vad &r idéns
innehall och grund? Vad dr ordens meningsinnehall? For att berika bilden av vardandets
idéer vid Kaiserswerth och dven for att visa hur idéerna har levt vidare far ocksa Florence

Nightingale® utrymme i avhandlingen.

Avhandlingens uppliggning

Avhandlingen ar en monografi som bestar av tio kapitel. I det forsta kapitlet presenteras
avhandlingens idé och i kapitel tva litteratur och forskning kring dmnet. Forskningens
syfte, fragestallningar och material samt forskningsetiska aspekter presenteras i kapitel
tre. Kapitlen fyra och fem handlar om forskningens vardvetenskapliga perspektiv och
grundlaggande vardegrund samt forskningens metodval. Avhandlingens metoder utgors
av en idéhistorisk och filologisk metod. Forst anvinds den idéhistoriska metoden i
urskiljandet av idéerna och idémonster och darefter fordjupas dessa med den filologiska

metoden. I kapitel sex presenteras det historiska sammanhanget och Kaiserswerths

3 https://oldwww.abo.fi/fakultet/svfvardvet. Enligt vardvetenskapens ethos dr den caritativa vardens karna
och grundmotiv caritasmotivet, det vill sdga karlek och barmhartighet. I den caritativa varden sammanbinds
vardandets ethos, karlekens och barmhartighetens idé, med huvud (det sanna och vetenskapliga), med hjarta
(det goda och etiska) och med hand (det skona och estetiska) (Eriksson, 1990; 1992; Eriksson, Nordman &
Myllymaki, 2000, 1-24; Eriksson & Nordman, 2004, 22).

% Romer, 1999. En idéhistorisk studie om den caritativa virden. Kirleken, kallet och tjinandet i dagens vird.
Projektarbete. PD-utbildningen. Alands hogskola/Abo Akademi, Institutionen for vardvetenskap.

3% Roémer, 2002. “Virdandet som kall”. En idéhistorisk studie om kallet sdsom det framtrider i sjukskoterskornas
beridttelser under dren 1908-1920. Examensarbete. Karolinska Institutet, Institutionen fér omvardnad.

3 Romer, 2004. Diakonissor och kall. En idéhistorisk studie om kallet sisom det framtrider i diakonissornas brev pd
1800-talets andra hilft. Ovningsarbete. Vardvetenskapens och vardandets idéhistoria. Forskarutbildning. Abo
Akademi, Institutionen for vardvetenskap.

3 Kaiserswerths diakonissanstalt grundades ar 1836 av Theodor och Friederike Fliedner med tanken att borja
utbilda de evangeliska sjukskoterskorna.

3 Nightingale fick sin sjukvardsutbildning pa Kaiserswerths diakonissanstalt ar 1851 (Sticker, 1987a, 14).



diakonissanstalt. I kapitel sju framstélls forskningens resultat, vardandets centrala idéer
vid Kaiserswerth, och i kapitel atta stélls idéerna mot varandra och véardandets inre
ordning utarbetas. I kapitel nio speglas resultatet mot teorikdrnan och den kritiska

granskningen och substansdiskussionen fors i avhandlingens sista kapitel, i kapitel tio.



2. LITTERATUR- OCH FORSKNINGSOVERSIKT

Syftet med litteraturgenomgangen ar att forma en bild av vardforskningen med fokus pa
vardandets historiska idéer och viarden och hur dessa idéer syns i den nutida varden och
vardandet. Synvinkeln ar ganska bred for att fa en overblick 6ver trender och tiankande
och dérfér har nagra historiska kallor tagits med. Litteratursokningen har gjorts bade
manuellt och i olika databaser*. Sokorden som anvénts ar relativt méanga (se bilaga 3). Det
beror framst pa det forhallandevis magra utbudet inom forskningsomradet betraffande
vardandets historiska idéer. Genom de olika sokorden och olika ordkombinationer pa
svenska, finska och engelska har sadan forskning och litteratur hittats som &r
substansmaéssigt relevant for den aktuella forskningen eller som tangerar forskningens

idéhistoriska ansats.

Genom vardens historia har vardandet formats utgaende dels ifran yttre forutsattningar,
det vill sdga utgaende ifran sjukskoterskans uppgifter och dels ifran inre forutséttningar

det vill sdga utgédende ifran vardandets substans, ethos och tradition.#

Under medeltiden var den kristna méanniskosynen och den gyllene regeln (Matteus 7:12)*
forharskande i hela Europa, och berdttelsen om den barmhartige samariern var
normgivande i varden. Den kan &ven betraktas som den forsta nedtecknade
vardideologin och symbolen for kérlek till medmanniskor, enligt Holmdahl®. Tallberg*
papekar att ndr Florence Nightingale inledde den sekuldra utbildningen for
sjukskoterskor var utbildningens grundsyn kristen, och det kristna caritasidealet och
barmhartighetstanken riktgivande ocksa for den sekuldra sjukskoterskan. Enligt Tallberg
betonade ocksa Charlotte Munck, ordférande i International Council of Nurses, den inre
kallelsen och barmhartigheten. Hon ansag att sjukskdterskans yrke inte kan jamforas med
andra yrken, eftersom sjukskoterskan alltid maste gestalta godhet och karlek. Under 1950-
talet och fram till 1965 definierades sjukvard av International Council of Nurses som en
konst och vetenskap som omfattade hela patientens kropp, sjil och ande®. Ar 1965

godkdndes emellertid en ny definition av sjukvard® som framst definierade

40 Spkningar har gjorts i bland annat OVID Medline, PubMed och CINAHL samt i Abo Akademis databas for
hélsovetenskaper som omfattar 6ver 20 databaser, till exempel EBSCO, ARTO, Journals@Ovid, MEDIC, SAGE
Journals Online.

41 Eriksson, 2001; Eriksson, 2002c¢, 16.

42 ”Darfor, allt vad I viljen att méanniskorna skola gora eder, det skolen I ock géra dem; ty detta &dr lagen och
profeterna.” (Matt 7:12) http://www.bibeln.se/las/1917/matt (hanvisad 26.2.)

# Holmdahl, 1994, 19-31.

# Tallberg, 1991, 73, 94, 101, 113. Charlotte Munck talade vid ett mote som holls av International Council of
Nurses i Helsingfors ar 1925 (Tallberg, 1991).

# ”Sjukvard i vidaste bemarkelse kan beskrivas som en konst och en vetenskap, som omfattar hela patientens
kropp, sjdl och ande och som beframjar hans fysiska, mentala och andliga hilsa genom undervisning och med
exempel och som tar ansvar for patientens omgivning fysisk, mental och andlig och ger service saval till familj
som samhalle.” (I Eriksson, 2001, 2)

4 ”En sjukskoterska dr en person som har fullgjort ett grundutbildningsprogram i sjukvard och som &r
kvalificerad och auktoriserad i sitt eget land till att ge den mest ansvarsfulla sjukvardsservice, for att beframja



sjukskoterskans funktion.#” Nar det talades om sjukskoterskans arbete som ett kall avsags
ett arbete som var nagot utdver det vanliga arbetet®, ddr den historiska vardens kristna

grundsyn och varden gav vardandet som kall dess sarpragel®.

Kallet som begrepp har olika innebord. Det forstas som en livsuppgift, ett yrke, en tjanst
och som en uppgift vartill nagon ar kallad, i synnerhet av en hogre makt®. Kallet har en
andlig och en jordisk sida. Den andliga kallelsen avser den livsuppgift som ménniskan
har fatt av Gud, och den jordiska kallelsen betecknar en inre lingtan till nagot, speciellt
till nagon livsuppgift eller ett yrkes'. I Nya testamentet har det grekiska ordet klesis
(calling) alltid ett ursprung, en natur och ett mal som dr gudomliga och innehaller idén om
inbjudan®. Latinets vocatio betyder ocksa inbjudan och harstammar fran verbet voco som
betyder kalla® som kan jamforas med det svenska ordet “kall” som hdrstammar fran

verbet “kalla”54.5

I det foljande presenteras de idéer som framkommit i forskning och litteratur och som har
paverkat vardandet och givit vardarbete dess egenart. Litteratur om kallet ar
framtradande eftersom sjukskoterskearbetet pa 1800-talet praglades av det religicsa kallet
och kallets idé varade langt in pa 1960-talet. Forst redogors for kallelsetankens idé samt
dess forandring. Sedan foljer en reflektion Over vardandets normativa grund och det
historiska vardandets grundidé och dess spar i dagens vard. Dérefter presenteras
vardandets kallelse, att se den lidande manniskan, och till sist betraktas utbildningens
betydelse for formandet av vardandets vardegrund. Kapitlet avslutas med en

sammanfattning.

hélsoarbetet, férebygga sjukdom och ha omsorg om sjuka. Grundutbildningen ma bygga pa ett planlagt
utbildningsprogram, som ger en bredd och ett gott underlag for effektiv praxis i sjukvard och for vidare
utbildning.” (I Eriksson, 2001, 2)

47 Eriksson, 2001.

4 Kangasniemi & Haho, 2012.

4 Holmdahl, 1994; Matilainen, 1997; Strandberg, 1993; Tallberg, 1991; Tolonen, 1995; Widerquist &
Davidhizar, 1994.

50 Svenska Akademiens Ordbok, 1935; 2001.

5! Nykysuomen sanakirja, 1967, 624—625.

52 Vine, 1996. An Expository Dictionary of New Testament Words.

3 Heikel, 1935.

5¢ Hellquist, 1980; Wessén, 1969. “Kalla” &r ett fornsvenskt ord och betyder ropa pa, dkalla, mana, sdga och
ndmna (Hellquist, 1980).

% | stallet ordet “arbete” ger ordbdckerna inte betydelsen att vara kallad. Arbete ges betydelsen méda och
besvar (Hellquist, 1948; Svenska Akademiens Ordbok, 1903) samt ndd, anstrangning och verksamhet (Svenska
Akademiens Ordbok, 1903). I dldre finska hade ordet tyd (arbete) betydelsen géromal och i pluralis, tydt, hade
ordet betydelsen ”lin eller hampor som ar under arbete”. Ordet tyd harstammar mdjligtvis fran det germanska
ordet tew som ansluter till verbet taweja (gora). Det fornnorska ordet t6 hor till samma betydelsedimension och
betyder ”orenat ylle eller lin som &r under arbete” (Suomen sanojen alkuperd, 2000). I fornsvenskan hette arbete
“ervidi” som betydde jakt. Jakt var den viktigaste sysselsattningen i Norden och ordet “ervidi” kom senare att
betyda sadant goromal som kravde kroppens krafter (Dalin, 1850).



Vardandet som kall och kallet som uppgift

Sjukskoterskans arbete som ett ddelt kall och tanken om ett kall i olika formuleringar
framkommer och kan knytas till sjukskoterskans historia i synnerhet fran 1800-talets mitt
till 1900-talets mitt®*. I kalltanken syns det lutherska begreppet kall och Luthers
uppfattning om kall som en uppgift som Gud har kallat ménniskan till for att tjdna sin
nésta”. Kallet forstas ocksa som intresset for och drivkraften till arbetet® men kallets

innebord har forblivit oklar®.

Erlév och Petersson® har delat in vardens utveckling i fyra ideologiska perioder. Den
forsta perioden fore ar 1916 kallar de den kristet ideologiska fasen och fdljande period
mellan aren 1916 och 1948 den medicinskt ideologiska fasen. Den foljande perioden
mellan aren 1948 och 1977 kallar de den medicinsk-tekniskt ideologiska fasen och den
sista fasen helhetsideologin®'. Enligt Erlov och Petersson kan den kristet ideologiska fasen
jamforas med asketism, och under denna fas ansags sjukskoterskans arbete vara kall och
barmhartighetsgdrming. Under den medicinskt ideologiska fasen  borjade
barmhaértighetsldran tonas ned, men sjukskoterskans arbete betraktades 4annu mer som ett
kall 4n som ett Ionearbete dér osjédlviskheten ansags vara viktig. Under den pragmatiska
medicinsk-tekniska fasen borjade kallelseidealet forsvinna och sjalvutvecklingen ersatte
den andliga utvecklingen. Men sjukskoterskans arbete betraktades fortfarande som ett
slags kall. Under den nutida helhetsideologiska fasen utgar varden fran en helhetssyn och

sjukskoterskans mogenhet och individualitet betonas.

Enligt Qvarsell®> blev kallelsetanken aktuell forst i slutet av 1800-talet, och idén om
vardandet som kall hade inte sa stor betydelse for de forsta sjukskoterskorna och for
Florence Nightingale. Kallelsetanken, som hade sin grund i den kristna ldran om
manniskans skyldighet att hjdlpa och i barmhértighetstanken, var dock en viktig faktor

nér vardarnas yrkesroll definierades.

Andersson® har forskat om kalltankens betydelse for sjukskoterskeyrkets utveckling i
Sverige®. Enligt Andersson syns kalltanken i olika skildringar genom sjukvardens

historia, och sjukskoterskans arbete forestilldes som ett ddelt kall till skillnad fran till

56 Andersson, 2002; Erlov & Petersson, 1992; Martinsen, 2000; Qvarsell, 1991.

57 Andersson, 2002; Kjellberg, 1994; Martinsen, 2000; Olesen, 2001.

% Andersson, 2002; Sigvaldsen, 2001.

59 Andersson, 2002

60 Erlov & Petersson, 1992, 168-187.

o1 Viard 77, Utbildningsplan.

62 Qvarsell, 1991. 125-126.

63 Andersson, 2002.

o Enligt Andersson var manga av sjukvardens pionjarer starka kvinnor, sasom Stockholms
diakonissanstaltens eldsjal Marie Cederschjold som borjade sitt arbete som anstaltens forsta forestandarinna
ar 1851. Makarna Fliedner fran Kaiserswerths diakonissanstalt uppmuntrade henne att sta for sina idéer och
att ta en sjalvstandig position i diakonissanstalten gentemot forvaltningsutskottet. Enligt Andersson hade
diakonissornas utbildning i Kaiserswerth en yrkesmassig karaktar (Andersson, 2002, 62, 65-66, 70).



exempel sjukhusbitradets arbete. Kallets innebord ar inte klar men det ses ofta som
motsatsen till professionalisering. Andersson anser dock att kalltanken var ett viktigt
redskap och en visentlig del av vardarbetets professionaliseringsprocess som hjalpte

sjukskoterskorna att uppna social stéllning, respekt och erkdnnande.®

Nelson® framhéver att det djupa religiosa engagemanget medforde att d&ven kvinnor fran
den hogre samhaillsklassen kunde arbeta som sjukskoterskor utan att fdrlora sin

sambhalleliga status.

Kallet har knutits till sjukskoterskans historia, enligt Martinsen®”. Andersson® framhéaver
att kallet har haft olika betydelser genom tiderna. Enligt Andersson hade diakonisskallet
sin grund i det lutherska kallbegreppet. Andersson héanvisar till Svebilius katekes fran ar
1689 dar det star att var och en ska “achta och warda hwad hans Kall krafwer”®. Enligt
Andersson framkommer dédr Luthers uppfattning om kallet som en uppgift. Luther
betonade arbetet som en etisk uppgift men manniskan blev inte rattfardiggjord genom de
goda gédrningarna utan visade sin tro i arbetandet for sin néastas val. Arbetets svarigheter
drev den inre ménniskan ndrmare Gud. Luther betonade ocksé ordningens vikt som i
arbetet tog sig uttryck i lydnad. Ordning och lydnad danade ocksa manniskans moral och
skyddade mot egoism. Andersson sdger att ordet Beruf (arbete) inte fanns i det tyska
spraket fore Luther. Numera har ordet Beruf enbart betydelsen yrke eller arbete i tyskan
men inrymde tidigare idén att det véarldsliga arbetet var lika viktigt som den religitsa
kallelsen i klostren.” I det tyska ordet Beruf finns ocksa den lutherska synen pa arbetet
som den uppgift dit Gud har kallat ménniskan for att tjdna sin nésta. Arbetets syfte var

enligt Luther enbart att tjana medmanniskan, framhéaver Martinsen.”

Olesen” har skrivit om den danska sjukskoterskan Charlotte Munck (1876-1932) och
framhaver att hon utgar fran den traditionella betoningen pa kallet samt Luthers
kallelseldra och syn pa arbetet som en naturlig del av ménniskans existens. Foér Charlotte
Munck var sjukskoterskans arbete en barmhaértighetsgarning som skulle goras i den ratta
andan, och motivet till sjukskoterskeyrket var overtygelsen om att det var den uppgift

som Gud alagt henne.

65 Andersson, 2002, 22-23, 218-220.

6 Nelson, 2001, 1219.

67 Martinsen, 2000, 93-97.

68 Andersson, 2002.

% Andersson, 2002, 41. Jfr Vanhan kirjasuomen sanakirja, 1994. I dldre finska betydde ocksa ordet “kutsumus”
eller ”cutzumus” kall, ambete, vocatio och officium samt ocksa kallelsen.

7 Andersson, 2002, 41-46. Jfr Duden, 1983; Hoppe, 1955. Tyskans ”Beruf”, i dldre tyska (i Luthers texter)
“Berufung”, betyder 1) yrke, kall, uppgift och 2) (inre) kallelse och béjelse.

71 Martinsen, 2000, 93-97.

72 QOlesen, 2001. 189, 196-197.



Kjellberg?” skriver i sin avhandling Finlindsk arbetsetik och Luthers’ kallelselira om
kallelsetanken ur ett teologiskt och sociologiskt perspektiv. Enligt Kjellberg var alla yrken
och uppgifter, bade i hemmet och i samhéllet, lika viktiga for Luther och denna uppgift
kallades for “kall”. Det viktiga i arbetet var lydnad mot den av Gud skapade ordningen,
och lydnaden medforde ocksa arbetsglddje. Luther talade ocksa om ”dmbetet” som hade
ndstan samma innebord som “kallelsen”. Alla méanniskor var lika infér Gud men i
ambetet hade de olika stillningar. Enligt Kjellberg kan man hitta tre olika kallelsebegrepp
i Luthers tankande: det vardsliga kallet, den gudomliga kallelsen till tro och kallelsen till
forsamlingstjanst. Lydnad, glddje, bon och tacksamhet var den rétta instédllningen i kallet.
Arbetet skulle goras i tron och arbetets yttersta syfte var att tjana sin medménniska och

tron ledde till altruism.

Malchau? har skrivit om den danska katolska systern Benedicte Ramsing (1912-1988) och
kallet. I Danmark finns tre olika sjukskotersketraditioner, namligen den vérdsliga
traditionen, diakonissornas tradition och den katolska traditionen. Kénnetecknande for
alla dessa traditioner har wvarit kallelsetanken, den kristna vardegrunden och
moderhussystemet. Kallet for de katolska systrarna betydde den livsuppgift som Gud
hade givit dem och dess kdrna var kérleksbudet. Den kristna kallelsetanken utgjorde

grunden ocksa for Benedicte Ramsings tankande, enligt Malchau.

Sigvaldsen’ berdttar om den danska sjukskoterskan Cornelia Petersens (1879-1955). Pa
hennes tid var sjukskoterskeyrket ett kall och kallet ingick ocksa i Florence Nightingale-
16ften som varje ny medlem i Dansk Sygeplejerad gav. Kallet ansags ocksa vara drivkraft
och motivation for yrket. Sigvaldsen sédger att Petersen dock inte namner ordet kall i sina
texter utan talar om intresset for arbetet och om den kvinnliga viljan att hjalpa och trosta.
Petersen talar inte heller om karleken till ndstan men denna instillning framkom i hennes

verksamhet, enligt Sigvaldsen.

Enligt Andersson var kallet for diakonissorna den av Gud givna uppgiften och
drivkraften till arbetet kom ur tron. Nightingale ansag att kallet var ett djupt intresse som
kom inifrdn manniskan men kalltanken uppfattades ocksa som en etisk och altruistisk

héllning, enligt Andersson.”

I Norge borjade diakonissutbildningen ar 1868 vid Kristianias diakonissanstalt, och forst
ar 1895 borjade ocksd Roda Korset utbilda sjukskoterskor. Enligt Martinsen var

7 Kjellberg, 1994, 164-165, 171, 174, 181, 184, 211-216.

74 Martin Luther (1483-1546) var tidigare augustinermunk och senare prést och professor i exegetik och den
ledande personen i reformationen. Enligt Kjellberg var Luthers kamp mot klostervasendets ideologi
riktgivande i hans uppfattning av arbetet (Kjellberg, 1994).

75 Malchau, 2001, 283-298.

76 Sigvaldsen, 2001, 211-214.

77 Andersson, 2002, 218-220.



10

diakonissorna ldnge Norges enda utbildade sjukskoterskor.”® Nar den sekuldra
sjukskétarutbildningen inleddes i Sverige uppfattades sjukskoterskans arbete som ett kall

och dess centrala idé var sjdlvuppoffring, enligt Holmdahl”.

Vardandet som kall i férdndring

Fran 1900-talets borjan fordndrades sjukskoterskornas syn pa vardandet som kall och det
borjade i stéllet att betraktas som ett modernt arbete for kvinnor®. Kallet associerades

med daliga I6ner och arbetsforhallanden® och d@ven med kvinnofortrycks2.

Nelson® framhédver att sjukskoterskans arbete forandrades och att det skedde en
utveckling fran 1800-talets religiosa kall till 1900-talets sociala forpliktelse.
Arbetarrdrelsen, socialismen och feminismen paverkade sjukskoterskeyrkets forandring.
Med tanke pa daliga 16ner och arbetsférhallanden diskuterade sjukskoterskorna livligt
fragor som sjukskoterskornas registrering och fackféreningarnas betydelse. Pa 1900-talet
grundades ocksa nationella och internationella sjukskoterskeféreningar. Enligt Nelson
ansag 1900-talets sjukskoterskor dock att deras arbete var ett hogt kall men inte ett

religiost kall.

Enligt Kreutzer® var det i 1950-talets Vésttyskland en sjélvklarhet att sjukskoterskorna
ansag att deras arbete inte var ett yrke utan ett kall och ett tjdinande som kravde
engagemang. Pa 1960-talet fordndrades sjukskoterskeyrkets traditionella ethos fran ett

kall till en modern sysselséttning dven for gifta kvinnor.

Enligt Bradshaw® ifragasattes vocational ethos i Storbritannien pa 1960-talet. Speciellt The
Royal College of Nursing och dess organ The Nursing Times var motstandare mot kallets idé.
Det ansags att kallet var orsaken till daliga l6ner och att vardarbetets osjédlviska karaktar
ocksa forhindrade yrkets utveckling. Kallets altruistiska ideal ansags ocksa krava sadant
engagemang av sjukskoterskorna som gick utover de personliga eller professionella
kraven. Mot denna bakgrund tillsatte regeringen en kommitté for att undersoka saken,

och historikern Briggs® kom att bli dess ordfdrande. Bradshaw har undersokt kallets

78 Martinsen, 1984, 13-17, 33, 47. Nagra norska lakare hade dock redan ar 1850 besokt utlandska sjukhus och
mott diakonissor. De kunde konstatera att den sjukvarden som bedrevs av diakonissor var ytterst valordnad.
De hade skickat tva skickliga kvinnor till Kaiserswerths diakonissanstalt fér utbildning. Tanken var att de
sedan skulle arbeta som 6verskoterskor och ldara upp andra men planen lyckades inte (Martinsen, 1984, 13-17,
33, 47).

7 Holmdahl, 1994, 103, 245.

80 Nelson, 2001.

81 Bradshaw, 2010; Malchau, 2001; Nelson, 2001.

82 Malchau, 2001.

83 Bradshaw, 2010; Kreutzer, 2008; Nelson, 2001.

8 Kreutzer, 2008,180.

8 Bradshaw, 2010, 3 459-3 467.

8¢ Lord Briggs of Lewes (1921-2016) (http://www.sussex.ac.uk/broadcast/read/34873).
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ideal, vocational ideal, i Briggs Report¥. Briggs kommitté undersokte sjukskoterskornas
attityder och tankar och kommitténs férmodan var att sjukskoterskornas arbete var i kris
men de hittade inga kristecken, enligt Bradshaw. Tvértom var sjukskoterskorna i stort sett
ndjda med sitt arbete, de var mycket motiverade och sag sjukskoterskans arbete som
nagot de alltid hade velat ha. Trots detta foreslog kommittén stora forandringar av
vardandet och wvocational model O6vergavs. Enligt Bradshaw missuppfattade rapporten
vardandets ethos, eftersom rapporten inte utgick fran sjukskoterskornas egna upplevelser
och vérden och pa den evidens som undersokningarna visade. Bradshaw anser att det
moderna perspektivet dominerade forstaelsen av vocation och det historiska tolkades
genom nutida perspektiv. Enligt Bradshaw varade kallets idé, hangivenhet och
altruistiska ideal langt in pa 1960-talet.

Enligt Malchau® 6vergav den vardsliga sjukskotersketraditionen pa 1960-talet i Danmark
kallet och kallelsetanken forknippades med dalig 16n och kvinnofortryck, men i nutid har
kallets ursprungliga idé om att &lska sin nésta lyfts fram som ett allménmaénskligt ideal.
Malchau stéller sig dock fragan om det dr mojligt att 16sgora kallet fran dess kristna
kontext.

Det som &r problematiskt med kallet dr dess historiska forankring i kvinnlighet och
moderskap, enligt White®. Det har pastatts att de kvinnliga idealen, sdsom altruism,
tjanande och omvardnad, har lett till att sjukskoterskorna blivit utnyttjande och i véarsta
fall fatt sitt arbete osynliggjort. White anser att sjukskoterskans kall skulle 16sgoras fran
forestdllningar om moderskap och kvinnlighet och att det dr vardandets natur och

moraliska innebdrd som gor sjukskoterskans arbete till ett kall.

Det normativa vardandet och det historiska som vardandets grund

Vardandets viarden anses vara bade kontextspecifika® och normativa® och vardandet i sig
anses innefatta hog moral och sadana inre vdrden som stéller krav pa sin utdvare®.
Vardandets grundstomme och fundamentala ethos kan aterfinnas i vardandets historia®
och det anses vara viktigt att tilldgna sig vardandets etiska, estetiska och praktiska vésen

och lyfta fram vardandets egenartade kunskapsgrund®.

87 Professor Asa Briggs sammanstéllde Report of the Committee on Nursing ar 1972 i Storbritannien.
88 Malchau, 2001, 283-298.

% White, 2002, 279-290.

9 Lijaschenko & Peter, 2004.

91 Cusveller, 2013.

92 Sartorio & Zoboli, 2010,Sellman, 1997; White, 2002.

9 Laabs, 2008; Sartorio & Zoboli, 2010.

% Fawcett, 2006, 275-277.
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Enligt Liaschenko och Peter® har sjukskéterskans uppgift uppfattats som kall, profession
och praktik, practice. Liaschenko och Peter anser att etiken som knyts till vardandet som
kall inte langre dr dominerande, och att etiken som hor till vardandet som profession eller
praktik inte kan besvara de fragor som den nutida sjukvarden vacker. Sjukskoterskans
arbete skulle ses som ett jobb, work, for begreppet work formedlar sadana inre varden som
ar kontextspecifika och forandras med tiden och kan salunda battre besvara dagens

moraliska utmaningar, enligt forfattarna.

Enligt Sellman® fortsatte Florence Nightingale den aristoteliska traditionen som betonade
manniskans moraliska utveckling och Nightingales skoterskor forvantades inneha
foredomliga karaktarsegenskaper. Sellman framhéaver att idén om dygd har i stort sett
glomts bort fran professionell etik och moralldra. Den moraliska utbildningen har numera
ersatts av etiska teorier. De nutida skoterskorna forutsatts dock ocksa dga exemplariska
egenskaper eftersom vardandet i sig internaliserar sa hog moral att omoraliskt beteende
anses vara oprofessionellt. Enligt Sellman varderas Nightingale inte s hogt i dag®” och
hon betraktas vara orsaken till mycket av det som ér fel i dagens vardarbete. Sellman
anser att det beror mycket pa Nightingales efterfoljare som inte riktigt forstod

Nightingales idéer utan tolkade dem for trangsynt.

Sartorio och Zoboli* har forskat om vardlararnas syn pa etisk sjukvard. Enligt forskarna
dr vardande pa samma gang ett kall, en profession och ett jobb som innehaller en moralisk
stravan efter den goda vardens forverkligande. Vardlararna ansag att en etisk och god
vardare ar plikttrogen, kompetent, vilkomnar patienten individuellt och soker excellens i
sitt arbete det vill sdga forsoker utfora sina arbetsuppgifter sa professionellt som majligt.
Forskarna anser att den historiska synen pa vardandet fungerar som en grundstomme till
sjukskoterskans arbete, men synen pa vardandet ar under fordndring. De religitsa
vardena sasom lydnad och tjanande ersatts av en sekuldr, vetenskaplig och professionell

identitet.

Enligt Fejes och Nicoll” innefattar redan begreppet vardarbete, health care work, tanken
och inriktningen pa omsorg, care. Fejes och Nicoll har granskat skoterskans arbete som
kall, vocational calling, inom aldrevarden. Kallet, calling, har anvants som tankemodell och
forskningen har speglats mot den tidigare religitsa och sekulédra uppfattningen om kallet.
Det tidigare begreppet kall, calling, inrymde tanken att vara kallad av Gud till arbetet.
Forskningen visade att skoterskorna forstod vardandet som kall annorlunda &n gangna
tiders vardare. Det nutida kallet var ett sekulért kall, men de inre motiven och viljan att

gora den andra gott var gemensamma for dagens och gardagens vardare. Det framkom

9 Liaschenko & Peter, 2004, 488—495.
9% Sellman, 1997, 3-11.

7 Artikeln ar publicerad ar 1997.

9 Sartorio & Zoboli, 2010, 687-694.
9 Fejes & Nicoll, 2010, 353-370.
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ocksa att aven om skoterskorna fick 16n for arbetet arbetade de inte for 1onens skull utan

utifran viljan att hjdlpa, och patienternas tacksamhet gav dem tillfredsstéllelse.

Cusveller'® har granskat vardandets etik ur kalvinistiskt'® perspektiv. Inom den
kalvinistiska vardetiken anses att vardandet &r normativt som sadant och innehaller
varden och att de inre vdrdena reglerar vardandet. Aktivt liv betonas mer &n
kontemplativt liv och att vara ménniska betyder att vara homo respondens'®?, det vill sdga

manniskan besvarar Guds godhet genom att ta ansvar for sina medmanniskor.

White!® pastar att resonemanget om vardandet som kall, vocation, fortfarande &r aktuellt.
Enligt White kan sjukskoterskans arbete bast forstas och utdvas som kall. Enligt Blum®* i
White forkroppsligar kallet tradition, normer, betydelser, moral och dygder. Nér
sjukskoterskan har anammat vardandets sociala och moraliska innebord vardar hon som
sjukskoterska, qua nurses. Vardandet som kall syns bast i sjukskoterskans attityder
gentemot patienten. Det syns nar sjukskoterskan bryr sig om, ar ém och ansvarsfull och
ser patientens kroppsliga och mentala behov och nar patientens basta ar hennes mal.
White menar att kallet inte betyder att sjukskoterskan arbetar mer an vad som kravs, above
and beyond. Kallet betyder att sjukskoterskan anammar vardandets ideal och arbetar enligt

arbetets inre varden och normer, det vill sdga som sjukskoterska.

Laabs'® framhaver att vardarna genom tiden har varit moraliska véanner, moral friends'®,
som har delat samma vardegrund och askadningar, men utvecklingen ar pa vdg mot
moraliska framlingar, moral strangers. Enligt Laabs kan detta innebara en fara for den goda
patientvarden och for vardsamfundets enhetlighet. Vardarna behover stod och ledning i
de moraliska och etiska fragorna i vardverkligheten, och Laabs hédvdar att blicken aterigen
skulle fastas pa vardens substansrika historia. Enligt Laabs har vardandet ett
fundamentalt ethos som kan aterfinnas i vardandets myter, mythos, det vill sdga i vardens
historia och tradition. I myter kan man finna vardandets premisser och principer. Vara
uppfattningar om manniskan och lidandet och om det som vi anser vara gott i vardandet

grundar sig pa vardandets historiska material, stuff. Varden har djupa rotter i den

100 Cusveller, 2013, 762-770.

101 Kalvinism uppstod av 1500-talets reformation mot den romersk-katolska kyrkan. Den lutherska
inriktningen hade stark paverkan pa Tyskland och i Norden medan kalvinismen fick inflytande i Holland,
Skottland och England (Cusveller, 2013, 763).

102 Geertsema i Cusveller (Gusveller, 2013, 763).

108 White, 2002, 279-290.

104 Blum (1993) i White,2002, 288.

105 Laabs, 2008, 225-232.

106 Laabs hanvisar till Engelhardt som pastar att moralen i det sekuldra samhallet grundar sig i 16sa rittigheter
och saknar vasentligt innehall och anvander da uttrycket moralen mellan framlingar, morality between moral
strangers. Motsatsen till moralen mellan framlingarna dr moralen mellan vannerna, moral friends. Enligt
Engelhardt &r moralen mellan vannerna full av substans. De moraliska vannerna delar samma vardegrund
och askadningar (Laabs, 2008, 226). H. Tristam Engelhardt dr amerikansk filosof och har specialiserad sig i
medicinens historia och filosofi (http://philosophy.rice.edu/content.aspx?id=90).
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kristliga barmhartigheten, och enligt Goodnow i Laabs upphdjde altruismen
sjukskoterskans arbete till en profession. Laabs framhédver att vardandets religiosa arv
skulle lyftas fram och aterupplivas. Laabs anser att om vardandet klds av sina religidsa
rotter skadas dess hjarta, wounding it at its heart, och da riskeras ocksa patienternas

dignitet.!?”

Styles'®® framhéver att som ett professionellt samfund maste vardarbete ha en gemensam
ideologi och dess ursprung och granser skulle vara klara, och Eriksson'® betonar att det &r
viktigt att ha en gemensam etisk kultur i varden. Vardkulturen skulle ocksa halla de

historiska vardena levande som genom tiderna har varit vardandets essens''.

Fawcett'"' hanvisar till en studie’? i vilken pastas att vardandets grundldggande
kunskapsgrund ifrdgasdtts nu mer &n ndgonsin. Det har ocksa framkommit att
sjukskoterskorna inte anvander nagon speciell vardteori i sitt arbete. Fawcett papekar att
all kunskap ar teoretisk. Om sjukskoterskorna inte anvander sin egen kunskapsgrund i
varden, kan man fraga sig vilken kunskapsgrund de da anvédnder. Fawcett anser att om
vardarna inte baserar sitt arbete i sin egen kunskapsgrund har de svart att se och
artikulera vad de gor och vad vardandet innebar. Sjukskéterskorna forstar dock sjalva att
det som de gor ar viktigt men de upplever ofta att det forblir osynligt och underskattat.
Fawcett anser att vardarna skulle tilligna sig vardandets etiska, estetiska och praktiska
kunskapsgrund och bérja tillimpa det och dven artikulera och dela med sig av sina
erfarenheter. Fawcett uppmanar vardarna att lyfta fram vardandets egenartade

kunskapsgrund och i Nightingales anda arbeta for férbattrandet av varden.

Enligt Birkelund bar vérdarna vardandets historia med sig. Det syns i vardarnas tankar,
varden och traditioner samt i praktiken'?.

Det historiska vardandets grundidé och dess spar i dagens vard

Det historiska vardandets inre essens och kdrna anses vara karlek och karleksbudet! och
dess hjarta altruism!. Karleks- och barmhartighetstanken ses som vardandets forsta

vardideologi''® och den osjalviska karleken anses ha hojt vardandet till en konst!”. Kéarlek

107 Laabs, 2008, 225-232.

108 Styles, 1990.

109 Eriksson, 2013b, 77-79.

110 Eriksson, 1997a, 9, 11-12.

11 Fawcett, 2006, 275-277.

112 Clements & Averill i Fawcett, 2006. (Clements, P.T. & Averill, JB. Finding patterns of knowing in the work
of Florence Nightingale.)

113 Birkelund, 2001,7.

114 Kangasniemi & Haho, 2012; Malchau, 2001.
115 Giuffra, 2013.

116 Holmdahl, 1994; Matilainen, 1997.

17 Austgard, 2008.
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forstds ocksa som drivkraft'’® och som inre Gvertygelse'"” och den gyllene regeln anses
vara normgivande i vardandet'®. Vardaren var kallad att tjana sin nasta’? men altruism
och kérlek anses inte hora till den moderna varden daven om de a andra sidan ses som

viktiga utgangspunkter'?? och attityder'? i etisk och sann vard'?.

Qvarsell'® framhéver att berdttelsen om den barmhértige samariern kan tidnkas vara
sjukvérdens forsta vardideologi. Barmhartigheten uppfattades som manniskans moraliska
skyldighet och betydde att hjédlpa oavsett ménniskan. De hippokratiska ldkarreglerna och
den kristna etiken kan anses vara grund for hela den vasterlandska sjukvarden, enligt

Qvarsell.

Enligt Widerquist och Davidhizar'? har sjukskoterskans arbete sina rotter i kristendomen.
Vardandet var tjanande, caring ministry, och vardaren var kallad for att tjana sin nasta.
Manniskan betraktades som en helhet som hade bade kroppsliga och andliga behov.
Detta holistiska synsitt varade lange inom sjukvarden och framkommer &ven i dagens
vard. Manga vardaktiviteter har sjilavdrdande och helande karaktar. Sjukskoterskan tar
hand om patientens allsidiga véalbefinnande, formedlar hopp och hjilper patienten att
finna mening i sitt lidande. Widerquist och Davidhizar anser att kunskap om vardandet

som caring ministry kan fordjupa forstaelsen av vardandets natur.

Fredriksson och Eriksson'” har forskat det vardande samtalets etiska grunder och den
engagerade vardarens egenskaper med hjilp av Paul Ricoeur. Fredriksson och Eriksson
framhaver att enligt Ricoeur ar etiken viktigare &n moraliska normer och etikens syfte ar
det goda. Det goda &r ocksa inbyggt i professionens varden och standarder. Vardarbetets
syfte dr att lindra lidandet och det viktiga dr vad som motiverar vardaren i detta arbete.
Vardandets ideal har historiskt varit barmhértighet, medlidande, caritas och den gyllene
regeln, att bemota den andra sasom man sjalv skulle bli bemétt. Enligt Fredriksson och
Eriksson praglas det vardande samtalet av dmsesidighet dar den caritativa vardaren

moter patienten helhjartad med respekt och ansvar och lidandet lindras.

Matilainen'?® berdttar om den psykiatriska varden i Finland i 1900-talets borjan i sin
doktorsavhandling om Karin Neuman-Rahns livsgarning. Enligt Matilainen paverkade

Florence Nightingales tankar sjukvarden och tonvikten lades pa sjukvardens anda och pa

118 Tallberg, 1991.

119 Dillner, 1934.

120 Fredriksson & Eriksson, 2003.

12t Widerquist & Davidhizar, 1994.

122 Klingberg, 2001.

123 Levy-Malmberg, Eriksson. & Lindholm, 2008.
124 Eriksson, 2002c; Gormley 1996; Klingberg, 2001.
125 Qvarsell, 1991, 152.

126 Widerquist & Davidhizar, 1994, 647-652.

127 Fredriksson & Eriksson, 2003, 138-148.

128 Matilainen, 1997, 150-157.
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kalltinkande men pa 1920-talet borjade betoningen pa kallet och vardandets och
tjanandets anda forsvagas. Kérleks- och barmhértighetstanken kan dock betraktas som
vardandets gemensamma vardideologi och kallets och tjanandets idé kunde hittas ocksa i
Neuman-Rahns tankande, enligt Matilainen. Neuman-Rahn betonade den goda andan
och skoterskans hallning men ansag det ocksa vara viktigt att det inre allvaret férenades
med ljus livssyn. Kérlek och forstdelse var grundlaggande i vardandet och den etiska

hallningen skapade trygghet och varme samt respekt for patienten.

Enligt Tolonen'” boérjade sjukskotarutbildningen i Finland ndr den fOrsta
diakonissanstalten grundades pa 1800-talet, och tjugo ar senare bdrjade ocksa den
sekuldra sjukskoterskeutbildningen i den diakonala andan. Barmhartigheten, kallet och
tjanandet samt karleksetik, plikt och lydnad var viktiga, och sjukskoterskans arbete
ansags vara ett hogt kall samt en livsuppgift som kravde en &kta vilja att hjilpa. Kallet
forde med sig ocksa ansvar for den andra och det viktiga var séttet hur de sjuka vardades
samt karlek till den lidande ménniskan. Sjalvuppoffring och hjartats bildning betonades.
Den diakonala andan priglade sjukskétarutbildningen langt in pa 1900-talet, men efter

det andra varldskriget borjade de kristna varden férsvagas, enligt Tolonen.

Strandberg'® har granskat det diakonala vardandets védsen ur Helsingfors
Diakonissanstaltens tidskrift Viesti-Hilsning mellan aren 1918 och 1975. Ur tidskrifterna
framkom barmhartighetens och tjanandets idéer samt betoningen pa karleken till néstan

och pa den andliga varden. Arbetet uppfattades som ett kall.

Enligt Giuffra'®' dr vardandets varden helt annorlunda &n samhallets vérden, och vardens
historia innehaller vardandets kdrna. Altruism &r vardandets hjdrta och att avsta fran sina
egna behov for den andras vél reflekterar det finaste i de manskliga relationerna, enligt
Giuffra.

Hogklassig vard grundar sig pa altruism som betyder att vardaren &r osjalviskt

intresserad av patienten och arbetar for honom, enligt Kalkas och Sarvimaki.'*?

Klingberg!® har i sin licentiatavhandling forskat om altruism som begrepp och fenomen
och séger att de altruistiska vardena dr centrala inom vérden men anses inte hora till den
moderna varden. Det betyder dnda inte att altruism som fenomen saknas. Altruism kan
ses som omvardnadsetikens grund, enligt Klingberg. Altruism kan forstas pa manga olika

sétt beroende pa kontexten, men altruismen kan ségas vara ett moraliskt handlande som

129 Tolonen, 1995, 42, 80, 131-132.

130 Strandberg, 1993. “Virdande ur ett idéhistoriskt perspektiv”, Examensarbete.

131 Giuffra, 2013, 67-69.

132 Kalkas & Sarvimaki, 1985.

133 Klingberg, 2001, 29-32, 41-43. Altruism som begrepp har en stark bindning till ”osjélviskhet” och som
antonym till begreppet férekommer ”egoism” enligt Klingberg.
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syftar till den andras vél, enligt Klingberg. Altruism kréaver ocksa ansvar och mod samt

uppoffring.

Kangasniemi och Haho'* har forskat om Estrid Rodhes'® tankande ur ett idéhistoriskt
perspektiv. Enligt Estrid Rodhe var vardandets hjéarta kédrlek som hade sin grund i den
kristliga barmhértigheten. Vardandet var ett kall till altruism, tjdnande och osjélviskhet.
Kallet var mera en profession och krévde en inre kallelse och personliga karakteristikum
som osjdlviskhet, trohet, drlighet, mognad och uthallighet. Utbildningen syftade till

karaktdrens daning och Rodhe tankte att kvinnorna hade ett naturligt anlag for vardande.

Sophie Mannerheim ansag att kérleken, som var den drivande kraften att soka sig till
sjukskoterskans arbete, ocksa skulle vara den drivande kraften i sjdlva arbetet'®. Dillner’”
framhavde att sjukskoterskans adla kall forutsatter levande manniskokarlek och inre
kallelse. Kallelsen skulle dnda inte grunda sig pa den Overgaende kdnslan utan pa en
innerlig Overtygelse om att detta uppoffrande arbete gagnade utdver patienten ocksa

sjukskdterskan sjalv och gav ndje och lycka.

Enligt Levy-Malmberg, Eriksson och Lindholm'® framkommer Guds karlek, “agape”, pa
grekiska, eller “ahava”, pa hebreiska, i Bibeln och i Talmud som omotiverad karlek och
som en attityd. Caritas avspeglar Guds vésen, och genom etiken kan det heliga forenas
med det manskliga. Nar caritas forstas som ett motiv och en attityd framtrader vardandet

som en etisk akt och ansvarstagande.

Austgard'® har utforskat vad &dr det som karaktdriserar det vardande vardarbetet och
skiljer det fran det icke vardande. Hon jamforde Rikke Nissens'® texter med de nutida
vardteoretikernas och i synnerhet till Kari M. Martinsens texter. Rikke Nissen ansag att
den osjdlviska kristliga kdrleken var vardandets fundament och hdjde vardandet fran
hantverk till konst, men det kravdes ocksa teoretiskt och praktiskt kunnande for att bli en
kompetent skoterska. Martinsen anser att vardaren forkroppsligar karlek i sin
professionella varderingsformaga och genom att formedla tillit, tro, ppenhet och
medlidande. Enligt Austgard uppenbaras gemensamma element i Nissens och
vardteoretikernas texter. Den vardande varden karaktériseras av en kvalificerad skoterska

som har hog moral, ett holistiskt synsétt och som ser patienten som en unik manniska.

134 Kangasniemi & Haho, 2012, 803-810.

135 Estrid Rohde (16.3.1877-28.8.1911) var en svensk sjukskéterska och hennes bok var en av de forsta som
Oversattes till finska i borjan av 1900-talet. Boken hette Sairaanhoidon siveysoppia. Kapitlarnas underrubriker i
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nurses and Relation to patients (Kangasniemi & Haho, 2012, 803, 804).

136 Tallberg, 1991, 98.
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138 Levy-Malmberg, Eriksson & Lindholm, 2008, 662—667.

139 Austgard, 2008, 314-319.

140 Ulrikke E. (Rikke) Nissen (1834-1892) var den norska sjukvardens banbrytare och skrev den forsta
laroboken for skoterskor i Norge. (Austgard, 2008, 314)
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I boken Anteckningar om sjukvird belyser Florence Nightingale kallelsetanken: “Vad menas
det med att kdnna kallelse till ndgot? Ar det inte att utfora sitt arbete for att forsoka
forverkliga sitt eget hoga ideal av vad som ar det ritta det basta och inte darfor att man
blir “avsldjad” om man inte gor det?”!4! Enligt Seymer'#? ansag Florence Nightingale att

sjukskoterskans karaktér var viktigare an hennes tekniska fardigheter.

Gormley'® har forskat om det altruistiska vardandets teoretiska grunder och framhéaver
att ndr sjukskoterskan vardar patienten med den altruistisk instéllningen foljer hon sin
intuition om det som hon anser vara det sanna och det rétta, ”it is the right thing to do” 4.
Vardande relationen mellan sjukskéterskan och patienten &r vésentlig for en god vard,
enligt Gormley. Donahue i Gormley framhaver att caring i vardandet betyder huvudets,

hjartats och handens férbund eller vetenskapens, kompetensens och andans forbindelse!#.

Bergbom'# talar om “urhandlingen” som uppenbarar det sanna, det goda och det skona

och anser att ord och handling maste hanga ihop.

I dessa tider da medmaénskligheten héller pa att forsvagas efterlyser Watson'¥’ att
vardarna hojer rosten for vardandets inre arv och svarar pa patienternas langtan efter att
bli sedda som maéanniskor bortom diagnoserna. Enligt Watson saknar patienterna de
karleksfulla vardarna som skapar tillit och formedlar trost genom orden och genom sitt
sétt att vara. Enligt Benner'# ar vardandets arv och det goda inbyggda i professionens

vérden och standarder och i den praktiska varden.

Att vara kallad innebér ett etiskt ansvarstagande att gora sin plikt och att tjana i
barmhaértighet och kérlek, enligt Eriksson'#.

Vardandets kallelse och den andras vil

De historiska vardarna var kallade till att tjana sin nésta'™ och det var kallets etiska

appell®’. Att se den andras nod med “hjértats 6ga” hor ocksa till dagens vardare!®. Den

141 Krey-Halldin, 1989, 110.

142 Seymer, 1960.

143 Gormley 1996, 581-588.

14 Gormley 1996, 585.

145 Donahue i Gormley (Gormley 1996, 585).

146 Bergbom, 2016. Professor Ingegerd Bergboms foreldsning ”Akten, Platsen, Ljuset” 14.11.2016 pa det 10:e
Nordiska Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14-15.11.2016.
147 Watson, 2005, 913-914.

148 Benner, 2000, 99-105.

149 Eriksson, 2002c, 21.

150 Martinsen, 1984; 1993.

151 Martinsen, 2000.

152 Martinsen, 2000, 9.



19

professionella vardaren bryr sig om'®, ar engagerad'>, bemoter den andra med respekt's

och forsoker astadkomma en nara vardrelation med patienten'®.

Martinsen'” har skrivit om Bergens Diakonissehjem och reflekterat Over om
diakonissorna blev utbildade eller bildade. Martinsen anser att diakonissorna blev
bildade genom det praktiska arbetet. De ldrde sig fardigheter och vérden samt
sjdlvstandighet nar de arbetade bredvid de undervisande systrarna. Kallet kallade
systrarna till osjdlviskt tjdnande for den andras val. Enligt Martinsen innebaér att &dlska sin
nésta att rikta sig bort fran sig sjalv mot den andra och det utgér ocksa grunden for
aktandet av ménniskans vardighet. Kallets appell &r att frambringa Guds karlek till den
andra. Enligt Martinsen ar kérlek till ndstan kallets grund och tron syns i tjanandet och i
ansvarstagandet. Nar kérlek och engagemang forenas med god omdomesférmaga och
professionella varderingar handlar vardaren etiskt och moraliskt, och Martinsen anser att

en bildad vardare ocksa kan granska sin yrkesroll kritiskt.

Martinsen'® fragar om kallets kall 4r vddjan om att akta livet. Hon sdger att den
barmhaértige samariern sag den ranade mannen med hjértats 6ga som sin lidande nésta
och hjélpte honom. Martinsen framhdver att ocksa den professionella vardaren ser
patienten “med et hjertelig deltagende oye”'* som den lidande ménniskan, forstar patientens
nod, visar medlidande och beskyddar patientens okrédnkbarhet. Nar vardaren aktar livet
syns det ocksa i vardarens hallning och kallet blir en etisk anfordran.’® Enligt Martinsen
ar kallets inre tvang en etisk anfordran att tjdna den andra'®'. Fér diakonissorna betydde
lydighet i kallet lydighet mot Gud och enligt Nissen'®? i Martinsen visar sig
ndstankdrleken i det uppoffrande tjanandet'®. Trons gdrningar var riktade till
medmaénniskan och kallet var en drivkraft att hjalpa den lidande andra. Martinsen stéller
fragan om det dr den andras néd som kallar i kallet och da blir kallet ett etiskt krav att

hjélpa.’e*
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von Post!% talar om den professionella varden och sédger att den professionella vardaren
dr den som “bryr sig om” och ndr vardaren “bryr sig om” utdvar vardaren &dkta och
otvungen kérlek och barmhartighet. Vardarens sétt att vara avspeglar vardarens inre etik
och vardegrund och framkallar ansvar for patientens vardighet. Professionell vard kraver
god yrkeskompetens men férlorar sin mening om den inte knyts samman med
caritasmotivet.'® Enligt Karlsson &ar vardaren &kta ndrvarande, bevarar patientens
vardighet och moéter patienten med varme och kérlek nér hon ”bryr sig om” och “lyssnar
till sitt hjartats rost, har kérlek i hdnderna och varme i rosten”'?”. Mitchell anser att
professionell vard kraver engagemang, medlidande, dppenhet, bred kunskapsbas och

viljan att tjana'e®.

Bredenhof Heijkenskjold, Ekstedt och Lindwall'*® har forskat om hur skoterskorna beaktar
patienternas vérdighet. Skoterskorna ansag att patienterna skulle ses som unika individer,
medménniskor och som tempordra vanner. Skoterskorna ansag att de bevarade
patienternas vardighet bést nar de gav tid och lyssnade pa patienterna och tog hansyn till
patienternas onskemal rérande vardatgarderna. Vardarna skulle ocksd ta ansvar for

patienter, skydda patienternas vardighet och beméta dem med respekt.

Vérdrelationen anses utgora kdarnan och baselementet i vardandet som kannetecknas av
karlek, oppenhet, tillit, 6dmjukhet och omhéndertagande. Patienterna upplever ocksa att
vardrelationen ar det viktigaste elementet i vardandet och anser att vardarens framsta
uppgift ar att ta hand om patienten och att en god vardare dr varm och snéll och stoder
och respekterar patienten.””® Enligt Fowler'”" har den givande komponenten, donative
element, praglat varden genom tiderna. Patienten rdknar med sjukskoéterskans hjélp och
sjukskoterskan dgnar sig at patientens vél. Enligt Fowler har detta gévoelement, gift
element, gjort att relationen mellan sjukskoterskan och patienten dr mer som ett férbund

eller en allians, covenant, an ett kontrakt.

Ranheim'”? har forskat om hur erfarna skoterskor upplever vardandet och vad som
motiverar dem. Det som visade sig vara viktigt var att skoterskorna hade tid for patienten
och mojlighet att vara ndra patienten, being there. Vardarbetet fick inte bli enbart
mekaniskt gérande, doing, men om vardarbetet hade valts enbart som levebrod kunde det
hédnda att vardarbetet blev enbart gorande, enligt skoterskorna. Eley, D., Eley, R., Bertello

och Rogers-Clark '”® har forskat om sjukskoterskornas medfédda karaktdrsdrag och motiv
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att soka sig till sjukskoterskeyrket. Det visade sig att det viktigaste motivet var att arbetet
gav majligheten att ta hand om andra, care for. Gemensamt f6r sjukskoterskorna var att de
hade férmagan till empati, altruistiska ideal och att de var hjdlpsamma till sin natur.
Andra karaktarsegenskaper kunde vara mycket olika. Sjukskoterskorna uttryckte ocksa

att vardarbetet var deras kall eller livsuppgift, vocation in life.

Benner'” anser att vardande vard, caring, ar sjukskoterskearbetets karna men samtidigt
dess osynliga och artistiska del. Helande vardrelationer &r svara att beskriva men vi
kdnner nér vi far uppleva dem, likasa nar de saknas, enligt Benner. Watson och Smith'”
sdger att caring science-teorier ofta kritiseras for att caring-begreppet ar oklart. Enligt
forfattarna beror begreppets oklarhet pa vardandets vasen som en hemlig och etisk akt.
Caring, lidande, kdrlek och skonhet dr begrepp som é&r svéara att forstd och svara att
beskriva. Watson och Smith anser till och med att det etiska vardandet forblir obegripligt

och oklart men dess vasen fangslar.

Utbildningens betydelse for vardandets vardegrund

Vérdarbetets natur, att arbeta for ménniskor, kraver hoga etiska principer'’s. Darfér bor
vardutbildningen baseras pa varden som é&r forankrade i véardandets kérna'”’.
Utbildningens uppgift ar att befdsta de grundldggande vdrdena'”® och de inre motiven'”

och utbilda kvalificerade sjukskoterskor!.

Enligt Fahrenwald, Bassett, Tschetter, Carson, White och Winterboer'®! styr riktlinjer fran
AACN™ (1998) vardutbildningar i USA. Sjukskéterskorna bor anamma fem karnbegrepp
inom utbildningen. Dessa dr: méanniskans vardighet, integritet, autonomi, altruism och
social rdttvisa. Dessa professionella vdrden utgér vardandets fundament, och det &r
viktigt att hela utbildningen baseras pa dessa virden sa att de blivande skoterskorna ska
bli forankrade i vardandets kdrna. Nar skoterskorna har forkroppsligat de grundlaggande

vérdena blir de synliga ocksa i sitt satt att vara.

Enligt Sellman'®® kan det markas att de som soker sig till skoterskans arbete har vissa
inneboende karaktirsegenskaper som medkansla och vilja att varda, men dessa
medfodda fardigheter rdcker inte till nar skoterskeeleven moter vardverkligheten och

dess olika etiska fragor. Det behdvs moralisk undervisning for att befraimja och avla
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skoterskeelevens naturliga dygder och for att befésta elevens egna vardegrund. Nar den
egna vardegrunden &r stadig kan den unga skoterskan bilda sin egen uppfattning som

grundar sig pa den egna inre vardegrunden.

Kalkas och Sarvimaki'®* menar att vardarbetet kraver formaga att gora moraliska val som
forutsatter att vardaren har en klar bild av den kunskaps- och vardegrund som formar
vardandet. Kalkas och Sarvimaki anser att vardarbetets vardegrund formas bade i
yrkesutbildning och i praktik och att i det praktiska vardarbetet férenas kunskap med

varden.

Wronska och Marianski'®, som har forskat om de polska sjukskdterskeelevernas
grundldggande instéllningar till hélsa, liv och vardande, framhéver att vardandets
grundlaggande varden ar under utveckling. Sjukskoterskeeleverna ansag att karlek och
hjélpande var osjdlviskt och ansvarsfullt agerande for méanniskans bésta och eleverna
téankte att alla skulle ha moraliska principer. Minst hélften av sjukskoterskeeleverna ansag
att Guds lag var normerande i manskliga relationer men bara en tredjedel menade att det

fanns nagra absoluta moraliska principer kring vad som &r gott eller ont.

Jensen och Aamodt'® har i sin pedagogiska forskning undersokt vad som far unga
manniskor att soka sig till “otrendiga” yrken och vad som motiverar dem. De kristliga och
medmaénskliga vardena har linge skapat motivation for vardarbete, men sociologisk
forskning pekar pa att de kristliga och samhilleliga motiven har fatt ge vika for
manniskans mdjlighet till sjalviorverkligande. Gullestad'®” i Jensen och Aamodt talar om
byte av fokus fran att man éar till nytta for medmanniskan, being of use to others, till att
finna sig sjdlv, finding oneself. Forskningen visade att de som soker sig till vardyrken &r
mycket motiverade och dven om den historiska idén om sjdlvuppoffring inte é&r
forharskande soker méanniskor sig inte till vardyrkena av materiella skil. Man vill ha ett
meningsfullt och intressant arbete som ger mojlighet att vara till nytta och hjilpa sina
medmaénniskor, men det viktiga ar att arbetet erbjuder mojligheter till sjalvutveckling.
Forskarna anser att de nya motiven inte ar lika hallbara som tidigare och dven mer
beroende av omgivningens paverkan. Vardarbetets natur kraver en dkta vilja att hjélpa
och arbeta for patienternas basta. Vardutbildningarna har da en viktig uppgift att odla,
cultivate, de inre motiven och goéra dem hallfasta. Den hogklassiga sjukvarden kraver
utdver vardutbildningarnas hoga akademiska kvalitet att vardarna har tillagnat sig de

hoga etiska principerna, enligt Jensen och Aamodt.
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Giuffra'® betonar att den altruistiska hallningen kraver sjédlvkannedom, fornuft och inre
kraft. Teorins och utbildningens uppgift ar att uppfostra kompetenta, fully functioning,
sjukskoterskor som kdnner ménniskonaturen och har anammat de altruistiska vérdena.
Den kvalificerade skoterskans styrka kommer inifrdn, och hon har ocksa mod att f6lja sina
principer, enligt Giuffra. Einhorn'® talar om snéllhet som ofta forstas som undergivenhet
och naivitet. Men Einhorn pastar att snallheten kraver gott omdome, och att en snall
ménniska lever med “etiken i sitt hjdrta”. Clarke!® framhaller att vardarbetets kvalitet

forst och framst beror péd vardarens kvalitet.

Sandvik, Eriksson och Hilli® har forskat om hur sjukskoterskeelevernas
sjukskoterskeidentitet formas och vad som ar vasentligt i dess formation. Det viktigaste
elementet dr en vardande, caring, relation mellan sjukskoterskeeleven och handledaren. I
den vardande gemenskapen bemoter handledaren eleven med varme, ger sin tid och
ansvar till eleven och stoder eleven pa alla mojliga satt. De bésta forutsattningarna for
larande finns i sadana relationer som genomsyras av vardandets ethos, caring ethos. 1
vardande relationer utgor sjukskoterskeelevens etiska och kunskapsmaéssiga larande det

gemensamma syftet.

Vérdteoriernas uppgift ar att leda vardarbetet. Vardarbetet boér ocksa utvérderas och
utvecklas enligt de vardteoretiska vérdena och principerna, och evidensen i vardarbetet
refererar till evidensen i teorin.’? Enligt Mitchell borde vardteorierna hjédlpa vardarna att
arbeta fOr patienternas halsa och stodja vardarna att beméta patienter med lyssnande och
respekt!®. Lauri och Elomaa' framhéver att redan Florence Nightingale insag att teori
och forskning bor knytas ihop med praktik och pé sa sdtt skapade hon en grundstomme
till vardens utveckling genom forskning. Kitson'® papekar att vardorganisationers

uppgift ar att utveckla sadana vardkulturer som stoder ldarande och utveckling.

Sammanfattning

Bradshaw!® papekar att nar vocational model Svergavs i Storbritannien pa 1960-talet
forstods vardandets vdsen som wvocation inte riktigt, eftersom det historiska tolkades
genom det nutida perspektivet. Bradshaw anser att en vidare forskning om kallets

betydelse och relevans for dagens vard skulle kunna berika framtidens sjukvard. Holme!?
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framhaver att vardandets rika historia ofta har tolkats enligt de nutida vardena och
perspektiven. Holme anser att en grundligare och mer djupgéende forstaelse av den
historiska véarden skulle kunna férdjupa dagens sjukskoterskeelevers yrkesidentitet och
gora dem redo att mota de utmaningar som dagens sjukvard stéller dem infor. Fowler'
anser att den vardetiska litteraturen fran 1800-talets slut till 1900-talet mitt borde granskas
nédrmare for att fa en djupare forstaelse av vardandets moraliska vasen och egenart. Enligt
Widerquist och Davidhizar'® har vardandet sina rotter i kristendomen, och det tidiga
vardandet var caring ministry. Forskarna anser att synen pa vardandet som tjanande
skulle kunna ge en djupare fOrstaelse av vardandets natur. Styles®® framhaver att
vardandet har forlorat sitt ursprungliga syfte och anser att tjanandets ideal borde
aterstallas och vara i frimsta rummet i allt vardarbete. Giuffra®! anser att det beh6vs mera
forskning om altruism i vardandet for annars kan denna ddla instéllning missbrukas. Det
kan krdvas mer an rimligt av skoterskorna och speciellt de unga skoterskorna kan

utmattas under dessa forvrangda krav.

Enligt Arman och Rehnsfeldt?? erkdnns vardandets grund i nastankérlek samt dess
altruistiska, skdankande, grunddrag, men det uttalas inte och da &r faran att vardarbetet
forlorar sina etiska och ontologiska varden. Arman och Rehnsfeldt har forskat om hur
kérleken kan framkomma och synas och samtidigt fa sin evidens i vardandet, och de
staller ocksa fragan om det finns professionell karlek. Forskarna anser att begreppet
karlek inte enbart bor forstas som ett fenomen utan som vardandets ontologiska grund.
Nar karleken leder vardaren i dennes val och handlingar blir kdrleken synlig, och nar
vardaren utvecklar sin moraliska karaktdr och sin professionella expertis blir vardandet
konst, enligt Arman och Rehnsfeld. Watson?® framhéaver att kdarlek som motiverar allt
vardande borde goras synlig genom hjarta, sjdl, huvud och hand. Fawcett?* betonar att
vardarna borde tilldgna sig och bdrja tillimpa vardandets etiska, estetiska och praktiska
kunskapsgrund och &ven uttrycka det klart. Eriksson och Lindstréom papekar att nar
vardandets grundldggande substans blir levande i vardarens tillignande®® och leder till
en syntes av teori och praxis, formas den vardvetenskapliga identiteten och ett nytt
levnadssatt visar sig?®. Styles?”” poangterar att vardarens inre varld, det vill sdga

professionella identitet, maste vara stadig innan vardaren kan védnda sig utat. Vardaren
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bor alltid strava efter det som hon skulle kunna vara och inte lata sig néjas med det som

hon ér, enligt Styles.

Sammanfattningsvis kan sdgas att kalltanken i olika formuleringar framkommer i
sjukvardens historia, i synnerhet under 1900-talets forsta halft*® men inte hade nagon
storre betydelse for de forsta sjukskoterskorna och for Florence Nightingale?®. I
kalltanken syns Luthers uppfattning om kallet som en uppgift som Gud kallat manniskan
till for att hon ska kunna tjdna sin nédsta®'?, men kallets innebord har forblivit oklar?!'. Fran
1900-talets borjan forandrades synen om vardandet som kall till ett modernt arbete for
kvinnor?'?, och kallet férknippades med daliga l1oner och arbetsforhallanden?®®. Vardandet
som sadant anses vara normativt och innehalla varden?, och vardandets inre varden och
hoga moral stéller krav pa utdvarna?. Vardandets ideologiska grundstomme och

fundamentala ethos anses aterfinnas i vardandets historia och i den kristna etiken?',

Den historiska vardens grundsyn var kristen?”. Barmhartighet, tjanande och
sjukskoterskans karaktarsegenskaper var viktiga, och vardandets anda som motiverades
av kérleken till ndstan betonades?s. Karlek och karleksbudet var den historiska vardens
inre essens och kdrna?". Karleks- och barmhartighetstanken ses som vardandets ideal?®
och dven som den forsta vardideologin?'. Altruismen anses utgora vardandets hjarta®?
som lyfte vardandet till en profession??® och bidrog till att vardarbetet kunde uppna status
och respekt?4. I den nutida varden syns altruism och karlek i vardetiken?”, i vardarnas

attityder®® samt i fGrestdllningarna om en etisk och sann vard?”.

De historiska vardarna var kallade for att tjana sin nasta®®. Att se den andras néd med

"hjdrtats 6ga” angar ocksa dagens vardare?®. Den professionella vardaren ska “bry sig

208 Andersson, 2002; Erlové& Petersson, 1992; Martinsen, 2000; Qvarsell, 1991.
209 Qvarsell, 1991.

210 Andersson, 2002; Kjellberg, 1994; Martinsen, 2000; Olesen, 2001.
211 Andersson, 2002.

212 Nelson, 2001.

213 Bradshaw, 2010; Malchau, 2001; Nelson, 2001.

214 Cusveller, 2013.

215 Gartorio & Zoboli, 2010; Sellman, 1997; White, 2002.

216 Taabs, 2008; Qvarsell,1991; Sartorio & Zoboli, 2010.

217 Erlové& Petersson, 1992; Laabs, 2008; Malchau, 2001.

28 Holmdahl, 1994; Matilainen, 1997; Strandberg, 1993; Tallberg, 1991; Tolonen, 1995, Widerquist &
Davidhizar, 1994.

219 Kangasniemi & Haho, 2012; Malchau, 2001.

220 Fredriksson & Eriksson, 2003.

221 Holmdahl, 1994; Matilainen, 1997; Qvarsell, 1991.

22 Giuffra, 2013.

223 Goodnow i Laabs, 2008.

24 Andersson, 2002, 22-23, 218-220.

25 Klingberg, 2001.

226 Levy-Malmberg, Eriksson. & Lindholm, 2008.

27 Eriksson, 2002¢; Gormley 1996; Klingberg, 2001.

228 Martinsen, 1984; 1993.
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om”?¥, vara engagerad®' och beméta den andra med respekt®?. Vardarbetet kraver hoga
etiska principer?”, och det anses vara viktigt att tilligna sig vardandets etiska, estetiska
och praktiska kunskapsgrund®*. Vardutbildningarna bor vara baserade pa varden som é&r
forankrade i vardandets karna®. Utbildningarnas uppgift ar att befdsta dessa
grundldggande varden®® och uppfostra professionella sjukskoterskor som har anammat
de altruistiska vardena?’. Vardteorierna bor leda vardarna®® och hjalpa dem i arbetet for

patienternas hélsa?, och vardkulturernas uppgift ar att befraimja larande och utveckling
240

Den historiska varden har ofta tolkats utgaende fran den nutida synvinkeln. Darfor anses
mera djupgéaende forskning om vardandets historia och dess moraliska vésen behovas. En
fordjupad forstaelse av den historiska varden anses ocksa berika bade sjukvéard och
sjukskoterskeelevers yrkesidentitet.! Det tdnks ocksa att en djupare forstaelse av
altruismens vasen och dess betydelse for dagens vard vore viktig?2. Det befaras att
vardarbetet haller pa att forlora sina ontologiska varden®? och sitt ursprungliga syfte, och
det anses att tjanandets ideal aterigen borde lyftas fram i vardarbetet?**. Visioner om

vardandet som tjanande skulle ocksa kunna fordjupa forstaelsen for vardandets natur?®.

Tidigare forskning visar att den historiska vardens idéer har paverkat den nutida vérden.
Spar av det tidiga vardandet kan ses i vardandets hoga etiska varden och moral och i
etiska teorier samt i vardarnas inre motiv och virden. Forskning om den historiska
varden belyser dock i storre utstrackning vardarbetets historia, och dess utveckling och
vardandets idéer ndmns ofta i forbigaende och mera generellt. Det finns forskning som
beror vardandets idéer, sarskilt i den diakonala kontexten eller i samband med
personhistoriska skildringar, men en mer systematisk forskning om det historiska
vardandets centrala idéer och idéernas ursprung har inte varit vanlig inom tidigare
forskning. Utifran det ovan ndamnda ar vidare forskning om vardandets historiska idéer

och deras ursprung motiverad och kan férdjupa forstaelsen for vardandets vasen.

229 Martinsen, 2000, 9.

230 Eley, D., Eley, R., Bertello & Rogers-Clark, 2012; Karlsson, 2013; von Post, 2000.
21 Mitchell, 1999.

232 Bredenhof Heijkenskjold, Ekstedt & Lindwall, 2010.

23 Jensen & Aamodt, 2002.

24 Fawcett, 2006, 275-277.

235 Fahrenwald, Bassett, Tschetter, Carson, White & Winterboer, 2005.

26 Fahrenwald, Bassett, Tschetter, Carson, White & Winterboer, 2005; Jensen & Aamodt, 2002; Sellman, 1997.
27 Giuffra, 2013.

238 Fawcett et al.,2001; Mitchell, 1997, 1999.

29 Mitchell, 1999, 30-35.

240 Kitson, 2002, 185.

241 Bradshaw, 2010; Fowler, 2016; Holme, 2015.

242 Giuffra, 2013.

243 Arman & Rehnsfeldt, 2006.

24 Styles, 1990.

245 Widerquist & Davidhizar, 1994.
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3. SYFTE OCH MATERIAL SAMT KALLKRITISKA OCH
FORSKNINGSETISKA ASPEKTER

I detta kapitel presenteras avhandlingens syfte och fragestéllningar samt avhandlingens

material. Avslutningsvis presenteras de kallkritiska och forskningsetiska aspekterna.

Syfte och fragestillningar

Forskningens overgripande syfte &r att fordjupa forstaelsen av vardandets innersta vdsen
och ethos genom att synliggora hur detta kommer till uttryck i sjukskotarutbildningens

borjan vid Kaiserswerths diakonissanstalt i Tyskland under 1800-talets forsta halft.
Forskningens overgripande fragestéllning &r:

e Hur framtrdder vardandets vasen och idé i sjukskotarutbildningens borjan vid
Kaiserswerth under 1800-talets forsta halft?

Tva underfragor som é&r relaterade till den 6vergripande fragestallningen ar f6ljande.

e Vad dr idéns innehall och grund? Svar pa fragan s6ks med hjilp av innehallslig
idéanalys.
e Vad &r ordens meningsinnehall? For att férdjupa idéns innehallsliga forstaelse ar

det viktigt att forsta ordens mening och hir anvands filologisk metod.

Inom vardvetenskapligt kunskapssokande ska nya vad-fragor leda till djupare inseende i
vardandets vdsen och belysa nya sidor av det*. Forskningen bidrar till den
vardvetenskapliga substansutvecklingen och faller inom den systematiska/kliniska

vardvetenskapens respektive grundforskningens falt.

Material

Materialet utgdrs av Kaiserswerths diakonissanstalts arkivmaterial i Tyskland.
Forskningens material valdes med avsikten att fanga upp de grundldggande idéerna i
vardandet vid sjukskotarutbildningens begynnelse vid Kaiserswerth. Meningen var att
gripa tag i vardandets kdarna och i det som betraktades som vésentligt och viktigt. Det
forsta urvalet av material gjordes av Fliedner Kulturstiftung enligt anvisningar utifrén
forskningens syfte. Kulturstiftungs arkivarie och ordférande hade utifran arkivets
omfattande material sokt fram sadant material som bast skulle kunna svara pa fragan om
det tidiga vardandets idé. Det presenterade materialet genomgicks med utgangspunkt i
forskningens syfte och allt intressant material kopierades eller, nér det var majligt, koptes.

Det resulterade i cirka 2 500 sidor av text.

246 Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom, Lindholm & Matilainen, 2002, 311.
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Nar materialet gicks igenom visade det sig att aren innan diakonissanstaltens grundare,
Theodor Fliedner (1800-1864), dog, gav den basta bilden av idéerna. Begransningen av
materialet utifran detta reducerade sidantalet till cirka 2 000 sidor av text. Alla de forsta
arsberattelserna samt de forsta tidningarna fran Kaiserswerths diakonissanstalt togs med.
Arsberittelserna publicerades fran och med anstaltens forsta ar 1836 fram till ar 1848. Ar
1849 borjade tidningen Der Armen- und Krankenfreund utkomma. Alla arsberéattelser och
tidningar fram till aren 1865 gicks igenom samt ett tiotal senare tidningar som valdes pa
grund av sitt innehall. Forskningsmaterialet bestar av olika texter, brev och anteckningar
fran ar 1836, da Kaiserswerths diakonissanstalt grundades, till ar 1865, samt av nagra
enstaka &dldre och yngre texter. Dessa nastan trettio ar ger en tydlig bild av det tidiga
vardandets grundldggande idéer. Materialet presenteras i tabell 1 (s. 28) (se ndrmare
bilaga 1).

Tabell 1. Material

Material Artal | Material Artal
18 texter av T. Fliedner 1836- | 12 Arsberittelser 1836-
- Urkundenboken; Fliedner, G. 1912. Theodor | 1856 | - fran Kaiserswerths diakonissanstalts tolv | 1848
Fliedner. III. Band (Urkundenbuch) forsta ar
Material Artal | Material Artal
59 Der Armen- und Krankenfreund | 1849 | 2 Hausordnung und die Dienst- | (1839)
tidningar 1865 | Anweisung fiir die Diakonissen (1852)
av sammanlagt 102 tidningar var 79 | 1878 | (Den foérsta Hausordnung 1839 finns i | 1857
tidningar relevanta for forskningen => 59 av | 1894 | Fliedners 18 texter) 1901
dem anvénds i texten och resterande 20 utgdr | 1904 | (Den 1. tryckta Hausordnung 1852 dr ndstan
bakgrundsmaterial 1911 likadan som ovanstaende => anvénds inte i
texten utan utgdr bakgrundsmaterial)

Material Artal | Material Artal
9 brev och en minnesvers av F.| 1850 | F. Nightingales bok The Institution of | 1851
Nightingale 1864 | Kaiserswerth on the Rhine, for the
2 andra texter 1836- | Practical Training of Deaconesses

1838

Materialet bestar av primarkallor, och storsta delen &r tryckta primérkallor. Foljande

texter utgor de centrala kéllorna (se narmare bilaga 1).

1) Fliedner, G. 1912. Theodor Fliedner. 1II. Band (Urkundenbuch). En samling av Theodor
Fliedners texter som bestar av anvisningar, utlatanden, brev, husets regler, regler for
hjalpvardare, Hiilfswirter, regler for provsystrar och regler for avdelningsskoterskor,
Stationsschwestern, regler for de sjuka och for behandling av den avlidne,
ansOkningsvillkor for diakonissutbildning, vigning av diakonissor, begravningstal samt

av texter som behandlar diakonissidéns och diakonissanstalters grund och férordningar.
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2) Arsberittelser fran Kaiserswerths diakonissanstalts tolv forsta &r 1836-1848.
Arsberittelser publicerades de tolv forsta aren innan tidningen Der Armen- und
Krankenfreund borjade utkomma. Pa Fliedner Kulturstiftung anser man att Theodor Fliedner

var forfattaren till alla dessa arsberattelser?s.

3) Tidningen Der Armen- und Krankenfreund fran dess forsta utgivningsar 1849 till ar 1865,
samt nagra enstaka tidningar fran ar 1878, 1894, 1904 och 1911. Under det forsta aret 1849
utkom tidningen fyra ganger, och sedan borjade tidningen utkomma sex ganger per ar.
Mellan aren 1849 och 1865 publicerades 98 tidningar, och 75 av dessa innehdll intressant
material for forskningen. Slutligen anvandes 55 tidningar fran aren 1849-1865 samt fyra
tidningar fran aren 1865-1911 i avhandlingen. Vem som hade skrivit tidningsartiklarna
framkom inte ofta, men enligt Fliedner Kulturstiftung var Theodor Fliedner den
huvudsakliga skribenten till artiklar. Senare, fran ar 1858, borjade Fliedners svérson Julius
Disselhoff8 skriva ett flertal av artiklarna?®.

4) Hausordnung und die Dienstanweisung fiir die Diakonissen fran aren (1852), 1857 och 1901.
Den forsta Hausordnung 1839 finns i Urkundenbuch. Hausordnung innehéller anstaltens
ordningsregler samt tjdnsteanvisningar for diakonissor och upplysningar om tjénstens
grund och centrala varden. Hausordnung fran ar 1852 &r den forsta tryckta Hausordnung
men hanvisas inte till i texten da den &r nastan likadan som Hausordnung fran ar 1839. Den

fungerar séledes som bakgrundsmaterial.
5) Brev fran Florence Nightingale och nagra enstaka andra texter.

6) Nightingale, F. 1851. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine. Boken?* som

Nightingale, pa Fliedners begiran, skrev om Kaiserswerths diakonissanstalt.

Som stodmaterial har Florence Nightingales anteckningar®' anvants fran hennes
utbildningstid pa Kaiserswerths diakonissanstalt. Nagra av Nightingales senare texter har
tagits med framst for att de visar hur idéerna fran Kaiserswerths diakonissanstalt har levt

vidare och paverkat sjukvarden.

27 N. Friedrich, personlig kommunikation, 20 mars 2018. (Dr. Norbert Friedrich &r Fliedner Kulturstiftungs
ordférande)

248 Efter Fliedners dod blev Julius Disselhoff (1827-1896) Kaiserswerths diakonissanstalts foljande forestandare
14.7.1865 (Der Armen- und Krankenfreund, 1865, 84. Juli und August).

249 N. Friedrich, personlig kommunikation, 20 mars 2018.

20 Nightingale, 1851. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of Deaconesses.

251 I boken Florence Nightingale’s European travels. Collected works of Florence Nightingale. McDonald 2004.
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Killreflektioner

For att sdkerstélla forskningens tillforlitlighet och sanningsenlighet dr grundlig kallkritik

viktigt. Materialet bor vara dkta och relevant och kunna besvara de stillda fragorna. 252

Enligt Grenholm?® kan texten betraktas som en kélla nir den citeras oberoende av andra
texter och om forskningen grundar sig pa den. Kéillorna provas enligt samtidskriteriet,
tendenskriteriet och beroendekriteriet. Med samtidskriteriet menar Grenholm att texten
borde vara skriven ndra den tidsperiod som den beskriver och behandla sadana fragor
som var aktuella da. Kélltexter i den hér forskningen behandlar méanga fragor som var
aktuella under 1800-talets forsta halft, sdsom formandet av sjukvarden och
sjukskoterskeutbildningen samt kvinnornas arbetsmojligheter, och texterna ar ocksa
skrivna vid den tidpunkten. Tendenskriteriet, enligt Grenholm, betyder att forskaren
uppmarksammar trender och overdrifter. Berondekriteriet innebar i sin tur att forskaren

iakttar om kallan &r en sekundarkalla och grundar sig pa en tidigare kélla.?>

Matilainen®® anser att man inom idéhistorisk forskning inte strikt kan folja Grenholms
kriterier. En emotionell och ibland 6verdriven text kan dnda belysa de underliggande
vardena. Likasa visar en text som baserar sig pa nagon annans text och idéer, att idéerna
har forts vidare, enligt Matilainen. Forskaren har uppmaéarksammat iver och entusiasm i
texter men anser att det ofta hor till den gamla skrivstilen och &ven till viljan att vacka
intresse for tankarna. Forskaren tanker dock som Matilainen att texterna &nda innehaller
vardefull kunskap om det forflutna. Matilainen? talar om den inre kallkritiken som
handlar om textens sanningsenlighet och papekar att forskaren dven bor notera sprakets
forandring. Texter inom denna forskning ér till storsta delen skrivna pa dldre tyska och &r
ibland hogtidliga och andaktsfulla. Det har orsakat svarigheter, kravt manga
lasomgangar, men forst och framst kravt tid. For att gora textens idéer tydliga och
samtidigt sdkerstilla tolkningens rimlighet har citat anvéants. Matilainen framhaller att
den yttre kallkritiken handlar om materialets dkthet. For att tillforsdkra forskningen
palitlighet bor primarkallor om mojligt anvandas och ocksa anteckningar av samtida kan

ses som primarkallor, enligt Matilainen.?>”

Materialet i denna forskning bestar av primarkallor som kan anses vara ursprungliga och
dkta fastdn texternas skribenter inte alltid forekommer. Nightingales anteckningar fran
hennes utbildningstid vid Kaiserswerths diakonissanstalt kompletterar bilden av idéerna,

och hon skriver ocksa om saker som inte framkommer nagon annanstans i kallorna. Som

252 Eriksson, 1992, 151, 154, 198-200; Grenholm, 1981, 122-125.
253 Grenholm, 1981.

254 Grenholm, 1981, 120-124.

255 Matilainen, 2002, 43.

256 Matilainen, 1997, 22-23; 2002, 44.

257 Matilainen, 1997, 22-23; 2002, 43-44.
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stodlitteratur har historisk och idéhistorisk forskning och litteratur anvénts. Det
vardhistoriska meningssammanhanget ger en bittre forstaelse av vardens och idéernas

utveckling och pa sa sitt 6kar studiens tillforlitlighet, enligt Eriksson®®.

Forskaren anser att materialet uppfyller de kallkritiska kraven. Texterna &r dkta och
originala och skrivna vid den tidpunkten som de beskriver®”, och materialet ar relevant
och kan svara pa de stdllda fragorna®®. Forskningens material ger tillgang till vardandets

historiska rotter och kan saledes fordjupa kunskapen om vardandets vasen.

Forskningsetiska aspekter

Etiken har att gora med att soka sanning?! och att gora det sanna evident samt att agera
enligt det sanningslika®?. Vetenskapernas uppgift &dr att soka sanning, och
vardvetenskapens uppgift ar att soka det sanningslika som syftar till den goda vardens
forverkligande?®. Etiken bor ha sin fasta grund i vardvetenskapens ethos och leda
vardvetenskapens kunskapssokande mot det sanna, det goda och det skona vardandet?*.
Etiken avgor hur verkligheten och forskningsobjektet ses och granskas, och all
vardvetenskaplig forskning bor reflektera vardvetenskapens ethos*®. Vardandets etik och
evidens, det goda och sanna vardandet, syns och forverkligas i den aktuella vardande
akten?. Men for att kunna se det evidenta behdver man forsta det sanningslika och inse
det goda vardandets skonhet och harmoni?”’. Enligt Eriksson ddljer strukturerna ofta
sanningen och det skona, det goda och det sanna, det vill sdga vetenskapens
grundordning, syns inte. Men man kan finna spar av den i professionernas grundordning
som har bevarat det sanningslika i deras ethos, etiska l6ften och yrkeskoder.?*® Spar av det
evidenta kan ocksa hittas i den tidiga varden, da vardandet uppfattades mera som en
konst*. Nar de etiska sparen och fragmenten?® forenas till en helhet kan nagot av

28 Eriksson, 1992, 200.

259 Se Grenholm, 1981, 122-124.

2600 Se Eriksson, 1992, 151, 154, 198-200; Grenholm, 1981, 122-125.

261 Enligt Eriksson menas hédr med sanning det ursprungliga, originala och naturliga (Eriksson, 2013b, 82).

262 Eriksson, 2013b, 69-70.

263 Eriksson & Lindstrom, 1999a, 293; 1999b, 360. For att kunna na evident kunskap borde man forst sdka efter
den ontologiska evidensen for den utgor grunden till den kontextuella evidensen (Madjar & Walton, 2001, 30).
Ontologisk evidens innebdr att skapa av en grundlaggande ordning av verkligheten (Eriksson, 2013b, 74).

264 Eriksson, 2013b, 69, 77-79; Eriksson & Lindstrom 2009, 5.

265 Eriksson, 2002a, 63; Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom, Lindholm & Matilainen. 2002, 310-311; Eriksson &
Lindstrom, 2000, 7.

266 Eriksson, 2013b, 72.

267 Eriksson, Nordman & Myllymaki, 2000, 1-24.; Eriksson & Nordman, 2004.

268 Eriksson, 2016. Professor Katie Erikssons forelasning 15.11.2016 i “Hermeneutiken som sammanflatare av
vetande och verklighet” pa det 10:e Nordiska Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14-15.11.2016.

269 Eriksson & Nordman, 2004, 1-9, 49-51.

270 Eriksson hanvisar till Herakleitos (kungason fran Efesos ca 500 f.Kr.) som anvander orden fragment, fogar,
knutar och sammanflatningar. Med fragment menas ord, begrepp eller tankar som beréttar och &r tecken pa
en bortglomd verklighet (Eriksson, 2013b, 70-71, 82).
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vardandets substans upptackas och bli evident och &ven forma en etisk vision?”'. Den
basta evidensen hjdlper patienten och ar vélgorande for ménniskan?2. I denna
undersokning dmnar forskaren iaktta den etik som &r forankrad i vardvetenskapens
grundlaggande varden. Denna etiska grundsyn leder forskningen genom hela

forskningsprocessen.?”

De allménna etiska riktlinjerna som efterstréavas i forskningen foljer de etiska riktlinjerna
for omvardnadsforskning i Norden samt Forskningsetiska delegationens riktlinjer f6r god
vetenskaplig praxis. Den goda vetenskapliga forskningstraditionen betonar hederlighet,
tillforlitlighet och noggrannhet i forskningens alla skeden samt i granskningen av
resultatet. Metoderna bor vara etiskt hallbara och forskningens resultat bor ge en
sanningsenlig bild av verkligheten. Forskaren far inte uteldmna véasentliga resultat eller
fakta eller framfora oriktiga uppgifter om sin forskning, om dess vetenskapliga betydelse
eller om dess tillamplighet.?”* Enligt etiska riktlinjer for omvardnadsforskning i Norden
far forskningen inte skada, forskaren ska strdva efter arlighet och studien ska vara av

varde??,

Vid den hdr typen av idéhistorisk forskning som inte ror patientvarden behdvs inte
tillstind av en etisk kommitté?”® eller en etisk provning?’. Nar man undersoker en
organisation eller institution bor man, enligt TENK?”®, strava efter sadant skrivsatt som
respekterar forskningsobjektet och presentera mojliga kritiska resultat objektivt och
analytiskt. Nar forskningen grundar sig pa arkivmaterial sker det enligt de villkor som

arkivet har stéllt pa materialet.?”

I denna understkning har forskaren fatt forska i Fliedner Kulturstiftungs arkiv i
Kaiserswerth. Forskningen far saledes varken skada Fliedner Kulturstiftung eller
Kaiserswerths diakonissanstalt och materialet bor hanteras med respekt. Respekt for
forskningsobjektet utesluter dock inte objektivitet. Detta innebér att forskaren inte lamnar
bort sadant material som &r vasentligt for forskningens resultat och helhetsbild. Forskaren
efterstravar  framstdllningens Oppenhet och noggrannhet samt tolkningens

sanningsenlighet och uppmarksammar ocksa de kéllkritiska synpunkterna. Det tyska

271 Eriksson, 2013b, 70-72.

22 Kalkas & Sarvimaki, 1985; Clarke, 1999; Eriksson, Nordman & Myllymaki, 2000; Eriksson & Nordman,
2004. Vetenskaplig evidens bor integreras till patientens vérld (Morse, Swanson & Kuzel 2001, 38, 42).

273 Den grundldggande etiska ordning som forskningen vilar pa beskrivs narmare i féljande kapitel (kapitel 4.
Vardvetenskapens ethos och vardegrund).

274 Forskningsetiska delegationen (TENK), 2002; Forskningsetiska delegationen (TENK), 2012.

275 Eriksson, 1992, bilaga 1.

276 Forskningsetiska delegationen (TENK), 2009.

277 M. Lindfelt, personlig kommunikation, 14 februari 2018. Professor Mikael Lindfelt &r ordférande for den
forskningsetiska namnden vid Abo Akademi (FEN) och anser att ingen etisk provning behdvs angaende
denna forskning.

#8Forskningsetiska delegationen (TENK), 2009, 12.

2Forskningsetiska delegationen (TENK), 2009, 12.
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arkivmaterialet har dock varit utmanande. Det har kravt tid och uthallighet. Forskaren
har forsokt Oversdtta texter sa noggrant som mojligt, men det finns dock alltid risk for
feltolkningar. Om ordet har varit svart att Oversétta eller haft ingen svensk motsvarighet,

har ordet skrivits pa tyska i den l16pande texten.

Forskaren anser att forskningen har betydelse och védrde i den goda vardens

forverkligande och i dess utveckling f6r patienternas och fér samhallets val.
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4. VARDVETENSKAPENS ETHOS OCH VARDEGRUND

I detta kapitel beskrivs avhandlingens ontologiska grundval. Avhandlingen utgéar fran
den humanvetenskapligt orienterade nordiska och internationella Caring Science-
traditionen®®. Caringtraditionen ser vardvetenskapen som en ren, autonom, akademisk
vetenskap som inriktar sig pa sjdlva vardandet, caring,! och strdvar efter universell
kunskap om vardandet som tjdnar alla olika vardprofessioner??. Caring Science-
traditionen uppskattar och soker kunskap om vérdandets historiska, tidlosa och unika
kdrna?. Caringtraditionens syfte &r att soka vérdandets inre, dolda vdsen?* och gora

véardvetenskap och vardande synliga, framfor allt genom en tydlig teorikdrna?®.

Avhandlingen tar ndarmare avstamp i den vardvetenskapliga tradition som utvecklats vid
Enheten for vardvetenskap vid Abo Akademi dar kdrnan utgdrs av den caritativa
vardteorin®®. Det vardvetenskapliga perspektivet &r kristet-humanistiskt med
utgangspunkt i en hermeneutisk och historisk tradition?®”. Forskningen hor till den
systematiska/kliniska grundforskningen och inriktar sig pa den vardvetenskapliga

substansutvecklingen.

280 Humanistiskt orienterad Caring Science — traditionen har sina rétter i USA (t.ex. Parse, R.R. 1981. Man-
living-health. A theory of nursing och Watson, J. 1988. Nursing: Human Science and Human care. A theory of
nursing) samt i Norden (Eriksson, K. 1981. Virdprocessen — en utgdingspunkt for liroplanstinkande inom
virdutbildninen. Opublicerad doktorsavhandling) (Eriksson, 2002a; Eriksson & Lindstrém, 2009, 8). I Finland
ar professor emerita Katie Eriksson caring-traditionens banbrytare. I Norge &r professor emerita Kari
Martinsen dess grundlaggare och i Sverige ar professor Karin Dahlberg deras senare efterfoljare (Arman,
Ranheim, Rydenlund, Rytterstrom & Rehnsfeldt, 2015).

1 Caring (vardande) betonar vardandets vasen som being and becoming och som inte dr bundet till en
profession (Arman, Ranheim, Rydenlund, Rytterstrom & Rehnsfeldt, 2015, 291).

282 Arman, Ranheim, Rydenlund, Rytterstrom & Rehnsfeldt, 2015, 290; Eriksson & Lindstrom, 2009, 7. Nursing
Science-traditionen forstas mera tvarvetenskapligt och forskningen fokuseras pa professionen. Gemensamt for
bada traditioner &r att vardandet anses vara alla vardprofessioners karna (Eriksson & Lindstrém, 2009, 8).

283 Watson (1995) i Eriksson (1997, 11).; Eriksson 2002, 64; Eriksson & Lindstrom 2009, 6.

28 Watson, 1993. Enligt Eriksson begrundades inom Caring Science pa 1980- och pa 1990-talet vad som é&r
véardandets innersta vésen (till exempel Eriksson, K. 1987. Viirdandets idé. och Leininger, M. M. 1988. Caring —
An essential human need. och Roach. M. S. The human act of caring — A blueprint for the health professions) (Eriksson
(19974, 9).

285 Eriksson & Lindstrom, 2009, 7-8.

2% Se narmare https://oldwww .abo.fi/fakultet/svfvardvet. Enligt Erikssons teori om den caritativa varden &r
véardandets kdrna och grundmotiv caritasmotivet (Eriksson, 1990; 1992). Vardandet som ett uttryck for
manniskokéarlek och barmhartighet, caritas, ses som vardandets ursprungliga idé (Eriksson, 1987a; 1990;
2002c, 19). Andra tillimpbara vardteorier for forskningen skulle kunna ha varit till exempel Roachs (1992;
2002) teori The human act of caring och SIXC:s eller Watsons (1993; 2005; 2015) Theory of Human Caring och 10
carative factors/caritas processes. I det sista kapitlet (kapitel 10) diskuteras forskningens resultat ocksa mot dessa
teorier.

287 Eriksson 1992, 33-34, Eriksson, 2000, 460.
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Forskningens ontologiska grundval

Vardarbetets kunskapsbas ar teoretisk och grundar sig pa virden; dessa virden,
teoretiska grundantaganden och etiska principer vigleder arbetet?$. Forskning inom
caringtraditionen ar gransoverskridande?® och utgar fran ett bestimt ethos® och en
bestamd ontologi®'. Med ontologin menas de grundantaganden som handlar om
manniskan, hélsan, lidandet, vardandet och varlden*2. Caring Science-traditionen varnar
om livets helighet och méanniskans vardighet?® och ser att etiken foregar ontologin®* och

faststaller forhallningssattet>>.

Forskningens ontologiska grundval uttalas genom axiom och teser. Utifran tidigare
forskning kan det antas att det historiska vardandets idéer kan sammanf&ras och fordjupa

de foljande delarna av vardandets verklighet.
Manniskans vardighet och ansvar for den andra samt tjanande i kérlek:

o Minniskan dr i grunden helig och minniskans virdighet innebdr att inneha det minskliga

dmbetet, att tjina i kiirlek, att finnas till for andra®®.

Den historiska vardaren var kallad att tjana sin nésta®”. Enligt Honkavuo dr vardandets,
vardledarskapets och d@ven vardorganisationernas grundidé att tjana patienter och lindra
lidandet. Tjanandet ar riktat mot den andra, reflekterar det skona och har det goda som
det ledande princip.® Wallinvirta anser att ansvarets etiska fordran &r att i frihet, skuld
och karlek gora gott for den andra?”. Enligt Eriksson innebdr ménniskans vardighet frihet
och ansvar for livet och f6r de andra méanniskorna, och méanniskan bestimmer sig fér om

hon vill agera etiskt och ansvarsfullt®®. Karleksbudets®' etiska krav grundar sig pa tanken

288 Lauri, 1986; Janhonen, Kuokkanen, Kéaridinen & Matikka, 1992; Mitchell, 1999, 30-35.

289 Eriksson & Lindstrom 2009, 6.

20 Ethos, enligt Eriksson och Lindstréom (2000, 7), formas av de varden som hyllas.

21 Patienten och sann vard som kannetecknas av caritativ anda utgor essensen i vardvetenskapens ontologi
(Eriksson, 1997b).

22 Eriksson & Lindstrom, 2007, 5. Grundantaganden formulerades forst ar 1988 och har sedan utvecklats
under aren och har numera formen av axiom och teser (Eriksson & Lindstrom, 2007, 5).

293 Eriksson & Lindstrom 2009, 5.

24 Eriksson héanvisar till Lévinas (1988) i Eriksson, 2002a, 63.

295 Eriksson, 2002a, 63; Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom, Lindholm & Matilainen. 2002, 310; Eriksson &
Lindstrom, 2000, 7.

2% Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom, Lindholm & Matilainen. 2002, 309; Eriksson & Lindstrom, 2007, 7;
Lindstréom, U. A., Lindholm Nystrom, L. & Zetterlund, J. E. 2014, 177.

27 Widerquist & Davidhizar, 1994.

28 Honkavuo, 2014, 133, 138-139.

29 Wallinvirta, 2011, 172, 185.

300 Eriksson, 2013b, 69-70.

301 “Det som Du skulle vilja att andra gjorde mot Dig, skall Du gora mot dem” (Eriksson & Barbosa da Silva,
1991, 77).
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att alla manniskor ar skapade till Guds avbild och féljaktligen har samma varde3®. Att

beskydda och framja denna absoluta vardighet utgér det djupaste motivet i vardandet®®.
Mainniskan som den kroppsliga, sjdlsliga och andliga enheten:

e Minniskan dr en enhet av kropp, sjil och ande och i grunden en religids minniska men

alla minniskor har inte bejakat denna dimension®*,

Det tidiga vardandets holistiska synsatt varade lange inom sjukvarden och &r fortfarande
aktuellt, enligt Widerquist och Davidhizar®®. Caringtraditionen utgéar fran en holistisk
manniskobild®® och ser méanniskans kroppsliga, sjalsliga och andliga sida samt religiositet
som grundldggande hos varje manniska®’. Vardarna bor vdarna om denna helhet®® och ha
beredskap att mota och ta hénsyn till ménniskans biologiska, psykosociala och andliga

dimensioner?®.
Karlek och barmhartighet i lidandets lindring;:

o Virdandets grundkategori dr lidande, och wvdrdandets grundmotiv utgdrs av
caritasmotivet. Virdandet dr att i barmhirtighet, kirlek, tro och hopp lindra lidande, och

det naturliga virdandet uttrycks genom att ansa, leka och lira.31°

Karleken anses vara det historiska vardandets inre essens®!. Kairleks- och
barmhértighetstanken betraktas ocksa som den fdrsta vardideologin®? och
sammankopplas med vardandet genom diakonin®?. Vardandets syfte genom tiderna har
varit att lindra lidande och befrdmja halsa i kdrlekens anda®. Caritas eller agape, Guds
omotiverade karlek, utgor grunden till all omvardnad, enligt Barbosa da Silva 3> och syns
i manniskans karlek till ndstan®¢. Enligt vardvetenskapens ethos &r karlek och

barmhaértighet, caritasmotivet, den caritativa vardens grundmotiv®”. Martinsen framhaver

302 Barbosa da Silva, 1991, 77; Eriksson, 2000, 470.

303 Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom, Lindholm & Matilainen. 2002, 308; Watson, 1993.

304 Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom, Lindholm & Matilainen. 2002, 309; Eriksson & Lindstrom, 2007, 7;
Lindstrom, U. A., Lindholm Nystrom, L. & Zetterlund, J. E. 2014, 177.

305 Widerquist & Davidhizar, 1994, 647-652.

306 Arman, Ranheim, Rydenlund, Rytterstrom & Rehnsfeldt, 2015, 291.

307 Eriksson, 1987a, 58, 68; 1987b, 11; 1992, 89; 2001, 14; 2002a, 62; Eriksson et al. 2002, 308.

308 Watson, 1993.

309 Eriksson, 1987b, 83; Eriksson & Barbosa da Silva, 1991, 26.

310 Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom, Lindholm & Matilainen. 2002, 309; Eriksson & Lindstrom, 2007, 7;
Lindstrém, U. A., Lindholm Nystrom, L. & Zetterlund, J. E. 2014, 177.

311 Kangasniemi & Haho, 2012; Malchau, 2001.

312 Holmdahl, 1994; Matilainen, 1997.

313 Eriksson, 1987a, 41.

314 Eriksson, 2002, 62; Eriksson & Lindstrom 2009, 6.

315 Barbosa da Silva i Eriksson & Barbosa da Silva, 1991, 79.

316 Eriksson, 1990, 45-46.

317 Eriksson, 1990; Eriksson, 1992; Eriksson, Nordman & Myllymaki, 2000; Eriksson & Nordman, 2004;
Eriksson & Lindstrom, 2000; Eriksson & Lindstrom, 2003, 3-9.
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att barmhartighet dr en nddvandig betingelse for en etisk vardrelation®$. Enligt Watson
formedlar caritas det djupt etiska i vardandet®. I vardrelationen férmedlar vardaren
karlek, tro och hopp genom att ansa, leka och ldra, och tron i vardgemenskapen syns i en
kéarleksgarning, enligt Eriksson®®. Hogstrom framhéver att all verklig tro innebar
tjanande®!. Vardandets grundkategori, lidande, motiverar all vard, och nédr vardaren
moter den lidande méanniskan med karlek uppstar medlidande?. Néar vardaren moter
den lidande ménniskan med medlidande, ser vardaren pa manniskan med “hjartats 6ga”,

enligt Martinsen®?.
Karlekens och offrandets ethos i vardgemenskapen:

o Vardgemenskap utgor virdandets meningssammanhang och har sitt ursprung i kirlekens,

ansvarets och offrandets ethos, dvs. en caritativ etik®,

Enligt Giuffra var det historiska vardandets hjdrta altruism?®?, och Austgard framhéver att
den osjdlviska kdrleken hojde vardandet till en konst’?. Caritasmotivet, kérlek och
barmhartighet, innebér att vardaren sdker den andras vél och &r redo att gora nagonting
mer &n det hon maste, och detta krdver uppoffring av vardaren®”. Det evidenta vardandet
forutsatter att vardaren kan se bortom sig sjalv mot den andra®®. Enligt Eriksson
vidlkomnas den lidande ménniskan till en caritativ vardrelation praglad av ett lyhort
lyssnande till patientens beréttelse’”. Martinsen talar om den etiska appellen att hjalpa
och menar med detta hur den lidande méanniskans néd kallar vardaren. For att hora

denna véadjan krivs sensitivitet av vardaren.3

Den caritativa vardetiken utvecklas med forankring i vardandets ethos och syns i

vardarens inre hallning®!, och ndr man har tilldgnat sig vardandets ethos och handlar

38 Arman, Ranheim, Rydenlund, Rytterstrom & Rehnsfeldt, 2015, 291.

319 Watson, 2005, 913-914.

320 Eriksson, 1985; 1987a, 28; 1987b.

321 Hogstrom, 2016a, 242,243.

322 Eriksson, 1992, 89; 1994, 7; 2000, 461; 2001, 14; 2002a, 62.

323 Arman, Ranheim, Rydenlund, Rytterstrom & Rehnsfeldt, 2015, 289.

324 Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom, Lindholm & Matilainen. 2002, 309; Eriksson & Lindstrom, 2007, 7;
Lindstrom, U. A., Lindholm Nystrom, L. & Zetterlund, J. E. 2014, 177.

325 Giuffra, 2013.

326 Austgard, 2008.

327 Eriksson, 1992, 185; 2000, 466; 2002a, 62; Lindstrom et al. 2014, 174. Caritas ar det grundldggande motiven
ocksa inom vardvetenskapen (Lindstrém et al, 2014, 174).

328 Eriksson, 2013b, 70-72; Eriksson & Lindstrém, 2003, 9-12; Eriksson & Lindstrém, 2009, 6,7.

329 Eriksson, 1995, 27; 2000, 467. Roach (1992, 67) betonar ocksa medlidande och den tillitsfulla vardrelationens
vikt och betydelse. Hon talar om 5 C: n och framhéver att professionell vard forverkligas i “Compassionate
and competent acts; in relationships qualified by confidence; through informed, sensitive conscience; and
through commitment and fidelity (...)”

330 Martinsen, 2000, 110-112.

31 Eriksson, 1992, 89; 1995, 4, 10; 2001, 14; 2002a, 62; 2013, 78. Armgard i Eriksson (1995, 14-15, 31) framhéver
att den humanistiska etiken ar otillracklig som en grund for vardandet, for den kan inte forklara och forsta
livet som en kamp mellan det goda och det onda.
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enligt sina varden syns det i ett “leverne”%2. Eriksson framhaver att nar teorin blir ethos
och inre kraft hos vardaren syns det i vardarens vdsen som en utstralning, claritas®. Det
finns ocksa ett ndra samband mellan claritas och caritas eftersom kérleken frambringar
gladje och ljus®‘. Enligt Eriksson vagleder claritas, ljuset, vardaren till det goda och skéna
vardandet®®, hjédlper vardaren att se och inse och skapar “tonen”?*. Naden papekar att
claritas lyser upp grundordningen, ger djupare forstaelse for verkligheten och vagleder
och beframjar caritativ vard. Det sanna och det goda stralar ljus och presenterar sig sjdlv i
det skona som stralar ut. Det skona ar claritas vdsen som ocksa har en stark forbindelse

med det gudomliga, enligt Naden®.
Helhet som halsans och lidandets syfte:

e Hiilsa innebir en rorelse i vardande, varande och gorande mot helighet, vilket dr forenligt
med lidande>®,

Hélsa betyder integration, helhet och helighet men inte nodvandigtvis franvaro av
sjukdom®, och hilsa har férbindelse med uthéardligt lidande®®. Enligt Eriksson ar
lidandet en del av det ménskliga livet och kan leda till manniskans inre utveckling mot en
storre helhet, men lidandet ar alltid en kamp mellan det goda och det onda®!. Enligt
Widerquist och Davidhizar®? hjdlper sjukskoterskan patienten att finna mening i sitt
lidande. Genom uthérdat lidande kan ménniskan na en djupare harmoni®*® och uppleva
forsoning, och da kan manniskan dven kanna gladje och finna mening i sitt lidande, enligt

Eriksson34,

332 Eriksson och Lindstrom hénvisar till Gadamers (1988, 44, 619) praxisbegrepp som ses som ett “leverne”
(Eriksson & Lindstrom, 2009, 6).

33 Eriksson, 2001; Eriksson, 2003, 24: "Nar theoria blir ethos innebar det att teorin av sig sjdlv omsitter sig i
ethos, dvs. blir ett viktigt grundvarde hos den enskilda vardaren och blir siledes synligt i hela hallningen
(karaktaren) och handlingen. Teori &r att strdva mot nagot hogre, battre, det heliga och det sanningslika. Nar
maénniskan blir barare av ett sant ethos far hon dven en form av claritas, en utstralning som vittnar om en inre
kraft och gladje.”

334 Eriksson, 1990, 70, 87.

335 Eriksson, 2013b, 70-72.

3% Eriksson, 2013b, 73-76; Eriksson, 2016. Professor Katie Erikssons foreldsning 15.11.2016 i “Hermeneutiken
som sammanflatare av vetande och verklighet” pa det 10:e Nordiska Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14—
15.11.2016.

37 Néaden, 2016. Professor Dagfinn Nadens foreldasning ”Claritas som enhetens bevarare och sammanflatare”
14.11.2016 pa det 10:e Nordiska Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14-15.11.2016.

338 Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom, Lindholm & Matilainen. 2002, 309; Eriksson & Lindstrom, 2007, 7;
Lindstrém, U. A., Lindholm Nystrom, L. & Zetterlund, J. E. 2014, 177.

33 Eriksson, 1984; 2001, 14, 2002a, 62. Watson (1993) talar om hogre grad av harmoni och upplevelsen av hélsa
oberoende av hilsotillstandet.

340 Eriksson, 1994; 1992, 89; 2001, 14. Martinsen och Eriksson ser lidandet som en del av hélsan (Arman,
Ranheim, Rydenlund, Rytterstrém & Rehnsfeldt, 2015, 292).

341 Eriksson, 1994, 11-16, 53-54.

32 Widerquist & Davidhizar, 1994, 647-652.

343 Eriksson, 2000, 464, 465.

34 Eriksson, 1994, 11-16, 53-54.
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De axiom och teser som har lyfts fram och som handlar om enheten méanniskan och
maénniskans vardighet samt ansvar for den andra och tjanande i kérlek och barmhartighet
samt helhet som hilsans och lidandets syfte dr relevanta for denna forskning. De
harmoniserar med det historiska vardandets vasen, mojliggor ett djupare intrangande i
substansen, har betydelse for forstdelsen av det tidiga vardandets idé och hjalper
forskaren att sétta sig in i forskningens tematik. Forskningen utgar frdn de ovanstaende
axiomen och teserna. Den erkdnner ménniskans absoluta vardighet och en holistisk
maénniskobild, lidandet som vardandets grundkategori och en naturlig del av det
ménskliga livet samt caritasmotivet och kdrlekens och offrandets ethos som vardandets
och vardetikens grund.

Forskaren valjer alltid ett bestamt perspektiv pa sin forskning®® som utgor ramen for
tolkningen och anger sattet att se®¢. Det egna perspektivet dr avgorande for tolkningen
och forstéelsen, och det finns ingen fOrstdelse wutan forforstaelse®”. Siktet,
vardvetenskapens teorikdrna, innehaller det sanningslika®® och “anger tonen” for
sokandet’®. En forstaelse och forankring i de grundliggande vardena ger kraft och
Oppenhet till forskningen3.

Det humanvetenskapliga perspektivet ar historiskt och innebér att kunskap om det
historiska behovs for att forstda det nutida®'. Det historiska &r vardvetenskapens
meningsbdrande grund, och i vardvetenskaplig forskning ses och betonas traditionens
varde®? och dess mojlighet att berika vardandets vésen®®. Inom caringtraditionen
fokuserar forskningen pa vardandets sak och vésen dér forskningens uppgift ar att gora
vardandets inre kdrna synlig®* och iaktta spar av denna kédrna®®. Eriksson och Lindstrom

framhédver att nar vardandets ursprungliga “text” och ideal tydliggors fortlever den

345 Eriksson, 1992, 92-93; Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom, Lindholm & Matilainen. 2002, 310.

36 Halldén (1981) sdger att personliga varderingar och intressen spelar en stor roll ndr vi véljer ett
intresseomrade och betonar att man ska klargora dessa grundlidggande antaganden; Liedman (1998, 144)
anser att manniskans fOrstaelsehorisont bestims av hennes forvantningar, forestallningar och varderingar;
Hamilton i Lusk (1997, 356) papekar att nar forskaren véljer ett perspektiv underldttar det analysen och
tolkningen av svaren samt hjalper lasaren att ta stéllning till forskarens utsagor; Carlsson (1991, 93) betonar att
forskaren tolkar och observerar utifran sin egen kontext. Forskaren maste da vara medveten om sitt
tolkningsperspektiv och forsta hur det kan paverka forskningsresultatet.

347 Gadamer, 2004, 484.

348 Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom, Lindholm & Matilainen, 2002, 311.

349 Eriksson & Lindstrom, 2000, 8; 2009, 6.

350 Eriksson & Lindstrom, 2000, 7, 10-11.

%1 Eriksson 1992, 33-34.

352 Eriksson, 2001; Eriksson, 2002a, 63; Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom, Lindholm & Matilainen, 2002, 310.
35 Eriksson, 2002a, 63.

34 Eriksson & Lindstrom 2009, 4,5. Med ”saken” héanvisar forfattarna till Gadamer och till vardandets verkliga
vésen och sanningsinnehall.

355 Eriksson & Lindstréom, 2000, 8.
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historiska synen och visionen. I den caritativa vardens ethos kan denna levande tradition
hittas.3%

Kunskapssokande sker i enlighet med den hermeneutiska traditionen som utgar fran en
Oppen och foranderlig kunskapssyn®” och syftar till bildning, till en djupare forstaelse av
vardandets sak och tradition®®. Forstéelsen vaxer fram under forskningens gang. Siktet &r
primdrt och metoden sekundar. Metoden ska Overensstimma med den ontologiska
grunden, och bor inte vara strikt bestdmd pa forhand sa att den inte utgdr ett hinder for
sokandet efter sanningen.® Nar vetande och verklighet sammanflatas i hermeneutikens
anda, formar tradarna en ny fldta eller knut men de ursprungliga fargerna pa tradarna

syns och lever vidare, enligt Eriksson3®.

35 Eriksson & Lindstrom, 1999b, 358-362.

37 Eriksson & Lindstrom 2009, 4.

358 Eriksson, 2002a, 63; Eriksson & Lindstrom 2009, 5.

359 Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom, Lindholm & Matilainen, 2002, 310, 311; Eriksson & Lindstrom, 2007,
17; Eriksson & Lindstrom 1999b, 360.

360 Eriksson, 2016. Professor Katie Erikssons foreldsning 15.11.2016 i “Hermeneutiken som sammanflatare av
vetande och verklighet” pa det 10:e Nordiska Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14-15.11.2016.
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5. INRIKTNING OCH METODER

I detta kapitel beskrivs forskningens metodologi och forskarens arbetssitt. Syftet med
forskningen ar att fordjupa forstaelsen for vardandets védsen genom att fa en djupare
forstaelse for vardandets idé vid sjukskotarutbildningens borjan vid Kaiserswerth under
1800-talets forsta halft. Inledningsvis anvénds en idéhistorisk metod som dock visade sig
vara otillracklig for tolkning av texter med djupare innebord, och en filologisk metod
tillkommer i lasningen och tolkningen av materialet. Den filologiska metoden svarar
bédttre pa de framvéxande fragorna, och en ytterligare fordjupning av texters och ords
mening nas. Analys, bearbetning och tolkning av materialet samt valda metoder

presenteras i ett analysschema, tabell 2 (s. 42).

Forst i kapitlet presenteras den idéhistoriska metoden och dérefter den filologiska
metoden. Filologins egenart framkommer i betoningen pa ord, lisning och ldsarens
frimlingskap. Efter metodavsnittet presenteras den hermeneutiska tolkningen och kapitlet

avslutas med en sammanfattning.

I nedanstaende tabell (Tabell 2, s. 42) framtrader i de tva Gversta rutorna i de sju lodréta
kolumnerna forskningens olika skeden vad galler val och analys av material. I de fljande
rutorna i de lodrita kolumnerna presenteras vad skedet i fraga innebar. Ddr beskrivs hur
materialet bearbetats vid respektive skede. I de foljande rutorna i de lodrata kolumnerna
framkommer det valda angreppsséttet samt fokus pa idéns innehallsliga analys. I de nast
sista rutorna i de vertikala kolumnerna framkommer hur ldsning och analys av material
sker parallellt med den hermeneutiska tolkningen, och i de nedersta rutorna i de lodréta
kolumnerna framkommer de aktuella metoderna vid varje skede. Streckade linjer i

figuren innebér att gransen &r inte sa tydlig.



Tabell 2. Analysschema
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1. Skede 2. Skede 3. Skede 4. Skede 5. Skede 6. Skede 7. Skede
Val av |Analyssteg1l |Analyssteg2 |Analyssteg3 Analyssteg 4 Analyssteg 5 Resultatets
material (Taylor & (Taylor & |(Taylor & |(Taylor & |(Taylor & |inre ordning
Bodgan, 1984) |Bodgan, 1984) |Bodgan, 1984) Bodgan, 1984) Bodgan, 1984) utarbetas
1) Fliedner Noggrann Noggrann Kategorier av de |Teman/idéer Kategorier och  |Vardandets
Kulturstiftungs |lasning och lasning och meningsbarande |utvecklas deras relationer |centrala idéer
pa férhand nedteckning |anteckning av |enheterna genom samt vid
valda material |av intuitiva teman/idéer  |konstrueras studerande av  |teman/idéer Kaiserswerth
rorande idéer och som stiger . de granskas pa nytt |relateras till
. => 8 kategorier: . . . .
vardandets tankar om fram meningsbarande |med filologins  |varandra och
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Den idéhistoriska metoden

Forskningens syfte ar att fordjupa kunskapen om vardandets vdsen. Som metod och
inriktning anvénds forst en idéhistorisk metod som bést anses svara pa forskningsfragan.

Fokuset ligger pa vardandets idé vid Kaiserswerth och idéns innehall och grund.

Idéhistoria studerar de idéer och tankar som under olika tider har varit radande och
influerat det ménskliga tdnkandet. Kunskap om och forstielse for idéns ursprung och
uppkomst behovs for att kunna fa en djupare forstaelse for idéns sanna vasen. Idén bor
ocksa fogas in i ett vidare sammanhang och relateras till den samhalleliga, kulturella och
andliga utvecklingen.’! De yttre omstandigheterna, kontexten, forklarar dock inte
ménniskans tdnkande, utan det dr de inre upplevelserna som paverkar manniskan3®.
Idéhistorisk forskning framhaver historias och traditionens betydelse i utveckling av

teorier3,

Inom idéhistorisk forskning betonas substans snarare &n teorier och metoder.
Forskningsfragan végleder forfaringssattet, och metoden forstas som ett sitt att se och
forhalla sig till materialet. Den framtradande helhetsbilden av idén utgodr forskningens

resultat, det vill sdga den historiska idén forklarar sig sjalvt.3e+

Det finns tre ndrmelsesdtt i idéhistorisk forskning, enligt Wilenius. Dessa kallas det
analytisk-kritiska narmelseséttet, det genetisk-fenomenologiska nédrmelsesdttet och det
sambhallshistoriska narmelsesattet. I det analytisk-kritiska narmelsesattet ligger fokuset pa
idéns innehall, struktur och grund. Vid detta anvdnds olika analysmetoder.®®
Naérmelsesatten gar dock in i varandra och forskningens syfte dr bestimmande i valet av
det mest tillimpbara narmelsesattet®®. I denna forskning anvéands det analytisk-kritiska
nédrmelsesdttet. For att uppna forstaelse for det historiska sammanhanget utnyttjas
historisk,  idéhistorisk och  teologisk  stodlitteratur, men det historiska

meningssammanhanget fungerar mera som en forstaelsehorisont.

Enligt Carlsson finns det inga allmant anvanda regler for att analysera datamaterial i
kvalitativa forskningar, och beskrivning och tolkning av material sker fortlopande’. I
den har undersokningen granskas texter med hjalp av den innehallsliga idéanalysen som

fokuserar pa texternas mening och syftar till att beskriva och klargora texternas och

31 Grenholm, 1981, 138; Matilainen, 2002, 36; Hyrkkanen, 1984, 5; Wilenius, 1981, 13-14.

32 Hyrkkanen, 1984, 6-8; Eriksson & Frangsmyr, 1999, 12.

363 Eriksson, 1992; Eriksson & al., 2002, 310.

364 Eriksson, 2002b, 2; Hyrkkanen, 1984, 4; Nevakivi et al., 1993, 78-80.

35 Wilenius, 1981, 12-16. I det genetisk-fenomenologiska narmelsesittet soks idéns ursprung och fodelse samt
dess grundform och omvandling. I det samhaéllshistoriska narmelsesattet granskas idén i ett storre historiskt
sammanhang. Enligt Matilainen (2002, 40) har dessa niarmelsesétt under arens lopp utvecklats mot en mer
tolkande riktning.

366 Matilainen, 2002, 40; Wilenius, 1981, 14.

367 Carlsson, 1991, 62.
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idéernas innehall och beskaffenhet®®. I det konkreta analysarbetet anvands Taylor och
Bodgans®*® upptackarmetod som hjalpmedel. Analysarbetet framskrider enligt Taylor och
Bodgan i fem steg som beskrivs nedan, fast i enlighet med den hermeneutiska
tolkningsprocessen gar de olika stegen in i varandra. Enligt Matilainen®" sker inldsningen
av materialet samt analysen och tolkningen av det ofta parallellt i idéhistorisk forskning.

Likasa har i denna forskning lasning, analys och tolkning skett samtidigt och jamsides.

I tabell 2 (s. 42) framkommer ldsningens och analysens sju olika skeden. Vid det forsta
skedet genomgas det material som Fliedner Kulturstiftung pa forhand har valt och
rekommenderat. Genomgangen har resulterat i cirka 2 500 sidor textmaterial om
vardandets idé i sjukskotarutbildningens borjan vid Kaiserswerth under 1800-talets forsta
halft. Vid det andra skedet (analyssteg 1 av Taylor och Bodgan®') genomgés materialet
noggrant. Texterna som ndrmare ror vardandets idé véljs ut, och materialet begransas till
cirka 2 000 sidor av de mest relevanta texterna. De idéer och tankar som intuitivt stiger
fram om vardandets idé nedtecknas. Vid det tredje skedet (analyssteg 2) genomldses
materialet omsorgsfullt sa att det kan ske en undersdkning av de teman eller idéer som
trader fram. Vid det fjarde skedet (analyssteg 3) konstrueras kategorier av de
meningsbdrande texterna, det vill siga av de meningsbédrande enheterna, det uppstar atta
kategorier®”?, och vardandets idé borjar synas (se narmare bilaga 2. Exempel pa indelning

av citaten i kategorier).

Vid det femte skedet (analyssteg 4) utvecklas teman eller idéer genom studerande av de
meningsbarande enheternas relationer och genom systematisering, och véardandets
idémonster borjar synas. Enligt upptdckarmetoden borde en generalisering goras vid
detta skede. Men generaliseringen skulle inte gora materialet rattvisa, och utvecklingen av
teman eller idéer kraver ytterligare fordjupning i texterna och deras mening. Vid detta
skede i forskningen ar det motiverat att granska de meningsbérande enheterna mera i
detalj och titta ndrmare pa texters och ords innebdrd. Den idéhistoriska metoden ger inte
de svar som soks for det finns mer att hamta i materialet. Idéhistorien syftar till storre
enheter®”, teman eller stromningar®, till en bild av tidsandan®> och till ett tidstypiskt

tankande®®. Enligt Eriksson &r det viktigt att “sta kvar i fragmentens vérld” utan att géra

368 Grenholm, 1981, 4.

3% Taylor & Bogdan, 1984.

370 Matilainen, 2002, 49.

371 Dessa fem steg hor till Taylor & Bogdans (1984) upptackarmetod.

372 Dessa kategorier ar: tjinst (Amt & Beruf), anda, kiirlek, lidande & andlighet, barmhirtighet, tjainande, Marta &
Maria samt sjalvuppoffring.

373 Jordheim, 2003, 142.

374 Jordheim, 2003, 20-21.

575 Jordheim, 2003, 119, 120.

376 Grenholm, 1981, 138; Matilainen, 2002, 36; Hyrkkanen, 1984, 5; Wilenius, 1981, 13-14.
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for snabba slutsatser och synteser’””. Detta antyder en overgang fran det idéhistoriska
nédrmelsesdttet till det filologiska. Denna 6vergang ar dock inte sa exakt utan skeden gar
in i varandra. Vid lasningens och analysens sjdtte skede (analyssteg 5) granskas
kategorierna och deras relationer samt idéerna och idéernas indelning pa nytt utifran den
filologiska metoden. De meningsbarande enheterna gas igenom med fokus pa ordens
meningsinnehall, och anyo stélls fragan om vad som ar texternas mening. Mer
djupgaende idéer utvecklas och vavs samman till en helhet. En helhetsbeskrivning och
sammanfattande syntes av resultatet gors, och vardandets idémonster vid Kaiserswerth
framkommer. Vid det sjunde skedet relateras vardandets centrala idéer till varandra.
Idéernas omsesidiga forbindelser granskas och reflekteras, och vardandets inre ordning

framkommer.

Den filologiska metoden

Filologin fokuserar pa texten och lasningen och ar, enligt Jordheim, inte bunden till ett
visst dmne utan &r tvarvetenskaplig och samverkar till exempel med idéhistoria®®. Det
filologiska ndrmelsesdttet kan saledes anvandas ocksa i den idéhistoriskt inriktade
forskningens tjdnst. For att forsta tankandet och idéerna &r fOrstaelsen av ordens mening

viktig ty saken, the thing, uppenbarar sig i ordet, enligt Gadamer®”.

I det foljande presenteras filologins och samtidigt forskarens satt att lasa. Det filologiska
nédrmelsesdttet innebar textnédrhet®®, vilket syns i framhavandet av ord, ldsning och textens

frimlingskap.

Orden eller spraket ar filologins utgangspunkt samt ldasningens objekt®!. Sjdlva texterna &r
viktiga och bor lasas utifran deras egen historicitet och pa deras egna villkor och inte som
ett bevis for eller en berdttelse om nagot annat, enligt Jordheim®2. Orden bar betydelser
och erfarenheter®® samt mening i sig, och tdnkandet och vérlden visar sig i spraket®-.
Aven det historiska tinkandet nas genom orden, spraket och de begrepp som anvands®®.

Sprakets verklighet dr knuten till varat och till manniskans varld*s. Enligt Eriksson kan

377 Eriksson, 2016. Professor Katie Erikssons forelasning 15.11.2016 i “Hermeneutiken som sammanflatare av
vetande och verklighet” pa det 10:e Nordiska Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14-15.11.2016.

378 Jordheim, 2003, 18-19, 22. Filologin betecknas som lasningens vetenskap.

379 Gadamer, 2004, 417.

380 Jordheim, 2003, 30.

31 Den nya filologin fokuserar pa ”spraket i historien” och med den nya filologin menas den filologi som
utgar fran Kosellecks begreppshistoria, Focaults diskursanalys och Skinners talhandlingsteori (Jordheim,
2003, 8).

32 Jordheim, 2003, 20-21, 119, 153-154, 204. Enligt Jordheim ar det tre olika sdtt pa vilka spraket kan vara
historiskt: som erfarenhet [Koselleck), som struktur och hindelse (Foucault) och som handling (Skinner).

33 Jordheim, 2003, 18-20.

38 Gadamer, 2004, 370, 417, 445.

385 Jordheim, 2003, 164; Koselleck i Jordheim (Jordheim, 2003, 140).

386 Gadamer i Jordheim, 2003, 84-85; Gadamer, 2004, 446—447.
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orden avsldja nagonting om manniskans allra innersta, for spraket &r sa nara
sammankopplat med ménniskans varande. Orden har kraft och ar ocksa viktiga for
vardandet, for vardandets vardegrund och arv syns och fors vidare genom de ord som
anvands.®” Det historiska utgor vardandets barande substans®®, men de etiska orden som
bar vardandets sanna kérna kan ocksa bli bortglomda och forsvinna om de inte anvénds,

enligt Eriksson®®.

Lasningens syfte i denna undersokning ar att fanga upp de gamla texternas egen
betydelse och historicitet och undvika generaliseringar och forenklingar. Ambitionen ar
att kunna hitta och lyfta fram ockséa de etiska orden som bar vardandets innersta karna

och kan fordjupa kunskapen om vardandets vasen och som riskerar att bli bortglomda.

Lisningen och speciellt den langsamma ldsningen ar viktig for det filologiska
nédrmelsesdttet. Den langsamma ldsningen betyder att det ges tid till texten sa att textens
vasen far framtrdda och texten respekteras®. Respekt for texten syns ocksa i ordet
filologi. Enligt Jordheim harstammar ordet filologi fran de grekiska orden philia, kirlek,
och logos, ord, och det grekiska ordet philologia Oversatts ofta till “karlek till ord eller
sprak”®!. Gadamer Oversatter ordet filologi till “glddje 6ver den betydelse som uttrycks”,

enligt Jordheim 2.

I den historiska texten ar datid och nutid samtidigt narvarande. For att kunna upptacka
ordens ursprungliga mening i deras sammanhang och tolka rdtt maste man lyssna
noggrant pa vad texternas forfattare har att sdga.*® Lasningen kréver dppenhet, och nér
den historiska texten alltid &r ett svar pa en fraga, bor forskaren férsoka reda ut vad den

ursprungliga fragan &r, enligt Gadamer®*.

Denna undersoknings texter ger en bild av och en vig till de datida manniskornas
tankande och grundldggande varden, men forutsatter en vilja att forsta och att man lagger
tid pa lasningen. De gamla texterna narmas med beaktande utifran deras egna historiska
varden®> och med respekt och karlek®® sa att texternas mening och betydelse kan visa sig
och forfattarnas roster blir horda. Forskaren ger tid till ldsandet och later texten tala och

forsoker vara Oppen for textens framvaxande mening®”.

387 Eriksson, 2003, 26— 27, 31.

388 Eriksson, 2002¢, 15, 31.

389 Eriksson, 2013b, 71.

3% Jordheim, 2003, 30.

391 Jordheim, 2003, 30.

392 Jordheim, 2003, 30.

3% Gadamer, 2004, 391-392, 458.
3% Gadamer, 2004, 366-367.

3% Jordheim, 2003, 153-154.

3% Se Jordheim, 2003, 30.

397 Se Gadamer, 2004, 366-367; Jordheim, 2003, 30.
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Frimlingskap praglar det filologiska narmelsesattet. Jordheim péapekar att ndr man laser
gamla texter maste man ta hédnsyn till att de inte dr skrivna och riktade till oss. Detta
innebar att det inte dr mojligt att helt veta vad deras forfattare har menat.®® Man maste
vara medveten om att texttolkningen alltid lamnar utrymme f{6r tveksamheter®”.
Gadamer hénvisar till Thomas av Aquino som har konstaterat: “the word is like a mirror
in which the thing is seen”*", det vill sdga ordet reflekterar saken som en spegelbild.
Gadamer talar om textens framlingskap eller annanhet®!. Eriksson och Lindstrom*?
gestaltar framlingskapen som ett “mellanrum” och héanvisar till Gadamers uttryck
“emellan”. Enligt Gadamer*® &r in-between hermeneutikens sanna ort dar tolkarens

forforstaelse och textens annanhet mots.

Texten kdnnetecknas av framlingskap. Men dven om texten inte kan forstas som dess
forfattare har avsett, 4r den dock den text och det uttryck som dess forfattare har lamnat
eftervérlden, enligt Gadamer.** Forfattaren har velat ge texten till ldsaren, och genom
denna text lar vi ocksa kdnna dess forfattare?®. Enligt Jordheim borde textens sarpréaglade

och frimmande natur bevaras och texten far inte tvingas in i ett givet fack?®.

I denna undersokning erkdnns och accepteras texternas ”“annorlunda”4” karaktar.
Texterna och orden kan inte 6ppna sig fullt ut, och det dr inte méjligt att riktigt forsta vad
deras forfattare har menat*®. Texterna behandlas med respekt, och man har forstaelse for

att forfattaren har velat lamna efter sig dessa texter‘®.

Den hermeneutiska tolkningen

Enligt Gadamer har den skrivna texten befriat sig fran sin forfattare och ar fri att skapa
nya relationer. Tolkningen sker i dialog mellan nutid och datid. Forstaelsen dger rum i
tolkningen, det vill sdga forstaelsen ar redan en tolkning. Tolkningen forutsétter en
kontinuerlig dialog mellan texten och ldsarens forforstaelse. For att riktigt forsta textens

mening maste ldsaren sitta sin forforstaelse “pa spel”.41® Nygren framhéver att forskaren

3% Jordheim, 2003, 17, 112, 216.

3% Lonnroth, 2007, 119.

40 Thomas av Aquino i Gadamer (Gadamer, 2004, 424).

401 Gadamer, 2004, 391.

402 Eriksson & Lindstrom, 2007, 10.

405 Gadamer, 2004, 263.

404 Gadamer, 2004, 391.

405 Jordheim, 2003, 216.

406 Jordheim, 2003, 202.

47 Se Jordheim, 2003, 199. Foucault och Skinner i Jordheim anser att det férflutna kan inte reduceras till nagot
bakomliggande, kint och vilbekant, det kan lara oss nagot i kraft av att vara annorlunda.
408 Se Jordheim, 2003, 17, 112, 216.

409 Se Jordheim, 2003, 216.

410 Gadamer, 2004, 390- 391, 397-398, 458-459.
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bor granska sina fragor om texten inte dppnar sig och anser att klarhet och otvungenhet
vittnar om att forskaren har forstatt ratt*!.

Enligt Eriksson och Lindstrom menar Gadamer med forstaelse att se sakens mening*?.
Gadamer framhédver att textens mening gor sig gallande, asserts itself, och bedarar,
captivates, tolkaren. Nar textens mening uppenbarar sig fangslar texten ldsaren sasom det
skona fangslar manniskan och ldsaren forstar dess mening. Tolkaren bor dock hela tiden
ifragasdtta och granska sin tolkning for att sanningen far framkomma.#? Ingen tolkning
eller forstaelse ar fri fran forforstaelse. Tolkaren maste vara medveten om sin forforstaelse
och lagga sina forutfattade meningar, som snabbt erbjuder sig sjdlva, suggests itself, at

sidan, enligt Gadamer.4!

I forstaelse sker en horisontsammansmaltning nar den sanning som avsldjas beror
lasarens forforstaelse och saken blir gemensam, det vill sdga bade forfattarens och
lasarens*®. Forstaelsen leder till ett nytt seende dar méanniskan “ser” och “inser”4¢ nagot
nytt, och en horisont utvidgas*”. Enligt Klockars forutsdtter forstaelsen viljan att ”se nagot

fran nagon annans eller ett annat perspektiv”45.

Enligt det humanvetenskapliga perspektivet dr verkligheten rik pa nyanser, och det finns
inga absoluta sanningar*®. Vardvetenskapens ethos foresprakar dppenhet och paminner
om att sanningen som ger sig till kdnna alltid &r var tolkning av saken*®. Fredriksson**!
hénvisar till Schmidt som menar att sanningen som avsldjas inte dr en absolut sanning,
utan en sanning “inom den forstaelsehorisont som skapas av spraket och historien”#??, och

den &r inte oféranderlig.

I denna undersckning forsoker forskaren lagga sina forutfattade meningar, som snabbt
“erbjuder sig sjélva”?, at sidan. Forskaren forsoker vara lyhord for texternas tal och med

Lindstroms** ord ”dr&ja kvar i undran”. Forskaren for dialog*® med texter och forséker

411 Nygren, 1982, 428, 453.

412 Eriksson & Lindstrom, 2007, 8.

413 Gadamer, 2004, 484.

414 Gadamer, 2004, 461.

415 Gadamer, 2004, 370, 390, 480.

416 Eriksson & Lindstrom, 2007, 13.

417 Gadamer, 2004, 390.

418 Klockars, 2003, 8.

419 Eriksson 1992, 33-34.

420 Eriksson, 2003, 25.

421 Fredriksson, 2007.

42 Schmidt i Fredriksson (Fredriksson, 2007, 28).
423 Se Gadamer, 2004, 461.

424 Tindstrom, 2016. Professor Unni A. Lindstrém 15.11.2016 pa det 10:e Nordiska Hermeneutikseminariet i
Helsingfors 14-15.11.2016.

425 Se Gadamer, 2004, 398.
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vara Oppen for nya fragor och svar, for att texternas mening och det tidiga vardandets idé

kan visa sig och en tolkning vaxa fram.

Med den hermeneutiska tolkningen under forskningens alla skeden (se tabell 2, s. 42)
menas den kontinuerliga dialogen med texten, nar forskaren forsdker att forsta textens

mening och idéer. Enligt Gadamer ar forstaelsen redan en tolkning?*?.

Sammanfattning

I bérjan av undersdkningen anvands den idéhistoriska metoden med fokus pé vardandets
idé och pa idéns innehall och grund. Av de idéer som framtrdader kring det tidiga
vardandet vid Kaiserswerth formas atta kategorier’”. Idéerna utvecklas och
systematiseras och vardandets idémonster borjar synas. Vid fordjupningen av idéerna
anvands den filologiska metoden. Kategorierna och idéerna granskas pa nytt utifran den
filologiska metodens ldngsamma sétt att 1dsa*® och fokuseras pa texters och ords
meningsinnehall. Den filologiska metodens textndrhet som praglas av lyssnande bidrar
till att texternas och ordens mening far framtrdda*”, och vardandets idémonster och inre
ordning kan véxa fram. De metoder som valts forefaller gynnsamma med tanke pa

undersokningens syfte.

Den hermeneutiska tolkningen syftar till forstaelse. Texterna narmas med 6ppenhet** och
kdrlek®!' som yttrar sig i respekt*? for de gamla skrifterna och for deras forfattare.
Forskaren forsoker ”sta kvar i fragmentens vérld” utan att gora forhastade tolkningar4®,
amnar forsta vad texterna har att sdga‘* men erkédnner att texterna inte Sppnar sig helt
och hallet*s. Genom den hermeneutiska dialogen med texten framkommer textens
mening**, och den klara och okonstlade meningen kan anses vittna om att forskaren har

forstatt ratt4”.

426 Gadamer, 2004, 390- 391, 397-398, 458-459.

27 Tiinst (Amt & Beruf), anda, kirlek, lidande & andlighet, barmhirtighet, tjinande, Marta & Maria samt
sjilvuppoffring.

428 Se Jordheim, 2003, 8, 19, 30.

429 Se Jordheim, 2003, 30.

430 Se Gadamer, 2004, 366-367.

41 Se Jordheim, 2003, 30.

432 Se Jordheim, 2003, 30.

433 Eriksson, 2016. Professor Katie Erikssons forelasning 15.11.2016 i “Hermeneutiken som sammanflatare av
vetande och verklighet” pa det 10:e Nordiska Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14-15.11.2016.

44 Se Gadamer, 2004, 458.

45 Se Jordheim, 2003, 17, 112, 216.

436 Se Gadamer, 2004, 398.

47 Se Nygren, 1982, 428, 453.
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6. DET HISTORISKA SAMMANHANGET

I detta kapitel presenteras forst sjukvardens och diakonins utveckling i Europa fran tiden
efter Kristus. Sedan redovisas de allmédnna forhallandena och sjukvéardens utveckling i
1800-talets Tyskland. Darefter presenteras Kaiserswerths diakonissanstalt och dess
utveckling samt Florence Nightingale och hennes anknytning till Kaiserswerths
diakonissanstalt. Syftet med detta kapitel &r att ge en bild av de centrala idéernas

kontinuitet, utveckling och ursprung.

Sjukvardens och diakonins utveckling i Europa

Sjukvardens historia gar langt tillbaka i tiden, men om dess é&ldsta tid och tidiga historia
vet man inte mycket, enligt Holmdahl**®. Tallberg papekar att det redan under forkristen
tid fanns nagon form av humanitir sjukvard, men under kristendomen blev den mera
allméant. Kérlek till néstan betonades, och vardandet av den sjuka medmaéanniskan ansags
vara den kristna ménniskans etiska uppgift och skyldighet. Tallberg framhaver att
kristendomen i hog grad har paverkat sjukvarden.*® Efter det romerska rikets delning ar
395 forfoll den medicinska varden, men sjukvarden borjade utvecklas pd grund av det
religidsa tankandet. Sjukvarden skottes forst av diakonissor och matronor och senare av
nunnor, enligt Holmdahl.*® Diakonissorna arbetade i foérsamlingarna under méanga
arhundraden men med tiden upphorde deras arbete®!. I den vasterlandska kyrkan fanns
diakonissans tjanst fram till det sjunde arhundradet och i den Gsterlandska kyrkan fram
till det elfte arhundradet*?. Enligt Czaika 6vertog kyrkan allt fler sociala uppgifter fran
staten i det romerska riket ndr kristendomen pa 300-talet blev tillaten i och med
religionsfriheten. Forsamlingarnas diakonitjanst forflyttades mer och mer till sociala
institutioner och till diakonicentrum*? och langre fram i tiden till klostren. Klostren tog
over det barmhartiga arbetet, och forsamlingarnas diakonitjanst omformades och

institutionaliserades, enligt Czaika.*

Pa 1100-talet grundades hospitalordnar sdsom Johanniterna, Tempelriddarna och Tyska
ordensherrarna*®. Den  dldsta  andliga riddarorden 4r  Johanniterorden.
Johanniterbroderna var munkar i det kloster som neapolitanska kopmédn byggde i

Jerusalem éar 1048 och som omndmns av Johannes Déparen. Munkarnas uppgift var att

48 Holmdahl, 1994, 8.

43 Tallberg, 1991, 91.

40 Holmdahl, 1994, 19-25.

441 Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 1.

42 4, Quartalhaft 1849, 9. (Erneuerung des apostolischen Diakonissen-Amtes vor und nach der Reformation des 16.
Jahrhunderts). Fliedner hénvisade till Blackmore's christliche Alterthiimer 1. Thl. S. 164. Augusti’s
Denkwiirdigkeiten XI, 220 [u.a.]; Der Armen- und Krankenfreund, 1852, 11. November und Dezember.

43 Den forsta diakonala institutionen, Basilius fran Caesarea, grundades ar 370 och inrymde ett sjukhus, ett
barnhem, ett hus for fattiga, ett hospice och ett kloster (Czaika, 2009, 25).

444 Czaika, 2009, 24-26.

45 Czaika, 2009, 26.
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varda sjuka och fattiga.*¢ Sjukvarden utovades inom riddarordnar och inom
klosterverket, men ocksa nagra kvinnliga samfund, till exempel beginerna, deltog i det
kristliga barmhartighetsarbetet*”. Beginerna grundlade sin verksamhet pa 1200-talet i
Nederlédnderna som ett fritt kvinnligt samfund utan 16ften. Beginerna levde tillsammans
och tog hand om de sjuka och fattiga.** Fran och med 1100-talet borjade allmanna sjukhus
byggas, men sjukvarden skottes fortfarande i den kristliga barmhartighetens anda*®. Nar
stadsstaterna uppstod pa 1300-talet, ansags att stdderna skulle ansvara for sina sjuka, och
sjukhusen &vertogs fran kyrkan®?. Pa 1400-talet och vid reformationen pa 1500-talet tog
stdderna och myndigheterna @nnu mer kontroll 6ver de sociala inrdttningarna*'. Vid
reformationen stiangdes de flesta klostren, och de vérldsliga myndigheterna tog sig an
kyrkans uppgift att skota de sjuka*?. Enligt Tallberg avtog det kristliga
barmhartighetsarbetet, ”Caritas”-verksamhet, efter reformationen. Sjukvarden i de
allménna sjukhusen tog hand om obildade och okunniga mé&nniskor, och sjukhusen var

ofta i fruktansvart skick.43

I Valdensernas** och i de bohmiska och méahriska brodernas*> kyrka hade den kvinnliga
diakonisstjansten aterupplivats pa 1400-talet, och diakonissorna ansvarade for kvinnornas
uppfostran och vard#s. Aven Luther hade onskat ateruppvicka diakonissverksamheten
men saknade manniskor som skulle ta hand om uppgiften*”. Fran 1500-talets andra halft
forsokte olika konfessioner fornya sin diakonala eller karitativa verksamhet, och i den
protestantiska kyrkan blev den sociala verksamheten en statskyrklig uppgift’s. Den
evangeliska kyrkan, till exempel i Holland, England, Wesel i Tyskland och i furstendomet
Sedan, forsokte aterigen ordna diakonisstjansten®”. I furstendomet Sedan hade fursten

anslutit sig till reformationen ar 1559 och gav skydd at de franska protestanterna. Fursten

46 Der Armen- und Krankenfreund 1852, 29. Juli und Augusti.

47 Snellman, 1912, 9-12.

48 Hojer, 1905, 91-92. Pa 1300-talet fanns beginerna ocksa i Vadstena kloster i Sverige.

49 Holmdahl, 1994, 23.

40 Tallberg, 1991, 91-92.

#1 Czaika, 2009, 28.

42 Holmdahl, 1994, 26.

43 Tallberg, 1991, 92-93.

454 Ett kristet samfund fran 1100-talet fran Lyon, Frankrike. Dess grundare var en rik kpman, Pierre Valdes,
som salde all sin egendom och gav den till fattiga. Han dgnade sig at Kristus och borjade predika bot och
battring. Valdenserna var kritiska mot kyrkan och blev forfljda och vandrade &nda till Tyskland och till
Bohm. Valdenserna anslot sig ar 1532 till reformationen.
(http://www.chiesavaldese.org/eng/pages/history/valdo.php; Rosendal 1890, II. osa XI.)

%5 Valdenserna och bohmiska och méahriska broderna kritiserade paven och den katolska kyrkan och blev
forfoljda och bannlysta. Fliedner rdknade dessa rorelser som en del av reformationen och den evangeliska
kyrkan.

46 4. Quartalhaft 1849, 9. (Erneuerung des apostolischen Diakonissen-Amtes vor und nach der Reformation des 16.
Jahrhunderts). Fliedner hédnvisade till Blackmore's christliche Alterthiitmer 1. Thl. S. 164. Augusti’'s
Denkwiirdigkeiten XI, 220 [u.a.]; Der Armen- und Krankenfreund, 1852, 11. November und Dezember.

47 Fliedner, T. 1856, 122. Gutachten iiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel. Oberkirchenrat.

458 Czaika, 2009, 29.

49 Der Armen- und Krankenfreund, 1852, 11. November und Dezember.
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grundade foreningen les Demoiselles de Charité ar 1573. Kvinnornas uppgift var att hjalpa
furstendomets sjuka och fattiga. Kvinnorna gav inga evighetsloften och arbetade som de
tidiga diakonissorna hade arbetat.?® I Holland hade mennoniterna diakonissor i sina
forsamlingar péa 1500-talet‘!. I Wesel i Tyskland hade man aterupplivat diakonisstjansten
som varade atminstone fran ar 1568 till ar 1610. Diakonissorna besokte och tog hand om
stadens sjuka kvinnor samt om kvinnor som lag i barnsang, men ar 1610 férenades Wesels
kyrkliga och statliga fattigvard och diakonissans tjéanst vissnade bort.*2 I greven Nikolaus
Ludwig von Zinzendorfs Brodraforsamling aterupptogs diakonissverksamhet enligt

urkyrkans exempel ar 1745, och nagra kvinnor valdes till diakonissor*s.

Enligt Czaika grundades olika kongregationer for den katolska kyrkans karitativa arbete
pa 1600-talet, saisom Barmhartiga systrarna av fransmannen Vincentius av Paulo*‘.
Czaika framhaver att ndr Vincentius av Paulo aterupplivade det kvinnliga diakonatet och
grundade Barmhértiga systrarna lade han grunden till hela den katolska kyrkans
karitativa verksamhet och utgjorde ocksd en forebild for 1800-talets protestantiska
diakoni.*® Barmhartiga systrarna grundades ar 1633, och deras uppgift var att skota de
fattiga och sjuka*®. I Frankrike forstatligades den katolska kyrkan med den franska
revolutionen ar 1789 och alla religiosa systerskap upplostes ar 1792. Staten skulle
ombesoérja sjukvarden men lyckades inte med det, eftersom det var svart att hitta duktiga
manniskor som skulle ta hand om sjukvarden. Detta ledde till beslutet att samma
personer som tidigare hade vardat de sjuka fick fortsdtta i sina positioner, men nu som
borgerliga vardare medan vardande systrar avskaffades. Tanken var att de sekuldra
vardarna snart skulle ersétta de religiosa vardarna men sa blev det inte. Napoleon forstod
att systerskapen som utovade sjukvard behovdes, och fran ar 1801 aterkallades

systerskapen, enligt Nelson.7

Nelson framhéver att pa 1800-talet utvecklades sjukvéarden framst genom olika religitsa
kvinnogrupper. Katolska systerskap som grundades var till exempel the Irish Sisters of
Charity och the Sisters of Mercy, anglikanska systerskap var St. John’s House och All Saints,
protestantiska systerskap var tyska och skandinaviska diakonissor som arbetade i Europa
och i USA och till exempel Elizabeth Frys Sisters of Mercy.4® Elisabeth Fry*® fick

40 4, Quartalhaft 1849, 12. Fliedner hénvisade till Histoire de la principauté de Sédan, par le pasteur Peyran,
liv. IL. chap. 1 et 2.; Wenzel 2013, 116-117.

461 Deweese, 2005, 46. Redan ar 1575 namns diakonissorna i mennoniternas bocker.

462 Der Armen- und Krankenfreund, 1854, 6-8. Mai und Juni; Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 253.
September und October.

43 4. Quartalheft 1849, 16. Ausgegeben im Februar. (Spangenberg's Leben des Grafen N. L. von Zinzendorf.
VL Theil. S. 1615. 1616. In der Briidergemeinden 1774.)

464 Vincentius av Paulo (1581-1660) (Czaika, 2009, 30).

465 Czaika, 2009, 30.

46 Der Armen- und Krankenfreund, 1852, 11. November und Dezember; 4. Quartalheft 1849, 16. Ausgegeben
im Februar.

467 Nelson, 2001, 1218.

468 Nelson, 2001, 1217.
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inspiration till utbildning av sjukskoterskor ndar hon besokte Kaiserswerths
diakonissanstalt ar 1840 och bekantade sig med diakonissanstalten. Hon ville ha en
liknande anstalt i England for att utbilda sjukskoterskor, och nér Elisabeth Fry atervande
till England grundade hon Institution for Nursing Sisters ar 1840. Institutionen saknade
dock eget sjukhus, vilket Fliedner ansag var en stor brist, eftersom systrarna da inte
kunde praktisera pa det egna sjukhuset under férestdndarinnas tillsyn och st6d.”? Enligt
Nelson kan ocksa Florence Nightingales Training School for Nurses vid St. Thomas hospital
anses ha varit religids. Bonen och bibelldasningen hérde till utbildningen och avdelningens

rutiner och den moraliska utvecklingen stod i centrum.*”!

De allmdnna forhallandena och sjukvardens utveckling i 1800-talets
Tyskland

Enligt Gossmann var 1800-talet humanismens och romantikens tid vid universiteten i
Tyskland och manniskoidealet var etisk-kristligt préglat, framfor allt i de borgerliga
familjerna. Upplysningstiden och pietismen paverkade &nnu tdnkandet, men tiden var
inte enhetlig. Den politiska medvetenheten hade vaknat efter frihetskriget*? och lett till
marsrevolutionen®” ar 18484+ Ar 1848 hade Karl Marx och Friedrich Engels publicerat sitt
kommunistiska manifest, och kvinnoemancipationen tog sina forsta steg®>. Tyskland
aterhdmtade sig fran frihetskriget¥’ som hade fort med sig fattigdom, elinde och
arbetsloshet*””, och industrialismen hade lamnat manga barn utan tillsyn och vard nar
modrarna arbetade i fabrikerna*’®. Unga kvinnor som kom till industristader for att arbeta
i familjer eller i fabriker var utan familjens skydd ensamma i stora stader och bodde ofta i
skumma hirbargen””. A andra sidan hade kvinnorna fran G6verklass- eller
medelklassfamiljerna i Tyskland eller i England inga arbetsmdjligheter*®. I England

kunde kvinnorna frdn medelklassfamiljerna uppleva sig som bordor for sina fader och

49 Kvakaren Elisabeth Fry (1780-1845) fran England var en verklig foregangskvinna och en kand
fangelsereformator (Der Armen- und Krankenfreund, 1856, 4. Januar und Februar; Holmdahl, 1994, 29).

40 1. Quartalheft 1849, 17. Ausgegeben im Februar; Zehnte Jahresbericht vom 1. Januar 1846 bis 1. Januar 1847,
3.

471 Nelson, 2001, 1217.

472 Tysklands frihetskrig mot Napoleon som varade fran ar 1813 till ar 1815 (Gossmann, 1970).

473 Det kravdes en ny grundlag dar medborgerliga rattigheter, yttrandefrihet, religionsfrihet och jamstalldhet
framfor lagen garanterades (Gossmann, 1970).

474 Gossmann, 1970, 78-79, 84, 99-102.

475 Kansanaho, 1967; Mikisalo, 1992, 8.

476 Klonne, 1820, 1.

477 Der Armen- und Krankenfreund, 1860, 61, 79-82. Maj und Juni.

478 Der Armen- und Krankenfreund, 1856, 9. Januar und Februar.

479 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 240-241. November und Dezember.

40 Der Armen- und Krankenfreund, 1859, 23. Juli und Augusti; Nightingale 1851, 7-8. The Institution of
Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of Deaconesses.
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broder men de visste inte vad de skulle gora om de inte hade utbildning for att arbeta

som guvernanter, enligt Nightingale .

Sjukdomarna hérjade overallt och till exempel koleraepidemin spred sig Over hela
Europa. Ar 1831 slog koleran till Hamburg®?, och ar 1847 dodade tyfus en stor mangd
manniskor i Ovre Schlesien*, Omkring ar 1858 harjade dysenteri, tyfus och smittkoppor i
Tyskland** och hundratals barn blev forédldralosa eller moder- eller faderlosa®s. De
allménna sjukhusen pa 1800-talets forsta halft var smutsiga och oanstidndiga stéllen, och
Fliedner sa att: ”Die Krankenhauser wurden daher geflohen wie Mordergruben; selbst die
Glaubigen besuchten sie nicht”, “Fran sjukhusen flyddes som fran mordarnas grottor och
inte ens de kristna ville ga dit” [min Overs.]**. Enligt Schaper hade sjukvardens vérde och
vikt inte uppmaéarksammats i de allménna sjukhusen i Tyskland i slutet av 1700-talet och i
borjan av 1800-talet. Vardarna var obildade ménniskor som hade déliga fardigheter for
vardarbetet. Man forestéllde sig att manniskorna som inte passade for nagot annat arbete
nog kunde duga for vardarbete.*” Ett sjukhus i Tyskland skottes dven av en avskedad
polis*3, och manga stader i Tyskland hade inte ett enda sjukhus®. Inom likekonsten
borjade synen pa sjukdomarnas orsaker fordndras pa 1800-talet och mot 1800-talets slut
slog bakteriologin igenom*®. Lakekonstens utveckling krdvde ocksa battre utrustade

sjukhus och bittre sjukvard#!.

Stora sociala missforhallanden pa 1800-talet véckte idéer om valgorenhetsarbete overallt i
Europa®?. I Tyskland var enstaka kristna manniskor initiativtagare till den evangeliska
hjélpverksamheten i 1800-talets borjan. De grundade olika valgorenhetsforeningar, och
det ansags vara den kristna ménniskans skyldighet att hjilpa, enligt Schaper.®® Ar 1813.
under Tysklands frihetskrig, bildades flera kvinnoforeningar i Tyskland efter atta tyska
prinsessors vadjan om kvinnors hjélp. Kvinnoféreningarna samlade in pengar, tillverkade
kldder och vardade &ven de sarade soldaterna.** Kvinnofoéreningarnas arbete i varden av

skadade soldater gav en impuls till kvinnornas arbete inom varden®®.

41 Nightingale, 1851, 7-8. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses.

42 Der Armen- und Krankenfreund, 1859, 13. Juli und Augusti.

483 Elfter Jahresbericht vom 1. Januar 1847 bis 1. Januar 1848, 4.

44 Der Armen- und Krankenfreund, 1858, 27. September und Oktober.
485 Elfter Jahresbericht vom 1. Januar 1847 bis 1. Januar 1848, 4.

46 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 255. September und October.
47 Schaper, 1987, 56-57.

488 Der Armen- und Krankenfreund 1857, 19. Januar und Februar.

489 Der Armen- und Krankenfreund, 1856, 9. Januar und Februar.

490 Rehn, 2008, 47.

491 Sticker, 1987b, 5.

492 Kansanaho, 1967; Mikisalo, 1992, 8.

43 Schaper, 1987, 160.

4 Philippi, 1966, 47—49.

45 Schaper, 1987, 124, 154
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Prasten Friedrich Kloénne*¢ fran Bislich hade markt att det var en stor skillnad nar
kvinnoforeningarnas kvinnor vardade de sarade soldaterna under det tyska frihetskriget
jamfort med de hardhjéartade sjukvardarna, hartherzige Krankenwirter. Klonne ansag att det
adla vardarbetet passade bra for kvinnans karaktar. Klonne var ocksa den forsta i 1800-
talets borjan som talade om och planerade aterupplivandet av diakonisstjansten. Hans idé
var att det skulle véljas en from och ansedd kvinna bland férsamlingsmedlemmarna till
forsamlingens diakonissa. Denna tjanst skulle vara en hederspost och forvaltas tva ar i

taget. Klonne 6nskade och trodde att denna idé skulle forverkligas.*”

Kvinnoforeningarna inspirerade ocksa Amalie Sieveking (1794-1859) fran Hamburg som
ar 1832 grundade en kvinnoforening for fattig- och sjukvarden. Hon ville grunda ett
systerskap for evangeliska barmhaértiga systrar och 6ppna ett nytt arbetsfalt for kvinnor.**
Amalie Sieveking var ocksa i kontakt med den tyska statsmannen Karl vom Stein*® som
aven han hade onskat att en liknande institution som de katolska barmhértiga systrarna

skulle grundas i den protestantiska kyrkan3®.

Johannes Gossner®”!, en bohmisk prést, upprittade en foérening fér kvinnor i Berlin ar
1833. Dess uppgift var att ta hand om stadens kvinnliga sjuka, eftersom fattigvarden var i
myndigheternas kalla hander, kalten Hinden. Ar 1838 grundade han ocksa ett sjukhus,
Elisabeth-Krankenhaus, for hundra patienter i Berlin. Sjukskoterskorna var kristligt sinnade
kvinnor som inte var tekniskt utbildade for sjukvard men var kdnda for sin karlek och sitt

talamod.?2

Ar 1835, ett ar innan Fliedner 6ppnade Kaiserswerths diakonissanstalt hade greven
Adalbert von der Recke Volmerstein®® grundat en diakonisstiftelse i Diisselthal i
Tyskland>* och publicerat tidskriften, Die Diaconissin®.5% Enligt Gotzelmann kan von der

Recke Volmersteins tidskrift ses som en sporre for Fliedners diakonissidé>”.

4% Friedrich Klénne (1795-1834) (Gotzelmann, 2000, 292).

47 Der Armen- und Krankenfreund, 1860, 61. Maj und Juni; Der Armen- und Krankenfreund, 1865, 37. Méarz
und April; Klénne 1820, 3-12.

48 Schaper, 1987, 124, 154

49 Friherr Karl vom und zum  Stein  (1757-1831)  (http://www.lwl.org/westfaelische-
geschichte/portal/Internet/finde/langDatensatz.php?urllD=502&url_tabelle=tab_websegmente) (Hamtad
13.10.2017).

50 Der Armen- und Krankenfreund, 1857, 30. Maj und Juni.

501 Johannes Evangelista Gossner (1773-1858) var en tidigare katolsk prést (Gotzelmann, 2000, 291).

502 Der Armen- und Kranken-Freund, 1850, 13-14. September und Oktober.

503 http://www.graf-recke-stiftung.de/ueber-uns/geschichte.html (hdnvisad 18.11.2015). Adelberdt Graf von
der Recke-Volmerstein (1791-1878) grundade ar 1819 en férening for gatubarnarbete som var en av forsta
diakonala inrdttningar i Tyskland och uppréttade tillsamman med sin fader en uppfostringsanstalt
Rettungshaus i Overdyck. Foreningen hette Gesellschaft der Menschenfreunde zur Rettung und Erziehung
verlassener Waisen und Verbrecherkinder.

504 Statuten der Gesellschaft zur Wiederinfithrung des Diakonissenamtes in der evangelischen Kirche. 1836.
Diisselthal.
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I Strassburg hade en luthersk pastor, Friedrich Harter®®, ar 1836 grundat en forening for
unga kvinnor, Jungfrauen-Verein. Kvinnorna besokte pa séndagarna forsamlingens fattiga
och sjuka medlemmar. N&r han senare horde om Kaiserswerths diakonissanstalt ville han
grunda en liknande anstalt ocksa i Strassburg och sande en kvinna till Kaiserswerth for

tre manaders utbildning. Harter inrattade Strassburgs diakonissanstalt ar 1842.5°

Fram till 1830-talet hade de sjuka huvudsakligen vardats i hemmen, men industrialismen
och den vdxande arbetarklassen vackte behovet att ordna béttre sjukvard. Lakarna skrev
bocker och anvisningar for sjukvardspersonalen och gjorde de forsta forsdken att ordna
sjukvardsutbildning, men resultaten var inte hoppingivande.®? Enligt Schaper var lakaren
Franz Anton Mai (1742-1814) den forsta i Tyskland som forstod den goda sjukvardens
betydelse och forsokte ordna sjukvardsutbildning. Han beundrade och kénde till
Barmhartiga brodernas och Grasystrarnas arbete i Frankrike och Italien och 6ppnade
vardareskolan, Krankenwirterschule, ar 1782 i Mannheim. Utbildningen varade tre
manader med 40 timmars undervisning per vecka. Mai lyckades &nda inte med
utbildningen. Hans ldkarkolleger sag ocksa de utbildade vardarna som ldkarnas
konkurrenter och som medicinska kvacksalvare. De utbildade vardarna var inte heller
mycket bdttre &n de outbildade vardarna, och Mai konstaterade att han inte hade

mojlighet att 6vervaka allt i utbildningen, och femton ar senare stangdes skolan.>"

Ar 1832 grundades en vardareskola, Krankenwartschule, vid sjukhuset Charité i Berlin med
hjélp av kirurgen Johann Friedrich Dieffenbach. Till skolan soktes moraliska manniskor
som kunde ldsa och skriva. Utbildningen varade fem manader och eleverna maste bo pa
anstalten. I undervisningen anvandes kirurgen Dieffenbachs bok “Handledning for
sjukvarden”, Anleitung zur Krankenpflege, och ldkaren Karl Emil Gedike tog hand om
undervisningen. Trots dessa forsok att ordna sjukvardsutbildning forbdttrades inte
sjukvarden avsevart. En orsak var att det inte var manga som sokte sig till utbildningen,
och de som sOkte var inte sarskilt intresserade av arbetet. En annan orsak var att det inte
stilldes sa hoga krav pa sokandena. I en samtida beskrivning av Charité fran ar 1843
framkommer att vardarna var nastan lika daliga som tidigare bortsett fran de femton

diakonissor som arbetade pa Charité och som skribenten lovprisade.>'?

505 Graf Adalbert von der Recke Vollmerstein, 1835. Die Diakonissin, oder Leben und Wirken der Dienerinnen der
Kirche fiir Lehre, Erziehung und Krankenpflege 1 Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Heft 1911, 4.

506 Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Heft 1911, 1.

507 Gotzelmann, 2000, 292.

508 Franz Haerter (1797-1874) (Gotzelmann, 2000, 294).

501, Quartalheft 1849, 13, 17. Ausgegeben im Februar; Zehnte Jahresbericht vom 1. Januar 1846 bis 1. Januar
1847, 13.

510 Sticker, 1987b, 5-6.

511 Schaper, 1987, 66-75.

512 Schaper, 1987,75-81.
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Enligt Schaper ledde nésta steg i sjukvardens utveckling till sjukvardens forvandling fran
skotsel eller tillsyn, Krankenwartung, till tjanande, Kranken-"Dienst”. Tjanandet forstods
som vardandets kdrna och karlek till ndstan samt sjéalvuppoffring som vardarbetets
centrala motiv. I tjdnandet syntes kristendomens paverkan och i kérlek till nastan syntes
barmhaértighetens idé. Vardarbetet papekades krdva hogre askadning, Gesinnung, for

annars ansags man inte orka med den svara uppgiften.>®

Kaiserswerths diakonissanstalt

Enligt Sticker forstod prasten Theodor Fliedner att for att ordna en gedigen utbildning fér
sjukskoterskorna krdavdes grundlig praktisk och teoretisk undervisning samt valstyrda
sjukhus dar man kunde fa praktiska fardigheter. Det var ocksa viktigt att hdja
sjukskoterskornas status och erbjuda dem en trygg boendeform. Sticker framhéver att
Fliedner anvande de sekuldra vardareskolornas, Krankenwartschulen, idé om
undervisningsanstalter samt de nyaste medicinska larobockerna®*, néar han tillsammans
med sin fru Friederike Fliedner borjade bedriva sjukskétarutbildning i Kaiserswerth. Fran
frihetskrigets kvinnoforeningar tog han den organisatoriska grunden och fran Friedrich
Klénne idén om vardarbetets apostoliska grund och anda. Barmhartiga systrarna gav idén
om moderhussystemet, vigning till tjdnsten samt idén om systerskap, enligt Sticker.>®
Fliedner uppskattade de Barmhaértiga systrarnas insatser inom sjukvéarden®®. Gotzelmann
framhdver att Fliedner anvidnde deras ordensregler som mall, ndr han utarbetade
diakonissanstaltens husregler®”. Enligt Schaper utvecklade Theodor Fliedner ocksa
Amalie Sievekings vision, ndr han ar 1836 borjade bedriva diakonissutbildningens.
Fliedner dnskade ocksa att Amalie Sieveking skulle vara Kaiserswerths diakonissanstalts
forestandarinna och fragade henne ar 1837 om hon ville ta sig an denna uppgift, men

Amalie Sieveking ville fortsatta i sitt eget arbete 5°.

Enligt Schaper var Fliedners syfte att utbilda kompetenta vardare vars huvudsakliga
uppgift och tjanst var sjuk- och fattigvarden. Schaper papekar att den vésentliga
skillnaden jamfort med de katolska systerskapen var den systematiska utbildningen till
sjukvarden inom det egna sjukhuset, vars framsta uppgift var att vara en yrkesmaéssig
utbildningsplats for systrarna. Denna samma idé om sjukhusen som utbildnings- och

ovningsplats fanns inom medicinen. Enligt Schaper hade Fliedner nédra kontakt med

513 Schaper, 1987, 92-95.

514 Larobockerna var skrivna av Charités-lakarna Johann Friedrich Dieffenbach och Carl Emil Gedike och en
mindre broschyr av ldkaren Johann Ferdinand Heyfelder (Schaper, 1987, 164).

515 Sticker, 1987b, 6-7.

516 Der Armen- und Krankenfreund, 1852, 11. November und Dezember; 4. Quartalheft 1849, 16. Ausgegeben
im Februar.

517 Gotzelmann, 2000, 293.

518 Schaper, 1987, 161-164.

519 Sticker, 1963, 331-332. Theodor Fliedners brev till Amalie Sieveking 8. 2. 1837, Kaiserswerth bei Diisseldorf.
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lakarkaren och lyssnade till deras rad.® Enligt Holmdahl var Kaiserswerths

diakonissanstalt i Tyskland den férsta moderna sjukskoterskeskolan!.

Kaiserswerths diakonissanstalts grundare och anstaltens borjan och utveckling

Theodor Fliedner (1800-1864) var f6dd i Eppstein i Tyskland som det tredje av elva barn.
Hans far var en evangelisk prést som undervisade Theodor under hans tidiga ar. Fliedner
laste teologi vid universiteten i Giessen och Gottingen, och ar 1822 tog han emot sin forsta

prasttjanst i Kaiserswerth.52

Friederike Fliedner (1800-1842), fodd Miinster, var Kaiserswerths diakonissanstalts forsta
forestandarinna. Hon var fédd i Braunfels i Tyskland som det &ldsta barnet. Nar
Friederike var 16 ar gammal dog hennes mor, och Friederike 6vertog hushallsarbetet och
tog hand om sina sma syskon. Nar hennes far gifte om sig pa nytt och syskonen vixte,
borjade Friederike arbeta som lararinna i greve von der Recke-Volmersteins barnhem i
Diisselthal. Dar motte pastor Theodor Fliedner henne och de gifte sig ar 1828.52 Enligt
Theodor Fliedner hjilpte Friederike Fliedner honom att grunda alla de olika anstalterna
med sin starka tro och brinnande karlek. Hon tog hand om hela diakonissanstaltens
ekonomi och korrespondens samt provsystrarnas®® utbildning och handledningen
rorande sjukvarden respektive hushallsarbetet. Fliedner lovprisade hennes klarsynthet,
altruism och férst och framst hennes moderliga karlek till systrar och till de sjuka.’®
Friederike Fliedner foédde tio barn. Fem av barnen dog under forlossningen eller direkt
efter forlossningen och bara tre barn levde efter Friederikes dod.5?¢ Friederike Fliedner
dog 22.4.1842 under forlossning®?.

Efter Friederike Fliedners dod ledde Fliedner anstalten med stdd av en forening®$, men

luckan som forestandarinnas dod hade ldmnat kunde inte fyllas. Fliedner sa att anstalten

520 Schaper, 1987, 161-164.

521 Holmdahl, 1994, 29.

522 Schmidt, 1998, 84-85.

523 Hiibner, 1873, 468-471.

52 Prov- och undervisningstiden varierade fran sex manader till tre ar men vanligtvis varade den nio manader
(Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 4; Achter Jahresbericht vom 1. Januar 1844 bis 1.
Januar 1845, 2; Fliedner, T. 1844 u. 1846, 89. Grundgesetze des Rhein.-Westf. Verein fiir Bildung und
Beschiftigung evangel. Diakonissen)

525 Fuinfter Jahresbericht vom 1. Jan. 1841 bis 1. Jan. 1842, 16; Der Armen- und Krankenfreund, 1856, 7. Januar
und Februar.

52 Irle, 2002, 14.

527 Flinfter Jahresbericht vom 1. Jan. 1841 bis 1. Jan. 1842, 16; Der Armen- und Krankenfreund, 1856, 7. Januar
und Februar.

528 Foreningen sammantradde varannan vecka. Till féreningen horde kandidaten, anstaltens larare, den dldsta
systern som pa Friedrike Fliedners begaran ledde anstaltens sjukvard, systern som hjélpte provsystrar med
arbete och undervisning (Lehrmeister), systern som arbetade som en husforestandarinna (Haus-Vorsteherinn),
systern som arbetade som arbetsmastare (Werkmeisterinn), systern som ledde en asyl for frigivna kvinnliga
fangar, systern som ledde ett barnhem och systern som undervisade i sméabarnsskola (Sechster Jahresbericht
vom 1. Januar 1842 bis 1. Januar 1843, 14).
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saknade kvinnans hjéarta och 6gon, kvinnans klarsynthet och takt och kvinnans vishet och
moderliga kérlek som paverkade allt och alla i anstalten. Ett ar efter Friederikes Fliedners
dod traffade Fliedner sin andra hustru Caroline Fliedner. Hon arbetade som
overskoterska pa Hamburgs allmanna hospital och hade ocksa arbetat manga ar som
larare. Caroline Fliedner forblev Theodor Fliedners hustru och mor till hans barn och
ocksa diakonissanstaltens andra forestandarinna.’?® Caroline Fliedner var Amalie
Sievekings elev och védn och hade ansvarat for kvinnornas kirurgiska avdelning pa det
hamburska sjukhuset’®. Caroline Fliedner (1811-1892), f6dd Bertheau, foddes i Hamburg
i Tyskland som det nionde barnet i en familj med hugenottiska rotter. Hon fick atta barn

men ett av barnen dog direkt efter forlossningen.>!

Nar Fliedner hade borjat sitt arbete i Kaiserswerth, gick Kaiserswerths storsta
arbetsgivare, textilfabriken Preyers und Petersen, i konkurs.>? Den lilla forsamlingen kunde
da inte forsorja sin préast, och Fliedner erbjods en annan présttjanst som han dock inte tog
emot. Fliedner besl6t att samla pengar till forsamlingen och hade for avsikt att samla en
fond till forsamlingen sa att man skulle kunna finansiera skol- och fattigvarden samt de
kyrkliga uppgifterna med rantor. Da gav han sig av pa en 14 manader ling
pengainsamlingsresa till Holland och England aren 1823 och 1824. Han lyckades samla in
en tillrackligt stor fond till férsamlingen men ansag att den storsta véalsignelsen med resan
var att han fick bekanta sig med sa manga filantropiska och kristliga anstalter inom sjuk-
och fattigvarden samt inom undervisnings- och fangelsegebitet. Fliedner fick ocksa ldra
kénna Elisabeth Frys arbete och hade lagt marke till att ndstan alla dessa anstalter hade
sitt ursprung i kristlig barmhartighet.>® Nar Fliedner kom tillbaka till Kaiserswerth
grundade han forst en forening* for utvecklandet av fangelseférhallandena ar 1826. Efter
sina foljande resor till Holland, Friesland, England och Skottland &ren 1827 och 1832
grundade han en asyl®® for frigivna och arbetslosa kvinnliga fangar ar 1833. Asylen var
den forsta i Tyskland och inledde sin verksamhet i Fliedners tridgardspaviljong. Ar 1835
grundade Fliedner en stickskola®® for fattiga barn och ar 1836 en smabarnsskola®.

Fliedner grundade ocksa ett barnhem3® och &r 1844 ett lararinneseminarium>®.

52 Sechster Jahresbericht vom 1. Januar 1842 bis 1. Januar 1843, 14-15.

530 Sticker, 1987b, 8.

531 Irle, 2002, 14, 16.

532 Schmidt, 1998, 84-85.

53 Der Armen- und Krankenfreund, 1856, 3—4. Januar und Februar; Nightingale, 1851, 10-12. The Institution of
Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of Deaconesses.

53 Rheinisch-Westphilischen Gefingniss-Gesellschaft

535 Magdalenen-Stift

536 Strickschule

57 Der Armen- und Krankenfreund, 1856, 4-9. Januar und Februar.

538 Siebenter Jahresbericht vom 1. Januar 1843 bis 1. Januar 1844, 10.

5% Theodor och Friederike Fliedner. Fliedner Kulturstiftung Kaiserswerth [u.a.], 9.
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P4 sina pengainsamlingsresor hade Fliedner moétt hollandska mennoniter som hade
diakonissor i sina forsamlingar. Fliedner beundrade mycket deras urkristliga verksamhet.
Diakonissorna tog hand om férsamlingarnas fattiga och sjuka medlemmar, och Fliedner
tankte att diakonissornas arbete skulle 6ppna ett nytt harligt arbetsfalt for kvinnor.5* Efter
sin resa till Holland och Friesland ar 1827 ansag Fliedner det vara nodvéandigt att utbilda
evangeliska sjukskoterskor, diakonissor, till den kristliga kérleksvarden, Liebes-Pflege,
inom sjuk- och fattigvarden. Men han var tveksam om det lilla Kaiserswerth var den ritta
platsen for det.>! Greven Anton zu Stolberg>? och hans fru stodde Fliedners planer, och i
grevens hus undertecknades stadgarna till f{reningen®® i maj 1836°. Foreningens syfte
var att befrdmja sjukvard och utbilda evangeliska sjukvardare®. Det stora behovet av att
astadkomma baéttre sjukvard var en orsak till diakonissanstaltens grundande’¢, men man
ville 4ven gora nagot at den syssloloshet som drabbade de kvinnor som inte behovdes
hemma®”. Fliedner ansag att en tjanst vilande pa den apostoliska grundens kristliga
kérlek vore ett utmarkt och passande verksamhetsomrade for kvinnor®®. Ett ytterligare
motiv var att den katolska sjukvarden inte alltid fungerade sa bra vad géller de
evangeliska sjuka’®. Det betonades att diakonissanstalten ville utbilda evangeliska

vardare som skulle ta hand om alla sjuka fran alla olika konfessioner>>.

I oktober ar 1836 grundade Fliedner i den tidigare ndimnda fabriken ett sjukhus som
skulle ligga i anslutning till en sjukskoterskeanstalt, Pflegerinnen-Anstalt™>'. Samtidigt
startade man ocksa seminarium for smabarnsldrarinnor och diakonissanstalten fick sin
borjan®2. Diakonissanstaltens uppgift var att utbilda vardarinnor till fattig- och

fangelsevarden samt ldrarinnor till smabarnsskolor®™. Diakonissor var antingen

540 Der Armen- und Krankenfreund 1865, 41. Marz und April. (Skrivelsen till Armen- und Krankenfreund var
tagen fran ar 1831 publicerade Collektenreise av Fliedner) (Fliedners Collektenreise nach Holland u. L. Bd,,
Essen, Badeker 1831 S. 150. 151. S. auch H. Schyn Historiae Mennonitarum plenior deductio. Amstelod 1729.
S. 40. Rues aufrichtige Nachrichten von den Mennoniten. Jena 1785 S. 29. J. U. Stock Geschichte der Taufe und
der Taufgesinnten, Leipzig 1789, S. 412); 4. Quartalheft 1849, 15. Ausgegeben im Februar.

541 Der Armen- und Krankenfreund, 1856, 6-10. Januar und Februar.

542 Rhenprovinsens och Westfalens landshovding.

543 Evangelischer Verein fiir christliche Krankenpflege in der Rheinprovinz und Westfalen

54Der Armen- und Krankenfreund, 1854, 17, 19. Januar und Februar. Der Armen- und Krankenfreund, 1856,
11. Januar und Februar.

55 Fliedner, T. 1836, 53-54. Griindung des Diakonissenvereins. Grundgesetze des evangel. Vereins fiir
christliche Krankenpflege in Rheinland und Westfalen.

54 Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 1.

57 Nightingale 1851, 12. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses; Fliedner, G. 1912. VII; Fliedner, T. 1836, 53-54.; Der Armen- und Krankenfreund 1852, 13.

54 Fliedner, T. 1845, 214. Einsegnung der Diakonissen.

549 Der Armen- und Krankenfreund. November und Dezember 1854, 5-6.

550 Erster Jahresbericht vom 13. Oct 1836 bis 1. Nov. 1837, 1.

%1 Fliedner, T. 1836, 54. Griindung des Diakonissenvereins. Grundgesetze des evangel. Vereins fiir christliche
Krankenpflege in Rheinland und Westfalen; Nightingale 1851, 12. The Institution of Kaiserswerth on the
Rhine, for the Practical Training of Deaconesses.

552 Fliedner, G. 1912, 35.

55 Fliedner, T. 1838, 60. An Konig Friedrich Wilhelm III.
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undervisningssystrar, Lehrschwester, eller vardsystrar, Pflegeschwester. Vardsystrarnas
arbetsfalt strackte sig till sjuka, fattiga, barn och fangar. Sjukvarden var den storsta av
dessa arbetsfélt, eftersom det fanns manga sjukhus, sjukvarden ofta horde till fattigvarden
och systrarna ocksa arbetade inom hemsjukvarden. Vardsystrarna arbetade bade pa
sjukhusen och i forsamlingarna. Forsamlingssysterns arbete liknade mest den urkyrkliga

diakonissans arbete.55

Alla diakonissor anvinde samma drakt vars forebild var den tyska borgarfrus vanliga
drakt>®. Diakonissan bar alltid sin drakt®®, men om den sjuke kdnde obehag infor den
morkblaa klanningen skulle diakonissan byta till ljusare klader®. Provsystrarna anvande
i borjan sina egna klader, vilka skulle vara enkla och morka, men vid ett senare skede
ansags det vara béttre att en del av kladseln>® var bestdmd sa att de sjuka skulle kdnna
igen dem som tjanstesystrar, Berufsschwester. I diakonissanstalternas konferens ar 1861
diskuterades om en speciell drakt behovdes, och det ansags vara nodvandigt. Det ansags
att en bestimd drdkt gjorde systrarna igenkdnnliga for de sjuka och for allménheten,

véackte fortroende och aven skyddade diakonissorna.>

Sjukskoterskeanstalten och det nya sjukhuset kravde pengar, men det svaraste var att
hitta passande kvinnor till diakonisstjansten. Nar Theodor och Friederike Fliedner
Oppnade sjukhuset den 13 oktober ar 1836 fick de hjalp av tva kvinnor, och Fliedner
konstaterade att en diakonissanstalt utan diakonissor hade startat. Pa sjukhuset fanns ett
bord, nagra halvtrasiga stolar, nagra matbestick, olika slags av séngar samt mobler i alla
farger. Den 16 oktober kom den forsta patienten, en fattig katolsk piga, som vardades fritt,
och efter en kort tid kom flera patienter till sjukhuset. Den forsta diakonissan var syster
Gertrud som hade arbetat lange med sin far och bror som bada var ldkare. Hon kom till
anstalten den 20 oktober 1836, och efter en tid ankom &ven fler diakonissaspiranter.>®
Syster Gertrud var dnnu kvar pa anstalten ndr Florence Nightingale, ar 1850, forsta

gangen besokte Kaiserswerths diakonissanstalt. Hon var da for svag for sjukvardsarbetet

5% Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 199-200. September und Oktober.

555 Kansanaho, 1967.

5% Vardagsdrakten var en morkbla klanning med ett morkblatt forklade och mossan och kragen var vita. Pa
helgen anvandes en morkbla ylleklanning med ett svart forklade och en svart sjal. Kappan var av svart ylle
och hatten var en svart sidenhatt. Hemkldder erh6lls fran anstalten.

57 Fliedner, T. 1839, 167-168, 173. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der
Diakonissen-Anstalt zu Kaiserswerth.; Bedingungen unter welchen zwei Diakonissen zur Krankenpflege ins
Biirgerkrankenhaus zu Elberfeld gesandt werden sollen 11.12.1838. Diakonissorna Eva Thissen och Katharina
Weintraut séndes till Elberfelds sjukhus under dessa villkor (en enskild kopia).

5% Da hade de en vit luva, en svart krage och ett blatt forklade.

5% Der Armen- und Krankenfreund. September und Oktober 1861, 202—-203. Ar 1861 hade diakonissans drikt
anvants redan 25 ar i olika lander och diakonissorna hade varit néjda med den.

560 Der Armen- und Krankenfreund, 1856, 12-16. Januar und Februar.
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men radgjorde de yngre systrarna och provsystrarna och holl andakter for de manliga

patienterna som betraktade henne som en moder, enligt Nightingale.5¢!

Sjukhuset var ett trevéaningshus med 20 hoga rum, en stor gard, ett gardshus och
tradgard. De forsta aren vardades sammanlagt 60 sjuka av 7 systrar. Patienterna ledde av
olika sjukdomar som indelades i sjukdomar med hog feber, hitzigen Krankheiten, till
kroniska sjukdomar och till kirurgiska sjukdomar. Till sjukdomar med hog feber horde
olika typer av feber och inflammationer, till exempel tyfus och mastitis. Till kroniska
sjukdomar horde ogonsjukdomar, reumatiska sjukdomar, lungtuberkulos, engelska
sjukan, ddem, forlamning, epilepsi, skabb och syfilis och till kirurgiska sjukdomar till
exempel kontusioner. Vid operationer, till exempel amputation av ben och fixering av
frakturer, assisterade diakonissorna ldkaren. Utover sjukvéarden larde systrarna en 7-arig
kroniskt sjuk pojke att skriva, ldsa och rdkna. Av 60 patienter dog 6, 34 blev friska, 2 blev
vasentligt tillfrisknade och kvar pa sjukhuset fanns 17 sjuka. Av de 60 patienterna var 37
man och 23 kvinnor och 12 av dessa var barn, 25 av de sjuka var evangeliska och 35 var
katolska. Kostnadsfritt vardades 33 manniskor, och i hemmen vardades ytterligare 28
sjuka. Det var viktigt att ta emot alla olika slags sjuka och dven sadana som andra sjukhus
inte tog emot, samt att behalla friplatser for fattiga manniskor, men for epileptiker och
mentalt sjuka passade inte de davarande utrymmen, enligt Fliedner. Sjukhusets framsta
uppgift var dock att utbilda och 6va sjukskoterskor pa sjukvarden. Darfér mottogs det
hogst 20 patienter samtidigt pa sjukhuset. Sjukhuset stoddes av hjalpforeningar som
tillverkade till exempel tyger och kldder till anstalten, och redan under det fOrsta aret
fanns 15 hjdlpforeningar. Sparsamhet utévades men inte nér det gillde de sjukas mat,
mediciner, tyger och dylikt. Medicinska rad fick anstalten av distriktsldkaren,

Kreisphysikus, och av tva overlakare, Medizinalrat 562

Diakonissanstalten fick mycket donationer, fortroendet for anstalten véxte och
diakonissorna fick forfragningar fran grannkommunernas fattig- och sjukvardsanstalter
och fran privata hem. Fliedner vagade da tro att anstalten skulle kunna bevisa de kristliga
sjukmodrarnas, Kranken- und Armen-Miitter, betydelse.®® Tva ar efter arbetets borjan, ar
1838, kunde tva systrar sandas till Elberfeld for att ta hand om stadens sjukhus™. Ar 1842
sdndes fem diakonissor till det beromda berlinska sjukhuset Charité for att ta hand om
avdelningen for kvinnor som hade syfilis eller skabb®5. Charités direktion var mycket
ndjd med diakonissorna. Nar Fredrik Vilhelm IV av Preussen ar 1843 besokte sjukhuset,

ville han att flera diakonissor skulle skickas dit, och ar 1845 avséndes ytterligare fyra

%1 Nightingale 1851, 12. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses.

562 Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 1-4, 8-10.

563 Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 6-8.

564 Der Armen- und Krankenfreund 1861, 255. September und Oktober.

565 Sechster Jahresbericht vom 1. Januar 1842 bis 1. Januar 1843, 2.
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diakonissor till Charité.5 Ar 1846 arbetade dir redan 14 diakonissor, och ar 1847
skickades den 15:e diakonissan till Charité. Diakonissorna tog da hand om olika

kvinnoavdelningar och om en barnavdelning>”.

Moderhuset var hjartat av allt>®. Det var diakonissornas hem och samtidigt ett stélle dar
de fick sin utbildning och Ovning*®. Diakonissanstalten och sjukhuset véxte och
utvecklades. Ar 1842 hade en diakonissa utnimnts till arbetsmaistare, Werkmeisterinn, for
att skaffa material och ordna mindre saker till de patienter som redan tillfrisknat nagot.
En stor sal at provsystrarna hade byggts dit de kom vid ankomsten och dér de bodde
tillsammans med en erfaren diakonissa, Lehrmeister, som hjdlpte dem med arbetet och
undervisningen.””® Senare kallades denna diakonissa Probemeister”. Fliedner 6énskade att
manniskorna skulle besoka den forsta evangeliska centralutbildningsanstalten for kvinnor
som ville dgna sig at den kristliga karleksfulla varden, Liebespflege, och se hur funktionell

den var®2,

Ar 1845 hade en syster kvalificerats till apotekare, Schwester Apothekerinn, som skulle ta
hand om apoteket. Da kunde ocksa andra systrar utbildas till apotekare och skickas till de
sjukhusen dar systrarna arbetade. I privatvarden hade diakonissorna arbetat i &ver
hundra familjer av alla samfund.5 Ar 1847 hade diakonissanstalten utvidgats sa mycket
att forestandarinnan upplevde att hon inte kunde &vervaka anstalten sa bra. Darfor
anstdlldes det en husforestandarinna, Haus-Vorsteherinn, som skulle hjdlpa henne,
samtidigt som forestandarinnan blev en oOverforestandarinna, Ober-Vorsteherinn. Till
husforestandarinnan valdes den mest erfarna diakonissan som ocksa bodde i huset och
under henne var Probemeisterin. Det nya arrangemanget visade sig vara lyckat.”* Ar 1848
lamnade Fliedner sin tjanst som forsamlingsprést efter 27 ar och dgnade sig nu helt at
diakonissanstalten™. Ar 1849 borjades tidningen Der Armen- und Kranken-Freund, eine
Zeitschrift fiir die Diakonie der evangelischen Kirche publiceras, fOr att pa ett battre sdtt kunna
informera om fragor kopplade till anstalten.”¢ Ar 1861 borjade man bygga ett storre

moderhus i Kaiserswerth®’, och ar 1865 hade anstaltens sjukhus redan 150 baddar57.

566 Siebenter Jahresbericht vom 1. Januar 1843 bis 1. Januar 1844, 8-9; Neunte Jahresbericht vom 1. Januar 1845
bis 1. Januar 1846, 2.

567 Zehnte Jahresbericht vom 1. Januar 1846 bis 1. Januar 1847, 6; Elfter Jahresbericht vom 1. Januar 1847 bis 1.
Januar 1848, 3.

568 Achter Jahresbericht vom 1. Januar. 1844 bis 1. Januar 1845, 1.

569 Snellman 1912, 9-12.

570 Sechster Jahresbericht vom 1. Januar 1842 bis 1. Januar 1843, 5-7.

571 Siebenter Jahresbericht vom 1. Januar 1843 bis 1. Januar 1844, 9.

572 Sechster Jahresbericht vom 1. Januar 1842 bis 1. Januar 1843, 8.

573 Neunte Jahresbericht vom 1. Januar 1845 bis 1. Januar 1846, 6.

574 Elfter Jahresbericht vom 1. Januar 1847 bis 1. Januar 1848, 1-2; Zwolfter Jahresbericht vom 1. Januar 1848 bis
1. Januar 1849, 1.

575 Zwolfter Jahresbericht vom 1. Januar 1848 bis 1. Januar 1849, 2.

576 1. Quartalheft 1849, 1.

577 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 136. Juli und Augusti.
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Ar 1864 firade Kaiserswerths diakonissanstalt sin 28-arsfest. Det var ocksa den sista
arsfesten dar Theodor Fliedner deltog, eftersom han dog pa samma ar. Ar 1864 fanns 427
systrar i Kaiserswerth, 269 av dem var diakonissor och andra var provsystrar. Over 300
systrar arbetade pa 103 olika avdelningar utanfor Kaiserswerths anstalt, och 42
forsamlingsdiakonissor arbetade pa 32 orter inom fattigvarden. Fram till denna tidpunkt
hade diakonissorna vardat tusentals patienter pa 6ver 50 olika sjukhus. Under aret 1864
hade 28 diakonissor arbetat ocksa pa de tyska och danska krigslasaretten®.
Diakonissanstalten hade sjukhus ocksa i Jerusalem, Konstantinopel och Alexandria och

overallt sades diakonissorna kdnnas igen pa sitt uppoffrande och trogna arbete.>*

I bérjan var ménniskorna dock misstainksamma mot diakonissidén®!. Fliedner beréttade
om Dresden ar 1847 da myndighetspersoner med stora fordomar besokte ett sjukhus déar
diakonissorna arbetade. Myndigheterna formodade att de skulle fa se ett dystert sjukhus
och evangeliska nunnor i morka klader med krucifixen hangande om halsen. De blev glatt
overraskade och fyllda av beundran, nér de sag ett rent och ljust sjukhus och glada och
karleksfulla diakonissor varda de sjuka i ljusa kldder, enligt Fliedner.>? Det pastods att
sjukhusen forandrades, néar diakonissorna tog hand om sjukvarden pa de olika sjukhusen
med Kristi kérlek och teknisk utbildning i bagaget. De blev rena och véalorganiserade med
en vanlig atmosfdr, och dven den andliga varden ombesdrjdes. Denna &andring av
sjukhusen ansags dven ha forandrat den allménna opinionen och ménniskornas bild av
sjukhusen. Det blev en hederssak for stdderna att ha goda sjukhus som ocksa ofta
utrustades med ett kapell, och diakonissorna var efterfragade Gverallt.®> Ar 1863 hade i de
senaste fem till sex aren olika myndigheter, foreningar och privatpersoner begért cirka
150 diakonissor fran Kaiserswerth till olika orter for att arbeta dar, men Kaiserswerths

diakonissanstalt kunde bara skicka ivdg cirka 30 diakonissor®.

Sa smaningom uppstod det fler diakonissanstalter i Tyskland och i det 6vriga Europa. Ar
1864 fanns det 30 sjdlvstandiga diakonissmoderhus runt om i véarlden®s. Stockholms
diakonissanstalt grundades ar 1851, St. Petersburgs diakonissanstalt under namnet
Evangeliska hospitalet grundades ar 1859, Képenhamns diakonissanstalt grundades ar
1863, Oslos diakonissanstalt ar 1868 och Helsingfors Diakonissanstalt ar 1867.5% Vid

grundandet av Helsingfors Diakonissanstalt borjades ocksa sjukskotarutbildningen i

578 Der Armen- und Krankenfreund, 1865, 5. Januar und Februar.

57 Ar 1864 radde krig mellan Danmark, Preussen och Osterrike. Anledning till kriget var en tvist om Slesvig-
Holstein. Danmark forlorade Slesvig-Holstein till Preussen (Otavan Iso Tietosanakirja, 1964, 1099).

5% Der Armen- und Krankenfreund 1864, 175-176. September und Oktober.

1 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 164. September und Oktober.

52 2. Quartalheft 1849, 25-26. Ausgegeben im Februar.

53 Der Armen- und Krankenfreund 1861, 255-256. September und Oktober. Ar 1861 arbetade diakonissorna
redan pa 53 sjukhus.

5% Der Armen- und Krankenfreund, 1863, 121-122. Juli und Augusti.

5% Der Armen- und Krankenfreund 1864, 175-176. September und Oktober.

586 Snellman 1912, 9-12.
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Finland, och den forsta utbildade sjukskoterskan, diakonissan Amanda Cajander,
anstdlldes. Hon var den nya anstaltens forestandarinna. Helsingfors Diakonissanstalt
vaxte med tiden, och ar 1877 kunde man &ven skicka tva systrar med en ambulans till det
turkiska kriget.®” Ar 1884 inleddes i Finland Roda Korsets sjukskoterskekurser, ar 1884
Marias kurser och ar 1889 Kirurgiska sjukhusets kurser. Sophie Mannerheim, som hade
fatt sin sjukskotarutbildning pa Florence Nightingales sjukskoterskeskola i London,
borjade som Kirurgiska sjukhusets Overskoterska ar 1904 och ordnade

sjukskotarutbildningen enligt Florence Nightingales modell.>®

Florence Nightingale och Kaiserswerths diakonissanstalt

Florence Nightingale (1820-1910) foddes i Florens. Hennes far var en vélutbildad och
formogen godsdgare.®® Nightingales far undervisade henne hemma och lirde henne
bland annat latin, grekiska och matematik. Enligt Nightingale var hon mycket vetgirig
men hade ocksa alltid varit religids och haft viljan att varda de sjuka 4ven om hon var helt
opraktisk. I Nightingales hem fanns 15 betjanter och en kock, och Nightingale sa att hon
hade inte ens borstat haret sjalv férran hon kom till Kaiserswerth. Nightingale hade gjort
manga fOrsok att borja arbeta som sjukvardare pa de engelska sjukhusen, men hennes
mor var starkt emot saken. Nightingale forstod dock att ingen mor skulle vilja att hennes

dotter skulle arbeta under sadana forhallanden.>®

Ar 1846 hade den preussiske ambassadoren baron von Bunsen gett Kaiserswerths
diakonissanstalts arsberattelse till Nightingale®'. Enligt Nightingale beseglade denna
hennes kall*2. Den 7 oktober ar 1846 skrev Nightingale i sin dagbok: "When I want
Erfrischung 1 read a little of the Jahresberichte iiber die Diakonissen-Anstalt in Kaiserswerth.
There is my home; there are my brothers and sisters all at work. There my heart is, and
there I trust one day will be my body(...)”>*. Nightingale hade pa eget initiativ lart tyska
spraket for att kunna bekanta sig med diakonissidén, Diakonissen-Sache. Ar 1849 fick

Nightingale sin mors tillatelse att resa till Egypten, och pa hemresan hade Nightingale

587 Kansanaho, 1967; Mikisalo, 1992.

58 Diakonissanstalten i Helsingfors, 1917; Helsingin sairaanhoito-opiston vaiheita 100v, 1989; Hurskainen,
1992; Sjukskoterskeféreningen i Finland, 1938; Tolonen, 1995.

59 Der Armen- und Krankenfreund 1854, 2. November und Dezember; Kaiserswerth und Florence Nightingale
[wa]

50 Sticker, 1987a, 3-7. Florence Nightingales curriculum vitae July 24. 1851.

51 Sticker, 1987a, 10. Christian von Bunsen och hans engelska fru Frances von Bunsen (1791-1876) stodde
Nightingales planer angéende Kaiserswerth och ansag det vara ett stille som passade ocksa for en kvinna av
hennes klass (Mc Donald, 2004, 489).

52 Nightingale, F. 18.10.1864. London. Florence Nightingales brev, férmodligen till T. Fliedners dotter,
angdende T. Fliedners dod.

593 Cook, 1913a, 64.

%4 Der Armen- und Krankenfreund, 1854, 2. November und Dezember. Nightingale skrev sina brev till
Kaiserswerth dock pa franska eller engelska med enstaka tyska ord sasom liebe Mutter, herr Pastor, Vorsteherin
och Probeschwestern (Der Armen- und Krankenfreund, 1904, 142. Januar und Februar). Fliedner skrev pa tyska
till henne (Mc Donald 2004, 491-492).
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mojlighet att i hemlighet bes6ka Kaiserswerth™>. Nightingale skrev om detta i sin dagbok:
“"My hope was answered. I was admitted within the Diakonissen Anstalt (...) I felt so sure

it was God’s work.”%%

Nightingales forsta besok i Kaiserswerth skedde sommaren 1850. Hon stannade déar tva
veckor och larde kénna anstalten, dess olika avdelningar samt diakonissornas arbete och
fick en omfattande bild av det.”” I sin vistelse hade Nightingale bekantat sig med
Fliedners dldsta dotter Luise®®. Nar Nightingale lyckligt with an overflowing heart avgick
fran Kaiserswerth skrev hon i Luises album en arabisk vers och tackade alla sina vanner i
det kdra Kaiserswerth>”. I sin egen dagbok skrev Nightingale: “Left Kaiserswerth feeling

so brave, as if nothing could ever vex me again”%.

Efter sitt besok skrev Nightingale boken om Kaiserswerths diakonissanstalt enligt
Fliedners 6nskan men ville inte att hennes namn skulle ndmnas i samband med boken.
Hon ville inte att Kaiserswerths systrar skulle vara generade i hennes séllskap, om hon

kom tillbaka till Kaiserswerths diakonissanstalt.6%!

Nightingale ville atervanda till Kaiserswerths diakonissanstalt for utbildning men kunde
inte framskrida i sina planer for hennes familj stod emot saken. Hon vagade inte ens
namna saken i hemmet for da blev hennes syster alldeles utom sig.®> Men en vég till
Kaiserswerth oppnades for Nightingale. Hennes syster hade beordrats till Karlsbads
kurort dédr hon skulle f& behandling, och Nightingale fick lov att stanna si linge i
Kaiserswerth som hennes syster behandlades.®® Ar 1851 kunde Nightingale &ntligen
komma till Kaiserswerths diakonissanstalt for att fa sjukvardsutbildning under tre
manaders tid®*. Pa Kaiserswerths diakonissanstalts sjukskoterskeregister star att Florence

Nightingale (nummer 134) anlédnde den 6 juli 1851 och reste igen den 7 oktober 1851¢%.

Nightingale skrev till sin mor att hon var djupt intresserad av allt pa Kaiserswerth®. Hon

ansag att utbildningen tillskrivits stor betydelse pa Kaiserswerth®”. Enligt Fliedner

5% Sticker, 1987a, 3-7. Florence Nightingales curriculum vitae July 24. 1851.

5% Calabria, 1997, 79. Nightingales dagbok 1.8.1850.

597 Cook, 1913a, 93; Der Armen- und Krankenfreund, 1854, 2. November und Dezember; Der Armen- und
Krankenfreund, 1904, 141. Januar und Februar; Mc Donald 2004, 490; Sticker, 1987a, 12.

59 Sticker, 1987a, 12.

59 Nightingale, F. 1850. En vers. 13.8.1850. En kopia av handskriven text av Florence Nightingale.

600 Cook, 1913a, 92.

01 Nightingale, F. 1850. Brev till Theodor Fliedner. Hotel de Flandre Gand, 19.8.1850. En maskinskriven text
av originalet.

02 Nightingales brev till T. Fliedners dotter 4.3.1852 I: Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Februar 1904,
142-143. Manga av Nightingales vanner stddde dock hennes plan att resa till Kaiserswerths diakonissanstalt
for att utbilda sig, till exempel krigsministern Sidney Herbert som senare bad Nightingale att komma till Krim
for att ordna sjukvarden dar (Cook, 1913a, 114).

03 Cook, 1913a, 108; Sticker, 1987a, 7. Florence Nightingales curriculum vitae July 24. 1851.

604 Der Armen- und Krankenfreund, 1854, 2. November und Dezember.

605 Sticker, 1987a, 14. Florence Nightingales curriculum vitae July 24. 1851.

606 Cook, 1913b, 112.
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arbetade Nightingale ansprakslost och osjdlviskt, med kristlig kdrlek och omtanke och
visade en sund och nykter tro®®. Nar Nightingale lamnade Kaiserswerth en andra gang,
skrev hon till syster Sophie att hon med hjartesorg limnade alla sina kdra systrar och
alltid kommer att minnas deras godhet, tdlamod och vanlighet®. Efter Kaiserswerths
diakonissanstalt besokte Nightingale ocksa andra sjukhus, i Tyskland men framfér allt i

Paris, i Frankrike®',

Den 12 augusti ar 1853 nagra ar efter sin avgang fran Kaiserswerth tog Florence
Nightingale emot en forestandarinnas post i Establishment for Gentlewoman during Illness i
London enligt dnskemal fran drottning Victoria. Hon kunde anda inte borja utbilda
sjukskoterskor dar, vilket var hennes hogsta 6nskan.¢! I Nightingales brev till Caroline
Fliedner den 24 april samma ar berdttade hon att hon hade for avsikt att bli diakonissa.
Hon hade redan tva provsystrar och arbetet skulle borjas i kommande juli. Nightingales
familj hade helt ovéntat gett sin tillatelse till sjukvardsarbetet, eftersom beskyddarna var
sa eminenta. Nightingale hade forst avstatt fran posten darfor att hon hellre ville arbeta
med arma och fattiga méanniskor. Hon ville inte heller vara forestandarinna, men eftersom
hon inte hade nagra valmgjligheter tog hon emot posten. Hon hade dock inga stora
férvantningar pa arbetet och o6nskade forbon for saken.®? Den 11 juli 1853 skrev
Nightingale till pastor och fru Fliedner fran Paris och tackade for brevet som systrarna
Mina och Amalie gav henne, néar de hade besokt henne i Paris. Hon var pa vég till London
for att borja sitt arbete dar och konstaterade att hon inte trodde att denna anstalt skulle
frodas.®'® Dérefter hade Nightingale planerat att borja bedriva sjukvardsutbildning pé det
nya King’s College Hospital, men da brot Krimkriget ut, och krigsministern Sidney Herbert
kallade henne till Turkiet ar 1854 for att ordna sjukvard dars4. Ar 1860 borjade Florence
Nightingale sjukskétarutbildningen i London®®.

Fliedner erbjod att sanda diakonissor till hennes hjalp till Skutari i Turkiet. Nightingale
tackade varmt for Fliedners erbjudan men sa att alla skulle kunna tala engelska dar.
Nightingale bad forbon for saken och sa att det fanns fem tusen sjuka och skadade

soldater dar, alla platser var fulla och hennes enda trost var att: “Dieu le voit, Dieu le sait,

7 Seymer, 1960, 36.

608 Der Armen- und Krankenfreund, 1854, 2. November und Dezember.

% Nightingale 1851. Nightingales brev till syster Sophie (C&ln, 9./10.1851).

610 Der Armen- und Krankenfreund, 1854, 2. November und Dezember.

611 Cook, 1913a, 133; Der Armen- und Krankenfreund, 1854, 2. November und Dezember; Sticker, 1987a, 15.
Florence Nightingales curriculum vitae July 24. 1851.

612 Nightingales brev till Caroline Fliedner 24.4.1853. London. I Der Armen- und Krankenfreund, 1904, 143—
144. Januar und Februar.

613 Nightingales brev till Theodor och Caroline Fliedner 11.7.1853. Paris. I Der Armen- und Krankenfreund,
1904, 145-146. Januar und Februar.

614 Der Armen- und Krankenfreund, 1854, 2. Krimkriget (1853-1856) var kriget mellan Ryssland och en allians
bestaende av Turkiet, England och Frankrike (Otavan Iso Tietosanakirja, 1962, 1437).

615 Hurskainen, 1992.
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Dieu nous aime”,”Gud ser det, Gud vet det och Gud &lskar oss” [min Overs.].6'6 Ar 1860
skrev Nightingale till fru Fliedner att hennes liv hade inte alltid varit sadant som hon
hade ténkt sig. Hon hade trott att Gud haft for avsikt att ge henne ett aktivt arbetsliv
bland sina likar, som det hade varit under Krimkriget, men att Gud alltid lett henne till

forestandarinnas position sasom ocksa Fru Fliedner hade letts.c"”

Nightingale foljde Kaiserswerths utveckling och sa att allt som rérde Kaiserswerths
diakonissanstalt horde till de saker som mest gladde och intresserade henne i sitt live's.
Men &dven om Nightingale uppskattade sin tid pa Kaiserswerth och holl kontakt med
Fliedners kritiserade hon senare Kaiserswerths hygien och sjukvardens kvalitet. Hon
lovprisade dock alltid Kaiserswerths beundransvdrda anda: ”(..)but the tone was
excellent, admirable and Pastor Fliedners addresses to the pupil schoolmistresses the very
best I ever heard”.®”” Nightingale mindes ocksa Kaiserswerths sparsamhet och sa att hon
inte kunde mata stddarna i Londons hospital med sddan mat som forndjsamt ats pa

Kaiserswerths,

Fastan Nightingale senare var kritisk mot Kaiserswerths hygien, beromde hon a andra
sidan dess renlighet och allmdnna noggrannhet och vérdesatte dess ddla anda och
héngivenhet. Nar British Museum ar 1897 bad om ett exemplar av hennes bok The
Institution of Kaiserswerth on the Rhine som hon ar 1851 skrev sdnde hon boken med
anteckningen: ”I was twice in training there myself. (...) But never have I met with a
higher tone, a purer devotion, than there. There was no neglect. (...) No luxury; but

cleanliness.” 6

Nightingales ndra forhallande till Fliedners visade sig bland annat genom att hon gick
med pa att bli fadder till Fliedners son. Hon hade for forsta gangen i sitt liv tackat ja till
forfragan att vara nagons fadder och sa att hon med glddje och tacksamhet kunde mottaga

denna uppgift och onskade inget mera an att gudsonen gick i faderns fotspar.t?

616 Nightingale, F. 1855. Brev fran Florence Nightingale till Caroline och Theodore Fliedner. 18. 1. 1855.
Barrack Hospital Scutari. En maskinskriven text av originalet.

17 Nightingales brev till fru Fliedner 6.12.1860. I Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Februar 1904, 153.
Nightingale hade ocksa tidigare sagt: “Je pense souvent a “Mutter” comme elle me permettait toujours de
I'appeler. (...)]'envirais presque ses occupations autrefois. A present j'ai plus de sympathie avec elle.” (Jag
tanker ofta "Mutter” sasom hon alltid tillit mig att kalla. (...)Tidigare var jag ndstan avundsjuk pa hennes
post. Nu kdnner jag mer sympati. [min 6vers.]) (Nightingales brev (till Fliedner?) 23.4.1857. Londres, le 23
Avril 1857 30 Old Burlington St. W.).

¢18 Nightingales brev till T. Fliedner 4.6.1857, London. I Der Armen- und Krankenfreund. Januar—Februar 1904,
150-151: Alles, was Sie mir iiber Thre in Kaiserswerth getroffenen Veranderungen und Verbesserungen
erzdhlen, hat mich aufs lebhasteste intressiert. Es hort zu den Dingen, die mich im Leben am meistens mit
Teilnahme und Freude erfiillen, wenn ich von dem Fortschreiten Ihres Werkes daheim und draussen hore.

619 Mc Donald 2004, 601.

20 Nightingale, F. 1864. Brev till Revd. James Hamilton. 30.11.1864. En maskinskriven kopia av originalet.

21 Cook, 1913b, 112-113. (Anteckningen &r skriven 24.9.1897)

22 Nightingale, F. 10.9.1853. Upper Harley St. London le 10 Septembre 1853. Florence Nightingales brev till T.
Fliedner angaende Fliedners son Karl Fliedners fodelse 30.8.1853.
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Nightingale vardesatte Fliedner och hans undervisning och kunde underteckna sina brev
med bendmningen “alltid er tacksamme elev”s® eller ”dotter”®*. Ur Nightingales
dagboksanteckningar kan man ldsa att hon ibland i Kaiserswerth 6nskade att nadgon
skulle gora ett misstag for “his correction of them gives one light one never had before”¢?.
Nightingale tédnkte ocksa att Fliedner var den ende prdsten som sannerligen forstod

sjukvarde?.

Fliedner ansag att Gud hade givit Nightingale en viktig roll i den kristliga karleksfulla
vardens utveckling och vardesatte allt detta arbete som Nightingale hade lagt ner for
sjukvardens och for de sjukas skull. Fliedner 6nskade att Nightingale skulle komma till
Kaiserswerth, for att man skulle kunna ldra av Nightingales erfarenheter och hora vad
Herren genom henne hade gjort i denna stora sak, grossen Sache.®”” Enligt Sidney Herbert
berdmde Theodor Fliedner Florence Nightingale med orden: “No person had ever passed
so distinguished the examination, or shown herself so thoroughly mistress of all she had

to learn, as Miss Nightingale.”¢2

Om Fliedners dod sa Nightingale att det kdndes som om hon hade forlorat sin fader. Hon
var sdker pa att varken kyrka eller regering skulle lata hans stora verk falla, men hon
ansag att inte ens regeringen skulle kunna hitta en man som Fliedner®”. Efter Fliedners
dod praglades diakonissutbildning av nagon form av stagnation, medan den sekulédra

sjukskotarutbildningen daremot utvecklades, enligt Stickert¥.

I Nightingales sista daterade anteckning i sin andliga dagbok star att en diakonissa fran
Kaiserswerth besokte henne ar 1904 i London®!. Nightingale tog inte langre emot nagra
gaster, men hon tog emot diakonissan och var mycket intresserad av Kaiserswerths och
diakonissverksamhetens utveckling i Tyskland®?2. Diakonissan som besokte Nightingale
var Julie Borges. Nar Nightingale motte henne kysste Nightingale henne och sa: "My dear
dear Sister”¢33 och utbrast: "Dear Kaiserswerth, how well I remember it”®*. Nightingale

frdgade syster Julie om hon alltid hade varit lycklig, och nar systern svarade att hon nog

3 Nightingale, F. 1853? 1855? (artal otydlig). Brev fran Florence Nightingale till Theodor Fliedner. 30
Burlington st. 9.5.1853? 1855? En kopia av handskriven text av Florence Nightingale.

2 Nightingale, F. 11.7.1853, Paris. Nightingales brev till Fliedners. I Der Armen- und Krankenfreund, 1904,
145-146. Januar-Februar.

% Nightingale, F. 1851, 522. Journal entries, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/62-63, 76-80

026 Widerquist & Davidhizar, 1994, 648 (Florence Nightingale to Mary Jones, Dezember 1866).

%27 Fliedner, T. 10.5.1857. Fliedners brev till Nightingale Auf dem Dampsschiff Australia zwischen
Constantinopel und Triest 10. Mai 1857. I Der Armen- und Krankenfreund, 1904, 150. Januar-Februar.

628 Cook, 1913b, 113. Sidney Herbert var krigsminister under Krimkriget (Cook, 1913b, 387).

9 Nightingale, F. 18.10.1864. London. Florence Nightingales brev, férmodligen till T. Fliedners dotter,
angdende T. Fliedners dod.

60 Sticker, 1993.

1 Mc Donald, 2004, 517. Fran Nightingales Spiritual Journey 2:562, anteckningar.

632 Der Armen- und Krankenfreund, 1904, 153. Januar-Februar.

633 Sticker, 1987a, 19.

634 Sticker, 1987a, 20.
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hade varit det konstaterade Nightingale: “Thank God! oh, thank God! It is a blessed life
when we can live it for others”¢%. Innan syster Julie reste, tog Nightingale hennes hiander i
sina och bad systern att be med henne.t* Seymer péapekar att Kaiserswerth hade stort
inflytande pa Nightingale School, &ven om Florence Nightingale ansag att sjukvarden

borde ha betonats mer i diakonissans utbildning®.

Enligt Sticker aterupplivade Fliedner diakonissans tjanst, och Nightingale lyfte
sjukvarden till en profession, men gemensamt for de bada var att de ansag att det
vasentligaste var: "It is a blessed life when we can live it for others”¢3.

635 Sticker, 1987a, 20
636 Sticker, 1987a, 20.
637 Seymer, 1960.

638 Sticker, 1987a, 20.
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7. IDEER OM VARD I KARLEK - DIE LIEBESPFLEGE

Resultatet presenteras som fyra dvergripande idéhelheter av vardandets vésen och idé
sasom det framtréder i texterna vid sjukskétarutbildningens borjan vid Kaiserswerths
diakonissanstalt under 1800-talets forsta halft. Forst presenteras Idéer om tjinsten och
dérefter Idéer om utbildning och Idéer om bildning. Sedan presenteras Idéer om vdrdandet och

kapitlet avslutas med en sammanfattning.

Utifran en idéhistorisk metod formas atta kategorier som anknyts till vardandets idé.
Dessa ar: tjinst (Amt och Beruf), anda, kirlek, lidande och andlighet, barmhirtighet, tjinande,
Marta och Maria samt sjdlvuppoffring (se narmare bilaga 2. Exempel pa indelning av citaten
i kategorier). De tva storsta kategorierna ar tjinst och anda. Dérefter kommer kirlek, lidande
och andlighet, barmhirtighet samt tjinande. De tva minsta kategorierna ar Marta och Maria
samt sjalvuppoffring. Kategorin tjinst innehaller tjanstens ursprung, det praktiska
sjukvardsarbetet, utbildning, sjukskoterskans egenskaper osv. Kategorin anda innehaller
det som hénvisar till sinne, atmosfdar och karaktdr. Kategorierna kirlek, lidande och
andlighet, barmhirtighet, tjinande samt sjilvuppoffring innehaller texter som héanvisar till
dessa idéer, medan kategorin Marta och Maria hanvisar till diakonissans inre liv.
Kategorierna bearbetas, deras relationer studeras och teman eller idéer utvecklas och
systematiseras och vardandets vésen borjar synas. Utifran det filologiska narmelsesattet
granskas kategorier och deras relationer pa nytt genom ytterligare fokusering pa texten
och dess mening. Idéer fordjupas och utvecklas, en ny helhet formas och vardandets

véasen ger sig till kdnna (se tabell 2. Analysschema, s. 42).

Kategorierna 6verlappar varandra. Till exempel har kategorin kiirlek ett ndra samband
med och ar relaterad till kategorierna sjilvuppoffring, tjinande och anda. Kategorin kirlek
handlar om manga olika sidor av vardandet. Den beror vardandets grundmotiv,
vardarens vasen, vardutbildningen och vardkulturen samt det praktiska vardarbetet.
Utifran den hermeneutiska tolkningen ses och forstas kategorierna och de enstaka
texterna i relation till varandra och i relation till helhetens®. Forstaelsen av vardandets
vasen fordjupas, leder till ett nytt seende®® och helheten véxer fram. Nar idéerna i de atta
kategorierna relateras till varandra och till helheten formas fyra mera overgripande
idéhelheter. Resultatet som presenteras i detta kapitel ar foljaktligen redan en
fordjupning, utveckling, sammanflétning och tolkning av kategorierna och temana eller

idéerna.

Nér den evangeliska foreningen for kristlig sjukvard grundades vid Kaiserswerth ar 1836

ansags sjukskoterskornas forebild vara diakonissorna i den apostoliska kyrkan®!. I borjan

% Jfr Gadamer, 2004, 398. Gadamer betonar dialogen med texten.

640 Eriksson & Lindstrom, 2007, 13.

641 Fliedner, T. 1836, 53-54. Griindung des Diakonissenvereins. Grundgesetze des evangel. Vereins fiir
christliche Krankenpflege in Rheinland und Westfalen; Fliedner, T. 1838, 60. An Konig Friedrich Wilhelm III;
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anvandes namnet “skoterska, sjukskoterska”, Pflegerinnen, av sjukskoterskorna, men

senare anvandes benamningen ”diakonissa”®2.

Néar den tidiga sjukskoterskans tjanst och utbildning granskas anvands ofta namnet
diakonissa av sjukskoterskorna och da hanvisas till vardsystrarna, Pflegeschwester®®.
Andra namn som anviands &r skoterska, Pflegerin, sjukskoterska, Krankenpflegerin, och
syster, Schwester. I denna undersokning anvédnds ofta den allmédnna bendamningen

”vardare” om diakonissor, systrar, provsystrar, sjukskoterskor och skoterskor.

Idéer om tjansten

I detta kapitel presenteras forst idén om den tjanande karlekens tjanst som ett
yrkesmdssigt ordnat ambete och en livsuppgift. Sedan presenteras idén om en helig tjanst
och tjanstens moraliska och andliga grund i den apostoliska kyrkan och Bibeln.
Barmhartighet lyfts fram liksom betydelsen av bendmningen “diakonissa” i bevarandet
av den apostoliska forebilden. Darefter presenteras idén om karlek som tjanstens motiv
och drivande kraft som syns i goda garningar och i sinnelag. Till sist framfors idén om
kallelse.

Idén om den tjanande kirlekens tjanst

Enligt Fliedner ville apostlarna inte lamna forsamlingarnas sjuk- och fattigvard endast till
enstaka frivilliga kristna utan ansadg det vara nodvandigt att ha en sarskild tjanst som
tjanare, Amt Diener (Diakonen) i férsamlingarna®“. Diakonitjansten instiftades vid sidan av
predikotjansten. I urkyrkan fanns ”ordets tjanst”, Amt des Wortes, och “den tjanande,
vardande, karlekens tjanst”, das Amt der dienenden, pflegenden Liebe®. 1 den tjanande
kédrlekens tjanst blev forsamlingens sjuka och behdvande medlemmar hjdlpta. Larandet
och tjanandet horde till Kristi vdsen och genom dessa tjanster blev Kristi bild
fullkomlig.t4

Fliedner, T. 1840, 80. An denselben (hanvisas till Kénig Friedrich Wilhelm IV); Fliedner, T. 1844 u. 1846, 88.
Grundgesetze des Rhein.-Westf. Verein fiir Bildung und Beschaftigung evangel. Diakonissen.

%2 Fliedner, T. 1836, 53-54. Griindung des Diakonissenvereins. Grundgesetze des evangel. Vereins fiir
christliche Krankenpflege in Rheinland und Westfalen. I 1844 ars grundlagsframstéllning kunde Fliedner
slutligen officiellt anvinda namnet ”“diakonissa” i foreningens namn som han sa liange hade oOnskat.
Grundlagen lagfastes ar 1846 (Fliedner, T. 1844 u. 1846, 88. Grundgesetze des Rhein.-Westf. Verein fiir
Bildung und Beschéftigung evangel. Diakonissen).

o Diakonissorna arbetade som vardsystrar, Pflegeschwester, eller undervisningssystrar, Lehrschwester. Der
Armen- und Krankenfreund, 1861, 31. Januar und Februar: ”Aufruf an evangelische Christinnen, sich dem
Diakonissen-Berufe als Pflegeschwestern, oder als Lehrschwestern zu widmen.”

o4 Fliedner, T. 1856, 116. Gutachten iiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel. Oberkirchenrat.

645 Der Armen- und Krankenfreund, 1865, 71. Mai und Juni.

6% Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 253. September und October; Der Armen- und Krankenfreund,
1865, 71. Mai und Juni; Hausordnung, 1901, 88.
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Till diakoner®” och diakonissor valdes palitliga manniskor®® som hade ett gott rykte och

som var fyllda av den heliga anden och visheten:%

Sé& utsen nu bland eder, I bréder, sju man som hava gott vittnesbérd om sig och &ro fulla

av ande och vishet, man som vi kunna satta till att skdta denna syssla.6%0

Enligt Fliedner vet man inte nér och var den forsta diakonissan anstalldes, men aposteln
Paulus berdttar med akining om férsamlingstjanarinnan och diakonissan Febe®! (Rom.
16:1). Hon hade enligt forsamlingsordningen getts i uppdrag att ta hand om
forsamlingens sjuka och fattiga medlemmar.®®> Paulus berdttade i samma Romarbrev
(Rom 16:12) ocksd om andra kvinnor, Tryfena, Tryfosa och Persis, som hjalpte till i
forsamlingen, men i motsats till deras frivilliga hjdlparbete var Febes arbete yrkesméssigt

ordnat.6

Fliedner framhévde att apostlarna vardesatte kvinnan* och visade genom inrittandet av
diakonissans tjanst att sjukvarden, som krdavde mildhet, talamod och ihdrdighet i karlek,
ombesorjdes bast av kvinnor®®. Apostlarna ansag, enligt Fliedner, att kvinnan dven kunde
uppna béttre resultat &n mannen i vardandet av de sjuka och svaga®®. Det kristliga
barmhaértighetsarbetet kravde kvinnornas gévor och karisma, Charismen, for att lyckas®.
Fliedner papekade att ocksa Luther ansag att kvinnorna var béttre lampade &n méannen
for vardarbete eftersom kvinnorna hade storre formaga till barmhartighet och en speciell

gava att trosta och lindra lidande®®.

Urkyrkans diakonissverksamhet ansags bevisa att mén inte kunde ersitta den vard som
kvinnorna gav, i synnerhet nar det var frdgan om de kvinnliga patienternas vard.
Kvinnornas taktfullhet och formagan till medlidande var ocksa enastaende egenskaper i

lindringen av det kroppsliga eller andliga lidandet.®® Diakonissans arbete i

%47 Det grekiska ordet diakonia betyder tjanst, &mbete, befattning, hjalp, bistand och service, och ordet diakonos
betyder tjanare och medhjdlpare i allmdn mening och &ven ndr man beskriver ett d@mbete. Fran ordets
innebord som “a@mbete” hirleds orden diakon och diakonissa. Ordet diakonos anvands i bibelstdllen som
héanvisar till forsamlingstjanares eller forsamlingstjanarinnas tjanst (Gingrich, 1984, 46).

648 Der Armen- und Krankenfreund, 1865, 71-72. Mai und Juni.

49 Fliedner, T. 1856, 116. Gutachten iiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel. Oberkirchenrat.

00 http://www .bibeln.se/las/1917/apg#q=Apg+6 (Apg 6:3) (Hamtad 7.10.2017)

01 ”Jag anbefaller at eder var syster Febe, som &r forsamlingstjanarinna i Kenkrea”
http://www bibeln.se/las/1917/rom#g=Rom+16 Rom 16:1 (hanvisad 5.2.2016)

02 Fliedner, T. 1839, 143. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth.

63 Fliedner, T. 1856, 118. Gutachten iiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel. Oberkirchenrat; Der
Armen- und Krankenfreund, 1865, 72. Mai und Juni.

6 Fliedner, T. 1856, 118. Gutachten tiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel. Oberkirchenrat.

655 Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 1.

6% Fliedner, T. 1856, 118. Gutachten iiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel. Oberkirchenrat.

657 Der Armen- und Krankenfreund, 1854, 4. Mai und Juni.

6% Fliedner, T. 1856, 122. Gutachten iiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel. Oberkirchenrat; 4.
Quartalhéft 1849, 12. Fliedner hdnvisade till Luthers text Theil I. S. 2046 och till Luthers text Theil II. S. 1387.

0% Der Armen- und Krankenfreund, 1865, 41. Mérz und April.
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urforsamlingarna Oppnade ett verksamhetsomrade for kvinnor inom den kristna

kéarleksvarden, christliche Liebespflege®®.

Evangelischen Vereins fiir Christliche Krankenpflege in der Rheinprovinz und Westfalen hette
foreningen som Fliedner, tillsammans med en grupp av sakkunniga préster, lakare och
ambetsman®!, grundade ar 1836. Foreningens syfte var att utbilda protestantiska

sjukskoterskor for att fraimja den kristliga varden®s2,

Ankor och ogifta overksamma kvinnor soktes till Kaiserswerth, och det ansags att inom
sjuk- och fattigvarden skulle kvinnorna kunna hitta ett nyttigt och for sig passande
verksamhetsomrade.®® Men man beklagade sig ofta pa Kaiserswerth 6ver att kvinnornas
riktiga verksamhetsomréde ansags vara inom hemmen, och att férsamlingarnas sjuka och
behovande borde skotas vid sidan om detta arbete. Men enligt forebilden i den
apostoliska kyrkan borde det dock finnas kristna kvinnor som var fullstindigt i
forsamlingens tjanst och tog de lidande méanniskornas tjanande som sitt &mbete och sin
livsuppgift, helst hela livet ut. Forestdllningen var att om man hade nagot annat livsvarv

hade man inte tillrackligt med tid for det arbete som varden av de sjuka kravde.c*

Den tjanande karlekens och barmhaértighetens arbete ansags vara en tjanst, Amt, ett yrke,
Beruf, och en uppgift, Geschift®®>. Diakonissans arbete borde uppfattas som ett riktigt
ambete, Amt, och en livsuppgift, Lebensberuf, och det papekades att ocksa Febes egentliga
dmbete var Kenkreas forsamlingstjanarinna. Det var hennes tjanst och inte nagot frivilligt
vélgorenhetsarbete.® Enligt Fliedner hade diakonissorna valt att tjana Kristus i de sjukas

vard som sin livsuppgift, Lebensberufe®’.

Greve von der Recke Vollmerstein®®, Fliedners samtida, som ocksa hade planerat att

starta diakonissutbildningen men inte lyckades med detta, ansag att alla behovde ett syfte

660 Fliedner, 1845, 214. Einsegnung der Diakonissen.

¢! Fliedner, T. 1836, 59. De som undertecknade grundlagpresentationen var: greve zu Stolberg. Diisseldorfs
regeringspresident. “Regierungsprasident”, von Oven. ”"Konsistorialrat”, von Hymmen, markéagare, Goring,
kopman, Dr Ebermeier, distriktsldkare, Dr Graber, “Provinzialsynodal-Assessor, prasten Nonne, Snethlage,
”Superintendent”, och prasterna Lange och Fliedner.

%2 Fliedner, T. 1836, 53-54. Griindung des Diakonissenvereins. Grundgesetze des evangel. Vereins fiir
christliche Krankenpflege in Rheinland und Westfalen; Fliedner, T. 1838, 60. An Konig Friedrich Wilhelm III;
Fliedner, T. 1840, 80. An denselben (red. anm., hanvisas till Kénig Friedrich Wilhelm IV); Fliedner, T. 1844 u.
1846, 88. Grundgesetze des Rhein.-Westf. Verein fiir Bildung und Beschiftigung evangel. Diakonissen.

663 Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 10.

4 Der Armen- und Krankenfreund, 1863, 139. September und Oktober.

665 Der Armen- und Krankenfreund, 1865, 72. Mai und Juni.

6% Der Armen- und Krankenfreund, 1863, 139. September und Oktober.

%7 Fliedner, 1845, 219. Einsegnung der Diakonissen.

68 http://www.graf-recke-stiftung.de/ueber-uns/geschichte.html (hanvisad 18.11.2015). Greve Adelberdt von
der Recke-Volmerstein (1791-1878) grundade ar 1819 en forening for gatubarnsarbete som var en av forsta
diakonala inrdttningarna i Tyskland och uppréttade tillsammans med sin far uppfostringsanstalten
Rettungshaus i Overdyck. Foreningen hette Gesellschaft der Menschenfreunde zur Rettung und Erziehung
verlassener Waisen und Verbrecherkinder.
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i livet, en livsuppgift. Han betonade att ingen kunde vara tillfredsstalld och lycklig utan
en livsuppgift. Greven ansag att diakonissans tjanst i kvinnors sjukvard och undervisning
passade utmarkt till kvinnans ddla karaktdr och forméga till medlidande. Han pastod att
den som hade fatt uppleva karleksfull vard ocksa forstod dess varde och uppfattade

vikten och betydelsen av diakonissans tjanst.

Det var viktigt att forsta att diakonissans @mbete var instiftat av Gud och var lika
forpliktande som prastens eller lararens tjanst. Diakonissans arbete borde ses som en
riktig, yrkesmassigt ordnat tjénst och inte som en fritidssysselsattning. Det hjdlpte ocksa i
den press som kvinnorna upplevde nir de uppmanades och pressades till dktenskap som
ndstan ansags vara kvinnornas skyldighet. Nar diakonissornas anhoriga forstod arbetets
ratta védsen hjélpte det ocksa dem att inse att de inte kunde kalla hem sina dottrar nar som

helst. Dottrarna ansags annars vara skyldiga att hjalpa sina foraldrar.s°

Diakonissorna gav inget evighetslofte, i motsats till de katolska systrarna. De kunde avga
fran tjdansten ndr de ville och till exempel gifta sig, men da kunde de inte fortsdtta som
diakonissa.®”? Man onskade dock att diakonissorna skulle ta sitt dmbete som sin
livsuppgift. Pa Kaiserswerths diakonissanstalt var det dock fem ars obligatorisk tjanstetid
efter utexaminering som av olika skal ansags vara viktigt. Det skyddade nya diakonissor
mot ofta forekommande krav hos anhoriga om att de skickliga sjukvardsutbildade
déttrarna borde komma hem och ge vard at sina anhdriga. Enligt Fliedner var manga
diakonissor ndjda med att de kunde hénvisa till den obligatoriska tjanstetiden. Fem ars
tjanstetid gav ocksa stod i tider d& man var nedslagen och motvillig och tvivlade pa hela
sitt kall. Det ansags ocksa vara rimligt att arbeta dessa fem ar gratis nar man hade fatt fri
kost och logi och fri undervisning under hela utbildningstiden. Enligt Fliedner forstarktes
ofta karleken till arbetet under denna obligatoriska tjanstetid, och de flesta diakonissor

forpliktade sig till ytterligare fem ars tjanstetid.®”?

Manga flickor kande sig kallade till diakonissans arbete, men deras anhoriga motarbetade
ofta dessa planer. Forédldrarna kiande inte till diakonissornas utbildning och arbete och
forstod inte att diakonissans arbete var ett dmbete sdsom préstens eller lararens. Det var
ocksd en stor skillnad mellan katolska och evangeliska fordldrar. Medan de katolska

fordldrarna ansag det vara en dra nédr dottern ville bli nunna, ténkte de evangeliska

669 Graf Adalbert von der Recke Vollmerstein, ” Die Diakonissin, oder Leben und Wirken der Dienerinnen der Kirche
fiir Lehre, Erziehung und Krankenpflege” 1835. 1 Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Heft 1911, 1-4. I
Armen- und Krankenfreund hade det publicerats en sillsynt, bara en gang tidigare tryckt, skrift av greve von
der Recke Vollmerstein.

670 Der Armen- und Krankenfreund, 1865, 71-76. Mai und Juni.

671 Fiinfter Jahresbericht vom 1. Jan. 1841 bis 1. Jan. 1842, 1; Der Armen- und Krankenfreund. 1861, 209.
September und Oktober

72 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 210-211. September und Oktober.
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foraldrarna att det var otur eller till och med en skam om dottern ville bli diakonissa.¢?

I jamforelse med den urkyrkliga tjansten hade diakonissans tjanst dndrats i enskilda delar
men dess egentliga védsen ansags vara densamma. Diakonissans dmbete var ett

professionellt organiserat &mbete, den amtsmissigt geordneten Beruf, i kérlekens tjanst.o7

Idén om en helig tjanst

Den kristliga sjukskdterskans tjdanst ansags vara en helig tjanst som var grundad pa Bibeln
och pa den apostoliska kyrkan®>. Bendmningen diakonissa var ocksa viktig, da den lyfte
fram arbetets apostoliska grund i tjanandet och barmhaértigheten®®. Den barmhartige
samarierns vdg tanktes vara svar men innebar ocksa l6ften om Guds hjalp®’. Man borde

ocksa vara vardig sin tjanst®”® och akta sin tjanst®”.

Den apostoliska grunden
Von der Recke Vollmerstein lovprisade diakonissans tjanst som ett heligt och vélsignat

arbete som var vardigt kvinnan®.

Det ansags att diakonissans arbete dgde rum i ett heligt land, for dess forebild fanns i den
apostoliska kyrkan®' och Bibeln borde vara diakonissans larobok i allt varande och
gorande och normen om ritt och fel. Fliedner hianvisade till psalm 119: “Ditt ord ar mina

fotters lykta och ett ljus pa min stig”682.65

Nar Fliedner ar 1836 grundade den evangeliska foreningen for kristlig sjukvard borde
sjukskoterskorna  utbildas i den apostoliska andan, eftersom de kristliga
sjukskoterskornas forebild var diakonissorna i den apostoliska kyrkan.®®* I borjan
anvéndes inte bendmningen ”diakonissa”, for namnet fick inte bifall av Fliedners vanner.
Fliedner satte dock namnet “diakonissa” i parentes efter namnet ”skoterska,

sjukskoterska”, Pflegerinnen, och kdmpade for namnet:

673 Der Armen- und Krankenfreund, 1865, 21. Januar und Februar.

674 Der Armen- und Krankenfreund, 1865, 72. Mai und Juni.

% Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 254. September und Oktober.

76 Fliedner, T. 1840, 81. An denselben (red. anm., hanvisas till Kénig Friedrich Wilhelm IV). Fliedners brev till
kung Friedrich Wilhelm IV 10.8.1840.

677 Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 11.

78 Fliedner, T. 1845, 218-219. Einsegnung der Diakonissen.

7 Hausordnung, 1901, 35.

680 Graf Adalbert von der Recke Vollmerstein ” Die Diakonissin, oder Leben und Wirken der Dienerinnen der Kirche
fiir Lehre, Erziehung und Krankenpflege” 1835. 1 Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Heft 1911, 1-4.

%1 Der Armen- und Krankenfreund 1861, 254. September und Oktober.

2 http://www.bibeln.se/las/1917/ps (Ps 119:105) (Hamtad 13.9.2017)

8 Hausordnung, 1857, 85. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

4 Fliedner, T. 1836, 53-54. Griindung des Diakonissenvereins. Grundgesetze des evangel. Vereins fiir
christliche Krankenpflege in Rheinland und Westfalen; Fliedner, T. 1838, 60. An Konig Friedrich Wilhelm III;
Fliedner, T. 1840, 80. An denselben (hanvisas till Konig Friedrich Wilhelm IV); Fliedner, T. 1844 u. 1846, 88.
Grundgesetze des Rhein.-Westf. Verein fiir Bildung und Beschiftigung evangel. Diakonissen.
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Es wird ein Verein zur Beforderung christlicher Pflege von Hilfsbediirftigen, zundchst

Kranken, (...) durch evangelische Pflegerinnen (Diakonissinnen)(...)é

For honom var namnet ”diakonissa” viktigt for det lyfte fram arbetets apostoliska
ursprung och forebild. Fliedner anvdnde det latinska ordspraket Nomen est omen, "namnet

ar omen”:

(...), dass die Armenpfleger im Kirchenrate den apostolischen Namen “Diakon” erhalten.
Die Hinweisung auf den apostolischen Ursprung des Amts ist von Wichtigkeit. Nomen

est omen. 686

Namnet var inte “saken”, die Sache, men det vittnade om tjanstens vésen och var darfor
viktigt. Fliedner sade: “Der Name ist allerdings noch nicht die Sache, ist aber doch nicht
ganz unwichtig fiir die Sache(...)”%” “Namnet &r visserligen inte sjdlva saken men ar dock
inte helt oviktig for saken” [min 6vers.]. Fliedner menade att namnet diakonissa skulle
leda sjukskoterskornas tankar till de forsta diakonissorna och till deras karleksfulla

tjanarinnetjéanst och fungera som en forebild och en sporre:

Im Geist und Sinn der apostolischen Diakonissen sollen sie wirken, sollen durch ihren

Namen deren Vorbild stets von Augen haben (...)s88

Fliedner ansag att niar diakonissverksamheten lag pa den stadiga apostoliska grunden

kom den att besta fastdan dess yttre former och sedvénjor forandrades.*®

Enligt Cook®? och O’Brienn®"! tankte ocksa Nightingale att vardarbete var ett heligt kall, a

sacred calling. Nightingale ansag att Kristus var sjukskoterskeprofessionens upphovsman:

The royal banner of nursing. It should gain through every one of you. It has [sic] gained

through you immensely. The old Romans were in some respects I think Superior to us.

%5 Fliedner, T. 1836, 53-54. Griindung des Diakonissenvereins. Grundgesetze des evangel. Vereins fiir
christliche Krankenpflege in Rheinland und Westfalen. I 1844 ars grundlagsframstéllning kunde Fliedner
slutligen officiellt anvinda namnet ”“diakonissa” i foreningens namn som han sa linge hade o&nskat.
Grundlagen lagfastes ar 1846 (Fliedner, T. 1844 u. 1846, 88. Grundgesetze des Rhein.-Westf. Verein fiir
Bildung und Beschiftigung evangel. Diakonissen).

%6 Fliedner, T. 1856, 127. Gutachten iiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel. Oberkirchenrat.

7 Fliedner, T. 1840, 81. An denselben (red. anm., hanvisas till Kénig Friedrich Wilhelm IV). Fliedners brev till
kung Friedrich Wilhelm IV 10.8.1840.

6% Fliedner, T. 1840, 80. An denselben (red. anm., hanvisas till Konig Friedrich Wilhelm IV). Fliedners brev till
kung Friedrich Wilhelm IV 10.8.1840.

%9 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 254. September und Oktober.

690 Cook 1913b, 269.

1 O'Brienn, 2008, 4. I O'Brienns bok framkommer att Florence Nightingale skrev texten till sina forsta
provsystrar (student-nurse probationers). O’Brienn skriver att ndr man senare presenterade tanken om
sjukskoterskornas registrering till Nightingale var hon emot saken for hon ansag att vardarbete inte kunde
registreras som “trade union” fér “nursing was a sacred calling”.
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But they had no idea of being good to the sick and weak. That came in with Christianity.

Christ was the author of our profession.6?

Den barmhirtige samariern

Den barmhértige samariern®, som visade en framling i ndd barmhértighet och den
barmbhartige Jesus var diakonissans forebilder®®t. Diakonissans uppgift var att flja Kristus
pa den barmhaértige samarierns vag, Samariterwegen, och hjdlpa de lidande. Fliedner
papekade att arbetet var svart men innebar ocksa 16ften om Guds hjélp och kraft till den

som ville f6lja honom.®>

Diakonissorna var den barmhartiga kérlekens tjanarinnor, Dienerinnen der barmherzigen
Liebe,*¢ och hela diakonissanstalten borde reflektera Jesu barmhartighet mot den lidande
manniskan®’. Det var ocksa viktigt att forsta att den barmhartighet som man hade visat

mot den lidande méanniskan hade man visat mot Kristus®s.

Enligt Chastel ansag kyrkofadern Origenes®” att den barmhartiga kérleken alltid har sitt
ursprung i Gud. Méanniskorna &r varandras néasta av naturen men den som gor gott och ar

barmhartig mot den andra dr den andras sanna nésta.”®

Att vara virdig sin tjinst

”Hat jemand ein Amt (eine Diakonie), so warte er des Amtes”, (Har nagon fatt en tjanst,
sa akte han pa tjansten”'), stod i Hausordnung fran ar 1901. Dar anvandes ordets amt,
“tjanst”, grekiska formen diakonie i parentes. Man skulle vara trogen denna uppgift, akta

sin tjdnst och skota den sa bra som mojligt.”??

Arbetet stéllde krav och man skulle vara vardig sin tjdnst. Nar provsystern’® tilltradde

02 Nightingale. To all our Nurses. En kopia av Nightingales handskrivna text i Fliedner-Archiv.

6% En lagklok fragade Jesus vad han borde gora for att fa det eviga livet och Jesus sa att han borde &lska Gud
med hela sitt hjarta och sin nésta sasom sig sjdlv. Den lagldrda fragade vem &r da hans nésta och Jesus svarade
med berittelsen om den barmhartige samariern. Efter beréattelsen fragade Jesus: ”Vilken av dessa tre synes dig
nu hava visat sig vara den mannens nésta, som hade fallit i révarhander? Han svarade: “Den som bevisade
honom barmhartighet.” Da sa Jesus till honom: “Ga du och gor sammalunda.” (Luk 10: 36-37)
(http://www .bibeln.se/las/1917/luk#q=Luk+10 (hdnvisad 11.9.2015).

0% Fliedner, T. 1839, 144. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

95 Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 11.

0% Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 254. September und Oktober.

67 Achter Jahresbericht vom 1. Januar 1844 bis 1. Januar 1845, 22.

08 Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 11; 1. Quartalheft 1849, 3. Ausgegeben im Februar.
0 Otavan Iso Tietosanakirja, 1963, 706. Origenes (ca. 185- ca. 254) var grekisk teolog och kyrkofader.

70 Chastel, 1851. ”Einfluss der christlichen Barmherzigkeit in den ersten sechs Jahrhunderten der Kirche, von Etienne
Chastel, Professor in Genf.” Aus der von der franzosischen Akademie im J. 1851. gekronten Preisschrift. I Der
Armen- und Krankenfreund, 1855, 24. Juli und August.

701 (Rom. 12: 7) http://www .bibeln.se/las/1917/rom (Hamtad 16.11.2015).

702 Hausordnung, 1901, 35.

703 Prov- och undervisningstiden varierade fran sex manader till tre &r men vanligtvis varade den nio méanader
(Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 4; Achter Jahresbericht vom 1. Januar 1844 bis 1.
Januar 1845, 2; Fliedner, T. 1844 u. 1846, 89. Grundgesetze des Rhein.-Westf. Verein fiir Bildung und
Beschiftigung evangel. Diakonissen).
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diakonissans tjanst forband hon sig att uppfora sig kristligt och vardigt i 6verenstammelse
med arbetets virde”*. Hon hade uppfyllt alla de krav som arbetet stéllde och ansags vara
vardig att tilltrdda tjansten, och i vigningen fick hon fragan om hon hade bestamt sig att

troget uppfylla de plikter som detta @mbete stallde”®.

Idén om kirlek

Guds karlek och Kristi patvingande exempel var de drivande krafterna i uppkomsten av
diakonissverksamhet™, och vardandet utan kérlek som motiv ansags vara ohallbart™”.
Kérlekens egenart visade sig i barmhartighet, 6dmjukhet och tdlamod”® samt i de goda

garningarna’®.

Kirlek som motiv
I enlighet med diakonissors arbete i urkyrkan var den protestantiska sjukskdterskans
arbete ett arbete i den kristliga kérlekens och barmhartighetens tjanst, Dienste christlicher

Liebe und Barmherzigkeit’.

Enligt Klonne var karlek i dess renaste form den drivande kraften i kvinnoféreningarnas
och diakonissverksamhetens paboérjande. Klonne betonade att kirleken &r evig som Gud
som dr kérleken sjdlv. Kérleken forgar aldrig men kan ta sig olika yttre uttrycksformer

genom tiderna:

Doch die Liebe selbst, (...), ist ewig wie Gott, der die Liebe selbst ist: Liebe geht nicht
unter, kann nicht untergehen. Wahr ist es, die Liebe nimmt nach der Zeit auch eine

zeitgemadsse Form an, (...)7!

Guds karlek’? till manniskan var vigledande i vardandet. Guds karleks djupa forstaelse
fick vardaren att se och dlska sin lidande nasta. Denna instéllning syntes ocksd i

Nightingales anteckning fran Kaiserswerth:

704 Fliedner, T. 1839, 153-154. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth.; Fliedner, T. 1845, 191. Bedingungen der Aufnahme zum Diakonissen-Amte.

75 Fliedner, T. 1845, 218-221. Einsegnung der Diakonissen. Fran vigning av sju skoterskor till
diakonissambetet 8.6.1844.

706 Klonne, 1820, 5-6; Der Armen- und Krankenfreund 1862, 175-177.

707 Nightingale, 1851, 15. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses

708 Fliedner, T. 1839, 146. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

79 1. Quartalheft 1849, 13-16.

710 Fliedner, T. 1847, 99. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin. (Bethanien. - Entwurf.)

711 Klonne, 1820, 5-6.

712 T Bibeln anvéands tva grekiska ord som betyder karlek: “filia” och ”agape”. “Filia” betyder kérlek som
harstammar fran vanskap och sympati och “agape” betyder karlek som &lskar utan att den hittar ndgot som ar
vart att alska. ”Agape”-karlek dr gudomlig kdrlek som riktar sig till dem som har inte fortjanat det. Det &r
sjdlvuppoffrande kérlek utan sjdlviska syften. ”Agape”-kérlek ar dkta tjanande, diakoni. ”“Agape” &r den
hogsta formen av kéarlek (Iso Raamatun tietosanakirja II osa, 1973, 4750, 4753).



80

The Lord directs your hearts to the love of God. Why does that come then? Because you
must receive love from God, from God must come His love and from His love must come

love to His creatures, to Him in you.”3

Kristi kédrlek uppmanade diakonissor sasom alla kristna att leva till Kristus och inte till sig
sjdlva. Diakonissan visade sin karlek till Kristus genom vardandet av sin nésta. Fliedner
hanvisade till 2 Kor 5: 14-15:71¢ Ty Kristi kérlek tvingar oss, eftersom vi tdnka sa: en har
dott for alla, alltsa hava de alla dott. Och han har doétt for alla, pa det att de som leva icke

mer ma leva for sig sjdlva, utan leva for honom som har détt och uppstatt for dem.””'>

Naér Fliedner grundade diakonissanstalten var nagra protestanter tveksamma till att det
skulle lyckas, for de ansag att protestanterna inte hade samma drivkraft till arbetet som
katolikerna som gjorde barmhartiga gédrningar for att vinna platsen i himmelriket.
Fliedner svarade att diakonissverksamheten hade en starkare drivkraft som var den
tacksamma karleken till Kristus som hade gjort allt fardigt for oss och som férmanade oss

att dlska honom i var lidande nésta.”’® Tron syntes i goda garningar, enligt Harter”"”.

I en katolsk kyrkotidning”® fran ar 1862 kallades Fliedners vadjan till kvinnor for att bli
diakonissor for ett angestskri. Katolikerna ansag att orsaken till att det intrddde manga
ganger fler unga kvinnor i katolska kyrkans hjalpverksamhet var att man genom frivillig
fattigdom och celibat kunde na hogre fullkomlighet i denna varld och en hogre salighet i
himmelen. Katolikerna anvande uttrycket zur corona noch eine coronella, ”zur Krone noch
ein Kronlein””", ”en liten krona pa en stor krona” [min 6vers.]. Denna hogre niva pa
himmelen ansags vara lockande. For de evangeliska diakonisshusen var det viktigt att
betona att man inte kunde na salighet genom sina géarningar. Kristus visade sin karlek till
den ovidrdiga méanniskan i sitt liv och déd, och de evangeliska diakonissanstalterna ville

utropa sitt motto: ” Die Liebe Christi dringet uns also!”, (Ty Kristi kdrlek tvingar 0ss72).72!

Denna anda framkom ocksa i arets 1901 Hausordnung. Diakonissan tjanade Kristus i sin

lidande nésta for karlekens skull, och hennes beloning var att hon fick tjéna, dass ich darf:

713 Nightingale, 1851, 572. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/60.

714 http://www .bibeln.se/las/1917/2_kor (hanvisad 2.11.2015)

715 Fliedner, T. 1839, 144. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

716 Der Armen- und Krankenfreund, 1856, 14. Januar und Februar.

717 1. Quartalheft 1849, 13-16.

718 Vin Paderborn erscheinenden Westfiilischen Kirchenblatte fiir Katholiken, vom 18. Okt. d. ]., Nr 42 (Der Armen-
und Krankenfreund, 1862, 175-177).

719 Der Armen- und Krankenfreund, 1862, 176.

720 (2 Kor 5: 14) http://www.bibeln.se/las/1917/2 (hanvisad 25.9.2015).

721 Der Armen- und Krankenfreund, 1862, 175-177.
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Was will ich? Dienen will ich. Wem will ich dienen? Dem Herrn in seinen Elenden und
Armen. Und was ist mein Lohn? Ich diene weder um Lohn noch um Dank, sondern aus
Dank und Liebe. Mein Lohn ist, dass ich darf.722

Nér vardarnas motiv att varda var pengar och inte kérlek, ledde det alltid till vanvard och

likgiltighet pa sjukhusen, enligt Nightingale:

We see the nurses drinking, we see the neglect at night owing to their falling asleep.
Where woman undertake so toilsome an office, for hire, and not for love, it cannot be
otherwise. We see the patients procuring spirits by feeing the nurses; — and yet there are
many surgeons who still think that such woman will tend their patients better than those

who undertake the task from Christian motives.”2

Kérlek som motiv i sjukvardsarbetet ansags vara sa viktigt att man sag en stor fara nar
Londons diakonissanstalt fragade pa diakonissanstalternas konferens ar 1861 om det vore
battre att utbilda diakonissor enbart fran den hogre samhillsklassen. De ville utbilda
systrar, sisters (Schwestern), fran hogre sambhallsklasser och vardarinnor, nurses
(Wirterinnen), fran den légre. Systrarna skulle forsorja sig sjalva pa egen bekostnad och
vardarinnorna skulle fa betalt och utfora ocksa de svaraste arbeten. Konferensen ansag att
da skulle vardarinnorna aterigen vara som lonearbetare och den lejda arbetarens anda,
Miethlings-Geist, skulle styra dem pd samma sdtt som den styrde de dévarande
vardarinnorna, Krankenwirterinnen. Det befarades att man da skulle vara tillbaka i det
gamla systemet, niar de som arbetade narmast de sjuka enbart skulle arbeta for pengar,

och en dyster och eldndig atmosfdr skulle aterigen rada pa sjukhusen.”

Und so wird dieser Miethlings-Geist des Heeres von Warterinnen, die Tag und Nacht um
die Armen und Kranken sind, nach alter Weise auch an den Kranken- und Armen-

Lagern sein jammervolles Regiment iiben,(...)"?

Nar Nightingale ar 1853 hade ombetts leda ett privatsjukhus i London hade hon 6nskat
att kunna borja arbetet bara med nagra systrar. Hon var dock tvungen att anstilla
lonearbetande vardare vid sidan av de frivilliga och var radd for att det inte skulle
lyckas.”” Hon skrev senare att hon hade mycket svart med skoterskorna, som varken hade

karlek eller samvete, och 6nskade att alla vore systrar:

Les garde-malades payées me donnent un mal infini, elles n’ont ni amour ni conscience.

Combien je serai contente quand nous avons toutes Soeurs! — Dans ce moment, je nai

722 Hausordnung 1901, 4. (Diakonissenvers av Lohe (Kagi, 1883, 17)).

723 Nightingale, 1851, 15. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of Deaconesses.

724 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 197-198. September und Oktober.

72 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 198. September und Oktober.

726 Nightingales brev till fru Fliedner 24.4.1853. I Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Februar 1904, 143—
145. Nightingale hade velat borja arbetet bara med nagra systrar och lata verksamheten véxa i den takt fler
systrar utbildades.
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qu'une, a laquelle je puisse mefier pour mes malades.” (Skoterskorna skapar problem
for mig i all odndlighet, de har varken karlek eller samvete. Hur ndjd jag vore om alla vi
vore systrar. Vid detta tillfdlle, har jag bara en som jag kan anfértro mina sjuka till. [min

overs.])

Kirlek som egenart

Diakonissan var Jesu eftertradare i kérlek till ndstan och tjanade Kristus nér hon tjanade
sin ndsta. Kérleken visade sig i beredvillighet samt i barmhértighet, godhet, 6dmjukhet,
saktmod och talamod, vilket framkommer i Kolosserbrevet som Fliedner hanvisade till.

Det viktigaste var att “ikldda sig karleken”:72

Sa kldden eder nu sasom Guds utvalda, hans heliga och &lskade, i hjartlig barmhartighet,
godhet, 6dmjukhet, saktmod, talamod. (...) Men &ver allt detta skolen I ikldda eder

kérleken, ty den ar fullkomlighetens sammanhallande band.”?

Den &kta diakonissandan var karlek i dess olika former. Karleken visade sig i lydnad,
villighet och trohet. Lydnad uttrycktes genom 6dmjuk kérlek, die demiithige Liebe, villighet
var ett tecken pa en glad karlek, die freudige Liebe, och trohet visade sig genom en ihdrdig
kérlek, die beharrliche Liebe, enligt Harter.”® Lydnad och 6dmjuk kérlek horde till Kristi
vasen, och Harter ansag att det var omdjligt att vara diakonissa om man inte ville ldra
6dmjukhet. Lydnad och 6dmjuk karlek behovdes nar det hdnde obehagliga saker, och
villighet och glad karlek provades mest i sddana situationer ndr man var tvungen att
handla emot sina behag. Trohet var uthallig kérlek som kristalliserade sig i Kristi vésen,

enligt Harter.” Det karakteristiska for diakonissorna var den sjalvoffrande karleken”2.

Idén om kallelse

Det anségs att kallelsen och ocksa intresset for diakonissans arbete kom fran Gud”. Ingen
ansags kunna overtalas till diakonissans tjanst, men kvinnorna uppmuntrades att fraga
sig sjdlva om de var kallade till detta arbete”, till denna saliga, seligen, tjanst, att tjana

Kristus i vardandet av de sjuka och arma’. Inbjudan till arbetet kom fran anstalten men

727 Nightingale, F. 10.9.1853. Upper Harley St. London le 10 Septembre 1853. Florence Nightingales brev till T.
Fliedner angaende Fliedners son Karl Fliedners fodelse 30.8.1853.

728 Fliedner, T. 1839, 146. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

729 (Kol 3: 12,14) http://www .bibeln.se/las/1917/kol (hanvisad 11.9.2015).

70 Der Armen- und Krankenfreund, 1854, 2. Mai und Juni. I Basel grundades ar 1852 en diakonissanstalt. Pa
dess forsta arsfest holl pastor Harter fran Strassburg festtalet om Rom 13: 10, det vill sdga hur “kérleken ar
lagens uppfyllelse”.

731 Der Armen- und Krankenfreund, 1855, 5-7. Mai und Juni. Festtal fran pastor Hérter fran Strassburg.

732 1. Quartalheft 1849, 13-16.

733 Fliedner, T. 1839, 152-154. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth; Fliedner, T. 1843, 227. Grabrede bei Beerdigung der Diakonissin Katharina Weintraut
am 15. August 1843.

73 Der Armen- und Krankenfreund, 1865, 72-73. Mai und Juni.

7% Flinfter Jahresbericht vom 1. Jan. 1841 bis 1. Jan. 1842, 16.
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den verkliga kallaren anségs vara Gud”®.

Den som sokte sig till utbildningen eller ville tilltrdda diakonissans tjanst skulle utforska
sitt hjarta och Overvdga om det var just denna tjanst som Gud kallade henne till.
Forestandaren foljde provsystrarnas utveckling och fardigheter vid arbetet och granskade
ocksé om den inre kallelsen, der innere Beruf, kom fran Herren. Provsystrarna kunde ocksa
ndr som helst avsluta utbildningen om de var 6vertygade om att de inte var kallade till
diakonissyrket. Nar provsystrarna hade visat sig vara fardiga for diakonissans tjanst
borde de dn en gang granska sig sjalva och betdanka om de fortfarande kéande sig villiga att

ta sig an tjansten.””

Nightingale hade ocksa upplevt en kallelse till vardandet, call to service. Tio ar efter sin
kallelse hade hon lést Fliedners rapport om Kaiserswerths diakonissanstalt och blivit
inspirerad av den.”® Enligt Nightingale bestdmde detta hennes liv vilket framkommer i

Nightingales brev angaende Fliedners dod:

Quelle nouvelle m’apprenez vous. C’est comme si j'avais perdu mon pere! C’est lui qui
fut mon premier maitre ici. Quand j'etais presque enfant, un de ses premiers rapports
m’est tombé dans les mains. Et c’est 1a ce qui a déterminé ma vie(...)”® (Vilken nyhet jag
fick. Det dr sasom jag skulle ha forlorat min fader. Han var min forsta larare. Nar jag var
nastan ett barn, foll en av hans forsta rapporter i mina hander. Och det var det som

bestamde mitt liv. [min 6vers.])

Nightingale ansag senare att sjukskoterskans arbete var sa krdvande, att om man inte
upplevde sig vara kallad till arbetet, skulle man inte orka ta sig an det. Enligt Nightingale
skulle sjukskoterskan ha tre olika motiv i vardarbetet. For det forsta skulle hon ha ett
naturligt intresse for vardarbetet och viljan att varda. Fér det andra borde hon ha ett
professionellt motiv bakom vardarbetet som innebar att hon hela tiden skulle gora sitt
bédsta. Nightingale ansag dock att det viktigaste var det religiosa motivet, att uppleva sig

vara kallad till arbetet av Gud och vara en del av Guds verk:

But I do entirely and constantly believe that the religious motive is essential for the highest
kind of nurse. There are such disappointments, such sickenings of the heart, that they can
only be borne by the feeling that one is called to the work by God, that it is a part of His

work, that one is a fellow-worker with God.”40

Den inre kallelsens vikt syntes ocksa i ett brev skrivet av en borgmastare som hade forsokt

organisera fattig- och sjukvard i sin stad men inte hade lyckats med detta och darfor

736 Der Armen- und Krankenfreund, 1852, 13. November und Dezember.

737 Fliedner, T. 1839, 152-154. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth

738 Mc Donald 2004, 489.

7% Nightingale, F. 18.10.1864. London. Florence Nightingales brev formodligen till T. Fliedners dotter
angaende T. Fliedners dod.

740 Cook, 1913b, 271.
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onskade att diakonissorna skulle ta hand om den. Han hade mairkt att om sadan
verksamhet inte vilar pa en sann kristlig grund och inte leds av personer som har viljan

och kallelsen till arbetet, forverkligas den inte riktigt ordentligt. 7+

Idéer om utbildning

I detta kapitel presenteras forst idén om goda karaktdrsegenskaper. En naturlig bojelse
och en sann vilja att véxa och utvecklas lyfts fram som noédvéandiga forutsattningar for
vardarbetet. Sedan presenteras betydelsen av den stddjande handledningen samt
ledningens ansvar for de ménniskor som ska uppfostras och utbildas. Darefter
presenteras idén om forndmlig yrkeskunskap. Teoretisk och praktisk utbildning
framstélls ndrmare samt ldarandet genom goérandet. Den grundliga utbildningens syfte och
kunskapen att bemota de sjuka pa rétt satt samt hela manniskans vardande lyfts fram. Till

sist framfors idén om prévning och provtid.

Idén om goda karaktirsegenskaper

Redan fran forsta borjan hade man antagningskriterier for utbildningen. Man borde tala
god tyska och kunna lédsa, skriva och rdkna bra samt vara frisk. Sokandena skulle forst
vara ¢ver 18 ar och under 40 ar gamla men ganska snart héjdes den nedre aldersgransen
till 21 ar. Man skulle kdnna till den kristna fralsningsbekénnelsen men man skulle inte
vara nyligen frélst utan redan en erfaren kristen som ocksa hade gott vittnesbérd om
sig’2. En naturlig bdjelse for vardarbete samt god inldrningskunskap krdavdes och man
skulle behdrska de vanligaste hushallsarbetena. Dopbevis, personbevis, lakarintyg och en

kort levnadsteckning begardes.”

Néar man sokte sig till utbildningen var ett av villkoren att man inte hade benédgenhet for
melankoli och tungsinthet, da det ansags att tungsintheten ibland kunde ligga sa djupt
inne i ménniskans natur att ndgon karaktédrsutveckling inte var mojligt. Man borde vara
vanlig, snéll och karleksfull och ha uthallighet och talamod. Men det betonades att &ven
om det hade stillts sddana krav pa sokandena, var det inte meningen att man skulle vara
fullsténdig i detta hdnseende utan ge uttryck for en sann vilja att vdxa och utvecklas.

Vénligheten var dock en sa viktig egenskap for en god vardare, att om den som sokte sig

741 Der Armen- und Krankenfreund 1857, 16. Januar und Februar.

742 Fliedner hanvisar till Apg 6:3: ”Sa utsen nu bland eder, I broder, sju méan som hava gott vittnesbérd om sig
och dro fulla av ande och vishet, midn som vi kunna sitta till att skdta denna syssla.”
http://www bibeln.se/las/1917/apg (Hamtad 16.9.2017)

743 Fliedner, T. 1839, 151-152. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth; Fliedner, T. 1845, 189-191. Bedingungen der Aufnahme zum Diakonissen-Amte.; Der
Armen- und Krankenfreund, 1852, 14. November und Dezember 1852, 14: Antagningskriterierna var god
laskunnighet och god skrivkonst och att man kunde rakna bra. Man borde ocksa prata god tyska. Sokanden
skulle vara 6ver 21 ar men hogst 40 ar gammal och frisk. Den kristna fralsningsbekannelsen skulle kdnnas till
men man skulle inte vara nyligen frélst utan en erfaren kristen. Dopbevis, personbevis, lakarintyg och en kort
levnadsteckning kréavdes.
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till sjukvardsutbildning inte hade nagon naturlig bojelse for vanlighet, kunde det vara
omojligt att lara sig.”* Man forestallde sig att vardarbetet passade utmaérkt fér kvinnans

naturliga védsen och ddla karaktir och f6r kvinnans formaga till medlidande™s.

Idén om stédjande handledning

Anstaltsledningens ansvar for provsystrarna betonades. Provsystrarna borde emottas
med omsorg och kirlek, och allt mdjligt borde goras for att provsystrarna pa basta mojliga
satt skulle utvecklas i sjukvarden for de sjukas och anstaltens vél7* De fardiga
diakonissorna skulle agera goda exempel pa moderlig karlek och de goda gérningarna

och pa sa satt véacka intresset for arbetet och for dess ritta forverkligande™.

For att ytterligare stodja provsystrarna utndmndes senare en erfaren diakonissa till
Probemeisterin. Hon bodde och sov tillsammans med provsystrarna, hjdlpte och stodde
dem och lade marke till deras begavningar och fardigheter. Hon delade ut arbeten, bistod
undervisningen, undervisade i de religiosa sakerna och larde ut den andliga vardens

metoder. Hon var lik en moder till provsystrarna och hjélpte dem att vaxa i tjansten.”

Betydelsen av att pa bdsta mojliga sdatt kunna stdda provsystrarna i deras utveckling
framkom ocksa i Friederike Fliedners ord, nédr hon talade med sin man om de manga inre
och yttre svarigheter som de hade att overvinna. Hon betonade att den storsta
utmaningen for dem dnda var, att hitta det rétta sattet att ta hand om de méanniskor de

skulle uppfostra och utbilda for de sjukas tjanst:”

Aber wissen Sie, was die allergrosste Schwierigkeit fiir uns ist? Es ist die rechte
Behandlung der Personen, welche uns unmittelbar helfen, die wir zum Dienste der

Kranken heranbilden sollen.”0

Stockholms diakonissanstaltens foresténdarinna Marie Cederschjold”! hade ocksa forstatt
att hennes huvudsakliga uppgift och hjartesak borde vara systrarnas utbildning och

uppfostran. Nédr hon hade ldmnat den egentliga sjukvarden och koncentrerat sig pa

74 Fliedner, T. 1839, 151-152. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth.; Fliedner, T. 1845, 189-191. Bedingungen der Aufnahme zum Diakonissen-Amte.;
Der Armen- und Krankenfreund, 1852, 14. November und Dezember.

745 Achter Jahresbericht vom 1. Januar. 1844 bis 1. Januar 1845, 22; Graf Adalbert von der Recke Vollmerstein,
" Die Diakonissin, oder Leben und Wirken der Dienerinnen der Kirche fiir Lehre, Erziehung und Krankenpflege” 1835. 1
Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Heft 1911, 1-4.

74 Fliedner, T. 1839, 154. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

747 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 214. September und Oktober

748 Sechster Jahresbericht vom 1. Januar 1842 bis 1. Januar 1843, 7; Achter Jahresbericht vom 1. Januar 1844 bis
1. Januar 1845, 1. Fliedner kallar senare Lehrmeister for Probemeister.

74 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 163-164. September und Oktober.

7% Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 164. September und Oktober.

751 Marie Cederschiold (1815-1892) var den forsta forestandarinnan f6r den forsta svenska diakonissanstalten
som befanns i Stockholm. Hon var 35 ar gammal nar hon ar 1851 blev Stockholms diakonissanstaltens
forestandarinna. http://www.erstadiakoni.se/sv/Erstamuseum/Manniskorna/Marie-Cederschiold/ (hdnvisad
4.9.2017)
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systrarnas utbildning, hade hon markt att systrarnas karlek till arbetet och ldrandet hade
Okat avsevdrt. Hon antingen undervisade systrarna sjilv eller 6vervakade andras

undervisning.”?

Anstalten gav allt majligt stod till provsystrarna, men provsystrarna forvéntades i sin tur
vara vetgiriga och omsorgsfullt utnyttja provtiden och alla undervisningstillfallen och
aven flitigt anvanda biblioteket. Provsystern skulle alltid ha anteckningsboken med sig,
och om hon kinde sig behova mer undervisning om nagonting forsoktes det anordnas.”
Forestandaren foljde provsystrarnas utveckling och deras kroppsliga och andliga

fardigheter for arbetet.”

Nar Nightingale inrattade sin Training School’> anstéllde ocksa hon en Home Sister. Home
Sister hjalpte Probationers i deras utbildning, men Nightingale ansag att den viktigaste

uppgiften som Home Sister var provsystrarnas moraliska och andliga uppfostran.”s

Idén om férndamlig yrkeskunskap

Diakonissanstaltens sjukhusets framsta uppgift var att vara en utbildnings- och
ovningsplats for de blivande sjukskoterskorna’. Till alla provsystrar skulle ges
mdjligheter att lara all den kunskap och alla dessa fardigheter som det framtida arbetet

kravdes,

For att kunna konsten att varda och ge god sjuk- och fattigvard skulle man vara grundligt
utbildad for den. Det kravdes utbildning och erfarenhet for att bemota, radgora och ta
hand om de sjuka och for att ordna &ndamalsenlig sjukvard. Visdom och god
omddmesférmaga vixte fram under utbildningens gang och hérde till en forndmlig
yrkeskunskap. Eftersom diakonissorna var noga utvalda till utbildningen och utbildade
for tjansten, kunde de professionellt och sakkunnigt, med vishet och férsyn, ta hand om

sjuk- och fattigvarden, enligt Fliedner:

752 Der Armen- und Krankenfreund, 1856, 15-18. Juli und August.

753 Fliedner, T. 1839, 193-194, 196. Regeln fiir die Probepflegerinnen.

75 Fliedner, T. 1839, 152, 154. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth.

755 The Nightingale Training School for Nurses dppnades 24.6.1860 i anslutning till St Thomas Sjukhus i London
(Cook 1913b, 456).

7% Cook, 1913b, 248-249.

757 Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 4; Achter Jahresbericht vom 1. Januar 1844 bis 1.
Januar 1845, 2; Fliedner, T. 1844 u. 1846, 89. Grundgesetze des Rhein.-Westf. Verein fiir Bildung und
Beschiftigung evangel. Diakonissen. I texter anvands bade namnet Krankenpflegerinnen och Pflegerinnen.

758 Fliedner, T. 1839, 196. Regeln fiir die Probepflegerinnen; Achter Jahresbericht vom 1. Januar 1844 bis 1.
Januar 1845, 2.



87

(...) dass sie mit einem Schatz praktischer Erfahrung und technischer Uebung ausgestattet
sind, welche sie befdhigt, mit Umsicht und Weisheit die Armen- und

Krankenverhaltnisse zu behandeln, (...)”

Diakonissorna larde sig varda de sjuka i den kristliga 6dmjukhetens och mildhetens
anda.” Det ansags ocksa att vardarna, sarskilt inom den mentala varden, kunde skada
mer &n hjélpa, om de saknade kristlig karlek, talamod och utbildning fér den mentala

varden7e!,

Forestandarinnan ledde skoterskeanstalten, vardade de sjuka gemensamt med
skoterskorna och tog hand om systrarnas uppfostran, die Schwestern bilden’® med en
erfaren diakonissa vid hennes sida.”®® Forestandarinnan ansvarade for vardutbildningen
och hon skulle alltid vara en erfaren skoterska. Likaren stodde henne i den tekniska
utbildningen, der technischen Ausbildung, och prasten stdodde henne i den andliga

uppfostran.”e+

Von der Recke Vollmersteins utbildningsplaner for diakonissutbildningen forverkligades
inte, men paverkade Fliedners idé om diakonissutbildningen’®. Grundlig utbildning
betonades och sjukvardsutbildning delades i tre delar, vilka utgjorde forberedelserna for
sjalva sjukvarden’, specialsjukvarden’ och den allmdnna sjukvarden. Till den allménna
sjukvarden horde de sjukas skona och behagliga, gemiithlich, behandling och konsten att
varda de sjuka smartfritt. Ocksa omgivningens paverkan pa sjukdomen sasom luftens,
ljusens, visitens och sysselsdttningens betydelse betonades och &ven forebyggandet av

liggsar.”s8

7% Fliedner, T. 1856, 131-132. Gutachten tiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel. Oberkirchenrat.
760 Dritter Jahresbericht vom 1. Okt. 1938 bis 1. Okt. 1839, 14.

761 Der Armen- und Krankenfreund, 1853, 15-19. Januar und Februar.

762 Fliedner, T. 1836, 54. Griindung des Diakonissenvereins. Grundgesetze des evangel. Vereins fiir christliche
Krankenpflege in Rheinland und Westfalen

763 Vierter Jahresbericht vom 1. Okt. 1839 bis 1. Jan. 1841, 7.

764 Fliedner, T. 1847, 101. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin. (Bethanien. - Entwurf.)

765 Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Heft 1911, 1; Gotzelmann, 2000, 292.

766 Till forberedelserna for sjalva sjukvarden horde kunskap om olika sjukdomars paverkan pa den lidande
maénniskans sinnelag och kunskap om de viktigaste medicinska symptomen. Pulsens betydelse och betydelsen
av tungans, ansiktets och avfoéringens utseende samt krisens kannetecken horde till férberedelserna for sjédlva
sjukvarden. Hit horde ocksa anatomi, forbandsléara, kunskap om liggsar, medicinsk kokkonst, toxikologi och
akutvard (Graf Adalbert von der Recke Vollmerstein, ”Die Diakonissin, oder Leben und Wirken der Dienerinnen
der Kirche fiir Lehre, Erziehung und Krankenpflege” 1835. I Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Heft 1911, 8-
9).

767 Till specialsjukvarden horde kunskap om smittsamma sjukdomar, behandling av kvinnor efter forlossning
och spadbarnsvard (Graf Adalbert von der Recke Vollmerstein, ” Die Diakonissin, oder Leben und Wirken der
Dienerinnen der Kirche fiir Lehre, Erziehung und Krankenpflege” 1835. I Der Armen- und Krankenfreund. Januar-
Heft 1911, 9).

768 Graf Adalbert von der Recke Vollmerstein, ” Die Diakonissin, oder Leben und Wirken der Dienerinnen der Kirche
fiir Lehre, Erziehung und Krankenpflege” 1835. I Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Heft 1911, 8-9.
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Diakonissanstaltens ldkare gav teoretisk och praktisk undervisning i den kroppsliga
sjukvarden med stdd av anvisningarna fran professor Dieffenbach fran Berlin’®. I
undervisningen anvandes de nya sjukvardsbockerna som var forfattade av ldkarna
Dieffenbach’? och Gedike fran det berlinska sjukhuset Charité, samt en broschyr av

lakaren von Heyfelder.””!

Teoretisk undervisning gavs i medicin och anatomi’”?, sjukvard, religion och dven sang
och det tyska spraket’”?. Handarbete och sma hantverk, till exempel bindandet av korgar,
nédt eller stramattor, 6vades sa att man sedan skulle kunna sysselsdtta kroniskt sjuka,

speciellt barn, och bekampa langtrakigheten’-.

Anstaltens ldkare, senare tillsammans med en dldre syster, undervisade i den teoretiska
och praktiska kroppsliga sjukvarden och larde ut sma kirurgiska atgarder, till exempel
koppande, fastande av iglar och lindande. Provsystrarna utbildades gradvis for arbetet.
Forestandarinnan fordelade provsystrarna till olika arbetsplatser beroende pa vilka gavor
och krafter de hade. Vanligtvis borjades arbetet i koket och i hemvarden eller i tvétteriet,
sedan arbetade de pa barn- eller kvinnoavdelningen och till sist pa mansavdelningen
invid de ledande systrarna. Sjukvardsutbildningen var framfor allt praktiskt inriktad.
Provsystrarna foljde de erfarna systrarna i deras arbete. Systrarna som arbetade pa
sjukhusavdelningarna, Stationsschwester, larde ut hur olika patienter med olika sjukdomar
skulle vardas. For att fa en sa mangsidig utbildning som méjligt vade provsystrarna forst
pa de olika avdelningarna pa det egna sjukhuset och sedan pa de narliggande sjukhus dér
anstaltens systrar arbetade. P4 sa siatt kunde man ldra kdnna varierande
sjukhusorganisationer och olika typer av sjuka. Det var viktigt att grundligt lara sig alla
de saker som horde till anstaltsvarden och anstaltens administration, for att sedan kunna
axla ansvaret pa alla de olika sjukhus eller inom férsamlingarnas fattig- och sjukvard dit

de senare sandes.””s

Skoterskorna utbildades ocksa i att ge andlig vard. Sarskilt under de svara nétterna kunde
vardarna hjilpa den lidande patienten med “ratt ord i rétt tid”, drop the word in season.

Vérdarnas ord kunde &ven ha storre betydelse an prastens besok, enligt Nightingale.”7¢

769 Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 4.

770 (Dieffenbach, 1832. Anleitung zur Krankenwartung.)

77t Schaper, 1987, 164; Sticker, 1987b, 6-7.

772 Enligt Schaper blev medicinsk kunskap obligatorisk i sjukvardbockerna forst vid 1800-talets slut (Schaper,
1987, 164). Enligt Nutting & Dock (1911, 17) tog diakonissorna ocksa en statlig examen i medicin.

773 Achter Jahresbericht vom 1. Januar 1844 bis 1. Januar 1845, 2.

77 Der Armen- und Krankenfreund. September und Oktober 1861, 194.

775 Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 4; Dritter Jahresbericht vom 1. Okt. 1838 bis 1. Okt.
1839, 6; Siebenter Jahresbericht vom 1. Januar 1843 bis 1. Januar 1844, 10; Achter Jahresbericht vom 1. Januar
1844 bis 1. Januar 1845, 2; Neunte Jahresbericht vom 1. Januar 1845 bis 1. Januar 1846, 1; Elfter Jahresbericht
vom 1. Januar 1847 bis 1. Januar 1848, 1; Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 194. September und Oktober.
776 Nightingale, 1851, 16. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of Deaconesses.
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Diakonissorna arbetade ocksa som hemsjukskéterskor och fick utbildning for det”””. Enligt
Nightingale maste man ldra sig att gora hembesdk och astadkomma ett dkta mote, real
intercourse from heart to heart’”’s. Det som gors, what says itself, ger oftare frukt dn det som
sdgs. Diakonissorna utbildades for att verkligen mota, visit well, de sjuka och fattiga pa
sjukhus och i deras hem, enligt Nightingale. De utbildades for att iakttaga néd och brist

och att ta hand om de sjuka.””

Utbildningen syftade till hela den lidande manniskans vardande. Kroppen skulle vardas
och hjdlpas utan att man forsummade sjdlens vard. Undervisning och praktiskt
vardarbete ledde till lirande, men det viktiga var att borja sin utbildning i ”Kristi fotter”
som Maria. Man menade antagligen att diakonissan forst skulle ldra sig de kristliga
principerna, det vill siga hur Kristus hade levt och tjanat manniskorna, for att sedan sjélv
kunna gora detsamma. Man sokte vishet fran Guds ord och larde ocksa den ratta

maéanniskokdnnedomen nédr man borjade forsta hurudan man sjélv i grund och botten var:

Er lerne zuvor, wie Maria sich zu Jesu Fiissen zu setzen und sich von ihm dienen zu
lassen, (...)Wer anfangt Gottes Herz und sein eigen Herz zu verstehen, der lernt auch die

rechte Menschenkenntnis.”s0

Det var ocksa viktigt att fortbilda sig och det basta sattet ansags vara den regelbundna
andliga sjalvvarden. Till den andliga sjalvvarden horde dagliga hemandakter,
gemensamma sangstunder med andra systrar samt bonestunder. Diakonissorna skulle
ocksa med jamna mellanrum dra sig till minnes den i husordningen, Haus-Ordung,
forekommande plikten och bibelstéllen angaende sin tjanst. Genomgang av sa kallade
sjalvgranskningsfragor, Selbstpriifungsfragen’, och diakonisslofte paminde ocksa om

tjanstens vasen och varden.”®

Nightingale ansag att diakonissornas fina héllning delvis berodde pa att Fliedner var ett
sa gott exempel pa ndstankéarlek och osjédlviskhet och delvis pa att han ldt diakonissorna
vixa till sig arbetet i lugn och ro och hade konsten att vénta tills manniskan var redo for
sin post. Enligt Nightingale larde Fliedner ut genom dialog men gav ocksa tydliga
instruktioner och féljde utvecklingen. Fore sina lektioner fragade han alltid om systrarna

behovde hans hjilp med nagonting och var ocksa alltid tillganglig for systrarna.”®

777 Fliedner, T. 1839, 201. Instruktion fiir die geliebte Schwester Helene Oshoff bei ihrer Aussendung zu einer
einzelnen Kranken nach Barmen.

778 Nightingale, 1851, 29. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of Deaconesses.

77 Nightingale, 1851, 28-30. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of Deaconesses.
780 Hausordnung, 1901, 88.

781 Dessa fragor behandlade diakonissans arbete, liv, vdsen och instillning. De hade formen: ”Habe ich die
Kranken immer mit Sanftmuth, Geduld, Freundlichkeit und heiligem Ernste gepflegt?” (Hausordnung 1857, 82).

782 Hausordnung, 1857, 86. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern; Der Armen- und
Krankenfreund, 1861, 195-196. September und Oktober.

783 Nightingale, 1851, 16-17. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of Deaconesses.
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Systrarnas utbildning var sa bra att Fliedner konstaterade att det inte var ménga flickor i
regionen som kunde njuta av en sa gedigen utbildning’®*. Nightingale betonade ocksa
utbildningen i sina senare texter. Hon ansag att vardarbete var ett religiost kall, men det

var ocksa ett svart kall som kravde kontinuerlig utbildning”®.

Idén om provning
Tjansten ansags vara sa viktig att det kravdes en provtid innan diakonissorna antogs till

tjansten, sasom var fallet i urkyrkan (1 Tim 3: 10):7%

Men ocksé dessa skola forst provas; darefter ma de, om de befinnas oférvitliga, fa tjana

férsamlingen.”s”

Prov- och undervisningstiden varierade fran sex manader till tre ar men vanligtvis varade
den nio manader’®. Under den forsta sexmanadersperioden fick provsystrarna fri kost
och logi men ingen 16n. Om provsystern inte ansags vara fardig for diakonissans tjanst
efter de sex manaderna men dock ansags vara lamplig for arbetet forlangdes provtiden.
Da betalades ocksa 25 daler, Talern, 16n om aret. Provsystern fick ocksa huskldder,
Hauskleidung, tva morka vardagskldnningar och minst en mork sdndagsklanning.”®
Senare infordes nagra veckors forhandsprovtid for de intrddande provsystrarna. Da
kunde man redan tidigt upptacka, om det fanns nagra helt opassande eller &nnu omogna

sOkandena med.”

Provsysterns fardigheter till diakonissans tjanst granskades i slutdandan av provtiden. Om
forestandaren och forestdndarinnan ansag att provsystern var fardig for vigning,
inhdmtades den interna styrelsens omdome om henne. Om provsystern hade arbetat pa
nagot externt sjukhus, bad man avdelningarnas ledande systrar delge sin asikt om henne.
Anstaltens ldkare gav sin asikt om provsysterns fardigheter rorande sjukvard och alla i
moderhuset befintliga diakonissor gav sitt omdome. Om den storsta delen av
diakonissorna pa goda grunder inte gav sitt godkannande, antogs provsystern annu inte

till systerskapet.”!

Innan provsystern antogs till diakonissans tjanst, skulle hon ha &vat kroppslig sjukvard

784 Der Armen- und Kranken-Freund, 1850, 4. Marz.

785 Cook, 1913b, 263.

78 Fliedner, T. 1856, 117. Gutachten iiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel. Oberkirchenrat.

787 http://www .bibeln.se/las/1917/1_tim#q=1+Tim+3 (hanvisad 17.3.2016)

788 Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 4; Achter Jahresbericht vom 1. Januar 1844 bis 1.
Januar 1845, 2; Fliedner, T. 1844 u. 1846, 89. Grundgesetze des Rhein.-Westf. Verein fiir Bildung und
Beschiftigung evangel. Diakonissen.

7% Fliedner, T. 1845, 189-191. Bedingungen der Aufnahme zum Diakonissen-Amte. Haus-Ordnung und
Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-Anstalt zu Kaiserswerth.

7% Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 206. September und Oktober.

71 Fliedner, T. 1847, 102. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin. (Bethanien. - Entwurf.); Der Armen- und
Krankenfreund, 1861, 207. September und Oktober.
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under forestandarinnas och lédkarens ledning och ha lart sig att hjdlpa de sjuka. Hon skulle
ocksa ha lart att hjdlpa de nedslagna och olyckliga. Provsystern skulle dven ha lart att
mota de andliga behoven under prastens ledning”?. Om hon anséags vara kunnig till de
sjukas vard och aven erfarit sin syndighet och syndernas forlatelse, godtogs henne till

systerskapet och vigdes till diakonissans tjanst.”

De provsystrar som anségs vara mogna till diakonissans tjanst férberedde sig for vigning
under en speciell beredningstid, Riistzeit. Beredningstiden varade tva veckor under vilken
provsystrarna var befriade fran allt arbete. De bodde och sov tillsammans.
Husforestandarinnan, Haus-Vorsteherinn, och nagra &dldre systrar forsckte hjélpa
provsystrarna genom bibelldsning, bon och sang och genom diskussioner kring
sjalvgranskningsfragor, Selbstpriifungsfragen. Anstaltens prast gick igenom husordning,
Haus-Ordnung, med dem, som behandlade tjanstens ursprung, regler och normer. Vid
behov fick provsystrarna ocksa mera undervisning om kirurgiska och andra fardigheter
samt annan kompletterande undervisning. Beredningstidens idé var att bereda

provsystrarna for det kommande arbetet, och det upplevdes ofta som en skon tid.”>*

Efter vigningen var det nattvard och pa kvillen en systermaltid med en vilkomstsang.
Forestandaren eller férestandarinnan gav systern varsitt diakonisscertifikat, Diakonissen-
Schein. I diakonissbetyget fanns litografier som symboliserade arbetets olika falt. I betyget
framkom ocksa diakonissornas valsprak: ”Er muss wachsen, ich aber muss abnehmen”7%. Alla
fick ocksa de gemensamma reglerna och anvisningarna, Haus-Ordnung, och
diakonissangboken’ samt en blad ylleklanning for helg, en halsduk och ett svart

ylleférkldde fran anstalten””.

Idéer om bildning

I detta kapitel presenteras forst idén om den uppoffrande karlekens nodvandighet samt
idén om vishet. Sedan presenteras idén om kunskapen som skriven i hjdrtat och
utbildningens riktgivande vasen. Darefter framfdrs idén om att vara vacker att se pa, och
den bildade véardarens skonhet lyfts fram. Till sist presenteras idén om kirleken som
uppbygger och hur vardaren utvecklas framst i de praktiska kdrleksgédrningarna och hur

anden ska visa végen, sjilen lyda och kroppen tjana.

72 Fliedner, T. 1845, 218-219. Einsegnung der Diakonissen.

73 Fliedner, T. 1845, 218. Einsegnung der Diakonissen.; Achter Jahresbericht vom 1. Januar 1844 bis 1. Januar
1845, 2.

74 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 207-208. September und Oktober.

7% “Det &ar sasom sig bor att han vaxer till, och att jag forminskas” (Joh. 3:30)
(http://www bibeln.se/las/1917/joh). (Hanvisad 2.12.2015)

7% Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 209. September und Oktober.

77 Fliedner, T. 1839, 167-168. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth.; Bedingungen unter welchen zwei Diakonissen zur Krankenpflege ins
Biirgerkrankenhaus zu Elberfeld gesandt werden sollen, 11.12.1838.
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Idén om den uppoffrande kirlekens nédviandighet

Det barmhartiga arbetet utgick fran den uppoffrande kérleken. Fliedner hade i bérjan av
diakonissarbetets utformning fatt fragan om det var mojligt att en verksamhet som utgick
fran den uppoffrande karleken férvandlades till en tjansteplikt. Fliedner ansag inte att det
var mojligt. Han ansag att arbetet krdvde en djupare inre vertygelse om barmhartigheten
och den uppoffrande karleken, och att man inte kunde krdva sddant av en lekman.
Vardaren skulle forsta och ha en pa den levande tron grundad inre overtygelse om den
uppoffrande kérlekens nodvandighet i vardandet. Av utbildade diakonissor kunde man
férvanta sig en sadan levande, kérleksfull tro samt vishet som uppnas genom en gedigen
utbildning.”®

Det papekades att utan sjalvfornekelse kunde karleken inte bestd, och Kristi kdrlek ansags

vara det hogsta exemplet pa den uppoffrande kérleken:

Ohne Selbstverleugnung kann keine Liebe bestehen, und sie lernen wir nur von Dem, der

sich selbst verldugnet hat bis zum Tode am Kreuze.”

Enligt Fliedner lag den storsta svarigheten i diakonissans arbete i det att arbetet kravde
sjalvforsakelse. Fliedner ansag att man Oppet skulle berdtta om diakonisstjanstens
svarigheter och allvarliga sidor, till exempel om smittorisker, s& att man kunde hitta de

manniskor som verkligen ville dgna sig at arbetet.5®

Man forestdllde sig att den osjdlviska attityden inte kunde vaxa utan disciplin och regler.
Ar 1848 hade man i London borjat utbilda sjukskoterskor i anslutning till Kings College’s
sjukhus i London. Dér utbildades skoterskor i olika klasser, nurses (Pflegerinnen), och
systrar, Sisters (Schwestern). Sisters betalade mer for sin grundligare utbildning, hade fler
rattigheter och farre skyldigheter och kunde ocksa bo hemma. Det ansags att nar Sisters
kunde undvika reglerna och disciplinen pa anstalten och alla de uppgifter som kravde
osjalviskhet, da blev det oftast enbart amatdrer, dilettanter, Dilettantinnen, inom

sjukvarden.®!

Idén om vishet

Den apostoliska diakonisstjansten hade tre krav pd en diakon eller diakonissa.
Diakonissan skulle ha gott rykte, vara full av ande som var verksam genom kérlek®?, och

vara full av vishet.803

7% Fliedner, T. 1856, 130-132. Gutachten iiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel. Oberkirchenrat.
7 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 170-171. September und Oktober. General-Superintendent
Wiesmann fran Miinster holl ett festtal vid diakonissvigningen.

800 Fliedner, T. 1845, 215. Einsegnung der Diakonissen.

801 1. Quartalheft 1849, 18-21. Ausgegeben im Februar.

802 Fliedner anvénde uttrycket der Geist des liebetitigen Glaubens (Fliedner, T. 1856, 131. Gutachten tiber die
Diakonie und den Diakonat an den Evangel. Oberkirchenrat).
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Denna vishet syns i Jakobs brev dit Fliedner hanvisade till. Visheten visar sig i de goda

gdrningarna och i fridsam anda samt i mildhet, enighet och broderlig karlek.+

Finnes bland eder nagon vis och forstandig man, sa ma han, i visligt saktmod, genom sin
goda vandel lata se de garningar som hdvas en sadan man. [...] Men den vishet som
kommer ovanifran &r forst och framst ren, vidare fridsam, foglig och mild, full av

barmhartighet och andra goda frukter, fri ifran tvivel, fri ifran skrymtan.8%

Det var viktigt att vid varje tillfalle be Gud om denna vishet, och det betonades ocksa vid

diakonissvigningen®®.

Enligt Nightingale behovde diakonissorna vishet, i synnerhet i bemd&tandet av
manniskorna®”. Speciellt vid de mentalt sjukas vard ansags vishet, karlek och tdlamod
behovas®®.

Idén om kunskapen som skriven i hjartat

De instruktioner som man fick under utbildningen ansags endast vara ledtradar eller
vinkar, Fingerzeige, som visade végen till det rédtta vardandet. Det viktiga var att

internalisera utbildningen, att den blev skriven i hjartat:

Die Instruktionen die wir IThnen geben, sind nur schwache Fingerzeige und Stiitzen fiir
Thre jetzige neue Berufstitigkeit, wenn nicht der h. Geist sie Ihnen lebendig macht und
Ihr Herzt schreibt.s?

Fliedners tankar kan fornimmas i Nightingales senare text:

The(...)notes are by no means intended as a rule of thought by which nurses can teach
themselves to nurse, still less as a manual to teach nurses to nurse. They are meant
simply to give hints for thought to women who have personal charge of the health of

others.810

Utan hjartats varme ansags huvudets visdom inte rédcka till. Kunskap och vidrme
tillsammans astadkom utvecklingen. Man skulle be till Gud om “ljus till forstandet” och

“varme till hjartat”, for utan varme vaxte inte nagonting:

803 Fliedner, T. 1856, 116, 131. Gutachten iiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel. Oberkirchenrat;
Hausordnung 1901, 88.

804 Fliedner, T. 1839, 148. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

805 (Jak 3: 13, 17) http://www bibeln.se/las/1917/jak (hanvisad 27.10.2015).

806 Fliedner, T. 1845, 218. Einsegnung der Diakonissen.

87 Nightingale, 1851, 572. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/60.

808 Der Armen- und Krankenfreund, 1852, 24. September und Oktober. 16-arsfesten pa diakonissanstalten och
invigningen av mentalsjukhuset. Oppningstal av pastor Wiesmann von Lennep; Der Armen- und
Krankenfreund 1853, 15-19. Januar und Februar.

80 Fliedner, T. 1839, 201. Instruktion fiir die geliebte Schwester Helene Oshoff bei ihrer Aussendung zu einer
einzelnen Kranken nach Barmen.

810 Sellman, 1997,6: Fran Nightingales bok Notes on nursing (1952, 13).
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Pastor’s address Priifung (test): You have heard of light without warmth. Pray that God
will give you warmth to your hearts, with light to your understanding. In Greenland
there is light enough, but not warmth and vegetation perishes. So is it often with us, but

let the S(un) of Righteousness warm us as well as light us.81!

Idén om att vara vacker att se pa

Enligt Nightingale var det vackert att se pa, beautiful to see, ndr en bildad diakonissa
arbetade med de sjuka. Nightingale berdttade att diakonissorna gjorde allt med sddan

hjartlighet och charm, charm of manner, att den vackte tillit:

It is beautiful to see the accomplished Parish Deaconess visiting. She makes her rounds in
the morning; she performs little offices for the sick, which do not require a nurse, living
in the house, but which the relations cannot do well; she teaches the children little trades,
knitting, making list shoes, &c., and all this with a cordiality and charm of manner, which
wins sufficient confidence from the parents to induce them to ask to be taught to sweep

and cook, and put their house in order.52

Systrarnas ljusa och harmoniska héllning uppmarksammades ocksa av Fredrika Bremer®'?

som besokte Kaiserswerths diakonissanstalt ar 1846:

I en stor sal, vid ett langt tradbord, sutto omkring trettio systrar i sina bla och hvita
drégter, och jag kan med sanning vittna, att jag icke sett en forsamling af sé ljusa, vanliga
fridfulla anleten.®14

Senare gladdes Nightingale 6ver att hennes Training School hade utvecklats till ett riktigt
hem dar provsystrarna kunde utveckla sig kunskapsmassigt men dven moraliskt, andligt

och karaktdrsmassigt®'®.

Idén om kirleken som uppbygger

Det var viktigt att hela tiden utveckla sig och véxa till sig i arbetet, bade praktiskt och
andligt. Darfor skulle man flitigt delta i all undervisning. Larande och kunskapssokande
fick dock inte bli huvudsak. Kunskapen och sanningen, die Wahrheit, skulle forst och

framst leda till den kristliga karaktarens och det inre vasendets utveckling och fromhet.51

Det hiande ibland att provsystrarna hellre gick till undervisningsstunden an arbetade i

811 Nightingale, 1851, 544. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/38.

812 Nightingale, 1851, 29. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses.

813 Fredrika Bremer (1801-1865) var en finskfodd socialt engagerad forfattarinna. Hon var intresserad av
kvinnans stéllning och utsatta fangar, gamla och barn (http://www.fredrikabremer.se/sv.html/fredrika-bremer
(hénvisad 30.11.2015)).

814 Bremer, 1848, 49.

815 Cook, 1913b, 247. Miss Nightingale's school (1872-1879)

816 Hausordnung, 1857, 86. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern. Hanvisning till Tit
1:1 och 2 Pet 3:18.
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den praktiska karlekens tjanst. Enligt Fliedner ledde det ofta till hogfardighet ty, das
Wissen aufblihet, wo die Liebe bessern sollte. Manniskan ansags utvecklas framst i karlekens
garningar.?”” Det hanvisades till det Forsta Korintierbrevet: “Kunskapen uppblaser, men

kéarleken uppbygger”#'s.

Bildning géllde kroppens, sjdlens och andens utveckling. Det viktiga var att anden skulle
styra och visa vdgen, sjilen lyda och kroppen tjéna, the spirit should rule, the soul obey, the
body serve. Bildningen syftade till sjilva tradstammens kultivering, och instruktioner

syftade till grenarnas skotsel:

Education of the body, of the soul, of the spirit: the spirit should rule, the soul obey, the
body serve. Education is the cultivation of the stem, instruction is the cultivation of the

branches.81

Forst Kristi karlek ansags levandegora konsten, kunskapen och teorin och syntes i
vardarens vanliga vdsen och i hennes sétt att ta hand om de sjuka. Systrarna forvantades
vara skickliga och medlidande i vardakten, der Pflegeakte, och trogna &ven i sma ting, sa

att Kristi karlek skulle synas genom deras arbete:

Die Liebe Christi beweist sich in der Krankenpflege durch ein stilles, freundliches,
gleichmassiges Wesen, herzliches Mitleid mit den Kranken und Treue in der
Verrichtungen der kleinen und doch so wichtigen Dinge. Diese Liebe verleiht erst aller
erlernten Kunst und Fertigkeit das Leben und giebt all unserm Wirken den Wert fiir die
Ewigkeit.s20

Fliedner betonade att 25 ars erfarenhet hade lart dem, att de systrar som hade haft viljan
att véxa i Kristi kéarlek och kannedom, hade anammat ocksa den yttre utbildningen pa ett

utmaérkt satt. De var eftertdnksamma, skickliga och hade goda ledarkunskaper.5!

Idéer om vardandet

I detta kapitel presenteras forst idén om Kristus i den lidande méanniskans skepnad, som
innebar tanken om att utféra arbetet inféor Guds ansikte i tjanandets anda. Sedan
presenteras idén om vardandet i kidrlekens anda. Trohet och moderlig omsorg lyfts fram

samt tanken om att véxa i kdrlek och uppna karaktdrsdaning. Darefter framfors idén om

817 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 195. September und Oktober.

818 (1 Kor 8: 1) http://www .bibeln.se/las/1917/1_kor (Hamtad 9.8.2017).

819 Nightingale, 1851, 546. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/48-51. Nightingales anteckningar kring
sadant diakonissanstaltens larare sagt, "Herr Lehrer”, foreldsningen om elevundervisning gillde barnens
undervisning men antagligen gillde samma principer ocksa vuxna. (Antagligen asyftades “Herrn Anstalts-
Lehrer Ranke” som var diakonissanstaltens larare och kom till Kaiserswerth ar 1841 for att undervisa systrar
(Calabria, 1997, 81; Achter Jahresbericht vom 1. Januar. 1844 bis 1. Januar 1845, 2; Neunte Jahresbericht vom 1.
Januar 1845 bis 1. Januar 1846, 1).)

820 Hausordnung, 1901, 40.

821 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 196. September und Oktober.
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vardandet av enheten manniskan och lidandets mening. Noggrannhet i den kroppsliga
véarden och taktfullhet i den andliga varden lyfts fram samt tanken om lidandet som ett
bevis pa Guds kérlek. Sedan presenteras idén om den tjanande vardkulturen. Tjanandets
anda som den levandegorande andan lyfts fram. Varnande om ordning och harmoni samt
ledarnas och systerskapets roll belyses. Till sist beskrivs idén om Marias hjarta i Martas
arbete, som innehaller tanken om bevarandet av ett bedjande sinnestillstand i vardandet
och om sjilens samband med Gud. Fullkomnande i tjansten samt karlekens beloning

genom salighet i arbetet belyses ocksa.

Idén om Kristus i den lidande minniskan

Néar den lidande méanniskan sags som Kristi stdllforetradare®??, innebar det att arbetet

utfordes till Guds ara®® med tjanandets anda och villighet®.

Att virda Kristus

De sjuka och arma representerade Kristus och var lemmar i hans kropp®®. Nar man
vardade den sjuka, ansag man varda Kristus i den sjuka manniskan. Kristus skulle ocksa
ses i barnens och den avlidna ménniskans gestalt.®¢ Manniskans ansvar for sin nésta och
tanken att varda Kristus i den sjuka manniskans skepnad grundade sig pa Kristi ord i
Matteusevangeliet. Detta bibelstdlle fanns ocksa som motto i parmbladet till

diakonissanstaltens tidning:$?

”Ty jag var hungrig, och I gaven mig att &ta; jag var torstig, och I gaven mig att dricka;
jag var husvill, och I gaven mig harbarge, naken, och I klddden mig; jag var sjuk, och I
besokten mig; jag var i fangelse, och I kommen till mig.” Da skola de rattfardiga svara
honom och sdga: “Herre, nar sago vi dig hungrig och gavo dig mat, eller torstig och gavo
dig att dricka? Och nér sago vi dig husvill och gavo dig hérbarge, eller naken och kladde
dig? Och nér sago vi dig sjuk eller i fingelse och kommo till dig?” Da skall Konungen
svara och sédga till dem: “Sannerligen sédger jag eder: Vadhelst I haven gjort mot en av

dessa mina minsta broder, det haven I gjort mot mig.”?8

Denna anda framkom ocksa i diakonissvigningens slutsang. Diakonissan visade kirleken
till Kristus och tjanade honom nir hon bar de sjukas bordor och trdstade och vardade

dem:

Dich zu pflegen, speisen, kleiden

82 Flinfter Jahresbericht vom 1. Jan. 1841 bis 1. Jan. 1842, 16.

823 Der Armen- und Krankenfreund, 1863, 160. September und Oktober; Fliedner, T. 1845, 219. Einsegnung der
Diakonissen.

824 Fliedner, T. 1843, 228, 231. Grabrede bei Beerdigung der Diakonissin Katharina Weintraut am 15. August
1843.

825 Flinfter Jahresbericht vom 1. Jan. 1841 bis 1. Jan. 1842, 16.

826 Fliedner, T. 1845, 223-224. Einsegnung der Diakonissen.

827 Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 11; 1. Quartalheft 1849, 3. Ausgegeben im Februar.
828 (Matt 25: 35-40) http://www.bibeln.se/las/1917/matt (Hamtad 12.9.2015).
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Ist, mein Heiland, mir vergdnnt
Wenn der Kranken Last wir tragen

In dankbarer Lieb’ zu dir, (...)s%

Att utfora arbetet for Gud
Varje kristens uppgift var att tjana Kristus, men diakonissan hade en speciell uppgift i
livet. Hon tjanade Herren i de sjuka och skulle arbeta till Guds dra med all sin kraft och

med hjdrtats gladje.®

Diakonissan var ansvarig for Gud av sitt arbete. Det betydde att hon skulle utféra arbetet
sa bra som mgjligt enligt de kristna principerna fastan ingen sag. Arbetet utférdes infor
Guds ansikte, im Angesichte Gottes.®® Enligt Nightingale arbetade systrarna for att behaga
Kristus och inte for att behaga méanniskan. Det syntes i det att man gjorde gott d4ven om

ingen sag.%?

I sjdlviakttagelsestunderna skulle diakonissorna fraga sig sjdlva om de hade varit trogna
dven i sma ting och om allt deras gorande och latande hedrade Kristus och syftade till
deras nastas eviga basta, sjdlens fralsning.®® Jesu vdsen skulle synas i systrarnas liv, tal

och handlingar, och hela deras vésen skulle dra Kristus och hans godhet®*.

Nightingale betonade att sjukskoterskorna hedrade Kristus ndr de var goda skoterskor
och gjorde sitt basta i lidandets lindring och vanéarade Kristi namn néar de var oaktsamma

och likgiltiga:

We honour Christ when we are good Nurses. We dishonour Him when we are bad or
careless Nurses. We dishonour Him when we do not do our best to relieve suffering —
even in the meanest creature. Kindness to sick man, woman & child came in with Christ.

Nursing is become a profession. Tranied [sic] Nursing no longer an object but a fact.s3

Att vdrda i tjinandets anda
Diakonissorna tjanade Kristus, de sjuka och varandra och vardade de sjuka i tjanandets

anda, vilket ocksa yrkesnamnet “diakonissa” pekade pa.®* Diakonissorna skulle standigt

82 Fliedner, T. 1845, 225. Einsegnung der Diakonissen. Det har var en slutsang vid vigningen.

830 Der Armen- und Krankenfreund, 1863, 160. September und Oktober; Fliedner, T. 1845, 219. Einsegnung der
Diakonissen.

81 Hausordnung, 1857, 81-82. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

832 Nightingale, 1851, 570. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/59, 53, 45. Anteckningarna behandlade
Paulus’ brev till efesierna (Ef 6) och hanvisade ocksa till Gal 3.

83 Hausordnung, 1857, 86-87. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

83 Fliedner, T. 1839, 210. Instruktion fiir die geliebte Schwester Helene Osthoff bei ihrer Aussendung zu einer
einzelnen auswartigen Kranken nach Barmen.

83 Nightingale. To all our Nurses. En kopia av Nightingales handskrivna text i Fliedner-Archiv.

86 Fliedner, T. 1839, 143. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen. “Was nun die
Diakonissen fiir Krankenpflege zundchst betrifft, so haben sie, wenn sie diesen Beruf im evangelischen und
apostolischen Geiste erfiillen wollen, vor allem zu bedenken, dass sie die Kranken pflegen miissen als
Dienerinnen, was auch ihr Amtsname (”Diakonissen”) bedeutet, u. zwar: 1) als Dienerinnen dess Herrn Jesu,
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paminna om att de arbetade som de sjukas och Kristi tjanarinnor®”. Darfor skulle aven det
trakigaste arbetet utforas, om inte alltid med glddje sa dock alltid med villighet for man

tjanade Kristus i de sjuka®®.

Tjanandets anda ansags vara den rdtta andan som fick diakonissverket att frodas.
Diakonissan foljde Jesu exempel i tjanandet och i den barmhartiga karlekens stilla
handlingar i 6dmjukhet, osjalviskhet, foglighet och fridfullhet.?*® Hela hennes vasen skulle
bevisa att hon horde till Kristus och tjanade honom och att hon var en tjanarinna som bara

gjorde det hon maste®.

Fliedner papekade att ndr man vardade de sjuka i tjdanandets anda foljde man ocksa
apostel Paulus exempel®*! som hade valt att vara allas tjdnare for Kristi skull och inte leva
for sig sjdlv. Arbetet i tjanandets anda betydde att de sjuka vardades med medlidande,
vanlighet, mildhet och 6dmjukhet. Det innebar ocksa att vardaren inte fick forstarka de
sjukas daliga beteende, sasom envishet, vrede eller avundsjuka, utan alltid skulle forsoka

stodja en god installning och pa sa sétt leda de sjuka narmare Kristus.®#

Friederike Fliedners motto var: ”"Tjanandets anda far aldrig offras for tekniken”#? och
Nightingale betonade senare att utan &kta religios anda och religiost syfte kom

sjukvarden att vara enbart rutin som ocksa forhardade skoterskan:

If we have not true religious feeling and purpose, Hospital life, the highest of all things
with these, becomes without them a mere routine and bustle, and a very hardening

routine and bustle.8

Idén om vardandet i kirlekens anda

Patienterna skulle vardas med karlek och trohet$®>, och man onskade att de skulle kunna

uppleva moderlig omsorg och hemtrevnad®*¢. Diakonissorna ldrde sig varda de sjuka i

2) als Dienerinnen der Kranken, um Jesu willen, 3) als Dienerinnen unter einander”. Den tredje punkten finns
med forst ar 1839 efter tre verksamma ar. Fliedner ville betona samarbetets betydelse (Fliedner, G. 1912, 143,
not nr 2).

837 Fliedner, T. 1839, 159. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

838 Fliedner, T. 1843, 228, 231. Grabrede bei Beerdigung der Diakonissin Katharina Weintraut am 15. August
1843.

83 Der Armen- und Krankenfreund, 1863, 160. September und Oktober.

840 Hausordnung, 1857, 87. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

841 ”Vj predika ju icke oss sjdlva, utan Kristus Jesus sdsom Herre, och oss sdsom tjanare at eder, for Jesu skull”
http://www bibeln.se/las/1917/2_kor (2 Kor 4: 5) (Hamtad 24.10.2015) och ”Ty fastén jag ar fri och oberoende
av alla, har jag dock gjort mig till allas tjdnare, for att jag skall vinna dess flera”
http://www .bibeln.se/las/1917/1_kor#q=1+Kor+9 (1 Kor 9: 19) (Hamtad 24.10.2015)

842 Fliedner, T. 1839, 144. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

843 Bork, D. 2001, 47; Holmdahl, 1994, 30.

84 Cook, 1913b, 263. Miss Nightingale’s school (1872-1879)

85 Hausordnung, 1857, 82. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

846 Der Armen- und Krankenfreund, 1853, 15-19. Januar und Februar.
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den kristliga 6dmjukhetens och mildhetens anda®’ och det fanns en stravan att behalla

den rétta hallningen och utveckla sig sjalv karaktarsmassigt®.

Att vdrda i kirlek och trohet

Livet i Kristi karlek och barmhértighet uppenbarade sig i synnerhet i vardandet och
hjélpandet av den lidande ménniskan, och att gora det goda var inget annat dn att bemota
den andra sasom man sjélv skulle vilja bli bemott®*. De sjuka skulle vardas med karleken
som bér, tror, hoppas och uthérdar allt®®, och sjukvarden ansags vara Liebespflege, vard i
kérlek®.

Diakonissornas hela utbildning och den andliga och religiosa bildningen syftade till
karleksfull och omsorgsfull vard av de sjuka®?. Sjukvarden skulle utévas med karlek och
trohet och den tdlmodiga och vanliga hallningen var viktigh®. Speciellt pa
mentalsjukhuset skulle den barmhartiga kédrleken motivera allt gérande och sigande®*
eftersom de mentalt sjuka mer dn andra ansags behova kérlek och Omhets. Man
hoppades ocksé att deras anhoriga skulle kunna uppleva att de sjuka hade det val och var

i goda hander.5

Von der Recke Vollmerstein talade om den karleksfulla vardens stora betydelse for
tillfrisknandet och betonade den andliga trostens och den karleksfulla handens, eine
liebende Hand, vikt. Véardaren skulle berdra de sjuka skont och behagligt, med en
karleksfull hand, nar hon hjélpte dem, réttade till deras kroppsstéllningar, gav dem nagot

att dricka eller vidtog andra vardatgéarder:5

All sjukvard skulle utforas med sadan karlek, véanlighet, talamod och hénsynsfullhet som

847 Dritter Jahresbericht vom 1. Okt. 1838 bis 1. Okt. 1839, 14.

88 Hausordnung, 1857, 82. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

849 2. Quartalheft 1849, 28. Ausgegeben im Februar. (Hanvisas antagligen till Matt 7:12: “Dérfor, allt vad I
viljen att méanniskorna skola gora eder, det skolen I ock gora dem; ty detta ar lagen och profeterna”)

8% Fliedner, T. 1845, 220. Einsegnung der Diakonissen. Fliedner anvander karleksdefinitionen (1 Kor 13:7) i det
forsta Korinthierbrevet (13:4-8): “Karleken éar talig och mild. Karleken avundas icke, kdrleken forhaver sig
icke, den uppblases icke. Den skickar sig icke ohoviskt, den soker icke sitt, den fortdrnas icke, den hyser icke
agg for en oforratts skull. Den glader sig icke Over ordttfardigheten, men har sin glddje i sanningen. Den
fordrager allting, den tror allting, den hoppas allting, den uthéardar allting. Karleken forgar aldrig(...)”
http://www .bibeln.se/las/1917/1_kor (Hamtad 19.9.2015).

81 Fliedner, T. 1845, 218. Einsegnung der Diakonissen.

852 Fliedner, T. 1847, 110. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin. (Bethanien. - Entwurf.); 1. Quartalheft
1849, 13-16.

83 Hausordnung, 1857, 82. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

8% Der Armen- und Krankenfreund, 1852, 24. September und Oktober. 16-arsfesten pa diakonissanstalten och
invigningen av mentalsjukhuset. Oppningstal av pastor Wiesmann von Lennep.

855 Der Armen- und Krankenfreund, 1853, 15-19. Januar und Februar.

8% Der Armen- und Krankenfreund, 1852, 24-25. September und Oktober.

857 Graf Adalbert von der Recke Vollmerstein, ” Die Diakonissin, oder Leben und Wirken der Dienerinnen der Kirche
fiir Lehre, Erziehung und Krankenpflege” 1835. I: Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Heft 1911, 14, 8-9. I
Armen- und Krankenfreund hade det publicerats en séllsynt, bara en gang tidigare tryckt, skrift av greve von
der Recke Vollmerstein.
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om man skulle ha vardat sjélvaste Kristus. Det betydde att man forsokte undvika onodigt
buller och ljud for att inte stora patienterna i onddan. "Ty kérleken gar i strumpor”, denn
die Liebe geht auf Socken,®® uttryckte Fliedner det. Pa natterna lat man inte de sjuka vénta

lange om de behdvde hjalp.t*

Patienterna skulle behandlas seriost men alltid vanligt. Vanlighet betonades i
diakonissanstaltens borjan, och dven arton ar senare i 1857 ars Hausordnung var det lika
viktigt. Speciellt nar en ny patient intrddde pa avdelningen var det viktigt att ta emot den

vanligt.860

Den styrande hallningen i arbetet skulle vara gldadje. Det var naturligt att tappa
arbetsgldadjen da och da, men det fick aldrig bli en bestdende attityd, framkom i
Nightingales anteckningar fran Kaiserswerth. Om den kérleksfulla varden genomfordes
med motvilja ansags den inte vara viard nagot. Da kunde det hédnda att vardaren skulle bli
bitter pa den sjuke som betedde sig daligt och krdavande. Den inre hallningen skulle vara
helt inriktad pa den néstas val. Denna karleksfulla hallning 6nskade det sanna och det

goda d@ven om den sjuka méanniskan var otrevlig och otacksam:

Do it with pleasure. If you lose your pleasure in works of love, they are worth nothing.
You may lose it for a time — that often happens — and it will return after a time. But to
love with cheerfulness and pleasure in what one does, that is the main thing. It does not
let itself be embittered by the impatience, the ingratitude, the ill temper of those it serves.

It does not desire harm but good, not unrighteousness but truth.s!

Det viktigaste var “hjartats fordolda manniska”$? och mildhet och 6dmjukhet mot den
sjuka manniskan. Den karleksfulla varden forverkligades framforallt i sjédlva handlingen,
durch die laute Tat der stillen Liebe, ”"genom den stilla karlekens ljudliga handling” [min

overs.], och i levernet, sasom det forekommer i foljande citat:563

(...),dass sie mehr durch Wandel ohne Wort, als durch viele Worte, mehr durch die laute
Tat der stillen Liebe zu wirken begehrte, dass sie nicht das Ihre suchte, sondern was

Christi Jesu und was Nachsten war,(...)84

88 Fliedner, T. 1839, 159. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

8% Fliedner, T. 1839, 159. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

860 Fliedner, T. 1839, 179-183. Regeln fiir die Stationschwestern (Regler for systrarna som arbetade pa
sjukhusets avdelningar); Fliedner, T. 1839, 186. Regeln fiir die Hiilfswarter; Hausordnung 1857, 55. Regeln fiir
die Stations-Schwestern.

8 Nightingale, 1851, 572. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/60

82 Fliedner hanvisar till (1 Pet 3:3-5) “Eder prydnad vare icke den utvirtes prydnaden, den som bestar i
harflatningar och pahiangda gyllene smycken eller i eder kladedrdkt. Den vare fastmer hjartats fordolda
manniska, smyckad med den saktmodiga och stilla andens oférgangliga vasende; ty detta ar dyrbart infor
Gud”. http://www .bibeln.se/las/1917/1_pet (Hamtad 7.9.2017).

863 Der Armen- und Krankenfreund, 1863, 160. September und Oktober; Fliedner, T. 1843, 229. Grabrede bei
Beerdigung der Diakonissin Katharina Weintraut am 15. August 1843.

864 Fliedner, T. 1843, 229. Grabrede bei Beerdigung der Diakonissin Katharina Weintraut am 15. August 1843.
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Von der Recke Vollmerstein ansag att sjukskoterskans vasen och handlingar skulle vittna

om att de kristliga principerna var hennes rattesnore i allt®.

Att formedla moderlig omsorg och hemtrevlighet

Diakonissan skulle varda den sjuke och svage som en moder®®. Nar diakonissanstalten
grundades i Pittsburgh i USA ar 1849, hyllades de sjalvfornekande systrarna och sades att
de sjuka fick uppleva ett sa hjartligt emottagande och sa ljuv vard som om en moder eller

syster skulle ha vardat dem.8”

Nar mentalsjukhuset i Kaiserswerth 6ppnades ar 1852, dnskade man att de sjuka skulle
kunna uppleva moderlig omsorg och kérlek i vdrdandet och kdnna hemtrevnad. Det

fanns ocksa en vilja att undvika alla tvangsmedel sa langt som mgojligtsss.

Aven i borjan av 1900-talet var man fortfarande av uppfattningen att speciellt diakonissan
som arbetade i forsamlingarna var som en moder for de sjuka och arma, men uttrycket

“advokat”, som inte hade anvints tidigare, hade ocksa borjat anvandas.®°

Att viixa i kirlek och karaktirsdaning

For att utveckla sig och behalla den rétta karleksfulla hallningen skulle diakonissan med
jamna mellanrum é&rligt rannsaka sig sjalv och beskdda om hon véardade patienterna
utifrén rétt instéllning. Ett viktigt medel for sjdlviakttagelse och karaktdrsdaning var
sjalviakttagelsefragorna, Selbstpriifungs-fragen. Det var mening att man med jamna
mellanrum, minst en gang i veckan, arligt skulle granska sin egen hallning.
Sjalviakttagelsefradgorna behandlade diakonissans och tjanstens vasen och handlade bland
annat om hur tjansten skulle skotas, vilken instillning som férvantades och hur man
skulle forhalla sig till patienterna och till medsystrarna. Diakonissans mal var att vixa i

karlek, sasom det framkommer i Petrus” andra brev som Fliedner hdnvisade till:870

Vinnldggen eder just darfor pa allt sétt om att i eder tro bevisa dygd, i dygden kunskap, i
kunskapen aterhallsamhet, i aterhallsamheten standaktighet, i standaktigheten
gudsfruktan, i gudsfruktan broderlig kirlek, i den broderliga kérleken allménnelig

karlek.871

Karleken till sanning och arlighet var viktigare dn klarsynthet for klarsyntheten véxte sa
smaningom, men det viktiga var att vara arlig mot sig sjalv och mot andra. Karleken

provades mest vid obehagliga tillfallen eller nir man skulle avsta fran nagot roligt,

865 Graf Adalbert von der Recke Vollmerstein, ” Die Diakonissin, oder Leben und Wirken der Dienerinnen der Kirche
fiir Lehre, Erziehung und Krankenpflege” 1835, i Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Heft 1911, 13.

866 Der Armen- und Krankenfreund, 1852, 12. November und Dezember.

87 Der Armen- und Krankenfreund, 1851, 27-28. Januar und Februar. Detta framkommer i en rapport av en
lakare som hade besokt anstalten.

868 Der Armen- und Krankenfreund, 1853, 15-19. Januar und Februar.

86 Hausordnung, 1901, 62.

870 Hausordnung, 1857, 81-87. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

871 (2 Pet 1: 5-7) http://www.bibeln.se/las/1917/2_pet (Hamtad 31.5.2018).
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framgick det av Nightingales anteckningar fran Kaiserswerth.”2

I Nightingales senare texter kan man finna spar av tdnkandet pa Kaiserswerth. For
Nightingale var sjuksk&terskans vésen, hennes sétt att vara och hennes karaktar viktiga.
Nightingale papekade att sjukskoterskan arbetade med sin person, hade stort ansvar for

sina patienter och att hennes mote med patienterna alltid lamnade spar efter sig:

They exercise it by their characters, and no point can ever be reached at which a woman
can say, "Now my character is perfect.”Nurses are not chaplains”; ”it is what the nurse is
in herself, and what comes out of herself, out of what she is (almost without knowing it
herself) that exercises a moral or religious influence over her patients. No set form of
words is of any use. And patients are so quick to see whether a Nurse is consistent
always in herself — whether she is what she says to them. And if she is not, it is no use. If
she is, of how much use may the simplest word of shooting, of comfort, or even of
reproof — especially in the quiet night — be to the roughest patient! (...)” Hospital nurses
have charge of their patients in a way that no other woman has charge. (...)Also the
hospital nurse is in charge of people when they are singularly alive to impressions. She

leaves her stamp upon them whether she will or not.57

Nightingale ansag ocksa att den kontinuerliga moraliska och kunskapsmassiga

utvecklingen var ndédvandig:

(...Jour nursing is a thing in which, unless in it we are making progress every year, every
month, every week, — take my word for it, we are going back. (...)This rule applies to the
technical side of work, and perhaps yet more to the moral side, Nurses cannot avoid

exercising a moral influence.87

Idén om vardandet av enheten minniskan och lidandets mening

Patientens kroppsliga vard skulle skotas noggrant®”, och man skulle stindigt folja
patientens tillstand®”®. Jamte den kroppsliga varden skulle ldkemedel for sjélen,
Seelenarznei, ges®”’, dit ocksa det som piggade upp den sjuke®”® och omgivningens
fridfullhet®” horde. Genom 6vning och erfarenhet larde sig diakonissorna ge den andliga

varden “med tanke och takt”88 och forstod ocksa att Guds karlek alltid fanns bakom den

872 Nightingale, 1851, 569-570. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/59, 53, 45. Anteckningarna
behandlade Paulus brev till efesierna (Ef 6).

873 Cook, 1913b, 264-265. Miss Nightingale’s school (1872-1879)

874 Cook, 1913b, 264. Miss Nightingale’s school (1872-1879)

87 Hausordnung, 1857, 82. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

876 Fliedner, T. 1839, 156-157. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth.

877 Neunte Jahresbericht vom 1. Januar 1845 bis 1. Januar 1846, 6.

878 Hausordnung, 1857, 83. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

87 Bedingungen unter welchen zwei Diakonissen zur Krankenpflege ins Biirgerkrankenhaus zu Elberfeld
gesandt werden sollen 11.12.1838.

880 Nightingale, 1851, 18. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses.
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sjukes lidande®!.

Det var viktigt att ta hand om den sjukes kroppsliga, sjdlsliga och andliga behov, varda
och hjédlpa hela ménniskan och dven Overlamna den vardade, Pflegling, i bon i Guds
hénder®2. Vid det tal som holls vid invigningen av ett nytt evangeliskt sjukhus framkom
tanken att sjukhuset skulle vara helande och lindrande bade kroppsligt och andligt for

den lidande méanniskan:

Er lasse die Leidenden in diesen Rdumen nicht allein leibliche, sondern auch geistliche
Genesung, nicht allein korperliche Pflege und Linderung, sondern auch Seelenpflege,

und Seelentrost finden!883

Vird av kroppen och sjukhusets dagordning

Arbetet pa sjukhus borjade tidigt pa morgonen. Diakonissorna steg upp klockan sex pa
vintrarna och klockan fem pa somrarna och gick till avdelningarna. Pa avdelningarna
ordnade diakonissorna rummen, tog hand om de sjukas behov och serverade frukost.
Omkring klockan sju var det vardarnas morgonmal®®, och efter morgonmalet var
hemandakt®®. Efter hemandakten gjorde man de sjukas morgontoaletter och baddade
sangar. Sedan var det dags for ldkarens rond. Systrarna rapporterade om de sjukas
tillstand, skrev in nya ordinationer och sag till att de genomférdes. Klockan elva var det
lunch for patienterna och klockan tolv for vardarna. Mellan klockan ett och tva hade
vardarna ledigt for friluftsliv i tur och ordning. Mellan klockan tva och fyra utférdes olika
vardatgarder. Vardarna gav ocksa de sjuka nagonting att dta och dricka, och for de
evangeliska patienterna laste man nagot uppbyggande fran Bibeln eller nagon annan
passande bok. Klockan fyra var det vardarnas kaffestund. Fran klockan halv fem till sex
gjordes vardatgarder, och klockan sex gavs kvéllsmat till patienterna. Efter patienternas
kvéllsmat at vardarna sin kvéllsmat mellan klockan sju och halv atta. Fran halv atta till
nio gjordes handarbete tillsammans med andra diakonissor, om inte anstaltens ldkare
eller prasten gav undervisning. Klockan nio gick vardarna den sista gangen till
avdelningarna for att se till att allt var klart for natten. Klockan halv tio var anstaltens
hemandakt, och klockan tio gick vardarna till séngs. Nattvakningen ordnades sa att en

syster vakade fran klockan tio till klockan fyra pa morgonen varpa en annan syster

81 Fliedner, T. 1839, 159. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth.

882 Hausordnung, 1857, 81-82. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

83 Der Armen- und Krankenfreund, 1850, 7. Februar. Invigning av det evangeliska sjukhuset i Miilheim a.d.
Ruhr 24.3.1850.

8% Vid maltider holl vanligtvis forestandarinnan en kort bordsbon fore och efter maten (Fliedner, T. 1839, 165—
167).

85 Enligt Nightingale borjade och slutade de ledande systrarna dagen pa sina avdelningar med en kort
hemandakt som innehall bade bénen och psalmen och ldsning av ett kort textstycke (Nightingale, 1851, 20.
The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of Deaconesses).



104

avloste henne. Den vakade systern gick sedan till sangs och sov tills middag. Systrarna

vakade inte tva natter i rad.s8¢

I Nightingales anteckningar frdn ar 1851 framkommer att systrarna sov pa sina
avdelningar, och en nattskoterska vakade Over hela sjukhuset. Nattskoterskan var
placerad pa barnavdelningen och gick runt i rummen varenda timme. Hon hjilpte de
sjuka och behovde bara vid svara fall vacka avdelningssystern. Nattskoterskan vakade till

halv tvé pa natten och blev sedan avldst av en annan syster.8”

Nér en ny patient anmaélde sig till sjukhuset, gjorde anstaltens lakare forst ett hembesok
och undersokte denne. Om patienten kunde skrivas in pa sjukhuset, gick en eller tva
diakonissor till personens hem och forberedde denne for transporten. Patienten
transporterades i en madrasserad och skyddad barkorg, Tragkorbe, till sjukhuset. Pa
sjukhuset badades den sjuke och kldddes i sjukhuskldder och personens egna klader
tvattades, listades och lagrades. Ldkaren gjorde en undersokning och gav
vardanvisningar.’® Nér det annars anldnde nya sjuka till sjukhusen, skulle den ledande
systern méta dem vanligt vid portierkammaren, Pfortnerstube, leda dem till deras sang och

ordna nagot att dta och dricka.?

Den ledande ldkaren &vervakade och ledde anstaltens tekniska sjukvard och bestimde
over den medicinska behandlingen och &ver de sjukas diet®. De sjukas tillstand skulle
standigt observeras och rapporteras till ldkaren, och ldkarens ordinationer angaende
medicinering, forband, dieter, bad och andra vardatgéarder skulle noggrant f6ljas.! Om
det var tva systrar pa avdelningen deltog de bada i ldkarens rond, men den ledande
systern ansvarade for rapporteringen. Lakarens ordinationer skrevs vid behov upp pa
sjuktavlan, Krankentifelchen, eller i anteckningsboken. Apotekarsystern informerades om
medicinering, s& att hon kunde bereda den om hon inte deltog i ronden. Apotekarsystern
ansvarade ocksa for olika forbandstyg och instrument, och alla instrument hon tog emot
fortecknades i ett instrumenthafte.®? Diakonissorna gjorde ocksa sma kirurgiska atgarder,

till exempel koppning och fastande av blodiglar, och bistod ldkaren vid operationer®®.

8% Fliedner, T. 1839, 165-167. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

87 Nightingale, 1851, 22. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses.

88 Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 5; Fliedner, T. 1839, 158. Haus-Ordnung und Dienst-
Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-Anstalt zu Kaiserswerth.

8% Hausordnung, 1857, 55. Regeln fiir die Stations-Schwestern.

8% Fliedner, T. 1847, 105. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin. (Bethanien. - Entwurf.)

81 Fliedner, T. 1839, 156-157. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth; Fliedner, T. 1839, 181. Regeln fiir die Stationsschwestern.

82 Fliedner, T. 1839, 180-181. Regeln fiir die Stationsschwestern.; Hausordnung 1857, 55. Regeln fiir die
Stations-Schwestern; Nightingale, 1851, 20. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical
Training of Deaconesses.

8% Vierter Jahresbericht vom 1. Okt. 1839 bis 1. Jan. 1841, 5.
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Diakonissornas forhéllande till ldkaren skulle vara serios och saklig. Det var ocksa viktigt

att skapa och beframija tilliten mellan lékaren och patienten.®*

De sjuka vardades under forestandarinnas ledning. Man skulle med jaimna mellanrum
rapportera till forestandarinnan om de sjukas tillstand. Den kroppsliga varden skulle
skotas noggrant. Vardarna tog hand om de olika vardatgéarderna och medicineringen och
sag till att den sjuke at och drack tillrackligt och enligt ldkarens ordinationer. Det var
ocksa viktigt att se till att den sjuke lag bekvamt i sin sdng och pa ett sadant satt att liggsar
kunde forebyggas. Vardarna skotte om den sjukes kroppsliga hygien och pakladningen,
men uppmuntrade dven den sjuke att sjalv ta hand om sin renlighet och skétsel sa mycket
som mgjligt. S& snart ldkaren gav sin tillatelse tog man ocksa ut de sjuka. Vardarna tog
ocksd hand om sjukhusrummens vadring, belysning, eldning och renhet®”. Svettiga
sangklader byttes ofta och rummet véadrades for att motverka lukten av svett. Sangklader
och andra klader roktes ocksa ibland. Om det fanns tva systrar pa avdelningen fick de

inte lamna avdelningen samtidigt, och nér det var gudstjanst tillats inga gaster.5%

Pa mansavdelningen ansvarade vardavdelningssystern for avdelningen och for de sjukas
vilbefinnande®”. Manliga vardare, Wirter, skotte dock alla de vardatgarder pa
mansavdelningen som ansags vara opassande for kvinnor. De kliddde linnen, skotte
badandet, hamtade nattkédrlen, féste iglar, gav lavemang, skotte smorjningar av den
manliga kroppens privata delar och hjilpte till med avklddning vid operationer.®® De
manliga vardarna arbetade under diakonissornas ledning, men efter klockan atta pa
kvallen gick diakonissorna inte mer till mannens avdelning. De manliga vardarna vakade

dér och pa pojkarnas avdelningar.5”

Nar systern kom till en ny avdelning, skulle hon allra forst bekanta sig med
patientjournaler, Verordnungsplitter, for att ldra kdnna de sjuka och deras sjukdomar,
dieter, vardbehandlingar, mediciner och dven deras konfession. Om det var nagot som
inte framgick i patientjournalerna, tillfrdgades den ledande systern som granskade detta i

den stora sjukboken, Krankenbuch.®® Om diakonissan kallades till en annan avdelning,

84 Fliedner, T. 1839, 157. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth.

8% Rummen stddades vid behov men varje vecka tvittade man fonstren och dammtorkade gjorde man minst
en till tva ganger i veckan. Diakonissorna turade veckovis om med stddningen och den som hade stidvecka
tog ocksa hand om uppvéarmningen (Fliedner, T. 1839, 165).

8% Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 5; Fliedner, T. 1839, 158. Haus-Ordnung und Dienst-
Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-Anstalt zu Kaiserswerth; Fliedner, T. 1839, 179-182.
Regeln fiir die Stationsschwestern; Hausordnung, 1857, 82. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und
Probeschwestern.

87 Hausordnung 1857, 62. Regeln fiir Stations-Schwestern auf den Stationen der mannlichen Kranken.

8% Fliedner, T. 1839, 186. Regeln fiir die Hiilfswarter; Bedingungen unter welchen zwei Diakonissen zur
Krankenpflege ins Biirgerkrankenhaus zu Elberfeld gesandt werden sollen 11.12.1838.

89 Nightingale 1851, 19-20. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses.

%0 Hausordnung, 1857, 55. Regeln fiir die Stations-Schwestern.
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skulle hon ge all nédvéandig information till sin eftertrddare. Det var ocksa viktigt att
begdra undervisning och handledning av en erfaren syster, Ausseherin, om man var oséaker
eller inte kénde till en viss vardatgard.”! Systrarna skulle ocksa beratta om de ansag att de
uppgifter som de fick var for svara eller inte passade dem”?. De ledande systrarna skulle
ocksa ordna sadana moten dar systrarna fritt kunde diskutera arbetssaker och &ven om

andra sakerd%.

Viardighet och anstidndighet observerades battre pa Kaiserswerths sjukhus &n i manga
privata hem, pastod Nightingale. Den sjukes intimitet var viktigt. Rummen var delade
enligt kén, och det var inte manga patienter i samma rum. Sma rum var behagliga for de
sjuka och &dven ldtta att tomma vid behov. Nightingale ansag att sjukhusets anda kom att

paverka patienterna langt efter deras vistelse pa Kaiserswerth: °*

The wards are all small. This gives, it is true, more trouble, but also, far more decency
and comfort. None of the female wards have more than four beds. When an examination
takes place, or when a particular case requires it, the patient can thus easily have a ward
to herself. In no private house is decorum more observed than in this hospital, and the
influence this continues to exercise upon the patients after their return home, can well be

believed.%5

De sjuka hade ocksa regler som skulle hiangas framme. Det var viktigt att redan vid
ankomsten informera om dem.”® Dessa regler, Kranken-Ordnung, skulle hangas i varje
sjuksal, och det forutsattes att dessa regler foljdes. De sjuka skulle anvédnda sjukhusklédder,
skota om sin hygien och uppratthalla allmadn ordning. Sdngarna skulle baddas nér de
sjuka fick tillstand att stiga ur sangen, men de fick inte ldmna sjukhussalen utan tillstand
fran systern. Diakonissorna, de manliga vardarna och ldkarna skulle lydas och de
ordinerade medicinerna och dieterna dtas lydigt. Det var inte tillatet att grdla om saker
och ting och speciellt inte om religidsa saker. Man skulle bete sig aktningsfullt mot andra
patienter. De sjuka skulle bdra sig at lugnt och stilla och inte orsaka onddigt ovéasen.
Besokarna fick inte stanna lange och skulle endast komma vid bestdmda tillfallen. Det var
inte tillatet att klaga pa ldkarna eller varden framfoér andra sjuka, utan alla klagomal

skulle riktas till den ansvariga diakonissan, ldkaren eller styrelsen. Det var forbjudet att ge

%01 Fliedner, T. 1839, 181, 183. Regeln fiir die Stationsschwestern.

92 Hausordnung, 1857, 83. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

93 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 214. September und Oktober

%4 Nightingale, 1851, 19. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses. Nar Florence Nightingale var pa Kaiserswerths sjukhus ar 1851 vardades dar ver 100 patienter.
Sjukhuset var indelat i fyra avdelningar: for mén, kvinnor, pojkar och barn. Pa barnavdelningen vardades
flickor som var under 17 ar gamla och pojkar som var under 6 ar gamla.

%5 Nightingale, 1851, 19. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses.

%% Fliedner, T. 1839, 179-183. Regeln fiir die Stationsschwestern.; Hausordnung 1857, 55. Regeln fiir die
Stations-Schwestern.
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gavor till personalen, och den basta gavan ansags vara den sjukes lydnad och

horsamhet.”

Diakonissorna fick inte ta emot gavor, eftersom detta skulle kunna goéra att man inte

kunde vinna eller uppratthalla de sjukas fortroende®®.

Avlidna skulle behandlas med aktning. Liket tvéttades och kldddes i svepning, och en
dodskammare, Totenzimmer, fardigstdlldes. Om den avlidne var en man tog en manlig
vardare hand om honom. Den avlidnes rum och klader tvdttades sedan ordentligt, och

minst tva skoterskor foljde den avlidne till begravningen.®®

Nar olika sjukhus sokte diakonissor, skulle allt vara ordnat innan de sdndes. De skulle fa
ett rum med sédng, sangkldder och linne, belysning och varme samt kostnadsfri maltid och
16n.210 Utover kost och logi skulle de fa fria mediciner och medicinsk vard. Vid systrarnas
sida skulle det finnas en piga som hjdlpte till med rengéringen av rummen samt manliga
vardare som hjélpte till med varden av de manliga patienterna. Pa sjukhuset skulle ocksa
finnas en vaktmadstare som kunde ta emot gaster och kalla pa systern nar det kom
besokare. Patienterna skulle vara uppdelade enligt kon sa att ordning och anstandighet
kunde uppritthallas. Systrarna fick vaka endast var tredje natt. Utdver en betald
semesterresa till Kaiserswerth eller till hemmet en géng per ar skulle diakonissorna fa
ledigt for promenader och gudstjanster. Om sjukvardsarbetet var svart och anstrangande,
skulle systrarna ha mdjlighet att komma till anstalten for att vila. Da skickade
diakonissanstalten en erséttare till henne."! Det ansags ocksé vara nyttigt att sarskilt de
ledande systrarna ambulerade efter ett visst antal ar. Detta system ansags ocksa gagna de
olika anstalterna, for man ansag att alla systrar hade sina brister som den nya systern

kunde komplettera.”’

Forsamlingssystern utforde ocksa uppsokande arbete ute i féltet, enligt Kristi exempel dar

Kristus ”gick runt och gjorde gott”?'3. Det ansags vara viktigt att rikta varden till de mest

%7 Fliedner, T. 1839, 176-178. Krankenordnung.

%8 Bedingungen unter welchen zwei Diakonissen zur Krankenpflege ins Biirgerkrankenhaus zu Elberfeld
gesandt werden sollen 11.12.1838.

%0 Fliedner, T. 1839, 187-188. Leichenordnung.

10 Fliedner, T. 1839, 174-175. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth. Diakonissorna soktes till olika sjukhus for att ta hand om antingen enbart sjukvard
eller sjukvard, administration och ekonomi.

11 Fliedner, T. 1839, 211-212. Instruktion fiir die geliebte Schwester Helene Osthoff bei ihrer Aussendung zu
einer einzelnen auswartigen Kranken nach Barmen; Bedingungen unter welchen zwei Diakonissen zur
Krankenpflege ins Biirgerkrankenhaus zu Elberfeld gesandt werden sollen 11.12.1838.

912 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 215. September und Oktober

13 Hanvisningen ar antagligen till Apg 10:38: ”forkunnelsen om Jesus fran Nasaret och om huru Gud hade
smort honom med helig ande och kraft, honom som vandrade omkring och gjorde gott och botade alla som
voro under djavulens vald; ty Gud var med honom.” http://www.bibeln.se/las/1917/apg (28.10.2015)
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hjalpbehdvande och pa sa satt folja Kristi exempel *'* Forsamlingssystern vardade stadens
sjuka, hjdlpte kvinnor och barn, férsokte ordna arbete till arbetslosa och undervisade de
fattiga pa olika sétt, till exempel att sticka och reparera saker. Forsamlingssystern forsokte
ocksa hjdlpa tjansteflickor och unga ensamstaende flickor som arbetade i fabrikerna och

forsokte framfor allt upptidcka den ndd som inte syntes.”

Vird av sjilen och anden

Lakemedel for sjdlen, Seelenarznei, erbjods alltid jamte den kroppsliga varden®e. Till
varden av sjalen horde uppmuntrandet och uppiggandet av patienterna, till exempel
genom promenader eller genom sang, lek och beréttelser beroende pa de sjukas alder och
andra forhallanden?”. De vuxna analfabeterna lardes att lasa, skriva och ridkna, och man
nadde ocksa goda resultat i det”s. Pa barnavdelningarna horde lek och sang till
vardmetoderna. Barnen lardes ocksa att lasa, skriva och rakna sa snart de hade tillfrisknat
tillrackligt.”’ Barnen var dven mycket ute pa anstaltens tradgard®?. Det pastods att redan
en kort tid pa barnavdelningen kunde leda till stora framsteg i barnens tillstand genom att
de fick béttre kost, frisk luft och karleksfull vard®?'. Barnen skulle ocksa fa uppfostran, for

man var av uppfattningen att andens och hjartats bildning kravde disciplin®?.

For att astadkomma en lugn och rofylld stamning skulle diakonissorna ordna saker att
gora for de sjuka som var tillrdckligt friska, eftersom tristess ansags vara orsak till mycket
ont, der Langeweile, die Mutter vieler Ungeduld ist**. Nyttiga sysslor ansags ocksa beframja
den andliga varden®**. Omgivningens fridfullhet ansags vara nodvandigt for den sjukes
aterhamtning, och darfér skulle lugn och vila ordnas. Besdken pa avdelningarna var
begrdnsade. Besokarna fick bara komma pa vissa besokstider och endast om patientens

tillstand tillat detta.””® Diakonissorna skulle ocksa se till att anhériga inte besvarade de

914 Fliedner, T. 1839, 169-170. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen. Det hanvisades till
(Luk 14: 13-14) ”"Nej, nar du gor gastabud, sa bjud fattiga, krymplingar, halta, blinda. Salig ar du da; ty
eftersom de icke forma vedergilla dig, skall du fa din vedergillning vid de rattfardigas uppstandelse.”
http://www bibeln.se/las/1917/luk (Hamtad 25.10.2015)

915 Der Armen- und Krankenfreund, 1863, 139-140.

916 Neunte Jahresbericht vom 1. Januar 1845 bis 1. Januar 1846, 6.

917 Hausordnung, 1857, 83. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

18 Fliedner, T. 1839, 182. Regeln fiir die Stationsschwestern.; Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov.
1837, 6; Vierter Jahresbericht vom 1. Okt. 1839 bis 1. Jan. 1841, 5.

919 Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 5.

920 Nightingale, 1851, 21. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses.

921 Siebenter Jahresbericht vom 1. Januar 1843 bis 1. Januar 1844, 3.

922 Hausordnung, 1857, 82. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern. Det hanvisades till
Ef 6:4: "Och 1 fader, reten icke edra barn till vrede, utan fostren dem i Herrens tukt och férmaning”
http://www.bibeln.se/las/1917/ef (Hamtad 10.9.2017)

92 Fliedner, T. 1839, 160. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth.

924 Vierter Jahresbericht vom 1. Okt. 1839 bis 1. Jan. 1841, 5.

% Bedingungen unter welchen zwei Diakonissen zur Krankenpflege ins Biirgerkrankenhaus zu Elberfeld
gesandt werden sollen 11.12.1838.
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sjuka med for mycket prat eller stannade for lange®?.

Lugn och ro ansags vara viktigt ocksa av den orsaken att det gjorde att den sjukes sjil
kunde vara stilla i sjalviakttagelse infor Gud. Darfor skulle det inte talas sa mycket om de
sekuldra sakerna med den sjuke eller om de andliga drendena for liange eller for ofta, och
det var aldrig tillatet att disputera.®” Sondagarna forsoktes gora uppbyggande och
givande for de sjuka och andaktsstunderna uppmuntrande och utvecklande®?.
Diakonissorna skulle sorja for de sjukas andliga behov och ge dem andlig néring®. Det
var ocksa viktigt att alltid ordna andlig trost och stdd nar det behovdes, eftersom

sinnesron ansags beframja tillfrisknandet vasentligt®®.

Diakonissorna skulle observera patientens andliga tillstand utdver det kroppsliga
tillstandet, och alla rum skulle forses med det katolska eller lutherska Nya testamentet®!.
Den andliga véarden kravde vishet. Den huvudsakliga metoden var att ldsa hogt for den
sjuke. Texterna kunde vara trostande, uppmuntrande, stodjande eller manande, och
diakonissan skulle kunna vilja text i enlighet med den sjukes andliga kondition och
sinnestillstand. Om den sjuke inte var van vid de religiosa texterna, kunde till exempel
andliga sanger anvandas. Texterna skulle vara enkla och tydliga. Framst laste man sddana
som innehall evangeliets budskap och végen till Kristus, men &@ven annan litteratur, sasom
dikter och beréttelser. Texterna lastes vanligtvis pa morgnarna och kvéllarna men inte om
den sjuke inte ville det. Anstaltens prést ledsagade den andliga varden, och pa prastens
begdran rapporterades ocksa om den sjukes sinnestillstand. Nar den sjuke ville mota
présten eller diakonissan ansag att den sjuke skulle ha nytta av att méta prasten, skulle
diakonissan se till att man kallade pa prasten. Om den sjuke hade religios angest och bad
om hjélp, skulle diakonissan hjélpa s& gott hon kunde och vid behov tillkalla préasten pa
plats.®®2

Enligt Nightingale ldarde systrarna att méta de sjukas andliga behov och utféra den

andliga varden med ”tanke och takt”:

9% Fliedner, T. 1839, 160. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth.

%77 Fliedner, T. 1839, 160. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth.

928 Fliedner, T. 1839, 162. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth; Hausordnung 1857, 82. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und
Probeschwestern.

2 Hausordnung, 1857, 83. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

%0 Bedingungen unter welchen zwei Diakonissen zur Krankenpflege ins Biirgerkrankenhaus zu Elberfeld
gesandt werden sollen 11.12.1838.

%1 Nightingale, 1851, 579-580. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/81.

%2 Fliedner, T. 1839, 157, 160. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth.; Fliedner, T. 1839, 202-204. Instruktion fiir die geliebte Schwester Helene Oshoff bei
ihrer Aussendung zu einer einzelnen Kranken nach Barmen.
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(...)these women are really training to use a spiritual influence with thought and

discretion®s.

I Nightingales anteckningar frén Kaiserswerth framkommer hur den andliga varden
dmnade besvara den sjukes jordiska eller sjélsliga fragor men ocksa fragor géllande det
eviga livet. Om patienten inte visade motvilja mot de andliga fragorna, kunde man
diskutera de religiosa fragorna. Speciellt ndr den sjuke lag pa dodsbadden forsokte man
lyfta upp fradgan om det eviga livet och om sjilsfriden. Fastan det yttersta syftet med den
andliga varden var konvertering och frélsning for den sjuke, fick sjukskoterskan aldrig
vara patrangande utan skulle alltid vara vanlig, kérleksfull och ansprakslos.®* I synnerhet
vid krigslasaretten ansags hela méanniskans vard vara viktig. Diakonissorna kunde genom
den kroppsliga och andliga varden lindra soldaternas lidande och visa evangeliets och det

eviga livets ljus och hopp i stunder av dodséngest.?

Vid begravningen av en diakonissa ar 1843 beréttade Fliedner om hur diakonissan hade
lett manga sjuka och déende till Kristi kannedom. En av de sjuka hade skrivit till Fliedner
och bett honom att i begravningstalet namna hur tacksam hon var for diakonissans
andliga samariertjanst for hennes sjals skull.®* Den karleksfulla och milda kroppsliga och
andliga varden tillsammans med det nyttiga gorandet hade en god inverkan pa manga
sjuka, enligt Fliedner. Han berittade att manga kom ndrmare Gud, de ddende upplevde
trost i sina sista stunder och anhoriga till de som aterhamtat sig kunde vittna om den nya

andan i hemmen och om en ny kaérlek till Guds ord.*”

Lidandets mening

I den andliga varden skulle sjukskdterskan forsta att bakom den sjukes lidande fanns
alltid Guds heliga kérlek. Darfor borde vardaren bemota den sjuke med storsta mojliga
véanlighet och talamod. Det héanvisades till Jobs bok: “Ja, sdll &r den méanniska som Gud
agar; den Allsméktiges tuktan ma du icke forkasta. Ty om han och sargar, sa férbinder
han ock, om han slar, sa hela ock hans hdnder.”*® Den sjuke ansags ga i Guds skola, och

Gud anvande sjukdom som ett medel for att kunna prata till manniskan.”®

Man betonade att fastan Gud agade manniskan och gav henne lidande i form av sjukdom

93 Nightingale, 1851, 18. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses.

94 Nightingale, 1851, 579-580. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/81. Enligt Mc Donald (2004, 515)
hade Nightingale sjalv konverterat ar 1836 och ansag att speciellt dodsbaddskonvertering var viktigt &ven om
det vore béttre att konvertera vid ett tidigare skede.

9% Der Armen- und Krankenfreund, 1864, 115. Juli und August.

%% Fliedner, T. 1843, 227-228. Grabrede bei Beerdigung der Diakonissin Katharina Weintraut am 15. August
1843. (Diakonissan Katharina Weintrauts begravning 15.81843.)

%7 Fliedner, T. 1839, 182. Regeln fiir die Stationsschwestern.; Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov.
1837, 6; Vierter Jahresbericht vom 1. Okt. 1839 bis 1. Jan. 1841, 5.

938 (Job 5:17-18) http://www .bibeln.se/las/1917/job (Hamtad 13.10.2015).

9% Fliedner, T. 1839, 159. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth.
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var Gud alltid vélvillig mot manniskan. Man ansag att lidandet alltid hade mening. Gud
var kérlek och ndr han tilldt lidandet sdkte han ménniskans val med det. Lidandet och
sjukdomen bevisade att Gud brydde sig om och formade manniskan. Det hénvisades till
Hebreerbrevet: Ty den Herren é&lskar, den agar han, och han straffar med riset var son
som han har kér”?% och “Val synes alla aga for tillféllet vara icke till gladje, utan till sorg;
men efterat bar den, for dem som hava blivit fostrade darmed, en fridsfrukt som ar
rattfardighet.”o4 .94

Man skulle fasta blicken pa frukten som mognade i hettan. Det ansags ocksa att sasom
man sokte hjélp av den vérldsliga lakaren ndr man var sjuk, skulle man ocksa lyssna vad
den himmelska lakaren hade att siga om den inre médnniskans sjukdomar. Med dessa inre
sjukdomar menades hjartats och tankarnas sjukdomar, till exempel elakhet, girighet och
andlig likgiltighet. Nar den sjuke lit den himmelska ldkaren visa den inre ménniskans
sjukdomar och syndighet och erkande dem, fick hon ocksa erfara Guds hjilp i form av
forlatelse. Om tillfrisknandet drojde, skulle den sjuke vara talmodig och ldmna allt i Guds

hander.s

Det var viktigt att vara talmodig i lidandet for att lidandets uppgift skulle kunna
fullfdljas. Det papekades att inte heller en konstnar kunde mala en tavla om duken rorde
sig. Det ansags ocksa att lidandet var nédvandigt for den inre manniskans utveckling.
Man framholl hur vattnet blev rent nér det strommade genom berget och hur sviarden

rostade i fred:

Durch Leiden vervollkommnet sich der innere Mensch, im Gliick geht er leicht zuriick;
wie das Wasser rein ist, das durch Felsen stromt, und wie das Schwert, welche im Kriege

glanzend wird, im Frieden verrostet.

Vérdarna forsokte stiarka de sjukas tdlamod och tillit till Guds goda planer i deras liv**.
Det var ocksa viktigt att forsta ndr det var tid att trosta och nér det var tid att uppmana®*.
Nightingale skrev i sina anteckningar fran Kaiserswerth att den sjuke kunde fraga: "Now
can God love me that He gives me all that suffering?” Da skulle sjuksk&terskan bekrifta

att Gud nog dlskade den sjuke, men dlskade den sjuke Gud?*¥

Gud kallade ménniskan genom sjukdomen. Sjukdomen skulle leda den sjuke ndrmare

Gud och till slut till den rétta végen, till fralsningens och det eviga livets vag. Det ansags

940 (Heb 12:6) http://www .bibeln.se/las/1917/heb (Hamtad 19.10.2015).

%1 (Heb 12:11) http://www .bibeln.se/las/1917/heb (Hamtad 19.10.2015).

92 Der Armen- und Krankenfreund, 1853, 21. Mérz und April.

943 Der Armen- und Krankenfreund, 1854, 29. Januar und Februar.

%4 Der Armen- und Krankenfreund, 1851, 29. Juli und August.

945 Zweiter Jahresbericht vom 1. Nov. 1837 bis 1. Okt. 1838, 7.

%% Fliedner, T. 1839, 159. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth.

%47 Nightingale, 1851, 578. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/81
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att sjdlen var mer &n kroppen, och nér kroppen lag stilla i sjukbadden skulle ocksa sjadlen

vara stilla:

Sie wusste, dass die Seele mehr ist als die Leib, (...), dass wie ihr Leib muss stille liegen,
auch ihre Seele soll stille stehen als auf einem Scheidewege und den Weg des Lebens

erwahlen, statt des Wegs zum Tode.

Enligt Nightingale var det allbekant att sjukdomen var Guds sétt att tala till manniskan.
Nightingale ansag att sjukdomstiden var en vardefull period i ménniskans liv. Méanniskan
var da i Guds skola, och det var viktigt att vardaren forstod denna process och kunde

tillvarata denna unika tid. Det forverkligades inte i de allméanna sjukhusen:

That sickness is one of the means sent by God to soften the heart, is generally
acknowledged. Let us go into one of the usual hospitals and see how this precious
opportunity is turned to account. Instead of a school, whence the patients return home to
their families, often renewed, generally improved, we see, as every one conversant with
hospitals well knows, a school, it may almost be said, for immorality and impropriety —

inevitably where woman of bad character are admitted as nurses, to became worse(...)**

Diakonissorna skulle ocksé sjdlva ta emot lidandet som Guds skola och som en mgjlighet
att vaxa i talamod och 6dmjukhet. Alla bekymmer skulle ldmnas i bénen och tilliten till
Gud, och man skulle bibehalla fred i hjdrtat och i sinnet.”®

Idén om den tjinande vardkulturen

Tjanandets anda skulle ledsaga diakonissanstalten®, och sjukhuset skulle reflektera Kristi
barmhartighet mot och karlek till den lidande méanniskan®?. Hela anstalten skulle
avspegla renlighet, ordning och frid, vilket ansags forkroppsliga Guds vésen®®.
Forestandarinnan var anstaltens sjdl®>, och skulle se till att hela anstalten fungerade som
en harmonisk enhet®®. Ett fast systerskap var viktigt®, det gav stdd i arbetet och formade

en kropp vars huvud var Kristus®.

948 Fliedner, T. 1843, 227. Grabrede bei Beerdigung der Diakonissin Katharina Weintraut am 15. August 1843.
9 Nightingale, 1851, 15. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses.

%0 Hausordnung, 1857, 87. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

1 Fliedner, T. 1839, 151. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

92 Achter Jahresbericht vom 1. Januar. 1844 bis 1. Januar 1845, 22.

%3 Fliedner, T. 1839, 167. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

%4 4, Quartalheft 1849, 8. Ausgegeben im Februar.

%5 Fliedner, T. 1839, 154. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth; Fliedner, T. 1847, 108. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin. (Bethanien. -
Entwurf.)

9% Der Armen- und Krankenfreund, 1855, 5-6. Mai und Juni. Festtal av pastor Harter fran Strassburg.

%7 Det hé@nvisades till Ef 4: 16, ”Ty fran honom hamtar hela kroppen sin tillvéxt, till att bliva uppbyggd i
kaérlek, i det att den sammanslutes och far sammanhallning genom det bistand var led giver, med en kraft som
ar avmatt efter var sarskild dels uppgift”. http://www .bibeln.se/las/1917/joh (hanvisad 25.10.2015)
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Viardkulturen och andan

Det apostoliska sinnet och andan som var tjanandets, sjalvfdrnekelsen, 6dmjukhetens och
néstankérlekens anda skulle harska och helighéllas i hela diakonissanstalten®®. Denna
kéarlekens och vélviljans anda ansags levandegora husordningens regler och bevisa den
kristliga gemenskapens valsignelse. I den andra arsberattelsen fran Kaiserswerth gladdes
man 6ver hur kérlekens, fredens och 6dmjukhetens anda hade rétt i hela anstalten och hur
de gemensamma morgon- och kvillsandakterna hade fungerat som ett sammanfogande
andligt band.” Kaiserswerths diakonissanstalts framgang och standiga tillvaxt vittnade
om den kristliga andans genomslagskraft och styrka jamte Fliedners duglighet, enligt

Fredrika Bremer:

Det ar denna anda och sadana dess verk, som kraftigt vittna om att Christendomen icke
blott ar lara, icke blott tradition, historia, men framfor allt ett lif, ett lefvande, lifsstarkt,

alstrande 1if.%0

Den kristliga andan var kdnnetecknande ocksa for alla olika slags diakonissanstalter. Det

var viktigt att anstalterna hade kristen grund, till sitt handlande och till sitt vasen®'.

Enligt Nightingale genomsyrades hela diakonissanstalten av “samma anda, samma karlek
och samma Herre”, och alla arbetade mot samma mal. Aven de manliga vardare, Wiirter,
som arbetade pa Kaiserswerths sjukhus hade blivit uppfostrade pa anstalten och

anammade samma anda som systrarna:*?

In Kaiserswerth there are, for all, the same privations, the same self-denial, the same

object, — one spirit, one love, one Lord.%?3

Enligt Nightingale kunde de utbildade kvinnorna, som hade besokt de allmadnna
sjukhusen och sett vardarnas arbete, inte tdnka sig att ha ett sadant arbete som var helt
utan moraliskt och andligt innehall. Nightingale ansag att de skulle istdllet besoka
Kaiserswerths diakonissanstalt och se dess moraliska och diskreta atmosfir och den
kristliga andans skonhet och gladje och moéta systrarna som vélvilligt delade med sig av

sin kunskap:

One great reason which deters woman of education from this work of love is, that,
having seen the unutterable dullness of a common hospital, they say to themselves, "If I

am to have no moral or spiritual work to do, if I am only to sweep, and to comb out dirty

%8 Fliedner, T. 1839, 151. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

959 Zweiter Jahresbericht vom 1. Nov. 1837 bis 1. Okt. 1838, 7, 9.

960 Bremer, 1848, 54.

%1 2. Quartalheft 1849, 28. Ausgegeben im Februar. I invigningsfesttalet paA Amsterdams anstalt for sjuksystrar
som grundades ar 1843.

%2 Nightingale, 1851, 16, 19-20. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses.

%3 Nightingale, 1851, 16. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses.
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heads, and dress loathsome wounds, and I have no idea of buying heaven by such works,
I may as well leave them to those who must earn their livelihood, and not take away their
trade.” Let such as feel this go to Kaiserswerth, and see the delicacy, the cheerfulness, the
grace of Christian kindness, the moral atmosphere, in short, which may be diffused
through a hospital, by making it one of God’s schools, where both patients and nurses

come to learn of Him.%4

Diakonissanstaltens sjukhus skulle reflektera Kristi barmhartighet och karlek mot den
lidande ménniskan®®, men ocksa atmosfiren som systrarna framkallade vid

krigslasaretten fick berdm av soldaterna, officerarna och ldkarna:

Mehrere Stabsérzte haben es ausdriicklich hervorgehoben, dass in den Lazarethen, wo

Schwestern pflegten, ein ganz anderer Geist unter den Soldaten herrschte.%¢

Man ansag ocksa att en och samma samfund skulle forvalta sjukhuset sa att det leds av
samma anda. Det ansags att om det fanns ménga olika samfund i ledningen sa led hela
sjukhuset av detta. Det sades att i en sadan farglds, farblose, direktion tog inget samfund
ansvar for verksamheten och sarskilt den andliga varden drabbades. Den kristliga
verksamheten kvdvdes av rddslan for att inte diskriminera nagot samfund. Detta
orsakade en okristlig och sekuldar atmosfar. Det papekades att ocksd den kroppsliga
varden led av situationen for da styrdes anstalten av ekonomin, och inget samfund
utgjorde anstaltens hjdrta. Nér det bara var ett samfund i ledningen, tog man pa ett helt
annat satt ansvar for sjukhuset, gladdes 6ver dess framgangar och tog hand om sjukhuset
som en mor sitt barn, wie ein Mutter ihr Kind. Det gavs berém till katolikerna som alltid

forvaltade sina sjukhus sjdlv och enbart anstallde katolska systrar.*”

Ordning och renlighet

Det var viktigt att noga ta hand om ordning och renlighet. Denna uppmaning gallde
vardarna sjdlva, de sjuka och alla utrymmen. Fliedner hénvisade till Forsta
Korinthierbrevet: “Gud &r ju icke oordningens Gud, utan fridens”?® och “Men laten allt
tillga pa hoviskt satt och med ordning”*®. Hela anstalten skulle avspegla renlighetens och
ordningens glada, heiter, anda som forkroppsligade Guds vdsen och ansags ocksa vara
gynnsamt for hela ménniskan, for bade kropp och sjal””?. Allt skulle goras noga och

ordentligt, vilket ocksa beskyddade vardaren: Bewahre die Ordnung, so wird die Ordnung

%4 Nightingale, 1851, 18-19. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses.

965 Achter Jahresbericht vom 1. Januar. 1844 bis 1. Januar 1845, 22.

% Der Armen- und Krankenfreund, 1864, 112. Juli und August. Sammanlagt 28 diakonissor vardade de
sarade tyska och danska soldaterna i kriget mellan Tyskland och Danmark ar 1864 (Der Armen- und
Krankenfreund, 1864, 110-112. Juli und August).

97 Der Armen- und Kranken-Freund, 1850, 6-9. Februar.

98 (1 Kor 14:33) http://www bibeln.se/las/1917/1_kor#q=1+Kor+1 (Hamtad 20.11.2015).

99 (1 Kor 14:40) http://www bibeln.se/las/1917/1_kor#q=1+Kor+1 (Hamtad 20.11.2015).

70 Fliedner, T. 1839, 167. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen; Hausordnung, 1857, 82.
Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.
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dich bewahren, “bevara ordningen sa skall ordningen bevara dig”*”.

Friden horde till ordningen och till Guds vdsen, och det fanns en &nskan om att
diakonissorna skulle vara fredens budbédrare bland de sjuka och bland sina
medarbetare’?. Man hoppades, att speciellt pa mentalsjukhuset, skulle diakonissorna
kunna foérmedla frid och harmoni till de sjuka”. Denna anda framkom ocksa i
diakonissanstaltens tidningens parmblad pa vilket en bild av en duva, fredens budbaérare,

med en olivkvist i ndbben var tryckt”4.

Avdelningarnas ordning och renlighet var avdelningarnas systrars ansvar®>. Men denna
stravan efter ordning och frid framkom ocksa i reglerna for de manliga vardarna vilka
forvintades virna om allmén ordning och disciplin®. Aven i hemsjukvérden stravade
man efter renlighet och ordning. Diakonissorna skulle gora en dagordning for sig sjdlva

for att sjukvarden skulle ordnas sa andamalsenligt som majligt.*””

Sjukhusets ordning och renlighet och dess glada anda noterades ocksa av Fredrika

Bremer:

Dagen derpa tillbringade vi med att bese hela anstalten, med dess manga afdelningar.
Ofverallt sdgo vi ordning och snygghet, &fverallt motte vi bland systrarne ljusa och
vanliga ansigten. Det gladaste intryck gjorde pa mig barnsjukhuset; ty det var en glddje
att se dessa sma, som ledo af méanga olika, svara akommor, dock alla vara glada och
sysselsatta, hora dem sjunga visor, och se dem, oaktadt vanstéllda och sjuka lemmar, alla

tydligen vara friska och lyckliga till sinnet.*”

Enligt Holmdahl®”” betonade ocksa Florence Nightingale renlighet ndr hon ar 1860
grundade sin sjukskoterskeskola vid S:t Thomas Hospital.

Ledarnas roll och ansvar
Forestandarinnan var Inner, ansvarade fOr anstaltens inre &drenden, ledde
sjukskoterskeanstalten, Pflegerinnen-Anstalt, och ansvarade for systrarnas bildning,

Forestandaren var Inspektor, ledde hela anstalten och var forestandarinnas forman.* Pa

971 Hausordnung, 1901, 19. (Ett ordsprak av Benediktinorden Serva ordinem, et ordo te servabit, (Feld, 2013,
877).).

72 Fliedner, T. 1845, 222. Einsegnung der Diakonissen. Bénen.

73 Der Armen- und Krankenfreund, 1852, 24-25. September und Oktober.

974 1. Quartalheft 1849, 3. Ausgegeben im Februar.

%5 Hausordnung, 1857, 62. Regeln fiir die Stations-Schwestern auf den Stationen der méannlichen Kranken
(regler for de avdelningens systrar som arbetade pa mannens avdelningar).

7 Fliedner, T. 1839, 186. Regeln fiir die Hiilfswérter.

77 Fliedner, T. 1839, 204-205. Instruktion fiir die geliebte Schwester Helene Oshoff bei ihrer Aussendung zu
einer einzelnen Kranken nach Barmen.

978 Bremer, 1848, 47.

7 Holmdahl, 1994, 32-35.

%0 Fliedner, T. 1836, 53-54. Griindung des Diakonissenvereins. Grundgesetze des evangel. Vereins fiir
christliche Krankenpflege in Rheinland und Westfalen; Fliedner, T. 1839, 154. Haus-Ordnung und Dienst-
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Berlins diakonissanstalt hade férestandarinnan présten vid sin sida och inte som forman
som i Kaiserswerth®!. Senare beslots att fOrestandarinnan skulle vara moderhusets
overhuvud men att det av Gud instiftade pastorsémbetet dock var foérestandarinnans
naturliga huvud: “Ein Haus muss ein Oberhaupt haben; beim Mutterhaus ist das die
Oberin. Das Pastoren-Amt, von Gott eingesetzt muss das natiirliche Haupt auch fiir die

Oberin sein.” 92,

Forestandarinnans framsta uppgift var att leda och ansvara for diakonissornas utbildning.
Hon bestimde over provtidens langd och kunde ocksa avskeda provsystern, dock med
samtycke fran forestandaren. Om de inte kunde komma 6verens, bestimde kommittén i
fragan. Forestandarinnan kunde ocksa ta in sadana personer i utbildningen som inte hade
for avsikt att arbeta som diakonissa, utan som ville ga sjukvardsutbildningen pa egen
bekostnad.”®> Forestandaren hade samma rattigheter som forestandarinnan angaende
antagning, uppsagning, vigning och overforing av systrar, men han skulle inte i onddan
ingripa i de ekonomiska fragorna. Han skulle begrinsa sig till den andliga delen och till

den allménna tillsynen.*

Forestandarinnan var diakonissornas narmaste forman och bevakade diakonissornas
arbete och provsystrarnas utbildning. Hon skulle ocksa vara systrarnas moderliga
radgivare och van samt en god forebild i allt och behandla alla med kérlek. Lydnad
gentemot forestandarinnan var viktigt forutom att allt okristligt prat och beteende var
emot anstaltens anda och det kristliga sinnelaget. Férestandarinnan ansvarade for att det
radde renlighet, ordning och ro 6verallt pa anstalten och att hela anstalten fungerade som
en harmonisk enhet.”> Forestandarinnan var anstaltens sjél. Fliedner konstaterade, att det

overhuvudtaget var svart att finna en passande forestandarinna till diakonissanstalter.’¢

Anstaltens harmoni och anda var sa viktiga att nya assisterande ldkare och kirurger skulle

presentera sig for forestandarinnan fOre antagandet. Om forestandarinnan ansag att

Anweisung fiir die Diakonissen; Fliedner, T. 1844 u. 1846, 89. Grundgesetze des Rhein.-Westf. Verein fiir
Bildung und Beschéftigung evangel. Diakonissen.

981 Fliedner, T. 1847, 101, 104-105, 108. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin. (Bethanien. - Entwurf.) Pa
Berlins diakonissanstalt tog forestandarinnan hand om hela anstaltens forvaltning, representerade anstalten,
skotte ekonomin och ansvarade for anstaltens husfolk och dess anstéllning eller avskedning. Vid hennes sida
stod kommittén, prasten och lakaren. Forestandarinnan valde ocksa en bitrddande forestandarinna och
Probemeister, vars framsta ansvar var provsystrarnas utbildning. Vid forestandarinnans sida i sjukhusets
ledning och systrarnas utbildning fanns en inre styrelse, innerer Rat, dit bade de ovanndmnda och tva till fyra
andra erfarna systrar horde. Forestandaren hade en plats och en rost i den inre styrelsen

%2 Fliedner, 1912, IX-X. P& den forsta diakonissanstalternas General-Konferenz ar 1861 formulerades denna
grundsats.

983 Fliedner, T. 1847, 101-105. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin. (Bethanien. - Entwurf.)

%84 Der Armen- und Krankenfreund. September und Oktober 1861, 193.

%5 Der Armen- und Krankenfreund, 1855, 5-6. Mai und Juni. Festtal fran pastor Harter fran Strassburg;
Fliedner, T. 1839, 155-156. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth; Fliedner, T. 1847, 108. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin. (Bethanien. -
Entwurf.)

%6 4. Quartalheft 1849, 8. Ausgegeben im Februar
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anstaltens valbefinnande riskerades pa grund av den assisterande lakarens eller kirurgens

beteende eller hallning, var 6verlakaren skyldig att genast avskeda honom:

(...) Hiilfsdrzte und Chirurgen (...) Sie sind vor ihrer Annahme der Vorsteherin namhaft
zu machen, um sich etwaige Bedenken gegen ihre Personen dussern zu kénnen. Erachtet
sie das Wohl der Anstalt durch das Betragen eines angestellten Hiilfarztes fiir gefdhrdet,

so ist der dirigierende Arzt verplichtet, ihn auf ihr Verlangen sofort zu entlassen.”

Nar systrarna skickades till olika sjukhus for att leda och ta hand om anstalternas
sjukvard, var det nodvéandigt att den ledande systern fick husmoderns, Hausmutter, eller
overskoterskans stéllning och inte enbart hushallerskans, Haushilterin, stallning. Hon
skulle fa en plats och en rdst i anstaltens styrelse, for att hon pa basta mdjliga satt skulle
kunna rapportera och diskutera om anstaltens inre angeldgenheter. Den ledande systern

skulle ocksa ha rétt att vélja ut och avskeda personal efter eget godtycke.’*

Diakonissanstaltens forestandarinna och forestandare ville ocksa behalla banden till
diakonissorna och vara tillgangliga, om diakonissorna behévde rdd eller hjalp med
nagonting®”. Forestandaren, forestandarinnan eller nagon aldre syster forsokte ocksa
regelbundet besoka de systrar som arbetade pa annan plats for att stotta de ganska

ensamt arbetande systrarna och for att 16sa majliga konflikter pa arbetsplatserna®.

I Florence Nightingales brev framkom att hon hogt vérdesatte forestandarinnans
(moderns) och forestandarens (faderns) roll pa Kaiserswerths diakonissanstalt och dven

avundades systrarna pa Kaiserswerth, eftersom de fick rad och andligt stod av dem:

Jenvie souvent un peu mes cheres soeurs de Kaiserswerth, qui ont un pere, une mere,
tant de guides et de secours spirituels.”! (Jag avundas ofta lite mina kdra systrar pa
Kaiserswerth, som har en fader, en moder, samt andlig végledning och hjéilp. [min

overs.])

Lite fore sin dod och redan svag och sjuk deltog Fliedner pa Kaiserswerths arsfest och
samlade alla systrar och pratade och gav de sista raden till dem. Han uppmuntrade
systrarna att vara trogna i sitt systerskap, i sitt arbete och i sin f6rbon. Han sades ha varit

som en dkta far och, som vanligt, ”sjalen i allt”, die Seele des Ganzen.>

7 Fliedner, T. 1847, 106. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin. (Bethanien. - Entwurf.)

%8 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 214-215. September und Oktober

%% Fliedner, T. 1839, 211. Instruktion fiir die geliebte Schwester Helene Osthoff bei ihrer Aussendung zu einer
einzelnen auswartigen Kranken nach Barmen.

90 Der Armen- und Krankenfreund. September und Oktober 1861, 216.

1 Nightingale, F. 10.9.1853. London. Florence Nightingales brev till T. Fliedner.

92 Der Armen- und Krankenfreund, 1864, 137-138. September und Oktober. Ar 1864 berittades i Armen- und
Krankenfreund om Theodor Fliedners bortgang som skedde 4.10.1864. Han hade deltagit pa den sista
arsfesten i september samma ar.
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Kollegialitet och systerskap

Diakonissorna skulle vara varandras tjanarinnor och sdka och beframja den andras basta
sasom det stod i Paulus brev till filipperna: “Fasthellre ma var och en i 6dmjukhet akta
den andre former an sig sjdlv. Och sen icke var och en pa sitt eget bésta, utan var och en
ocksa pa andras.”*”. Alla skulle behandlas med vardighet och respekt och visas samma
omtanke och vénlighet. Systrarna fick inte vara sjdlviska och lamna de obehagliga
arbetena till andra utan hjalpa och tjana varandra enligt Jesu exempel. Det var ocksa

viktigt att utféra sina egna uppgifter sa bra som méjligt utan att ingripa i andras arbete ®*

Om diakonissor hade andra systrar som sina underordnade, skulle de stodjas i allt arbete
och behandlas med kérlek och omtanke. Detta var ytterst viktigt ndr det fanns provsystrar
pa avdelningen. Om man var tvungen att tillrdttavisa, skulle ocksa det goras karleksfullt

och med sa mjuka och vinliga tonfall som mojligt.”

Om nagon syster var i ledande position forvantades hon hérsammas pa samma sétt som
forestandarinnan horsammades®®. Formén skulle lydas utan protester eller att man talade
illa om dem med andra systrar. Men om forménnen behandlade dem orattvist och inte
lyssnade pa dem, skulle saken f&ras vidare till de hogre ledarna. Det var dock viktigt att
lara sig uthdarda daven orittvist bemétande och forfara korrekt och kristligt vid sadana
tillfallen, enligt Petrus exempel: “Ty det &ar vdlbehagligt for Gud, om nagon, med honom
for 6gonen, taligt uthdrdar sina vedervardigheter, nér han far lida oforskylt”®”. Systrarna
skulle vara eniga och forlatande emot varandra sa att de skulle vara “ens till sinnes i

Herren’ 998,99

Marie Cederschjold fragade péa diakonissanstalternas konferens'® hur man kunde
forstarka systrarnas omsesidiga kérlek och enighet samt lydnaden infér de ledande
systrarna. Konferensen ansag att den sjalvforsakande kdrlekens kélla var Kristus, men

diakonissorna skulle vara goda féoredomen i moderlig kérlek och i goda garningar och pa

93 (Fil 2:3-4) http://www .bibeln.se/las/1917/fil (Hamtad 24.10.2015).

94 Fliedner, T. 1839, 144-145, 162. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der
Diakonissen-Anstalt zu Kaiserswerth; Hausordnung, 1857, 84. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und
Probeschwestern.

95 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 214. September und Oktober; Fliedner, T. 1839, 179-183. Regeln fiir
die Stationsschwestern.; Hausordnung, 1857, 84. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und
Probeschwestern; Hausordnung, 1857, 55. Regler for vardavdelningssyster. Den karleksfulla hallningen och
vénligheten borde ocksd synas i diakonissornas sitt att bemota alla sina underlydande, till exempel pigor,
Miigde, som hjalpte till i tvatteriet och i hushallsarbetet (Fliedner, T. 1839, 162. Haus-Ordnung und Dienst-
Anweisung fiir die Diakonissen).

9% Fliedner, T. 1839, 162. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth.

97 (1 Pet 2:19) http://www.bibeln.se/las/1917/1_pet#q=1+Pet+2 (Hamtad 4.12.2015).

98 (Fil 4:2) http://www .bibeln.se/las/1917/fil#q=Fil+4 (Hamtad 4.12.2015).

99 Hausordnung, 1857, 83. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

100K onferens for ledamoter fran 13 diakonissanstalter 9-10.10.1861 i Kaiserswerth.
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sa sdtt vacka provsystrarnas kérlek till det goda.!o"

Det ansags vara viktigt att diakonissorna forenade sig till ett fast systerskap och inte
enbart till en forening!®?. Systerskapet bildade en enhet, en kropp, vars huvud var
Kristus'®. Gemenskapen med andra systrar gav stdd i arbetet och livet, méjligheten att
vaxa tillsammans men forst och framst upplevelsen av att de inte var ensamma'®. Det
starka systerskapet kritiserades ibland av allmanheten, eftersom det ansags tranga undan
individualiteten. Det framh&dvdes dock att systerskapet ofta kritiserades av de som inte
kdnde till diakonissans arbete i praktiken. Det papekades att till exempel Marie
Cederschjold ansag att just denna fasta gemenskap var en stark drivande kraft i

diakonissarbetet.1005

Ar 1853 fanns det redan femton diakonissanstalter, Diakonissen-Mutterhaus, runtom
varlden, och alla diakonissanstalter bestdmde sig for att be for varandra den forsta
sondagskviéllen i varje ménad. Meningen var att man skulle forena sig med ett andligt
band, och det ansags att detta band av karlek, gemenskap och enighet skulle forstarka

diakonissorna.00%

Systerskapets symbol var en duva med en olivkvist i ndbben!®”. Denna symbol framkom
ocksd i en freskomalning fran Kaiserswerths diakonissanstalts ldrosal. Denna malning
framstallde Kristus sittande ovanfér molnen och en trétt duva som hade flugit dit till

honom. Denna duva framstéillde diakonissan.1008

Idén om Marias hjdrta i Martas arbete

Diakonissan skulle ”arbeta bedjande och be arbetande”*”, mottagandet och givandet
horde ihop'', och det behévdes “Mary’s heart for Martha's work”'0!'. Det var viktigt att

bevara ett bedjande sinnestillstdnd!? samt sjdlens och andens samband med Gud nér

1001 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 214. September und Oktober.

1002 Der Armen- und Krankenfreund, 1855, 5-6. Mai und Juni. Festtal fran pastor Harter fran Strassburg.

1003 Det hanvisades till Ef 4:16, “Ty fran honom hamtar hela kroppen sin tillvaxt, till att bliva uppbyggd i
kérlek, i det att den sammanslutes och far sammanhallning genom det bistand var led giver, med en kraft som
dr avmatt efter var sarskild dels uppgift”. http://www .bibeln.se/las/1917/joh (Hamtad 25.10.2015)

1004 Der Armen- und Krankenfreund, 1863, 160-161. September und Oktober.

1005 Der Armen- und Krankenfreund, 1856, 16. Juli und August.

1006 Der Armen- und Krankenfreund, 1853, 8. Juli und August.

1007 Der Armen- und Krankenfreund, 1858, 6. Januar und Februar.

1008 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 251-252. September und Oktober.

1009 Der Armen- und Krankenfreund, 1853, 20. Juli und August. Fest der Grundsteinlegung zum Feier-Abend-
Hause, und Einsegnung von 10 Diakonissen zu Kaiserswerth, am 1. August 1853. Pastor Ratorp fran
Diisseldorf holl festtalet.

1010 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 168-170. September und Oktober. Kaiserswerths 25-arsjubileum
och vigning av 10 diakonissor. General-Superintendent Wiesmann fran Miinster hdll festtalet till de nya
diakonissorna. Festtalet rorde bland annat trosten.

1011 Sticker, 1987b, 8.

1012 Fliedner, T. 1839, 208. Instruktion fiir die geliebte Schwester Helene Osthoff bei ihrer Aussendung zu einer
einzelnen auswartigen Kranken nach Barmen.
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man vardade de sjuka'®. Diakonissan skulle framskrida i fullkomning, vervollkommnung,
i tjansten, men samtidigt skulle hon inse sin egen ofullkomlighet'?4. Det osjélviska arbetet

forde gladje med sig'®®, for karleken belonade sig sjalvioe.

Att arbeta med ett bedjande sinnestillstind

Maria fran Betania som satte sig ned vid Jesu fotter och lyssnade till honom var
diakonissornas forebild. Det viktigaste var lyssnandet och forst dérefter gorandet, att
varda honom i de sjuka'®”. Martas sinnelag forde diakonissan till gorandet, men det
ansags att mottagandet och givandet horde ihop. Diakonissan kunde inte ge mer &n hon
sjdlv hade fatt.1® Det ansags att i sadant arbete som krdavde mycket andligt kunde man
inte hela tiden ge av sig sjdlv. Det behovdes stilla stunder for att tdinka och samla tankar
och stilla stunder framfoér Gud for att bli till nytta i det fortsatta arbetet. Diakonissorna
skulle ”arbeta bedjande och be arbetande”. Det ansags att diakonissornas “Martatjanst
gick hand i hand med Mariatjanst”, men for att orka borde Mariatjansten tidvis vara

dominerande:

(...)Denn, wenn gleich bei den Schwestern der Marthadienst mit dem Mariadienst Hand
in Hand gehen, und sie betend arbeiten, und arbeitend beten sollen, so ist es doch um

ihrer Schwachheit willen gut, wenn letzteren eine Zeit lang der vorherrschende wird,

(...)1019

Det stilla umgange med Gud i bénen och bibelldsningen och genom érlig sjélviakttagelse
var desto viktigare ju mer arbete diakonissan hade, men den fick aldrig ske pa de sjukas
bekostnad. Det ansags ocksa att vardarbetet som sadant var gudstjanst néar det utfordes

med ett bedjande sinnestillstand. Fliedner betonade att detta var just vad saken géllde:

Solche Pflege ist auch Gottensdienst, und die Seele kann dabei doch in der betenden

Stimmung erhalten werden, worauf es vor allem ankommt.1020

Den stilla samvaron och sjilens och andens samband med Gud skyddade ocksa

1013 Fliedner T. 1839, 145. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

1014 Hausordnung, 1857, 85-87. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

1015 Fliedner, T. 1845, 149. Bedingungen der Aufnahme zum Diakonissen-Amte.

1016 Nightingale, 1851, 572. Notes, Welcome (Claydon Copy) Ms 9025/60.

1017 Fliedner, T. 1845, 220. Einsegnung der Diakonissen. Fliedner hinvisade antagligen till (Luk 10:41-42)
”Marta, Marta, du gor dig bekymmer och oro for mangahanda, men allenast ett &r nddvandigt. Maria har
utvalt den goda delen, och den skall icke tagas ifran henne.” http://www.bibeln.se/las/1917/luk (Hamtad
1.11.2015).

1018 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 168-170. September und Oktober. Kaiserswerths 25-arsjubileum
och vigning av 10 diakonissor. General-Superintendent Wiesmann fran Miinster holl festtalet till de nya
diakonissorna.

1019 Der Armen- und Krankenfreund, 1853, 20. Juli und August. Fest der Grundsteinlegung zum Feier-Abend-
Hause, und Einsegnung von 10 Diakonissen zu Kaiserswerth, am 1. August 1853. Festtal av Pastor Ratorp fran
Diisseldorf angaende Kaiserswerths nya alderdomshem.

1020 Fliedner, T. 1839, 208. Instruktion fiir die geliebte Schwester Helene Osthoff bei ihrer Aussendung zu einer
einzelnen auswartigen Kranken nach Barmen.
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diakonissan i de varierande uppgifterna och bevarade den inre friden och sinnets helhet:

Suchen sie dabei ihre taglichen Berufsgeschifte in immer wiederholten Sammlung des

Geistes zu Gott, in Bewahrung der Seele u. aller Sinne vor Zerstreuungy...)!02!

Diakonissan skulle borja sin dag framfér Gud. Hon skulle ldmna alla sina uppgifter i
Guds hénder och be for ny karlek, talamod, mildhet och vishet for sin tjanst. Sondagen
skulle vara helgad for Gud. Fore gudstjansten skulle diakonissan granska sitt hjarta och
stilla sitt sinne fran alla varldsliga bekymmer. Tiden efter gudstjansten skulle anvindas

for kroppslig och andlig avkoppling!02.

Fliedner uppmanade diakonissorna att behalla férhallandet till Kristus som det viktigaste
i sina liv och da vore de lik Maria'®?. Friederike Fliedner uttryckte det: “May God give us

Mary’s heart for Martha’s work” 1024,

Denna instdllning syntes ocksa i en gdva som syster Sophie!??, diakonissanstaltens gamla
husforestandarinna, Hausvorsteherin, fick fran de andra systrarna nar hon firade sitt
tjugofemte ar i tjansten. Gavan var ett broderi dar Maria satte sig vid Jesu fotter och Marta
tjanade. Ovanfor fanns texten Eins ist Noth, “men allenast ett 4r nddvandigt” och nedanfér

var en diakonissvers!® skriven.102”

Fullkomning i tjdnsten
Diakonissornas motto var ”Er muss wachsen, ich aber muss abnehmen”, "Det dr sasom sig

bor att han véxer till, och att jag férminskas”1028,102

Diakonissans fullkomning, Vervollkommnung, i tjansten innebar stravan efter andlig
utveckling. Hon skulle framskrida i helgelse och bara Andens frukt som beskrivs i
Galaterbrevet: “Andens frukt ater ar kérlek, gladje, frid, tdlamod, mildhet, godhet,
trofasthet, saktmod, aterhallsamhet”10%, Stravan efter karaktdrens foradling och efter den

konstanta utvecklingen skulle dock leda diakonissan till forstéelsen om sitt rétta jag och

1021 Fliedner T. 1839, 145. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

1022 Hausordnung, 1857, 81, 85-86. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern

1023 Fliedner, T. 1843, 231. Grabrede bei Beerdigung der Diakonissin Katharina Weintraut am 15. August 1843.
1024 Sticker, 1987b, 8.

1025 Syster Sophie var den tredje systern som fick denna 25-arsjubileumsfest. Den forsta var syster Gertrud som
ocksa var den forsta diakonissan i Kaiserswerth och den andra var syster Marie, Breslaus diakonissanstalts
forestandarinna.

1026 Der Armen- und Krankenfreund, 1865, 84. Mai und Juni. ”Gott, du bist mein Gott, ich falle. Demuthsvoll
zu Fiissen Dir. Du erquickst, begnadigst Alle, Schenkest Gnad und Ruh auch mir; Unterstiitzest mein
Bestreben, Immer stiller Dir zu leben. Meiner Ohnmacht nie zu traun. Fester stets auf Dich zu baun”, ”Gud,
du ar min Gud, jag faller 6dmjukt till dina fotter. Du vederkvicker, benader alla, skanker mig nad och frid;
stodjer min strévan, alltid stillsammare leva for dig, aldrig forlita mig pa mina svagheter, alltid fastare bygga
pa Dig” [min overs.].

1027 Der Armen- und Krankenfreund, 1865, 83-84. Mai und Juni.

1028 (Joh 3: 30) http://www .bibeln.se/las/1917/joh (Hamtad 14.9.2017).

1029 Der Armen- und Krankenfreund 1863, 161. September und Oktober.

1030 (Gal 5:22-23) http://www .bibeln.se/las/1917/gal (Hamtad 20.11.2015).
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till insikten om sin egna syndighet, ofullkomlighet och naturliga bojelse till allt ont. Hon
skulle inse att hon inte kunde uppfylla de heliga plikterna som alades henne. Denna
ofullkomlighet skulle fora diakonissan till Kristus. Hon behovde Kristi hjalp och kraft fér
sitt liv och gudfruktiga vandel. Det hénvisades till Matteus-evangeliet: “Kommen till mig,

I alla som arbeten och dren betungade, sa skall jag giva eder ro”1031,1032

Salighet i tjinsten

Gladje var det osjdlviska kristliga livets vélsignelse. Glddjen var ocksa den rétta
instéllningen infor Gud. Man skulle inte sorja utan lita pa Gud.!"® Nér systrarna inte sag
nagot resultat av sitt arbete, skulle de inte vara fortvivlade och kidnna hoppldshet utan
sdtta sitt hopp till Gud. Nar de sag resultat, skulle de inte ta dran for detta utan tacka Gud

som hade givit dem kraft till arbetet.!%

Den som vandrade i Kristi fotspar pa barmhartighetens vagar kom ocksa att smaka
salighet, for saligheten var inbyggd i barmhaértigheten. Den som gav sig sjélv till Kristi
tjanst fick ocksa uppleva Kristi narhet och starkt tro och fick uppticka att hon fick mer &n

hon gav, enligt Fliedner'o®.

Nightingale papekade att de barmhértiga méanniskorna var vélsignade och lyckliga

manniskor, for karleken bel6nade sig sjélv:

Blessed are the merciful; are is the important word. You hear a great deal of when you get
to heaven, you will have this and that and the other, but the merciful have present bliss,

they are happy, love is its own reward.10%
Fredrika Bremer konstaterade att hon i Kaiserswerth hittat “den lyckliga menniskan” som
hon hade sokt efter'®®.
Sammanfattning av idéer

Vérdandets idéer vid Kaiserswerth presenterades som fyra overgripande idéhelheter —
Idéer om tjinsten, Idéer om utbildning, Idéer om bildning och Idéer om wvdrdandet som

presenteras mer systematiskt inordnad i figur 1 (s. 126).

Idéer om tjinsten innehaller idén om den protestantiska sjukskoterskans och senare

1031 (Matt 11:28) http://www .bibeln.se/las/1917/matt (Matt 11:28) (Hamtad 14.9.2017).

1022 Hausordnung, 1857, 85-87. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern. Diakonissan
skulle ocksa ha tilltro till syndernas forlatelse och panyttfodelse genom den Heliga Anden och om hon inte
hade denna sédkerhet skulle hon dagligen be om detta.

1033 Fliedner, T. 1845, 149-150. Bedingungen der Aufnahme zum Diakonissen-Amte.

1034 Hausordnung, 1857, 86. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

1035 Achter Jahresbericht vom 1. Januar. 1844 bis 1. Januar 1845, 22.

1036 Nightingale, 1851, 572. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/60.

1037 Bremer, 1848, 54.
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diakonissans tjanst som den tjanande karlekens tjanst!%3. Tjansten som var yrkesmassigt
ordnat!®® erbjod ocksa mojligheten till ansténdigt arbete for datida kvinnor vilkas priméara
uppgift ansags vara inom hemmets vaggar'®. Tjanstens moraliska och andliga grund i
den apostoliska kyrkan och Bibeln framkallade idén om tjansten som en helig tjanst'o.
Det innebar att man skulle vara vardig sin tjanst'®? och akta sin tjanst'®. Benamningen
diakonissa ansags ocksa vara viktig for saken, die Sache, for den hanvisade till arbetets
apostoliska grund i tjdgnandet'®. Idén om karlek samt kallelsens idé framkom. Guds
kédrlek och Kristi exempel var tjdnstens forebilder'®®, och den inre kallelsen till arbetet

ansags komma fran Gud'*.

Idéer om utbildning innehaller idéer om vikten av goda karaktarsegenskaper och stodjande
handledning samt idén om fornédmlig yrkeskunskap. En naturlig bojelse, ett kristligt lynne
och en sann vilja att vdxa och utvecklas var vasentliga forutsédttningar for den som sokte
sig till sjukvardsutbildningen!®”. Provsystrarna skulle stodjas pa alla sétt pa vdgen fram
till tjansten, och man skulle hitta det rétta séttet att uppfostra och utbilda dem!*. For att
kunna varda de sjuka med omtanke och kunskap krdvdes bade god utbildning och
praktisk 6vning och att de sokandena var omsorgsfullt utvalda'®®. Det praktiska
vardandet lirdes framfor allt ut genom arbete med de erfarna systrarna'®. Idén om
provning framkom. Tjansten ansags vara sa viktig att det krdvdes provning och

provtid!®! innan man ansags vara vardig for tjansten'>.

1038 Der Armen- und Krankenfreund, 1865, 71. Mai und Juni.

1039 Der Armen- und Krankenfreund, 1865, 71. Mai und Juni.

1040 Der Armen- und Krankenfreund, 1863, 139. September und Oktober.

1041 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 254. September und Oktober.

1042 Fliedner, T. 1845, 218-219. Einsegnung der Diakonissen.

104 Hausordnung, 1901, 35.

1044 Fliedner, T. 1840, 81. An denselben (red. anm., hanvisas till Konig Friedrich Wilhelm IV). Fliedners brev till
kung Friedrich Wilhelm IV 10.8.1840.

1045 K1onne, 1820, 5-6; Der Armen- und Krankenfreund 1862, 175-177.

1046 Mc Donald, 2004, 489; Fliedner, T. 1843, 227. Grabrede bei Beerdigung der Diakonissin Katharina
Weintraut am 15. August 1843.

1047 Fliedner, T. 1839, 151-152. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth.; Fliedner, T. 1845, 189-191. Bedingungen der Aufnahme zum Diakonissen-Amte.;
Der Armen- und Krankenfreund, 1852, 14. November und Dezember.

1048 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 163-164. September und Oktober.

1049 Der Armen- und Krankenfreund, 1852, 14. November und Dezember 1852, 14; Fliedner, T. 1839, 151-152.
Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-Anstalt zu Kaiserswerth;
Fliedner, T. 1845, 189-191. Bedingungen der Aufnahme zum Diakonissen-Amte.; Fliedner, T. 1856, 130-132.
Gutachten {iber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel. Oberkirchenrat.

1050 Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 4; Dritter Jahresbericht vom 1. Okt. 1838 bis 1. Okt.
1839, 6; Siebenter Jahresbericht vom 1. Januar 1843 bis 1. Januar 1844, 10; Achter Jahresbericht vom 1. Januar
1844 bis 1. Januar 1845, 2; Neunte Jahresbericht vom 1. Januar 1845 bis 1. Januar 1846, 1; Elfter Jahresbericht
vom 1. Januar 1847 bis 1. Januar 1848, 1; Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 194. September und Oktober.
1051 Fliedner, T. 1856, 117. Gutachten iiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel. Oberkirchenrat.

1052 Fliedner, T. 1845, 219. Einsegnung der Diakonissen.; Achter Jahresbericht vom 1. Januar 1844 bis 1. Januar
1845, 2.
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Idéer om bildning innehaller idéer om den uppoffrande kdrlekens nodvéandighet och vishet.
Vardandet kravde osjalviskhet'’®. Vardaren skulle forsta den osjdlviska karlekens
viktighet i vardandet'®* och vara “full av ande och vishet”1%. Idéer om kunskapen som
skriven i hjartat och vardaren som vacker att se pa framkom. Utbildningen skulle
anammas, skrivas i hjdrtat'®® som sedan syntes i den bildade vardarens skonhet'%”. Idén
om den uppbyggliga karleken framkom. Den storsta utvecklingen ténktes nas genom de
praktiska karleksgarningarna'®®. Anden skulle visa vdgen, sjdlen lyda och kroppen
tjana'®®, och Kristi karlek ansags besjdla konsten'0®.

Idéer om vdrdandet innehaller idéer om Kristus i den lidande ménniskan och véardandet i
karlekens anda. Det innebar att utféra arbetet infér Guds ansikte!®! i tjdnandets anda'%%
och att gora det goda, att bemota den andra sdsom man sjalv skulle vilja bli bemott!%%. De
sjuka skulle vardas med trohet'%, kérlek och hansynsfullhet!% och med den kérleksfulla
handen'®¢, och idén var att vaxa karaktdrsmaéssigt'®”. Idén om véardandet av enheten
manniskan innehaller tanken att utover de sjukas kroppar skulle ocksa deras sjdlar och
andar vardas'®®. Den kroppsliga varden kédnnetecknades av noggrannhet'® och
anstandighet'”? och den andliga varden av tanke och taktfullhet'”! samt idén om lidandet
som ett bevis pa Guds karlek!0”2. I[dén om den tjagnande vardkulturen innehaller tanken att

tjanandets och néastankérleks anda skulle varnas pa hela diakonissanstalten'””?. Anstalten

1053 Fliedner, T. 1845, 215. Einsegnung der Diakonissen.

1054 Fliedner, T. 1856, 130-132. Gutachten {iiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel.
Oberkirchenrat.

1055 Fliedner, T. 1856, 116. Gutachten iiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel. Oberkirchenrat;
Hausordnung, 1901, 88. (Apt 6:3)

1056 Fliedner, T. 1839, 201. Instruktion fiir die geliebte Schwester Helene Oshoff bei ihrer Aussendung zu einer
einzelnen Kranken nach Barmen.

1057 Nightingale, 1851, 29. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses.

1058 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 195. September und Oktober.

105 Nightingale, 1851, 546. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/48-51.

1060 Hausordnung, 1901, 40.

1061 Hausordnung, 1857, 81-82. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

1062 Fljedner, T. 1839, 143. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

1063 2, Quartalheft 1849, 28. Ausgegeben im Februar.

1064 Hausordnung, 1857, 82. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

1065 Fliedner, T. 1839, 159. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

1066 Graf Adalbert von der Recke Vollmerstein, ”Die Diakonissin, oder Leben und Wirken der Dienerinnen der
Kirche fiir Lehre, Erziehung und Krankenpflege” 1835. I: Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Heft 1911, 1-4.
1067 Hausordnung, 1857, 82. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

1068 Neunte Jahresbericht vom 1. Januar 1845 bis 1. Januar 1846, 6.

1069 Hausordnung, 1857, 82. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

1070 Nightingale, 1851, 19. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses.

1071 Nightingale, 1851, 18. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses.

1072 Der Armen- und Krankenfreund, 1853, 21. Marz und April.

1073 Fliedner, T. 1839, 151. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.
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skulle fungera som en harmonisk enhet'””* och avspegla renlighet, ordning och frid!0”.
Forestandarinnans viktiga roll'”® och de fasta systerskapens idé framkom!””. Idén om
Marias hjdrta i Martas arbete innehaller tanken om att “arbeta bedjande och be
arbetande”!”8, att mottagandet och givandet hérde ihop och att diakonissan inte kunde ge
mer dn hon sjalv hade fatt'?”. Den innehaller ocksa idén om vardandet som en &kta
gudstjanst nar det utférdes med ett bedjande sinnestillstand!*. Sjdlens och andens
samband med Gud ansags ocksa bevara den inre friden och harmonin samt sinnets
helhet'®!. Det osjdlviska arbetet gav ocksa glddje'®?, for lyckan ansags vara inbyggd i

barmhaértigheten!®®, och kérleken belonar sig sjalv 184,

I nedanstaende idémonster (Figur 1, s. 126)'% presenteras vardandets idé sasom det
framtrader i de gamla texterna vid Kaiserswerth. Vardandets inre idé, vardande i kérlek,
Liebespflege, framgar av det tidiga vardandets centrala idéer och deras sardrag. I

idémonstret fors alla idéerna samman och illustreras med exempel pa texter.

1074 Fliedner, T. 1839, 155. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth; Fliedner, T. 1847, 108. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin. (Bethanien. -
Entwurf.)

1075 Fliedner, T. 1839, 167. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

1076 4, Quartalheft 1849, 8. Ausgegeben im Februar.

1077 Der Armen- und Krankenfreund, 1855, 5-6. Mai und Juni. Festtal av pastor Harter fran Strassburg.

1078 Der Armen- und Krankenfreund, 1853, 20. Juli und August. Fest der Grundsteinlegung zum Feier-Abend-
Hause, und Einsegnung von 10 Diakonissen zu Kaiserswerth, am 1. August 1853. Pastor Ratorp fran
Diisseldorf holl festtalet.

1079 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 168-170. September und Oktober. Kaiserswerths 25-arsjubileum
och vigning av 10 diakonissor. General-Superintendent Wiesmann fran Miinster holl festtalet till de nya
diakonissorna.

1080 Fliedner, T. 1839, 208. Instruktion fiir die geliebte Schwester Helene Osthoff bei ihrer Aussendung zu einer
einzelnen auswartigen Kranken nach Barmen.

1081 Fliedner T. 1839, 145. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

1082 Fliedner, T. 1845, 149. Bedingungen der Aufnahme zum Diakonissen-Amte.

1083 Achter Jahresbericht vom 1. Januar. 1844 bis 1. Januar 1845, 22.

1084 Nightingale, 1851, 572. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/60.

1085 T figuren forkortas tidningen Der Armen- und Krankenfreund till AUKF och Jahresbericht till JB.
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. N Der Boden, auf dem () evangelische Wie die (...), daer Ohne Selb : N
Fle i :llu'ssen Giiti lf) das  Diakonissen- Kranken- und Armen- Liebe euch von N .ne L? bst\:r euhgnung dan}n
reundlichkeit, utigkeit Werk steht, das ist Pflegerinnen (..) welche Christi so vielen eine Liebe bestehen, und sie
und ein liebreiches Wesen - . . . . . . lernen wir nur von Dem, der
hab. rd heilig Land; da ist sich  diesem  Dienste jeden Seiten ch selb " hat bi
angez(')gen aben. () w'1r das Fundament die christlicher Liebe und wahren jetzt  zu sich selbst verldugnet hat bis
naturlich keine - . T . . . zum Tode am Kreuze. (AUKF,
. heit heilige apostolische Barmherzigkeit im Sinne Christen diesem 1861, 170171, Se-Oc)
Vo omm}fn © d ) Kirche, die das der Diakonissen  der dringt, (...) seligen ’ soeC
angesprochen sondern nur Musterbild der apostolischen Kirche aus (Fliedner, T. Dienste Fi
teils ein erstes, innes  bland  eder
lisches. Ri }; Christen bleiben fiir frei  Wahl  widmen. 1839, 144) ruft! (5. nagon vis och
evangelisches, fingen nac alle Zeiten. (AUKF, || (Fliedner, T. 1847, 99) B foretandi .
fernerem Wachsen darin, 1861. Se-Oc) 111841 orstandig man, sa ma
. . . . - 2 “\ / AL - . FRT]
teil eine geistige Anlage (...) 111842 han, i visligt saktmod,
(Fliedner, T. 1845, 190) \ /| Idén om den Idén o 4 genom sin goda vandel
\— tjanande om 16) lata se de garningar
5 0 . Idén om . .
. Idén om kirlekens tjinst kirlek som hovas en sadan
(...) einer erfahrnen . Kallelse . N
Diakonissin (...), sie zu en helig Idén om den I?an' () VIS'}}Et () dr
den Arbeiten anleitet, fanst uppoffrande forst och frémst ren,
die Lehrstunden mit kirlekens vu}i]are f:l;lsamf;lnfoghg
ihnen besucht, und den nédvandighet o m1- ' o
. o barmhartighet och
Unterricht mit ihnen Idén om goda
iederholt,  k 1 8 andra goda frukter, (...)
wiederholt, kurz, als P 3
Mutter si " Kaaktas Ide: om (Fliedner, T. 1839, 148
utter sie zu ihrem :
‘ ' egenskaper , pacnet (Jak 3: 13-18))
Berufe erziehen hilft. (6. /O
B 1.1.1842-1.1.1843, 7 b IDEER IDEER .
! ) Idén om oM oM Idén o Die Instruktionen (...) sind
I ; stodjande VARDANDE \ kunskapen nur schwache Fingerzeige
() fiar ihre UTBILD BILD som skriven i i
: : handledning und Stiitzen (...) wenn
Wirksamkeit (...) so ING hidrtat
. . I Jata nicht der h. Geist sie Ihnen
ausbilden und tben,
dass sie mit einem lebendig macht und Thr
Idén om KARLEK : i i
Schatz praktischer fomamlig Idén om att ?elr:;;;;‘;';lbt- (Fliedner,
vara vacker : 4
ErfahArung und yrkeskunskap T .
technischer Uebung sSSP
. N — 4 It is beautiful to see the
ausgestattet sind, . .

. ey . , accomplished Parish
welche sie befahigt, mit Idén om Idén om b siti
Umsicht und Weisheit provning kirleken som caconess  vist ng‘. ()

. and all this with a
die Armen- und uppbygger diali d ch £
Krankenverhiltnisse zu cordiality an Ni haT"m 10
behandeln () ;I;a;;n;; () (Nightingale,
(Fliedner, T. 1856, 131) Idén om Idén om ,29)

Kristus i den Marias hjarta i
Sie sind (..) zuvor versucht lidande Martas arbete Viele (..) werden das Gehen in
worden eine lingere Probezeit minniskan - \ t}Teoretlsche Untern?htstunde.n
hindurch, ob sie zu diesem Y Idén om vardandet mcht. satt, uAnd schieben d}e
schweren Kranken- und Idén om av enheten Idén om den praktische L{ebespﬂege dafiir
Armendienste  geschickt  und virdandet i manniskan och tjanande ger.n.e au.f Seite, sodass fiam
unstriflich  erfunden  werden. Tk kae angh lidandets mening vardkulturen frelhc}'l nich sel'ten .das Wissen
(Fliedner, T. 1845, 218) aufblahet, wo die Liebe bessern
/. /\ sollte. (AUKF, 1861, 195. Se-Oc.)

So ist euch Habe ich (...), wenn ich Seelenarznei In Kaiserswert

des selige Pfleglinge  (..) zu suchten unsre there are, for “May  God

Amt befohlen, versorgen hatte, dies Schwestern all, the same give us

euren Heiland mit Liebe und Treue den Kranken privations, the Mary’s

. ?

zu pflegen in gethan? (HO, 1857, 82) Giberall 2u same self- heart  for

seinem Alles aber suchen sie bringen neben denial, the Martha’s

schwachen ohne Gerdusch und der leiblichen same  object,~ work”

und kranken Gepolter zu verrichten; Pflege, (..) (9. one spirit, one (Friederike

Gliedern. denn die Liebe geht JB 1.1.1845- love, one Lord. Fliedner i

(Fliedner, T. auf Socken. (Fliedner, 1.1.1846, 6) (Nightingale, Sticker,

1845, 223) T. 1839, 159) 1851, 16) 1987b, 8)

Figur 1. Idémonster {0r vdrdande i kirlek
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8. RESULTATETS INRE ORDNING - TY KARLEKEN
GAR I STRUMPOR

I foregéende kapitel relaterades idéerna i de atta ursprungliga kategorierna till varandra
och till helheten. Fyra idéhelheter formades, och vardandets idémonster vid
Kaiserswerths diakonissanstalt i sjukskotarutbildningens borjan framtradde. I detta
kapitel har de centrala idéerna relaterats med varandra med hjédlp av den filologiska
lasningen. En reflektion kring idéernas Omsesidiga relationer har gjorts foljd av en
granskning av om nagra idéer dr mera grundldggande dn andra eller om nagra idéer
foregar eller forutsatter nagon annan idé. I dialog med delarna och helheten och i dialog
med texten och forskarens forstdelse har i denna avslutande djupare hermeneutiska
tolkningsniva en sammanhéngande bild av det historiska vardandets inre ordning vid
Kaiserswerth formats'®®¢. Med inre ordning menas hur idéerna forhaller sig till varandra

och ordnas (se figur 2. Vardandets inre ordning, s. 132).

Tolkningen av vardandets idé och dess inre ordning sdsom det framtréder i texterna vid
Kaiserswerth utmynnar i sex antaganden. Det forsta och mest grundldggande antagandet
gdller vardandets grund i Guds karlek och i Kristi tjanande. Det andra antagandet
handlar om ansvar och aktning for den av Gud givna tjansten. Det tredje antagandet
géller bildning och den inre hallningens utformning och det fjarde antagandet den inre
hallningens uppenbarande i handling och leverne. Det femte antagandet handlar om den
harmoniska enheten och det sjatte antagandet vardandet med bedjande sinne och gladje.
Avslutningsvis sammanfattas vardandets inre ordning som kristalliseras i Fliedners

uttryck "ty kdrleken gar i strumpor”1%’, och som illustreras i en figur (Figur 2, s. 132).

Ty Kristi karlek tvingar oss

Vardandets grund var i Guds kérlek och i Kristi tjanande. Diakonissornas motto “Ty
Kristi karlek tvingar oss”19% aterspeglar och konkretiserar vardandets grundldggande
vasen. Kristi uppoffrande kérlek uppmanade diakonissor att leva for Kristus och inte for
sig sjalva'® och drev dem till Kristi tjagnande i de sjuka och behovande!*.

Barmhartighet'®! och sjéalvfornekelse horde till kédrlekens vasen, och det ansags att utan

1086 Jfr Gadamer, 2004, 398. Gadamer betonar dialogen med texten.

1087 Fliedner, T. 1839, 159. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen. “Denn die Liebe geht
auf Socken”.

1088 (2 Kor 5: 14-15) “Ty Kristi kérlek tvingar oss, eftersom vi tdnka sa: en har dott for alla, alltsa hava de alla
doétt. Och han har dott for alla, pa det att de som leva icke mer ma leva for sig sjdlva, utan leva for honom som
har dott och uppstatt for dem.” http://www .bibeln.se/las/1917/2_kor (Hamtad 2.11.2015).

1089 Fliedner, T. 1839, 144, Fliedner hanvisade till 2 Kor 5:14-15.

109 E{infter Jahresbericht vom 1. Jan. 1841 bis 1. Jan. 1842, 16.

101 Fljiedner, T. 1839, 144. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.
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sjalvfornekelse kunde karleken inte bestd!®2. Kristi kérlek var tjanstens drivkraft'® och

gav upphov till ett ansvar for den andra manniskan och ledde till tjanandet.

Guds kirlek och kirleken till Gud fodde ansvar for den andra.

Har nagon fatt en tjanst, sa akte han pa tjansten

Tjansten lag pa helig mark for dess grund och forebild fanns i Kristi tjanande och i den
apostoliska kyrkan'®4. Da kallelsen'® och uppgiften kom av Gud skulle man vara vardig
sin tjanst'® och skota den noggrant!®”. Arbetet skulle utféras infér Guds ansikte pa basta
mojliga sétt och enligt de kristna idealen'®. Den andre skulle bemdtas sasom man sjilv

skulle vilja bli bem&tt'®. Tjanstens vésen skapade en kansla av ansvar for arbetet.

Tjanstens vikt och visen ledde till grundlig utbildning och till bildning, till hela visendets daning

Anden styr, sjdlen lyder, kroppen tjanar

Utbildningen syftade till bildning, till hela vasendets foradling® och till huvudets
visdom och hjértats varme!?!. Den teoretiska undervisningen gav vardarbetet redskap
men det viktiga var att anamma undervisningen, sa att den blev skriven i hjartat!'®2. Den
verkliga andliga och yrkesmassiga utvecklingen ansags dock nas genom de praktiska,
osjélviska karleksgarningarna''®. Anden skulle styra, sjdlen lyda och kroppen tjana''®.
Den bildade vardaren forstod och hade en pa den levande tron grundad inre 6vertygelse
om den uppoffrande kirlekens nddviandighet samt tekniska fardigheter och vishet!%.
Visheten skulle synas i den karleksfulla instédllningen till andra manniskor''® och i

1092 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 170-171. September und Oktober. General-Superintendent
Wiesmann fran Miinster holl ett festtal vid diakonissvigningen.

109 Klonne, 1820, 5-6.

10% Der Armen- und Krankenfreund 1861, 254. September und Oktober.

1095 Der Armen- und Krankenfreund, 1852, 13. November und Dezember.

10% Fliedner, T. 1845, 219. Einsegnung der Diakonissen; Der Armen- und Krankenfreund 1863, 160. September
und Oktober.

107 Hausordnung, 1901, 35.

10% Hausordnung, 1857, 81-82. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

109 2, Quartalheft 1849, 28. Ausgegeben im Februar.

1100 "Education is the cultivation of the stem”

101 Nightingale, 1851, 544. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/38.

1102 Fliedner, T. 1839, 201. Instruktion fiir die geliebte Schwester Helene Oshoff bei ihrer Aussendung zu einer
einzelnen Kranken nach Barmen.

1103 1, Quartalheft 1849, 18-21. Ausgegeben im Februar; Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 195. September
und Oktober.

1104 Nightingale, 1851, 546. Notes, Welcome (Claydon Copy) Ms 9025/48-51, “the spirit should rule, the soul
obey, the body serve”.

105 Fliedner, T. 1856, 130-132. Gutachten {iiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel.
Oberkirchenrat.

1106 Fljedner, T. 1839, 148. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.
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vardarens skOna vasen!1%,

Den kiirleksfulla hallningen ledde till den kirleksfulla handlingen.

Ty kidrleken gar i strumpor

Vérdandet var vard i karlek, Liebespflege’®, och karleken forkroppsligades i den
kérleksfulla handen och i den skona och behagliga behandlingen'®. Kristi karlek skulle
synas i vardarens sétt att ta hand om de sjuka och i vardarens vanliga vésen, och forst
denna karlek tanktes levandegora konsten och kunskapen''. Den barmhartiga karleken
skulle motivera allt gorande och latande och frambringa tillit''". De sjuka vardades som
om man skulle ha vardat Kristus, dmt, talmodigt och hansynsfullt utan onddigt buller och
ovasen "ty karleken gar i strumpor”!'2. Det vésentliga var att varda de sjuka i kérlekens
och tjgnandets anda'"'®, bade kroppsligt, sjélsligt och andligt'"'* med védrnandet om frid

och vila'''s och utan att offra tjanandets anda for “tekniken”®.

Den kiirleksfulla hallningen och handlingen ledde till den harmoniska helheten.

Samma anda, samma kirlek, samma Herre

Anstalten avspeglade “samma anda, samma kérlek och samma Herre”'"” och fungerade
som en harmonisk enhet!’®. Denna enighet och enhet skulle man varna om!'"*. Ordningen
gestaltade Guds vidsen, var gynnsam for kropp och sjél''? och hjalpte och skyddade i

arbetet sasom det framgar av uttrycket “bevara ordningen sa skall ordningen bevara

1107 Nightingale, 1851, 19, 29. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses.

1108 Fliedner, T. 1845, 218. Einsegnung der Diakonissen.

1109 Graf Adalbert von der Recke Vollmerstein, ”Die Diakonissin, oder Leben und Wirken der Dienerinnen der
Kirche fiir Lehre, Erziehung und Krankenpflege” 1835. I Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Heft 1911, 1-4.
" Eine liebende Hand"”

1110 Hausordnung, 1901, 40.

111 Der Armen- und Krankenfreund, 1852, 24-25. September und Oktober.

112 Fliedner, T. 1839, 159. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen, ” Denn die Liebe geht auf
Socken”.

113 Der Armen- und Krankenfreund, 1863, 160. September und Oktober; Fliedner, T. 1839, 143, 144. Haus-
Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

1114 Neunte Jahresbericht vom 1. Januar 1845 bis 1. Januar 1846, 6.

115 Bedingungen unter welchen zwei Diakonissen zur Krankenpflege ins Biirgerkrankenhaus zu Elberfeld
gesandt werden sollen 11.12.1838.

16 Bork, D. 2001, 47; Holmdahl, 1994, 30. Friederike Fliedners motto var: “Tjanandets anda far aldrig offras
for tekniken”.

M7 Nightingale, 1851, 16. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses, "one spirit, one love, one Lord”.

1118 Fliedner, T. 1839, 155. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth; Fliedner, T. 1847, 108. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin. (Bethanien. -
Entwurf.)

M9Hausordnung, 1857, 83. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

1120 Fliedner, T. 1839, 167. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.
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dig”1?!. Forestdndarinnan ansvarade for att ordning och renlighet rddde pa hela

anstalten!122,

Viird i kiirlek och osjilviskhet frambragte glidje och inre frid.

Arbeta bedjande och be arbetande

Arbetet skulle utforas med en bedjande attityd!?’, med Marias hjarta i Martas arbete!'*
och med blicken fast vid Kristus''?. Nar man holl fast sjalen och anden vid Gud bibeholls
den inre friden och harmonin, och ndr vardandet utférdes med ett bedjande
sinnestillstand blev det en &dkta gudstjanst'?. Det osjdlviska arbetets vélsignelse var

gladje'?; salighet dess foljdverkan'?® och beloning!?.

Sammanfattning

Vardandets ontologiska grund och grundmotiv fanns i Guds kérlek och i Kristi
uppoffrande tjdnande’®. Kirleken var vardandets drivande kraft'®, men utan
sjalvfornekelse ansags karleken inte kunna besta'’®?. Guds kidrlek och barmhartighet
uppmanade diakonissor att leva for Kristus och for sina medménniskor!®*. Den tjanande
kédrlekens ambete!’* var den av Gud givna uppgiften, och vardaren skulle vara vardig sin
tjanst och ansvara infér Gud f0r sitt arbete!'®>. Vardaren skulle gora det goda som innebar

och beméta den andra sasom man sjalv skulle vilja bli bemétt'%. Den gedigna

1121 Hausordnung, 1901, 19. ” Bewahre die Ordnung, so wird die Ordnung dich bewahren” .

112 Fliedner, T. 1839, 155. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth; Fliedner, T. 1847, 108. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin. (Bethanien. -
Entwurf.)

12 Der Armen- und Krankenfreund, 1853, 20. Fest der Grundsteinlegung zum Feier-Abend-Hause, und
Einsegnung von 10 Diakonissen zu Kaiserswerth, am 1. August 1853. Pastor Ratorp fran Diisseldorf holl
festtalet.

1124 Sticker, 1987b, 8.

1125 Fliedner, T. 1843. 231. Grabrede bei Beerdigung der Diakonissin Katharina Weintraut am 15. August 1843.
1126 Fliedner, T. 1839, 208. Instruktion fiir die geliebte Schwester Helene Osthoff bei ihrer Aussendung zu einer
einzelnen auswartigen Kranken nach Barmen; Fliedner T. 1839, 145. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung
fiir die Diakonissen

1127 Fliedner, T. 1845, 149. Bedingungen der Aufnahme zum Diakonissen-Amte.

1128 Achter Jahresbericht vom 1. Januar. 1844 bis 1. Januar 1845, 22.

1122 Nightingale, 1851, 572. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/60.

1130 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 170-171. September und Oktober. General-Superintendent
Wiesmann fran Miinster holl ett festtal vid diakonissvigningen; Der Armen- und Krankenfreund 1862, 175-
177; Klonne, 1820, 5-6.

1131 Fliedner, T. 1839, 144. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen; Klénne 1820, 5-6.

1132 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 170-171. September und Oktober. General-Superintendent
Wiesmann fran Miinster holl ett festtal vid diakonissvigningen.

1133 Fliedner, T. 1839, 144. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

13Hausordnung, 1901, 88.

1135 Fliedner, T. 1845, 219. Einsegnung der Diakonissen; Der Armen- und Krankenfreund 1863, 160. September
und Oktober.

1136 2. Quartalheft 1849, 28. Ausgegeben im Februar.
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utbildningen syftade till bildning'¥, till en inre Overtygelse om den uppoffrande
kdrlekens nodvandighet och till vishet'®. Den verkliga utvecklingen naddes genom
tjanandet i kdrlekens garningar''®, och den ritta visheten uppenbarade sig i den
kéarleksfulla instéllningen till andra''®. De sjuka vardades med huvudets visdom och
hjartats vairme''*! som en helhet av kropp, sjdl och ande med varnande om frid och vila'4.
Vardandet och hela anstalten stravade efter harmoni''** och avspeglade renlighetens och
ordningens anda''*. Det viktiga var att bevara sjdlens och andens samband med Gud och
arbeta bedjande och be arbetande!*>. Nar siktet och anden hélls fast vid Gud frambragte

det inre frid, ro och gladje"*.

Véardandet var karlekens tjdnst som visade sig i det karleksfulla tjanandet och
forkroppsligades i den kérleksfulla handen'. Vardandets inre ordning och vésen kan

kristalliseras i Fliedners uttryck Ty karleken gar i strumpor” 114,

Vérdandets inre ordning vid Kaiserswerth presenteras i nedanstaende figur (Figur 2, s.
132). I figuren framgar forst hur vardandets ontologiska grund i Guds karlek foder ansvar
for den andra och leder till tjanande. Sedan visas hur tjanstens vikt och vésen leder till
grundlig utbildning och bildning, till hela vdsendets daning, och hur det déarefter blir
synlig i den karleksfulla handlingen. Sedan presenteras hur den kérleksfulla hallningen
och handlingen leder till den harmoniska helheten, och hur vard i kirlek féder frid och &r

belonande.

1157 Fliedner, T. 1839, 201. Instruktion fiir die geliebte Schwester Helene Oshoff bei ihrer Aussendung zu einer
einzelnen Kranken nach Barmen.

1138 Fliedner, T. 1856, 130-132. Gutachten {iiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel.
Oberkirchenrat.

1139 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 195. September und Oktober.

1140 Fliedner, T. 1839, 148. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

1141 Nightingale, 1851, 544. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/38.

112 Bedingungen unter welchen zwei Diakonissen zur Krankenpflege ins Biirgerkrankenhaus zu Elberfeld
gesandt werden sollen 11.12.1838.

1143 Fliedner, T. 1839, 154. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth; Fliedner, T. 1847, 108. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin. (Bethanien. -
Entwurf.)

1144 Fliedner, T. 1839, 167. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

1145 Der Armen- und Krankenfreund, 1853, 20. Fest der Grundsteinlegung zum Feier-Abend-Hause, und
Einsegnung von 10 Diakonissen zu Kaiserswerth, am 1. August 1853. Pastor Ratorp fran Diisseldorf holl
festtalet; Fliedner T. 1839, 145. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen

146 Hausordnung, 1857, 87. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern; Fliedner, T. 1839,
208. Instruktion fiir die geliebte Schwester Helene Osthoff bei ihrer Aussendung zu einer einzelnen
auswartigen Kranken nach Barmen; Fliedner T. 1839, 145. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die
Diakonissen

1147 Graf Adalbert von der Recke Vollmerstein ” Die Diakonissin, oder Leben und Wirken der Dienerinnen der Kirche
fiir Lehre, Erziehung und Krankenpflege” 1835 I Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Heft 1911, 1-4.

1148 Fliedner, T. 1839, 159. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.
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TY KARLEKEN GAR I STRUMPOR

Arbeta bedjande och be arbetande
e Marias hjédrta i Martas arbete — vardandet som gudstjanst
e inre frid och harmoni, salighet och gladje

Samma anda, samma kirlek, samma Herre
e den harmoniska enheten och enigheten — ordning och renlighet

e ”Bevara ordningen sa skall ordningen bevara dig”

Ty kirleken gar i strumpor
e det kérleksfulla tjanandet och den kérleksfulla handen
e den kroppsliga, sjalsliga och andliga varden

e viarnandet om frid och vila

Anden styr, sjilen lyder, kroppen tjanar
e teoretisk utbildning — praktisk karleksgarning — bildning
e huvudets visdom och hjartats varme — inre 6vertygelse — vishet —

skriven i hjdrtat — vardarens skona vdsen

Har nagon fétt en tjinst, sa akte han pa tjansten
e att gora sitt arbete infér Guds ansikte

e att bemdta den andra sdsom man sjélv skulle vilja bli bemott

Ty Kristi kdrlek tvingar oss
¢ Guds karlek och Kristi uppoffrande tjanande och barmhartighet

Den ontologiska grunden

Figur 2. Vardandets inre ordning
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9. ATERVANDANDET TILL TEORIKARNAN

I detta kapitel kommer vardandets idéer i sjukskotarutbildningens borjan vid
Kaiserswerths diakonissanstalt speglas och jamféras med det vardvetenskapliga
tankandet och forskningens teorikdrna, vilket mojliggor en djupare forstaelse av
vardandets vdsen och idé. Kapitlet dr indelat i teman och idéer som framtréder i texterna
vid Kaiserswerth. De gamla idéerna och tankarna presenteras med kursiv vilka sedan
jamfors med det vardvetenskapliga tinkandet. Varje delkapitel avslutas med en
sammanflatning av empiri och teori. I slutindan sammanfattas sammanfldtningarna i en
ny bild och i en djupare helhetsforstaelse av vardandets vasen utifran tanken att de
ursprungliga idéerna syns och lever vidare fastdn en ny bild formas®. Nér i kapitlet talas

om det historiska vardandet menas med det vardandet i Kaiserswerth.

Nér den historiska vardens idéer dverfors till nuet innebér det en traditionsformedling
som leder till ett nytt seende, enligt Eriksson och Nordman'%. Fredriksson och
Eriksson'®! samt Benner'*> framhaver att vardandets arv tillsammans med det goda é&r
sadant som &r inbyggt i professionens varden och standarder samt i den praktiska varden.
Enligt Laabs'®® kan vardandets fundamentala ethos, dess vardegrund och normer
aterfinnas i vardens historia och tradition. Enligt Eriksson och Nordman'** kan spar av

det evidenta, det vill sdga det sanna, hittas i den tidiga vérden.

Vardandet som kirlekens tjanst

I detta kapitel speglas forst det historiska vardandets grund i Guds kérlek och denna
kédrleks tjanande och uppoffrande vasen mot vardandets grundmotiv och grundidé.
Sedan gors en reflektion Over karlekens uppenbarande som medlidande, ansvar och
forhallningssétt. Kapitlet avslutas med en sammanflatning dar det historiska vardandets

idéer fors samman med nutida idéer.

Vérdarbetets kunskapsbas ar teoretisk och grundar sig pa varden. Dessa varden,
teoretiska grundantaganden och etiska principer végleder arbetet.'® Det som uppfattas

som det mest grundldggande anses ocksa hora till den goda vérden, enligt Eriksson''®.

1149 Eriksson, 2016. Professor Katie Erikssons foreldsning 15.11.2016 i “Hermeneutiken som sammanflatare av
vetande och verklighet” pa det 10:e Nordiska Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14-15.11.2016. Nar
vetande och verklighet sammanflétas i hermeneutikens anda formar tradarna en ny bild men de ursprungliga
fargerna syns och lever vidare, enligt Eriksson (2016).

1150 Eriksson & Nordman, 2004, 49-51. Traditionsformedling, enligt Eriksson och Nordman, forutsatter att man
kénner och forstar den vardande traditionen och gor en nytolkning av den i nuet.

1151 Fredriksson & Eriksson, 2003, 138-148.

1152 Benner, 2000, 99-105.

1153 Laabs, 2008, 225-232.

1154 Eriksson & Nordman, 2004, 1-9, 49-51.

1155 Lauri, 1986; Janhonen, Kuokkanen, Kaaridinen & Matikka, 1992; Mitchell, 1999, 30-35.

1156 Eriksson, 1995, 4; Eriksson, 1997.
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Vardandets syfte ar att lindra lidande, men det viktiga dr hur man véardar och vad som ar

det grundlaggande motivet!'¥’.

Kiirleken i dess renaste form var diakonissidéns drivande kraft. Kirleken ansigs vara evig som

Gud, men dess yttre uttrycksformer forindrades'ss.

Enligt Eriksson forenar kérlekstanken olika tiders vard"*, och Watson anser att kirleken
motiverar allt vardande samtidigt som den ocksa formedlar det djupt etiska i
vardandet!'®. Vardandets ethos bar pa vardandets tradition och ser vardandet som en
kérleksgarning mot den lidande manniskan som ocksa innebar viljan att hjélpa''!.
Vérdandets grundldggande substans anses vara densamma fastdn dess yttre former
varierar''®? och caritasmotivet, det vill sdga kirlek och barmhaértighet, ses som vardandets

grundmotiv!'®,

Diakonissans tjinst var den "tjdnande och hjilpande kirlekens dmbete”"'%* och ocksd namnet

vittnade om tjinstens visen, tjinande"®.

Enligt Honkavuo &r det goda tjdnandets ledande princip och vardandets,
vardledarskapets och dven vardorganisationernas grundidé &r att tjana patienter och
lindra lidandet!%. Styles framhéver att vardandet har forlorat sitt ursprungliga syfte, och
hon anser att tjanandets ideal borde aterstillas till sin rétta plats och finnas i framsta
rummet i allt vardarbete'””. Tjanandet syntes senare ocksd i Estrid Rodhes'¢® idé om
vardandet som ett kall till altruism, tjdnande och osjdlviskhet!®. Hogstrom framhéaver att
tron pa méanniskans helighet kallar till tjaznande och all verklig tro syns ocksa i handling

och tjanande!”. Enligt Hogstrom innebaér tilldignandet foradling och visar sig i formagan

1157 Fredriksson & Eriksson, 2003, 138-148; Eriksson, 1997a, 9, 11-12.

1158 Klonne, 1820, 5-6.

1159 Eriksson, 1990, 36.

1160 Watson, 2005, 913-914.

1161 Eriksson & Lindstrom, 1999b; 2000; Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom, Lindholm & Matilainen, 2002;
Eriksson, 1990; Eriksson, 1992.

1162 Eriksson, 1987b, 9-23.

1163 Eriksson, 1990; Eriksson, 1992; Eriksson, Nordman & Myllymaéki, 2000; Eriksson & Nordman, 2004;
Eriksson & Lindstrom, 2000; Eriksson & Lindstrom, 2003, 3-9.

netHausordnung, 1901, 88. “Fiir seine Gemeinde hat der Herr neben dem Amt des Wortes das Amt der
Diakonie, das Amt der dienenden und helfenden Liebe gegriindet (Apostelgesch. 6; ogl. Rém. 16, 1. 2)".

1165 Fliedner, T. 1856, 127. Gutachten iiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel. Oberkirchenrat;
Fliedner, T. 1840, 80-81. An denselben (red. anm., hanvisas till Kénig Friedrich Wilhelm IV). Fliedners brev till
kung Friedrich Wilhelm IV 10.8.1840; Der Armen- und Krankenfreund. Mai und Juni 1865, 72.

1166 Honkavuo, 2014, 133, 138-139.

1167 Styles, 1990.

1168 Estrid Rohde (16.3.1877-28.8.1911) var en svensk sjukskdterska vars bok var en av de forsta som dversattes
till finska i borjan av 1900-talet. Boken hette Sairaanhoidon siveysoppia (Kangasniemi & Haho, 2012, 803, 804).
1169 Kangasniemi & Haho, 2012, 803-810.

170 Hogstrom, 2016a, 242, 243.
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att se och tjana den andra'”".

Kirlek som osjilviskhet

Virdarna var Jesu eftertridare i kirlek till nistan''’?, och Kristi uppoffrande kirlek uppmanade
dem att leva for Kristus och inte for sig sjalva'”3. Sjilvfornekelse horde till kirlekens visen; utan

sjdlvfornekelse ansigs kirleken inte kunna bestd!7,

Enligt Eriksson &r all dkta vard grundad i karlek till medmaénniskan och innebar alltid
nagon form av uppoffring. Vardaren sdker den andras val och ar villig att gora nagonting
mer dn det hon maste!”>. Den osjdlviska och altruistiska formen av kérlek samt kérlekens,
ansvarets och offrandets ethos savdl som vordnaden for méanniskans vardighet utgor
utgangspunkten for allt vardande "'7¢. Enligt Giuffra betyder altruism att vardaren avstar
fran sina egna behov for den andras vél. Detta utgor vardandets hjdrta och reflekterar
ocksa det finaste i ménskliga relationer.!”” Kalkas och Sarvimaki anser att det hor till
hogklassig vard att vardaren &r osjélviskt intresserad av patienten och arbetar for
patientens val''”8. Goodnow i Laabs"” framhaver i sin tur att altruismen upphdjde

sjukskoterskans arbete till en profession.

Kirlek som medlidande

Dels den barmhirtige samariern'® som visade en framling i nod barmbhirtighet, dels den
forbarmande Jesus var vdrdarnas foredémen'®. Nir man vdrdade de sjuka ansigs man vdrda
Kristus i den lidande minniskans skepnad®?, eftersom de sjuka och fattign wvar Kristi
stillforetridare'.

Den barmhairtige samariern, medlidande och caritas har historiskt varit vardandets ideal,

enligt Fredriksson och Eriksson''®*. Martinsen anser till och med att barmhartighet &r en

171 Hogstrom, 2016a, 4, 55; Hogstrom, 2016b. HVD Maj-Britt Hogstroms postdoktorala presentation “Den
Aldsta — Livet &r ett tillignande” 14.11.2016 pa det 10:e Nordiska Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14—
15.11.2016.

1172 Fliedner, T. 1839, 146. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth.

1173 Fliedner, T. 1839, 144. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

174 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 170-171. September und Oktober. General-Superintendent
Wiesmann fran Miinster holl ett festtal vid diakonissvigningen.

1175 Eriksson, 1990; Eriksson, 1992.

1176 Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom, Lindholm &Matilainen, 2002: Vardvetenskapens grundantaganden 3,
5, 6,7 och 8. (2001); Barbosa da Silva, 1991; Lindholm & Warna, 2001.

177 Giuffra, 2013, 67-69.

1178 Kalkas & Sarvimaki, 1985.

1179 Laabs, 2008, 225-232.

1180 Luk 10: 36-37.

1181 Fliedner, T. 1839, 144. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

1182 Fliedner, T. 1845, 223-224. Einsegnung der Diakonissen.

1183 Eiinfter Jahresbericht vom 1. Jan. 1841 bis 1. Jan. 1842, 16.

1184 Fredriksson & Eriksson, 2003, 138-148.
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nodvandig forutsattning for formandet av en etisk vardrelation''®. Martinsen talar om
den etiska vadjan att hjdlpa och syftar med detta pa hur den lidande ménniskans néd
kallar pa vardaren'®. Eriksson sager att nar karlek och lidande moéts uppstar dkta
medlidande!'¥”, och nar man moter den andra med karlek och barmhartighet utvecklas
ocksa ett ansvar for den andra'®. Enligt Hogstrom ar en etisk och dkta vardrelation
nadens gemenskap, vilken kdnnetecknas av védrme och osjalviskhet!'®. Karleksbudets
etiska krav, att hjdlpa sin nasta, innehaller idén om att alla méanniskor har ett absolut
varde som Guds avbild, enligt Barbosa da Silva''*’. Vardarbetets etiska syfte &r att

beframja manniskans vélbefinnande och stka det som ar gott for och hjélper patienten''.

Kirlek som ansvar

Diakonissans tjinst var ett yrkesmdssigt ordnat dmbete i kiirlekens tjinst''%2. Det var viktigt att
akta pd tjinsten och skota den noggrant for den var den uppgift som man hade fitt av Gud och
man var ansvarig infor Gud for sitt arbete. Det betydde att gora sitt arbete infor "Guds ansikte”
och enligt de kristna principerna. Man skulle vara virdig sin tjinst och utfora sitt arbete till
Guds dra™,

Eriksson ser vardandet som ett kall till ett etiskt ansvarstagande som ocksa innebér att
“vara vardig att tjana i karlek”"%. Vardaren har ett professionellt ansvar for god vard'.
Fredriksson och Eriksson betonar att den caritativa vardaren bor méta patienten helhjartat
och utifran respekt och ansvar''”. Ethos och virdighet hor samman och ménniskan &r
ansvarig for sina val, enligt Eriksson''. Wallinvirta framhaver att den fria viljan och
kérleken samtidigt utgor ett etiskt krav som uppmanar till karleksfulla garningar. Frihet,
skuld och karlek bildar ansvarets kdrna och etiska struktur, och ansvarets etiska krav
innebér att manniskan valjer att handla gott.!® Eriksson papekar att det kréver trohet och
besinning for att kunna forsta och vara narvarande, och samtidigt blir man ansvarig for

det man ser. Manniskan har férmagan att vélja, och vardaren valjer att varda eller inte

1185 Arman, Ranheim, Rydenlund, Rytterstrom & Rehnsfeldt, 2015, 291.

1186 Martinsen, 2000, 110-112.

1187 Eriksson, 1994, 7.

1188 Eriksson, 2013b, 73-76.

118 Hogstrom, 2016a, 242.

119 Barbosa da Silva, 1991, 77.

191 Kalkas & Sarvimaki, 1985; Clarke, 1999; Eriksson, Nordman & Myllymaki, 2000; Eriksson & Nordman,
2004.

1192 Der Armen- und Krankenfreund. Mai und Juni 1865, 72.

1% Hausordnung, 1857, 81-82. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

119 Fliedner, T. 1845, 219. Einsegnung der Diakonissen; Der Armen- und Krankenfreund 1863, 160. September
und Oktober.

1195 Eriksson, 2002c¢, 21.

119 Eriksson, 1985.

1197 Fredriksson & Eriksson, 2003, 138-148.

1198 Eriksson, 2013b, 77-79.

119 Wallinvirta, 2011, 172, 178.
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varda.””® Ménniskan besvarar Guds godhet genom att ta ansvar for andra manniskor,
enligt Cusveller'?".

Kérlek som forhallningssatt

Det kristliga sittet att arbeta och att gora det goda var inget annat dn att bemota de andra sdsom
man sjilv skulle vilja bli bemdtt202,

Enligt Fredriksson och Eriksson har den gyllene regeln, att beméota den andra sasom man
sjalv vill bli bemétt, varit normgivande i vardandet’?®, men den caritativa varden har inte
fatt trdda fram'?*. ”Att bemota den andra sdsom man sjalv skulle vilja bli bemott”
betecknar ett forhallningssatt. Nér caritas forstas som en attityd, sasom Guds omotiverade
kérlek, agape, framtrdder vardandet som en etisk akt och vardarens ansvar for patienten
framhavs, enligt Levy-Malmberg, Eriksson och Lindholm.’?> Arman och Rehnsfeldt
fragar sig om det finns professionell kirlek. De konstaterar att karleken skulle forstds som
vardandets ontologiska grund som anger forhallningssattet och pa sa sétt leder vardaren i
dennes val och handlingar'?. Enligt Eriksson dr det mgjligt att utveckla en kultur som
grundar sig pa agapemotivet och anammar dess ethos utan att vardarna dr bekannande
kristna, men detta forutsatter en akta vilja att varda'?”. Eriksson papekar att manniskans
vardighet hor samman med manniskans formaéga att valja'?®. Wallinvirta framhaver i sin

tur att ménniskan ar “fri att valja karleken”2.

Sammanfldtning av virdandet som karlekens tjanst

Karlek i dess renaste gudomliga form &r vardandets bestdende grundmotiv och férgar
aldrig'?10, Kdrlek som grundmotiv har bevarats genom tiderna men dess yttre form é&r i
kontinuerlig fordandring'?!. Vardandets vdsen har bestatt och dess grundidé ér

tjanande'*2. Tjanandet riktas mot den andra och mot Kristus i den lidande ménniskans

1200 Eriksson, 2013b, 73-79.

1201 Cusveller, 2013, 762-770.

12022, Quartalheft 1849, 28. Ausgegeben im Februar.

1203 Fredriksson & Eriksson, 2003, 138-148.

1204 Eriksson, 1990, 11.

1205 Levy-Malmberg, Eriksson. & Lindholm, 2008, 662-667.

1206 Arman & Rehnsfeldt, 2006, 4-12.

1207 Eriksson, 1990, 70, 87.

1208 Eriksson, 2013b, 77-79.

1209 Wallinvirta, 2011, 172, 185.

1210 Der Armen- und Krankenfreund, 1865, 37. Marz und April; Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 170-
171. September und Oktober. General-Superintendent Wiesmanns festtal; Eriksson, 1990; Eriksson, 1992;
Eriksson, Nordman & Myllymaki, 2000; Eriksson & Nordman, 2004; Eriksson & Lindstrom, 2000; Eriksson &
Lindstrom, 2003, 3-9; Klonne, 1820, 5-6.

1211 Der Armen- und Krankenfreund, 1865, 37. Marz und April; Eriksson, 1987b, 9-23; Klonne, 1820, 5-6.

1212 Fliedner, T. 1840, 80-81. Fliedners brev till kung Friedrich Wilhelm IV 10.8.1840; Der Armen- und
Krankenfreund, 1865, 72. Mai und Juni; Honkavuo, 2014, 133, 138-139; Styles, 1990.
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skepnad'?®. Osjdlviskheten ar inbyggd i kdrleken och i den verkliga varden och utgor
vardandets hjarta'?4. En kdrleksgdrning som tillignas den lidande méanniskan innebér
ansvar for den andra och vordnad for ménniskans vardighet'?'®. Vardandet ar en etisk akt
och ett ansvarstagande som innebar att vara vardig sitt &mbete, att akta sitt @mbete och ha
ett forhallningssétt som valjer kédrleken och bemoéter den andra sasom man sjilv skulle

vilja bli bemott!216.

Bildning och en djupare forstaelse av vairdandets vasen

I detta kapitel presenteras forst den inre overtygelsens och vésensforstaelsens idé. Sedan
sker en reflektion 6ver bildningens idé, hur teorin blir ethos och syns i levernet och hur

den inre hallningen stralar ut. Kapitlet avslutas med en sammanflatning av idéerna.

Den djupare inre 6vertygelsen och visensforstielsen

Arbetet krivde en djupare, pd tron grundad, inre Overtygelse om barmhirtighetens och den
uppoffrande kiirlekens nodvindighet?. Anden var viktigast, den skulle styra och visa wvigen,

sjdlen lyda och kroppen tjina'?'s.

Eriksson papekar att vardandets ethos, caritas och vardandets vdsen maste forstas innan
de kan lysa upp verkligheten. Ljuset, claritas, hjdlper d& vardaren att se och inse och
skapar “tonen”.?"” Ett medvetet ethos, caritas och kérlek leder vardaren och hjilper henne
att valja, enligt Eriksson'?*. Naden framhéver att claritas lyser upp grundordningen, ger
en djupare forstaelse for verkligheten samt végleder och befrdmjar caritativ vard?'.

Vérdandets inre vdsen reflekterar det sanna, det skona och det goda. Men for att kunna se

1213 Eriksson, 1990; Eriksson, 1992.; Eriksson & Lindstrom, 1999b; 2000; Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom,
Lindholm & Matilainen, 2002; Fliedner, T. 1839, 144. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die
Diakonissen; Fliedner, T. 1845, 223-224. Einsegnung der Diakonissen; Fiinfter Jahresbericht vom 1. Jan. 1841
bis 1. Jan. 1842, 16;

1214 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 170-171. September und Oktober. General-Superintendent
Wiesmanns festtal; Giuffra, 2013, 67—-69; Eriksson, 1990; Eriksson, 1992.

1215 Eriksson & Lindstrom, 1999b; 2000; Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom, Lindholm & Matilainen, 2002;
Eriksson, 1990; Eriksson, 1992; Fliedner, T. 1839, 144. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die
Diakonissen;

1216 Fliedner, T. 1845, 219. Einsegnung der Diakonissen; Der Armen- und Krankenfreund 1863, 160. September
und Oktober; Hausordnung, 1857, 81-82. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern;
Eriksson, 2002c, 21; Levy-Malmberg, Eriksson. & Lindholm, 2008, 662-667; Martinsen, 2000, 110-112; 2.
Quartalheft 1849, 28. Ausgegeben im Februar.

1217 Fliedner, T. 1856, 130-132. Gutachten iiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel
Oberkirchenrat.

1218 Nightingale 1851, 546. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/48-51. “Education of the body, of the soul, of
the spirit: the spirit should rule, the soul obey, the body serve.”

1219 Eriksson, 2013b, 73-76; Eriksson, 2016. Professor Katie Erikssons foreldsning 15.11.2016 i “Hermeneutiken
som sammanflétare av vetande och verklighet” pa det 10:e Nordiska Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14—
15.11.2016.

1220 Eriksson, 2013b, 77-79.

1221 Naden, 2016. Professor Dagfinn Nadens forelasning ”Claritas som enhetens bevarare och sammanflatare”
14.11.2016 pa det 10:e Nordiska Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14-15.11.2016.
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det maste man forst se och forsta den goda och sanna vardens skonhet och harmoni. Nar
vardaren inser den caritativa vardens skonhet, upplever hon ocksa en kinsla av
harmoni.'?”? Enigt Styles maste vardarens inre véarld, det vill sdga professionella identitet,

vara saker innan hon kan rikta sig utat'?.

Teorin blir ethos och syns i leverne och handling

Utbildning eller bildning jimfordes med tridens forddling, dir sjilva tridstammens foridling
representerade bildning och grenarnas skotsel representerade instruktioner'®*. Den teoretiska
utbildningen ansdgs ge endast medlen och verktygen till vdrdarbetet. Det viktiga var att anamma

undervisningen, att den blev skriven i hjirtat.\??

Giuffra framhéver att den altruistiska attityden forutsétter sjalvkannedom, fornuft och
inre kraft. Giuffra anser att det dr teorins och utbildningens uppgift att uppfostra
yrkesskickliga och kompetenta, fully functioning, sjukskoterskor som kédnner
manniskonaturen och som har anammat de altruistiska vardena.'?¢ Enligt Mitchell bor
teorin hjilpa vardarna att arbeta for patienternas hdlsa och bemdta dem med &kta
lyssnande och respekt'??”. Teorin ska leda vardarbetet, och det goda och evidenta
vardandet vittnar ocksa om vardteorins sanningsenlighet'??®. Kalkas och Sarvimaki anser
att vardarna borde fa en klar bild av vardandets kunskaps- och vérdegrund i
utbildningen, eftersom vardarna maste ta stallning till olika moraliska fragor i
vardarbetet'?”. Laabs papekar i sin tur att vardarna behover stdd och ledning i moraliska
och etiska sporsmal'?®. Vardarnas attityder spelar en viktig roll i den goda vardens och
vardrelationernas forverkligande, och genom vardarnas utveckling utvecklas ocksa
varden'®!. Clarke betonar att vardarbetets kvalitet framfor allt beror pa vardarnas
kvalitet'?2. Nar vardarna utvecklar sina moraliska karaktarer och yrkeskunskaper blir
vardandet konst, enligt Arman och Rehnsfeldt'?®*. Enligt Eriksson &r vardandet samtidigt
konst och vetenskap. Sjukskoterskeutbildningen borde ge en bild av vad

sjukskoterskeyrket som bast skulle kunna vara.'?* Styles betonar att vardarna inte borde

1222 Eriksson & Nordman, 2004, 22, 49-51; Eriksson, Nordman & Myllymaki, 2000, 1-24.

1223 Styles, 1990.

1224 Nightingale 1851, 546. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/48-51. “Education is the cultivation of the
stem, instruction is the cultivation of the branches.”

1225 Fliedner, T. 1839, 201. Instruktion fiir die geliebte Schwester Helene Oshoff bei ihrer Aussendung zu einer
einzelnen Kranken nach Barmen.

1226 Gjuffra, 2013, 67-69.

1227 Mitchell, 1999, 30-35.

1228 Fawcett et al.,2001; Mitchell, 1997, 1999.

1229 Kalkas & Sarvimaki, 1985.

1230 Taabs, 2008, 225-232.

1231 Eriksson, 1995, 4; Kitson 2002, 185; Mitchell, 1999, 30-35.

1232 Clarke, 1999, 91.

1233 Arman & Rehnsfeldt, 2006, 4-12.

1234 Eriksson, 1985.
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noja sig med det som de ar utan alltid maste strdva efter det som de kunde vara'>®.

Den goda utbildningen och praktiska kunskapen borde leda ftill forsyn och vishet'. Den
kunskapsmissiga utvecklingen var viktig, men sjilva inldrningen var inte det centrala for
kunskapen borde leda till den inre minniskans utveckling och fromhet'®”. Man borde vara full av
vishet'?®, Den verkliga visheten, visheten ovanifrin, visade sig i gott leverne och i vdrdarens

forhdllande till andra minniskor'?.

Eriksson och Lindstrém framhéaver att ndr den caritativa hallningen blir vardarens inre
grundvarde, leder det till en syntes av teori och praxis och framkallar ett nytt sitt att leva,
och den vardvetenskapliga identiteten danas'?’. Nér teorin blir ethos och vardarens inre
hallning, blir den ocksa synlig i vardarens handling, enligt Eriksson'?*!. Teorin och
vardarens bildning syns i vardarens formaga att se den andra och gestaltas i det praktiska
vardarbetet, ndr vardaren valjer att handla enligt sina vdrden och varderingar, enligt
Eriksson och Lindstrom'>2 1 tillignandet blir vardandets grundldggande substans

levande, och ”tar sin boning” i manniskan!?#.

Den altruistiska attityden krivde regler och disciplin for att utvecklas, och det ansdgs att utan att
lira osjilviskhet skulle vdrdarna bli enbart amatérer och inte professionella vdrdare. Den goda
teoretiska utbildningen var viktig, men den verkliga utvecklingen tinktes nds genom de praktiska
kiirleksgirningarna. Det hinvisades till det Forsta Korinthierbrevet:*> ”Kunskapen” uppbldser,

men kirleken uppbygger” 1246

Enligt Kalkas och Sarviméki formas vardarbetets vardegrund bade i yrkesutbildning och
praktiken. I det praktiska vardarbetet forenas kunskap med varden.’?”” Barbosa da Silva
papekar att redan Aristoteles ansag att den praktiska visdomen, ”phronesis”, var

dygdernas dygd'?®. Eriksson talar om vardarens ”aréte”'? som héanvisar till hog

1235 Styles, 1990.

12%  Fliedner, T. 1856, 130-132. Gutachten iiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel.
Oberkirchenrat.

127 Hausordnung, 1857, 86. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern. Dass die Wahrheit
mich zur Gottseligkeit fiihrt.

1238 Fliedner, T. 1856, 116. Gutachten iiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel. Oberkirchenrat

129 Fliedner, T. 1839, 201. Instruktion fiir die geliebte Schwester Helene Oshoff bei ihrer Aussendung zu einer
einzelnen Kranken nach Barmen; Fliedner, T. 1839, 148. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die
Diakonissen. Det hanvisades till Jak 3: 13-18.

1240 Eriksson & Lindstrom, 2000, 12-13.

1241 Eriksson, 2001; Eriksson, 2003, 24.

1242 Eriksson & Lindstrom, 2003, 9-12; Eriksson & Lindstrom, 2009, 6,7.

1243 Eriksson & Lindstrom, 2003, 13.

12447, Quartalheft 1849, 18-21. Ausgegeben im Februar.

1245 (1 Kor 8:1) http://www.bibeln.se/las/1917/1_kor (Hamtad 9.8.2017)

1246 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 195. September und Oktober. Das Wissen aufblihet, wo die Liebe
bessern sollte.

1247 Kalkas & Sarvimaki, 1985.

1248 Barbosa da Silva, 1998.
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yrkesskicklighet och professionalism och forutsatter ett levande ethos. Vardaren arbetar
ansvarsfullt och modigt med hela sitt hjarta och stravar efter det goda. Detta kan ocksa
jamforas med de tidiga kdrleksgarningarna, enligt Eriksson.””® Giuffra papekar att den
yrkesskickliga skoterskans styrka kommer inifrdn, och hon har ocksd mod att folja sina

principer!??,

Den inre hdllningen syns i claritas

Virdarens viisen och handlingar skulle bevisa att hon tjinade Kristus och att de kristliga
principerna ledde henne'®2. De skulle visa hjirtlighet, finkinslighet, glidje och takt i allt gérande.
Det var "vackert att se pid” nir en bildad diakonissa arbetade med de sjuka, och hennes “charm of
manner” vickte tillit.1»3 Fredrika Bremer skrev ocksd om systrarnas “ljusa, vinliga och fridfulla

anleten 1254,

Eriksson framhédver att ndr teorin omsétter sig i vardarens ethos, syns det ocksa i
vardarens vdsen som en utstralning, claritas'?. Caritas och claritas hor samman for
kdrleken frambringar skonhet, gldadje och ljus'?®. Det sanna och goda utstralar ljus och

presenterar sig sjdlv i det skona. Det skona ar claritas vasen, enligt Naden.'?”

Sammanflitning av bildning och en djupare forstaelse av vardandets visen

En djupare inre Overtygelse och véasensforstaelse av vardandets ethos lyser upp
verkligheten och leder till den karleksfulla vardens férverkligande'?®. Den karleksfulla,
caritativa ~andan och  vardvetenskapens teorikdrna  kultiverar = vardarens
vardvetenskapliga stam och leder vardaren i sina val och installningar'?®. Nar vardaren

utvecklar en caritativ hallning utvecklas vardandet till konst'?®. Den caritativa hallningen

1249 Aréte betyder moral excellence, virtue, praise or manifestation of divine power (Gingrich, 1983, 25).

1250 Eriksson, 2013b, 79-81.

1251 Gijuffra, 2013, 67-69.

1252 Graf Adalbert von der Recke Vollmerstein, ”Die Diakonissin, oder Leben und Wirken der Dienerinnen der
Kirche fiir Lehre, Erziehung und Krankenpflege” 1835. I Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Heft 1911, 13;
Hausordnung, 1857, 87. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

1253 Nightingale, 1851, 18-19, 29. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses.

1254 Bremer, 1848, 49.

1255 Eriksson, 2001; Eriksson, 2003, 24.

125 Eriksson, 1990, 70, 87.

1257 Naden, 2016. Professor Dagfinn Nadens forelasning ”Claritas som enhetens bevarare och sammanflétare”
14.11.2016 pa det 10:e Nordiska Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14-15.11.2016.

1258 Eriksson, 2013b, 77-79; Fliedner, T. 1856, 130-132. Gutachten iiber die Diakonie und den Diakonat an den
Evangel. Oberkirchenrat; Naden, 2016. Professor Dagfinn Nadens foreldsning ”Claritas som enhetens
bevarare och sammanfldtare” 14.11.2016 pa det 10:e Nordiska Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14—
15.11.2016.

1259 Fliedner, T. 1839, 201; Giuffra, 2013, 67-69; Laabs, 2008, 225-232; Nightingale, 1851, 546. Notes, Welcome
(Claydon Copy) Ms 9025/48-51.

1260 Arman & Rehnsfeldt, 2006, 4-12; Clarke, 1999, 91; Nightingale, 1851, 19, 29. The Institution of Kaiserswerth
on the Rhine, for the Practical Training of Deaconesses.
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danas i synnerhet i de osjdlviska karleksgdrningarna, det vill sidga i det praktiska
vardarbetet, ddar kunskap forenas med vérden, och vishet och praktisk visdom
framkommer'?!. Nar utbildningen blir “skriven i hjértat” och leder till vishet och leverne
och nédr teorin blir ethos och syns i praxis, blir vardandets grundlaggande substans
levande och syns i aréte, i modigt och helhjértat tjdanande, och en vardvetenskaplig
identitet formas'?®2. Néar vardarens gestalt avspeglar den inre caritativa héallningen, syns

det i claritas, i en utstralning av glédje och i vasendets skonhet'2,

Vardandet som en kirleksfull handling

I detta kapitel reflekteras det dver vardandets vdasen som en kérleksfull handling. Forst
presenteras hur den karleksfulla varden visar sig i den kérleksfulla handen och i
vardarens satt att bemota de sjuka. Sedan framfors hur den karleksfulla varden inriktar

sig pa enheten méanniskan, och till sist f{ors de gamla och nya idéerna samman.

Den kirleksfulla andan och handen - att vara i goda hinder

Kristi kiirlek visade sig i vdrdarens sitt att ta hand om de sjuka, och forst denna kirlek ansigs
levandegora konsten, kunskapen och teorin'?%*, Huvudets visdom ansdgs inte réicka till, det krivdes
ocksd hjirtats virme. Det pdpekades att dven vixterna dog om de fick enbart ljus men inte
virme.?$5 Sjukvdrden var vdrd i kirlek, " die Liebespflege”12%. Kirleken visade sig i den kirleksfulla
handlingen som syntes i Fliedners uttryck "ty kirleken gdr i strumpor”2%. Den kirleksfulla
vdrden gestaltades i den kirleksfulla handen och i en skon och behaglig behandling som innebar
ocksd konsten att virda den sjuke smirtfritt. Det pdstods att om man hade fitt erfara nir en
kirleksfull hand vdrdade, forstod man ocksd vikten och betydelsen av diakonissans arbete som

sjukskoterska. 268

1261Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 195. September und Oktober; Barbosa da Silva, 1998; Kalkas &
Sarvimaki, 1985.

1262 Eriksson, 2001; Eriksson, 2003, 24; Eriksson, 2013b, 79-81; Eriksson & Lindstrém, 2000, 12-13; Eriksson &
Lindstrom, 2003, 13; Fliedner, T. 1839, 201. Instruktion fiir die geliebte Schwester Helene Oshoff bei ihrer
Aussendung zu einer einzelnen Kranken nach Barmen; Fliedner, T. 1839, 148. Haus-Ordnung und Dienst-
Anweisung fiir die Diakonissen.

1263 Bremer, 1848, 49; Eriksson, 1990, 70, 87; Eriksson, 2001; Eriksson, 2003, 24; Graf Adalbert von der Recke
Vollmerstein, ”Die Diakonissin, oder Leben und Wirken der Dienerinnen der Kirche fiir Lehre, Erziehung und
Krankenpflege” 1835. 1 Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Heft 1911, 13; Hausordnung, 1857, 87.
Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern; Naden, 2016. Professor Dagfinn Nadens
forelasning ”Claritas som enhetens bevarare och sammanfldtare” 14.11.2016 pa det 10pa det 10:e Nordiska
Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14.-15.11.2016.

1264 Hausordnung, 1901, 40.

1265 Nightingale 1851, 544. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/38.

1266 Fliedner, T. 1845, 218. Einsegnung der Diakonissen.

1267 Fliedner, T. 1839, 159. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen. Denn die Liebe geht auf
Socken.

1268 Graf Adalbert von der Recke Vollmerstein, ”Die Diakonissin, oder Leben und Wirken der Dienerinnen der
Kirche fiir Lehre, Erziehung und Krankenpflege” 1835. I Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Heft 1911, 1-4.
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Enligt Eriksson strdvar teorin alltid mot “nagot hogre, battre, det heliga och det
sanningslika”?®. Vardandets ethos, kérlekens och barmhértighetens idé¢, leder huvud, det
sanna och vetenskapliga, och hjdrta, det goda och etiska, samt hand, det skona och
estetiska'??. Nar vardaren véljer den vardande varden, véljer hon ”for karleken” det vill
sdga att varda i kérlekens tjanst, enligt Eriksson'?!. Att vélja den vardande varden ar ett
etiskt val som grundar sig pa vardarens ethos'?”2. Eriksson framhéver att nér claritas far
végleda vardaren som har anammat vardandets ethos, caritas, blir det goda vardandet
evident'??, och vardaren forstar vad som &r god vard ocksa i den praktiska
vardsituationen?%. Da forkroppsligas grundmotiven caritas, och méanniskans absoluta
vardighet varnas om, enligt Eriksson och Lindstrom'”®. Bergbom talar om
“urhandlingen” och menar med den en &dkta handling dar ord och handling hénger ihop,
och det sanna, det goda och det skdna uppenbaras'?. Naden framhéver att sjukvarden &r
konst nar den reflekterar caritas och inriktar sig pa lidandets lindring'?””. Genom sdkandet
av skonhet och harmoni, genom vardandets konst, utvecklas ocksa vardandet, enligt
Eriksson'?®. Vardandets inre sida, det skona och goda vardandet, caring, syns i det
meningsfulla handlandet, nursing, och visar sig i vardarens tankande och handlande,
enligt Eriksson'?”. Benner framhédver att vardande vard, caring, ar sjukskoterskearbetets
osynliga kdrna, men man kénner nér man far uppleva den vardande varden, likasa nar

den saknas!2s0,

Virdandet skulle ske i tjinandets anda med medlidande, vinlighet, mildhet och 6dmjukhet och med
sddan ljuvlighet, tdlamod och munterhet som om man skulle ha vdrdat Kristus?$'. Man skulle
“ikliida eder kiirleken 12821283 Att emottaga en ny patient vinligt var viktigt'?, Speciellt de mentalt
sjuka skulle bemétas och virdas i den kristliga kirlekens anda, med tdlamod och vishet. Det

1269 Eriksson, 2003, 24.

1270 Eriksson, Nordman & Myllymaki, 2000, 1-24; Eriksson & Nordman, 2004, 22.

1271 Eriksson, 2013b, 77-79.

1272 Eriksson, 2013a.

1273 Eriksson, 2013b, 70-72.

1274 Eriksson & Lindstrom, 2009, 5.

1275 Eriksson & Lindstrom, 2003, 9-12.

1276 Bergbom, 2016. Professor Ingegerd Bergboms forelasning ” Akten, Platsen, Ljuset” 14.11.2016 pa det 10pa
det 10:e Nordiska Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14.-15.11.2016.

1277 Naden, 2000.

1278 Eriksson, 2002¢, 16.

1279 Eriksson, 2002c¢, 16.

1280 Benner, 2000, 99-105.

1281 Der Armen- und Krankenfreund, 1863, 160. September und Oktober; Fliedner, T. 1839, 143-144, 159. Haus-
Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen; Hausordnung, 1901, 40.

1282 (Kol 3:14) http://www .bibeln.se/las/1917/kol (Hamtad 11.9.2015).

1283 Hausordnung, 1857, 82. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern; Fliedner, T. 1839,
146. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

1284 Fliedner, T. 1839, 172. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen. Regeln fiir die
Stationschwestern; Fliedner, T. 1839, 186. Regeln fiir die Hulfswarter; Fliedner, T. 1839, 179-183. Regeln fiir
die Stationsschwestern; Hausordnung, 1857, 55. Regeln fiir die Stations-Schwestern.



144

onskades ocksd att deras anhériga skulle kunna uppleva att patienten var i goda hinder'2®,

Tjanandets, ansvarets och kirlekens ethos valkomnar patienten till varden. Vardaren ser
och tar ansvar for patienten, dr sant narvarande och har da mgjligheten att se och dela
patientens lidande.’®¢ Enligt Roach prédglas en &kta vardrelation av trohet, tillit,
medlidande och engagemang'?®’. Eriksson framhaver att nédr varden &r grundad pa kérlek
till ndstan, gor vardaren sitt bésta, hjdlper och tjgnar den andra och formedlar kérlek, tro
och hopp™#. Tron syns i médnniskans forhallande till andra méanniskor, i kdrleken och i
viljan att gora gott for den andra'?”. Den &kta caritativa varden kraver utdver
yrkesskicklighet ocksa mod, lyhdrdhet och 6dmjukhet'*®. Ethos och etik, som har sin
grund i ethos, skapar en hallning, enligt Eriksson''. Vardarna behover goda
karaktdrsegenskaper, dygder, sdsom empati, vishet, lyhordhet, tillitsfullhet,
medmansklighet och vanlighet. Darféor bér den normativa etiken kompletteras med
dygdetiken i vardarbetet, enligt Barbosa da Silva.'*? Dygdetiken betonar det adla i

vardandet och det som vardaren ar, enligt Roach?%.

Friederike Fliedners motto var: "Tjinandets anda fir aldrig offras for tekniken 2%, Det ansigs att
om de som arbetade nidrmast de sjuka skulle arbeta enbart for pengar, skulle den lejda arbetarens
anda'®> styra dem och dterigen leda till en dyster atmosfir pd sjukhusen'?®. Nightingale
konstaterade senare att utan ikta “religious feeling and purpose” kom sjukvirden att vara blott

rutin som ocksd hirdade skoterskan'?%,

Det anses att om vardarbetet véljs enbart som levebrod, kan det latt hdnda att vardandet
blir mekaniskt gorande, enligt Ranheim'?. Eriksson framhaver i sin tur att vardkonsten
utan innebord reduceras till teknik'?®. Holmdahl konstaterar att sjukskoterskans arbete ar:
“ett yrke som aldrig kan bli enbart tekniskt eller mekaniskt utan ett yrke som ar

sammanvavt med vardarens egen personlighet och karleken till en medmé&nniska”13%,

1285 Der Armen- und Krankenfreund, 1852, 24-25. September und Oktober.
1286 Eriksson & Lindstrom, 2003, 9—12; Eriksson, 1997a, 9, 11-12.

1287 Roach, 1992, 67.

1288 Eriksson, 1985; 1987a, 28; 1987b; 1990, 6; 1992, 186.

1289 Eriksson, 1987b, 44-50.

129 Erjksson, 1990, 130; Eriksson, 2013b, 69.

1291 Eriksson, 2013b, 69, 77-79.

1292 Barbosa da Silva, 1998.

1293 Roach, 2002, 73, 77.

1294 Bork, D. 2001, 47; Holmdahl, 1994, 30.

1295 Miethlings-Geist.

12% Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 197-198. September und Oktober.
1297 Cook 1913b, 263. Miss Nightingale’s school (1872-1879)

1298 Ranheim, 2009,78-85.

1299 Eriksson, 1987b, 9-23.

1300 Holmdahl, 1994, Forord.
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Barbosa da Silva papekar att utan osjdlvisk kdrlek kommer vardarens relation till

patienten bli mekanisk och sakna ménsklig varme!',

Enheten minniskans vard

Likemedel for sjilen'™2 erbjods alltid jimte den kroppsliga vdrden'3, Till sjilens vdrd horde ocksd
lek och sing,'3% promenader och upplisningar® samt undervisning'®®. Det dnskades att de sjuka
skulle kunna erfara frid> och kinna hemtrevnad®®. En fridfull omgivning var nédvindigt for
den sjukes dterhimtning, och dirfor skulle man ordna lugn och ro. Det var ocksd viktigt att alltid
ordna andlig trost och stod nir det behdvdes, eftersom sinnesron visentligt ansigs befrimja
tillfrisknandet.’®

Enligt Eriksson hor ansa, leka och léra till vardandets substans, och véardandet ska leda till
manniskans allsidiga valbefinnande samt till inre frid och helhet'®?. I vardvetenskapen
symboliserar patientbddden den vila och det skydd patienten far erfara i den goda
varden, enligt Eriksson och Lindstrom''. Caringtraditionen utgar fran en holistisk
ménniskobild®2. Manniskan ses som en helhet av kropp, sjdl och ande, och religiositeten
anses hora till ménniskans naturliga vasen'?’. Det innebar att varden maste ta hansyn till
de biologiska, psykosociala och andliga dimensionerna hos manniskan®'* och varna om
denna helhet'®. Halsan innebar helhet, och i befrdamjandet av den sjélsliga eller andliga
hélsan é&r relationer till en annan manniska och till den abstrakta andra viktiga'®'®. I fraga
om den andliga varden &r det ocksa viktigt att vardarna uppmarksammar och erkanner
patienternas andliga behov och fragor, enligt Eriksson'®'”.

Sjukdomen ansdgs bevisa Guds kirlek, och i lidandet var méinniskan i Guds skola. Man skulle vara
tdlmodig i lidandet och se pd frukten som mognade i hettan, eftersom Gud alltid var vilvillig mot

miénniskan och sékte hans jordiska eller eviga vil. Lidandets syfte var minniskans inre utveckling

1301 Barbosa da Silva, 1991, 80.

1302 Seelenarznei.

1303 Neunte Jahresbericht vom 1. Januar 1845 bis 1. Januar 1846, 6.

1304 Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov. 1837, 5.

1305 Hausordnung, 1857, 83. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

1306 Fljedner, T. 1839, 182. Regeln fiir die Stationsschwestern.; Erster Jahresbericht vom 13. Oct. 1836 bis 1. Nov.
1837, 6; Vierter Jahresbericht vom 1. Okt. 1839 bis 1. Jan. 1841, 5.

1307 Der Armen- und Krankenfreund, 1852, 24-25. September und Oktober.

1308 Der Armen- und Krankenfreund, 1853, 15-19. Januar und Februar.

13 Bedingungen unter welchen zwei Diakonissen zur Krankenpflege ins Biirgerkrankenhaus zu Elberfeld
gesandt werden sollen 11.12.1838.

1310 Eriksson, 1987b, 9-23.

1311 Eriksson & Lindstrom, 2003, 3-9.

1312 Arman, Ranheim, Rydenlund, Rytterstrom & Rehnsfeldt, 2015, 291.

1313 Eriksson, 1987a, 58, 68; 1987b, 11; 1992, 89; 2001, 14; 2002a, 62; Eriksson et al 2002, 308. Eriksson & Barbosa
da Silva, 1991, 2.

1314 Eriksson & Barbosa da Silva, 1991, 26.

1315 Watson, 1993.

1316 Eriksson, 1987b, 60-69; Barbosa da Silva, 1998.

1317 Eriksson, 1987b, 79— 83.
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samt harmonin med Gud genom syndernas forlitelse.3's

Lidandet, enligt Eriksson, dr en naturlig del av det manskliga livet, men det &r alltid en
kamp. Det dr en kamp mellan det goda och det onda och mellan liv och déd, men i
“doendet” har man mdjlighet till férsoning och till ett nytt liv. Nér det goda vinner i
lidandets kamp, kan det goda lidandet leda till manniskans inre utveckling mot en storre
helhet. Da kan manniskan ocksa hitta mening i sitt lidande och &ven uppleva gladje.
Lidandets drama innehaller bekréftandet av lidandet, sjdlva lidandet och forsoningen, det
vill sdga en ny enhet.”® Den andliga varden ur kristet perspektiv syftar till tro och inre
frihet genom upplevelsen av skuld och synd och syndabekédnnelsen och sedan genom

Guds forlatelse, enligt Eriksson'32.

Sammanflitning av virdandet som en kirleksfull handling

Nar vardaren véljer kdrleken, blir vardandet vard i karlek, die Liebespflege, och det skéna
vardandet far trada fram'??!. Det behovs ljus till forstandet och varme till hjartat'®2. Nar
claritas far leda vardaren och vardaren har tillignat sig vardandets ethos, blir karleken,
som har sin forebild i Kristus, synlig och levandegor konsten, kunskapen och teorin'3?.
Det karleksfulla vardandet visar sig i den karleksfulla handen, i en skon och behaglig
berdring, i en “urhandling”, som uppenbarar det sanna, det skdna och det goda samt det
evidenta vardandet'®*. Nar etiken &r forankrad i ethos och vardaren iklader sig karleken,
skapas en hallning som syns i godhet, mildhet, talamod och vanlighet samt i mod, ansvar
och medlidande'®?. Men vardandet utan karlek utarmas till rutin och teknik'??. Karlekens

ethos och vardarens vénlighet valkomnar patienten till en dkta vardrelation som innebér

1318 Der Armen- und Krankenfreund, 1853, 21. Marz und April; Der Armen- und Krankenfreund, 1854, 29.
Januar und Februar; Der Armen- und Krankenfreund, 1851, 29. Juli und August; Fliedner, T. 1839, 159. Haus-
Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-Anstalt zu Kaiserswerth.

1319 Eriksson, 1994, 11-16, 53-54.

1320 Eriksson, 1987b, 79— 83.

1321 Eriksson, 2002c, 16; Eriksson, 2013b, 77-79; Fliedner, T. 1845, 218. Einsegnung der Diakonissen; Naden,
2000.

1322 Eriksson, 1987b, 9-23; Eriksson, Nordman & Myllymaki, 2000, 1-24; Nightingale, 1851, 544. Notes,
Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/38.

1323 Eriksson, 2013b, 70-72; Eriksson & Lindstrom, 2003, 9-12; Eriksson & Lindstrom, 2009, 5; Hausordnung,
1901, 40.

1324 Der Armen- und Krankenfreund, 1863, 160. September und Oktober; Benner, 2000, 99-105; Graf Adalbert
von der Recke Vollmerstein, ”Die Diakonissin, oder Leben und Wirken der Dienerinnen der Kirche fiir Lehre,
Erziehung und Krankenpflege” 1835. I Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Heft 1911, 1-4; Bergbom, 2016.
Professor Ingegerd Bergboms foreldsning ”Akten, Platsen, Ljuset” 14.11.2016 pa det 10pa det 10:e Nordiska
Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14.-15.11.2016; Eriksson & Nordman, 2004, 22; Fliedner, T. 1839, 159.
Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

132 Der Armen- und Krankenfreund, 1852, 24-25. September und Oktober; Barbosa da Silva, 1998; Eriksson,
2013b, 69, 77-79; Fliedner, T. 1839, 146. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen;
Hausordnung, 1857, 82. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

1326 Barbosa da Silva, 1991, 80; Bork, D. 2001, 47; Cook 1913b, 263. Miss Nightingale’s school (1872-1879);
Eriksson & Nordman, 2004; Eriksson, Nordman & Myllymaki, 2000, 1-24.; Holmdahl, 1994, Férord; Ranheim,
2009, 78-85.
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att vardaren ser och delar patientens lidande och tar ansvar for patientens kroppsliga,
sjalsliga och andliga behov'*¥. I caritativ vard far patienten erfara karlek och omsorg samt
frid, vila och skydd och uppleva sig vara i goda hander'®. Lidandet hor till det manskliga
livet som kan leda till en storre helhet, och ur kristet perspektiv ar lidandets syfte andlig

véxt, inre harmoni och slutligen férsoning och frid med Gud™.

Den vardande kulturen och harmonin

I det hér kapitlet framfors forst vikten av den harmoniska enheten och den gemensamma
andan samt ledarnas roll i vardkulturer. Darpa foljer en reflektion 6ver det aktiva och det
kontemplativa livets forhallande i vardandet, och till sist lyfts vardandets beloning
tillfredsstéllelse och glddje fram. Kapitlet avslutas med en sammanfldtning av det nya och

det gamla tdnkandet.

Den harmoniska enheten och andan

Tjinandets och néstankdirlekens anda skulle helighdllas i hela diakonissanstalten'®®. Man skulle
behandla varandra med respekt, virdighet, mildhet och vinlighet samt stodja varandra i allt
arbete’®. Allt syftade till harmoni och frid, anstalten skulle fungera som en harmonisk enhet'>3,
och man skulle virna om enighet och enhet'3. Nightingale konstaterade att det ridde “one spirit,
one love, one Lord” pd Kaiserswerth'®*. Ordning och renlighet avspeglade Guds visen, var nyttiga
for méinniskan'3% och hjilpte i arbetet'®¢, Systerskapet gav stod i arbetet och formade en kropp vars

1327 Der Armen- und Krankenfreund, 1853, 15-19. Januar und Februar; Eriksson, 1987a, 58, 68; 1987b, 11; 1992,
89; 2001, 14; 2002a, 62; Eriksson et al 2002, 308. Eriksson & Barbosa da Silva, 1991, 2; Eriksson & Lindstrom,
2003, 9-12; Eriksson, 1997a, 9, 11-12; Fliedner, T. 1839, 146. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die
Diakonissen; Hausordnung, 1857, 82. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern; Watson,
1993.

1328 Der Armen- und Krankenfreund, 1853, 15-19. Januar und Februar; Der Armen- und Krankenfreund, 1852,
24-25. September und Oktober; Bedingungen unter welchen zwei Diakonissen zur Krankenpflege ins
Biirgerkrankenhaus zu Elberfeld gesandt werden sollen 11.12.1838; Eriksson, 1985; 1987a, 28; 1987b, 9-23;
1990, 6; 1992, 186.

1329 Der Armen- und Krankenfreund, 1853, 21. Marz und April; Der Armen- und Krankenfreund, 1854, 29.
Januar und Februar; Der Armen- und Krankenfreund, 1851, 29. Juli und August; Eriksson, 1987b, 79-83;
Eriksson, 1994, 11-16, 53-54; Eriksson, 2013b, 70-72; Eriksson & Lindstrom, 2003, 9-12; Eriksson & Lindstrom,
2009, 5; Fliedner, T. 1839, 159. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth;

1330 Fliedner, T. 1839, 151. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

1331 Fliedner, T. 1839, 144-145, 162. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen; Fliedner, T.
1839, 179-183. Regeln fiir die Stationsschwestern.; Hausordnung, 1857, 55. Regler for vardavdelningssyster;
Hausordnung, 1857, 84. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

1332 Fliedner, T. 1839, 154. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth; Fliedner, T. 1847, 108. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin. (Bethanien. -
Entwurf.)

133Hausordnung, 1857, 83. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

1334 Nightingale, 1851, 16. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses .

1335 Fliedner, T. 1839, 167. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen; Hausordnung, 1857, 82.
Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.
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huvud var Kristus'3. Det onskades ocksd att genom bonen skulle kiirlekens band forena alla

systerskap runt om i virlden'>®,

Laabs framhéver att vardarna genom tiderna varit “moraliska vanner”'** som har delat
samma substansfulla virdegrund, men tiderna har dndrats och detta utgor en risk for den
goda varden och for vardsamfundets enhetlighet'®0. Styles betonar att som ett
professionellt samfund maste vardarbetet ha en gemensam ideologi och dess ursprung
och granser borde vara klara'®!. Eriksson anser att det borde finnas en gemensam etisk
kultur i varden'2. Eriksson, Nordman och Myllymaki papekar att gemenskapen fods i en
vardande kultur, dédr teori och praxis forenas®®. Den etiska och evidensbaserade
vardande kulturen och det goda vardandet har sin grund i vardvetenskapens varden och

ethos och i deras synliggtrande'.

Ledare som anstaltens sjil

Férestindarinnan var anstaltens sjil'>. Det var speciellt hennes uppgift att se till att harmoni,
renlighet och ordning radde pd hela anstalten'®. Anstaltens anda var si viktig att dven den nya
assisterande likaren eller kirurgen skulle presentera sig for forestdndarinnan innan arbetets borjan.
Om forestindarinnan ansdg att anstaltens wvil riskerades pd grund av hans beteende, skulle

overlikaren avsitta honom™¥,

Enligt Hilli anger ledarna tonen i vardkulturen'®. Eriksson och Nordman anser att de
evidensbaserade vardande kulturerna behover ledare som forstar vikten av en caritativ
vard och grundar sitt tdinkande pa vardvetenskapens ethos och varden och darmed kan
hjélpa vardarna att inse det evidenta vardandets skonhet®®. Vardarna far da stdd och
mod till det ratta handlandet och till den goda vardens forverkligande, enligt Eriksson,
Nordman och Myllymaki®**. Kitson framhédver att vardorganisationernas uppgift ar att

133 Hausordnung, 1901, 19.

1337 Der Armen- und Krankenfreund, 1863, 161. September und Oktober.

1338 Der Armen- und Krankenfreund, 1853, 8. Juli und August.

133 Laabs hénvisar till Engelhardt som talar om moralen mellan framlingar, morality between moral strangers
och moralen mellan vannerna, moral friends. Moralen mellan vannerna ar full av substans och de delar samma
vardegrund och askadningar (Laabs, 2008, 226).

1340 Laabs, 2008, 225-232.

1341 Styles, 1990.

1342 Erjksson, 2013b, 77-79.

1343 Eriksson, Nordman & Myllymaki, 2000.

134 Eriksson & Nordman, 2004, 49-51; Eriksson, Nordman & Myllymaki, 2000, 1-24.

1345 4. Quartalheft 1849, 8. Ausgegeben im Februar

134 Fliedner, T. 1839, 155. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-
Anstalt zu Kaiserswerth; Fliedner, T. 1847, 108. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin. (Bethanien. -
Entwurf.)

1347 Fliedner, T. 1847, 106. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin. (Bethanien. - Entwurf.)

1348 Hilli, 2007, 168.

13499 Eriksson & Nordman, 2004, 22. Mentorernas betydelse for vardkulturer har framkommit ocksa bland
annat i studier av Burrows & McLeish, 1995 och av Taylor-Piliae, 1998.

1350 Eriksson, Nordman & Myllymaki, 2000.
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utveckla sadana kulturer som uppmuntrar till larande och utveckling!®!.

Det aktiva och det kontemplativa livet

Det behdvdes Marias hjirta i Martas arbete'>? for mottagandet och givandet hirde thop™?, och det
viktiga var att behdlla forhdllandet till Kristus som det viktigaste i livet'®*. ”Martatjinst gick hand
i hand med Mariatjinst”, och de skulle "“arbeta bedjande och be arbetande”*®. Sjilens och andens
samband med Gud virnade om den inre friden och sinnets helhet'3%. Nir arbetet utfordes med en
bedjande attityd, blev vdrdandet en ikta gudstjinst'®. Strivan efter fullkomning i tjdnsten skulle

leda diakonissan till forstdelsen om sitt ritta jag och till insikt om sin egen ofullkomlighet 13

Enligt Eriksson férenar den inre etiken och ethoset det kontemplativa livet med det aktiva
livet i den vardande varden®™. Ndsman framhéaver att genom den dygdiga vardaren
sammanfogas ethos med garning, det vill sdga vita contemplativa med vita activa'*®. Ethos
och gdrning, kontemplation och aktivitet hér samman och fungerar tillsammans.
Vardarens inre ethos och etik forverkligas genom den dygdiga vardarens garningar,
enligt Nasman."®! Hilli papekar att ndr ménniskan blir barare av ett ethos fungerar hon i
kérlekens anda och vill gora det goda och sanna®*®. Eriksson séger att den caritativa
etiken hjalper vardaren att forsta sin egen ofullkomlighet samt livet som en kamp mellan
det goda och det onda, eftersom méanniskan ses som bade god och ond'*®. Den levande
tron ur det kristna perspektivet skapar tillit i hela tillvaron och nas i relationen med
Gudse4,

Tillfredsstillelse och glidje

Glidjen var den ritta instillningen infor Gud, eftersom man inte skulle sérja utan lita pd Gud.

1351 Kitson, 2002, 185.

1352 Sticker, 1987b, 8, Friederike Fliedner uttryckte: "May God give us Mary’s heart for Martha’s work”.

135 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 168-170. General-Superintendent Wiesmann fran Miinster holl
festtalet.

1354 Fliedner, T. 1843. 231. Grabrede bei Beerdigung der Diakonissin Katharina Weintraut am 15. August 1843.
135 Der Armen- und Krankenfreund 1853, 20. Fest der Grundsteinlegung zum Feier-Abend-Hause, und
Einsegnung von 10 Diakonissen zu Kaiserswerth, am 1. August 1853. Pastor Ratorp fran Diisseldorf holl
festtalet, ”(...) der Marthadienst mit dem Mariadienst Hand in Hand gehen, und sie betend arbeiten, und arbeitend beten
sollen (...)".

135% Hausordnung, 1857, 87. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern; Fliedner, T. 1839,
208. Instruktion fiir die geliebte Schwester Helene Osthoff bei ihrer Aussendung zu einer einzelnen
auswartigen Kranken nach Barmen; Fliedner T. 1839, 145. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die
Diakonissen

1357 Fliedner, T. 1839, 208. Instruktion fiir die geliebte Schwester Helene Osthoff bei ihrer Aussendung zu einer
einzelnen auswartigen Kranken nach Barmen.

1358 Hausordnung, 1857, 85-87. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

1359 Eriksson, 2013a.

1360 Nd@sman hénvisar till Arendt (1988) (Nasman, 2010, 138).

1361 Nasman, 2010, 137-138.

1362 Hilli, 2007, 171.

1363 Eriksson, 1995.

1364 Eriksson, 1987b, 44-50.



150

Glidjen var dven en foljd och vilsignelse av det kristliga livet."> Den som dvade barmhirtighet
kom ocksd att uppleva salighet for saligheten var inbyggd i barmhirtigheten'®®, och kirleken
belonade sig sjilv'®’. Enligt Fredrika Bremer hade hon i Kaiserswerth hittat “den lyckliga

menniskan” som hon hade skt efter'3s,

Selander framhdver att gladje hor till kédrleken och barmhartigheten, sa som givandets
gladje hor till vardarbetet och gor det till ndgonting mer &n en profession. Kérleken till
manniskan och en djupare forstaelse for vardandets védsen gor vardarbetet till en tjanst i

glddje, enligt Selander.!*® Eriksson papekar att kirleken frambringar gladje’®”.

Sammanfldtning av den vardande kulturen och harmonin

Den vardande kulturen formas genom en gemensam anda som har sin grund i
vardvetenskapens varden och ethos och i kérlek till ndstan'¥”!. Den etiska kulturen skapar
gemenskap, enhet och enighet samt ordning och harmoni som ar gynnsamt for hela
maéanniskan och reflekterar Guds fridfulla ande’”2. Vardarna formar en kropp, en enhet,
som forbinds med karlekens band och leds av vardvetenskapens ethos och
grundlaggande varden'¥3. Som sjukhusets ”sjdl” ansvarar ledaren for sjukhusets anda och
harmoni och stodjer vardarnas utveckling genom att Oppna teorin, sa att det goda
vardandets skonhet kan uppenbaras och bli evident!®*. Nar vardarens inre etik och ethos
forenar det kontemplativa livet med det aktiva livet, skapas vardande vard. Nar
arbetande &r bedjande och bedjande &r arbetande, bestar sjdlens och andens samband
med Gud, den inre friden bevaras och arbetet hojs till en gudstjanst.’”> Givandets gladje

1365 Fliedner, T. 1845, 149. Bedingungen der Aufnahme zum Diakonissen-Amte.

1366 Achter Jahresbericht vom 1. Januar. 1844 bis 1. Januar 1845, 22.

1367 Nightingale, 1851, 572. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/60.

1368 Bremer, 1848, 54.

1369 Selander, 2014, 170, 181, 184.

1370 Eriksson, 1990, 70, 87.

1371 Eriksson, 2013b, 77-79; Eriksson & Nordman, 2004, 49-51; Eriksson, Nordman & Myllymaki, 2000, 1-24;
Fliedner, T. 1839, 151. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen; Laabs, 2008, 225-232;
Nightingale, 1851, 16. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of Deaconesses;
Styles, 1990.

1372 Eriksson, Nordman & Myllymaki, 2000; Fliedner, T. 1839, 154. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir
die Diakonissen in der Diakonissen-Anstalt zu Kaiserswerth; Fliedner, T. 1847, 108. Statut fur die
Diakonissenanstalt zu Berlin. (Bethanien. - Entwurf.); Hausordnung, 1857, 83. Selbstpriifungs-fragen fiir
Diakonissen und Probeschwestern.

137 Der Armen- und Krankenfreund, 1853, 8. Juli und August; Der Armen- und Krankenfreund, 1863, 161.
September und Oktober; Eriksson & Nordman, 2004, 22; Eriksson, Nordman & Myllymaki, 2000; Laabs, 2008,
225-232; Styles, 1990.

1374 Eriksson & Nordman, 2004, 22; Eriksson, Nordman & Myllymaki, 2000; Fliedner, T. 1839, 155. Haus-
Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen in der Diakonissen-Anstalt zu Kaiserswerth; Fliedner, T.
1847, 106, 108. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin. (Bethanien. - Entwurf.); Hilli, 2007, 168; Kitson,
2002, 185; 4. Quartalheft 1849, 8. Ausgegeben im Februar.

1375 Der Armen- und Krankenfreund 1853, 20. Fest der Grundsteinlegung zum Feier-Abend-Hause, und
Einsegnung von 10 Diakonissen zu Kaiserswerth, am 1. August 1853. Pastor Ratorp fran Diisseldorf holl
festtalet; Eriksson, 1987b, 44-50; Eriksson, 2013a; Fliedner, T. 1839, 208. Instruktion fiir die geliebte Schwester
Helene Osthoff bei ihrer Aussendung zu einer einzelnen auswartigen Kranken nach Barmen; Fliedner T. 1839,
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dr arbetets valsignelse, och glddje och salighet kérlekens beloning'?”.

Sammanfattning och en ny helhetsforstaelse

I denna avslutande del sammanfattas de gamla och de nya idéerna till en ny bild. Denna
sammanfattning grundar sig pa de ovanstaende sammanflatningarna och ar en djupare
tolkning av dem. Forst presenteras vardandets idéer i sjukskotarutbildningens bérjan vid
Kaiserswerth och det nutida tdnkandet parallellt i en figur (Figur 3, s. 152). Sedan vavs
vardandets idéer i Kaiserswerth in i det vardvetenskapliga tdnkandet och i forskningens
teorikdrna till en ny helhet. Den nya helhetsforstaelsen framstalls i sex pastdaenden samt i

en figur (Figur 4, s. 155).

En jimforelse mellan det vardhistoriska och det vardvetenskapliga tinkandet

For att ge en tydligare bild av det vardhistoriska och det vardvetenskapliga tankandet

presenteras dessa sida vid sida i en figur (Figur 3, s. 152)'3"7.

I rutorna pa den vénstra sidan av den nedanstaende figuren forevisas de centrala idéerna
vid Kaiserswerth. I rutorna pa den hogra sidan presenteras det vardvetenskapliga
tankandet. I mitten av figuren i de fargade rutorna presenteras pa vénstra sidan
vardhistoriska och pa hogra sidan vardvetenskapliga allménna idéer angaende vardandet

och vardgemenskap.

De forsta rutorna pa bada sidorna av figuren framstéller vardandets grundmotiv, och de
ovanstaende rutorna uppvisar de krav som grundmotiven stiller. I de foljande rutorna
forevisas de nodvandiga insikterna som véardaren maste ha om hon vill varda i
grundmotivens anda, och i de nistfdljande rutorna framstdlls utbildningens syfte.
Vardandets vdsen och dess uppenbarande i handling presenteras i de nédstdversta rutorna,

och i de Oversta rutorna framkommer vardarens och vardandets ljusa essens.

I de fargade rutorna i mitten av figuren presenteras forst i bildens nedre del hur anda eller
ethos leder vardandet, och i de fdljande rutorna hur kérleken paverkar kunskap och
vardande. I de nédst Gversta rutorna framstills det aktiva och det kontemplativa livets

relationer, och i de 6versta rutorna visas de vardande kulturernas vasen och dygder.

145. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen; Hausordnung, 1857, 87. Selbstpriifungs-
fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern; Nasman, 2010, 137-138.

1376 Achter Jahresbericht vom 1. Januar. 1844 bis 1. Januar 1845, 22; Eriksson, 1990, 70, 87; Fliedner, T. 1845, 149.
Bedingungen der Aufnahme zum Diakonissen-Amte; Nightingale, 1851, 572. Notes, Wellcome (Claydon
Copy) Ms 9025/60; Selander, 2014, 170, 181, 184.

13771 figuren forkortas tidningen Der Armen- und Krankenfreund till AUKF, Hausordnung till HO och Quartalheft
till QH.



| Det vardhistoriska tinkandet

Det viardvetenskapliga tinkandet

Virdarens visen

”Vackert att se pa”, hjartlighet och
”charm of manner” (Nightingale, 1851)

”Ljusa, vénliga, fridfulla anleten” (Bremer,
1848)

Gliadje som foljd och vélsignelse av det
osjdlviska, kristliga livet (Fliedner, T. 1845)

4

Virdandets visen — att tjana i kirlek

Den kristliga karleken visar sig i det
kérleksfulla tjanandet (Fliedner, T. 1839)

Det syns i vardarens vésen och i hennes
sétt att ta hand om de sjuka (HO, 1901)

Kérleken forkroppsligas i
kérleksfulla handen
Vollmerstein, 1835)

den
(von der Recke
Karlek bevisas framst i “kérlekens stilla
handling” (Fliedner, T. 1843)

f

Utbildningens syfte

Vishet, som syns i hallning och leverne
(Fliedner, T. 1856)

Visdom till huvudet och varme till hjartat,
ljus utan vdrme forédande (Nightingale,
1851)

Kunskapen blir “skriven i hjartat” och
anammas (Fliedner, T. 1839)

— den verkliga utvecklingen uppnas forst
och framst i de praktiska
karleksgarningarna (AUKEF, 1861, Se- Oc)

4

Nédvindig insikt for en kirleksfull
vdrdare
Inre Overtygelse om den osjilviska

karlekens nodvandighet (Fliedner, T. 1856)

- utvecklas med forankring i och siktet pa
Kristus (Fliedner, T. 1843)

4

Nodvindig betingelse for kirlek —
Osjélviskhet

Osjélviskhet hor till kédrlekens vasen, och
utan sjdlvfornekelse kan karleken inte
bestd (AUKF, 1861, Se-Oc)

a

Grundmotiv

”Ty Kristi kérlek tvingar oss” (2 Kor 5: 14)
Jesu  eftertradare i  kérlek
barmhartighet (Fliedner, T. 1839)

och

Kiirlek ir bestdende som Gud som dr kirlek

Samma anda,
samma kirlek,
samma Herre
(Nightingale, 1851)
Den harmoniska
helheten  (Fliedner,
1839)

Frid och vila for den
sjuke (Bedingungen,
1838)

Lidandets goda syfte
var mdnniskans
inre utveckling,
andlig  frid
forsoning med Gud
(AUKF, 1851. Juli-
Aug.; 9.
Jahresbericht
1.1.1845-1.1.1846)

och

Kroppens,  sjilens
och andens vird

(HO, 1857, 82)

Arbeta bedjande
och be arbetande
(AUKF, 1853)

Att

sjilens

behilla
och
andens samband
med Gud for att
bevara den inre
friden
(Fliedner, T.
1839, 145)

Att bemdta den
andra sdsom man
sjilv skulle wvilja
bli bemott

(2. QH 1849, Fe)
Forst Kristi kirlek
levandegor
konsten
kunskapen
(HO, 1901, 40)
Anden styr
Sjilen lyder
Kroppen tjinar
(Nightingale,
1851)

och
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Gemenskapen fods i

en vdrdande kultur
(Eriksson,
& Myllymiiki, 2000)
Den caritativa
vdrdens harmoni
(Eriksson &
Nordman, 2004)

Vila och skydd for
patienten

(Eriksson &
Lindstrom 2003)

Det goda, uthirdade
lidandet kan leda till

minniskans inre
utveckling mot
storre helhet,
forsoning och

djupare harmoni
(Eriksson, 1994; 2000)
Miinniskan som en
enhet av kropp, sjil
och ande, och denna
helhet borde wvirnas
om  (Eriksson &
Lindstrom, 2007, 5;
Watson, 1993)

den
dygdiga vdrdaren
sammanfogas

Genom

ethos och girning
(Nasman, 2010)
Den inre etiken
och ethos forenar
det aktiva livet
med det
kontemplativa
livet
2013a)
Teorin  strivar
alltid mot "ndgot
hogre, bittre, det

(Eriksson,

heliga  och  det
sanningslika”
(Eriksson, 2003,
24)

Caritas gor
vdrdandet  till
konst, och
kunskap
sammanbinds
med kirlek och
barmhirtighet
(Eriksson,
Nordman &
Myllymaki, 2000,
1-24; Naden
2000)

Virdandets ethos
leder
(Eriksson, 2016)

Figur 3. En jamforelse av det historiska och det nutida tankandet

Nordman

Virdarens visen

Ett nytt satt att leva, vardvetenskaplig
identitet anammas (Eriksson & Lindstrom,
2000, 13)

Claritas, en utstralning som vittnar om
inre kraft och gladje (Eriksson, 2003,24)
Kérleken frambringar skonhet och ljus
(Eriksson, 1990)

Givandets glddje gor vardandet till en
tjanst i gladje (Selander, 2014)

£

Virdandets visen — caritativ vard

Naér theoria blir ethos syns det i hallning
och handling (Eriksson, 2003, 24)
Tillignandet leder till en syntes av teori
och praxis (Eriksson & Lindstrém, 2000, 13)
Den caritativa vardetiken syns i
vardarens inre hallning (Eriksson, 2013b)

I vardandets “urhandling” férenas ord
och handling och det sanna, det goda
och det skéna uppenbaras (Bergbom,
2016)

£

Utbildningens syfte

Theoria blir ethos och ett grundvarde
hos vardaren (Eriksson, 2003, 24)
Vardandets grundldggande substans blir
levande (Eriksson & Lindstrém, 2003)
Vardaren blir “barare av ett sant ethos”
nér ethos och anda anammas (Eriksson,
2003, 24)

Fully  functioning vardare som har
anammat och har mod att folja de
altruistiska vardena (Giuffra, 2013)

— i det praktiska vardarbetet forenas
kunskap med varden (Kalkas & Sarvimaki,
1985)

3

Nodvindig insikt for en caritativ vdardare

att forsta vardandets
vasen, caritas och ethos (Eriksson, 2016)
Ljuset, claritas, vagleder och hjalper att se
och inse (Eriksson, 2013b; 2016; Naden, 2016)

- utvecklas med forankring i och siktet pa
vardandets ethos (Eriksson, 2013b)

Vasensforstaelse,

4

Nodvindig betingelse for caritativ etik —
Karlekens, ansvarets och offrandets ethos
(Eriksson et al. 2002: Grundtes)

Att gora nagonting mera, att tjina den
andra (Eriksson, 1992)

Tjanandet och altruism som véardandets
grundidé, ideal och hjarta (Giuffra, 2013;
Honkavuo, 2014; Styles, 1990)

4

Grundmotiv

Caritasmotiv — att i barmhaértighet karlek,
tro och hopp lindra lidande (Eriksson et al.
2002: Grundtes)

Karlek som etiskt krav (Wallinvirta, 2011)
Det fasta som bestdr




153

En ny helhetsforstaelse

En aterknytning till det historiska leder till ett nytt seende, enligt Eriksson och
Nordman®?®, Nar vardandets centrala idéer vid Kaiserswerth vivs in i det
vardvetenskapliga tankandet och den vardvetenskapliga traditionen och i den caritativa
vardteorin som utgdr forskningens teorikdrna, fordjupas vardandets védsen och idé och en
ny bild av helheten formas. Denna helhetsforstaelse grundar sig pa de tidigare
sammanfldtningarna och pa den ovanstaende jamforelsen och ar en férdjupad tolkning av
dem. Den nya helhetsforstaelsen'® presenteras i fdljande sex sammanfattande

pastdenden om vardandets beskaffenhet och i en figur (Figur 4, s. 155).

1. Vardandets yttre uttrycksformer férandras, men vardandets grundmotiv caritas ar det
fasta som bestar och som har sin grund och bestédndighet i Guds karlek. Vardandets véasen
dr tjdanandet som har sin etiska forebild i Kristi tjanande och barmhaértighet och som riktas
mot den lidande maénniskan. Den caritativa vardens nodvéandiga betingelse ar

osjalviskhet, och utan osjélviskhet kan den caritativa varden inte besta.

2. Vardandet dr en etisk akt som innebédr aktandet av arbetet och krédver en djupare inre
Overtygelse om den osjélviska karlekens nodvandighet och en vasensforstaelse, en djup
forstaelse av vardandets sanna vasen, caritas och ethos. Den inre Overtygelsen och
vasensforstaelsen utgdr grunden for vardarens vardvetenskapliga identitet, lyser upp

vardverkligheten och leder till en caritativ hallning.

3. Utbildning syftar till bildning, att teori blir ethos och ”skriven i hjartat” och huvudets
visdom sammanbinds med hjértats varme. Den caritativa hallningen danas i osjélviska
kdrleksgarningar, ndr kunskap forenas med vérden och teori med praxis, vishet
framkommer och den vardvetenskapliga identiteten formas. Néar vardvetenskapens ethos,
anden, styr och visar végen, sjdlen lyder och kroppen tjanar, utvecklas vardandet till
konst och syns i vardarens aréte, i hog yrkesskicklighet och helhjartat tjanande och i

modet att sta for och f6lja sina principer.

4. Nar teori blir ethos och leder till en syntes mellan teori och praxis, visar caritas sig i det
kérleksfulla tjdnandet och forkroppsligas i den skona och kédrleksfulla behandlingen. Nér
vardaren har tilldgnat sig vardandets ethos och viljer kdrleken och det goda, levandegor
kédrleken konsten och kunskapen och syns i vardarens inre hallning och kérleksfulla

handling samt i vardarens védsen som en utstralning, claritas.

5.1 den caritativa varden far patienten erfara fridfullhet, vila och skydd och ett lindrande
av det kroppsliga, sjdlsliga och andliga lidandet samt stod i lidandets kamp i riktning mot
en storre helhet, djupare harmoni och frid. Den vardande vardkulturen vars grundmotiv

ar caritas skapar harmoni och gemenskap, och vardaren kan se och inse den goda vardens

1378 Eriksson & Nordman, 2004, 49-51.
1379 Eriksson & Lindstrém, 2000, 12.
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skonhet. Ledaren, som anstaltens sjal, stodjer vardaren i denna insikt och varnar om hela

anstaltens harmoni och helhet.

6. Forankring i vardandets ethos och sjédlens och andens samband med och stravan mot
det sanna, goda och heliga, skarper siktet, fokuserar tankarna, bevarar den inre friden och
beféster den inre overtygelsen och vésensforstaelsen. Den caritativa vardens foljdverkan

och valsignelse &r gladje och lycka, ty kirleken belonar sig sjdlv.

I nedanstaende figur (Figur 4, s. 155) sammanfattas det gamla och det nya tdnkandet. I
den forsta rutan i mitten av figuren presenteras forst vardandets grundmotiv och dess
véasen, och i foljande ruta framstélls en nédvandig betingelse for en caritativ etik och vard.
I foljande ruta fOrevisas den inre &vertygelsens och visensforstaelsens betydelse for
vardandet och for den vardvetenskapliga identitetens utveckling. I nastféljande ruta
framstélls bildningens idé och i foljande ruta presenteras hur det sedan visar sig i det
kédrleksfulla vardandet. I den Oversta rutan framkommer glddjes idé och hur den inre
hallningen syns i vardarens vdsen som en utstralning, claritas. I rutorna pa figurens bada
sidor framfors de centrala allmadnna idéerna som ledsagar vardandet och dess utveckling,

samt forevisas den caritativa andans betydelse for vardsamfundet och for patienter.



Niir vidrdaren
viljer kirleken och
det goda,
levandegor
kiirleken  konsten
och kunskapen.

Det skona
vdrdandet

framtrider  och
syns  ocksd i
vdrdarens mod och

hog
yrkesskicklighet, i
aréte.

Kroppen  tjinar i den

caritativa handlingen.

Sjilen lyder nir virdaren
ser och inser wvdrdandets
visen och
virdandets ethos och ande.

anammar

Virdandets ethos, anden,
styr och visar vigen.
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Claritas och glidje

Nar den vardvetenskapliga identiteten anammas, syns det i
claritas, i en utstralning av inre kraft och gladje. Vardarens
skona vadsen och ljusa ansikten reflekterar den inre
manniskans vasen. Gladje ar ocksa den caritativa vardens
valsignelse och karlekens beloning.

T

Virdandets viisen

Nar teori blir ethos och leder till en syntes mellan teori och
praxis, visar caritas sig i det karleksfulla tjanandet,
forkroppsligas i den skona och karleksfulla behandlingen
och syns i vardarens hallning och vasen.

f

Utbildningens syfte — bildning

Huvudets visdom och hjartats varme, att teori blir ethos
och vardandets grundldggande substans blir levande. Nar
ethos och anda anammas, blir kunskapen ”skriven i hjartat”
och vardaren blir ”“barare av ett sant ethos”, vishet
framkommer, och den caritativa hallningen danas.

Den verkliga utvecklingen uppnas sarskilt i det praktiska
vardandet, nar kunskap foérenas med varden.

T

Nodvindig insikt for en caritativ vardare

En djup forstaelse av vardandets vdsen, caritas och ethos
samt en inre Overtygelse om den osjilviska karlekens
nodvandighet utgor grunden for vardarens
vardvetenskapliga identitet och leder till en caritativ
hallning. Denna insikt utvecklas med forankring i och sikte
pa vardandets ethos och i de grundldggande vardena och
idealen.

T

Nodvindig betingelse for en caritativ etik och en caritativ
vird

Kéarlekens, ansvarets och offrandets ethos forutsatter
osjalviskhet som hor till kédrlekens véasen. Utan osjalviskhet
kan den caritativa etiken och den caritativa varden inte
besta.

Grundmotiv

Caritasmotivet — att i barmhartighet, karlek, tro och hopp
lindra lidande i Kristi karleks tjanande och uppoffrande
anda.

Kiirleken, caritas, dr det fasta som bestdr och som har sin grund
och bestindighet i Guds kirlek.

En  harmonisk helhet
och gemenskap fods i en
virdande kultur som
tillignar  sig  samma

anda och samma kirlek.

Virdaren kan se och
inse den caritativa

vdrdens harmoni.

Patienterna far erfara
fridfullhet, vila och
skydd samt ett
lindrande  av  det
kroppsliga, sjilsliga och
andliga  lidandet och
stod i lidandets kamp
mot en storre helhet,
harmoni och frid.

Genom virdarens inre etik och
ethos och genom sjilens och
andens samband med och
strdvan mot det sanna och
heliga bevaras virdarens inre
frid och harmoni.

Forankring i vdrdandets ethos
och i det fasta och bestiende
befister ~ wvdrdarens inre
dvertygelse och
visensforstdelse, en  djup
forstielse av virdandets sanna
vdsen.

Figur 4. Vardandets vasen och idé i ljuset av vardandets idé vid Kaiserswerth — en ny helhetsforstaelse
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10. KRITISK GRANSKNING OCH DISKUSSION

I denna avslutande diskussionsdel gors en sammanfattning av forskningen. Forst
presenteras forskningen som helhet och granskas kritiskt. I foljande kapitel redogdrs for
sokandets védg. Bade forskningens resultat och varde diskuteras varefter vidare forskning

foreslas. Tyngdpunkten ligger pa substansdiskussionen.

Reflektioner kring forskningsprocessen och dess kvaliteter

Studiens Overgripande perspektiv har utgjorts av den vardvetenskapliga kristen-
humanistiska, hermeneutiska och historiska traditionen'®. Studiens metodologiska
inriktning har varit idéhistorisk-filologisk med fokus pa vardandets idé. Forskningen hor
till Caring Science-traditionen och till vardvetenskapens grundforskning. Forskningens
teoretiska referensram vilar pa den vardvetenskapliga traditionen och pa den caritativa
vérdteorin som utvecklats vid Enheten for vardvetenskap vid Abo Akademi. Enligt den
caritativa vardteorin utgdr caritasmotivet, som visar sig i vardarens inre hallning,'*! den
caritativa vardens karna och grundmotiv'®?. Dess centrala element utgors av halsa,
lidande och ethos'*? samt synen pa ménniskan som en enhet av kropp, sjil och ande'.
Detta vardvetenskapens ethos formade grunden till forskningens riktning, sokande och
tolkande'®. Forskningens utgangspunkt i vardvetenskapen, som ser det historiska som
vardvetenskapens meningsbarande grund'®®, liksom i Caring Science-traditionen och i
den caritativa vardteorin, gav en fast grund och mgjlighet att med 6ppna 6gon granska
forskningsmaterialet, de gamla texterna. Att kunna se péa det historiska vardandet i sin
helhet utan att glomma dess djupt andliga innehall gav mdjlighet att fanga det tidiga

vardandets djupa substans'.

Den kritiska granskningen utférs enligt riktlinjerna for kvalitativ forskning i
Sandelowski'*®. Enligt Sandelowski saknar kvalitativ forskning allmént accepterade
kriterier for kritisk granskning. I kvalitativa studier fungerar kvalitativa kriterier mer
riktgivande, och metoderna anses framst inspirera och stimulera analysarbete.
Sandelowski lyfter fram smaken eller det estetiska omdomet, taste, som ett viktigt redskap
i kvalitetsbedomningen. Enligt Sandelowski dr smaken alltid en aktiv del av evalueringen
och tar ocksa hansyn till studiernas estetiska kvaliteter. Nar kvalitativ forskning varderas

med avseende pa dess estetiska kvaliteter uppmarksammas forskningens struktur och

1380 Eriksson 1992, 33-34, Eriksson, 2000, 460.

1381 Eriksson, 1992, 89; 2001, 14; 2002a, 62.

1382 Eriksson, 1990; 1992.

1383 Se https://oldwww.abo.fi/fakultet/svfvardvet

1384 Eriksson, 1987a, 58, 68; 1987b, 11; 1992, 89; 2001, 14; 2002a, 62; Eriksson et al 2002, 308.

1385 Eriksson, 2003.

1386 Eriksson, 2001; Eriksson, 2002a, 63; Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom, Lindholm & Matilainen, 2002,
310.

1387 Tfr Eriksson & Lindstrom 1999a; 1999b.

1388 Sandelowski, 2015.
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logik, de parallella jamforelsernas korrekthet, en fornuftig anvandning av citat, de
anvanda metaforernas uttrycksfullhet, empatiska kanslor, empathic feelings, som studien
framkallar hos forskaren och ldsaren, forskarens formaga till reflektion och den

hermeneutiska tolkningens djup.'>®

Det egna intresset och tidigare studier, bade egna och allménna, var végledande vid val
av amne och material. Forskningens overgripande syfte var att fordjupa forstaelsen av
vardandets innersta védsen och ethos genom att synliggora hur detta kom till uttryck i
sjukskotarutbildningens borjan vid Kaiserswerths diakonissanstalt i Tyskland under 1800-
talets forsta halft. Forskningens Overgripande fragestédllning var: Hur framtrader
vardandets vésen och idé i sjukskotarutbildningens borjan vid Kaiserswerth under 1800-
talets forsta halft? Tva underfragor i relation till den 6vergripande fragan &r: Vad &r idéns

innehall och grund? Vad ar ordens meningsinnehall?

Materialet utgjordes av arkivmaterialet fran Kaiserswerths diakonissanstalt i Tyskland
och valdes med avsikten att gripa tag i de grundldggande idéerna i det tidiga vardandet.
Den forsta genomgangen av material gav som resultat cirka 2 500 sidor text. Materialet
avgransades framst till perioden fran ar 1836, da diakonissanstalten grundades, till ar
1864, da Theodor Fliedner, anstaltens grundare, dog. Detta resulterade i cirka 2 000 sidor
text som presenterades narmare i tabell 1 (s. 28) och i bilaga 1. Aren fére Theodor
Fliedners dod visade sig ge den bésta bilden av idéerna, medan en tidsmissig breddning
av materialet inte skulle ha gett mervarde till forskningen. Texter av Fliedners forsta fru,
Friederike Fliedner, och andra fru, Caroline Fliedner, som bada ocksa var anstaltens
forestandarinnor, kunde ha belyst sjdlva vardarbetet mer, men deras texter fanns inte med
i materialet, vilket kan anses vara en brist. Som stodmaterial anvandes Florence
Nightingales anteckningar® fran hennes utbildningstid vid Kaiserswerth, vilka belyste

och férdjupade de centrala idéerna savél som tankandet vid Kaiserswerths anstalt.

Den konstanta reflektionen och medvetenheten om forskarens egen forforstaelse var
viktig i forskningens alla skeden. Malet var att granska materialet sa objektivt som mojligt
trots medvetenhet om att den egna forforstaelsen och det egna intresset paverkade allt det
som lades marke till, ansags vara viktigt och lyftes fram. I borjan var avsikten att fanga
upp enbart de idéer som rorde sjalva vardarbete, men ganska snart blev det tydligt att
detta skulle ha gett en alldeles for sndv och férvrangd bild av det tidiga vardandet. Det
andliga livet visade sig vara en oskiljaktig del av vardandet och skulle tas upp i
forskningen. Materialet var omfattande men att skdra ned pa mangden kunde ha medfort
risken att det tidiga vardandets idé inte hade framkommit i sin helhet och att bilden av
vardandet hade blivit bristféllig och ensidig. Forskningsmaterialet visade sig, trots dess

brister, vara bade innehallsrikt och relevant. Det kunde besvara forskningsfragorna och ge

1389 Sandelowski, 2015, 88-91.
13% In Mc Donald, L. (red.). 2004. Florence Nightingale’s European travels.
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en bild av det tidiga vardandets vasen. Materialet uppfyllde ocksé de kallkritiska kraven.
Materialet kan anses bara vardandets sanna substans'®! och vara av betydelse men ocksa
kulturhistoriskt vardefullt, eftersom Fliedners och senare Nightingales tankar paverkade
sjukvarden langt framat’®2. Det historiska sammanhanget i kapitel sex kan anses ha
berikat forskningen genom att ge en bild av vardens utveckling och idéernas uppkomst

och kontinuitet.

Kravet pa en fornuftig anvidndning av citaten hidnger samman med forskningens
tillforlitlighet och tolkningens rimlighet'®3. Langre eller kortare citat har anvants nar de
tydliggjort texten eller idén eller nar de gett en béttre bild dn en egen beskrivning och har

saledes bidragit till att textens mening framkom.

Enligt Sandelowski fungerar metoder i kvalitativ forskning mer som hjalpredor genom att
stimulera analysarbetet. I denna undersokning anvéandes forst en idéhistorisk metod som
fungerade bra ndr idéerna soktes och kategorierna formades men som visade sig vara
otillrdacklig nér kategorierna fordjupades, vilket gjorde att en filologisk metod i stéllet kom
till anvandning. Den filologiska metodens textndra och langsamma sitt att ldsa samt
betoningen pa lyssnandet bidrog till att en ytterligare fordjupning av texternas och ordens

mening naddes'>*.

Bedomningen av forskningens struktur och logik samt giltighet inom den
humanvetenskapliga forskningen handlar mest om forskningens kommunicerbarhet och
tydlighet, det vill siga hur bra bild lasaren far av fenomenet!®. Det hédnger samman med
forskarens formaga att reflektera 6ver och argumentera kring forskningsfragan och fanga
materialets vasen'® samt att se helheten och sammanhanget'®”. Materialet var sa
omfattande att en tydlig bild av det tidiga vardandets idé var utmanande att strukturera
och krdvde manga lasningar. Texter behovde ges tid, samtidigt som en dppenhet for den
framvéaxande meningen gavs hog prioritet'®s. Avsikten var att forfattarnas roster skulle
bli hérda och texternas meningsinnehall beskrevs sa noga som mdjligt. For att fortydliga
bilden av det historiska vardandets idé vid Kaiserswerth fordes de centrala idéerna
samman till en figur (Figur 1, s. 126). De centrala idéerna relaterades sedan till varandra
och det historiska vardandets inre ordning framkom (Figur 2, s. 132). Den inre ordningen
presenterades i sex antaganden som skildrades med sex stycken uttryck som hamtades

frdn materialet. Kravet pa de anvanda metaforernas uttrycksfullhet anser jag har uppfyllts

1391 Eriksson, 2013b, 71.

1392 Se till exempel Matilainen, 1997; Tallberg, 1991.

13% Eriksson, 1992, 136, 154. Validiteten enligt Eriksson handlar mest om tolkningens tillforlitlighet.

1394 Tfr Gadamer, 2004, 458; Jordheim, 2003, 30.

1395 Carlsson, 1991, 97-98; Eriksson, 1992, 151; Eriksson, Bondas-Salonen, Herberts, Lindholm och Matilainen,
1995, 25; Tolonen, 1995, 134; Whittemore, Chase & Mandle, 2001, 534-535.

1% Angen, 2000, 378-395; Eriksson, 1992, 151, 154.

1397 Klockars, 2003, 11-15.

139 Se Gadamer, 2004, 366-367; Jordheim, 2003, 30.
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i dessa uttryck som val fangade upp det centrala innehallet i var sitt antagande. De
vardhistoriska idéerna jamfordes sedan med de nutida vardteoretiska idéerna, och en ny
helhetsforstaelse formades (Figur 3, s. 152 och Figur 4, s. 155).

Forskningen kan sédgas ha framkallat empatiska kénslor, empathic feelings, atminstone hos
mig sjélv. Vid nagra tillféllen har textens mening och dess skonhet fangslat'*® och en ny
vy har oppnats. Forskningen har préglats av ett tolkande nédrmelsesétt. En kontinuerlig
dialog'® med texten har varit nédvéndig, och den aterkommande fragan har varit: Vad
menas med texten? Forstaelsen ar dock alltid forskarens forstaelse dér denne utgar fran sitt
eget perspektiv och darfor ar ocksa olika tolkningar mdjliga'®. Ur ett annat perspektiv
hade tolkningen antagligen varit annorlunda. Kravet pa den hermeneutiska tolkningens
djup kan sagas ha uppfyllts och den nya helhetsforstaelsen kan siagas férdjupa forstaelsen

av vardandets vasen och idé.

Substansdiskussion

Forst presenteras hur sokandet gatt till och hur intresset uppkom. Sedan fors en
resultatdiskussion. Dérefter gors slutreflektioner, varefter implikationer fOr praxis
diskuteras. Kapitlet avslutas med en reflektion 6ver forskningens vérde och sist foreslas

vidare forskning.

Sokandet

Redan i borjan av de vardvetenskapliga studierna var jag intresserad av vardandets
vasen, det vill siga vad vardandet gor for vardandet, vad som &r vardandets idé och vad
som ar dess grundldggande egenart. Sokandets vdg efter vardandets innersta véasen har
tagit avstamp i dagens vardverklighet pa ett stort centralsjukhus i Finland och gatt mot
sjukskoterskorna vid 1900-talets borjan. Daérefter har sokandet fortsatt vidare till
diakonissorna under 1800-talets andra halft i Finland, och till sist lett till diakonissorna

under 1800-talets forsta halft i Tyskland, till tiden for sjukskotarutbildningens begynnelse.

Den forsta sokningen' om dagens vard visade att den caritativa vardens véarden levde i
vardarnas varderingar och kallets idé trddde fram, men den historiska vardens idéer och

deras innehall var oklara. Man kunde ocksa se nagon form av réddsla for att betoningen pa

1399 Se Gadamer, 2004, 461, 484.

1400 Se Gadamer, 2004, 398.

1ot Klockars, 2003, 11-15. (Forskaren tolkar och ser utifran sitt eget perspektiv (Eriksson, 1992, 92-93:
Carlsson, 1991, 93).)

1402 Romer, 1999. En idéhistorisk studie om den caritativa varden. Kérleken, kallet och tjanandet i dagens vard.
Alands hogskola/Abo  Akademi, Institutionen for vérdvetenskap. PD-utbildningen (Professional
Development). Studien var idéhistoriskt inriktad med en innovativ ansats. Fokus lag pa vardandets idéer och
idémonster. Studien genomférdes genom ett inledningsféredrag och en enkatsundersokning under varen
1999. Frageformular delades ut till sammanlagt 31 personer och totala antal informanter som svarade var 21
stycken det vill sdga 67,7 %.
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de traditionella vardena gor att yrkeskompetensen lider och att vardarbetets status

sjunker.

Nasta sokning'*?, om 1900-talets borjan, visade att sjukskoterskorna uppfattade hela sitt
arbete som ett kall, inte som ett yrke. Det var framst de ideella dragen som skilde kallet
fran yrket och gav sjukskoterskearbetet dess sarpragel. Sjukskoterskans inre motiv och
drivkraft fick inte vara egennytta utan man skulle vara véardig sitt kall och strdva efter

sina ideal.

Foljande steg i sOkandet efter vardandets idé och vasen ledde till de forsta
sjukskoterskorna i Finland, till diakonissor, och till tiden da& sjukskétarutbildningen
formades i Finland'®. Det visade sig att diakonissorna uppfattade vardandet som ett
varldsligt kall'*, det vill sdga som ett av Gud givet arbete. Utgdngspunkten i arbetet var
Guds kérlek och arbetet var som ett levnadssatt. Idealen utgjorde en naturlig del av
arbetet sasom avspeglas i namnet pa historiken 6ver Helsingfors Diakonissanstalt,

“Vardagen vaxer ur idealen” [min dvers.]'.

Studien gav nya insikter som végledde det fortsatta sokandet. For att férdjupa kunskapen
om vardandets vdsen och idé ledde det sista steget till Tyskland och Kaiserswerths
diakonissanstalt under 1800-talets forsta halft och till tiden da sjukskoétarutbildningen fick

sin borjan.

Resultatdiskussion

Forskningens 6vergripande fragestallning var: Hur framtrader vardandets vasen och idé i
sjukskotarutbildningens borjan vid Kaiserswerth under 1800-talets forsta halft? For att fa
fram vardandets vasen och idé granskades de teman och idéer som framkom i materialet
ndrmare, och fragan blev: Vad &r idéns innehall och grund? De idéer som framkom i
materialet behandlade vardandet som tjanst, vardandets anda, karlek, lidande och
andlighet, barmhartighet, tjanande, sjalvuppoffring samt Martas och Marias anda. For att

fordjupa idéernas innehallsliga fOrstaelse blev den andra fragan: Vad &r ordens

1403 Romer, 2002. “Vardandet som kall”. En idéhistorisk studie om kallet sasom det framtrader i
sjukskoterskornas beréttelser under aren 1908-1920. Examensarbete. Karolinska Institutet, Institutionen for
omvardnad. Materialet utgjordes av Finlands aldsta sjukskdtersketidskrift ”Epione” och begransades till aren
1908-1920. Materialet bestod av sammanlagt 137 tidningar, varav 16 dubbelnummer.

1404 Romer, 2004. Diakonissor och kall. En idéhistorisk studie om kallet sdasom det framtrader i diakonissornas
brev pa 1800-talets andra hilft. Ovningsarbete. Vérdvetenskapens och vardandets idéhistoria.
Forskarutbildning. Abo Akademi, Institutionen for virdvetenskap. Materialet utgjordes av Helsingfors
Diakonissanstalts arkivmaterial och begransades fran ar 1867, da Helsingfors Diakonissanstalt grundades, till
ar 1908, da den forsta “Epione” utkom. Materialet bestod av diakonissornas brev som hade skickats till
diakonissan Ida Cajan (1843-1922) som var en av anstaltens forsta diakonissor. Breven var fran andra
diakonissor, provsystrar, anhoriga och vanner. Materialet bestod av sammanlagt 62 brev som alla genomgicks
och 32 anvandes i studien.

1405 Kjellberg, 1994. For Luther var arbetet ett varldsligt kall, det var den uppgift manniskan hade i samhallet.
1406 Thanteista kasvaa arki (Makisalo, 1992).
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meningsinnehall? Idéernas djupare vdsen visade sig och ledde till en helhetsbild av det
tidiga vardandets idéer och deras inre ordning. Vardandets vasen och idé samt svaret pa

den 6vergripande fragan framkom.

Vardandets idéer i sjukskotarutbildningens borjan vid Kaiserswerth kan sammanfattas i
det foljande (Se figur 1, s. 126). Vardandet hade sin grund i Kristi osjélviska karlek och
tjanande. Vardandets vidsen var tjanandet och kravde en naturlig bojelse, goda
karaktdrsegenskaper samt vilja att vdxa och utvecklas. Teoretisk utbildning, praktisk
6vning och provning behdvdes innan man var vardig sin tjanst. Utbildning syftade till
bildning och den verkliga utvecklingen ansidgs nas genom tjanandet i karlekens
garningar. Den osjdlviska kdrlekens nodvandighet skulle forstas och anammas, vilket
sedan syntes i vardarens skona vasen och kirleksfulla hand. Kristus skulle ses i den
lidande méanniskans skepnad och vardandet utforas i kédrlekens anda med tanke och takt
samt med storsta majliga noggrannhet. Hela méanniskan vardades och man vérnade om
de sjukas frid och vila. Den tjanande vardkulturen och harmonin var viktiga. Arbetet
utférdes med bedjande sinne, och sjédlens och andens samband med Gud bevarade den

inre friden. Det osjélviska arbetet gav tillfredsstéllelse och férde gldadje med sig.

Vérdandets inre ordning vid Kaiserswerth kan sammanfattas i féljande (Se figur 2, s. 132).
Vérdandets ontologiska grund i Guds kérlek forpliktigar och foder ansvar for den andra
och skapar en kénsla av ansvar for arbetet. Arbetets vikt och vésen leder till en gedigen
utbildning och bildning, till hela ménniskans daning och till en inre vertygelse om den
uppoffrande kirlekens nodvandighet. Den karleksfulla hallningen forkroppsligas i den
karleksfulla handlingen och skapar harmoni, gladje och inre frid. Vardandets inre ordning

och idé kan kristalliseras i Fliedners uttryck “Ty kdrleken gar i strumpor”4”.

Nar sokandet har haft sin grund i vardvetenskapens ethos atervands slutandet eller
hérledandet alltid tillbaka till utgangsantagandena'4®. Forst speglades vardandets idéer
vid Kaiserswerth mot det nutida tinkandet och mot forskningens teorikérna (se figur 3, s.
152). Sedan vavdes vardandets centrala idéer vid Kaiserswerth in i det vardvetenskapliga
tankandet, och en ny bild av vardandets vasen och idé formades (se figur 4, s. 155). Den
nya helhetsforstaelsen framstélldes ocksa i sex pastaenden (se s. 153-154). I det f6ljande

relateras och diskuteras dessa sex pastdenden mot tidigare forskning och mot caring-

1407 Fliedner, T. 1839, 159. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

1408 Eriksson & Lindstrom, 2000, 6, 8, 12-13, 15-16. Eriksson och Lindstrom talar om ”siktet, sokandet och
slutandet” i det vardvetenskapliga kunskapssdkandet. De hanvisar till Kaila (1939, 37) som anser att ett
omrades teori bestar av nagra grundldggande antaganden ur vilka omrades fakta harleds. Sokandet efter
oforanderligheter (invarianser) och harledandet eller slutandet leder saledes tillbaka till det redan sagda, till
det som redan finns i utgangsantagandena (Eriksson & Lindstrom, 2000, 6). Eriksson och Lindstrom anser att i
det vardvetenskapliga kunskapssokandet innehaller oféranderligheter alltid drag av vardvetenskapens
utgangsantaganden (Eriksson & Lindstrom, 2000, 10). Slutandet handlar om bade att visa pa
utgangsantagandenas evidens och att granska och gestalta dem pa nytt (Eriksson & Lindstrom, 2000, 12-13).
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teorier och i synnerhet mot véardteorier av Roach!*” och Watson'#"® som ocksa kunde ha

anvants i forskningens referensram (se s. 34, fotnot 286).

1. Virdandets yttre uttrycksformer forindras, men virdandets grundmotiv caritas dr det fasta som
bestir och som har sin grund och bestindighet i Guds kiirlek. Virdandets visen dr tjinandet som
har sin etiska forebild i Kristi tjinande och barmhirtighet och som riktas mot den lidande
miénniskan. Den caritativa vdrdens nédvindiga betingelse dr osjilviskhet, och utan osjilviskhet

kan den caritativa vdrden inte bestd.

Undersokningen visar att den barmhartiga och sjélvfornekande kirleken som hade sitt
ursprung och sin forebild i Guds kdrlek motiverade det historiska vardandet. Det ansags
ocksa att karlek och tjanstens egentliga vésen, att tjdna i kérlek, var bestaende dven om
deras yttre former forandrades™!!. Denna idé om kérlek syns ocksa i vardvetenskapens
grundmotiv, caritas, och framkommer som ett av de etiska fragmenten'¥'? som hor till
vardandets vasen. Vardandets primédra substans och ethos utgor det fasta som bestar aven
om dess yttre former och den praktiska varden fordndras och utvecklas'*®. Det kan dven
tdnkas att de yttre uttrycksformerna ska och bor dndras med tiden for att battre kunna

besvara de krav som samhallena stéller.

Den gudomliga kérleken, som vardandets etiska grund, far stod i bland annat vardteorin
av Roach. Hon grundar sin teori pa den judisk-kristna idén om ménniskan som &r skapad
till Guds avbild av Guds ofortjanta kirlek. Manniskan som Guds avbild ger manniskan ett
absolut viarde som ar heligt och okrankbart. Det betyder att kon, ras, social status inte
definierar manniskan, enligt Roach.'*'* Watson sager att Caring Science ar Sacred Science'*®
och anser att kérleken, caritas, motiverar allt vardande. Den utgor vardandets kérna och &r
grunden till vardandets etik och ontologi. Watson talar ddaremot inte om den gudomliga
karleken utan om den odndliga, kosmiska och universella kidrleken men definierar inte
kdrleken ndrmare. Watson framhaver att vardandets moraliska ideal och uppgift samt
vardandets ratt att finnas till, dess raison d’étre, ar att uppratthalla och kampa for
manskligheten.'#¢ Roach'¥” samt Boykin och Schoenhofer papekar att vardandet &r nagot
naturligt manskligt'4®. Roach siger att vardandet avspeglar manniskans dkta vasen och

handlar om alskandet, for méanniskorna ar skapade by love, for love, to be love*® Alla

1409 Roach, 1992; 2002.

1410 Watson, 1993; 2005; 2015.

1411 Der Armen- und Krankenfreund, 1865, 72. Mai und Juni; Klonne, 1820, 5-6.
1412 Eriksson, 1987b; 1990, 6; 1992, 186; Eriksson, 2013b, 71.
1413 Eriksson, 1987b, 9-23; Eriksson & Lindstrom, 2000, 16.
1414 Roach, 2002, 7-8.

1415 Watson, 2015, 323.

1416 Watson, 2005, 913-914; 2015, 323, 326.

1417 Roach, 2002, 28.

1418 Boykin & Schoenhofer, 2015, 343.

1419 Roach, 2002, 8.
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manniskor langtar efter att vara alskade och att kunna élska, enligt Roach'¥. Boykin och

Schoenhofer sager att vardandet ar en altruistisk karleksyttring!#2.

Av tidigare forskningar framgar hur den historiska vérdens altruistiska varden och ideal
har levt vidare och format vardandet. Den altruistiska framtoningen gav ocksa
vardarbetet status och erkdnnande nédr det utvecklades till ett yrke'¥? och hojde
vardarbetet till en profession!#®.1?* Det framkommer dock tankar om att d&ven om de
altruistiska vardena hor till vardandets vdsen anses de inte alltid hora till den moderna
varden? eller sa har deras forbindelse till de kristna idealen forkastats'#¢. Laabs anser
dock att vardandets religiosa rotter istdllet borde aterupplivas eftersom de utgor
vardandets hjarta#?”. Enligt Roach soker vardandet sina inbyggda vérden och sin
traditionella ratt att finnas till, sin raison d’étre, &ven om de religiosa vardena kolliderar

med de materialistiska vardena!4s,

I denna forskning framkom att vardandets vdsen é&r tjanande, barmhartighet och
osjalviskhet. Tidigare studier pekar pa att karleken far vardaren att rikta sig bort fran sig
sjdlv. och mot den andra”. Detta utgér vardrelationens grund ocksa i den nutida
varden*®. Kalkas och Sarvimaki framhéver att en hogklassig vard grundar sig pa
osjalviskhet och altruism'#!. Att avsta fran sina egna behov for den andras val kraver
ocksé sjalvkannedom och inre kraft, enligt Giuffra¥?. Watson anser att karleken
formedlar det djupt etiska i vardandet'** och Wallinvirta framhéver att den fria viljan och
kérleken utgor ett etiskt krav som uppmanar till kérleksgarningar'#. Enligt Roach kallar
Guds barmhartighet till deltagande i den andras lidande, och ndr man ser den andra f6ds
medlidandet, vilket innebéar att vara narvarande for den andra. Vardaren kanner sitt
ansvar infér den andra manniskan, infor sig sjdlv och ocksa infér Gud. Det dkta vardandet

syns i levernet och forverkligas i vardrelationer ddr man varnar den individuella friheten

1420 Roach, 2002, 10.

14221 Boykin & Schoenhofer, 2015, 343.

1422 Andersson, 2002, 22-23.

1423 Goodnow I Laabs, 2008, 228.

1424 Professionerna kannetecknas av viljan eller idealet att forbattra méanniskornas liv, en egen kunskapsgrund
och teoretisk tradition, utbildning med certifikat, yrkeskod med en viardegrund samt sadan kunskap som
ocksa har ett samhalleligt varde (Niemi, 2006, 22).

1425 Klingberg, 2001, 29-32, 41-43.

1426 Malchau, 2001.

1427 Laabs, 2008, 231.

1428 Roach, 2002, 40.

1429 Martinsen, 1993, 19-37.

1430 Offrandets ethos framkommer i tesen om vardgemenskap: Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom, Lindholm
& Matilainen, 2002, 309; Eriksson & Lindstrom, 2007, 7; Lindstrom, U. A., Lindholm Nystréom, L. &
Zetterlund, J. E. 2014, 177.

1431 Kalkas & Sarvimaki, 1985.

1432 Gjuffra, 2013, 67-69.

1433 Watson, 2005, 913-914.

1434 Wallinvirta, 2011, 172, 178.



164

och dar vardaren ar villig att gora nagot extra. Roach papekar dock att dven om
vardandet innebar tjanande, ar det viktigt att forsta att det inte betyder underdanighet

eller underordning.'4%

Roach anvander uttrycket, noblesse oblige, och anser att i sjdlva vardandet dr nagot ddelt
som ocksa forpliktigar. Roach framhéver att ndr vardaren forstar vardandets ddla och
dygdiga karaktar, syns det i den kvalitativa varden.'**¢ Kérlek, tjanande och osjélviskhet
hor till vardandets priméra vasen, men de kan vara svarbegripliga begrepp for den nutida
vardaren, vilket framkom ocksa i min forsta sokning'4’. Kérleken ska forstas som
vardandets ontologiska grund* och som en attityd som anger forhallningssdttet#*.
Detta innebar att man gor det rdtta och det basta och att man beméter andra sasom man
sjalv skulle vilja bli bemott'*°. Watson och Smith anser att det beror pa vardandets vasen
som en hemlig akt, att begrepp som caring, lidande, kirlek och skonhet &r svara att férsta
och beskriva'*!. Begreppens komplexitet vacker fragan om hur dessa grundliaggande
begrepp och vdrden, som &r svara att forsta och svara att beskriva'*?, kan formedlas och
uttryckas pa ett sadant satt att begreppens vdsen och innehall framkommer och tilltalar

ocksa dagens vardare.

Det historiska vardandets grund var Guds kérlek och barmhartighet. Karleken forstas
ocksa som vardandets ontologiska grund. Roach lyfter fram Gud som kérlekens forebild
medan Watson talar om universell kérlek och lamnar dess mening 6ppen. Watson och
Smith héanvisar till vardandets dolda vidsen, som till exempel gor att begrepp som kérlek
ar svara att definiera'*. Nar Roach talar om ménniskan som Guds avbild och om Guds
ofdrtjanta karlek som vardandets forebild, vet man vad hon menar med kérlek och vad
hon menar med manniskans absoluta varde och vad hon baserar sitt tdnkande pa. Om
kédrlek och andra komplicerade begrepp inte definieras tydligt eller inte &dr foremal for
reflektion forblir de tomma och vaga begrepp. Da blir det ocksa svart att sta for sina
varden. Det dr darfor viktigt att reflektera dver vad till exempel begreppet kérlek betyder
och vad &r begreppets innebdrd och grund. Det ar ocksa viktigt att ténka pa vad

begreppet betyder f6r mig som vardare och hur det paverkar praxis.

1435 Roach, 2002, 7, 50-51, 75-76.

143 Roach, 2002, 67-68.

147 Romer, 1999. En idéhistorisk studie om den caritativa varden. Karleken, kallet och tjanandet i dagens vard.
Alands hogskola/Abo  Akademi, Institutionen for vérdvetenskap. PD-utbildningen (Professional
Development).

1438 Arman & Rehnsfeldt, 2006, 4-12.

149 Levy-Malmberg, Eriksson & Lindholm, 2008.

1440 ”"Den gyllene regeln”, se till exempel Fredriksson & Eriksson, 2003, 138-148; 2. Quartalheft 1849, 28.
Ausgegeben im Februar.

1441 Watson & Smith, 2002, 452-461.

1442 Se Watson & Smith, 2002, 452-461.

1443 Watson & Smith, 2002, 452-461.
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Vardandets historiska forebild i den kristliga kontexten vacker dock fragan: Hur kan
denna bild anpassas till vardare som kommer fran andra kulturer och religioner eller som
ar till exempel ateister? Det &r inte mojligt att forneka vardandets religiosa rotter, och det
kan inte anses vara motiverat att kasta bort traditionella varden som &r goda och
anvéandbara. Kérlek som vardandets grundattityd som soker det goda och den andras val,
och som riktas till alla manniskor oavsett kon, ras eller religion, kan inte antas strida mot

varden i andra kulturer. Det &dr en allmanmansklig princip och dérfor tillampbar.

Tjanandet som vardandets vasen vécker ocksa tankar. Det kan fragas om tjanandet hor till
den moderna varden eller om det borde omformuleras. Roach papekar att vardandet
innebar tjanande men det betyder inte underkastelse eller &verdriven ddmjukhet utan
beframjar friheten i vardrelationer'*#. Tjanandets idé i den historiska varden var inte
heller att arbeta ihjdl sig utan att arbeta i det godas tjanst i tjanandets anda utifran
medlidande och véanlighet. Det skulle kunna tédnkas att tjanandet innebar att vardaren
vander sig bort fran sig sjdlv, ldgger sina egna behov at sidan, ger patienten tid och

lyssnar patienten, ar verkligt narvarande och arbetar for patientens val.

Att lyfta fram vardandets ddla karaktdr, kédrlek och barmhartighet och att forsvara
maénniskans och livets varde, kan anses behovas i dagens hogteknologiska sjukvard och
vid Overvdganden rorande vardprioriteringar. Enligt Roach &r det viktigt att betona och
virna om medlidandet och medmaénskligheten'*®. Watson anser till och med att
forsvarandet av manskligheten dr vardandets raison d’étre, dess rétt att finnas till'**. Roach

betonar att vardandets ddla karaktar forpliktigar, noblesse oblige.'*

Undersokningen kan anses fordjupa forstaelsen av vardandet som uttryck for kdrlek och
barmhartighet och kérlek som vardandets grundmotiv. Karlekens osjdlviska och
forpliktigande vasen, som syns som attityd, val och inre hallning, och som riktas mot den
andras val lyfts fram. Undersokningen visar ocksé hur reflektion kring och definition av
vardandets grundmotiv, nobla karaktdr, centrala begrepp och véarden skapar en insikt och
forstaelse och leder till att vardaren har formagan att motivera sitt agerande och férsvara
sina varden. Undersokningen kan anses fordjupa ocksa vardandets vasen som tjanande,
som inte betyder underordning utan medlidande och vénlighet och som varande i det
godas tjanst. Undersokningen ger ocksa djupare forstaelse for vardandets grundtanke att
alla manniskor ar lika varda och ska vardas och fortjanar vard och behandling pa samma

villkor, och att vardandets mission och dess raison d’étre ar att varna om manskligheten.

2. Viirdandet dr en etisk akt som innebir aktandet av arbetet och kriver en djupare inre Gvertygelse

om den osjilviska kiirlekens nddvindighet och en visensforstielse, en djup forstdelse av virdandets

1444 Roach, 2002, 7.

1445 Roach, 2002, 53.

1446 Watson, 2015, 323-324.
1447 Roach, 2002, 67-68.
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sanna visen, caritas och ethos. Den inre dvertygelsen och visensforstielsen utgor grunden for
vdrdarens vidrdvetenskapliga identitet, lyser upp vdirdverkligheten och leder till en caritativ

hdllning.

I undersokningen framkom att den uppoffrande kdrleken inte kunde krdvas av en
lekman. Den djupare inre Overtygelsen om barmhartighetens och den uppoffrande
karlekens nodvandighet, som arbetet kravde, uppnaddes genom gedigen utbildning.!44
Har kunde intressanta paralleller dras till vdsensforstaelsen som Eriksson talar om. Hon
framhéaver att vardaren maste fOrsta caritas, ethos och vardandets vdsen innan de kan

végleda vardaren. Det medvetna ethoset leder vardaren och hjéalper henne att valja'*#.

Viasensforstaelsen kan jamforas med Watsons tankar om intentional caring consciousness'*>.
Enligt Watson leder utvecklandet av den humanistiska och altruistiska vardegrunden till
practice of loving kindness and equanimity within the context of caring consciousness *>'. Watson
anser att den medvetna caring consciousness utgor det praktiska vardandets referensram

och kontext. Watson talar ocksa om vardandets heliga akter452.

Roach talar om samvete, conscience, och definierar det som a state of moral awareness'*>.
Roach framhéver att den moraliska medvetenheten fungerar som en kompass som hjalper
véardaren att agera moraliskt ratt. Manniskans samvete dr i samklang med méanniskans
moraliska viarden och innebér ansvarstagande. Alla manniskor, oavsett vilken kultur de
kommer fran, vet innerst inne nir de agerar ritt eller fel. Samvetet far manniskan att
reflektera och analysera sina varden, och for att kunna goéra motiverade etiska val maste

samvetet utvecklas.14+

Roach sédger att Conscience is the caring person attuned to the moral nature of things®.
Samvete i vardandet forutsdtter lyhordhet och sensibilitet och vaxer och utvecklas nér
vardaren lar sig av sina erfarenheter. Det professionella vardandet forutsdtter moget
samvete. Samvetet och medvetenheten samt var kunskap om ratt och fel ar dock alltid
bristfélliga. Darfor bor vardarens moraliska medvetenhet vara i samklang med discipline of

knowledge och med vardandets inneboende etiska varden och normer, enligt Roach.4%

Den djupare inre overtygelsen och vasensforstaelsen far stod i Watsons och Roachs

1448 Fliedner, T. 1856, 130-132. Gutachten {iiber die Diakonie und den Diakonat an den Evangel.
Oberkirchenrat.

1449 Eriksson, 2013b, 73-79; Eriksson, 2016. Professor Katie FErikssons forelasning 15.11.2016 pa
“Hermeneutiken som sammanfldtare av vetande och verklighet” pa det 10pa det 10:e Nordiska
Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14.-15.11.2016.

1450 Watson, 2015, 325.

1451 Watson, 2015, 324-325.

1452 Watson, 2015, 325.

1453 Roach, 2002, 60.

1454 Roach, 2002, 58-60.

1455 Roach, 2002, 61.

145 Roach, 2002, 60-61.
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teorier. Vardandet kraver moralisk medvetenhet och en djup forstaelse for vardandets
humanistiska och altruistiska vardegrund, vilket sedan vagleder vardarens tankande och
det praktiska arbetet. Vardandet dr moralisk verksamhet sasom Roach uttrycker det!4.
Den moraliska medvetenhetens vikt vacker ocksd frdgan om hur man skulle kunna
astadkomma en visensforstaelse, och ligga grunden for en stark vardvetenskaplig

identitet under utbildningen.

Denna forskning fordjupar den moraliska medvetenhetens och visensforstaelsens
betydelse i vardandet, samt den starka och medvetna vardegrundens betydelse for
vardarna och for den vardvetenskapliga identitetens och den professionella sjdlvkanslans
utformning. Undersokningen férdjupar ocksa visensforstaelsens natur som dynamisk och
utvecklande. Undersokningen kan dven anses fordjupa véasensforstéelsens och
vardvetenskapens riktgivande uppgift. Vardvetenskapens ethos och tradition fungerar

som kompass som anger riktningen for det ratta vardandet.

3. Utbildning syftar till bildning, att teori blir ethos och “skriven i hjirtat” och huvudets visdom
sammanbinds med hjirtats virme. Den caritativa hdllningen danas i osjilviska kérleksgirningar,
ndr kunskap forenas med wvirden och teori med praxis, vishet framkommer och den
vdrdvetenskapliga identiteten formas. Nir vdrdvetenskapens ethos, anden, styr och visar vigen,
sjilen lyder och kroppen tjinar, utvecklas vdrdandet till konst och syns i vdrdarens aréte, i hig

yrkesskicklighet och helhjirtat tjdnande och i modet att std for och folja sina principer.

I vardandet vid Kaiserswerth betonades bildning och vardarens inre vasens, sjilva
“tradstammens”'#®, foradling. Enligt Eriksson och Lindstrom innebar bildning att
vardaren har en djup forstaelse for vardandets sak', och att teorin har blivit vardarens

inre grundvarde, ethos!4,

Att kunskapen blir ”skriven i hjartat” och blir vardarens inre ethos far stod i Watsons
teori. Watson séger att heart-centered caritas practice ledsagas av vardarens bildning,
cultivation, och av vardares loving kindness gentemot bade sig sjadlv och den andra. Enligt
Watson astadkommer caritas consciousness, en djup forstaelse om vardandets grund i den
universella kdrleken, att vardaren formar se den andliga ménniskan bakom patienten och

sjukdomen. Da utvecklas ocksa det dkta vardandet samt medlidandet och karleken.!4!

Roach talar om internalisering av varden och engagemang, commitment. Engagemanget
forutsatter viljan att folja och acceptera varden men det betyder &ven mer an sa.

Engagemanget blir evident ndr det blir ménniskans inre vérde och sa internaliserad att

1457 Roach, 2002, 68.

1458 Nightingale, 1851, 546. Notes, Wellcome (Claydon Copy) Ms 9025/48-51. “Education is the cultivation of
the stem, instruction is the cultivation of the branches”, diakonissanstaltens larares foreldsning.

1459 Eriksson & Lindstrom 2009, 5.

1460 Eriksson, 2001; Eriksson, 2003, 24.

1461 Watson, 2015, 327.
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det man valjer att gora ocksa ar det man vill gora. Da blir det inte en bérda utan ett
positivt kall till handling. Engagemanget blir da en del av vardarens identitet, enligt
Roach.'*? Roach framhédver att den professionella caring-ménniskans identitet &r
densamma som loving-manniskans identitet'>. Att bli caring-manniska forutsatter
medvetet engagemang och att man utvecklas i det dygdiga livets utmaningar'4.

Vérdandet &r ett sétt att vara, forhalla sig och agera, enligt Roach'#.

Bildningens idé, att teori blir ethos och att huvudets visdom sammanbinds med hjartats
varme, kan jamforas med Roachs tanke om kompetensens samband med empati eller
medlidande, compassion. Vardandet forutsitter empati, men empatin bér sammanbindas
med kompetens som bygger pa kunskap, sakkunnighet och erfarenhet. Empati utan
kompetens tjanar ingen, men kompetens utan empati kan leda till oménskligt och dven

hért bemotande, enligt Roach. 46

Tidigare forskning pekar pa att vardarens inre varld eller professionella identitet skulle
vara hallfast innan vardaren kunde rikta sig utat'*’. Vardarna skulle ha en klar bild av
vardandets kunskaps- och védrdegrund som formas bade i yrkesutbildningen och i
praktiken'$. Om utbildningen dr baserad pa vardandets fundamentala varden blir ocksa
de blivande skoterskorna forankrade i vardandets kédrna'#®. Utbildningens uppgift anses
vara att uppfostra fully functioning sjukskoterskor, som har god sjdlvkannedom, och som
har anammat de altruistiska vérdena¥®. Enligt Rogers*! lever fully functioning-
manniskan med hela sin kapacitet, litar pa sig sjdlv men kan ocksa kritiskt granska sitt

agerande.

Den tidiga vardens karleksgdrningar, att arbeta med hela sitt hjarta, kan jamforas med
vardarnas “aréte”'¥> och professionalism, enligt Eriksson. Med aréte menas ett modigt

och ansvarsfullt arbete for ett vardigt vardande enligt vardandets inre ethos och

1462 Roach, 2002, 62.

1463 Roach, 2002, 137.

1464 Roach, 2002, 35.

1465 Roach, 2002, 39.

1466 Roach, 2002, 54.

1467 Styles, 1990.

1468 Kalkas & Sarvimaki, 1985.

1469 Fahrenwald, Bassett, Tschetter, Carson, White & Winterboer, 2005, 46-51.

1470 Giuffra, 2013, 67-69.

1471 Rogers, 1961, 191-192. Psykologen Carl Rogers ansag att fully functioning-manniskan har friheten att leva
med hela sin kapacitet och dr inte rddd for sina kanslor. Hon litar pa sig sjalv men &r 6ppen for ny evidens och
kan andra och korrigera sitt agerande om det visar sig vara fel. Hon kan ocksa leva i stunden (Rogers, 1961,
191-192).

1472 Aréte betyder “moral excellence, virtue, praise or manifestation of divine power” (Gingrich, 1983, 25).
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varden'¥. Giuffra papekar att den professionella skoterskans styrka kommer inifrdn, och

hon har ocksa mod att f6lja sina principer!+.

Enligt Roach betyder arete eller dygd excellens och styrka att fullfélja sin uppgift. Roach
framhaver att caring ar en grundldggande dygd hos manniskan. Caring som dygd ar ocksa
det innersta i nursing. Den ledsagar vardarbetet, virnar om vardarbetets och vardarnas
identitet och visar det goda som efterstravas, enligt Roach. Roach menar att det viktiga ar
hurudan man &r och hur man gor det man gor. Dygden leder till bildning, till ménniskans

djupgaende utveckling.'4>

Roach stiller fragan om utbildningarna i dag stoder eller ens tillater de blivande
vardarnas bildning till det dygdiga livet i vardandet'#’¢. Man skulle ocksa kunna fraga om
dygd och bildning behovs i vardandet. Ar det som gors viktigare &n hur det gors? Man
skulle kunna svara med Roachs idé att kompetensen bér sammanbindas med empatin,

och att det kompetenta vardandet samtidigt dr det méanskliga vardandet.

Denna forskning fordjupar forstaelsen for vardandets dygdmassiga vasen, och hur caring
ar en dygd och det innersta i nursing. Vardandets kdrna innehéller det vackra och dygdiga
i vardandet, formar dess idealbild och ledsagar vardaren. Nar vardaren forstar
vardandets védsen och internaliserar dess grundliggande véarden, formas den
professionella caring-ménniskans identitet och vardarens vardvetenskapliga identitet.
Undersokningen fordjupar ocksa forstdelsen for hur internalisering av virden och
engagemanget ocksa foder viljan och kallet till det goda vardandet, och hur vardarens
”bor” blir vardarens “kan”. Internaliseringen av varden ger ocksa kraft att varda enligt
sina egna varden och fullfdlja sin uppgift som véardare. Vardaren har da mod att sta fér
sina varden och kdmpa for dem, och dven motivera och krdva sadant vardande som
Overensstimmer med vardandets grundldggande védrden och &dla tradition.
Undersokningen kan ocksa anses fordjupa bildningens idé och nddvéandighet i vardandet,

och betona att det viktiga ar hurudan man &dr som vardare och hur man vardar.

4. Nir teori blir ethos och leder till en syntes mellan teori och praxis, visar caritas sig i det
kérleksfulla tjdnandet och forkroppsligas i den skona och kirleksfulla behandlingen. Nir virdaren
har tillignat sig vdrdandets ethos och viiljer kiirleken och det goda, levandegor kirleken konsten och
kunskapen och syns i virdarens inre hillning och kirleksfulla handling samt i vdrdarens visen som

en utstrdlning, claritas.

1473 Eriksson, 2013b, 79-81.
1474 Gjuffra, 2013, 67-69.
1475 Roach, 2002, 71.

1476 Roach, 2002, 137.
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I unders6kningen framkom att man inom den tidiga varden vid Kaiserswerth ansag att
nér Kristi kdrlek fick levandegora konsten och kunskapen syntes det i vardarens vasen'4”,

i den kérleksfulla handen och i en skon behandling!47s.

Tidigare forskning pekar pa att sjukvarden blir konst nédr den reflekterar caritas och
inriktar sig pa lidandets lindring'¥® och att genom vardandets konst utvecklas ocksa
vardandet*®. Nar teori blir ethos blir vardandets substans levande i vardaren och syns
bade i hallning och i handling#!. Bergbom talar om “urhandlingen” och menar med detta
en handling i vilken ord och handling sammansmalts och det sanna, det goda och det
skona uppenbaras'*2. Eriksson papekar att madnniskan har formagan att vélja hur man

handlar'¥3, och Wallinvirta framhéaver att manniskan ar ”fri att valja karleken” 144,

Tillignandet av vardandets ethos samt karlekens levandegorande kraft kan jamféras med
Watsons tankar, att teorin blir levande nar karlek och vardande sammansmalts, och den
dkta och tillitsfulla vardrelationen formas'®. Boykin och Schoenhofer papekar att
vardrelationen utgdr vardandets grund, och att i den karleksfulla vardrelationen
forverkligas vardandet i dess fulla bemaérkelse'**. Roach framhaver att vardandet, caring,
dr det unika i vardarbetet, nursing, och forkroppsligar och utgdér en hemvist for
vardarbetets attribut och dygder®”. Det dkta vardandet forutsdtter engagemang som
innebar ett medvetet val att agera i Gverensstimmelse med de internaliserade vardena,

enligt Roach!4%,

I undersokningen framkom att den bildade diakonissan gjorde allt med charm of manner

och det var beautiful to see nar hon arbetade med de sjuka'*®. Har finns intressanta likheter

1477 Hausordnung, 1901, 40.

1478 Graf Adalbert von der Recke Vollmerstein ” Die Diakonissin, oder Leben und Wirken der Dienerinnen der Kirche
fiir Lehre, Erziehung und Krankenpflege” 1835. I Der Armen- und Krankenfreund. Januar-Heft 1911, 1-4;
Fliedner, T. 1839, 159.

1479 Naden, 2000.

1480 Eriksson, 2002c¢, 16.

1481 Eriksson, 2003, 24.; Eriksson & Lindstrom, 2003, 13.

1482 Bergbom, 2016. Professor Ingegerd Bergboms foreldsning ” Akten, Platsen, Ljuset” 14.11.2016 pa det 10pa
det 10:e Nordiska Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14.-15.11.2016.

1483 Eriksson, 2013b, 77-79.

1484 Wallinvirta, 2011, 172, 185.

1485 Watson, 2015, 323, 325-326.

148 Boykin & Schoenhofer, 2015, 344.

1487 Roach, 2002, 39. Vardandets sarskilda karaktiarsdrag ar enligt Roach compassion, competence, confidence,
conscience, commitment och comportment.

1488 Roach, 2002, 62.

1489 Nightingale, 1851, 29. The Institution of Kaiserswerth on the Rhine, for the Practical Training of
Deaconesses.
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med claritas-tanken som utgar fran att caritas frambringar skonhet'*, och att vardarens

inre ethos syns i vardarens yttre vasen som ett ljus, claritas'*’!.

Denna forskning kan anses fordjupa forstaelsen for karlekens kraft i vardandet. Karleken
gor vardandet till konst och teorin levande. Nar vardaren valjer kérleken och det goda,
och gor ett medvetet val att agera enligt vardandets inre varden, forverkligas vardandet i
dess djupaste mening och fulla potential. Forskningen fordjupar ocksa forstaelsen for den
dkta vardhandlingen dar ord och handling sammansmalts, och de internaliserade vardena
forkroppsligas i den skona handlingen och i den kérleksfulla vardrelationen. Det kan
tankas att innan vardaren riktigt forstar vardandets caritativa vasen och anammar
vardandets ethos, kan vardandets substans inte bli levande i vardaren och forverkligas i

den skona och goda handlingen.

5. 1 den caritativa vdrden fir patienten erfara fridfullhet, vila och skydd och ett lindrande av det
kroppsliga, sjilsliga och andliga lidandet samt stod i lidandets kamp i rikining mot en storre helhet,
djupare harmoni och frid. Den vdrdande vdrdkulturen vars grundmotiv dr caritas skapar harmoni
och gemenskap, och virdaren kan se och inse den goda virdens skinhet. Ledaren, som anstaltens

sjil, stodjer vdrdaren i denna insikt och virnar om hela anstaltens harmoni och helhet.

De tidiga sjukhusen ville ge savil kroppslig som andlig!*? lindring, och man ansag att
lidandets syfte var méanniskans inre utveckling och frid med Gud'#3. I varden betonades
en fridfull omgivning, lugn och vila, vilket ansadgs vara nddvandigt for den sjukes

aterhamtning'#*. Enheten och harmonin var viktiga'#®.

Boykin och Schoenhofer menar att det viktigaste i vardandet dr att patienten erbjods
mojlighet att dela med sig av allt som belastar henne och orsakar oro. Detta skapar
Oppenhet och forstirker vardrelationen'®. Roach péapekar att den tillitsfulla
vardrelationen dr den professionella vardens forutsittning’*”. Watson framhédver att
vardandet skulle vara helande pa alla nivaer, och ndr man &ven erkdnner den existentiella
nivan, dppnar man sig for det 6vernaturliga och f6r miraklen. Denna helande omgivning

skapar helhet, vilbefinnande, frid och skonhet och forsvarar ocksa den manskliga

1490 Eriksson, 1990, 70, 87.

1491 Eriksson, 2003, 24.

1492 Der Armen- und Krankenfreund, 1850, 7. Februar. Invigning av det evangeliska sjukhuset i Miilheim a.d.
Ruhr 24.3.1850.

14% Der Armen- und Krankenfreund, 1854, 29. Januar und Februar.

149 Bedingungen unter welchen zwei Diakonissen zur Krankenpflege ins Biirgerkrankenhaus zu Elberfeld
gesandt werden sollen 11.12.1838.

145Hausordnung, 1857, 83. Selbstpriifungs-fragen fiir Diakonissen und Probeschwestern.

14% Boykin & Schoenhofer, 2015, 344.

147 Roach, 2002, 56, 58.
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vardigheten, enligt Watson'#®. Eriksson betonar att det ar viktigt att vardarna

uppmarksammar och erkanner ocksa de andliga behoven och fragorna'®.

Lidandets kamp och det goda lidandet som kan leda till storre helhet'>® och harmoni'*
far stdd i Roach. Roach papekar att alla ménniskor upplever nagon form av lidande som
kan vara fysiskt, psykiskt eller andligt, eftersom mé&nniskan aldrig ar i en fullstindig
harmoni'®?. Néar vardaren ser och bekréftar patientens lidande hjalper vardaren patienten
att genomga dennes lidande, enligt Eriksson'®®. Watson papekar att vardarens caritas
consciousness och moraliska tillgivenhet mojliggor patientens utveckling mot harmoni och
helhet och hjalper patienten att bilda sig sin en egen uppfattning om existensen. Karlekens
och vardandets samband leder till ett mera djupgaende vardande som framjar det inre
helandet, enligt Watson.!5

I tidigare forskning framkom att ledarna skapar andan i vardkulturerna'®®. Om ledningen
inte anammar samma caritativa anda och ethos, kan det latt hinda som Giuffra talar om,
att den ddla altruistiska instdllningen utnyttjas, och det krédvs alldeles for mycket av
skoterskan®®®. De vardande kulturerna har sina grund i vardvetenskapens varden och
ethos™™’, och gemenskapen fods nédr teori och praxis forenas®®. Sandvik, Eriksson och
Hilli betonar att dven sjukskoterskeelevens handledning skulle vara genomsyrad av
vardandes ethos'>”. Roach péapekar att nér vi inte nar vardandets ideal i vart arbete, kan vi

se pa historiska eller nutida caring mentors och ldra och inspireras av dem''.

Patienternas mgjlighet till lugn och vila och den helande omgivningens betydelse
betonades. Man skulle kunna fraga om detta grundlaggande behov uppmarksammas

tillrackligt i dagens vard och om patienterna upplever sig vara trygga.

Undersokningen kan anses fordjupa forstaelsen f6r vardandets mangdimensionella vasen
och for vardandets syfte att vara helande pa det ménskliga livets alla nivaer, och att
beframja den kroppsliga, sjélsliga och andliga harmonin. Undersokningen belyser ocksa
den trygga och tillitsfulla vardrelationens betydelse for vardandet i vilken patienten ses

och erbjods mojlighet att 6ppna sig och tala om sina bekymmer. Undersokningen lyfter

1498 Watson, 2015, 325.

1499 Eriksson, 1987b, 79— 83.

1500 Eriksson, 1994, 11-16, 53-54.

1501 Eriksson, 2000, 464, 465.

1502 Roach, 2002, 14.

1503 Eriksson, 1994, 11-16, 53-54.

1504 Watson, 2015, 323, 327.

1505 Hjlli, 2007, 168.

1506 Giuffra, 2013, 67-69.

1507 Eriksson & Nordman, 2004; Eriksson, Nordman & Myllymaki, 2000.
1508 Eriksson, Nordman & Myllymaéki, 2000.
1509 Sandvik, Eriksson & Hilli, 2015, 62-72.
1510 Roach, 2002, 22.
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aven fram forgrundsgestalters och caring mentors inspirerande och besjdlande inverkan pa

vardandet.

6. Forankring i vdrdandets ethos och sjilens och andens samband med och strivan mot det sanna,
goda och heliga, skiirper siktet, fokuserar tankarna, bevarar den inre friden och befister den inre
dvertygelsen och visensforstdelsen. Den caritativa vdrdens foljdverkan och vilsignelse dr glidje och

lycka, ty kiirleken belonar sig sjilv.

Inom den tidiga véarden vid Kaiserswerth ansag man, att ndr man arbetade med en
bedjande sinnesstamning och beholl sjdlens och andens samband med Gud, sa bevarade
man den inre friden och fokuset pa det viktiga'!. Eriksson'®'? och Naden'"® papekar att
nér ljuset, claritas, far lysa upp det goda, det skona och det sanna, och vardaren forstar
vardandets sanna véasen, skapas en djupare forstaelse for verkligheten som hjalper
vardaren att se och inse och leder vardaren till forverkligandet av den caritativa
varden.'®* Vardarnas och vardvetenskapens utveckling ansags bero pa deras formaga att
skdrpa siktet och fokus genom att utga fran vardandets kdrna'®®>, som anger "tonen” for

det vardvetenskapliga kunskapssokandet'>'®.

Watson talar om vardandets tidlosa modell som bygger pa vardandets gamla och nya
vdarden, och som varnar om karlek, vanlighet och medlidande, och fokuserar pa en
djupare kénsla av samhorighet med ménniskan sjilv, med den andra och med Gud eller
“livskraften”. Det framtida vardandet &r bundet till det tidigare vardandet, och till
Nightingales vision och idé om kallet och engagemanget, enligt Watson.'>'” Roach betonar
att samvetet, conscience, behover knytas till den gamla och nya visdomen for att

utvecklas!ss,

Tidigare forskning pekar pa att sjukskoterskeutbildningen skulle ge en bild vad
vardandet som bést skulle kunna vara'®?. Vardarna skulle inte heller néjas med vad de

var utan alltid strdva efter det som de skulle kunna vara', och genom den dygdiga

1511 Fljedner T. 1839, 145. Haus-Ordnung und Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen.

1512 Eriksson, 2013b, 73-76; Eriksson, 2016. Professor Katie Erikssons foreldsning 15.11.2016 “Hermeneutiken
som sammanflatare av vetande och verklighet” pa det 10pa det 10:e Nordiska Hermeneutikseminariet i
Helsingfors 14.-15.11.2016.

153N aden, 2016. Professor Dagfinn Nadens foreldsning ”Claritas som enhetens bevarare och sammanflatare”
14.11.2016 pa det 10pa det 10:e Nordiska Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14.-15.11.2016.

1514 Eriksson, 2013b, 73-76; Eriksson, 2016. Professor Katie Erikssons foreldsning 15.11.2016 “Hermeneutiken
som sammanflatare av vetande och verklighet” pa det 10pa det 10:e Nordiska Hermeneutikseminariet i
Helsingfors 14.-15.11.2016.

1515 Eriksson & Lindstrom, 2003, 3-9.

1516 Eriksson & Lindstrom, 2000, 8.

1517 Watson, 2015, 323-324, 332.

1518 Roach, 2002, 60.

1519 Eriksson, 1985.

1520 Styles, 1990.
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vardaren sammanfogas ethos med garning?*?'.

Idén om den dygdiga vardaren far stod i Roaches teori om SIX Cs'%22. Roach framhaver att
dessa sex attribut innehaller vardandets ideal och det som den professionella vardaren
langtar att vara och bli. Roach menar att vardarna genom malmedvetet arbete kan lara
och skaffa sig de egenskaper som efterstrdvas och som kan utveckla vardandet. Roach
betonar dock att viljan att vara den goda och dygdiga vardaren inte automatiskt innebar
att man &r och blir det i praktiken. Detta dr vardandets anfordran och utmaning som
innebar livslangt larande. Roach paminner att vardaren dér &ven kan anvanda bonens
hjalp.15

Selander framhéver att gladje hor till karleken och barmhartigheten, och givandets gladje
hor till vardarbetet och gor det till ndgonting mer dn en profession's?. Detta kan jamforas
med Watson som menar, att ndr kdrlek sammanbinds med vardandet, hojer det
vardandet till en upplivande och inspirerande karridr som innebér livslang utveckling?5®.
Roach pastar att professionalism som priglas av altruism &r belénande och leder till

sjalvforverkligande!*.

Denna forskning fordjupar kunskapen om hur vardandets ideal utmanar vardaren.
Undersokningen lyfter fram hur vardandets fokus skulle ligga pa det sanna och goda, pa
vardandets ideal och pa vardandets kdrna dar den gamla och nya visdomen
sammansmalter. Undersokningen tillfér ocksa en ny forstaelse fér vardarens samvete,
conscience, som bor vara knutet till vardandets visioner och till det som vardandet som
bast skulle kunna vara. Undersokningen fordjupar aven kunskapen om hur fokus pa det
viktiga och visionen om det goda vardandet inte automatiskt leder till den goda vardens

forverkligande. Detta krdaver malmedvetet arbete, engagemang och livslang utveckling.

Man skulle kunna fraga om vardandets ideal &r for hoga att uppfyllas eller om det ar sa
att just dessa ideal gor vardandet till ett givande arbete som ger mgjlighet till

sjalvforverkligande.

Slutreflektioner och implikationer for praxis

Ur det historiska sammanhanget, kapitel sex, framkommer hur kristendomen och den
kristna laran om mainniskans etiska skyldighet att &dlska sin ndsta har haft ett stort
inflytande pa sjukvarden’®. Den kristliga barmhartighetens anda att hjalpa utan

avseende pa manniskan har lett vardandet fran de tidiga diakonissornas tid till klostren,

1521 Nasman, 2010, 137-138.

1522 Dessa SIXCs &r compassion, competence, confidence, conscience, commitment och comportment (Roach, 2002).
1523 Roach, 2002, 64, 66, 132.

1524 Selander, 2014, 170, 181, 184.

1525 Watson, 2015, 324.

1526 Roach, 2002, 84.

1527 Jfr Tallberg, 1991, 91.
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nunnor och riddarordnar och fran 1400-talets diakonissor till 1600-talets barmhartiga
systrar och vidare fran 1800-talets diakonissor till Florence Nightingale och till den
sekuldra sjukvarden. Den historiska vardens utveckling ger en bild av de centrala
idéernas kontinuitet och genomslagskraft. Pa liknande sétt visar Kaiserswerth-anstaltens
dagordning och sedvénjor att manga praktiska saker har bevarats fram till vara dagar.
Nattvakning, lakarens rond och rapportering sag ganska likadana ut da jamfoért med
dagens sjukvard, och det géller dven praxisen att inte ta emot gavor och att ga lugnt i

korridorerna osv.

Diakonissornas utbildning borjade under den tid da de allmédnna sjukhusen var i elandigt
skick och véardarna var obildade manniskor som arbetade enbart fér pengar. Nightingale
menade att vardarna hade ”“varken kérlek eller samvete” [min 6vers.]'"?, och Fliedner
konstaterade att “Fran sjukhusen flyddes som fran mordarnas grottor och inte ens de
kristna ville ga dit” [min 6vers.]""®. Nar de utbildade diakonissorna tog sjukvarden i sina
hénder forandrades sjukhusen totalt, och det ansags att vardandet utan kérlek skulle leda

tillbaka till det gamla systemet och dess dystra atmosfar!>®.

Roach framhéver att tillit och tilltro till vardaren och den tillitsfulla vardrelationen ar den
professionella vardens nodvéandiga forutsattning. Professioners etiska koder beframjar
och beskyddar detta fortroende, och vardprofessioners inneboende 16fte ar att hjdlpa och
ta hand om sambhaillets hjalpbehdvande manniskor, enligt Roach. I dagens samhalle har
dock allménhetens misstro mot professioner vuxit. Roach framhéaver att det ar ménskligt
att gora misstag och alla har sina svagheter, men nér felbehandlingarna har blivit
offentliga dr det 4nnu viktigare att arbeta enligt professionens véarden och ideal och ocksa
uppmadrksamma de egna bristerna.'®! Enligt Roach heter det ibland att Nurses don't care
anymore'>2, Roach anser att vardarna oftast vill varda men att de inte alltid har mdjlighet
att varda sa som de vill. Roach undrar istdllet om hela hélsovarden haller pa att tappa sin
sjal och om de materialistiska och teknologiska vdrdena utgdr ett hot mot human caring
och dess varden. Roach anser att da &r inte enbart patienterna utan ocksa vardandets hela
raison d’étre hotade. Roach framhaver att om vérdandet forlorar sin humanistiska egenart
och om vardarna inte har mdjlighet att varda enligt sina varden, kan det hinda att de

véljer en annan levnadsbana.!5%

Watson anser att i dessa tider da medmanskligheten haller pa att forsvagas borde

vardarna hdoja rosten for vardandets inre arv och svara pa patientens langtan att bli sedd

1528 Nightingale, F. 10.9.1853. Upper Harley St. London le 10 Septembre 1853. Florence Nightingales brev till T.
Fliedner angaende Fliedners son Karl Fliedners fodelse 30.8.1853. ” Elles n’ont ni amour ni conscience”

152 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 255. September und Oktober. Die Krankenhiuser wurden daher
geflohen wie Mordergruben; selbst die Gliaubigen besuchten sie nicht.

1530 Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 197-198, 255. September und Oktober.

1531 Roach, 2002, 56, 58, 84-86.

1532 Roach, 2002, 95.

1533 Roach, 2002, 96-97.
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som en manniska bortom diagnoser och sjukdomar. Enligt Watson saknar patienterna
karleksfulla vardare som skapar tillit och férmedlar trost genom orden och genom sitt sitt
att vara.'®* Karlsson framhéver att patienterna lédngtar efter vardare som bryr sig om,
bevarar den andras vardighet, ar verkligt narvarande och, sasom Karlsson uttrycker det,
“lyssnar till sitt hjartas rost, har kdrlek i handerna och védrme i rosten”’®. Om vardandet
forlorar sitt fotfaste i de kristna vérdena, i karlek och barmhartighet, kan det ocksa i nutid
gora att sjukvarden borjar likna den i det “gamla systemet”. Da forblir ocksa patienternas

langtan efter vardare som har “kérlek i handerna och varme i rdsten”15% obesvarad.

Watson framhéver att caring science grundar sig pa vérden, och dessa vdrden kommer
alltid att utgora vardandes fundament. Vardteorin som innehaller bade ideal och praxis
behovs i vardarbetets utveckling till en dkta caring-profession. Watson anser att den
professionella och godhjartade, compassionate, vardmodellen utgér en kompletterande
motvikt till den medicinska modellen och bevarar bade vardarnas och patienternas
vardighet. Watson papekar att vardarbetets framtid beror pa dess férmaga att bygga pa
och utvecklas ur sitt eget paradigm, ur sina egna varden och ur sin tidlosa tradition.
Watson betonar att caring science-perspektivet ar nddvandigt bade i uppratthallandet av
manskligheten och maénniskovardet i vardandet och for vardarbetets Overlevnad.
Vardandet har sin egen mission i samhallet, enligt Watson.'* Roach framhéaver liknande
tankar och papekar att vardprofessionernas vidare utveckling beror pa deras férmaga att

utvecklas pa sitt eget unika sitt och pa sina egna villkor.!53

Det evidenta vardandet dér ideal forenas med verklighet har sin grund i det historiska
arvet'®. Ndr man lyfter fram det ideala vardandet’® och soker svar i vardandets sanna
karna'>*!, kan man se de majligheter som finns i den vardvetenskapliga substansen'>2. Da
kan man ocksa na sadan kunskap som upplevs som meningsfull och anvandbar!>,
eftersom vardarna intuitivt forstar vad som &r bést for patienterna'®“. Den viktigaste
fragan dr dock vad som &r evident kunskap i vardverkligheten!>®, och vad som ar vart att

veta'™. Teori och vdrden utgér grunden ndr man bestimmer vad som ar evident

1534 Watson, 2005, 913-914.

1535 Karlsson, 2013, 54.

1536 Karlsson, 2013, 54.

1537 Watson, 2015, 323, 332, 337.

1538 Roach, 2002, 40.

159 Eriksson, Nordman & Myllymaki, 2000; Eriksson & Nordman, 2004.

1540 Eriksson & Lindstrém 1999a; 1999b.

1541 Levy-Malmberg, Eriksson. & Lindholm, 2008, 666.

1542 Eriksson & Lindstrom, 1999a; 1999b.

153 Lauri & Elomaa, 2001, 114. Lauri och Elomaa anser att vardforskning ofta riktar in sig pa fragor och
problem som inte har nagon betydelse i den praktiska varden och darfér upplevs som meningslos. Jfr
Eriksson & Lindstrém, 1999a.

1544 Eriksson & Lindstrom, 1999a; 1999b.

154 Jennings B. Mowinski & Loan 2001, 121-127.

1546 Eriksson, Nordman & Myllymaki, 2000; Eriksson & Nordman, 2004.
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kunskap'®, och i sista hand ar det patientens basta som avgér om nagonting ar
evident'>®. Att forandra verkligheten i riktning mot det ideala innebar att vardandets och
vardvetenskapens vdsen och vardegrund synliggdrs och att vardarna ser det goda
vardandets varde, haller fast vid sin kunskapsgrund och anammar vardandets substans.

Det anses ocksa vara den storsta utmaningen infor framtiden.’>

Inom tidigare forskning framkom att vardandets &dla karaktdr, altruism och
barmhartighet héjde upp vardandet till en profession, och dven astadkom allménhetens
fortroende och respekt for arbetet'>®. I dagens samhalle har denna tilltro till varden och
vardarna minskats. Det kan delvis bero pa de offentliggjorda felbehandlingarna, men man
kan ocksa fraga om sjukvérden héller pa att forandras'®!. Ar det sa att vardandet haller pa
att forlora sin sjdl och sin nobless och det som tidigare véckte tillit och skapade trygghet?
Hur kan man bevara och vdrna om denna tillit, som ocksa dr den goda vardrelationens

forutsattning?

Denna forskning visar att kérlek, tjdanande och osjalviskhet utgdr vardandets bestaende
och djupt etiska grund. Undersokningen synliggor ocksa kirlekens starka forbindelse
med osjdlviskheten, vilket ses som en nédvandig betingelse for det dkta vardandet och for
en vardande kultur. Kérlek som vardandets grundmotiv, som soker det goda och den
andras vél och som riktas mot alla, oavsett bakgrund, kan forstas som en allménménsklig
princip. Den &r saledes tillimpbar fér vardare fran olika religioner och kulturer. I
undersokningen framkom att vardandets djupa vasen &r tjanande och tjanandets anda
som ”far aldrig offras for tekniken”1%%2. Detta innebdr att vardaren riktar sig bort fran sig
sjalv. Tjanandet betyder dock inte viljesvag underordning utan krdver en stark
yrkesidentitet och -etik. Dessa tankar &r relevanta ocksa i dagens vard, eftersom
vardarbetet alltid kommer att vara nagonting mer &n ett yrke. Vardandet &r en moralisk
verksamhet'®® och en noblesse oblige’>*. Tilltron till vardandet och till vardarna och den
tillitsfulla vardrelationen fOrutsdtter att patienterna upplever att de dr i goda héander.
Detta innebér att vardarna alltid strévar efter patienternas bdsta och alltomfattande vl

och arbetar enligt vardandets ddla motiv och varden.

En utmaning i dag ar att kunna medvetandegdra vardandets moraliska och altruistiska

1547 Fawcett, Watson, Neuman, Hinton Walker & Fitzpatrick, 2001, 117. Forskningen &r alltid forenad med
teori och varden och forskningsresultat skall ocksa evalueras i forhallande till teorin, och den evidenta teorin
syns i det evidenta vardandet (Fawcett et. al., 2001; Mitchell, 1977 &1999).

1548 Eriksson & Nordman, 2004.

1549 Eriksson, 2000; Eriksson, 2001; Eriksson, Bondas-Salonen, Herberts, Lindholm och Matilainen, 1995, 27;
Eriksson & Nordman, 2004, 22-23; Eriksson, Nordman & Myllymaki, 2000.

1550 Se Andersson, 2002, 22-23, 218-220; Se Laabs, 2008, 225-232; Se Qvarsell, 1991. 125-126.

1551 Se Roach, 2002, 84-86, 96-97.

1552 Friederike Fliedners motto var: “Tjanandets anda far aldrig offras for tekniken” (Bork, D. 2001, 47;
Holmdahl, 1994, 30).

155 Roach, 2002, 68.

155 Roach, 2002, 67.
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vardegrund och astadkomma en djup forstaelse av vardandets viasen. Unders6kningen
visar att en djup forstaelse av vardandets grund i kérlek, caritas consciousness, och ett etiskt
sinnat samvete och en moralisk medvetenhet lagger grunden for vardarens
vasensforstdelse och inre Overtygelse. Detta leder i sin tur till vardarens
vardvetenskapliga identitet och till caring-méanniskans och loving-ménniskans identitet!5%.
Detta staller krav badde pa utbildningarna och pa vardkulturerna. Den moraliska
medvetenheten forutsatter att vardandets ethos bade synliggérs och reflekteras. De
blivande vardarna skulle uppmuntras och ges mdjligheter att reflektera 6ver vad som
vardandets innersta vasen och dess grundliggande begrepp betyder och hur detta
paverkar praxis. Om det inte gors en reflektion 6ver vardandets djupa vasen forblir
begreppen vaga och tomma, och da blir det ocksa svart att motivera sitt agerande och sta
for sina varden. Vardkulturerna borde ocksa uppmuntra vardarna till en fortlopande etisk
reflektion och tydligt artikulera och dven nedteckna de grundlédggande etiska vardena. De
etiska koderna fungerar da som referensram som paminner om vardandets ethos och

hjélper vardarna att orientera sig.

Den tydliga och medvetna vardegrunden och vasensforstaelsen ger siakerhet och mod att
kdmpa for den etiskt goda varden och att forsvara manniskans varde och vardighet. Att
vdarna om mansklighet och medmaénsklighet i vardandet anses dven vara vardandets
mission i samhallet!®. Detta behovs sérskilt nar det galler vardprioriteringar och
nedskarningar. Den fasta och internaliserade vardegrunden féder ocksa uppskattning av

det egna arbetet och hjédlper vardaren att se sitt varde som vardare.

Vérdandets nobless forpliktigar men man kan fraga sig om vardandets &dla ideal &r for
hoga att uppfyllas. Det framhdvs ocksa att den inre viljan och Gvertygelsen inte
automatiskt leder till den &kta och goda varden'®™. Denna forskning visar att det
viktigaste ar att strava mot dessa ideal och halla dem levande. Att strdva mot det som
vardandet som bést skulle kunna vara innebéar egentligen att striva mot det som vardarna
langtar att vara och bli'*®. Att vélja att varda enligt vardandets inre varden ar dock en
fortlopande process och ett val som aktualiseras och gors i varje vardande akt. Vardande

innebar livslangt larande och utveckling?>®.

Att bli caring-manniska forutsdtter engagemang, commitment'®®, och bildning, en
djupgéende utveckling, som innebar att teorin blir vardarens ethos och inre varde som

sedan forverkligas och syns i praxis'®. Bildning leder till en fully functioning'>? caritativ

155 Se Roach, 2002, 60-61, 137; Se Watson, 2015, 326-327.

155 Se Watson, 2015, 323. " the raison d ‘étre of nursing”.

1557 Se Roach, 2002, 132.

155 Se Roach, 2002, 66.

159 Se ocksa Roach, 2002, 132; Se ocksa Watson, 2015, 324.

1560 Se Roach, 2002, 62.

1561 Se Eriksson, 2001; Se Eriksson, 2003, 24; Se Eriksson & Lindstrom, 2000, 12-13.
1562 Giuffra, 2013, 67-69.
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vardare som anvander hela sin kapacitet och som har god sjilvkannedom, god
omdomesformaga och som ocksa kritiskt kan granska sitt agerande. Den caritativa caring-
ménniskan ar samtidigt en loving-manniska som skapar trygghet och tillit samt bemoter
andra med respekt men forvéntar sig ocksa ett vardigt bemotande fran andra'>®. Nar
vardarens styrka kommer inifran, fran en inre Svertygelse och vidsensforstaelse, har
vardaren ocksa mod att tjdgna den andra i den osjdlviska kdrlekens anda, och da

forverkligas vardandet i dess verkliga betydelse!>%4.

Forskningens virde och fortsatt forskning

Vardvetenskapens uppgift dr att soka det sanningslika som visar védgen for det goda
vardandet'>%. Enligt Eriksson och Lindstrom innebar detta sokande att man férsoker finna
bestdende varden och spar av vardandets innersta kdrna och synliggér dem. Sokandets
mening &r att skapa ordning och klarhet. Slutandet och den nya helhetsforstaelsen
innebar bade bevarandet av vardandets tradition och pavisandet av det redan sagda och
innebar saledes ocksa en provning av dess evidens'®®. De etiska fragmenten blir evidenta
nér de fogas in i helheten'>.

Undersokningens framsta varde ser jag i synliggorandet och férdjupandet av vardandets
substans och vdrdegrund. Jag anser att undersokningen har kunnat avtdcka det
sanningslika, som visar viagen for det goda vardandet, och kunnat finna bestandigheter
och eviga etiska fragment samt spar av vardandets kdrna. Kérlek, barmhértighet och
tjanandets och offrandets anda kan betraktas som de eviga etiska fragmenten som skapar
ordning, binder samman och forklarar vardandets grundlaggande vasen. Fragmenten har
ocksa fogats in i helheten som har konkretiserats i tva sammanfattande figurer (Figur 3, s.
152 och Figur 4, s. 155).

Undersokningen bidrar dven till bevarandet av traditionen. Jag anser det vara av vikt att
den tidiga vardens djupt etiska ord och uttryck lyfts fram och fors vidare'>. Min dnskan
dr att tradarna, de gamla idéerna, ska synas och leva vidare dven om de har knutits
samman till en nytolkning!>®. Det tidiga vardandets ideal kan anses harmonisera med och

leva i vardvetenskapens ideal och varderingar.

Denna undersoknings betydelse finns i dess formaga att nyansera och berika vardandets
vdsen. Jag anser att undersokningen har kunnat tillféra en djupare forstaelse for

vardandet som uttryck for kirlek och barmhaértighet och dven fordjupat den goda andans

1563 Roach, 2002, 137.

1564 Se Boykin & Schoenhofer, 2015, 344.

1565 Eriksson & Lindstrom, 1999a, 293; 1999b, 360; 2000, 13.

1566 Eriksson & Lindstrom, 2000, 6, 8-9, 12-13, 15-16.

1567 Eriksson, 2013b, 70-72.

1568 Jfr Eriksson, 2013b, 71.

1569 Jfr Eriksson, 2016. Professor Katie Erikssons foreldsning 15.11.2016 “Hermeneutiken som sammanflitare av
vetande och verklighet” pa det 10pa det 10:e Nordiska Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14.-15.11.2016.
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betydelse i vardandet. Undersokningen har ocksa fordjupat forstaelsen av bildningens idé
samt idén om en djup vésensforstdelse och inre dvertygelse vilka forutsitter en fast
forankring i de grundldggande vardena. Undersokningen kan ocksa tankas ha visat
mojligheter och idéer for den framtida varden samt framkallat visioner, vackt tankar och

dven hjélpt till att fasta blicken pa det vasentliga.

Undersokningen hor till grundforskningen och det innebér att resultatet kan anvandas
bade i den systematiska och den kliniska vardvetenskapens tjanst. Den nya forstaelsen
Oppnar upp for nya fragor som belyser en ny sida av vardandets vasen'>” och leder till en
djupare helhetsforstaelse av teorikdrnan'®!. Vetenskapen utvecklas genom fragor som

reser sig ur vetenskapens kunskapsgrund och genom att ge svar pa dessa fragor!>72.
De nya fragorna som stalls ar:

Hur kan man virna om vdrdandets grundliggande motiv och virden och hilla dem levande sd att

de inte offras for teknikens'> eller pengarnas®’* skull?

Hur kan man dversitta och dverfora de etiska orden och grundliggande virdena som dr “svdra att
forstd och svdra att beskriva” till virdverkligheten utan att de forlorar sin egenart och dessutom

tilltalar dagens vdrdare?

Hur kan vdrdandets inneboende attribut goras eftertraktansvirda och forknippas med en hig

yrkeskompetens?
Den sista fragan som vacks angar den kliniska varden och vardkulturen:
Hur kan man virna om sjukhusets harmoni och patientens ritt till vila och fred?

For att overfora begreppen till vardverkligheten kravs konsten att tala, retorik'*’, och
genom artikulering kan vardandets artistiska och osynliga del synliggoras®”. I den
fortsatta forskningen ar det da viktigt att fokusera pa forklaringen av vardandets
artistiska del och undersoka hur vardandets historiska och djupt etiska begrepp, sasom

karlek, barmhaértighet, osjdlviskhet och tjanande, skulle kunna nytolkas och tydliggoras.

1570 Eriksson, Bondas, Kasén, Lindstrom, Lindholm & Matilainen, 2002.

1571 Eriksson & Lindstrom, 2000.

1572 L auri, 2002, 195.

1573 Jfr Friederike Fliedner: “Tjanandets anda far aldrig offras for tekniken” i Bork, D. 2001, 47 och i Holmdahl,
1994, Forord, 30; Jfr Eriksson, 1987b, 9-23; Jfr Nightingale: ”If we have not true religious feeling and purpose,
Hospital life, the highest of all things with these, becomes without them a mere routine and bustle, and a very
hardening routine and bustle.” (Cook 1913b, 263. Miss Nightingale’s school (1872-1879)).

1574 Fliedner ansag att sjukhusen borde konstitueras pa tron och inte pa pengar. Der Armen- und Kranken-
Freund, 1850, 6-9. Februar.

1575 Se Watson & Smith, 2002, 452-461.

1576 Eriksson, 2001; Eriksson, 200; Eriksson & Nordman, 2004, 23.

1577 Benner, 2000, 99-105.
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Jag har haft en aning om att drag av det goda och skéna vardandet skulle kunna hittas i
den historiska varden. Genom att avtdcka och synliggora det tidiga vardandets vasen
kunde spar av det sanningslika upptédckas'>’s. Klart sikte skapar sdkerhet och vi har valt
den rdtta vagen om vi hittar fram, sédger Eriksson!®”. Jag anser att undersokningen har
kunnat fordjupa forstaelsen for vardandets vésen och lett mig nara vardandets kérna och
dess ursprungliga idé, caritas originalis’®. Min férhoppning ar att vardandets ddla védsen

och dess nobless har kunnat lyftas fram.

1578 En aning om det sanningslika, om det goda och skéna vardandet, driver forskaren i sitt sokande, enligt
Eriksson och Lindstrom (Eriksson & Lindstrom, 1999a; 1999b).

1579 Eriksson, 2016. Professor Katie Erikssons forelasning 15.11.2016 “Hermeneutiken som sammanflatare av
vetande och verklighet” pa det 10pa det 10:e Nordiska Hermeneutikseminariet i Helsingfors 14.-15.11.2016.
1580 Se Eriksson, 2002c, 21. Karleks- och barmhartighetstanken.
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KALLFORTECKNING

OTRYCKTA KALLOR

Bedingungen unter welchen zwei Diakonissen zur Krankenpflege ins Biirgerkrankenhaus
zu Elberfeld gesandt werden sollen. 11.12.1838. Abschrift (kopia). Fliedner-Kulturstiftung

Kaiserswerth. Fliedner-Archiv.

Nightingale, F. To all our Nurses. Brev till sjukskoterskor, datum och ort okdand. En kopia
av handskriven text av Florence Nightingale. Fliedner-Kulturstiftung Kaiserswerth.
Fliedner-Archiv.

Nightingale, F. 1850. Brev till Theodor Fliedner. Hotel de Flandre Gand 19.8.1850. En

maskinskriven avskrivning av originalet.

Nightingale, F. 1850. En minnesvers. 13.8.1850. En kopia av handskriven text av Florence
Nightingale.

Nightingale, F. 1851. Brev fran Florence Nightingale till Schwester Sophie Coln, 9./10.
1851. En maskinskriven avskrivning av originalet. Fliedner-Kulturstiftung Kaiserswerth.
Fliedner-Archiv.

Nightingale, F. 18537 18557 (artal otydligt). Brev fran Florence Nightingale till Theodor
Fliedner. 30 Burlington st. 9.5.1853? 1855? En kopia av handskriven text av Florence
Nightingale.

Nightingale, F. 1853. Brev fran Florence Nightingale till Theodor Fliedner. (Betr. Karl
Fliedner geb. 30.8.1853) Upper Harley St. London le 10 Septembre 1853. En maskinskriven

avskrivning av originalet. Fliedner-Kulturstiftung Kaiserswerth. Fliedner-Archiv.

Nightingale, F. 1855. Brev fran Florence Nightingale till Caroline och Theodore Fliedner.
18. 1. 1855. Barrack Hospital Scutari. En maskinskriven avskrivning av originalet.
Fliedner-Kulturstiftung Kaiserswerth. Fliedner-Archiv.

Nightingale, F. 1857. Florence-Nightingale-Briefe. Antaglien till Theodor Fliedner.
Londres, le 23 Avril 1857. 30 Old Burlington St. W. En maskinskriven avskrivning av

originalet. Fliedner-Kulturstiftung Kaiserswerth. Fliedner-Archiv.

Nightingale, F. 1864. Brev fran Florence Nightingale till Theodor Fliedners dotter?
London, Oct. 18. 1864. En maskinskriven avskrivning av originalet. Fliedner-

Kulturstiftung Kaiserswerth. Fliedner-Archiv.

Nightingale, F. 1864. Brev till Rev. James Hamilton. 30.11.1864. En maskinskriven

avskrivning av originalet.
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Statuten der Gesellschaft zur Wiederinfiihrung des Diakonissenamtes in der
evangelischen Kirche. 1836. Diisselthal. (Géller antagligen av greve Adalbert von der
Recke Volmersteins grundad Diakonissen-Stift) Fliedner-Kulturstiftung Kaiserswerth.
Fliedner-Archiv.

TRYCKTA KALLOR

Der Armen- und Kranken-Freund, eine Zeitschrift fiir die Diakonie der evangelischen
Kirche. 1849. 1. Quartalheft 1849. Ausgegeben im Februar. Diisseldorf, Buchdruckerei von
H. Voss.

Der Armen- und Kranken-Freund, eine Zeitschrift fiir die Diakonie der evangelischen
Kirche. 1849. 2. Quartalheft 1849. Ausgegeben im Februar. Diisseldorf, Buchdruckerei von
H. Voss.

Der Armen- und Kranken-Freund, eine Zeitschrift fiir die Diakonie der evangelischen
Kirche. 1849. 3. Quartalheft 1849. Ausgegeben im Februar. Diisseldorf, Buchdruckerei von
H. Voss.

Der Armen- und Kranken-Freund, eine Zeitschrift fiir die Diakonie der evangelischen
Kirche. 1849. 4. Quartalheft 1849. Ausgegeben im Februar. Diisseldorf, Buchdruckerei von
H. Voss.

Der Armen- und Kranken-Freund, eine Zeitschrift fiir die Diakonie der evangelischen
Kirche. 1850. Januar-Heft. 1850. Diisseldorf, Buchdruckerei von H. Voss.

Der Armen- und Kranken-Freund, eine Zeitschrift fiir die Diakonie der evangelischen
Kirche. 1850. Februar 1850. Diisseldorf, Buchdruckerei von H. Voss.

Der Armen- und Kranken-Freund, eine Zeitschrift fiir die Diakonie der evangelischen
Kirche. 1850. Mérz 1850. Diisseldorf, Buchdruckerei von H. Voss.

Der Armen- und Kranken-Freund, eine Zeitschrift fiir die Diakonie der evangelischen
Kirche. 1850. April und Mai 1850. Diisseldorf, Buchdruckerei von H. Voss.

Der Armen- und Kranken-Freund, eine Zeitschrift fiir die Diakonie der evangelischen
Kirche. 1850. September und Oktober 1850. Diisseldorf, Buchdruckerei von H. Voss.

Der Armen- und Krankenfreund. 1851. Eine Zeitschrift fiir die Diakonie der
evangelischen Kirche. Dritter Jahrgang. Januar und Februar 1851. Diisseldorf,

Buchdruckerei von H. Voss.

Der Armen- und Krankenfreund. 1851. Eine Zeitschrift fiir die Diakonie der
evangelischen Kirche. Dritter Jahrgang. Juli und August 1851. Diisseldorf, Buchdruckerei

von H. Voss.
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Der Armen- und Krankenfreund. 1851. Eine Zeitschrift fiir die Diakonie der
evangelischen Kirche. Dritter Jahrgang. November und Dezember 1851. Diisseldorf,
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evangelischen Kirche. Achter Jahrgang. Mérz und April 1856. Buchdruckerei von H. Voss,
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AUKEF (forts.)

(Av sammanlagt 102 tidningar var 79
tidningar relevanta till forskning och
59 av dem anvinds i texten.)

AUKF (forts.)

(Resterande 20 tidningar fungerar
som bakgrundsmaterial och mirks
med (IH), dvs. inga hinvisningar.)
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AUKF. 1857. 9. Jahrgang. Juli und
August.

AUKEF. 1857. 9. Jahrgang. November
und Dezember.

AUKEF. 1858. 10. Jahrgang. Januar und
Februar.

AUKEF. 1858. 10. Jahrgang. September
und Oktober.

AUKEF. 1859. 11. Jahrgang. Januar und
Februar. (IH)

AUKEF. 1859. 11. Jahrgang. Mai

und Juni. (IH)

AUKF. 1859. 11. Jahrgang. Juli und
Augusti.

AUKEF. 1859. 11. Jahrgang. November
und Dezember. (IH)

AUKEF. 1860. 12. Jahrgang. Januar und
Februar. (IH)

AUKF. 1860. 12. Jahrgang. Marz und
April. (TH)

AUKEF. 1860. 12. Jahrgang. Mai und
Juni.

AUKF. 1860. 12. Jahrgang. Juli und
Augusti. (IH)

AUKEF. 1860. 12. Jahrgang. September
und Oktober. (IH)

AUKEF. 1860. 12. Jahrgang. November
und Dezember.

AUKEF. 1861. 13. Jahrgang. Januar und
Februar

AUKEF. 1861. 13. Jahrgang. Mai und
Juni. (TH)

AUKF. 1861. 13. Jahrgang. Juli und
Augusti.

AUKF. 1861. 13. Jahrgang. September
und October.

AUKEF. 1861. 13. Jahrgang. November
und Dezember.

AUKEF. 1862. 14. Jahrgang. Januar- und
Februar-Heft. (IH)

AUKEF. 1862. 14. Jahrgang. Marz- und
April-Heft. (TH)

AUKF. 1862. 14. Jahrgang. Juli- und
Augusti-Heft. (TH)

AUKF.1862. 14. Jahrgang. September-
und Oktober-Heft. (IH)

AUKEF. 1862. 14. Jahrgang. November
und Dezember.

AUKEF. 1863. 15. Jahrgang. Januar und
Februar.

AUKEF. 1863. 15. Jahrgang. Marz und
April. (TH)

AUKEF. 1863. 15. Jahrgang. Mai und
Juni.

AUKEF. 1863. 15. Jahrgang. Juli und
August.

AUKF. 1863. 15. Jahrgang. September
und Oktober.

AUKF. 1864. 16. Jahrgang. Januar und
Februar. (IH)

AUKF. 1864. 16. Jahrgang. Marz und
April.

AUKF. 1864. 16. Jahrgang. Juli und
August.

AUKF. 1864. 16. Jahrgang. September
und Oktober.

AUKF. 1864. 16. Jahrgang. November
und Dezember. (IH)

AUKF. 1865. 17. Jahrgang. Januar und
Februar.

AUKF. 1865. 17. Jahrgang. Marz und
April.

AUKF. 1865. 17. Jahrgang. Mai und
Juni.

AUKEF. 1865. 17. Jahrgang. Juli und
August.

AUKEF. 1878. September  und
Dezember.

AUKF. 1894. September und Oktober.
AUKF. 1904. 56. Jahrgang. Januar-
Februar

AUKEF. 63. Jahrgang. Januar-Heft 1911.
Nr 1 63. Jahrgang ende Dezember
1910.

Den forsta Haus-Ordnung und Dienst-
Anweisung fran ar 1839 finns i 18
Fliedners texter mellan aren 1836—
1856.

Den forsta tryckta Haus-Ordnung und
Dienst-Anweisung fiir die Diakonissen
in der Diakonissen-Anstalt zu
Kaiserswerth fran ar 1852 &r néstan
likadan som ovanstaende och hanvisas
inte i texten. (IH)

1) Hausordnung. 1857. Haus-Ordnung
und Dienst-Anweisung  fir  die
Diakonissen und Probeschwestern in
der Diakonissen-Anstalt zu
Kaiserswerth. Revidirt Kaiserswerth
im August 1857.

2) Hausordnung und
Dienstanweisung fiir die Schwester
des Diakonissen-Mutterhauses zu
Kaiserswerth. 1901. Als manuskript
gedruckt.
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9 brev och 1 minnesvers av F.
Nightingale mellan dren 1850-1864

F. Nightingales bok fran ar 1851
The Institution of Kaiserswerth on the
Rhein

2 texter

fran ar 1836 och 1838

1) Statuten der Gesellschaft zur
Wiederinfiihrung des
Diakonissenamtes in der
evangelischen Kirche. 1836.

Diisselthal. (Géller antagligen av greve
Adalbert von der Recke Volmersteins
grundad Diakonissen-Stift)

2) Bedingungen unter welchen zwei
Diakonissen zur Krankenpflege ins
Biirgerkrankenhaus  zu  Elberfeld
gesandt werden sollen. 11.12.1838.
Abschrift (kopia).

1) Florence Nightingale. To all our
Brev till sjukskoterskor,
datum och ort okdnd. En kopia av
handskriven text.

2) Nightingale, F. 1850. Brev till
Theodor Fliedner. Hotel de Flandre
Gand 19.8.1850. En maskinskriven text
av originalet.

Nurses.

3) Nightingale, F. 1850. En minnesvers.
13.8.1850. En kopia av handskriven
text.

4) Nightingale, F. 1851. Brev till Syster
Sophie. Coln, 9./10. 1851. En
maskinskriven text av originalet.

5) Nightingale, F. 1853. Brev till
Theodor Fliedner. (Angaende
Fliedners sons Karl Fliedners fodelse
30.8.1853) Upper Harley St. London le
10 Septembre 1853. En maskinskriven
text av originalet.

6) Nightingale, F. 18537 1855? (artal
otydlig). Brev till Theodor Fliedner. 30
Burlington st. 9.5.1853? 1855? En kopia
av handskriven text.

7) Nightingale, F. 1855. Brev till
Caroline och Theodore Fliedner. 18. 1.
1855. Barrack Hospital Scutari. En
maskinskriven text av originalet.

8) Nightingale, F. 1857. Brev
antagligen till Theodor Fliedner.
Londres, le 23 Avril 1857. 30 Old
Burlington St. W. En maskinskriven
text av originalet.

9) Nightingale, F. 1864. Brev till
Theodor Fliedners dotter? London,
Oct. 18. 1864. En maskinskriven text av
originalet.

10) Nightingale, F. 1864. Brev till Revd.
James 30.11.1864. En
maskinskriven text av originalet.

Hamilton.

1) Nightingale, F. 1851a. The Institution
of Kaiserswerth on the Rhine, for the
Practical Training of Deaconesses. Boken
som Nightingale pa Fliedners begéran
skrev.




Bilags 2. Exempel pa indelning av citaten i kategorier

Kategorier: AB (Amt/ Beruf), A (anda), K (kéirlek), LA
(tidande & andlighet), B (barmhirtighet), T (tjanande), MM

(Marta & Maria) och S (sj{'ilvuppoffring)

Citat

AB

A

K

LA

B

T

M
M

S

THAT [sic] sickness is one of the means sent by God to
soften the heart, is generally acknowledged. Let us go into
one of the usual hospitals and see how this precious
opportunity is turned to account.

(Nightingale, 1851, 15)

A

LA

We see the nurses drinking, we see the neglect at night
owing to their falling asleep. Where woman undertake so
toilsome an office, for hire, and not for love, it cannot be
otherwise.

(Nightingale, 1851, 15)

AB

Fast allgemein aber ist der Mangel an Einrich, dass jede
Diakonissin ein Amt hat, in dem sie so gebunden ist, wie
eine Hirte oder Lehrer in seinem Amte.

(Der Armen- und Krankenfreund, 1865, 21. Januar und Februar)

AB

Was nun die Diakonissen fiir Krankenpflege zunéchst
betrifft, so haben sie, wenn sie diesen Beruf im
evangelischen und apostolischen Geiste erfiillen wollen,
vor allem zu bedenken, dass sie die Kranken pflegen
miissen als Dienerinnen, was auch ihr Amtsname
("Diakonissen”) bedeutet,(...)

(Hausordnung 1839, 143)

Wie die Liebe Christi jeden wahren Christen dringt, hinfort
nicht mer sich selbst zu leben, sondern dem, der fir ihn
gestorben u. auferstanden ist (2. Kor. 5, 14, 15), so muss jede
Diakonissin nicht um irdischen Lohnes oder irdischen Ehre
willen die Kranke pflegen, sondern aus dankbarer Liebe zu
dem, der auch ihre Krankheit trug, und auf sich lud ihre
Schmerzen. Sie muss also danach ringen, alles in Jesu
Namen zu tun, um seinetwillen, nach seinem Vorbilde, u.
als barmherzige Samariten in seinem Dienst. Bei solcher
glaubigen Liebespflege soll sie dann in den Kranken ihn
selbst pflegen nach seinem Worte: Ich bin krank gewesen,
u. ihr habt mich besucht. Matth. 25, 36, 40.

(Hausordnung 1839, 144)

Sie hat gegen die Kranken daher hezliches Erbarmen,
Freundlichkeit, Sanfmut u. Geduld anzuziehen u. eine
solche Demut, als ob die Kranken ihre Herren seien.(...)aus
Liebe u. Demut gegen den Herrn, dessen Stellvertreter sie
in den Kranken sieht.

(Hausordnung 1839, 144)

Sie (Jesus) wissen ja, dass auch diese Anstalt nur eine
Frucht seiner Liebe ist, nur ein Abbild und Spiegel seiner
Barmherzigkeit gegen die Nothleidenden seyn will, (...)
(Achter Jahresbericht vom 1. Januar. 1844 bis 1. Januar 1845, 22)

Der Boden, auf dem das Diakonissen-Werk steht, das ist
heilig Land; da ist das Fundament die heilige apostolische
Kirche, die das Musterbild der Christen bleiben fiir alle
Zeiten.
(Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 254. September und
October)

AB

Die Liebe Christi beweist sich in der Krankenpflege durch
ein stilles, freundliches, gleichmassiges Wesen, herzliches
Mitleid mit den Kranken und Treue in der Verrichtungen
der kleinen und doch so wichtigen Dinge. Diese Liebe

AB
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verleiht erst aller erlernten Kunst und Fertigkeit das Leben
und giebt all unserm Wirken den Wert fiir die Ewigkeit.
(Hausordnung 1901, 40)

Doch die Liebe selbst, und Liebe, Liebe in der reinsten und
edelsten Gestalt, (...) ist ewig wie Gott, der die Liebe selbst
ist: Liebe geht nicht unter, kann nicht untergehen. Wahr ist
es, die Liebe nimmt nach der Zeit auch eine zeitgemasse
Forman, (...)

(Klénne, 1820, 5-6)

Ohne Selbstverleugnung kann keine Liebe bestehen, und
sie lernen wir nur von Dem, der sich selbst verlaugnet hat
bis zum Tode am Kreuze.

(Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 170-171. September und
October. Herr General-Superintendent Wiesmann.)

Eine evangelishe Vorsteherin hat die Leitung und
Verwaltung der ganzen Anstalt, vertritt sie nach innen und
aussen und leitet die Oekonomie.

(Fliedner, T. 1847, 101. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin.
(Bethanien. - Entwurf.))

AB

Die Vorsteherin, welche die Kranken- und Armen-Pflege
praktisch erlernt haben muss, hat die Bildungs-Anstalt fiir
Diakonissen insbesondere zu verwalten und die
Ausbildnung derselben zur Kranken- und Armen-Pflege zu
leiten, mit Unterstiitzung des Geistlichen in der geistigen
und religiosen Erziehung, und des Arztes in der
technischen Ausbildnung zur Krankenpflege.

(Fliedner, T. 1847, 101. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin.
(Bethanien. - Entwurf.))

AB

Die Vorsteherin (Mutter), (..)Ueberhaupt hat sie mit
unparteiischer Liebe alle zu umfassen und dahin zu
wirken, dass jedes Glied der Anstalt in Einigkeit und
plinktlichen Gehorsam harmonisch zum Wohle des Ganzen
wie seiner selbst wirke. Sie hat in allem Guten, auch in
jeder Arbeit, wenn es not tut, den Diakonissen
voranzugehen, (...)

(Hausordnung 1839, 154)

AB

Der Geistliche leitet die geistige und religitse Bildnung der
Probepflegerinnen und sucht die Diakonissen fortwahrend
in der christlichen Erkenntnis und der liebevollen und
umsichtigen Behandlung der Kranken zu férdern.

(Fliedner, T. 1847, 110. Statut fiir die Diakonissenanstalt zu Berlin.
(Bethanien. - Entwurf.))

“"Wir haben grosse Schwierigkeiten innerhalb und
ausserhalb  unserer Anstalt zu Uberwinden, die
verschiedenen Ansichten, welche uns tiber die Sache
entgegentreten, die grossen Geldsummen, deren wir
bediirfen, die Ungeduld und den Missmuth der Kranken.
Aber wissen Sie, was die allergrosste Schwierigkeit fiir uns
ist? Es ist die rechte Behandlung der Personen, welche uns
unmittelbar helfen, die wir zum Dienste der Kranken
heranbilden sollen.”

(Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 164. September und
October. (Friederike Fliedners ord till Theodor Fliedner))

AB

Das Wechseln der meisten Schwestern nicht bloss auf den
verschiedenen Stationen des Mutterhauses und seinen
hiesigen Zweig-Anstalten, sondern auch auf auswartigen

AB
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Stationen, und das hierdurch in Berithrung Kommen mit
verschiedenen Vorstinden und Pfleglingen fordert auch
ihre Bildung.

(Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 196. September und
October)

In Kaiserswerth there are, for all, the same privations, the
same self-denial, the same object, — one spirit, one love, one
Lord.

(Nightingale, 1851, 16)

Let such as feel this go to Kaiserswerth, and see the
delicacy, the cheerfulness, the grace of Christian kindness,
the moral athmosphere, in short, which may be diffused
through a hospital, by making it one of God’s schools,
where both patients and nurses come to learn of Him.
(Nightingale, 1851, 19.)

AB

LA

Sie miissen ihre Pfleglinge daher stets als solche behandeln,
die durch ihr Kreuz in die Schule des Herrn gesetzt sind,
um seine Friedensgedanken mit ihren Seelen zu lernen,
und miissen als seine Mitarbeiterinnen sie dieselbe
verstehen lernen.

(Hausordnung 1839, 159)

LA

Suchen sie dabei ihre tdglichen Berufsgeschifte in immer
wiederholten Sammlung des Geistes zu Gott, in
Bewahrung der Seele u. aller Sinne vor Zerstreuung u. in
wahrer Herzensdemut, allein zu Gottes Ehre, so wird Ruhe
u. Heiterkeit in ihre Seele u. iiber all ihr Tun ausgegossen,
eine Kraft aus der Hohe stirkt sie in den schwersten
Arbeiten,(...)

(Hausordnung 1839, 145)

<=L

Ihre Privaterbauung darf aber der Krankenpflege keinen
Eintrag tun, vielmehr miissen Sie mitten im feurigsten
Gebet, (...)abbrechen und zur Kranken eilen, wenn diese
der Pflege bedarf. Solche Pflege ist auch Gottensdienst, und
die Seele kann dabei doch in der betenden Stimmung
erhalten werden, worauf es vor allem ankommt.

(Fliedner, T. 1839, 208. Instruktion fiir die geliebte Schwester
Helene Oshoff bei ihrer Aussendung zu einer einzelnen Kranken
nach Barmen.)

=<

Wie Maria von Bethanien das eine, was not tut, stets vor
Augen hatte, darum am liebsten zu Jesu fiissen sass, aber
auch wenn es galt, ihn zu pflegen und zu salben,(...) so
miisst ihr auch stets begehren, einerseits Jesum zu horen,
andrerzeits Jesum zu pflegen mit einer Liebe, die alles
vertragt, alles glaubt, alles hofft, alles duldet.

(Fliedner, T. 1845, 220. Einsegnung der Diakonissen)

=<

Wenn Martha sich in euch regt, so ruft die Maria herbei.
Vergess es nicht: des Christen Einnahme und Ausgabe
stehen im engsten Verhiltnisse. Thr diirft nicht mehr
ausgeben, als ihr einnehmt, ja ihr konnt nicht mehr
ausgeben, was ihr nicht zuvor von dem Herrn
eingenommen habt.

(Der Armen- und Krankenfreund, 1861, 170. September und
October. Herr General-Superintendent Wiesmann)

=<

Samtliche Diakonissen der Anstalt bilden eine Familie, in
der sie als Schwestern durch das Band herzlicher Liebe fiir
den einen grossen Zweck ihres hierseins vereinigt leben
(Hausordnung 1839, 160)
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Bilaga 3. Sokorden och sokningen

Sokningen har gjorts i manga olika omgangar med fdljande orden var for sig och i
kombinationer med varandra: nursing, caring, vocation, calling, history, love, altruism, motiv,
serve, essence, charity, value, commitment, sacred, nursing care, caring in nursing, core of caring,
meaning of caring, meaning of nursing, caring history, history of nursing, nursing ethics, caring
science, deaconess, ethics, diaconal nursing history, kutsumus, sairaanhoito, aatehistoria, kall,
kallelse, sjukvdrd, histori, idéhistori,vdrd, tjina, barmhirtighet, ethos, kirlek, vdrdvetenskap,

diakoni.

Sokningarna gjordes vid olika tillfdllen och i olika databaser. For att visa hur olika
ordkombinationer gav trédffar framstélls resultat av sokningarna fran 5.9.2016 och
7.10.2016 i CINAHL och i NELLI. Av alla dessa nedanstaende traffar var det inte manga

som berorde vardandets idéer.

I CINAHL gav ordkombinationen nursingANDhistoryANDvalue* flest traffar (6ver 200),
ordkombinationen nursingANDloveANDhist* samt nursingANDcharity ANDhistory och
nursingANDcommitmentANDhistory gav nast fler traffar (mellan 50-80). Alla andra

ordkombinationer gav mindre traffar (mellan 0-27).

I NELLI gav flest tréffar ordkombinationer vard?tjana? (503 tréffar), kall?sjuk?OCHhist?
(491 traffar), vard?hist?OCHidehist? (320 traffar), vard?hist?OCHbarmhartig? (247
tréaffar). Nast fler traffar gav ordkombinationer sairaanh?JAaatehist? (60 trédffar) samt
kutsumus (59 trdffar), vard?tjgna?OCHhist? (25 trdffar) och mindre traffar gav

kutsumus]JAsairaanhoito (7 tréffar).
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Vardande i karlek

Kdrleken gar i strumpor

"Men f6rsék géra allt utan oljud och buller fér
kérleken gdr i strumpor”
Theodor Fliedner, 1839

Citatet ovan ger en bild av det tidiga vardandets
vasen vid Kaiserswerths diakonissanstalt i Tysk-
land under 1800-talets forsta halft. Vardandets
ldnga historia och tradition har format vardandet
och syns i dess grundlaggande varden och ba-
rande idéer. Inom den vardvetenskapliga caring-
traditionen anses synliggérandet av vardandets
historiska kdrna och idéer fordjupa forstaelsen for
vardandets vdsen och ethos.

Avhandlingen visar att vdrdandet kan beskrivas
som ett uttryck for kdrlek och barmhartighet,

dar kdrlekens osjdlviska vasen féder ansvar och
forpliktigar. Vardandet som en etisk karleksyttring
bygger pd vardandets tradition och ger vardan-
det dess nobless och egenart samt forutsatter en
djupare inre dvertygelse och forstdelse for var-
dandets ethos och anda. Denna djupa forstaelse
leder till den caritativa vardarens identitet och
ger ocksd sdakerhet och mod att kdmpa for den
etiskt goda varden och att forsvara manniskans
varde och vardighet. Att varna om mansklighet
och medmadnsklighet i vdrdandet anses dven vara
vardandets mission i samhallet. Detta behovs
sarskilt i dagens samhalle nar tilltron till vdrdan-
det och till vardarna har minskat. Nar vdrdandets
ethos, andan, leder, ndr sjalen lyder och kroppen
tjdnar i den caritativa handlingen, da férverkligas
vardandet i dess djupaste mening.
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