
Linda Lundstén 

 

 

 

 

 

 

 

Nätpornografi utmanar skolans värdegrund 

Klasslärarstuderandes uppfattningar om fenomenet nätporr i ett 

genuspedagogiskt perspektiv 

 

Linda Lundstén 

 

 

 

 

Avhandling för magisterexamen 

Fakulteten för pedagogik och 

välfärdsstudier 

Åbo Akademi 

Vasa, 2019  



Linda Lundstén 

Abstrakt 
Författare  Årtal 

Lundstén, Linda 2019 
Arbetets titel  

Nätpornografi utmanar skolans värdegrund – Klasslärarstuderandes uppfattningar 

om fenomenet nätporr i ett genuspedagogiskt perspektiv 
Opublicerad avhandling för magisterexamen i pedagogik  Sidantal (tot.)  
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Referat 

Nätporren har blivit alltmer lättillgänglig i och med ständig uppkoppling till internet 

och telefoner i allas fickor. Detta berör alla människor, även elever och lärare. 

Avhandlingens syfte är därför att bidra till en djupare förståelse av 

klasslärarstuderandes uppfattningar om fenomenet nätporr i relation till skolans 

uppdrag om jämställdhetsfostran. I studien synliggörs klasslärarstuderandes 

uppfattningar om fenomenet nätporr i skolmiljö och huruvida de anser att nätporren 

påverkar elevers utveckling, människosyn och självbild.  

Utgående från syftet utformades följande tre forskningsfrågor: 

1. Vad utmärker klasslärarstuderandes uppfattningar om fenomenet nätporr 

och dess möjliga exponerings påverkan på elever i finländska skolor? 

2. Hurdant ansvar anser klasslärarstuderande att skolor och lärare har gällande 

elevers exponering för nätporr i skolan?  

3. Vad kännetecknar klasslärarstuderandes uppfattningar av sin egen 

pedagogiska beredskap gällande att förhålla sig till fenomenet nätporr?  

Avhandlingen är kvalitativ och en fenomenografisk forskningsansats tillämpades 

eftersom studiens syfte är att undersöka uppfattningar om ett fenomen. Data 

insamlades genom sex stycken intervjuer med klasslärarstuderande från Åbo 

Akademi. 

Utgångspunkter för teorikapitlen är unga och fenomenet nätporr, jämställdhet i ett 

genuspedagogiskt perspektiv, människosyn och samtalets betydelse i klassrummet. 

De flesta kapitel är uppdelade i tematiserade avsnitt för att få en mer fokuserad 

teoretisk referensram. 

Resultatet visar att klasslärarstuderande anser att den finländska skolan har ett 

ansvar att i undervisningen behandla nätporr för att främja en god sexuell utveckling 

hos elever, men de önskar att det skulle finnas konkreta handlingsplaner angående 

ämnet. De nämner diskussion som det primära arbetssättet då det kommer till hur de 

själva skulle behandla nätporr i klassrummet. Det framkommer även att många av 

studeranden är medvetna om genus och normativa könsroller men verkar ändå ha 

kunskapsluckor gällande normkritisk undervisning och genuspedagogik. Några 

studerande känner sig obekväma vid tanken på att behandla nätporr med sina 

framtida elever.  
Sökord / indexord  
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1 Inledning 

I inledningen redogörs först för bakgrund och avhandlingens problemställning. 

Inledningsvis redovisas ämnets samhälleliga relevans och därefter presenteras 

forskning om ämnet. Till sist får läsaren en inblick i mitt eget intresse för detta ämne 

och även förklaring till varför jag har valt att skriva om det i min pro gradu-

avhandling.  

1.1 Bakgrund och problemställning 

Hösten 2017 aktualiserades debatten om sexuella trakasserier då kampanjen #MeToo 

startades efter att den nordamerikanska filmmogulen Harvey Weinstein blev avslöjad 

för att under sin långa karriär ha sexuellt trakasserat flertalet kvinnor. #MeToo spreds 

över hela världen och gav upphov till många fler, lokala kampanjer. På finlandssvenskt 

håll uppkom #dammenbrister och #övistoo bara dagar från varandra. 

Diskussionen om sexuella trakasserier tog därmed fart både i offentliga och privata 

samtal. Trakasserier och övergrepp är något som förr inte har talats lika öppet om, men 

i och med denna världsomfattande kampanj har framförallt kvinnor lyckats bryta 

tystnaden och tala om vad de har utsatts för. Detta är en av många saker som förr 

ansågs vara tabubelagda ämnen som har fått alltmer synlighet i samhället och också i 

skolan. Men en sak som fortfarande anses vara rätt förbjudet att tala öppet om är 

pornografi. Detta trots att nätporren i stort sett finns i fickan på varje människa som 

äger en smarttelefon, inklusive elever i årskurs 1–6. 

Att öppna upp och starta diskussioner om unga och nätporr är något som redan har 

gjorts i Sverige. Kampanjen #porrfribarndom föreslår införa mer strategier och 

metoder för att förhindra att barn i svenska skolor ska snubbla över porr då de använder 

internet. I ett inslag i Sveriges TV4:s Nyhetsmorgon intervjuas Harry Skärlund som 

blev beroende av porr redan som 11–12-åring. Ett av de ställen han mötte porren var i 

skolan på de datorer som fanns tillgängliga där. Detta gav i sinom tid upphov till ett 
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porrberoende vilket i sin tur ledde till svårigheter i hans senare relationer eftersom 

ideal från porren påverkade honom. Han var tvungen att helt sluta titta på porr för att 

kunna få ett fungerande sexliv. Idealen sitter dock fortfarande kvar och han konstaterar 

att makt- och könsperspektiv som härstammar från porren är svåra att bli av med. 

(Nyhetsmorgon, 2019.) 

Svenska Yle (Gammals, 2019; Lindström, 2019) har uppmärksammat fall där 

pornografi har spridits bland skolelever. I början av 2019 spreds pornografi från elev 

till elev i Vanda medan det i Sibbo uppdagades att barnpornografi hade spridits. Sibbos 

bildningsdirektör Kurt Torsell säger att man inte under falsk trygghet ska tro att elever 

från årskurs ett till sex är skyddade, och han uppmanar lärare och andra vuxna att se 

till att tröskeln för barn att komma och prata är låg, trots att det kan kännas jobbigt att 

diskutera ämnen som detta.  

Monica Vikström-Jokela (2019) skriver i en insändare i Kyrkpressen om sin 

bestörtning då hon fick veta att var fjärde vuxen man i Sverige ser på porr dagligen. I 

programmet Himlaliv där Vikström-Jokela har tagit del av denna fakta framkommer 

även att barn redan runt nioårsåldern blir exponerade för porrsidor under skoltid. I 

Himlaliv figurerar den svenska ungdomsprästen Ulrica Stigberg som gäst och berättar 

hur ovetande hon tidigare har varit om pornografins förekomst i ungdomars liv. Det 

som gjorde henne medveten om porrens närvaro var då hon fick kännedom om en 

nätsida som var full av övergrepp och förnedring som visade sig vara speciellt populär 

i en av hennes konfirmandgrupper. Skribenten anser att varningsklockor bör ringa då 

det mesta av dagens porr är sådan som för tio år sedan ansågs vara bland den grövsta. 

Vikström-Jokela nämner i sin insändare Ulrica Stigberg. Stigberg har skrivit boken 

Visuell drog: om barn, unga och nätporr (2016) tillsammans med Maria Ahlin. I boken 

har författarna haft kontakt med ungdomar som vittnar om hur de har påverkats av 

porr. Det kommer bland annat fram att ungdomarna anser att porren bidrar till en dålig 

kvinnosyn och objektifiering av kvinnor. Ungdomar berättar även att ingen vuxen har 

diskuterat med dem angående hur långt från verkligheten porren är.  De pratar inte 
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heller själva om sin porrkonsumtion med vuxna och vågar inte be om stöd. 

Ungdomarna uttrycker även oro över att porrens inställning till samtycke, eller snarare 

icke-samtycke, ska påverka det verkliga livet hos de som konsumerar porr.  Om ett nej 

inte är ett nej i porren, varför skulle det då inte påverka verkliga livet? De anser även 

att porren är gjord av män, för män och att pornografin är ett hinder för jämställdhet. 

(Ahlin & Stigberg, 2016, s. 52, 73, 75, 87–88, 90, 100, 161.)  

Porrberoende är inte officiellt erkänt som ett beroende, men i Ahlins och Stigbergs 

(2016, s. 88) bok har några ungdomars beskrivning av sin porrkonsumtion många 

likheter med ett beroende. En av ungdomarna berättar att hans porrkonsumtion och 

sökandet efter tillfredsställelse tog över hela hans liv då hans porrkonsumtion var som 

värst. Ahlin och Stigberg (2016, s. 109) skriver att dopamin utsöndras i hjärnan då man 

ser på porr. Detta leder till att porrkonsumtionen slutligen blir ett kicksökande där den 

porr som konsumeras bara blir värre och värre eftersom den porr som konsumenten i 

början tittade på inte längre räcker för att dopaminet ska utsöndras.  

I en artikel på Svenska Yle (2018) säger hjärnforskaren Sissela Nutley att en 

högfrekvent användning av internet och sociala medier påverkar unga människors 

hjärna negativt. Hon konstaterar att synen är det sinne som är starkast hos människan. 

Sociala medier kretsar kring bilder och då vi ser en bild sker en omedelbar reaktion i 

hjärnan. Kvinnor påverkas mer än män av detta. När kvinnor ser en bild av vad som 

anses vara en enligt samhället idealisk kvinnokropp jämförs den egna kroppen med 

kroppen på bilden och de delar av hjärnan som är kopplade till självbild och ångest 

aktiveras. Eftersom också porr kretsar kring bilder och videor anser jag att det går att 

finna klara paralleller mellan hur sociala medier påverkar människor och hur porr 

påverkar människor. 

BBC släppte år 2014 dokumentärfilmen Porn: What’s The Harm? som fokuserade på 

Storbritanniens unga människors förhållande till porr. I samband med dokumentären 

genomfördes en undersökning med över tusen 16–21-åringar angående deras 

porrkonsumtion. Av ungdomarna hade nästan en fjärdedel sett porr första gången då 
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de var under 12 år och ungefär 7 procent hade kommit i kontakt med porr för första 

gången då de var under 10 år. Det framkom även att 60 procent av de tillfrågade var 

14 år eller yngre då de första gången såg nätporr. Dock sökte endast 22 procent av 

dessa upp porren på eget initiativ medan 62 procent blev exponerade för det utan 

medgivande. Över häften av ungdomarna trodde att pornografi påverkar vad kvinnor 

och män förväntar sig av sex. 74 procent antog att det påverkar mäns förväntningar 

mer än kvinnors eftersom de trodde att män vill att kvinnor ska bete sig som kvinnor 

gör i porrfilmer. Många kvinnor gav svar som verkade tyda på att de förväntar sig att 

bli behandlade som objekt av män. Nästan hälften av alla män som deltog i 

undersökningen svarade att de ser på nätporr varje dag eller åtminstone en gång i 

veckan, ungefär var tionde kvinna svarade detsamma. Knappt hälften av alla kvinnor 

sökte aldrig upp porr på nätet, medan endast 13,3 procent av männen svarade likadant. 

Då ungdomarna tillfrågades vad som var dåligt med porr svarade lite över 17 procent 

att den är orealistisk och 12 procent tyckte att porr objektifierar kvinnor. Många 

kvinnor uppgav ändå att de såg på porr för att lära sig om sex. (BBC, 2014.)  

Även Mattebo (2014, s. 54, 57) har studerat ungdomar och pornografi. I sin studie har 

hon kommit fram till att var tionde manlig respondent som tittade på porr hade konstant 

huvudvärk, var sjunde rapporterade känslor av stress och var femte led av sömnlöshet. 

Mattebo är oroad över att porrkonsumtion kan leda till en negativ bild av kvinnor och 

större tolerans för våld mot kvinnor. Trots att det inte finns några forskningsresultat 

som rapporterar om sådana korrelationer menar Mattebo att det finns skäl att oroa sig 

över att 16-åriga pojkar ser på våldsam porr utan att diskutera det med någon. Även 

ungas självbild riskerar att bli snedvriden. Gail Dines (2010, s. xi) är en annan forskare 

som har specialiserat sig på studier inom pornografi. Hon nämner i sin bok Pornland 

(2010) en av de största porrgenrerna gonzo där kvinnor blir förnedrade genom diverse 

sexuella akter. Enligt henne har pornografin utvecklats till att bli grövre och 

våldsammare än tidigare. 

Med dessa källor som grund anser jag att det är relevant och aktuellt att med unga 

elever behandla ämnet porr. Pornografin och dess industri står i strid med den 
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värdegrund och den jämställdhetssträvan som finländska skolor ska ha. Pornografi kan 

ses som ett hinder för jämställdhet, och i läroplanens värdegrund står det tydligt att 

undervisningen ska främja jämställdhet mellan könen (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 

15). Den människosyn som presenteras i porren kan inte längre ignoreras om skolor 

påstår sig arbeta för jämställdhet och fostrandet av goda medborgare.  

I min avhandling kommer jag undersöka framtida klasslärares uppfattning av 

fenomenet nätporr och hur de anser att nätporren kan inverka på elever och skolan som 

en trygg och jämställd institution. Jag kommer även att granska deras inställning till 

hur nätporren kan påverka elevers framtida relationer och sexualitet. Studerandena 

kommer även få ta ställning till skolans och lärares ansvar gällande elevers exponering 

för nätporr och redogöra för sin egen inställning till att behandla porr i undervisning.  

Robert Jensen (2004, s. 2) skriver att pornografikonsumtion självklart inte leder till att 

alla konsumenter våldtar och att inga kritiker av pornografi påstår detta. Jensen anser 

ändå att det är värt att diskutera om pornografi kan vara en faktor som bidrar till 

våldtäkt. Mäns våld mot kvinnor föds inte ur pornografin, men däremot menar Jensen 

att man kan argumentera för att pornografin är ett symptom på ett samhälle där män 

sexuellt trakasserar kvinnor. Pornografin existerar inte i ett vakuum utan påverkas av 

samhället och dess normer. Jensen uppmanar människor att fundera över hur det 

sexuella våldet i samhället även innefattar pornografin.  

Likadan inställning har jag själv till nätporren. Med denna avhandling vill jag inte peka 

ut nätporr som den enda källan som leder till problem med kvinnosyn, våld och 

sexuella trakasserier, utan vill istället belysa dess position som en del i ett samhälle 

där dessa saker redan florerar.  Jag vill även starta en diskussion kring huruvida skolan 

i jämställdhetssyfte bör belysa detta ämne. Att få reda på hur framtida klasslärares 

inställning till porr ser ut och hur de anser att skolan ska delta i att skapa en trygg och 

jämställd miljö för sina elever är både väsentligt och intressant eftersom det är dessa 

personer som kommer agera som viktiga jämställdhetsfostrare för nästa generation. 

Att ta reda på vad deras uppfattning av vad nätporr egentligen är kan bidra till viktiga 
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slutsatser om hurdant ansvar skolan bör ta gällande frågor av denna natur. Att veta hur 

klasslärarstuderandes uppfattningar av och kunskap om nätporr ser ut kan även stöda 

den fortsatta jämställdhetsfostrande undervisningen i finländska skolor. Om de 

studerande uppvisar en bristfällig kunskap kan det ha konsekvenser i hur de hanterar 

olika ämnen som tangerar detta tema i sin undervisning. Ett genusvetenskapligt- och 

pedagogiskt perspektiv har tillämpats för att få fram ett mångdimensionellt resultat 

som belyser jämställdhets- och genusaspekten i informanternas svar.  

Den generation jag siktar in mig på i min studie befinner sig dessutom i ett 

”brytningsskede” i internets tidsålder: många kommer ihåg hur det var att växa upp 

utan internet men är nu väldigt vana med att ha internet tillgängligt hela tiden, vilket 

kan bidra till en intressant infallsvinkel med tanke på studiens tema. Tack vare detta 

perspektiv kan avhandlingen även fungera som underlag för vidare forskning om mitt 

tema inom klasslärarutbildningen vid Åbo Akademi.  

I och med denna avhandling kommer jag möta ett starkt hetero1- och cisnormativt2 

perspektiv eftersom det är en sådan bild nätporren för det mesta presenterar. Jag 

kommer i denna avhandling inte problematisera detta eftersom det jag är intresserad 

av att undersöka är klasslärarstuderandes uppfattningar om temat. Med denna 

avhandling kommer jag inte heller försöka bevisa om nätporr är bra eller dåligt eller 

om det har en negativ påverkan på unga eller inte. Utgångspunkten är dock att det inte 

är hälsosamt för elever att utsättas för porr via nätet men det är trots det 

                                                 

 

1 Normen att alla människor beter sig enligt samhällets könsnormer, till exempel att de klär sig enligt 

det kön de antas vara och är heterosexuella (RFSL, 2019). 

2 Normen att alla människor identifierar sig som det kön som de har blivit tilldelade vid födseln och 

lever enligt de sociala normer som är kutym för könet (RFSL, 2019). 
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klasslärarstuderandenas uppfattningar som är av intresse och som jag kommer 

redogöra för.  

Temat för avhandlingen har valts både med tanke på dess samhälleliga relevans och 

mitt eget intresse. Jag har länge varit intresserad av jämställdhetsfostran och 

genuspedagogik och skrev även min kandidatavhandling om jämställdhetsfostran i 

religionsundervisningen, därför ville jag gärna fortsätta med ett liknande tema i min 

magisteravhandling. Det var slutligen ett TED Talk där pornografins inverkan på 

hjärnan diskuterades som gjorde att jag fick idéen att kombinera mitt intresse för 

jämställdhetsfostran och nätporr i denna avhandling. 

Syfte och forskningsfrågor 

Avhandlingens syfte är att bidra till en djupare förståelse av klasslärarstuderandes 

uppfattningar om fenomenet nätporr i relation till skolans uppdrag om 

jämställdhetsfostran. I studien synliggörs klasslärarstuderandes uppfattningar om 

fenomenet nätporr i skolmiljö och huruvida de anser att nätporren påverkar elevers 

utveckling, människosyn och självbild.  

Utgående från syftet har följande tre forskningsfrågor formulerats: 

1. Vad utmärker klasslärarstuderandes uppfattningar om fenomenet nätporr 

och dess möjliga exponerings påverkan på elever i finländska skolor? 

2. Hurdant ansvar anser klasslärarstuderande att skolor och lärare har gällande 

elevers exponering för nätporr i skolan?  

3. Vad kännetecknar klasslärarstuderandes uppfattningar av sin egen 

pedagogiska beredskap gällande att förhålla sig till fenomenet nätporr?  

1.2 Avhandlingens disposition 

Avhandlingens första kapitel fungerar som en inledande presentation för studiens 

tematik. Jag presentar hur temat har en samhällelig relevans samt redogör för forskning 
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som lägger betoning på varför temat är viktigt. Genom att ta avstamp i detta visar jag 

varför det är av värde att diskutera temat ur en pedagogisk synvinkel. Med 

utgångspunkt i bakgrunden och problemställningen presenterar jag sedan mitt syfte 

och de forskningsfrågor som jag har utformat med hänsyn till syftet. 

I kapitel två behandlar jag unga och fenomenet nätporr. Kapitlets första underrubrik 

består av forskning om nätpornografi, och med den andra underrubriken riktar jag in 

mig på olika studier med unga människor som själva beskriver sina erfarenheter av 

och tankar kring nätporr. Det tredje kapitlet har ett jämställdhets- och genusperspektiv 

och även detta kapitel har två underrubriker. Med den första underrubriken presenteras 

genus i samhället och skolan, där jag först redogör för normer med fokus på 

könsnormer och sedan flyttar jag till fokus till genus som en samhällelig konstruktion. 

Jag skriver även om hur nätporr kan behandlas i pedagogiska sammanhang. Därefter 

avhandlar jag kort våld och sexuella trakasserier eftersom det är av värde att lyfta fram 

det för att åskådliggöra att könsnormer och våld mot kvinnor har ett samband. Jag 

skriver även kort om på vilket sätt jämställdhet figurerar i Finlands läroplan. Den andra 

underrubriken handlar om normkritisk och genuspedagogisk undervisning. I den 

lägger jag fram perspektiv på hur lärare kan undervisa på ett sätt som undviker att 

förstärka normer och föreställningar om kön.  Kapitel fyra handlar om människosyn 

och har underrubriker som behandlar människovärdet, barnets bästa och hur en trygg 

skola ska se ut. Jag valde att inkludera dessa perspektiv eftersom jag anser att de har 

betydelse med tanke på temat avhandlingen berör. Det femte kapitlet handlar om 

samtalets betydelse i klassrummet. Detta kapitel finns med eftersom det i 

informanternas svar framkom en positiv inställning till att använda samtal och 

diskussion som ett arbetssätt för att närma sig porr som tema i undervisningen.  

Efter de teoretiska kapitlen beskriver jag i det sjätte kapitlet hur jag har gått tillväga 

metodiskt. Jag börjar med att upprepa vad mitt syfte och forskningsfrågor är. Eftersom 

jag har använt mig av fenomenografi som forskningsansats beskriver jag därpå om vad 

som kännetecknar fenomenografisk forskning. Ett av kännetecknen för fenomenografi 

är intervjuer som datainsamlingsmetod så därefter presenterar jag hur intervjuer ska 
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utföras samt hur jag genomförde mina intervjuer. Sedan diskuterar jag hur jag valde 

mina informanter och hur jag bearbetade mitt material. Jag avslutar kapitlet med hur 

jag har tagit forskningsetiska aspekter i beaktande i min studie. 

I sjunde kapitlet presenterar jag mitt resultat. Med utgångspunkt i forskningsfrågorna 

har jag utformat tre underrubriker: uppfattningar om nätporr och dess inverkan på 

eleven, skolans roll och ansvar samt egen pedagogisk beredskap. I det påföljande 

kapitlet diskuterar jag resultaten med hjälp av den teoretiska grund som finns i kapitel 

2–5. I samma kapitel reflekterar jag även över hur fenomenografi som 

forskningsansats och intervju som datainsamlingsmetod fungerade i praktiken. I den 

avslutande diskussionen överväger jag min egen forskningsprocess och val av ämne 

samt hur vidare forskning kring dylika teman skulle kunna se ut.  
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2 Unga och fenomenet nätporr 

För att ge en överblick av det centrala temat i denna studie kommer jag i detta kapitel 

först redogöra för fenomenet nätporr skilt för sig. Eftersom studien är pedagogiskt 

inriktat är det av kunskapsmässigt värde att även presentera barn och ungas egna 

erfarenheter av pornografi, vilket jag gör utgående från flera olika studier.  

2.1 Forskning om nätpornografi 

På bara ett par decennier ökade pornografins omfång betydligt. Johansson och 

Hammarén (2006, s. 26) hänvisar till McNair (2002) som konstaterar att porren i USA 

har blivit enorm i USA mellan 1970-talet och 2000-talet. 1972 uppskattades porrens 

omsättning vara ungefär tio miljoner dollar och 1996 hade den redan ökat till åtta 

miljarder dollar.  

Feministen Susan Brownmiller (1975, s. 336–337) skriver i boken Våldtäkt att 

pornografi inte kan vara jämlik eftersom den finns för att göra kvinnan till ett sexobjekt 

för mannen att njuta av. Enligt Brownmiller finns mannens kropp till för att utöva makt 

över kvinnan medan kvinnans kropp ses som skamlig och något som hon ska skämmas 

över. Brownmiller menar att kvinnans kropp tillhör mannen i det patriarkala samhället.  

År 2010 utkom en undersökning (Bridges, Wosnitzer, Scharrer, Sun & Liberman, 

2010, s. 1070, 1080) som fokuserade på våld och förnedring i porrfilmer. Då 

undersökningen utfördes publicerade en tidning vid namn Adult Video News 

månatligen en lista över de 250 bästsäljande samt 250 mest hyrda videorna. Mellan 

december 2004 och juni 2005 valde forskarna varje månad ut de 30 videor som låg 

högst på topplistan vilket ledde till att 275 titlar, efter att dubbletter rensats bort, 

kvarstod från dessa listor. Ytterligare 50 titlar valdes på måfå ut vilket ledde till att 304 

videor granskades i den slutliga undersökningen. Utgående från dessa utvalda videor 

kunde forskarna utläsa att 9,9 procent av scenerna skildrade positiva beteenden medan 

89,8 procent innehöll någon form av aggression. Forskarna konstaterar att om 
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aggressivt beteende bara skulle inträffa någon enstaka gång bland många former av 

positivt beteende skulle det inte vara ett orosmoment. Men i videorna i undersökningen 

var sexualitet främst av en aggressiv natur och positivt beteende var undantag snarare 

än regel.  

Forskarna kunde räkna totalt 3 375 verbala och fysiskt aggressiva handlingar i de 

granskade scenerna och de kunde konstatera att fysisk aggression var vanligare än 

verbal aggression. Med verbala aggressiva handlingar räknades bland annat 

förolämpningar, hot och coercive language (tvingande språk, min översättning). Några 

av de mest prominenta exemplen på fysisk aggression var smiskande, slag med öppen 

hand, att sätta handen över munnen, strypning och att dra i hår. Majoriteten av de som 

utförde våldet var män, närmare bestämt 70,3 procent. Majoriteten av våldsdåd som 

utfördes var mot kvinnor med 94,4 procent. Kvinnor var våldsutövare 29,4 procent av 

det dokumenterade våldet men då oftast mot andra kvinnor. Män blev utsatta för våld 

av kvinnor 4,2 procent av allt dokumenterade våldet. Våld utfört av män mot män 

utgjorde 0,3 procent av våldsdåden. (Bridges m.fl., 2010, s. 1075–1076.) 

Brian McNair (1996) (refererad i Löfgren-Mårtenson & Månsson, s. 26) talar om en 

pornographication of the mainstream vilket innebär att estetik och attribut som 

härstammar från porren har börjat integreras i det offentliga rummet. Även Hirdman 

(2006, s. 74) reflekterar över detta och menar att debatten kring pornografi och 

sexualisering främst handlar om det som syns i det offentliga rummet eftersom många 

sexualiserade budskap sprids till exempel via reklam eller TV. Pornografiska 

associationer används på detta vis i offentligheten i klart större utsträckning än 

tidigare. Men i samhället räknas detta inte som pornografi eftersom det explicit 

pornografiska inte finns där utan istället anspelar man på idén om pornografi. Gränsen 

för vad som är pornografi och inte blir otydlig. Hirdman funderar därmed om det 

kanske inte är tillgången till hårdpornografi som är det största problemet utan istället 

”pornofieringen” av allmänna medier som kan göra större skada. 
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Nätporr i pedagogiska sammanhang 

Lärare kan tycka att det är svårt att behandla pornografi med sina elever, men att som 

pedagog kunna tala om porr precis som man talar om andra sexuella företeelser i 

samhället är viktigt. Sexuella handlingar som syns i porren är något många anses vara 

privata angelägenheter vilket kan vara orsaken till att det känns obehagligt att behandla 

det med elever. Då är det bra att kunna bortse från sin privatperson och istället se sig 

som en professionell aktör. (RFSU, 2007, s. 6.) Håkansson (2007, s. 22) skriver i 

RFSU:s Samtala om pornografi i skolan att porren inte är något som endast berör 

individer utan den måste ses som något samhällsomfattande och kännetecknande för 

vår kultur. Enligt henne kan man som lärare diskutera sexualitet och könsroller ur olika 

perspektiv med utgångspunkt i porren.  

Sexualterapeut Suss Åhman konstaterar att det är viktigt att vuxna talar med barn om 

porr eftersom porren numera är så lättillgänglig. Genom att jämföra porr med något 

fiktivt som barnen känner till, till exempel en film, kan barnen få en uppfattning om 

hur oäkta porr är. Om barn exponeras för porr är det viktigt att de förstår att de ska 

avlägsna sig och berätta för vuxna om det. Genom att prata om det får de bearbeta vad 

de har sett och kan undvika obehagliga känslor. (Folkhälsan, 2017.) 

Även Mattebo, Larsson, Tydén, Olsson och Häggström-Nordin (2011, s. 47) påpekar 

att det är viktigt att lärare och hälsovårdare är medvetna om den inverkan som 

pornografi kan ha på unga människors sexuella hälsa och motverka det med 

diskussioner och genom att lära ungdomar att läsa media kritiskt.  

I Grunderna för läroplanen för den grundläggande utbildningen från 2014 (hädanefter 

Glgu 2014) finns inte mycket konkreta riktlinjer angående sexualfostran för de lägre 

årskurserna. Enda gången det nämns är i läroämnet omgivningslära för årskurs 3–6, då 

det står att den sexuella utvecklingen och människans fortplantning ska behandlas 

(Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 242). 
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2.2 Nätporren i ungas liv 

Löfgren-Mårtenson och Månsson (2006, s. 138) har intervjuat unga människor 

angående pornografi och de vidrör många olika aspekter kring exponering för och 

konsumtion av pornografi. De skriver att de i sin studie tydligt kan urskönja att internet 

har bidragit till spridningen av pornografi. På nätet finns ett stort utbud av olika 

pornografiska genrer för alla smaker. Dessutom sker porrsurfandet anonymt och enligt 

ungdomarna i studien är det väldigt lätt att hitta pornografi på nätet. Porrkonsumtionen 

normaliseras ju enklare det är att komma över porr och de flesta ungdomar håller med 

om att attityderna till porr har förändrats på grund av detta.   

I dessa intervjuer med ungdomar visar det sig att de intervjuade hela tiden känner sig 

exponerade för explicit sexuell media, både utanför och på Internet. Nätet har blivit en 

helt ny arena för att komma åt pornografi eftersom det kan ske snabbt, kostnadsfritt 

och anonymt och därmed har även åtkomsten ökat. Bland ungdomarna används 

pornografi delvis som en källa till kunskap och som inspiration för sina egna sexliv. 

Ungdomarna känner att de får tips och lär sig saker som de inte kunde förut genom att 

titta på porr via nätet.  

Även Löfgren-Mårtenson och Månsson (2006, s. 133) hänvisar till McNairs (1996) 

uttryck pornographication of the mainstream. De beskriver detta som att reklam, 

musikvideor och dylikt tar inspiration från porren i estetik och utförande. 

Ungdomarna, främst flickorna, beskriver att de känner press angående utseende och 

prestationer som kan återfinnas i media och pornografi i vilka kvinnan porträtteras som 

underordnad mannen och där hennes utseende är viktigast. Detta är dock inte taget från 

den grövsta porren utan främst från annan sexualiserad media. (Löfgren-Mårtenson & 

Månsson, 2006, s. 133.)  

Den manliga prestationsförmågan står i centrum av den ensidiga bilden av manlighet 

som presenteras i porren. I porren ska mannen nämligen alltid vara redo för sex. I 

nätporren är kvinnan även underkuvad mannen och allting sker på mannens villkor. 

Ungdomarna är dock medvetna om dessa stereotypiska bilder och förstår att det inte 
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är de mest realistiska eller trovärdiga människobilder som presenteras. Flera av de 

intervjuade ungdomarna menar att pornografin på nätet förstärker stereotyper kring 

sex och kön. Ungdomarna är i allmänhet kritiska till nätporr, de tar inte till sig all 

kunskap från porr okritiskt utan de använder sig av olika källor om sex och bedömer 

sedan deras trovärdighet. Ibland kan pornografin upplevas vara en trovärdig källa för 

sex, men det är vanligare att ungdomarna genomskådar pornografin och förstår att det 

är falskt och överdrivet. (Löfgren-Mårtenson och Månsson, 2006, 129–131, 134, 138.) 

Dagens porr cementerar på många vis en konservativ och fördomsfull bild av sex och 

sexualitet. Löfgren-Mårtenson och Månsson (2006, s. 147, 149–150) framhäver att 

porren förvisso är en fantasi, men det är en fantasi som ändå har förankring i 

verkligheten. Genom detta förstärker pornografin en ojämlik och fördomsfull bild av 

sexualitet och relationerna mellan män och kvinnor.  

Löfgren-Mårtenson och Månsson (2006, s. 152) kan utläsa att pornografin är en 

vardaglig del av ungdomarnas liv. Det bidrar till en mer nonchalant och 

avdramatiserad inställning till sexualitet men ungdomarna har, som nämnts tidigare, 

även en kritisk inställning till vad de ser i pornografin. De kan se att porren ofta visar 

en rätt osympatisk och kall bild av sex och relationer och tar avstånd till denna aspekt 

av porren.  

Mattebo m.fl. (2011, s. 42–43, 46) har utfört en undersökning med svenska 16–19-

åringar angående pornografin i samhället och dess inverkan på sexuellt beteende. I 

undersökningen blev det uppenbart att ungdomarna känner sig överexponerade för 

pornografiskt material. De menar att det är väldigt lättåtkomligt och att det har spridits 

till offentlig media och samhälle vilket gör att det är nästan omöjligt att undvika. 

Ungdomarna menar att detta har lett till ett ouppnåeligt kroppsideal i samhället: män 

ska vara starka och välbyggda medan kvinnor ska vara smala med stora bröst och 

underordnad mannen. Både kvinnor och män som deltog i undersökningen kände sig 

påverkade av de sexuella krav som uppstår från pornografi och pornografiska budskap 

som syns i media. (jfr McNair, 1996; Löfgren-Mårtenson & Månsson, 2006.) 
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I samma undersökning (Mattebo m.fl., 2011, s. 46–47) bevisar ungdomarna att de kan 

tänka kritiskt genom att ifrågasätta det faktum att inga preventivmedel används i 

porren. Men på samma gång uppfattar de porren och liknande media som inspiration 

och som ett sätt att lära sig att det finns olika former av sexuell njutning (jfr Löfgren-

Mårtenson & Månsson, 2006). Vissa av kvinnorna i undersökningen oroar sig dock 

över att denna inspiration ska leda till oönskade sexuella aktiviteter och att 

pornografins alltjämt villiga kvinnor ska göra det svårare att säga nej till sex i det 

verkliga livet eller att ett nej inte kommer tas på allvar i sexuella sammanhang. 

Författarna menar att ungdomarnas reflektioner visar på att det finns en risk för att 

pornografi leder till vad de kallar en discriminatory sexuality (diskriminerande 

sexualitet, min översättning).  

Mattebo (2014, s. 43, 45, 52) har i sin forskning kunnat påvisa en trend bland 

porrkonsumerande ungdomar som innebär att ju oftare dessa såg på porr desto mer 

våldsam porr drogs man till jämfört med ungdomar vars konsumtion inte var lika hög. 

Uppfattningar om porr var i allmänhet mer positiva hos pojkar än hos flickor. Det 

framkommer även att nästan inga manliga respondenter någonsin har diskuterat 

pornografi med vuxna.  

I en studie (Peter & Valkenburg, 2006, s. 178, 197, 201) fokuserad på nederländska 

13–18-åringars pornografikonsumtionsvanor lyfts fram att sexualitet på internet är 

gratis, lättillgängligt och anonymt. Det framkommer även att fler unga män än unga 

kvinnor medvetet söker upp pornografi via nätet. Ungefär en fjärdedel av unga 

nederländska män konsumerar någon form av pornografi en gång i veckan medan 

endast 5 procent av unga kvinnor gör det samma. I samma undersökning uppstår 

reflektioner kring hur media med sexuella budskap även finns utanför internet och att 

unga mottar explicita sexuella budskap från många olika håll (jfr McNair, 1996). 

Sørensen och Knudsen (2006, s. 17, 22–23) skriver i slutrapporten för projektet Unge, 

køn og pornografi i Norden att utgående från den tvärnordiska, kvantitativa 

undersökningen går det att utläsa att 99 procent av pojkar mellan 14 och 18 år som 
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deltog i undersökningen har varit i kontakt med pornografi medan det samma gäller 

för 86 procent av flickor. Löfgren-Mårtenson och Månsson deltar i detta projekt och 

har kommit fram till att porren fungerar som en källa till sexuell kunskap för några av 

ungdomarna. Ungdomarna filtrerar ändå kraftigt och kan vara kritiska till det de ser 

(jfr Löfgren-Mårtenson, 2006.) Flickor är i allmänhet mer kritiska till pornografi än 

vad pojkar är. 

Tillgängligheten till gratis pornografi har ökat och likaså har exponeringen för porr 

genom spam och popup-fönster ökat. Många unga räknar dock inte detta som ofrivillig 

exponering vilket tyder på att de unga kanske ser denna exponering som en del av 

internetbruk, något som de helt enkelt måste acceptera om de använder internet. 

Hirdman, som har varit en av de deltagande forskarna i Sørensens och Knudsens 

(2006, s. 26, 28) projekt Unge, køn og pornografi i Norden, lyfter fram uttrycket 

medialiseret seksualitet. Hon ser en ökning av det sexuella och intima i den offentliga 

sfären, speciellt bland medieutbudet för unga och framhäver att unga lever i en slags 

bedömningskultur där de bedömer varandra på utseendebasis. Hon menar att speciellt 

flickors bilder på sig själva som de lägger upp för bedömning på webbsidor har 

sexualiserade referenser som kommer från softcore-porr och kan återfinnas även i 

andra medieutbud som är riktade till unga (jfr McNair, 1996).  

I en av undersökningarna i Unge, køn og pornografi i Norden framkommer det att 

flickorna oroar sig för att pojkarna på grund av pornografin förväntar sig att de ska 

likna och bete sig på samma vis som de kvinnor som finns i pornografin. Som exempel 

på detta är det värt att nämna att det finns större erfarenhet av analsex bland de 

ungdomar som har konsumerat pornografi. Pornografin kan alltså ge upphov till vissa 

sexuella fantasier hos pojkar som de även vill pröva på. Kroppsideal som kan 

återfinnas i porren inverkar också, bland annat är penisstorleken som syns i porrfilmer 

något som påverkar pojkars självbild. Pornografi och massmedias representation av 

kvinnokroppar påverkar hur pojkarna ser på flickorna i sin vardag, trots att de själva 

nekar att de jämför vad de ser i porren och annan media med de flickor de har kontakt 

med i sin vardag. (Sørensen & Knudsen, 2006, s. 29–30.) 
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I Norden har sexualitet varit något som föräldrar generellt inte har velat prata om med 

sina barn. Oftast har det lett till att dessa diskussioner istället har blivit skolans ansvar. 

Vuxna och föräldrar vill ogärna föra en dialog om pornografi med barn och unga. 

Nordiska ungdomar påpekar dock att de anser att det är viktigt att kunna tala med 

vuxna om just dessa ämnen för att få ett hälsosamt förhållande till sin egen sexualitet. 

(Sørensen & Knudsen, 2006, s. 31.) 

Det finns även forskningsresultat som tyder på att tidig porrkonsumtion inte uppfattas 

negativt av unga. Spišak och Paasonen (2016, s. 2–3, 7–8, 10, 12) har i en 

undersökning bestående av 14 kvinnor och 31 män forskat i dessa personers 

upplevelser och minnen av pornografi i Finland från mitten av 1940-talet fram till idag. 

Bland deltagarna finns det främst positiva och nostalgiska minnen av hur spännande 

det var att hitta eller gömma pornografiskt material som egentligen var förbjudet. 

Förvisso finns det några deltagare som är kritiska till porr men ingen uppger att de har 

dåliga minnen eller blivit traumatiserade av den. De negativa upplevelser vissa har av 

porr har inte att göra med de sexuella bilderna utan snarare är det på grund av det 

sammanhang i vilket de konsumerade porr, till exempel i ett fall där föräldrarna hade 

spelat upp en erotisk film för att hålla ungdomarna upptagna medan de gjorde annat. I 

många fall kände sig respondenterna mer obekväma med de vuxnas inställning och 

ingripande än med själva pornografin. Respondenterna menar även att de var kritiska 

till vad de såg i porren, de hade förståelse för att porren handlade om att skapa 

upphetsning och inte nödvändigtvis representerade verkligheten. En av respondenterna 

noterar dock att det kan finnas problem med hur tidigt barn idag får tag på porr via 

internet. I de porrtidningar respondenten kom i kontakt med i sin ungdom var bilderna 

inte så brutala, men han tror att nätporren kan innehålla mycket grövre scener. Det är 

värt att ta i beaktande att definitionen på pornografi är annorlunda i Spišaks och 

Paasonens undersökning än i de övriga studierna som har lyfts fram i kapitlet eftersom 

det handlar om upplevelser som sträcker sig tillbaka till 1940-talet medan de andra 

studierna främst fokuserar på 2000-talet. 
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3 Jämställdhet i ett genuspedagogiskt perspektiv 

I detta kapitel kommer jag att redogöra för jämställdhet ur ett genuspedagogiskt 

perspektiv. Jag har valt att inkludera detta perspektiv eftersom det binder samman 

fenomenet nätporr med den pedagogiska dimensionen av avhandlingen. För att ge en 

historisk grund kommer jag först skriva kort om några filosofer som har hävdat att 

samhället är ett patriarkat där kvinnor är underställd mannen. Sedan kommer jag 

presentera hur genus syns och spelar roll i samhället. Jag redogör kort för våld och 

sexuella trakasserier eftersom det är av värde att synliggöra även den aspekten av 

normativa samhällsstrukturer. Slutligen skriver jag om normkritisk och 

genuspedagogisk undervisning. 

Feministen och filosofen Simone de Beauvoir skrev 1949 boken Le deuxième sex 

(svenska: Det andra könet). I boken argumenterar de Beauvoir för att mannen är ett 

subjekt i samhället vilket gör kvinnan till ett objekt. Mary Wollstonecraft, en feminist 

och filosof från 1700-talet, kritiserar samhällets kvinnosyn. Hon är kritisk till att 

flickor ska eftersträva skönhet och finnas för att tjäna mannen medan män sporras till 

att vara modiga och självständiga. Hon menar att alla människor har ett människovärde 

oberoende av kön och hon anser att ingen förtjänar att bli förtryckt. Hennes 

samhällskritik grundar sig i såväl ett köns- som ett klassperspektiv och hennes 

pedagogiska och didaktiska tankar framhåller jämlikheten mellan könen. Hon 

förkastar tanken om att det finns en naturlig skillnad mellan män och kvinnor och anser 

att kvinnor stängs ute från vissa instanser genom att de nekas utbildning och 

kunskapsutveckling. För Wollstonecraft är utbildning viktig och hon har stark tilltro 

till att människan genom bildning kan påverkas och förändras. (Kroksmark (red.), 

2011, s. 197–202, 501.) 
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3.1 Genus i samhället och skolan 

Gender relations are a major component of social structure as a whole, and gender 

politics are among the main determinants of our collective fate. (Connell, 1995, s. 

76) 

Normer 

Normsystem är ett uttryck som Elvin-Nowak och Thomsson (2003, s. 29–30, 32–33) 

använder sig av i sin bok Att göra kön. De beskriver normer som antaganden som finns 

för, i detta fall, könen kvinnor och män. Människor söker bekräftelse på det de tror sig 

vara sant, och då normer någon gång visar sig stämma blir de bekräftade och får 

fortsätta fungera som bevis på att könen i grund och botten är olika. Dessa antaganden 

behöver följaktligen inte ens vara sanna eller stämma men de uppfattas ändå som 

sanningar. Normsystemet och dess regler blir så normaliserat att vanliga fördomar ses 

som sanningar. Normsystemet får människor att kategorisera kvinnor och män i olika 

grupper som anses besitta kontrasterande egenskaper och som upplevs som motsatser 

till varandra. Detta leder till att alla kvinnor betraktas som liknande varandra och 

detsamma gäller för män. Detta gäller oavsett vilken slags bakgrund, etnicitet, sexuell 

läggning och så vidare personerna i de respektive grupperna har. 

Connell (1995, s. 52–53, 68, 70–71) beskriver hur fysiska dimensionen av kvinnlighet 

och manlighet spelar en stor roll i hur vi kulturellt tolkar kön. Hon fokuserar främst på 

maskulinitet i sin text och skriver att maskulinitet för med sig en hel del fysiska attribut 

och förväntningar. Connell menar att maskulinitet inte existerar förutom i kontrast med 

femininitet, och att det i västerländska kulturer finns en polariserad bild av kvinnor 

respektive män. Connell anmärker att det moderna konceptet om maskulinitet är 

relativt nytt och har högst några hundra år på nacken, hon menar att vi ”gör kön” på 

ett väldigt kulturellt betingat sätt. Det är därför svårt att bevisa att det finns någon 

fastställd sanning om maskulinitet. Enligt normerna är maskulinitet det som män borde 

vara. Istället för att definiera maskulinitet som ett naturligt karaktärsdrag hos män 
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borde man fokusera på de processer och förhållanden som kvinnor och män går 

igenom som leder till att de lever könade liv.  

Genus 

För att tala om genus som en samhällelig konstruktion är det av värde att även nämna 

feminismen eftersom genusvetenskapen och feministisk forskning är tätt 

sammanbundna. Inom feminismen är det ett konstaterat faktum att män är överordnade 

kvinnor, och de som följer den feministiska ideologin eftersträvar ett rättvist samhälle 

där kvinnor och män har samma rättigheter och skyldigheter. Genom feminismen vill 

man åstadkomma ett samhälle där kön är en icke-fråga och för att det ska ske måste 

samhällets strukturer och mönster ifrågasättas och problematiseras. Detta utmärker 

även den feministiska forskningen ur vilken teorier om kön och genus har utvecklats. 

Feminismens grundtanke är allas lika värde. (Jalmert, 2007, s. 108.) 

Genusvetenskapen uttrycker sig frågande till uppfattningen av könen och att deras 

uttryckssätt är grundade i biologi och natur. Enligt genusvetenskapen är likheter och 

skillnader mellan könen är grundade i samhällets och människans egna förväntningar 

och uppfattningar. Genus som begrepp riktar in sig på relationen mellan de två 

vedertagna könen och vad som betraktas som kvinnligt och manligt. I genusforskning 

brukar könet benämnas konstruerat eftersom mycket av det som anses vara manligt 

och kvinnligt egentligen bara är mänskliga påhitt. (Svaleryd, 2002, s. 29.) Även 

Jalmert (2007, s. 110) påpekar att femininitet och maskulinitet endast är sociala 

konstruktioner. Connell (2003, s. 19–20) skriver att genus är en binär, social 

uppdelning av kön grundat i den biologiska uppdelningen av hane och hona och kan 

ses som en social struktur. Även hon uppmärksammar de sociala relationerna som en 

av grundstenarna inom genusteori. 

Flickor och pojkar definieras utgående från de könsorgan som de föds med. Utgående 

från dessa könsorgan utvecklas de med hjälp av samhället och uppfostran till sociala 

varelser med vissa specifika karaktärsdrag och roller. Dessa roller innebär en viss typ 

av intressen, förkärlek för vissa sorters leksaker och färger och mycket mer. Det är 
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genom det sociala mötet och samspelet med andra som flickor och pojkar lär sig vad 

det betyder att vara flicka eller pojke. Även skolan spelar en stor roll i vad Kajsa 

Svaleryd (2002, s, 25) kallar en ”genussocialiserande process”. Genom människors 

sätt att reagera på barnens handlingar och sätt att bete sig skapas tysta 

överenskommelser om hur flickor respektive pojkar ska vara och barn integreras på 

detta vis in i könsnormerna. Dessa könsmönster har blivit en så integrerad del av 

vardagen att de för det mesta inte reflekteras över. (McDougall, refererat i Svaleryd s. 

25.) 

Jan Lif (2008, s. 20–21) stöder detta resonemang. Han argumenterar för att det 

genussystem som finns i samhället utgörs av tolkningar och värderingar. Vi både gör 

och förstår genus. Konceptet genus handlar inte om biologiska skillnader mellan 

kvinnor och män utan det handlar om hur uppfattningar om kvinnligt och manligt 

förstås, tolkas och skapas i olika kontexter. Ända från barndomen lär sig människor 

dessa uppfattningar och vet redan som barn vad som är ”kvinnligt” och ”manligt”.  

Lars Jalmert (2007, s. 110–111) kallar samhällsstrukturen som innefattar och skapar 

genus för könsmaktsordningen. Han skriver att könsmaktsordningen formar 

människors liv och orsakar att de val som människor ofta ser som fria egentligen är 

påverkade av den rådande könsmaktsordningen. Människor lever inom ramarna för 

könsmaktsordningen och kan inte vara fria eftersom den påverkar såväl handlingar 

som sociala relationer. Könsmaktsordningen går att förändra, men fortfarande menar 

Jalmert att man i dagens könsmaktsordning kan finna vissa övervägande mönster. 

Några av de starkaste är att mannen är norm samt att kvinnligt och manligt ska hållas 

åtskilda. Jalmert konstaterar att detta medför att män, både på ett strukturellt och ett 

mellanmänskligt plan, har makt över kvinnor.  

Connell (1987) (refererat i Jalmert, 2007, s. 112) argumenterar för att män 

upprätthåller makten över kvinnor genom en maskulinitetshierarki. Den hegemoniska 

maskuliniteten befinner sig överst i hierarkin. Hegemonisk maskulinitet existerar alltid 

i relation till underordnade maskuliniteter och kvinnor. Den representerar 
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maskulinitetsnormen då den är som tydligast och omfattar få män med stor makt. Nästa 

nivå i hierarkin består av den delaktiga maskuliniteten, och här befinner sig de flesta 

män. De är inte själva del av den hegemoniska maskuliniteten som är på toppen av 

hierarkin men de stöttar och upprätthåller den och drar därmed även fördel av att vara 

man. Lägst ner i hierarkin finns den underordnade maskuliniteten i vilken vissa 

grupper av män blir marginaliserade, till exempel homosexuella eller ”feminina” män. 

Kimmel (1996) (refererat i Jalmert, 2007, s. 112) skriver att män är rädda för att bli 

sedda som feminina av andra män och på detta vis konstrueras olika typer av 

maskulinitet på basis av hur män relaterar till varandra på en social nivå. 

Jan Lif (2008, s. 26) diskuterar hur det är att se världen genom genusglasögon. Att ha 

på sig genusglasögon betyder att bäraren är medveten om könsrelaterade 

maktstrukturer i samhället som resulterar i en viss sorts mellanmänskligt samspel 

grundat i kön. Att en flicka beter sig typiskt flickigt och en pojke beter sig typiskt 

pojkigt är i sig inte fel, men då könsrelaterade beteenden ger upphov till makt eller 

vissa möjligheter för endast ett visst kön blir det ett problem. Denna form av 

maktobalans kan ske på olika sätt. Ett könsmönster kan leda till att en individ gör eller 

inte gör något på grund av att det är eller inte är normen för hens kön, eller så kan olika 

könsmönster värderas olika vilket i sin tur kan leda till att individer som handlar enligt 

ett visst könsmönster värderas på ett antingen positivt eller negativt sätt. 

Våld och sexuella trakasserier 

Det är oftast kvinnor som blir utsatta för sexuella trakasserier och våld mot kvinnor är 

ett stort samhällsproblem. Enligt en undersökning utgiven år 2013 av World Health 

Organization (s. 31) är våld riktat mot kvinnor i parförhållanden och sexuellt våld mot 

kvinnor utanför förhållanden vanligt över hela världen. En av tre kvinnor i 

förhållanden har erfarenhet av fysiskt och/eller sexuellt våld och drygt 7 procent av 

vuxna kvinnor har upplevt sexuellt våld av en icke-partner. Trots detta ses dessa 

våldsdåd ofta som företeelser som är privata och åtskilda från samhället i stort. Det 

finns även en benägenhet att skylla våldet på kvinnorna istället för på männen som 
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utövar våldet. Våld mot kvinnor är ett samhällsproblem som försämrar kvinnors hälsa. 

Jämställdhetsbarometern 2017 (Social- och hälsovårdsministerier, 2018, s. 35, 40) 

visar att kvinnor i Finland i större utsträckning än män utsätts för sexuella trakasserier 

och verbala trakasserier på grund av sitt kön.  

I en rapport gjord av Skolverket (2002, s. 17–18) i Sverige anger mer än var fjärde 

elev i årskurs 5, 8 och årskurs 2 i gymnasiet att de blivit verbalt attackerade med 

könsord eller nedvärderande ord om sexuella läggningar. Denna form av norm för 

språkbruk är dock väldigt tillåtande och är normaliserad i de ungas uppväxtmiljö. 

Flickor och elever med utländskt påbrå är de mest drabbade av verbala trakasserier. 

Lite mer än 4 procent av eleverna i åk 8 och på gymnasiet anger att de utsatts för 

fysiska sexuella övergrepp. Oftast är det en annan elev som är förövaren men det finns 

även tillfällen där lärare är de som har övergripit sig på eleven.   

Också i Finland förekommer sexuella trakasserier i skolor. Utbildningsstyrelsen 

(Granskog, Haanpää, Järvinen, Lahtinen, Laitinen, & Turunen-Zwinger, 2018, s. 6–7) 

har utformat Handbok för att förebygga och ingripa i sexuella trakasserier i skolor 

och läroanstalter. De fastställer att maktmissbruk är en grundläggande del av sexuella 

trakasserier och de anser därför att ett förebyggande arbete ska börja tidigt så att 

attityder som kan leda till sexuella trakasserier motverkas. I högre årskurser blir 

sexuella trakasserier allt vanligare och det finns redan en klar könsuppdelning i offer 

och förövare. 30 procent av flickor i årskurserna 8 och 9 har blivit sexuellt trakasserade 

medan det samma gäller för 12 procent av pojkar i samma årskurser. Oftast är det 

människor i samma ålder som är skyldiga till de sexuella trakasserierna i skolan. I 

årskurs 4 och 5 uppgav endast 37 procent av flickor att de hade talat med om en vuxen 

om vad de hade blivit utsatta för och motsvarande för pojkarna var 35 procent. Bland 

unga som hör till en minoritetsgrupp av något slag var sexuella trakasserier mer 

förekommande än i andra grupper. 
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Jämställdhet som demokratiuppdrag och i läroplanens värdegrund 

I Glgu 2014 står beskrivet en värdegrund som alla finländska institutioner inom 

utbildning bör följa. Där finns bland annat en rubrik om humanitet, bildning, jämlikhet 

och demokrati, och det står att den finländska utbildningen ska bidra till demokrati och 

välbefinnande i samhället. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 15.) 

I Glgu 2014 lyfts även jämställdhet fram på flera olika vis bland annat genom att 

hänvisa till Finlands jämställdhetslag. Den grundläggande utbildningen ska också ha 

förebyggande åtgärder för att minska ojämlikhet och ska arbeta för att främja 

jämställdhet mellan könen. Vidare står det att eleverna i sin utbildning ska lära sig att 

respektera människans värde, mänskliga rättigheter och demokratin i Finland, vilket 

inbegriper att lära sig om jämlikhet och jämställdhet. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 

13, 18–19.) 

En viktig del av en undervisning som vill bidra till jämställdhet är att ge eleverna en 

chans till att utveckla sin egen sexuella identitet och sexualitet, något som Glgu 2014 

ger anvisningar om: ”en lärande organisation främjar genom sina värderingar och sin 

praxis jämställdhet mellan könen och stödjer eleverna i deras identitetsskapande” 

(Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 29). 

Glgu 2014 har en värdegrund, men det är även viktigt att eleverna får möjlighet att 

utveckla sin egen värdegrund genom att vara med om värdediskussioner och därmed 

få chans att känna igen värderingar och lära sig att kritiskt reflektera kring dem. För 

elevernas välbefinnande är det också viktigt att gemensamt reflektera kring 

värderingar. (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 14.) 

3.2 Normkritisk och genuspedagogisk undervisning 

I artikel 2 av Förenta Nationernas allmänna förklaring om de mänskliga rättigheterna 

(1948) står det skrivet att ”var och en är berättigad till alla de rättigheter och friheter 
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som uttalas i denna förklaring utan åtskillnad av något slag, såsom på grund av ras, 

hudfärg, kön, språk, religion, politisk eller annan uppfattning, nationellt eller socialt 

ursprung, egendom, börd eller ställning i övrigt.” Finland har bundit sig att följa dessa 

riktlinjer och därmed bör jämställdhet arbetas för, även i skolorna. Genom en 

normkritisk och genuspedagogisk undervisning kan man arbeta på ett 

jämställdhetsfostrande sätt. 

Den normkritiska pedagogiken kan sägas ha utvecklats ur det queerteoretiska 

synsättet. Med queerteorin vill man ifrågasätta, utmana och förändra normer gällande 

genus och sexualitet och genom att utvidga detta perspektiv kan det användas till att 

även problematisera andra kategoriseringar som finns i samhället, till exempel klass, 

etnicitet, ålder och funktionsförmåga. På detta vis kan man använda sig av queerteorins 

verktyg för att arbeta på ett normkritiskt sätt. (Sörensdotter, 2010, s. 135.) 

Kritisk pedagogik beskrivs av Fredrik Bondestam (2007, s. 31–32) som en pedagogik 

vars uppdrag är att synliggöra och förändra orättvisor. Det finns mer allmänna former 

av kritisk pedagogik som fokuserar på orättvisor i strukturer i samhället men det finns 

även kritisk pedagogik som intresserar sig för mer specifika gruppers erfarenheter av 

förtryck i samhället.  

Enligt Svaleryd (2002, s. 37, 42) bör jämställdhetsarbete integreras i skolans vardag 

istället för bara några temadagar nu och då. Ett lyckat jämställdhetsarbete i skolan 

grundas i nya perspektiv som baseras på en medvetenhet om genus, makt och 

strukturer. Det är även väsentligt att kunna se en skillnad på vad som är strukturer på 

samhällsnivå och personliga åsikter. Lärarna måste ha viljan att förändras för att 

jämställdhetsarbetet ska kunna fungera. Svaleryd (2002, s. 66) påpekar att det också 

är viktigt att elever blir medvetna om sina egna förutfattade meningar om kön för att 

kunna utveckla sin sociala kompetens och kunskap om relationer. Kevin Kumashiro 

(2000, s. 33) är en framgångsrik queerpedagogisk forskare som har forskat mycket i 

undervisning om vad han kallar the Other, det vill säga minoriteter och förtryckta 

grupper som västvärlden tenderar att göra till ”de andra”, något främmande. Han 
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menar att undervisning om ”de andra” ska integreras i all undervisning istället för att 

ordna temadagar en eller två gånger i året. Höistad (2001, s. 183) är specialiserad på 

mobbning, men det han skriver om enstaka temadagar kan även appliceras till 

genuspedagogisk och normkritisk undervisning. Han är, precis som Svaleryd (2006) 

och Kumashiro (2000), av den uppfattningen att temadagar utan uppföljning inte gör 

någon konkret skillnad i skolor. Det är det kontinuerliga arbetet i skolans vardag som 

ger långvariga effekter, och det är genom lärares attityder som skolans goda 

värderingar kan förmedlas.  

Att ha ett normkritiskt synsätt är att kunna identifiera och vara medveten om 

vardagliga normer. Hedlin (2010, s. 28) understryker att normer i sig inte är dåliga, 

men normer som bidrar till diskriminering och förtryck är inte önskvärda. Ofta är 

sådana normer mer eller mindre etablerade i samhälle vilket betyder att det är 

väsentligt att vara medveten och granska just dessa normer så att de inte omedvetet 

förs vidare.  

Genom att tänka på det socialt skapade könet, genus, i pedagogiska sammanhang kan 

vissa handlings- och beteendemönster som finns i gruppen flickor respektive gruppen 

pojkar observeras. Men det märks att alla flickor inte passar in i det som traditionellt 

ses som ”flickigt” och alla pojkar passar inte heller in i det som anses vara ”pojkigt”, 

det vill säga alla barn passar inte in i de normer som de utgående från sitt kön ska passa 

in i. (Svaleryd, 2002, s. 14.)  

Inom ramen för en normkritisk och genuspedagogisk undervisning kan även 

sexualfostran ingå. En ändamålsenlig sexualfostran kan förebygga sexuella 

trakasserier och sexuellt våld samt gynna likabehandling och jämställdhet. Några av 

de viktigaste uppgifterna i sexualfostran är att ge eleverna en positiv bild av sex och 

sexualitet, förse eleverna med kunskap för att reflektera kring sin egen sexualitet och 

sina värderingar samt att behandla sexuella rättigheter och etiska dimensioner gällande 

sexualitet. Genom sexualfostran ska eleverna även förstå att det inte är förbjudet att 

tala om sexualitet, sex och kön, och de inte ska vara rädda för att tala med vuxna om 
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saker som känns svåra eller skrämmande. Det är även viktigt att reflektera över den 

personliga integriteten och självbestämmanderätten med elever eftersom den snabba 

teknologiska framfarten gör dem till aktuella teman i elevernas vardag. (Granskog, 

m.fl., 2018, s. 15.) 

Enligt Svaleryd (2002, s. 71–72) får inte skolan bli en plats där sexualitet och genus 

undangöms utan istället ska dessa ämnen diskuteras. Med diskussion avser Svaleryd i 

detta fall att diskutera var gränsen till sexuella trakasserier går. Genom samtal och 

olika värderingsövningar kan både flickor och pojkar lära sig att förstå hur olika 

handlingar och ord uppfattas. Svaleryd fortsätter med att förbud mot ord inte är en 

fungerande lösning utan istället måste respekten mellan och kunskapen om könen bli 

större.  
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4 Människosyn 

I kapitlet presenteras människovärde som en del av människosyn. Människosyn och 

människovärde är relevant eftersom jag i avhandlingen behandlar uppfattningar om 

nätporr och därmed blir teman som människosyn och människovärde aktuella.  

Barnets bästa behandlas även under egen rubrik som en del av detta kapitel. Slutligen 

skriver jag om hur en skola ska vara trygg för dess elever eftersom en trygg skola är 

förknippat med barnets bästa vilket är något som är centralt i denna avhandling. 

4.1 Människovärdet 

I Förenta Nationernas allmänna förklaring om de mänskliga rättigheterna (1948) står 

det fastslaget att alla människor är berättigade till mänskliga rättigheter och friheter 

oavsett ras, kön, språk, religion och så vidare. 

Ingemar Hedenius (1982, s. 19) definierar människovärde som att ”alla människor har 

samma värde är detsamma som att alla människor har samma mänskliga rättigheter 

och samma rätt att få dem respekterade och att ingen människa i detta avseende är 

förmer än någon annan.” Hedenius skriver att alla har ett människovärde som borde 

respekteras men menar ändå att eftersom alla människor inte får sitt människovärde 

respekterat är människovärdet i slutändan ett ideal. Detta ideal är inte uppnått så länge 

inte alla människor även i verkligheten har ett människovärde som respekteras.  

I debattskriften Det svårfångade människovärdet (Statens Medicinsk-Etiska råd, 2012, 

s. 10–11) återges fyra punkter som kan beskriva människovärdet.  

1. ”Människovärdet är knutet till existensen, inte till funktioner eller egenskaper.” 

2. ”Människovärdesbegreppet är ett normativt axiom som inte kan bevisas genom 

empirisk undersökning eller prövning.” 



Linda Lundstén 

 

 

 

29 

3. ”Människovärdet innebär att alla människor har vissa fundamentala rättigheter 

(rätt till liv, frihet, personlig säkerhet och ett värdigt liv) som ska respekteras 

och att i dessa avseenden är ingen förmer än någon annan.” 

4. ”Människovärdet utesluter inte möjligheten att värdera människors 

egenskaper, lämplighet eller kvalifikationer i ett visst bestämt sammanhang. 

En sådan rangordning kränker inte andra människors människovärde.” 

Även Gren (2007, s. 55–56) hänvisar till dessa punkter. Med hjälp av dessa punkter 

går det att finna relevanta aspekter av vad människovärde egentligen innebär: genom 

att endast existera har man ett människovärde; människovärde är inget som kan 

bevisas, det bara är; alla människor har rättigheter som oavsett vad ska respekteras; 

människovärdet är inte sammankopplat med egenskaper eller kvalifikationer. Den 

sista punkten understryker att trots att alla har ett människovärde behöver inte alla vara 

lika värdefulla i alla situationer och kontexter. 

Att lära känna sig själv är en vital del av barnens unga år. Barnets identitet formas i 

samvaro med andra personer och situationer.  Kärlek, respekt, empati och trygghet är 

viktiga beståndsdelar i denna identitetsutveckling. (Gren, 2007, s. 83–84.) I den 

humanistiska människosynen är människan fri och ansvarstagande samtidigt som hen 

är beroende av sociala miljöer och relationer och detta måste tas i beaktande i den 

helhetssyn som skolan har på sina elever. En elev är inte en isolerad individ utan det 

finns många faktorer som bidrar hur hen tar till sig stoff i skolan. En helhetssyn betyder 

också att man tar i beaktande barnets hela skoltillvaro, också rasterna och skolvägen 

ska tas hänsyn till. (Gren, 2007, s. 98.)  

Den tekniska utvecklingen som har hänt under 2000-talet är även värt att 

uppmärksamma då man arbetar med helhetssyn. Mobiltelefoner kan förvisso vara 

förbjudna i skolan, men Gren (2007, s. 106–107) påpekar att det inte innebär att 

elevernas mobilanvändning utanför skolan inte spelar roll. Lärare måste respektera att 

tekniken i form av till exempel mobiltelefoner är en del av elevernas vardag och de 

bör även veta vad eleverna gör på nätet och vilka värderingar de tar del av där. Genom 



Linda Lundstén 

 

 

 

30 

att få insyn i de saker eleverna tar del av på nätet är det viktigt att förstå att vissa saker 

som dröjer sig kvar i deras tankar kan vara svåra att handskas med på egen hand. På 

nätet finns ett gediget utbud av värderingar och kvinnosyner som står i ett 

motsatsförhållande till det som skolan ska stå för och lära ut. Det är viktigt att lärarna 

kan möta eleverna i denna tillvaro och kan reflektera om deras tillvaro som är kantad 

av internetanvändning tillsammans med dem. Gren (2007, s. 96) betonar vikten av att 

demokratiska principer och att skolans värdegrund ska integreras i undervisningen.  

4.2 Barnets bästa 

Nilsson (2011, s. 28, 33–34) redogör för tre steg som han anser vara viktiga i strävan 

efter barnets bästa. Det första steget är att få klarhet i vad som egentligen är barnets 

bästa i en given situation utgående från sammanhang och förutsättningar. Det andra 

steget är att fundera över i vilken utsträckning man ska ta barnets bästa i beaktande 

eftersom det kan finnas andra saker som står i konflikt med vad som är barnets bästa. 

Om till exempel barnets bästa står i konflikt med något annat barns bästa måste det ske 

en prioritering av något slag där någondera barnets bästa kompromissas. Det tredje 

steget är själva handlingen som realiserar barnets bästa. Detta kan antingen vara enkelt 

eller svårt beroende på sammanhang och situation. Han skriver även att vissa värden 

och ideal inte alltid är tydliga för de vuxna som är ansvariga för barnets bästa, men om 

dessa värden hotas eller utmanas kan de plötsligt bli mer påtagliga. 

Nilsson (2011, s. 30–31, 42) skriver om att tänka kort- och långsiktigt gällande barns 

bästa. Han menar att det är lättare att fatta beslut som kortsiktigt är bättre för barnet 

men att sådana beslut ofta inte är de långsiktigt bästa. Ofta kan beslut som leder till det 

bästa för barnet i stunden på lång sikt vara mycket mer förödande. Många barn kan 

även fara illa på grund av att det bland de omgivande vuxna saknas tillräckligt stort 

intresse eller motivation att göra det bästa för barnen. Trots att det kanske finns 

motivation och vilja kan ändå åtgärder som görs av kärlek eller välvilja skada barn på 

grund av att man inte tänker långsiktigt nog.  
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Barn måste behandlas som individer för att man ska kunna förstå vad som är just ett 

enskilt barns bästa. Precis som med alla människor ska alla barn inte klumpas ihop till 

en grupp så att alla barn endast är delar av den stora gruppen ”barn”. Barn är också 

individer just nu, de är inte ”blivande mänskliga individer” som Nilsson (2011, s. 45) 

beskriver det. Om man inte känner ett barn tillräckligt är det lätt att man ser barn som 

en enhetlig grupp och utgår därmed från vad som är bäst för barn i allmänhet eller så 

utgår man från sina egna erfarenheter och minnen (Nilsson, 2011, s. 46). 

Barn kan vara en källa till förståelse för vad som är deras eget bästa, men i slutändan 

är det ändå de vuxna som måste ta beslutet om vad som är bäst för barnet. Barn har 

inte insikt i vad som är bäst för hen och kan vilja göra saker som till och med kan vara 

farliga. Detta kan i sin tur leda till de ansvarstagande vuxna får ett tolkningsföreträde 

som inte inkluderar barnet egna sätt att förstå sitt bästa eftersom barn oftast inte tänker 

långsiktigt på samma vis som vuxna. (Nilsson, 2011, s. 48, 51.) 

Vad Nilsson skriver handlar inte om kränkning av barn. Gren (2007, s. 118–119) 

däremot behandlar kränkning och barns integritet. Barn ska inte bli kränkta, men 

gränsen för vad kränkning är när det gäller barn kan vara svår att upptäcka såväl för 

barn som för vuxna. Kränkning har inte riktigt samma innebörd för barn som det har 

för vuxna. Då vuxna blir kränkta har de orden och förståelsen för att uttrycka det 

medan det kan vara svårare för barn att säga eller ens förstå då de har blivit kränkta. 

Gren tar som exempel på kränkning att vuxna talar över huvudet på eller förlöjligar 

barn. Att kränka barns integritet på detta vis menar Gren att inte är en bra grund för att 

barnen i framtiden ska vara respektfulla gentemot andra människor. 

I samband med kränkning av integritet blir även barns autonomi aktuellt. Barn möts 

av vissa hinder på grund av sin begränsade autonomi och de beklär kanske sin vilja på 

andra sätt än i ord. Då är det upp till vuxna att vara lyhörda för andra sätt barnen 

uttrycker sin vilja och sina idéer för att inte beskära deras autonomi ytterligare och 

därmed även kränka barnets integritet. (Gren, 2007, s. 124–125.)  
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Människor blir i Finland myndiga vid 18 års ålder trots att mognadsnivåer kan variera 

stort bland dem. Då en individ blir myndig får hen sådan frihet och eget ansvar som 

hen inte tidigare har haft. Nilsson (2011, s. 52) menar att det långsiktigt bästa för barnet 

handlar om att kunna vara bekväm i och klara av den autonomi som kommer med 

myndighetsåldern. Det är med tanke på det stundande ansvaret och den framtida 

självständigheten som vuxna bör agera då beslut angående barnets långsiktiga bästa 

tas.  

4.3 Trygg skola 

Till barns bästa hör även en trygg skolgång. Enligt 29 § i Lagen om grundläggande 

utbildning av 30 december 2013 (628/1999) i Finlands grundlag har alla barn rätt till 

en trygg skolmiljö. Enligt lagen har lärare och rektorer skyldighet att meddela om alla 

former av trakasserier, mobbning eller våld som skett antingen i skolan eller på vägen 

till skolan till både utövarens och offrets vårdnadshavare. I varje skola ska det finnas 

en ordningsstadga som säkerställer att alla elever ska trivas och vara trygga i skolan. I 

lagen om jämställdhet mellan kvinnor och män (609/1986) i 5 a § av 30 december 

2014 är det fastställt att sexuella trakasserier och trakasserier på grund av kön ska 

förebyggas och avlägsnas ifall de sker. Vid varje läroanstalt ska det även finnas en 

jämställdhetsplan. 

I en nordamerikansk undersökning utförd år 2007 framställs otrygghet i skolan som en 

orsak till sämre studieprestationer. Elever som kände sig otrygga i sin skolvardag var 

mer benägna att skolka från lektioner eller hela skoldagar. (Kosciw, Diaz & Greytak, 

2008, s. 26.) Liknande resultat kan finnas i en undersökning gjord av California Safe 

Schools Coalition (2016, s. 2), där det framkommer att ju större trygghet elever känner 

desto bättre framgång har de i studierna.   
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5 Samtalets betydelse i ett jämställt klassrum 

I detta kapitel redogör jag för hur samtal och dialog kan fungera i pedagogiska 

sammanhang och presenterar olika arbetssätt som kan fungera ändamålsenligt i 

pedagogiska samtal.  

Nordström-Lytz (2013, s. 5, 89) framhåller att enskilda länders bild av vad som är 

viktigt att lära ut påverkas mer och mer av hur det globala utbildningstänkandet ser ut. 

Dialog har blivit alltmer viktig i undervisningssituationer världen över. Genom att ingå 

i dialog är människan beredd att få sina föreställningar rubbade och därmed vara öppen 

för förändring och man kan på detta vis förändras avsevärt genom dialog. 

Liljestrand (2001, s. 115–121) redogör för instruerade diskussionsupplägg som en del 

av en dialogisk undervisning. Instruerande diskussionsupplägg är då lärare bjuder in 

eleverna till diskussion om en kontroversiell fråga med hjälp av traditionella 

undervisningsupplägg eller undervisningsformer. Denna form av samtal måste skapas 

i interaktion mellan lärare och elever. Lärare kan ge kommenterar som fungerar som 

start för vidare diskussioner som eleverna sedan kan reflektera kring och ge egna 

synpunkter utgående ifrån. Det kan även finnas mer strukturerade former av 

instruerande diskussionsupplägg där det finns färdigt formulerade frågor. Det 

gemensamma i olika former av instruerande diskussionsupplägg är att läraren utser sig 

själv till talare och därmed är den huvudsakliga initiativtagaren till diskussion. Detta 

kan leda till att det finns vissa synvinklar som inte behandlas eftersom läraren inte har 

dem i åtanke. 

Olga Dysthe (1996, s. 46–47) menar att kunskap skapas i samspel mellan individer. 

Hon har en konstruktivistisk men även en interaktionistisk syn på kunskap och lärande 

och menar att det inte går att direkt kopiera någon annans kunskap utan alla måste 

skapa sina egna kunskapsstrukturer. Hon framhåller att eleven inte kan jämföras med 

ett tomt kärl som kan fyllas på med kunskap, hon vill istället förespråka ett synsätt där 

eleven är subjekt i lärandeprocessen och därmed har ansvar för sin egen inlärning. 



Linda Lundstén 

 

 

 

34 

Dysthe menar att genom att låta eleverna bygga upp en undervisning med fokus på 

interaktion kan eleverna göra kunskapen till sin egen. 

Dysthe (1996, s. 47) har tre steg hon anser vara viktiga för erhållandet av kunskap. Det 

första steget är att eleven måste integrera den nya informationen i gamla 

kunskapsstrukturer. Detta sker främst via språket. Det andra steget innebär att 

värderingar och attityder måste vara en del av kunskapskonstruktionen. Målet med 

inlärning är att eleven kan förstå sig på sig själv och omvärlden samt göra 

kunskapsenliga val. Därför är det tredje steget att kunskapen sammanbinds med 

elevens egna liv och omgivning.  

Nystrand och Gamoran (1991) (refererad i Dysthe, 1996, s. 59) benämner olika 

metoder som är till nytta då en dialog förs i klassrummet. Autentiska frågor innebär 

frågor som inte har ett självklart svar och som inte heller läraren har svar på. Genom 

autentiska frågor vill läraren understöda elevernas egna reflektioner och inte bara 

kontrollera att eleverna har lärt sig något specifikt. Frågor som endast kräver att elever 

minns och kan reproducera fakta behöver ingen desto större förståelse för stoffet, det 

blir vad Dysthe (1996, s. 232) beskriver som ”ytinlärning”. Autentiska frågor däremot 

betyder att elevernas reflektioner visserligen kan vara bristfälliga men de sätter igång 

en tankeprocess som i slutändan kan leda till att förståelsen blir bättre. Med uppföljning 

menas att läraren tar fasta på något i elevernas svar och frågar något annat utgående 

från elevens svar. På detta sätt visar läraren att elevens svar var bra och samtalet 

fortsätter dessutom naturligt med samma ämne och eleven får en chans till fortsatt 

begrundan av sitt svar då det läggs in i en dialog. För att få till en god dialogisk kultur 

i klassrummet är även positiv bedömning en bra metod. Positiv bedömning har likheter 

med uppföljning eftersom det betyder att läraren tar fasta på elevers svar och bygger 

sedan vidare på svaret i undervisningssituationen. Det handlar inte om det traditionella 

”rätt” eller ”bra”, utan det handlar om att läraren faktiskt ser det som eleven säger som 

värdefullt och även visar det genom att behandla svaret vidare. 
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Dysthe (1996, s. 223–224) använder sig av begreppen monologiskt klassrum och 

dialogiskt klassrum. I ett monologiskt klassrum utgår man från en viss given kunskap 

som eleverna inte kan relatera till sina egna erfarenheter eftersom läraren har sin 

utgångspunkt i sin egen referensram. För att skapa en gemensam referensram måste 

en dialog upprättas och genom det kan ett dialogiskt klassrum skapas.  

Genom sina fallstudier har Dysthe (1996, s. 238–239) insett att autentiska frågor och 

lärarens inkludering av elevernas svar i den fortsatta dialogen motiverar elever och 

bidrar till engagemang i klassrummet. Även lärares engagemang kan smitta av sig och 

Dysthe konstaterar att det finns en stor skillnad mellan de tillfällen då lärare undervisar 

stoffet endast för nödvändighetens skull och då de verkligen är engagerade och insatta 

i ämnet i fråga.  

Då lärare ska leda diskussioner om kontroversiella ämnen är det viktigt att hen är 

opartisk i själva diskussionen. Om läraren uttrycker sina egna åsikter och känslor om 

ämnet kan elever uppleva att det lönar sig att ha samma åsikter som läraren. Lärarens 

roll ska alltså begränsas till att inleda och ledsaga i diskussioner samt bidra med en 

säker miljö där olika synsätt får uttryckas. Lärare ska också undvika att förorsaka 

känslosamma svar från eleverna. (Tekin, 2011, s. 85.) 
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6 Metod och genomförande 

I kapitlet berättar jag om fenomenografi som forskningsansats och redogör för 

intervju som datainsamlingsmetod. Jag beskriver även hur jag valde informanter och 

genomförandet av undersökningen samt hur jag bearbetade och analyserade mitt 

datamaterial. Slutligen avhandlar jag forskningsetiska aspekter. 

6.1 Syfte och forskningsfrågor 

Avhandlingens syfte är att bidra till en djupare förståelse av klasslärares uppfattningar 

om fenomenet nätporr i relation till skolans uppdrag om jämställdhetsfostran. I studien 

synliggörs klasslärarstuderandes uppfattningar om fenomenet nätporr i skolmiljö och 

huruvida de anser att nätporren påverkar elevers utveckling, människosyn och 

självbild.  

Utgående från syftet har följande tre forskningsfrågor formulerats: 

1. Vad utmärker klasslärarstuderandes uppfattningar om fenomenet nätporr och 

dess möjliga exponerings påverkan på elever i finländska skolor? 

2. Hurdant ansvar anser klasslärarstuderande att skolor och lärare har gällande 

elevers exponering för nätporr i skolan?  

3. Vad kännetecknar klasslärarstuderandes uppfattningar av sin egen pedagogiska 

beredskap gällande att förhålla sig till fenomenet nätporr?  

Med hjälp av forskningsfrågorna kan jag undersöka klasslärarstuderandes uppfattning 

om nätporr på detaljnivå. Forskningsfrågorna ger en bättre bild av vad jag vill 

undersöka och var jag vill att avhandlingens fokus ska ligga. Tre forskningsfrågor ger 

möjlighet till olika tyngdpunkter. Den första frågan behandlar klasslärarstuderandes 

mera allmänna uppfattningar om nätporr i samband med elever i skolan, den andra 

frågan ger utrymme för studerandes uppfattningar kring skolans ansvar i relation till 

nätporr och den tredje forskningsfrågan koncentrerar sig på klasslärarstuderandes 
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tankar kring sin egen beredskap att i undervisningen behandla nätporr. 

Forskningsfrågorna fokuserar på olika saker och bidrar därmed med ett mångsidigt 

perspektiv till studien.  

6.2 Metod och forskningsansats 

Denna avhandling har en kvalitativ karaktär. I en kvalitativ studie studeras människors 

resonemang, reaktioner eller handlingsmönster och forskaren strävar efter att förstå 

dessa (Trost, 2005, s. 14). Kvalitativa undersökningar och data möts ofta med skepsis, 

eftersom de vanligtvis bygger på små urval och därmed inte är representativa för den 

grupp som undersöks. Kvantitativa data verkar vara mer eftertraktade och ses som mer 

trovärdiga, eftersom de är representativa på en statistisk nivå. (Trost, 2005, s. 14, 16.) 

Andreas Fejes och Robert Thornberg (2009, s. 16–17) framhåller vikten av relationen 

mellan forskaren och det som det forskas om. I en kvalitativ undersökning kan 

forskaren aldrig vara helt objektiv i förhållande till det hen forskar om eftersom hen 

tolkar verkligheten utifrån sin egen bakgrund och sina egna erfarenheter. Forskarens 

roll är överlag mer dominerande i kvalitativ forskning jämfört med kvantitativ 

forskning där det till exempel kan handla om att räkna något.  

Fejes och Thornberg (2009, s. 18–20) menar att kvalitativ forskning handlar om att 

forskaren beskriver verkligheten med hjälp av ”orddata”, och med det avses sådan data 

som består av prat, fältanteckningar, sociala interaktioner eller inspelningar av 

intervjuer på vilka en kvalitativ analys tillämpas. Författarna benämner kvantitativa 

data som ”sifferdata” eftersom det handlar mera om att förklara något, ofta med hjälp 

av statistiska metoder, medan kvalitativ analys är till för att förstå. Även Stukát (2005, 

s. 32) skriver att själva kärnan i kvalitativ forskning är försök till att tolka och förstå 

de resultat som framkommer, inte att generalisera, förklara eller förutsäga, vilket den 

kvantitativa forskningens uppgift är.  



Linda Lundstén 

 

 

 

38 

Enligt Fejes och Thornberg (2009, s. 20) är det utgående från forskningsfrågorna som 

forskaren bestämmer om avhandlingen ska vara kvantitativ eller kvalitativ, och med 

tanke på denna avhandlings forskningsfrågor är en kvalitativ studie det mest 

ändamålsenliga alternativet. Även Trost (2005, s. 14–15) understryker att metodvalet 

måste ske i samverkan med forskningsfrågorna och det teoretiska ramverket. I denna 

studie används fenomenografi således som forskningsansats. Vid ett tillfälle stod valet 

mellan att använda en hermeneutisk forskningsansats och en fenomenografisk 

forskningsansats. Slutligen valdes en fenomenografisk ansats, eftersom forskaren med 

hjälp av fenomenografin kan beskriva hur människor förstår olika fenomen i sin 

omvärld (Dahlgren & Johansson, 2009, s. 122). Eftersom avhandlingen behandlar 

klasslärarstuderandes syn på och uppfattning av fenomenet nätporr är fenomenografi 

därför det mest tilltalande alternativet i detta fall. Hermeneutik var också ett alternativ 

eftersom det handlar mycket om tolkning, men eftersom hermeneutisk forskning 

främst handlar om texttolkning och inte tolkningar av uppfattningar bedömdes 

fenomenografi vara det lämpligaste valet. 

Med fenomenografisk forskning vill forskaren beskriva uppfattningar beträffande att 

förstå eller uppleva något hos individer. Om forskaren frågar människor om deras 

erfarenheter av ett visst fenomen kommer dessa människor ha olika uppfattningar om 

fenomenet i fråga, och dessa olika uppfattningar kallas för utfallsrum. Ju fler 

informanter, desto större chans att antalet olika uppfattningar ökar. Människor kan 

uppvisa både djupare förståelser och mer ytliga förståelser av ett fenomen. (Dahlgren 

& Johansson, 2009, s. 123.) 

I fenomenografi är första ordningens perspektiv och andra ordningens perspektiv 

viktiga begrepp. Skillnaden mellan dessa är att första ordningens perspektiv handlar 

om fakta, det vill säga det som kan observeras objektivt, medan andra ordningens 

perspektiv behandlar någons upplevelser av ett visst fenomen. Denna åtskillnad mellan 

hur något faktiskt är och hur det uppfattas vara är en viktig komponent i 

fenomenografisk forskning eftersom det är specifikt andra ordningens perspektiv som 

är av intresse i fenomenografisk forskning. I fenomenografisk analys presenteras hur 
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ett fenomen ter sig olika hos olika individer. Med denna form av analys vill forskaren 

redogöra för olika synsätt så tydligt som möjligt så att kategorier kan bildas utgående 

från dessa, och detta arbetssätt har nyttjats även i denna avhandling. (Larsson, 1986, s. 

12–13, 20.) 

6.3 Intervju som datainsamlingsmetod 

Stukát (2005, s. 36) skriver att metod ska väljas på basis av forskningsproblemet. 

Intervju har valts som datainsamlingsmetod med tanke på detta. Eftersom en 

fenomenografisk ansats tillämpas i avhandlingen var intervju ett naturligt val när 

datainsamlingsmetod skulle väljas. Fenomenografiska studier vill beskriva individers 

tolkningar och uppfattningar av omvärlden och det görs bäst genom att forskaren 

samlar in data via intervjuer. (Larsson, 1986, s. 27.)  

Det är viktigt att intervjuerna inte utvecklas till samtal eftersom samtal har helt andra 

karaktärsdrag än forskningsintervjuer. Enligt Trost (2005, s. 44–45) får informanten 

gärna uppfatta intervjun som ett samtal men forskaren måste se det som ett tillfälle där 

hen får tillgång till informantens uppfattningar och åsikter.  I ett vardagligt samtal kan 

konversationen flyta på utan någon specifik riktning, men Lantz (2007, s. 11) lägger 

betoning på att det i en forskningsintervju är intervjuaren som på förväg har bestämt i 

vilken riktning dialogen ska gå och därmed kontrollerar och styr den i den riktning hen 

önskar. I en forskningsintervju är det forskaren som har ansvar för genomförandet och 

att intervjun ger svar på det hen är intresserad av. 

Trost (2005, s. 44–45) skriver att intervjun bör ske någonstans där miljön är ostörd och 

utan andra människor närvarande. Informanten ska även känna sig trygg och inte 

befinna sig i underläge under intervjun. Även Holme och Solvang (1997, s. 107) menar 

att omgivningen spelar roll och nämner dessutom att tid, plats, forskarens 

kroppshållning, förberedelse och teknik i form av till exempel bandspelare alla är 

faktorer som bidrar till stämningen under intervjutillfället. Att låta informanten på 
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förhand veta hur intervjun kommer gå till och att den kommer spelas in förbereder 

informanten och kan hjälpa hen att känna sig mer naturlig i situationen. 

Jag valde att utföra halvstrukturerade intervjuer i enlighet med vad som är brukligt för 

fenomenografiska undersökningar. I halvstrukturerade intervjuer brukar forskare ha en 

intervjuguide som de utgår från vilket även jag hade (Dahlgren & Johansson, 2009, s. 

126). I min intervjuguide finns tematiskt indelade frågor med utgångspunkt i såväl 

fenomenet nätporr som en debattartikel som behandlade ämnet i fråga. Frågorna är 

övergripande och förhållandevis öppna så att informanterna fick möjlighet att fundera 

fritt och inte bli mer påverkade än nödvändigt av alltför stängda frågor. Stukát (2005, 

s. 39) betonar vikten av följdfrågor som till exempel ”vad menar du med det?” eller 

”kan du berätta mer?” för att få ingående svar, en metod jag tillämpade i mina 

intervjuer. Kvale och Brinkmann (2014, s. 176) skriver att intervjufrågorna bör vara 

korta och Robert K. Yin (2013, s. 139–140) poängterar också detta och skriver att flera 

frågor inte ska ställas i samma mening, något jag i efterhand märkte att jag gjorde. 

Dahlgren och Johansson (2009, s. 126) skriver också om hur man kan utveckla 

informanternas svar med något som de kallar för probing. Detta kan ske både verbalt 

och icke-verbalt. Verbal probing kan vara följdfrågor utgående från informanternas 

svar medan icke-verbal probing kan ta sig uttryck i nickningar eller små bekräftande 

ljud. Jag följde även detta råd och engagerade mig hela tiden i informanterna genom 

att ge bekräftelse på vad de sa genom både verbal och icke-verbal probing. 

Trost (2005, s. 50) och Kvale och Brinkmann (2014, s. 172) har lite olika åsikter om 

hur en intervjuguide kan vara uppbyggd. Trost anser att forskaren ska ha endast en 

lista över olika teman som intervjun ska beröra, men att inga färdigt formulerade frågor 

ska ingå i intervjuguiden. Kvale och Brinkmann håller med Trost om att intervjuguiden 

endast kan ha teman men framhäver att noga planerade frågor också är lämpligt. Jag 

valde att ha färdigt formulerade frågor i min intervjuguide för att undvika risken att 

frågorna jag ställde i de olika intervjusituationerna avvek alldeles för mycket från 

varandra. Jag valde även att dela upp min intervju i två delar. Med den första delen 
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ville jag komma åt mer allmänna uppfattningar som informanterna hade medan jag i 

den andra delen lade tyngdpunkt på informanternas tankar kring skolans uppdrag 

utgående från en debattartikel från Aftonbladet (Bilaga 1). Debattartikeln behandlar 

nätporr i svenska skolor och på vilka sätt man kan förebygga att barn utsätts för 

nätporr. Informanterna fick på förhand ta del av denna artikel. Jukka Törrönen (2002, 

s. 345) beskriver detta tillvägagångssätt som stimulus interview eller stimulusintervju 

(min översättning). Med detta menas att olika stimulus såsom text (eng. stimulus text), 

bilder och dylikt används under intervjun. Dessa stimulus ska, tillsammans med de 

intervjufrågor som är baserade på dem, göra det undersökta fenomenet tydligt så att 

informanterna får stöd i att uttrycka sina uppfattningar och åsikter om fenomenet i 

fråga.  

Rubin och Rubin (2005, s. 67) skriver att då man använder intervju som 

datainsamlingsmetod ska man efter ett tag märka att samma svar dyker upp i 

intervjuerna så att man hör samma saker om och om igen från olika informanter. Då 

har man nått vad Glaser och Strauss (1967, refererad i Rubin och Rubin, 2005, s. 67) 

kallar the saturation point, mättnadspunkten (min översättning) i intervjuerna, något 

jag märkte att skedde under mina senare intervjuer. 

Kvale och Brinkmann (2014, s. 149) skriver att forskaren behöver vara bekant med 

temat innan intervjuerna. Före intervjuerna inleddes hade jag bekantat mig med temat 

nätporr och därmed erhållit en baskunskap som sedan integreras med den nya 

kunskapen från intervjuerna.  

En risk i intervjusammanhang är att informanten kan införliva intervjuarens 

uppfattning om något i sina egna svar (Kroksmark, 2011, s. 592). Detta försökte jag 

förebygga genom att vara neutral och genom att inte lägga någon värdering i mina 

uttalanden och följdfrågor. Intervjufrågorna (Bilaga 2) är också formulerade objektivt.  
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6.4 Val av informanter och genomförande av undersökningen 

Intervjuerna till denna undersökning gjordes i november och december 2018. 

Intervjuernas längd varierade mellan trettio minuter och drygt sextio minuter. Efter att 

ha gjort två lyckade pilotintervjuer som jag även använder mig av i min avhandling 

skickade jag ut ett mejl till hela Fakulteten för pedagogik och välfärdsstudier vid Åbo 

Akademi för att hitta någon som skulle vara intresserad av att delta i min undersökning. 

Enda kravet var att informanten var klasslärarstuderande.  

Såhär såg mejlet ut i sin helhet:  

Hej, alla klasslärarstuderande! 

Jag är en femte årets klasslärarstuderande som söker klasslärarstuderande som vill ställa 

upp på intervju till min pro gradu-avhandling. Min pro gradu-avhandling behandlar 

klasslärarstuderandes uppfattningar av fenomenet nätporr, barns möte med nätporr och 

hur studerande ser på skolans uppdrag i samband med detta. 

Låter det intressant? Du behöver absolut inte vara insatt på något vis utan det jag är ute 

efter är dina uppfattningar och tankar kring ämnet i fråga, oavsett kunskapsnivå. Det har 

inte heller någon betydelse hur långt hunnen du är i dina studier. 

Själva intervjun tar mellan en halvtimme och en timme. Intervjumaterialet behandlas 

konfidentiellt och ditt namn fingeras. 

Om du vill ställa upp på intervju eller har några frågor är det bara att skicka ett mejl 

(linda.lundsten@abo.fi). 

Trevligt veckoslut! 

Linda Lundstén 

Åbo Akademi, Vasa 



Linda Lundstén 

 

 

 

43 

Efter att ha skickat mitt första mejl fick jag endast två svar så jag bestämde mig ungefär 

en vecka senare för att skicka samma mejl en gång till för att förhoppningsvis få fler 

som var villiga att ställa upp. Efter detta mejl fick jag betydligt fler svar och fick 

därmed möjlighet att välja ut de informanter jag tyckte var mest lämpliga för min 

undersökning. I slutändan hade jag sex informanter, tre kvinnor och tre män. Vid 

intervjutillfällena var tre av dessa femte årets studerande, en var fjärde årets 

studerande, en var tredje årets studerande och en var första årets studerande. På detta 

vis fick jag en ändamålsmässig variation bland mina informanter både med tanke på 

hur länge de har studerat och könsmässigt. I resultatdelen av min avhandling kommer 

informanternas ha fingerade namn för att skydda deras identitet.  

Trost (2005, s. 123) lyfter fram vikten av kvalitet framom kvantitet då det kommer till 

forskning med kvalitativa intervjuer. Eftersom intervjuer ska behandlas noggrant kan 

det lätt bli överväldigande med många intervjuer vilket kan leda till att någon viktig 

detalj missas. Han poängterar styrkan i några väl utförda intervjuer än många dåligt 

utförda intervjuer. Han skriver även att forskaren bör välja hur många intervjuer som 

ska göras och sedan utöka med fler om det behövs. Jag valde från början att mitt 

intervjuantal skulle ligga mellan fem och åtta stycken, och i slutändan blev det sex 

stycken. Efter att ha utfört dem bedömde jag att jag hade tillräckligt med material och 

dessutom fick jag en jämn könsfördelning bland informanterna. 

Före jag påbörjade mina forskningsintervjuer valde jag att utföra två pilotintervjuer 

med människor jag känner. Dessa intervjuer hjälpte mig i de slutliga intervjuerna 

genom att jag lade märke till vissa saker som jag borde ha gjort annorlunda då det kom 

till teknik eller hur jag uttryckte mig. Dock säkerställde jag att jag i mina 

forskningsintervjuer använde mig av samma frågor som i pilotintervjuerna eftersom 

jag bestämde mig för att inkludera dessa två intervjuer i mitt forskningsmaterial. Under 

pilotintervjuerna använde jag mig endast av min mobiltelefon för att spela in 

intervjuerna, men i de fyra återstående intervjuerna använde jag både min mobiltelefon 

och min dator. 
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Trost (2005, s. 123) anser att pilotintervjuer kan göras med personer man är bekant 

med men intervjuerna som görs för den egentliga studien bör inte vara med personer 

forskaren känner personligen. Han menar också att pilotintervjuerna kan användas i 

den faktiska studien om de visar sig vara av god kvalitet men de ska undvikas att 

användas om pilotintervjuernas informanter och forskaren är bekanta med varandra. 

Jag lyckades inte få tillräckligt med informanter som jag var obekant med för att 

slutföra min studie, så fyra av sex av informanterna är människor jag känner. Orsaken 

till detta kan vara att Fakulteten för pedagogik och välfärdsstudier vid Åbo Akademi 

är relativt liten jämfört med till exempel finskspråkiga universitets pedagogiklinjer och 

eftersom jag i min studie ville sikta in mig på finlandssvenska klasslärarstuderande var 

möjligheterna till andra alternativ inte stora. Eventuellt skulle jag ha kunnat inkludera 

Helsingfors universitet i min studie, men av praktiska skäl var det inte ett rimligt 

alternativ. Eftersom jag kände flera av informanterna trädde jag in i en forskarroll där 

jag undvek att tänka på informanterna som vänner och bekanta, istället betraktade jag 

dem enbart som informanter för min studie. 

Stukát (2005, s. 57) skriver att då en undersökning ska utföras måste forskaren 

bestämma om undersökningen ska innefatta hela gruppen eller endast en del av 

gruppen hen vill undersöka. Om undersökningen berör hela gruppen handlar det om 

en populationsundersökning, men om det endast handlar om en del av gruppen så görs 

en urvalsundersökning. Forskaren bör i urvalsundersökningar eftersträva att få ett så 

pass representativt urval att det representerar hela populationen och stickprovet bör 

väljas så att ingen viktig information gås miste om. Önskan är att få ett representativt 

stickprov, det vill säga ett urval som kan representera hela populationen i liten skala. 

Jag har i min avhandling valt att göra en urvalsundersökning och jag har även strävat 

efter att genom variation få ett så representativt urval som möjligt. Stukát (2005, s. 58) 

fortsätter med att det är stickprovets utseende som är av största betydelse och inte 

nödvändigtvis storleken, något som kan vara betydelsefullt att ta i beaktande i denna 

avhandling som endast har sex informanter. 
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6.5 Databearbetning och analys 

Transkribering av intervjuer kan ske på flera olika sätt. Marander-Eklund (2004, s. 

105) ger tre alternativ för transkribering. Forskaren kan transkribera hela materialet, 

endast relevanta delar av materialet eller skriva ett referat med betoning på 

temaområden. Stukát (2005, s. 40) skriver att man kan inkludera skratt, pauser och 

liknande detaljer i transkriberingar av intervjuer. Jag har valt att transkribera alla 

intervjuer i sin helhet, även skratt, pauser och liknande. 

En tematisk analys har tillämpats på datamaterialet. Enligt Braun och Clarke (2012, s. 

57–58) är tematisk analys en ändamålsenlig metod för att hitta och organisera teman i 

datamaterial. Med tematisk analys kan forskaren förstå delade uppfattningar och 

upplevelser hos informanterna. Det är viktigt att ha i åtanke att de teman som 

identifieras i materialet är relevanta beträffande syfte och forskningsfrågor, något jag 

har tagit i beaktande då jag har analyserat mitt material och utformat mina 

tematiseringar. En tematisk analys kan vara deduktiv eller induktiv. Med ett deduktivt 

förhållningssätt utgår man från en teoretisk referensram medan man genom induktion 

gör motsatsen och utgår från observationer i verkligheten istället för en referensram. 

Jag har i denna avhandling huvudsakligen använt mig av ett induktivt förhållningssätt 

eftersom jag analyserade datamaterialet och utgående från det utvecklade min 

teoretiska referensram.  

Braun och Clarke (2012, 60–66) beskriver i kronologisk ordning de faser en tematisk 

analys bör ha. I fas ett bekantar forskaren sig med datamaterialet genom att bland annat 

göra anteckningar och märka ut relevanta delar i datamaterialet. I fas två ska man börja 

koda relevant data för att därefter i fas tre övergå till de övergripande tematiseringar 

som går att framställa ur de enskilda koderna. I fas fyra granskas eventuella 

tematiseringar för att kontrollera att de fungerar i relation till datamaterialet. I fas fem 

definieras och namnges tematiseringar för att det som är unikt med dem ska bli tydligt. 

I fas sex formuleras resultatet och genom det ska forskaren kunna ge svar på 

forskningsfrågorna. 
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Trots att Braun och Clarke (2012) skildrar sex steg för hur en tematisk analys ska göras 

har jag valt att följa Dahlgren och Johanssons (2009, s. 126–127) modell då jag 

kategoriserade mitt material eftersom den är liknande men tydligare i sin utformning. 

Författarna kallar det en fenomenografisk dataanalys och jag bedömer att den är 

lämplig för den form av tematisk analys jag ämnar göra. Den modell de skildrar och 

som jag har valt att använda mig av i min analys består av sju steg, men författarna 

poängterar att i en verklig analys är stegen i samspel i varandra. För enkelhetens skull 

redogörs stegen för enskilt och som skilda delar i analysprocessen.   

Första steget i en fenomenografisk dataanalys är enligt Dahlgren och Johansson (2009, 

s. 127–131) att bekanta sig med sitt material genom att läsa igenom sina transkriberade 

intervjuer tills man känner till materialet. Steg två kallas kondensation och det är här 

som analysen börjar genom att man skiljer ut de mest relevanta uttalandena. Senare i 

analysprocessen ska dessa uttalanden eller passager utgöra grunden för jämförelser. 

Författarna rekommenderar att i detta steg använda sig av fysiska pappersark för att 

bearbeta kategorier men menar att materialet också kan grupperas i datorprogram. Jag 

har använt mig av datorprogrammet N’Vivo för min analys. Trots att jag hade mina 

intervjuer i elektronisk form i valde jag även att ha de transkriberade intervjuerna i 

pappersformat för att ha möjligheten att skriva små anteckningar och tankar som kunde 

dyka upp i samband med analysprocessen. Det tredje steget är jämförelse vilket 

innebär att forskaren ska granska de olika uttalandena och försöka hitta likheter och 

skillnader mellan dem. I fjärde steget ska dessa likheter och skillnader grupperas i 

olika kategorier och sedan relateras till varandra. I steg fem ska kategorierna 

artikuleras och det betyder att likheterna är väsentliga i detta steg. Här handlar det 

mycket om forskarens tolkning av hur stora variationerna inom en viss kategori får 

vara utan att en ny kategori behöver skapas. I det sjätte steget ska kategorierna 

namnges så att det mest betydelsefulla är framträdande. Det sjunde och sista steget går 

ut på att noga undersöka och jämföra alla passager för att se om de passar in i fler än 

en kategori. En kategori ska vara exklusiv och därför brukar den här så kallade 

kontrastiva fasen leda till att det finns många kategorier som kombineras till färre 

kategorier. Inom fenomenografisk forskning kallas resultatet för utfallsrum, och därför 
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är de kategorier som bildas under analysprocessens gång utfallsrum. De relevanta 

passager som man har valt ut ombildas till kortare citat där det centrala framkommer.  

I fenomenografiska undersökningar sker analysen genom beskrivningar av variationer 

i uppfattningar. Då materialet analyseras bör det noggrant granskas flera gånger och 

kategorierna som har skapats ska granskas kritiskt. På detta vis kan helt nya 

dimensioner hittas som kanske kräver nya kategorier. Det centrala i analysen är 

jämförelsen mellan de olika svar som informanterna har gett. Genom att jämföra 

svaren och de skillnader som finns i informanternas uppfattningar lyfts det som är 

utmärkande för en viss uppfattning fram. (Larsson, 1986, s. 31.) 

Istället för att direkt utgå från forskningsfrågorna försökte jag i början av analysfasen 

först och främst hitta likheter och skillnader som skulle utgöra grunden för de olika 

tematiseringarna i mitt resultat. Efter många omformuleringar och sammanslagningar 

av tematiseringar började jag placera tematiseringarna i de forskningsfrågor som de 

passade in i. I mitt resultatkapitel kommer de tematiseringar som jag har funnit i 

informanternas svar illustreras med citat. Dessa märks ut genom kursiv text för att göra 

det tydligt att det är direkta citat det handlar om.  

6.6 Forskningsetiska aspekter 

Reliabilitet och validitet är viktiga begrepp i forskningssammanhang eftersom de 

vittnar om intervjuns vetenskapliga värde. För att en avhandling ska anses ha en hög 

validitet, eller trovärdighet, måste den mäta det som den avser att mäta på ett objektivt 

sätt (Bjereld, Demker & Hinnfors, 2009, s. 113). Då forskningsintervjuer används som 

datainsamlingsmetod måste innebörden på begreppet validitet vara annorlunda än då 

forskningsresultat ska kunna tillämpas på resterande population utifrån det undersökta 

stickprovet. (Lantz, 2007, s. 14.) Marander-Eklund (2004, s. 98) menar att i intervjuer 

definieras validitet som förståelse för det undersökta fenomenet, i denna avhandling 

klasslärarstuderandes uppfattningar om nätporr, och inte som att resultatet kan 

generaliseras. För att säkerställa validiteten har jag med hjälp av teoretiska 
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utgångspunkter argumenterat för samhällsrelevansen i ämnet jag undersöker. Jag har 

även eftersträvat objektivitet i såväl framställningen av den teoretiska referensramen 

som i genomförandet av intervjuerna. Jag har på ett tydligt sätt beskrivit hur jag 

kommer att gå tillväga och på vilken basis jag har valt att använda mig av en 

fenomenografisk forskningsansats. Innan intervjuerna genomfördes bearbetades 

intervjufrågorna flera gånger om för att undvika subjektivitet i dem och för att 

säkerställa att de var ändamålsenliga med tanke på syftet. Därefter transkriberades 

intervjuerna i sin helhet, inklusive skratt, pauser och dylikt. I resultatdiskussionen visar 

jag att min kunskap har fördjupats genom att jag går i dialog med resultatet och teorin. 

Medan validitet handlar om vad som mäts så handlar reliabilitet, eller tillförlitlighet, 

om hur något mäts. Om något undersöks på ett dåligt sätt blir hela undersökningen 

lidande ur ett reliabilitetsperspektiv. En undersöknings reliabilitet kan kontrolleras 

genom att låta andra forskare utföra samma undersökning och se om samma resultat 

uppnås. Dock kan reliabilitet inte kontrolleras på samma sätt i undersökningar där 

intervjuer fungerar som datainsamlingsmetod eftersom personkemin mellan en viss 

forskare och informanten kan bidra till hurdana svar informanten ger. (Bjereld, 

Demker & Hinnfors, 2009, s. 115.) I denna avhandling utfördes intervjuerna dessutom 

i olika slags miljöer som inte går att återskapa. Enligt Trost (2005, s. 111–113) 

förutsätter en hög reliabilitet ofta ett statiskt förhållande eftersom en ny mätning vid 

en annan tidpunkt ska åstadkomma samma resultat som första mätningen, något som 

inte är kompatibelt med intervjuer.  Han framhåller att begreppen validitet och 

reliabilitet har sitt ursprung i kvantitativ forskning och därför är svåra att använda i 

kvalitativ forskning. 

Tystnadsplikt är något jag tog i beaktande då jag utförde mina intervjuer. Med 

tystnadsplikt menas att ingen utomstående kommer att få ta del av intervjun så att den 

intervjuade kan igenkännas eller avslöjas. Intervjun är alltså konfidentiell, ett ord Trost 

(2005, s. 41) beskriver som att det som sägs i en intervju inte kommer föras vidare till 

någon annan. I samband med konfidentialitet belyser Trost även ordet anonymitet. 

Anonymitet har en lite annorlunda innebörd: med det menas att namnet på den 
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intervjuade är okänt, men detta kan oftast inte tillämpas i intervjuer eftersom forskaren 

vet namnet på den hen intervjuar. Dock ska personen anonymiseras i själva 

avhandlingen. Trost fortsätter med att tystnadsplikten hänger samman med begreppen 

anonymitet och konfidentialitet eftersom det är något som utlovats och det innebär ett 

skydd mot utomstående som måste upprätthållas. Den intervjuade får berätta för vem 

som helst om sin intervju men vem som forskaren har intervjuat eller varit i kontakt 

med angående intervjuer får inte avslöjas av forskaren själv. Trost (2005, s. 40–41) 

påpekar att löften som forskare i samband med forskning eller intervjuer ger också 

måste hållas. 

Alla som har deltagit i intervjuer behöver ge sitt informerade samtycke till det de ställer 

upp på. I praktiken innebär detta att forskaren informerar informanterna om 

undersökningens syfte, undersökningens upplägg och risker och fördelar som kan 

finnas i samband med att delta i undersökningen. Även information om 

konfidentialitet, vem som kommer få tillgång till materialet och att datamaterialet 

kommer användas i en publikation bör framkomma. Konfidentialitet betyder i de flesta 

fall att data som kan avslöja vilka informanterna är inte kommer publiceras. Om sådana 

data som möjligen kan avslöja vilka informanterna är kommer publiceras bör 

informanterna veta om och godkänna detta. (Kvale & Brinkmann, 2014, s. 107–109.)  

Informanterna i min studie visste om att de skulle få fingerade namn för att upprätthålla 

konfidentialitet och att jag hade tystnadsplikt, men de var även medvetna om att 

information som möjligen kunde identifiera dem kunde komma att användas i 

avhandlingen och alla godkände det. Dock valde jag att ändå inte inkludera all den 

information jag fick om informanterna eftersom jag märkte att det då blev för lätt att 

identifiera dem. Jag har inte heller berättat för någon utomstående om vem jag har 

intervjuat. Därigenom har jag upprätthållit konfidentialitet och anonymiserat 

informanterna i avhandlingen. 

I denna studie skedde praktiska överenskommelser om plats och tid för intervjuerna 

via mejl och mer detaljerade överenskommelser om informanternas rättigheter och 
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dylikt var endast muntliga och spelades in. De intervjuade hade rätt att när som helst 

avbryta sin intervju, dock anser Trost (2005, s. 43) att då intervjun är gjord har 

informanten inte längre rätt att bestämma över det som sagts under intervjun.  

I denna avhandling har jag varit transparent och ärlig med hur jag har gått tillväga och 

hur jag har fått mina resultat. I intervjusammanhang är forskarens integritet betonad 

eftersom det är genom hen som kunskapen förvärvas. Ett etiskt krav är att forskaren 

ska sträva efter en hög vetenskaplig kvalitet på sin undersökning, det vill säga de 

resultat som publiceras ska vara så korrekta som möjligt och processen för att erhålla 

resultaten ska vara transparent. (Kvale & Brinkmann, 2014, s. 111.)   
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7 Resultat 

I detta kapitel presenteras de resultat som har framkommit genom intervjuer och 

tematisering. Avhandlingens övergripande syfte är att bidra till en djupare förståelse 

av klasslärares uppfattningar om fenomenet nätporr i relation till skolans uppdrag om 

jämställdhetsfostran. Redovisningen av resultaten följer forskningsfrågornas inbördes 

ordning och med de teman som har utarbetats utgående från informanternas svar, 

syftet och forskningsfrågorna. För att underlätta presentationen av resultatet har 

samtliga informanter även fått fingerade namn (Nina, Sonja, Emma, Henrik, Jörgen 

och Max). Alla informanter är klasslärarstuderande vid Åbo Akademi vid Fakulteten 

för pedagogik och välfärdsstudier i Vasa.  

7.1 Uppfattningar om nätporr och dess påverkan på eleven                           

Den första forskningsfrågan lyder ”vad utmärker klasslärarstuderandes uppfattningar 

om fenomenet nätporr och dess möjliga exponerings påverkan på elever i finländska 

skolor?”. Jag har skapat två tematiseringar enligt hurdana svar informanterna har gett: 

normer och ideal samt sexualitet, sexuella trakasserier och samtycke. 

Tematiseringarna är liknande i vissa avseenden men har ändå åtskilts för att 

åskådliggöra och ge tyngd till vissa huvudsakliga teman i informanternas svar.  

Normer och ideal 

Henrik menar att nätporren ger en felaktig bild av kvinnor som villiga till sexuellt 

umgänge hela tiden. Han tror att man även i allmänhet får en felaktig bild av vad 

kvinnor vill om man utgår från porr. Han nämner även manlig dominans som en del 

av porren, men säger inget om huruvida han anser det vara negativt eller positivt. 

Emma anser också att nätporr visar en felaktig bild av kvinnor. Hon säger att de ska 

vara med på allt å bara, vara villiga å, å att de int ens behöver ge sitt godkännande 

ungefär, att de, de finns där för att, för att mannen ska få njutning.  
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Också Max tycker att kvinnor inte är lika mycket värda som män i porren, kvinnan e 

där för att underhålla. Precis som Henrik tänker han att mannen antar en dominerande 

roll i porren, den som ska styra, den ska vara stark å, ska vara fysiskt dominant […] 

de e den bilden man har av mannen från porr sku ja säg. Han är tveksam till om 

kvinnor har lika mycket rätt till sin kropp som män. Han resonerar att eftersom 

kvinnors kroppar oftare än mäns kroppar objektifieras resulterar det i att kvinnor inte 

har lika stor rätt till sin egen kropp som män har.  

Även Sonja anser att mannen har en dominerande roll i porren. Hon säger att det ofta 

finns en viss maktordning i porr där kvinnan är underlägsen mannen i och med 

mannens dominerande roll. Hon tycker även att porren inte har mycket diversitet i 

fråga om sexualitet, etnicitet och så vidare. Hon tror att sådana faktorer kan påverka 

elevernas sexualitet. I samhället överlag ser hon också att det finns normer och ideal 

som alla, både kvinnor och män, påverkas av och därför eftersträvar.  

Jörgen betraktar inte porren som väldigt jämställd. Han anser även att könsroller och 

normer kring sexualitet erbjuder en ensidig bild av hurdana kvinnor och män ska vara 

sexuellt, män i samhället ska lyftas fram som de som alltid vill ha sex å kvinnor ska va 

de som alltid ska va tillbakahållsamma. 

Nina tror att det finns en risk för att man tror att det som syns i nätporren är så som det 

borde vara, att de bord vara en man å en kvinna till exempel, vilket e ju kanske int en 

självklarhet för allihopa. Hon menar att det då finns risk att det som presenteras i 

porren kan ses som ett ideal och som det ”normala” vilket leder till att de könsroller 

som redan finns i samhället inte förändras. Även hur sex porträtteras i nätporr kan bli 

något eftersträvansvärt. Nina tänker liknande som Sonja gällande ensidigheten i de 

personer som syns i porren. Likt Sonja nämner även hon ideal i samhället. Hon tror att 

sociala medier har gjort att speciellt kvinnor har ett starkare ideal att sträva efter. 
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Sexualitet, sexuella trakasserier och samtycke  

Samtycke är något som Sonja starkt tror att man bör tala om med sina elever. Hon tror 

att nätporren kan påverka hur elever ser på samtycke då det kommer till sex, speciellt 

med tanke på vilka slags maktkonstruktioner det finns associerat till samtycke. Hon 

tror att nätporren kan visa att mannen e dominerande å har rätt att göra vissa saker. 

Men hon tror även att det finns andra saker än porr som påverkar och många av 

informanterna delar hennes syn angående detta. Hon tror ändå att porren kanske kan 

ge en viss förståelse för sex eller kan fungera som sexuellt stimulerande material. 

Jörgen tror precis som Sonja att man inte kan lägga all skuld på nätporren då det 

kommer till sexuella trakasserier, men han tror ändå att det finns ett samband mellan 

nätporr och sexuella trakasserier. Han tror att det kan finnas många olika slags faktorer 

som kan bidra till sexuella trakasserier i skolorna och hänvisar då till debattartikeln 

(Bilaga 1) som han hade läst i samband med intervjun, till exempel kan faktorer 

hemifrån, medier och spel påverka. Han bedömer att kvinnor är avsevärt mer utsatta 

än män då det kommer till sexuella ofredanden och trakasserier, och han anser att det 

är viktigt att våga tala öppet om det. Jörgen tror att ju mer porr man konsumerar, desto 

sämre relation bildar man till sin sexualitet. Han anser att porrens gestaltning av 

kvinnor och män är bristfällig eftersom njutning fördelas ojämnt i porr, oftast får 

mannen mer njutning än kvinnan. 

Henrik är inte övertygad om att nätporr spelar en speciellt stor roll i sexuella 

trakasserier. Han anser att uppfostran har en större betydelse, särskilt beträffande 

elevernas syn på moral och etik. Ändå menar han att man bör tala om vikten av 

samtycke och rätten till sin egen kropp och att man i samband med det kan behandla 

skillnaden mellan porr och verklighet. Han tänker likväl att även respekt för samtycke 

har sitt ursprung i uppfostran. Henrik tycker att de e helt enkelt rätt ti egen kropp, att 

vill du att den ska va ifred så ska den få va ifred. Men då kommer de också in i att 

uppfostran, att folk ska förstå dehär. Han tror absolut att barn påverkas av pornografi, 
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precis som man påverkas av allt som man ser. Han kan dock inte säga om det påverkar 

negativt eller inte. Int säger ja de behöver bli negativt, men de påverkar.  

Emma tror att många värderingar som kan återfinnas i sexuella trakasserier kan ha sitt 

ursprung i porr. Hon ger som exempel den sorts kvinnoförnedring som ofta syns i porr 

som innebär att mannen har rätt till kvinnans kropp utan hennes samtycke. Hon är av 

den åsikten att det kan påverka unga människor till att tro att det ska gå till på detta 

sätt i det verkliga livet också. Hon tror att våld har blivit alltmer utbrett i porr och att 

den grova kvinnoförnedring som finns i porr inte alls presenterar möjligheter till 

samtycke. Hon tror därför att nätporr ger en väldigt oriktig bild av hur relationer ska 

fungera. Trots detta tror hon att vuxna människor genom att se på nätporr kanske vågar 

pröva nya saker i sitt sexliv. De e ju kanske int alltid jättebra, men, men de kan säker 

leda till att, att fler upptäcker andra sätt som de, de tycker att e, e bra för, för deras 

sexliv eller, eller nåt sånt. 

Max är också av den åsikten att porr inte är den främsta orsaken till sexuella 

trakasserier, men han kan tänka sig att de kan va inspirationen för de som att du ser 

ett exempel å sen förstår du att dehär e kanske din fantasi, man e förvräng på de sätte. 

Å då vill man uppleva den där fantasin, så på de sätte tycker ja de påverkar. Max tror 

alltså precis som Sonja och Jörgen att nätporren kan ha en viss inverkan men tvekar 

inför att lägga alltför mycket skuld på endast den. Han tror att nätporr kan vara positivt 

för vuxna eftersom det kan bidra till att man är mer öppen för olika saker.  

Nina tror att porren kan ha bidragit till att fler gränser överskrids utan den andra partens 

samtycke, man kanske överskrider en gräns som man int vet att finns. Speciellt om 

man exponeras för nätporr i ung ålder tror hon man kan påverkas, och att om man ser 

något i en porrfilm kan man tro att man har rätt till de på grund av att man har sett att 

nån annan ha gjort nånting ti nån.  

Max och Nina anser båda att porren kan ge en förvrängd verklighetsuppfattning. Max 

säger att barn som ser på nätporr får en förvrängd bild av sexualitet på grund av att 

dom int har erfarenhet av va, eller kunskap om va de egentligen e. Han menar att barn 
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inte kan lägga det de ser i kontext och kan därför tänka sig att det ger en felaktig bild 

av vad sex och sexualitet är. Nina tycker att porren inte visar en verklighetstrogen bild 

av sex och tror att det kan skada unga människor som konsumerar eller exponeras för 

det.  

7.2 Skolans roll och ansvar 

Med den andra forskningsfrågan ”hurdant ansvar anser klasslärarstuderande att skolor 

och lärare har gällande elevers exponering för nätporr i skolan?” vill jag med hjälp av 

avhandlingen försöka svara på hur klasslärarstuderande uppfattar skolors, lärares och 

sitt eget ansvar gällande elevers kontakt med nätporr. I detta avseende definieras 

ansvar på ett mer allmänt plan. Avhandlingen är inte ute efter att synliggöra specifika 

ansvarsområden såsom samarbete mellan hem och skola eller ämnesdidaktiska ansvar 

inom skolverksamheten utan strävar efter att lyfta fram informanternas individuella 

syner på vad skolans ansvar är på ett mer allmänt plan.  

I informanternas svar framkommer flera inblickar i hur de anser att skolor bör agera 

och ta sitt ansvar beträffande nätpornografi. Utgående från svaren kunde två distinkta 

teman urskiljas: pedagogiska material samt strategier som behandlar hurdana åtgärder 

skolor bör ta gällande nätporr. Dessutom belyser informanterna vikten av att kunna 

tala om nätporr och tangerande ämnen med sina elever i en pedagogisk dialog. Det 

senare temat kunde ha passat in under det första men jag valde ändå att presentera det 

enskilt eftersom det var en återkommande komponent i informanternas svar. Inom 

temat pedagogisk dialog ryms även jämställdhetsperspektivet med eftersom många av 

informanterna talar om diskussion och dialog som ett sätt att främja 

jämställdhetsarbetet. Informanterna går inte in på detaljer om hur dessa diskussioner 

skulle gå till i klassrummet utan de lyfter endast fram att det skulle vara ett arbetssätt 

som de tror skulle fungera bra då nätporr behandlas.  
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Pedagogiska strategier och rutiner som en del av jämställdhetsfostran 

I artikeln som informanterna fick ta del av (Bilaga 1) nämndes porrfilter som en möjlig 

strategi för att förhindra elever att komma åt porr via skolan, men ingen av 

informanterna lade stor fokus på det utan nämnde det främst i förbifarten i samband 

med artikeln. Artikelns skribenter skriver att porrfilter inte är vattentäta och 

informanterna är benägna att hålla med om detta. 

Nina menar att personalen bör ha en rutin för att tala om pornografi och de sexuella 

övergrepp som porren kan visa. Även Max har liknande åsikt och anser att det bör 

finnas konkreta riktlinjer för hur det ska hanteras och som han kan hänvisa till om det 

behövs. Emmas syn är att det absolut hör till skolans ansvar att bearbeta nätporr och 

liknande ämnen och att det inte får glömmas bort. Också hon anser att det bör finnas 

någon slags strategi för hur det ska behandlas. All personal kanske int e riktigt bekväm 

i att ta, ta den här frågan å diskutera, så därför tror ja de e väldigt viktigt att, att ha 

ett färdigt utarbetat, en färdigt utarbetad strategi för hur man, hur man tar tag i dehär 

om de förekommer. 

Jörgen hoppas att den skola han kommer arbeta för i framtiden kommer ha ett material 

att utgå ifrån gällande hanteringen av och undervisningen om nätporr. Han säger att 

det måste finnas en vilja i skolor att ta fram ett sådant här material för att skapa en 

jämställd tillvaro i skolan och att det hör till skolans ansvar att främja en god sexuell 

utveckling hos eleverna. Henriks ståndpunkt är att det behövs en strukturerad, 

forskningsbaserad plan för hur lärare bör gå tillväga i fall där nätporr behöver 

diskuteras. Han jämför andra skolämnen som också har en egen läroplan och menar 

att det borde finnas något motsvarande gällande detta ämne, så int nån lärare går på 

egna befogenheter å lär lite va dom anser sig ska lära inom dehär utan man har en 

bra ram.  
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Förståelse och jämställdhetsfostran genom pedagogisk dialog 

Alla informanter anser att diskussion är ett viktigt verktyg då det handlar om att 

behandla nätporr i klassen. Emma säger att man bör diskutera, samtala, prata me 

barnen så att, å så att de kan känna sig säkra att som få ställa frågor å int, int att de 

blir såhär bara att nej, dehär ska vi int se på. Då förstår de ju int heller varför, å då 

lär de sig ju heller int att tänka kritiskt kring va e de som e problematisk i dehär. Hon 

menar även att en öppen atmosfär är nödvändig för att få eleverna att förstå att det inte 

är något fel med att diskutera och synliggöra saker som kan te sig pinsamma.   

Om elever blir exponerade för nätporr i skolan anser Jörgen att diskussion är det bästa 

tillvägagångssättet så att eleverna redan från tidig ålder vet och förstår vad de har 

kommit i kontakt med. Precis som Emma tycker Jörgen att det är väsentligt att nätporr 

inte ska gömmas undan utan den ska diskuteras för att öka förståelsen. Han säger att 

de ska int gömmas utan de ska som lära sig att de va de e, förstå. De ska int som höra 

att de e fel utan de ska veta varför de e fel som de ser då. Det är viktigt att läraren 

vågar ta upp det till diskussion och behandla ämnet vidare istället för att bara gömma 

undan det. 

Både Emma och Jörgen anser att det inte är till någon nytta att försöka dölja eller att 

komma med förmaningar om nätporr, utan nyckeln till förståelse är att diskutera på ett 

öppet sätt. Jörgen säger vidare att eleverna inte får syn på vad som är rätt och vad som 

är fel om det inte tas upp till diskussion, de måste få bilda en uppfattning om rätt och 

fel själva genom samtal och diskussion.  

Max vill betona öppenhet av dialog då det gäller sexualitet, och anser att oberoende av 

om lärarna eller eleverna känner sig obekväma i den situationen där det ska diskuteras 

måste det tas upp till diskussion. Genom öppen dialog visar skolan att det är tryggt att 

prata om dessa saker. Han anser även att skolan har gemensamt ansvar med hemmen 

att prata om det eftersom de e nästan oundvikligt att man får tag på de på ett eller 

annat sätt.  
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Sonja säger att hon tror att det viktigaste är att diskutera, att va e porr å va e samlag. 

I hennes fall tycker hon att skolan spelar en synnerligen viktig roll genom att ta 

diskussionen med sina elever eftersom det kan vara svårt för eleverna att tala om det 

med sina föräldrar eller vårdnadshavare. I skolan vill hon att det ska diskuteras 

skillnaderna mellan sex i porr och sex i verkligheten. Liksom Emma och Jörgen tycker 

hon att nätporren inte ska hållas undangömd i sexualundervisningens diskussioner, det 

ska inte bli något som är förbjudet att tala om. Jämställdhet, samtycke och 

maktförhållanden är aspekter hon tycker att man kan tala om med eleverna i samband 

med nätporr.  

Också Ninas ståndpunkt är att skolan inte ska blunda ifall nätporr blir aktuellt att 

behandla utan att man kanske i så fall tar opp de ti diskussion. Eftersom nätporr hör 

till den verklighet de kommer möta på internet kan lärarna och skolan inte försöka 

skydda dem från denna verklighet. Man kan försöka hindra det, men om elever till 

exempel har kommit över en video med nätporr är det viktigt att föra ändamålsenliga 

diskussioner. Henrik tycker inte att det lönar sig att försöka blockera internet utan vi 

måst mer förklara klart å tydligt åt ungarna att de e fiktion, de e som vilken film som 

helst, å förklara liksom va som gäller i verkligheten å hur man ska respektera andra.  

7.3 Egen pedagogisk beredskap 

Till följande besvaras forskningsfrågan ”vad kännetecknar klasslärarstuderandes 

uppfattningar av sin egen pedagogiska beredskap gällande att förhålla sig till 

fenomenet nätporr?” Informanterna berättar om de tror att nätporr överhuvudtaget är 

ett problem i finländska skolor och hur de själva anser sig vara redo att ta sig an 

utmaningen att tala om nätporr samt hur de känner inför det. Informanternas egna 

upplevelser av nätporr i skolmiljö, vare sig det handlar om då de själva gick i skolan 

eller i situationer där de själva har arbetat som lärare, behandlas även för att 

åskådliggöra att porren har varit en närvarande del av många av informanternas 

barndom och liv. 



Linda Lundstén 

 

 

 

59 

Egna upplevelser av nätporr i skolmiljö 

Jörgen tror att nätporr e nånting som ha influera varenda skola i princip. Han tror att 

speciellt i skolor där det finns mycket tekniska hjälpmedel kan läraren ha svårt att hålla 

koll på vad alla elever sysslar med och då kan problem med nätporr uppkomma. Detta 

lyfts fram i samband med att han berättar om en händelse under en praktik i en skola 

där lärplattor delades mellan olika årskurser. En dag då Jörgen undervisade fanns det 

en åttaåring som stötte på en sökning på ordet ”sex” som verkade ha gjorts av 

sjätteklassare dagen innan. Vad som förvånade Jörgen är att eleven i fråga försökte 

gömma plattan för Jörgen istället för att bli reagera med oförståelse för vad han såg. 

Då Jörgen själv gick i skolan talade klasskamrater om att de skulle kolla på porr hemma 

hos någon och i senare årskurser började det cirkulera sidor och innehåll som sku va 

såhär groteskt äckligt, konstigt men fortfarande porr. Pornografiskt innehåll. 

Max har aldrig upplevt nätporr då han själv har arbetat som lärare så han kan inte uttala 

sig om huruvida han tror att nätporr är ett problem i finländska skolor. Han anmärker 

dock att elever har mycket lättare tillgång till det nuförtiden än tidigare. Hans första 

upplevelse av porr var i skolan. Han säger att de ha no vari närvarande alltid, sen 

säkert fyran eller femman i lågstadie.  

Sonja har ingen erfarenhet av porr i skolomgivningen, varken som lärare eller som 

elev. Hon säger att det aldrig har talats om i den undervisningen hon har fått ta del av 

som barn. Hon är skeptisk till att nätporren skulle utgöra ett stort problem i finländska 

skolor eftersom hon tror att det i så fall skulle ha större synlighet i medier. Hon tillägger 

dock att det inte behöver betyda att det inte finns några problem för den skull, utan att 

det kanske helt enkelt inte har stor synlighet. Emma har inte heller själv haft kontakt 

med nätporr varken i egenskap av elev eller lärare, men tror trots det att nätporr kan 

vara ett problem i finländska skolor.  

Henrik har precis som Sonja inte haft kontakt med porr i skolomgivningen, varken 

som elev eller lärare. Det är värt att ta i beaktande att han inte har hunnit arbeta mycket 

som lärare eftersom han vid intervjutillfället studerar första året. Han konstaterar att 
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det finns nätporr på internet men han tycker inte att det behöver vara ett problem för 

det. Ja har ingen aning om de finns ett problem. Finns de där? Jåå, finns de e ett 

problem, kan ja int svara på om de finns. Han anser att nätporr bör begränsas i den 

mån det är möjligt och att man inte ska göra porren till ett problem förrän det faktiskt 

är ett problem. 

Nina har inte blivit ofrivilligt exponerad för nätporr som elev och har inte heller varit 

tvungen att hantera det i egenskap av lärare. Hon erkänner att hon inte har tänkt på 

nätporr som ett problemområde i finländska skolor förrän hon deltog i intervjun. Hon 

säger att nu ha ja väl förstått att man kan kom över olika videor å bilder å så på näte 

men alltså ja ha int tänkt att de sku va nånting som ja behöver egentligen ta upp i min 

skola. Hon hoppas att nätporr inte är ett problem i skolor i Finland men konstaterar att 

det mycket väl kan vara det. Hon har inte reflekterar över huruvida nätporr kommer 

vara ett problem i den skola hon i framtiden kommer arbeta i men är medveten om att 

det finns en risk för det. 

Egen pedagogisk beredskap 

Emma känner att det är viktigt att tala om nätporr med sina elever eftersom det är 

viktigt att hjälpa barn att förstå och utveckla sig själva. Hon anser att det är viktigt att 

elever förstår de intryck som kan forma en på ett eller annat sätt så att de kan hitta sina 

egna värderingar och tänka kritiskt. Därför känner hon sig förberedd på att behandla 

det med sina elever. 

Nina däremot känner sig inte säker på att ta sig an dessa ämnen. Likaså känner sig 

Sonja inte väldigt bekväm med det, men hon anser att det ändå är ens jobb och att man 

därför måst ju försöka va så professionell som möjligt, att förstås int känner ja nu 

sådär mig jättebekväm men. 

Jörgen och Max kan båda tänka sig att prata om nätporr med sina elever. Jörgen känner 

sig också redo att hålla i sexualundervisningen när det blir aktuellt och han vill främja 

en hälsosam sexualitet framom den sorts sexualitet som porren presenterar. Max vill 
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skapa en sådan stämning i sitt klassrum och med sina elever att han kan prata om saker 

som är obekväma. Han vill förbättra den aktuella sexualundervisningen i skolorna och 

i den inkludera diskussioner om nätporr. 

7.4 Sammanfattning av resultat 

Resultatet visar att informanterna för det mesta är negativt inställda till nätporren och 

den inverkan den kan ha på unga elever. Det finns ändå en viss positivitet till porren i 

och med att informanterna menar att nätporren kan fungera som inspiration när 

människor är tillräckligt mogna för det. Några av informanterna känner sig obekväma 

av tanken att behandla nätporr i undervisningen medan andra säger att de inte kommer 

ha problem med det. Diskussion verkar vara det mest populära arbetssättet gällande 

hur informanterna vill behandla nätporr i sin egen undervisning, och de anser att skolor 

bör ha en strategi för att underlätta för lärarna. De tycker att skolan har ett ansvar och 

att den inte ska försöka undvika diskussioner om nätporr utan snarare se till att eleverna 

är beredda att hantera det om de någon gång blir exponerade.  De flesta av 

informanterna tror att nätporr mycket väl kan ha utbredning i finländska skolor medan 

några är tveksamma till det.   

Nedan presenterar jag en sammanfattning av resultaten i en tabell. 
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Tabell 1. Sammanfattning av resultat. 

Uppfattningar om 

nätporr och dess 

påverkan på eleven 

Skolans roll och ansvar Egen pedagogisk 

beredskap 

Normer och ideal 

Porren visar felaktig bild 

av verkligheten  

Maktförhållanden 

Normer för kvinnor och 

män tydliga 

Porr inte jämställd 

 

Sexualitet, sexuella 

trakasserier och samtycke 

Samtycke viktigt 

Nätporren inte ensam 

orsak till sexuella 

trakasserier 

Viss positiv inställning 

till porren 

 

Pedagogiska strategier 

och rutiner som en del av 

jämställdhetsfostran 

Skolvisa planer och 

strategier 

Skolans ansvar 

 

 

Förståelse och 

jämställdhetsfostran 

genom pedagogisk dialog 

Diskussion viktig för att 

ge verktyg att hantera 

Porr ska inte gömmas 

undan 

Öppenhet i dialog 

Egna upplevelser av 

nätporr i skolmiljö 

Några informanter har 

upplevt porr som skolelev 

En har stött på det som 

lärare 

Osäkra på om porr är ett 

problem i skolor  

Egen pedagogisk 

beredskap 

Viktigt ämne 

Obekvämt att behandla 

Villighet 
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8 Diskussion 

I diskussionskapitlet reflekterar jag kring de resultat jag har förvärvat i dialog med 

den forskning som redogörs för i kapitel 2–5. Sedan diskuterar jag hur metoden 

fenomenografi och intervju som datainsamlingsmetod har fungerat för mig i denna 

avhandling. Jag avslutar avhandlingen med en avslutande diskussion där jag även ger 

förslag på fortsatta studier. 

8.1 Resultatdiskussion 

I resultatet åskådliggör jag att de flesta informanter har liknande svar och det finns 

ingen som avviker avsevärt från de andra med sina uppfattningar och tankar. Bland 

annat kommer det fram hur informanterna ser på hur kvinnor respektive män 

presenteras i nätporren. Det visar sig att flera av informanterna anser att mannen har 

en dominerande roll i nätporr och att kvinnorna åtminstone till viss del objektifieras. 

Detta kan härledas tillbaka till de normer vi finner i samhället. Redan på 1700-talet 

kritiserade filosofen Mary Wollstonecraft denna polariserade syn på kvinnor och män. 

Enligt henne har alla människor ett människovärde och en människas kön ska inte 

ligga till grund för förtryck eller vissa attribut. Även i modernare tid har filosofen 

Simone de Beauvoir i boken Det andra könet (1949) skrivit att mannen är subjekt i 

samhället medan kvinnor görs till objekt (Kroksmark (red.), 2011, s. 197–202, 501).  

Connell (1987) (refererat i Jalmert, 2007, s. 112) använder sig av en 

maskulinitetshierarki för att illustrera mäns förtryck över kvinnor. Längst ner i denna 

hierarki finns till exempel homosexuella eller ”feminina” män som blir 

marginaliserade för att de inte är maskulina nog. Kimmel (1996) (refererat i Jalmert, 

2007, s. 112) menar att det hos män finns en rädsla för att ses som feminina eller inte 

maskulina nog av andra män och att det på basis av denna rädsla skapas olika nivåer 

av maskuliniteter. Informanternas svar tyder på en förståelse för att det finns en viss 

form av manlighet och kvinnlighet som är åtråvärt i samhället. Det finns även insikt 
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hos informanterna om att det finns maktordningar i samhället och de anser att 

nätporren kan bidra till dessa vilket jag blev positivt överraskad av. Detta bidrar till att 

de flesta informanter kan granska porren kritiskt och kan se hur den kan vara 

problematisk.  

Jalmert (2007, s. 110–111) använder ordet könsmaktsordning för att beskriva det som 

dessa informanter tangerar i sina svar. Ingen av informanterna redogör mer detaljerat 

för det faktum att mannen är norm i samhället, de konstaterar enbart att det finns 

normer för såväl män som kvinnor som speglas i porren. Jalmert menar att i samhällets 

könsmaktsordning är mannen ändå norm och att det syns i att män både strukturellt 

och socialt har makt över kvinnor.  

Flera av informanterna lade fokus på samtycke i sina svar vilket var positivt med tanke 

på deras framtida arbete som jämställdhetsfostrare. De tror att porren kan vilseleda 

unga människor till att få en förvrängd bild av hur verkligheten om sex och relationer 

ser ut vilket oroar dem. De är rädda för att samtycke ska bli sekundärt i sexuella 

relationer ifall parterna har bildat sin uppfattning om sex utgående från porr. Henrik är 

dock inte lika övertygad om porrens negativa inverkan. Han menar att mycket ligger i 

uppfostran, men han går inte mer in på om det betyder en fostran med tyngdpunkt på 

genus eller annan sorts uppfostran. Han menar ändå att det är viktigt att tala om 

samtycke och rätten till sin egen kropp och i samband med den diskussionen även kan 

diskutera skillnaden mellan porr och verklighet. Samtyckesperspektivet tyder även på 

att det finns en förståelse för ett genuspedagogiskt och normkritiskt tänkande hos de 

flesta intervjuade klasslärarstuderandena. Svaleryd (2002, s. 42) framhäver att för att 

jämställdhetsarbete grundat i genuspedagogik ska vara framgångsrikt behövs 

medvetenhet om genus, makt och strukturer, vilket informanterna visar att de, 

åtminstone till viss grad, har.  

Informanterna visar ytterligare prov på denna kunskap då de beskriver hur de tror att 

porrens skildring av män och kvinnor kan påverka unga konsumenter gällande till 

exempel könsroller och annan diversitet. Här kan man även urskilja en medvetenhet 
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om olika slags normer och ideal som finns i samhället. Lif (2008, s. 20–21) menar att 

det i samhället finns ett genussystem genom vilket människor både gör och förstår 

genus. Genus handlar inte om biologi utan om de uppfattningar och värderingar 

människor har om kvinnor och män, kvinnligt och manligt. Redan barn uppfattar vad 

som är ”kvinnligt” och vad som är ”manligt”. Svaleryd (2002, s. 29) skriver att i 

genusforskning brukar kön kallas konstruerat eftersom det är precis vad kön till stor 

del är, mänskliga påhitt. Också Jalmert (2007, s. 110) delar uppfatingen att femininet 

och maskulinitet endast är sociala konstruktioner.  

Informanterna uppvisar kunskap om det Svaleryd (2002, s. 25) skriver om, nämligen 

att flickor och pojkar vid födseln blir tilldelade ett visst kön som kommer med 

förväntningar och definitioner utgående från det könsorgan de föds med. Genom 

socialt samspel lär sig barn vad det innebär att vara flicka respektive pojke, och de lär 

sig att det hör till att ha vissa intressen, tycka om vissa färger och så vidare. McDougall 

(refererat i Svaleryd, s. 25) framhåller att könsmönstren har blivit en så integrerad del 

av vardagen och samhället att ingen reflekterar desto mer över det. De flesta av 

informanterna i denna undersökning visar dock genom sina reflektioner att de har en 

inblick i könsmönster och har funderat över dem.  

Informanterna går inte in på detaljnivå angående hur insatta de är i genus och kön. 

Ingen beskriver heller ingående hur de skulle vilja utforma undervisningen om 

pornografi på ett ändamålsenligt sätt. Detta kan tolkas som att de antingen inte har 

tillräckligt stor kunskap om det för att vilja utveckla sina resonemang eller att 

intervjufrågorna inte var konstruerade så att sådana resonemang fick ta utrymme. 

Många har säkert inte heller tidigare tänkt på detta som ett problem eller som något 

som de skulle behöva behandla med sina elever, något informanten Nina ger uttryck 

för i sin intervju. Uppenbarligen skulle det behövas mer utbildning om detta på 

klasslärarutbildningen.  

Det jag fann intressant är att informanterna vidhåller att porr kan vara positivt för 

vuxna människor och flera säger att porren kan fungera som inspiration för sexlivet. 
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Ungdomar som Löfgren-Mårtenson och Månsson (2006, s. 130–131) har intervjuat 

anser också att porren kan fungera som inspiration. Detta tyder på att mina 

informanter, trots att de ser det problematiska i porren, inte vill fördöma porren för 

hårt. Vad detta kan bero är svårt att säga, det kan kanske härledas till att pornografisk 

estetisk är ganska accepterat i dagens samhälle (McNair, 1994).  

Emma uttrycker att hon är medveten om och oroad över det våld som finns i porren. 

Bridges m.fl. (2010) kan i sin undersökning påvisa att det finns mycket våld i porr, och 

Mattebo (2014, s. 43, 45, 52) kan se ett samband mellan hur frekvent 

porrkonsumtionen är och hur våldsam porren som konsumeras är. Ju högre 

konsumtion, desto våldsammare porr.  

De allra flesta informanter i min undersökning tror inte att porren spelar en väldigt stor 

roll i sexuella trakasserier, men utesluter inte att det kan vara en bidragande faktor. 

Henrik verkar vara den mest skeptiska och vill inte ta ställning till om porren påverkar 

unga människor positivt eller negativ och likställer porren med annan media i 

avseendet att det inverkar på samma sätt (jfr McNair, 1994). Henrik vill heller inte ta 

ställning till om det är negativt eller inte att det finns en klar manlig dominans i porren. 

Ingen av informanterna tror således att sexuella trakasserier orsakas av nätporr, men 

alla medger att nätporren kan vara en faktor i att sexuella trakasserier normaliseras. 

Informanten Jörgen funderar över andra faktorer som kan bidra till sexuella 

trakasserier och nämner att annan sorts media också kan bidra till sådana företeelser. 

Liknande tankar har McNair (1996) (refererad i Löfgren-Mårtenson & Månsson, 2006, 

s. 26) som har myntat uttrycket pornographication of the mainstream, vilket betyder 

att mycket av den media som syns i samhället mer och mer har börjat efterlikna den 

sorts sexualitet som syns i porr. Också Hirdman (2006, s. 74) begrundar det faktum att 

pornografiska attribut används i offentligheten i mycket stor utsträckning i dagens 

samhälle och att detta leder till att gränsen mellan pornografi och icke-pornografi blir 

diffus. Även olika former av ideal dyker upp i informanternas svar och även dessa kan 

härledas till McNairs (1996) formulering. Löfgren-Mårtenson och Månsson (2006, s. 
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133) beskriver unga kvinnor som känner sig pressade att se ut och handla på ett visst 

sätt, men deras oro härstammar främst från sexualiserad etablerad media och inte grov 

porr. Återigen kan man se att gränsen mellan vad som är porr och annan sexualiserad 

media är oklar, även till viss del hos mina informanter. De ungdomar som har 

intervjuats av Löfgren-Mårtenson och Månsson (2006, s. 129) känner sig hela tiden 

utsatta för utpräglad sexuell media, både på och utanför Internet. 

Ingen av informanterna verkar se det som en möjlighet att helt förhindra eleverna från 

att komma i kontakt med nätporr, snarare vill de flesta fokusera på att behandla det på 

ett ändamålsenligt sätt för att förbereda eleverna att hantera porr och dylikt som de kan 

komma i kontakt med. Alla informanter belyser därför behovet av en strategi eller plan 

för att få stöd i hur de bör behandla nätporr i undervisningen. Ingens svar tyder på att 

de anser att det skulle vara onödigt att utforma en sådan plan eller att nätporr inte 

behöver behandlas alls vilket visar på att informanterna är villiga att undervisa om det 

trots att några av dem är obekväma med tanken. Både Nina och Sonja känner att det 

kommer vara en utmaning att ta sig an ämnet men Sonja menar att som professionell 

lärare måste hon ändå klara av det. I RFUS:s handledning Samtala om pornografi i 

skolan (2007, s. 6) behandlas denna problematik och där konstateras att det som lärare 

är viktigt att man kan komma över sitt obehag och inta en professionell lärarroll. 

Informanterna menar följaktligen att det hör till skolans ansvar att behandla detta ämne 

och att det ska finnas material för ändamålet. Jörgen hoppas att den skola han kommer 

arbeta för i framtiden kommer ha ett material att utgå ifrån gällande hanteringen av 

och undervisningen om nätporr. Han säger att det måste finnas en vilja i skolor att ta 

fram ett sådant här material för att skapa en jämställd tillvaro i skolan och att det hör 

till skolans ansvar att främja en god sexuell utveckling hos eleverna. Max vill vara 

öppen med sina elever gällande sex och sexualitet. Enligt Granskog m.fl. (2018, s. 15) 

är detta kärnan i en fungerande sexualfostran: den ska vara präglad av öppenhet så att 

eleverna känner att det är tillåtet att tala om sex och de ansvariga vuxna ska vara 

tillgängliga. Tekin (2011, s. 85) skriver att en säker miljö är viktigt vid diskussion om 

kontroversiella frågor.  
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Ur informanternas svar kan jag utläsa att det skulle behövas ett större fokus i skolor, 

och därmed även i klasslärarutbildningen, på hur lärare kan behandla nätporr och 

dylika teman i skolor. Trots att flera av informanterna säger att de gärna skulle 

behandla porr i undervisningen märks det att de inte riktigt är säkra på hur de skulle 

gå tillväga i själva undervisningssituationen. Som tidigare nämnts uttrycker alla ett 

behov av material och skolvisa strategier för att få stöd i hur de skulle undervisa om 

ämnet.  

Trots att porrfilter nämndes i artikeln som informanterna fick ta del av (Bilaga 1) var 

det inget som de talade desto mer om eller lade fokus på. Detta kan betyda att de anser 

att porrfilter inte är ett genomförbart alternativ, till exempel Henrik nämner att han inte 

tycker att det lönar sig att blockera internet utan vill hellre fokusera på att eleverna ska 

förstå skillnaden mellan det som syns i porren och vad som är verkligt. I artikeln står 

det även att porrfilter inte är vattentäta så det är möjligt att informanterna tog fasta på 

det och svarade utgående från vad de läste i artikeln.  

Alla informanter anser att diskussion är det huvudsakliga arbetssättet de skulle 

använda i undervisning om porr. Emma tror att en öppen atmosfär är nödvändigt i 

diskussioner som kan vara pinsamma eller svåra för elever. Jörgen anser att elever 

genom diskussion måste få bilda en uppfattning om vad som är rätt och fel. Dysthe 

(1996, s. 46–47) skriver om hur kunskap skapas i samspel mellan individer. Enligt 

henne är fokus på interaktion det viktigaste för att eleverna ska kunna göra kunskapen 

till sin egen och bilda sin egen uppfattning kring den. Passande med Jörgens 

resonemenag är även det andra av Dysthes (1996, s. 47) tre steg för att erhålla kunskap, 

vilket handlar om att värderingar och attityder måste vara delaktiga i 

kunskapskonstruktionen. Eftersom nätporr hör till den verklighet elever kommer möta 

tycker Nina att det är viktigt att diskutera det. Liknande resonerar Dysthe (1996, s. 47), 

vars tredje steg i kunskapskonstruktionsmodellen är att kunskapen måste 

sammanbindas med elevernas egna liv. 
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Dysthe (1994, s. 238–239) har i fallstudier märkt att autentiska frågor och entusiastiska 

lärare bidrar till elevernas engagemang och inlärning. Flera av informanterna har 

uttryckt att det skulle kännas obekvämt att diskutera om nätporr med sina elever. Om 

det syns att informanterna som lärare inte är bekväma med att behandla nätporr och 

andra utmanande ämnen och endast undervisar det för att de är tvungna kan det hända 

att eleverna märker det och inte lär sig lika bra eller inte ser läraren som någon de kan 

tala öppet med. Detta är ytterligare ett skäl att behandla avhandlingens tematik i 

klasslärarutbildningen. 

Trots att diskussion är ett bra förslag och ett ändamålsenligt tillvägagångssätt är det 

värt att nämna att det var det enda arbetssättet som föreslogs av informanterna. Det är 

här viktigt att påpeka att det i debattartikeln (Bilaga 1) som informanterna fick ta del 

av före och under intervjun stod ”skolor […] behöver säkerställa att all personal har 

en rutin för att tala om pornografi”, vilket undermedvetet kan ha lett informanterna in 

på både diskussion som arbetssätt och att skolor bör ha en plan för hur ämnet ska tas 

itu med. 

Det framkommer att alla informanter anser att nätporr är ett viktigt ämne att behandla 

i undervisningen eftersom det kan påverka elevernas sexualitet och syn på sex, och 

utgående från det kan man utläsa att de är måna om barnets långsiktiga bästa. Nilsson 

(2011, s. 30–31, 42) påpekar att det oftast är lättare att fatta kortsiktigt bra beslut för 

barn men att det långsiktigt bästa då blir lidande. Nilsson skriver även att barns bästa 

ibland inte tas i beaktande eftersom det helt enkelt inte finns motivation bland vuxna 

att göra vad som är bäst för barn, men till all lycka verkar det inte vara en attityd som 

går att finna hos informanterna i denna studie. Trots att vissa är obekväma med att 

behandla nätporr i undervisningen är alla ändå redo att göra det vid behov. Det finns 

en risk att de förhärligade sin egen inställning till ämnet på något sätt i intervjuerna, 

men alla verkade genuina i sina svar så det finns ingen orsak till att tvivla på att deras 

svar reflekterar det de verkligen känner. 
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Nilsson (2011, s. 48, 51) poängterar att det i slutändan är de vuxna som har det 

huvudsakliga ansvaret för barns bästa och informanterna uttrycker samma åsikt genom 

sin betoning på skolas och lärares ansvar att behandla nätporr i undervisningen. 

Nilsson (2011, s. 52) finner det viktigt att människor vid myndighetsåldern har växt in 

i en roll som ansvarstagande vuxen och för att kunna ta på sig det ansvar som kommer 

med att bli vuxen är det viktigt att vuxna tidigt i deras liv har tagit ansvar för deras 

bästa. För att eleverna ska kunna växa upp till att få en hälsosam relation till sexualitet 

måste de i tidig ålder få verktyg för att hantera de explicita saker de kan möta på 

internet. 

Informanterna anser att det är skolans ansvar att behandla nätporr men är ändå osäkra 

på om nätporren ens är ett stort problem i finländska skolor. Ingen vågar uttala sig med 

säkerhet vilket inte är konstigt eftersom det egentligen inte har forskats så mycket om 

det. De flesta informanterna kan tänka sig att nätporr kan vara ett problem i finländska 

skolor, men få kan säga säkert. Sonja uttrycker skepsis kring det eftersom hon tror att 

det då skulle ha mer synlighet i media medan Henrik anser att man inte nödvändigtvis 

ska behandla nätporr förrän det faktiskt är ett problem. Både Jörgen och Max uttrycker 

att de har haft kontakt med pornografi under sin egen skoltid. Jörgen har även i 

egenskap av lärare bevittnat elever som har kommit i kontakt med porr. Man kan även 

tänka sig att trots att porr i själva skolan inte är ett stort problem kan man ändå ta i 

beaktande att porren kanske finns närvarande på elevernas fritid.  

8.2 Metoddiskussion 

Avhandlingens syfte har varit att bidra till en djupare förståelse av klasslärares 

uppfattningar om fenomenet nätporr i relation till skolans uppdrag om 

jämställdhetsfostran, vilket jag anser att jag har gjort. I studien har jag synliggjort 

klasslärarstuderandes uppfattningar om fenomenet nätporr i skolmiljö och huruvida de 

anser att nätporren påverkar elevers utveckling, människosyn och självbild. Utgående 

från syftet beslutades det att avhandlingen skulle vara kvalitativ, och eftersom syftet 
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fokuserar på informanternas uppfattningar ligger informanternas åsikter och enskilda 

upplevelser i centrum för studien. Efter begrundan blev det klart att fenomenografi 

kommer vara den metod jag använder mig av i denna studie och det har visat sig vara 

en lämplig metod med tanke på hur avhandlingens syfte är utformat.  

Halvstrukturerad intervju är den datainsamlingsmetod som oftast används i 

fenomenografiska studier och det var även lämpligt för denna studie. Eventuellt skulle 

enkät också ha kunnat användas, men med en enkät skulle svaren inte ha blivit lika 

djupgående och individuella som i en intervju. Trost (2005, s. 44–45) skriver att 

intervjun bör ske någonstans där miljön är ostörd och utan andra människor 

närvarande. Informanten ska även känna sig trygg och inte befinna sig i underläge 

under intervjun. Holme och Solvang (1997, s. 107) har samma uppfattning som Trost 

och menar att det finns många faktorer som kan inverka på stämningen. Jag anser att 

jag lyckades med att få informanterna att känna sig trygga trots att intervjuerna hölls i 

olika miljöer. En av intervjuerna skedde hemma hos informanten i fråga, en skedde 

hemma hos mig och fyra av dem ägde rum i föreläsningsutrymmen i Åbo Akademi i 

Vasa respektive Åbo. Den intervju som utfördes hemma hos informanten var på grund 

av att bokning av något lämpligt utrymme inte var möjlig och en annan intervju 

inträffade hemma hos mig eftersom informanten i fråga befann sig i Vasa under endast 

ett veckoslut och det därför inte fanns möjlighet att boka ett utrymme i Åbo Akademi. 

De gånger jag hade bokat utrymmen i Åbo Akademis byggnader för fyra av mina sex 

intervjuer fick vi sitta ostörda i en neutral omgivning där informanterna fick 

koncentrera sig uteslutande på frågorna jag ställde. Under det tillfället då vi var hemma 

hos en informant kunde informanten känna sig trygg i sitt eget hem och vi fick även 

utföra intervjun i lugn och ro. Informanten vars intervju utfördes hemma hos mig har 

vistats där tidigare så det var inte en obekant miljö för hen. Alla intervjuer utfördes 

alltså i ett skilt utrymme så att vi fick sitta i fred utan några störningsmoment, och jag 

strävade alltid efter att informanten skulle känna sig bekväm i det utrymme vi befann 

oss i.  
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Också Holme och Solvang (1997, s. 107) menar att omgivningen spelar roll och 

nämner att även teknik kan bidra till störningar och stämningen under intervjutillfället. 

Under en pilotintervju då jag endast använde mig av min mobiltelefon som 

bandspelare ringde någon till mig vilket gjorde att inspelningen pausades. Detta skedde 

i början av intervjun så vi hade inte hunnit komma igång ordentligt ännu och inget 

viktigt blev avbrutet, så troligtvis påverkade detta inte avsevärt på intervjuns slutliga 

resultat. I de resterande intervjuerna försäkrade jag mig dock om att jag alltid spelade 

in med både min mobiltelefon och min dator för säkerhets skull. Detta visade sig 

fungera absolut bäst eftersom jag då kunde fokusera helt på informanten utan att oroa 

mig över inspelningen och huruvida den inte skulle fungera korrekt.  

Flera författare (Kvale & Brinkmann, 2014, s. 149, 179; Yin, 2013, s. 139–140) 

påpekar att intervjufrågor inte ska vara långa och komplicerade. I mina intervjuer är 

många frågor rätt långa eftersom de är beskrivande och jag bedömde att dessa frågor 

tillåts vara lite längre för att få fram den fulla innebörden. Ibland var jag tvungen att 

upprepa någon fråga för att informanten skulle förstå den rätt. Jag är dock medveten 

om att dessa frågor kan ha påverkat svaren på ett ogynnsamt sätt eftersom de emellanåt 

ställdes på ett onödigt komplicerat sätt. 

Eftersom mina intervjuer var halvstrukturerade var det viktigt att kunna vara flexibel i 

min intervjuarroll. Jag ställde följdfrågor (Dahlgren & Johansson, 2009, s. 126; Stukát, 

2005, s. 39) för att jag skulle få mångsidiga resultat. Det var ibland utmanande att ställa 

följdfrågor som inte var för ledande men som ändå utvecklade informanternas svar 

ytterligare men jag anser att jag lyckades. Jag använde mig även av bekräftande 

nickningar och ljud (Dahlgren & Johansson, 2009, s. 126) vilket jag tror att hjälpte 

informanterna att utveckla sina svar. 

Fyra av sex informanter var jag bekant med från förut. Detta är något som Trost (2005, 

s. 123) avråder från, men eftersom Fakulteten för pedagogik och välfärdsstudier vid 

Åbo Akademi är rätt liten var det svårt att undvika. Jag tror att det kan vara positivt att 

jag kände dessa informanter eftersom de då kände sig trygga att bli intervjuade om ett 
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rätt kontroversiellt ämne, men å andra sidan kan det hända att de inte var helt 

sanningsenliga med mig eftersom vi kommer ha kontakt i framtiden och de därför inte 

ville uttrycka sådana tankar och värderingar som de kanske visste att jag inte höll med 

om. Men det verkar ändå som att informanternas svar och reflektioner var autentiska 

så jag bedömer att det inte var en nackdel att jag kände flera av dem.  

Jukka Törrönen (2002, s. 345) anser att det kan vara användbart att använda sig av 

någon form av text för att tydliggöra fenomenet för informanterna. Jag använde en 

debattartikel för detta ändamål och i efterhand kan jag se att artikeln kan ha påverkat 

informanternas svar i viss mån. Trots detta anser jag att användningen av artikeln var 

ett ändamålsenligt tillvägagångssätt för att ge informanterna något att förhålla sig till i 

intervjuerna eftersom det är ett ovanligt tema jag behandlar. 

Trost (2005, s. 50) låter förstå att forskaren i kvalitativa intervjuer endast bör ha en 

lista över olika teman men inga färdigt formulerade frågor medan Kvale och 

Brinkmann (2014, s. 172) skriver att intervjuguiden kan innehålla bara några av de 

ämnen som ska behandlas under intervjun eller så kan den innehålla noga planerade 

frågor. I mitt fall använde jag mig av färdigt formulerade frågor i min intervjuguide på 

det sätt som Kvale och Brinkmann förespråkar och det tyckte jag fungerade bäst för 

mig. Utan färdigt formulerade frågor är risken stor att jag på grund av min oerfarenhet 

av intervjuer inte skulle ha kommit på meningsfulla frågor som stödde syftet och 

forskningsfrågorna. Dessutom skulle frågorna ha skilt sig mycket åt från informant till 

informant. Tack vare att jag hade färdiga frågor till hands kunde jag vara säker på att 

frågorna var betydelsefulla med tanke på syfte och forskningsfrågor. Efter intervjuerna 

ändrade jag emellertid mina forskningsfrågor flera gånger för att de skulle reflektera 

den data jag fick från intervjuerna bättre. 

Jag valde att transkribera intervjuerna från början till slut. Det betyder att jag 

inkluderade allting, inklusive mina egna uttalanden samt skratt, pauser och så vidare. 

Jag anser att detta fungerade bäst i denna studie eftersom jag då hela tiden hade tillgång 
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till hela materialet då jag påbörjade min kategorisering och fick en bra helhetsbild av 

informanternas uppfattningar.  

Det visade sig vara utmanande att kategorisera och försöka skapa meningsfulla 

tematiseringar då jag började analysera mitt insamlade datamaterial. Jag tror det kan 

ha att göra med att vad jag skulle undersöka fortfarande kändes lite oklart vid 

intervjutillfällena trots att jag hade utformat ett syfte och forskningsfrågor. Vid själva 

analysen var det svårt att urskönja vad som egentligen var relevant, och jag märkte att 

mina intervjufrågor skulle ha kunnat vara mycket mer tydliga och komprimerade.  

I analysfasen använde jag mig av datorprogrammet N’Vivo för att kategorisera mitt 

material, vilket visade sig fungera bra eftersom programmet har olika funktioner som 

gör att datamaterialet blir lättöverskådligt. Jag hade även tillgång till de transkriberade 

intervjuerna på papper eftersom jag ville göra anteckningar och markera de passager 

jag ansåg passade in i någon gruppering.  

8.3 Avslutande diskussion och förslag till fortsatta studier 

Denna avhandling påbörjades med en tanke om att jag ville undersöka något som 

kunde kopplas till genus och jämställdhet i skolan. Jag har redan länge varit intresserad 

av dylika teman och skrev min kandidatuppsats om jämställdhetsperspektiv i 

religionsundervisningen. Jag beslutade att det skulle vara intressant att undersöka den 

alltmer utbredda och lättillgängliga nätporren och hur den kunde påverka 

jämställdheten i skolor. Avhandlingen har dock förändrat form många gånger under 

skrivprocessen. Den avhandling jag trodde jag skulle skriva i början av år 2018 då jag 

började arbeta med den är en helt annan avhandling än den jag nu sitter framför.  

Då jag skrev mina första utdrag till syfte och forskningsfrågor hade jag ingen aning 

om att valet av ämne skulle bli så krävande som det sedan visade sig vara. Det var 

svårt att få grepp om vad jag egentligen ville undersöka och allt tedde sig otydligt 

alltmedan jag ändrade mitt syfte och forskningsfrågor flera gånger om. Att konstruera 
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en tydlig teoretisk ram som är relevant för ämnet visade sig inte heller vara 

okomplicerat, jag märkte att det var svårare att få in pedagogiska vinklar på mitt ämne 

än jag trodde och det var något jag var tvungen att hela tiden försöka komma ihåg att 

införliva i min avhandling.  

Utöver detta märkte jag att jag fann det svårt att begränsa mig då det gällde att skriva 

de teoretiska kapitlen. Jag ville utöka och utöka ytterligare, men jag var tvungen att 

verkligen fundera över vad det egentligen är som jag undersökte, utgå från det och 

sedan begränsa. Den teoretiska inramningen skulle ha kunnat varit ännu mer 

omfattande, men eftersom detta är en pro gradu-avhandling var jag tvungen att sätta 

gränser för mig själv. Att förkasta idéer som jag tycker att är bra vid första anblick 

men som jag sedan är tvungen att omvärdera och acceptera att inte har sin plats i just 

denna studie var något jag fick lära mig under denna process. 

Jag tror att min avhandling kan vara en viktig del i att öppna upp för vidare diskussion 

om detta ämne och vilka åtgärder man bör ta i finländska skolor angående nätporr. 

Med denna avhandlings tema i åtanke kan man gå vidare och undersöka hur studierna 

i pedagogik vid Åbo Akademi skulle kunna förbättras. De ansvariga för 

klasslärarutbildningen vid Åbo Akademi kan således fundera över huruvida detta bör 

vara ett ämne man ska inkludera i något sammanhang, möjligtvis inom ramen för en 

eller flera genuspedagogiska kurser. Det är rätt tydligt att informanterna har en viss 

kunskap om genus och normer, men det behövs definitivt en djupare förståelse som 

jag tror att klasslärarutbildningen skulle tjäna på att bidra med. Flera av informanterna 

känner sig även osäkra vid tanken på att undervisa om nätporr vilket också kan löna 

sig att tänka på då nya kurser för klasslärarstuderande planeras. 

Med tanke på fortsatta studier inom ramen för samma ämne kan jag tänka mig att ett 

tänkvärt perspektiv skulle vara utexaminerade lärares syn på porrens inverkan på 

elever, det vill säga en likadan undersökning men gjord med lärare som informanter. 

Detta kan ge ytterligare inblick i huruvida lärare på fältet ens har reflekterat över ämnet 

i fråga.  
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Man skulle även kunna utvidga perspektivet till andra kanaler på internet, till exempel 

sociala medier och deras roll i skolvardagen. Hur kan man kritiskt granska sociala 

medier tillsammans med skolelever? 

Eftersom alla informanter anser att diskussioner och samtal är ett bra sätt att behandla 

nätporr skulle ett sätt att fortsätta forska i detta vara att försöka gå in mer detaljerat på 

olika sätt att behandla utmanande ämnen och teman. Studien behöver inte begränsas 

till nätporr utan perspektivet kan utvidgas.   

I denna avhandling har jag inte diskuterat det problematiska i att nätporren uppvisar 

såväl starka hetero- och cisnormativa tendenser som rasistiska stereotyper. I en 

framtida studie skulle fokusen kunna ligga på problematiken i detta och inkludera flera 

perspektiv.   
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Bilaga 2: Intervjufrågor 

DEL 1  

Introduktion: namn, syfte (undersöka klasslärarstuderandes uppfattning av nätporr, 

barns möte med nätporr och hur studerande ser på skolans uppdrag i samband med 

detta), be om tillstånd att spela in, tystnadsplikt, fingerade namn…  

Namn, ålder, ort, studier, tidigare studier... 

Berätta lite om varför du valde att studera till klasslärare. 

Vad tänker du att är skolans uppdrag i dagens samhälle? 

Finns det vissa värderingar och moraliska utgångspunkter som du anser att en 

klasslärare bör ha? 

Hur tänker du kring könsroller, dvs. hur manligt och kvinnligt, flickigt och pojkigt 

uppfattas i dagens samhälle? 

Finns det skillnad på hur mäns och kvinnors kroppar och sexualitet uppfattas och hur 

människans sexualitet och kroppsliga integritet (rätt till sin egen kropp) överlag 

uppfattas? Hur? 

Hur ser du på sättet människor uttrycker sexualitet i dagens samhälle: uttrycker 

människor den mer och annorlunda nu än förr? Är människor friare i sin sexualitet? 

Handlar det om sexuell frigörelse eller nåt annat?  

I min avhandling har jag bestämt mig för att fokusera på fenomenet nätporr och hur 

klasslärarstuderande tänker kring det och barns möte med nätporr i dagens samhälle, 

och frågar därför hur du tror, eller tror du alls, att (nät)porr har förändrats människors 

sätt att se på och uttrycka sexualitet?  
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För att lite knyta samman med det vi talade om tidigare om könsroller: Hurdan 

människobild uppfattar du att porren gestaltar? Man/kvinna?  

Nätporr och porr överlag är ju en hel industri. Vad tänker du kring detta, att det finns 

en industri som skor sig på att tillfredsställa sexuella begär hos människor? Porren 

”bakom kulisserna”?  

DEL 2 

Här är en debattartikel som jag har bett dig läsa på förhand, och jag kommer nu ställa 

lite frågor kring den som tangerar just nätporr, men även hur du tänker kring barns rätt 

till bl.a. en trygg skola och skolans ansvar när det kommer till sådana här ärenden och 

teman. 

I debattartikeln står det bl.a. ’barn slår nu larm om sexuella trakasserier och övergrepp 

i skolan. De som utsätter är jämnåriga killar och manliga lärare.’ → #övistoo, 

#dammenbrister, #metoo → Elevers (icke-) rätt till sin egen kropp → sexuella 

trakasserier, kan detta påverkas av exponering av nätporr? 

”6 killar ’leker våldtäkt’ med mig i biblioteket. Omringar mig. ’Låtsasknullar’ mig. 

Skriker att jag är en liten hora. Ingen ingriper” berättar ett anonymt barn under 

#tystiklassen. - vad tänker du om detta, i samband med den diskussion vi redan har 

haft om nätporr och den inverkan den kan ha på barn?  

”Maria frågar alltid barnen vid vilken ålder de börjar se på porr, deras vanligaste 

svar är mellan sju och tolv år.” Vi pratade tidigare lite om huruvida människors 

sexualitet kan påverkas av porr. Tror du att barns sexualitet kan påverkas (i långa 

loppet) av den nätporr de exponeras för, särskilt om de exponeras i ung ålder? 

”Porrfilter är inte vattentäta, men ett viktigt sätt att minska barns tillgång till porr likt 

samhället gör med åldersgränser på t.ex. tobak, alkohol och online-spel. Ett porrfilter 

har även ett mycket viktigt signalvärde till barnen – att förskolor och skolor ska vara 

en porrfri zon som står för porrens raka motsats – nämligen antivåld, samtycke, 
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jämställdhet och alla människors lika värde.” – berätta vad du som framtida 

klasslärare i en finländsk skola tänker kring detta. Bra/dåligt/onödigt/svårt?  

”Därför krävs ett helhetsarbete där skolor (förutom att tillämpa tekniska lösningar) 

även behöver säkerställa att all personal har en rutin för att tala om pornografi och 

de sexuella övergrepp som porren visar och kan orsaka. Vi ser att sex- och 

samlevnadsundervisningen behöver ha ett forskningsbaserat och kritiskt 

förhållningssätt till porr, samt att elever och skolpersonal kan hänvisa till skolans 

policy om någon konsumerar pornografi på skoltid i skolan eftersom detta de facto 

kränker barns grundläggande rättigheter att inte utsättas för eller bevittna våld” – 

håller du med? Berätta mer om din uppfattning av detta. 

Vad tänker du själv kring den sorts porr som finns på nätet idag? Har du någon 

uppfattning om hur den ser ut? (jämfört med  ”herrtidningar” och ”film för vuxna” 

som källa till nakenhet och pornografi som det fanns mer av förr.) 

Tror du att det finns ett problem med nätporr i (finländska) skolor/bland finländska 

elever, har du upplevt detta någon gång?  

Vilket ansvar tycker du att skolan har då det gäller att få kunskap och att förmedla 

kunskap om ämnen som just t.ex. nätporr och dylikt, och vilka värderingar ska skolan 

utgå från? (Hur/på vilket vis kan skolan utöva detta ansvar?) 

Skolan ska vara ett tryggt och jämställt ställe för barnen. Hur ser du på detta ansvar i 

samband med den exponering för nätporr som elever har risk att utsättas för? Vad anser 

du att är skolans möjligheter att skapa en trygg (och jämställd) skola med tanke på 

detta?  

Vad är din uppfattning av skolan som en trygg plats för eleven? Vad kan anses vara en 

trygg skola? 

 


