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Fa ungdomar har utbildnings- och yrkesmaélséttningar i matematik. Detta &r orovickande
med tanke pa att betydelsen av matematik stindigt 6kar i samhillet. Vi gér mot en allt mer
teknisk miljo, vilket kréver allt hogre kunskap inom teknik och matematik. Det finns
tidigare forskning som visar att malsdttningar i matematik paverkas negativt av
matematikangest.

Syftet med denna avhandling &r att undersoka relationen mellan matematikéngest och
malsdttningar 1 matematik hos finlandssvenska hogstadieelever. Utgaende fran syftet har
tre forskningsfragor formulerats:

1. Kan matematikangest forklara elevers malsattningar i matematik?

2. a) Finns det konsskillnader i elevers mélséttningar 1 matematik?
b) Kan matematikéngest forklara eventuella konsskillnader?

3. a) Skiljer sig elevers malséttningar i matematik i arskurs 7 och arskurs 9?
b) Kan matematikéngest forklara eventuella skillnader mellan arskurserna?

En kvantitativ metod anvéindes for att analysera data frain FRAM-projektet, vilket ar ett
specialpedagogiskt projekt som Abo Akademi i Vasa utfort. Totalt har fyra mitningar
genomforts inom projektets ramar. Data har samlats in med hjalp av en elektronisk enkét.
I denna avhandling anvénds data fran hosten 2016 och varen 2017. Data analyserades i
SPSS och en hierarkisk multipel regressionsanalys anvindes for att analysera den fGrsta
forskningsfragan och en tvavigs multivariat variansanalys (MANOVA) och en tvavigs
multivariat variansanalys med en kovariat (MANCOVA) for den andra och tredje
forskningsfragan.

Resultaten visar att matematikéngest ar en signifikant prediktor for bade utbildnings- och
yrkesmalsdttningar i matematik hos niondeklassarna vid tillfdlle 2 (T2) men inte vid
tillfalle 1 (T1). For sjundeklassarna dr matematikéngest inte en signifikant prediktor for
utbildningsmalséttningar eller yrkesmalsattningar i matematik vid vare sig T1 eller T2.
Pojkar har hogre malsittningar i matematik an flickor. Nir inverkan av matematikangest
kontrolleras for forsvinner skillnaden mellan kénen, vilket innebér att matematikéngest
forklarar varfor flickor har ldgre mélséttningar i matematik. Det finns en liten skillnad
mellan eleverna 1 arskurserna 7 och 9 i frdga om utbildnings- och yrkesmélsittningarna 1
matematik som helhet. Dock finns det inga skillnader ndr variablerna kontrolleras var for
sig. Nar matematikangest kontrolleras for forsvinner ocksa helhetsskillnaden mellan
elever i arskurs 7 och 9.

Nyckelord:
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1 Inledning

I detta kapitel presenteras bakgrunden till mitt val av forksningsomrdde ur ett
samhdlleligt, utbildnings- och personligt-perspektiv. Syftet med denna studie forklaras

och dispositionen presenteras kort.

Matematik anvénds for att styra, organisera, forutse och manipulera bade natur och
samhdlle, liksom 1 utvecklandet av ny och mer ekologisk teknik. En snabb, storskalig,
ekonomisk och teknisk fordndring paverkar samhéllet, och en alltmer teknisk miljo
kraver allt hogre nivaer av teknisk och matematisk kunskap och skicklighet. Nadtanen
(2000) menar att ett allmédnt problem, sérskilt i vastvarlden, ar att allt farre studerar
matematik. Matematik har blivit mindre attraktivt, trots att det fortfarande utgor
grunden for logiskt tinkande och betydelsen av matematik i hela samhéllet och inom
olika vetenskaper stindigt 6kar. Déarav ar det viktigt att skapa ett storre intresse bland
ungdomar for branscher som bygger pa matematik, vetenskap, teknik och
ingenjorsvetenskap (Furner & Gonzalez-DeHass, 2011; Foley, Herts, Borgonovi,

Levine & Beilock, 2017; Marsha & Nylund-Gibson, 2017).

Undervisningen 1 matematik ska enligt Utbildningsstyrelsen (2014) bidra till att
eleverna skapar en positiv attityd till skoldmnet. Utbildningsstyrelsen definierar ett av
larodmnets uppdrag séhidr: “Undervisningen i matematik ska stddja eleverna att
utveckla en positiv attityd till matematik och en positiv bild av sig sjdlva som elever 1
matematik.” (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 138). Tyvérr finns det studier som lyfter
fram att elever ofta kan ha en negativ instédllning till matematik (Yanuarto, 2016;
Larkin & Jorgensen, 2015) och lider av angest i forhdllande till detta skoldmne
(Yanuarto, 2016; Luttenberger, Wimmer, & Paechter, 2018). Déarfor dr det viktigt att
larare blir mer kunniga inom denna problematik, sa att de medvetet kan stoda elever
till att utveckla en positiv attityd till matematik. Utbildningsstyrelsen (2014) betonar
dven att eleverna ska stddjas 1 att bli motiverade till livsldngt ldrande: ”Under den
grundlidggande utbildningen ska eleverna stodjas sa att de utvecklar en god kunskaps-

och fardighetsgrund och en bestdende motivation for fortsatta studier och livsléngt



larande.” (Utbildningsstyrelsen, 2014, s. 18). I och med detta har l4rarna ett ansvar i
att bygga upp undervisning som gynnar elevernas motivation till att vilja fortsitta

studera.

Mendick (2005) och Sax, Kanny, Riggers-Piehl, Whang och Paulson (2015) péapekar
att kvinnor ar underrepresenterade i minga branscher dir goda matematikkunskaper
behdvs. F4 kvinnor viljer en teknisk utbildning och att jobba som exempelvis
ingenjorer. En orsak till detta dr att kvinnor genomgéende har lagre sjalvuppfattning
an pojkar 1 matematik (Sax m.fl., 2015), och matematik generellt uppfattas som ett
maskulint &mne vilket gor att flickor kinner sig mindre bekvdma och begévade i &mnet
an pojkar (Mendick, 2005). En annan forklaring kan vara att pojkar 6verlag har en
betydligt positivare instédllning till matematik &n vad flickor har (Else-Quest, Hyde och
Linn, 2010). Enligt Nédétédnen (2000) &r troskeln till att inleda matematikstudier hogre
for flickor dn vad den &r for pojkar. Detta beror pa att flickor har en lagre tilltro till sin
egen formaga och inte vagar ta risker i samma grad som pojkar. Av denna anledning
spelar flickor ofta pa sdkra sidan i provsituationer, och undviker att studera
vetenskapliga &mnen och matematik. Enligt Nditdnen (2000) behdver matematiska
branscher mer kvinnor, och det snabbt. Som argument for detta pastdende lyfter
Nééitdnen (2000) fram anvdndandet av matematik for samhaélleliga och miljomaissiga
skdl, for industrin samt for individen sjdlv. Med tanke pd matematikens alla
tillimpningsmdjligheter ar viktigt att inkludera kvinnors perspektiv, erfarenheter och
varderingar for att skapa en béttre framtid. Detta géller 4ven informationsteknik och
dess tillampningsomraden. Stereotyper, som medfor begransningar, borde motarbetas.
Nadtidnen (2000) tycker att alla, oberoende av kon, borde ha samma mgjligheter att

utveckla sina formégor.

I min kandidatavhandling undersokte jag matematikdngest och studien visade att
matematikéngest leder till forsdémrade prestationer i matematik. Genom detta resultat
vicktes mitt intresse for hur matematikéngest paverkar elevers vilja att i framtiden
studera och arbeta med matematiska @mnen. Dérav valet av d@mne for denna
avhandling. I vissa tidigare studier har samband mellan matematikangest och

malsittningar 1 matematik hittats medan andra studier tyder pd att det inte finns ett



samband mellan dessa. Pa finldndskt hall har {4 studier gjorts med syftet att undersdka
relationen mellan dessa tva variabler. Syftet med denna avhandling &r att undersoka
relationen mellan finlandssvenska hogstadieelevers —matematikdngest och
malsittningar 1 matematik. Eventuella skillnader mellan kdnen samt mellan elever i
arskurserna 7 och 9 1 fradga om malsdttningar i matematik ska ocksa granskas.
Avhandlingen undersoker &ven ifall matematikdngest kan forklara eventuella
skillnader mellan konen och mellan elever 1 arskurs 7 och 9 i1 friga om malséttningar i

matematik.

Denna avhandling &r indelad i fem kapitel. Forsta kapitlet beskriver bakgrunden till
valet av tema. I andra kapitlet ges en Overblick av vad tidigare studier séger kring
tematiken. Tredje kapitlet beskriver studiens metod. I det fjarde kapitlet presenteras
studiens resultat och i det sista kapitlet diskuteras resultaten i forhallande till tidigare

studier.



2 Bakgrund

1 detta kapitel beskrivs inledningsvis vad matematikdangest dr. Forekomst av, orsaker
till, utveckling av och kénsskillnader i matematikdangest redogors for. Konsekvenser
av och dtgirder som forebygger matematikangest skildras likasd. Ddrefter
presenteras mdlsdttningar i matematik. Utveckling av, prediktorer for och

konsskillnader inom mdlsdttningar i matematik beskrivs.

2.1. Matematikéngest

2.1.1. Definition och forekomst av matematikangest

Begreppet matematikdngest syftar pd en emotionellt forsvagande reaktion mot
matematik. Det handlar om en kénsla av spdnning och &ngest som gor att hanteringen
av tal och 16sandet av matematiska problem forsvéras. Graden av angest kan variera
fran lindriga kénslor av spinning till starka kénslor av skrick (University of

Cambridge, u.d.).

Matematikangest forekommer i skolan under lektioner och prov, men ocksa i helt
vardagliga situationer ddr matematik anvénds. Elever kan ocksa uppleva andra typer
av angest 1 skolan, ett exempel ar provangest (Luttenberg m.fl., 2018; University of
Cambridge [u.d.]). Matematikangest bor dndé inte forvixlas med generell provangest,
eftersom  matematikdngest riktas mot sjdlva dmnet och inte mot
bedomningssituationen (University of Cambridge, u.d.). Det finns ocksd andra
skoldmnen utdver matematik som kan skapa dngest hos elever, men matematikangest
ar den svaraste typen av dngest som forekommer i samband med ett skoldmne (Dowker
m.fl., 2016; Luttenberger m.fl., 2018), eftersom &ngest for andra skoldmnen inte
paverkar prestationerna i lika hog grad som matematikdngest gor (Dowker m.fl.,
2016). Generellt lider elever i asiatiska lander oftare av matematikéngest &n elever i
europeiska lidnder (Lee, 2009; Foley m.fl., 2017). I exempelvis Korea och Japan har
elever betydligt hogre nivd av matematikéngest an elever i Finland, Nederldnderna,

Liechtenstein och Schweiz trots att eleverna presterar vél 1 matematik i1 samtliga lander



(Lee, 2009). Pa samma sétt menar Foley m.fl. (2017) att elever i1 Singapore och Korea
har betydligt hogre nivd av matematikdngest dn elever i Schweiz trots att
prestationsnivaerna i matematik &r liknande 1 alla dessa ldnder. Att asiatiska elever
lider av mer matematikangest dn europeiska elever kan tdnkas bero pé att asiatiska

elever utsitts for hogre press pa prestationer fran familj och fran samhille.

2.1.2. Orsaker till, utveckling av och konsskillnader i matematikangest

Det finns genetiska och miljomaissiga faktorer som leder till att vissa personer upplever
angest 1 samband med matematiska uppgifter (Wang m.fl., 2014; Malanchini m.fl.,
2017). Genom att undersoka tolvériga tvillingsyskon kom Wang m.fl. (2014) fram till
att ungefar 40 % av variationen i matematikangest beror pa genetiska faktorer, medan
individspecifika miljoméssiga faktorer stdr for den resterande variationen. Studien
visade ocksa att det dr individspecifika miljomassiga faktorer som frimst paverkar
matematikangestnivan vid matematisk problemldsning. Sambandet mellan
matematikangest och generell dngest styrs av bade genetiska och individspecifika
miljobaserade faktorer. En person utvecklar alltsd inte matematikdngest enbart pa
grund av negativa upplevelser i matematik, utan genetiska riskfaktorer relaterade till
generell angest och matematiska tankemonster paverkar sannolikt ocksa. Malanchini
m.fl. (2017) undersokte tvillingpar i dldern 19-21 ar. Enligt den studiens resultat spelar
de genetiska faktorerna en viktig roll i forklarandet av variationen och forekomsten av
matematikdngest. Matematikangest har ocksa en koppling till andra typer av dngest

sasom generell angest.

Matematikéngest hos elever dr ocksa knutet till sociala faktorer (Maloney & Sian,
2012; Foley, Herts, Borgonovi, Levine & Beilock, 2017). Till dessa hor exempelvis
larares egna oro i forhallande till sin matematiska formaga (Maloney & Sian, 2012),
kvaliteten pa och médngden av hjilp som larare och fordldrar ger, samhaéllelig press,
konsstereotypa forvintningar och kulturella faktorer (Foley m.fl. 2017).
Prestationsforvantningar och hur viktig matematiken uppfattas vara paverkar ocksa
matematikangestnivan (Kyttdld & Bjorn, 2010; Meece, Wigfield, & Eccles, 1990).
Matematikangest ber0r inte endast de svagpresterande, utan elever pd alla

prestationsnivéer kan drabbas (Kyttdld & Bjorn, 2010). Svaga fardigheter i matematik



har dock konstaterats vara en aspekt som kan bidra till matematikangest. Det kan
handla om en otillricklig numerisk och spatial forméga (Maloney & Sian, 2012), eller
om en svag formaga att uppfatta antal (Lindskog, Winman, & Poom, 2017). I frdga om
korrelationen mellan matematikangest och antalsuppfattningsformaga menar
Lindskog m.fl. (2017) att det approximativa antalssystemet, (ANS), har en stor
betydelse. ANS handlar om formégan att uppskatta antal, och denna representeras av
en mental tallinje. Simre ANS-formaga leder till hdgre nivaer av matematikangest.
Denna korrelation har visat sig vara signifikant 4ven nédr andra former av dngest och

kognitiva variabler kontrolleras.

I tidigare forskning finns det fa4 studier som har undersokt hur matematikangest
utvecklas over tid, och de studier som utforts uppvisar inte helt enhetliga resultat. [ en
studie dér elever fran arskurs 69 och fram till andra stadiet undersoktes, kom Wigfield
och Meece (1998) fram till att matematikangesten var starkast hos eleverna i arskurs
9. Jameson och Fusco (2014) har jaimfort matematikangest hos yngre och dldre
universitetsstuderande. Resultaten visade att de édldre studerande, vars medelalder lag
kring 26 ar, hade mer dngest i matematik dn de yngre studerande vars medelalder lag
kring 20 &r. Enligt Gierl och Jeffrey (1995) finns det tva olika typer av
matematikangest som framtrader hos elever 1 arskurserna 3—6. Den ena typen kommer
fram vid provsituationer och den andra typen framtrdder vid problemldsning. Den
typen av matematikangest som framtrider vid provsituationer dkar enligt Gierl och
Jeffrey (1995) i takt med att eleverna blir dldre. 1 fraga om den typen av

matematikéngest som framtrader vid problemldsning sker ingen utveckling over tid.

Tidigare forskning visar att det finns en skillnad mellan konen i frdga om forekomst
av matematikangest. Flickor lider ndmligen oftare 4n pojkar av matematikangest
(Devine, Fawcett, Szlics & Dowker, 2012; Rubinsten, Bialik, & Solar, 2012; Hill,
m.fl., 2016). Detta trots att forskning visar att flickor och pojkar presterar lika bra i
matematik (Else-Quest m.fl. (2010).



2.1.2. Konsekvenser av matematikangest och forebyggande atgarder

Matematikdngest kan ta sig uttryck i manga olika former och péverka individen pa
manga plan. Till dessa hor bland annat forsdmrade prestationer (Foley m.fl., 2017;
Ashcraft, 2002; Ashcraft & Krause, 2007), negativa attityder till amnet matematik och
en kédnsla av stress i situationer diar numerisk information ingér (Rubinstein, Marciano,
Levy & Cohen 2018) samt undvikande av situationer didr matematik tillimpas
(Rubinstein m.fl., 2018; Aschcraft, 2002; Aschcraft & Krause, 2007). Enligt Aschcraft
(2002) hindrar matematikéngest den kognitiva hanteringen av information, pa grund
av en storning i arbetsminnets aktivitet. Nar negativa emotioner processas i hjdrnan ar
det hoger amygdala som &r aktiv. Enligt Young, Wu och Menon (2012) finns det ett
samband mellan matematikdngest och hyperaktivitet 1 hoger amygdala.
Matematikangest leder dven till minskad aktivitet i de omraden 1 hjdrnan som vanligen
ar aktiverade vid 16sandet av matematiska problem. Young m.fl. (2012) menar ocksé
att det finns ett tydligt samband mellan hoger amygdala och det omrade som reglerar
negativa emotioner hos barn med matematikdngest. Detta innebér att utdver mycket
negativa kénslor 1 forhéllande till matematik har elever med matematikdngest dven
svarare for att 10sa matematiska problem pa grund av himmad hjarnaktivitet. Detta
géller specifikt for matematikiangest och dr inte relaterat till generell angest,

intelligensnivd, arbetsminne eller ldsforméga.

Enligt Furner och Gonzalez-DeHass (2011) spelar lirare en viktig roll 1 forebyggandet
och minskandet av matematikéngest hos elever. Klassrumspraxis kan paverka de mal
som eleverna stiller upp och ldrare bor strdva efter att skapa kunskapsorienterade
klassrum. Furner och Gonzalez-DeHass (2011) péapekar att ldrare bor vilja
andamalsenliga uppgifter, tdnka pé sin auktoritet i klassrummet och ge tillrackligt med
stod at eleverna. Det dr viktigt att involvera eleverna i1 beslutsfattande, ha konstruktiva
utvdrderingsmetoder och ge eleverna tillrdckligt mycket erkdnnande samt ha ett gott

klimat i klassrummet for att forebygga och minska péd matematikangest.



2.2. Mélsattningar 1 matematik

2.2.1. Definition och utveckling av mélséttningar i matematik

Utbildningsmadlsdttningar i matematik syftar i denna studie pa elevers malséttningar
att inleda matematikrelaterade studier. Yrkesmalsdttningar i matematik syftar pa
elevers malsittningar att 1 framtiden jobba med matematiska yrken. Fa unga har
utbildnings- och yrkesmalsattningar i matematik, vilket dr orovédckande, anser Archer,
DeWitt, Osborne, Dillon, Willis och Wong (2012) och Holmes, Gore, Smidth och
Lloyd (2018). Elevers maélsittningar i matematik sjunker generellt 6ver tid menar
Wilkins och Xin (2003) och enligt Scarpello (2007) viljer fa elever att studera
matematik efter arskurs 9. Dessutom &r det frdmst personer i medelklassen som har
hoga malsittningar i fraga om matematiska yrken och det finns ett brddskande behov

av att ta itu med ojamlikheten pa denna punkt, anser Archer m.fl. (2012).

2.2.2. Prediktorer for malsdttningar i matematik

I tidigare forskning finns det bade studier som talar for och emot ett samband mellan
matematikangest och elevers malséttningar i matematik. Enligt Bong (2009), Ashcraft
och Krause (2007), Ashcraft (2002), Rubinstein m.fl. (2018), Furner och Gonzalez-
DeHass (2011) ar matematikdngest ett verkligt problem som paverkar elevers
malsittningar och yrkesrelaterade val. Personer som lider av matematikangest véljer
sdllan matematikrelaterade yrken, sdsom inom vetenskap, teknik eller ingenjorskonst.
Enligt Hembree (1990) och Scarpello (2007) paverkar matematikangest ocksé elevers
studieval, och det finns en tydlig korrelation mellan elevers matematikangestniva och
tendensen att undvika matematikstudier. Elever med hog angestniva i matematik véljer
farre matematikkurser i bdde gymnasiet och pa universitet. Andra studier visar igen pa
motsatsen. Enligt Meece m.fl. (1990) och Kyttdld och Bjorn (2010) finns det ndmligen
inget samband mellan matematikangest och utbildnings- och yrkesmalsittningar i

matematik.

Enligt Archer m.fl. (2012) spelar familjen en viktig, om dn komplex, roll som béade

granssittare och mojlighetsskapare for ungdomars yrkesmalsattningar i matematik.



Ungdomars sitt att tdnka kring sina mojligheter och kring vad som éar efterstravansvart
samt sannolikheten for att uppnd malsittningarna paverkas mycket av familjen.
Holmes m.fl. (2018) papekar att det finns en stérre sannolikhet for ungdomar att
intressera sig for matematiska yrken ifall ena fordldern jobbar inom en matematisk
bransch. Lérarnas tro pa elevens formaga, inldrningsmiljon och elevens motivation
paverkar ockséd yrkesmalséttningarna i matematik (Lazarides & Watt, 2015) liksom

elevers uppfattningar om sig sjilva i &mnet matematik (Holmes m.fl., 2018).

Forvintningar om framgang i och vérdesattandet av en viss aktivitet har stor betydelse
for motivationen och prestationerna i aktiviteten. Denna upptéckt har format en sé
kallad forvantan-varde teori (expectancy-value theory) som framst har utvecklats av
Jacquelynne Eccles och hennes kollegor (Eccles & Wigfield, 2002; Wigfield, Tonks,
& Klauda, 2009; Wigfield, 1994). Enligt denna teori fullfoljer barn mer sannolikt en
aktivitet ifall de vérdesatter och forvéntar sig framgéng i aktiviteten. Forskning har
visat att denna teori ocksa kan forklara elevers malsittningar i matematik. Ifall
eleverna forvantar sig framging i och vérdesétter matematik s har de ocksd hogre

malsittningar (Lauermann, Tsai och Eccles (2017).

2.2.3. Konsskillnader 1 mélséttningar i matematik

Manga tidigare studier visar att pojkar har hogre utbildningsmalséttningar och
yrkesmalsdttningar i matematik dn vad flickor har (Lauermann m.fl. 2017; Watt, 2007;
Lazarides & Watt, 2015; Else-Quest, Hyde & Linn, 2010; Holmes m.fl., 2018). Men
det finns dven forskning som visar pd motsatsen. Guo, Marsh, Parker, Morin och
Yeung (2015) menar ndmligen att flickor har hogre utbildningsméilsittningar i

matematik dn vad pojkar har.

Skillnader i flickors och pojkars malséttningar i matematik anses bland annat bero pa
olikheter i frdga om sjdlvuppfattning och vérderingar i matematik. Att pojkar har hogre
malsittningar 1 matematik beror enligt Frenzel, Pekrun och Goetz (2007) pa att pojkar
har hogre vérderingar och forvintningar i matematik. Enligt Watt (2007) krévs det
betydligt hogre varderingar och forvéantningar 1 matematik hos flickor, jamfort med

hos pojkar, for att ett matematikrelaterat yrke ska vara tankbart. Pojkar har enligt Else-



Quest m.fl. (2010) positivare kénslor for och attityder till matematik &n flickor.
Lazarides och Watt (2015) menar att pojkar upplever hogre forvantningar fran ldrare
pa sina matematikprestationer dn vad flickor gor, vilket gynnar pojkars
yrkesmalsdttningar. Guo m.fl. (2015) som hédvdar att flickor har hogre
utbildningsmalsittningar i matematik dn pojkar menar att flickor och pojkar har
liknande sjélvuppfattning och virderingar i matematik. Guo m.fl. (2015) menar ocksa
att socioekonomisk status &r starkare kopplad till utbildningsmalséttningar i matematik

for pojkar an for flickor.

Watt m.fl. utférde &r 2012 en longitudinell studie med deltagare fran Australien, USA
och Kanada for att undersoka konsspecifika motivationsprocesser som paverkar
studie- och yrkesmalsittningar 1 matematik. Skillnader mellan kénen i frdga om
utbildnings- och yrkesmalsdttningar i matematik hittades endast i den australienska
gruppen, dér pojkarna ansadg matematik vara viktigare én vad flickorna gjorde. I bade
USA och Kanada hade pojkarna hogre prestationsforvintningar i matematik &n
flickorna. Dessutom var det i bada ldnderna viktigare for flickorna &n for pojkarna att

kdnna nytta av matematik for att de skulle ha hoga yrkesmalsdttningar i matematik.

Enligt Hembree (1990) finns det en skillnad mellan konen 1 frdga om hur mycket
matematikangest paverkar utbildningsmaélséttningar i matematik. Pojkar som lider av
matematikangest har nimligen lagre utbildningsmélsittningar i matematik én flickor
med matematikdngest. Enligt Korhonen, Tapola, Linnanméki och Aunio (2016) finns
det konsbaserade skillnader i frdga om hur intresse for och prestationer i matematik
paverkar elevers utbildningsmalsittningar. Hos flickor paverkas
utbildningsmalsattningar frimst av matematikintresse, medan matematikprestationer
ar den faktor som péverkar pojkars utbildningsmaélséttningar mest. Utbrdndhet har
enligt Korhonen m.fl. (2016) en indirekt negativ inverkan pa prestationer hos bade
flickor och pojkar genom nedsatt intresse. Utbrdnda flickor har dock hogre
utbildningsmalsattningar 1 matematik dn flickor som inte ar utbranda. McKellar m.fl.
(2018) menar att sarbehandling av flickor och pojkar har en negativ effekt pa kvinnors

tilltro till sin matematiska forméga samt pa deras prestationer.
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3 Metod och genomforande

1 detta kapitel sker inledningsvis en precisering av studiens syfte och forskningsfragor.
Forskningsprojektet FRAM, vilket denna undersokning dr en del av, beskrivs ddrefter.
Vidare presenteras deltagarna och genomforandet av studien samt de mdtinstrument
som har anvdnts i insamling av data. Ddrefter redogors for avhandlingens reliabilitet,

validitet och etik. Avslutningsvis beskrivs bearbetning och analys av data.

3.1. Syfte och forskningsfragor

Syftet med avhandlingen ar att undersoka relationen mellan matematikangest och
malsdttningar 1 matematik hos finlandssvenska hdogstadieelever. Tre specifika

forskningsfragor har utformats:

1. Kan matematikingest forklara elevers malsittningar i matematik?

2. a) Finns det konsskillnader i elevers malsittningar i matematik?

b) Kan matematikéngest forklara eventuella kdnsskillnader?

3. a) Skiljer sig elevers malsittningar i matematik i arskurs 7 och arskurs 9?

b) Kan matematikingest forklara eventuella skillnader mellan arskurserna?

3.2. Projektet FRAM

Denna avhandling skrivs inom FRAM-projektet, vilket ér ett fyradrigt longitudinellt
projekt som samlar in bade kvantitativa och kvalitativa data. Projektet inleddes hosten
2016 och planeras avslutas varen 2019. Det ér framst forskare inom specialpedagogik
vid Abo Akademi som bedriver projektet. Som medverkande fungerar
Utbildningsstyrelsen, Regionforvaltningsverkets svenska enhet for
utbildningsvisendet, Foregangarna och en extern expertgrupp. Det som stér i fokus for
projektet &r att undersdka interaktionen mellan elevers vélbefinnande och
skolprestationer fran &rskurs 7 till andra stadiet. Orsaken till FRAM-projektets

genomforande dr att definitionen av stddbehov anses vara oklar. Enligt detta argument
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borde definitionen utvidgas s& att dven elever vars bristande vdlmaende skapar
problem for inldrning skulle inkluderas inom stodbehov, och inte endast elever som
har bristande skolrelaterade fardigheter. Det finns tre delmal i FRAM-projektet. Till
dessa hor att undersoka vilbefinnande och fardigheter hos elever 1 drskurs 7 och 9. Det
andra delmaélet &r att reda ut hur vélbefinnande och fardigheter hos ungdomar péaverkar
utbildningsmalsittningar och val av vidare utbildning och som tredje delmal i projektet
stér att undersoka vilbefinnande och fardigheter hos elever i andra stadiet. Totalt har
fyra mitningar genomforts inom projektets ramar, hosten 2016, varen 2017, hosten
2018 och véren 2019. Data fran de tva forsta tillfdllena anvénds i denna avhandling.
Det som denna avhandling fokuserar pa dr sambandet mellan matematikingest och
matematiska studie- och yrkesmaélsittningar. Konsskillnaderna samt skillnaderna
mellan elever i drskurs 7och 9 1 fraga om malséttningar 1 matematik kommer dven att

utredas.

3.2.1. Deltagare och genomforande

Deltagarna 1 projektet FRAM &r sammanlagt 1 079 elever frdn fem olika
finlandssvenska hogstadieskolor. Av dessa #r tvd skolor frén Osterbotten, tvd fran
huvudstadsregionen och en fran Ostra Nyland. Sjunde- och niondeklassare ir
malgrupp for denna undersokning. Totalt deltog 583 sjundeklassare (294 flickor, 289
pojkar), och 496 niondeklassare (260 flickor, 236 pojkar). Att delta i studien var
frivilligt och elevernas forédldrar informerades 1 forviag och ombads ge sitt samtycke
genom ett formuldr. Resultaten fran studien behandlas konfidentiellt och eleverna blev
informerade om att deras anonymitet &r tryggad. Eleverna hade friheten att avbryta sitt
deltagande i studien nér helst de 6nskade. Tva forskningsassistenter for runt i skolorna

och samlade in data genom enkédten som eleverna fyllde i pa skoltid.

3.2.2. Hantering av bortfall

Enligt Pallant (2007) ar bortfall, som innebdr avsaknad av fullstdndiga data, vanligt
ndr det handlar om studier av minniskor. Hair, Black, Babin och Anderson (2010)
menar ocksa att bortfall ofta forekommer 1 multivariata analyser, och det viktiga &r att

forskaren forstar den process som ligger bakom bortfallet av data sd att en
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generalisering av resultatet ska vara mojlig. Forskaren bor identifiera monstren och
relationerna bakom bortfallet for att kunna bevara en fordelning av viarden som é&r s&
ndra originalfordelningen som mojligt nér atgirder vidtas. Vidare forklarar Hair m.fl.
(2010) att det ar vasentligt att kontrollera omfattningen av bortfallet, eftersom man
generellt kan ignorera ett bortfall som dr mindre dn 10 procent, ifall bortfallet &r
slumpmassigt fordelat. Ifall bortfallet ar stérre &n 10 procent och normalférdelat menar
Hair m.fl. (2010) att man i en multivariat analys bor utféra nagon slags imputation, sa
att en analys ska kunna goras pa hela materialet och sé att en riktig sampelstorlek kan

bibehiéllas.

I den hér studien fanns det ett mérkbart bortfall av data inom vissa variabler. Det ldgsta
bortfallet var 6,3 % och det hogsta bortfallet var 41,6 %. Bortfallsanalysen (Littles
MCAR-test) visade att bortfallen var slumpmaissiga ("missing completely at random”),
¥*(296) = 319,830, p = 0,163. For att alla data skulle kunna anviindas imputerades de
saknade virden med expectation-maximisation algoritmen (EM). Hair m.fl. (2010)
beskriver EM-metoden som en iterativ tvastegsmetod som bestér av ett E- och ett M-
stadium. I E-stadiet gors de basta mojliga uppskattningarna av de saknade data och i
M-stadiet gors sedan uppskattningar av  parametrarna  (medelvérden,
standardavvikelser eller korrelationer), forutsatt att saknade data ersétts. Processen
fortsétter att g& igenom de tva stegen tills fordndringen i de uppskattade vérdena ar
forsumbar och de ersitter de saknade data. I Tabell 1 askadliggdrs imputationens
inverkan pd de olika variablernas medeltal, och som man kan se har det inte skett ndgon

markbar fordndring av variablernas medeltal, vilket indikerar en lyckad imputation.
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Tabell 1
Variablernas medelvirden fore och efter hanteringen av bortfall

Variabel M fore M efter
imputation imputation

Intresse 1 matematik T1 8,11 8,32
Intresse 1 matematik T2 8,40 8,37
Sjalvuppfattning i matematik T1 10,66 10,76
Sjélvuppfattning 1 matematik T2 10,43 10,40
Angest i matematik T1 28,95 29,57
Angest i matematik T2 29,50 29,52
Yrkesmalséttningar i matematik T'1 40,79 40,84
Yrkesmalséttningar i matematik T2 41,33 41,27
Utbildningsmaélséttningar i matematik T1 4,07 4,06
Utbildningsmélséttningar i matematik T2 4,17 4,17

Fotnot: T1= Tillfélle 1, T2= Tillfdlle 2

3.3. Matinstrument

Hirnést presenteras de méatinstrument som anvénts for att finna svar pd de frdgor som
denna avhandling undersdker. Ledningsgruppen for FRAM-projektet har
sammanstéllt den enkédt som anvints for datainsamlingen. Elevers malséttningar i
matematik som undersdks i denna avhandling baserar sig pa tvé olika métningar fran
FRAM-materialet. Dessa métningar har undersokt elevernas dnskan att studera pd en
utbildning som kréaver goda kunskaper i matematik samt deras dromjobb. Eftersom
angest, sjalvuppfattning, och intresse i friga om matematik har méitts genom flera olika

fragor, har summavariabler sammanstéllts for att utfora analyser pa dessa data.

For att méta matematikdngestnivan hos eleverna har en matematikéngestskala, Math

anxiety scale for adolescents (MASA), anvints (Korhonen & Résénen, 2018). I denna
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méitning ombeds eleverna ta stillning till 14 pédstdenden i fraga om upplevd angest
forknippad med matematik. En likertskala med fem punkter, fran 1 (falskt) till 5 (sant)
anvinds. Exempel pé ett pastdende ar: ”Jag brukar oroa mig dver matematikprov. ”
(Se bilaga 1.) For att méta elevernas studiemalsdttningar i matematik har de besvarat
foljande fraga: I framtiden skulle jag vilja studera pd en utbildning som kriver goda
kunskaper i matematik.” Eleverna gav sitt svar med hjilp av en 7-gradig likertskala
som stricker sig fran 1 (héller inte alls med”) till 7 (“héller helt med”).
Yrkesmdlsdttningar i matematik mittes genom en Oppen fraga: ”Om du fick vilja
vilket jobb som helst, vilket jobb skulle du vilja ha nér du ar 30?” Elevernas svar
analyserades och kodades till numerisk form enligt hur mycket deras drémjobb
korrelerade med variabeln matematik. Detta gjordes med hjilp av maétinstrumentet
ONET (Occupational Information Network) som dr utvecklat av U.S. Department of

Labor Employment and Training (1998). (Se Bilaga 5.)

Matematikintresse och sjdlvuppfattning i matematik kontrolleras for nir paverkan av
matematikangest pa méalsittningar i matematik undersoks, sa att resultatet ska vara sa
tillforlitligt som mojligt. Att just dessa variabler kontrolleras for beror pa férvintan-
vérde teorin (se rubrik 2.2.2.). For att méta matematikintresset skulle eleverna besvara
tre pastdenden kring matematikintresse. En 5-gradig likertskala anvindes dér eleverna
kunde vilja mellan pastdenden som strickte sig fran 1 (falskt) till 5 (sant). Ett exempel
pa ett pastdende dr “Jag tycker om matematik”. (Se bilaga 2.) For att méta
sjalvuppfattningen 1 matematik tog eleverna pa motvarande sitt stillning till hur vél
tre pastdenden 1 frdga om detta stimde in pad dem. Ett exempel pd ett pastdende ar
”Matematikuppgifter dr enkla for mig”. En likertskala med fem punkter dér 1 stir for
“falskt” och 5 stér for ’sant” anvindes. I studien Differentiation of competence and
affect self-perceptions in elementary school students: extending empirical evidence

utford av Arens och Hasselhorn (2015) finns en beskrivning av dessa fragestéllningar.
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Tabell 2
Deskriptiv statistik for alla variabler

Arskurs M (SD) N

Yrkesmalséttningar i 7 T1 40,75 13,38 583
matematik T2 40,79 13,04 583
9 T1 41,00 12,17 496

T2 41,86 12,72 496

Utbildningsmaélsattningar 7 T1 4,15 1,84 583
1 matematik T2 4,15 1,79 583
9 Tl 4,00 1,80 496

T2 4,20 1,76 496

Sjalvuppfattning i 7 T1 11,04 2,57 583
matematik T2 10,38 2,99 583
9 T1 10,44 2,90 496

T2 10,00 2,88 496

Intresse 1 matematik 7 T1 8,39 3,46 583
T2 8,16 3,42 583

9 T1 8,24 3,31 496

T2 8,63 3,16 496

Angest i matematik 7 T1 28,92 10,37 583
T2 29,44 11,10 583

9 T1 30,30 11,08 496

T2 29,60 10,56 496

3.4. Forskningsetiska aspekter

Reliabilitet handlar om hur trovirdig och vil genomford studiens métning dr. Hog
reliabilitet innebér att studiens métinstrument ar palitligt och ger samma resultat vid
upprepade métningar. Reliabiliteten speglar 1 hog grad resultatets trovirdighet (Olsson
& Sorensen, 2007; Patel & Davidson, 2003, Barkman & Djurfeldt, 2015).
Reliabiliteten hos ett matinstruments faststélls ofta genom att man réknar ut dess
Chronbachs alfa-koefficient. Detta virde, som ligger mellan 0 och 1, beskriver hur vil
testets olika variabler méter samma fenomen. Ett 6nskat Chronbachs alfavirde brukar

ligga mellan 0,7 och 0,95. Ifall Chronbachs alfa-koefficienten ar for ldg innebér det att

16



variablerna inte ir tillrackligt starkt relaterade till varandra, medan ett for hogt viarde
indikerar att variablerna &r for likadana. Méngden testfragor paverkar reliabiliteten;

farre fragor ger namligen ett lagre Chronbachs alfaviarde (Tavakol & Dennick, 2011).

I denna studie var Chronbachs alfavirdet for det maitinstrument som métte
matematikdngest 0,91 vid bada tillfillena. For métinstrumentet som matte
matematikintresse var Chronbachs alfavirdet 0,92 vid bada tillfdllena. Cronbachs
alfavdrdet for métinstrumentet som métte sjdlvuppfattning i matematik var 0,91 vid

T1 och 0,93 vid T2. Reliabiliteten hos dessa métinstrument var alltsd mycket hog.

Validitet syftar pa hur vil métinstrumentet verkligen méiter det som ska métas, det vill
sdga att ratt sak undersoks. (Olsson & Sorensen, 2007; Patel & Davidson, 2003;
Barkman & Djurfeldt, 2015). Enligt Barkman och Djurfeldt (2015) hérstammar
begreppet “validitet” fran adjektivet “giltig”. For att fa reda pa hur bra variablerna
fungerar och pé sa vis hoja studiens validitet reckommenderar Djurfeldt och Barkman
(2009) att man utfor en faktoranalys. Pa sa sitt blir de enskilda variablernas styrkor

och svagheter samt samvariationen mellan variablerna framtradande.

Variablerna sjilvuppfattning, intresse och dngest i friga om matematik lampade sig
bra for explorativa faktoranalyser, eftersom Kaiser-Mayer-Oklin -virdet (KMO) {or
samtliga variabler dverstiger det rekommenderade minimivérdet 0,6 (Pallant, 2007).
KMO-virdet for sjdlvuppfattning i matematik var 0,76 vid T1 och 0,76 vid T2. For
variabeln matematikintresse var KMO-vardet 0,74 vid T1 och 0,74 vid T2. KMO-
virdet for matematikédngest var 0,92 vid bade T1 och T2. Alla tre variabler var

statistiskt signifikanta (p <0,001) vid béda tillfdllena enligt Bartletts test for sfariskhet.

De explorativa faktoranalyserna visade att en fyrafaktormodell ldmpade sig bést for
variablerna vid bdde T1 och T2. Vid T1 forklarade fyrafaktormodellen 61,27 % av den
totala variansen. Vid T2 fOrklarade fyrafaktormodellen 62,58 % av den totala
variansen. Resultaten for faktoranalyserna kan ses 1 Tabell 3 och 4, didr enbart

korrelationskoefficienter som overskrider det rekommenderade virdet 0,3 presenteras.
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Tabell 3

Faktorladdningar for sjdlvuppfattning, intresse och dangest i matematik vid tillfille 1

Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3 Faktor 4
Sjalvuppfattning
i matematik
Fraga 1 0,34 -0,72
Fraga 2 0,39 -0,76
Fraga 3 0,40 -0,76
Intresse i
matematik
Fraga 1 0,88 -0,31
Fraga 2 0,88
Fraga 3 0,79
Angest i
matematik
Fraga 11 0,74
Fraga 10 0,73
Fraga 13 0,66
Fraga 9 0,61
Fraga 12 0,60
Fraga 4 0,55
Fraga 7 0,49 0,32 0,39
Fraga 5 0,42
Fraga 14 -0,69
Fraga 6 0,35 -0,40 0,62
Fraga 2 0,38 0,39
Fraga 8 0,40 0,76
Fraga 1 0,32 0,75
Fraga 3 0,31 0,36

Fotnot: Svirtade virden symboliserar starkaste laddning
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Tabell 4
Faktorladdningar for sjdlvuppfattning, intresse och dngest i matematik vid tillfille 2

Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3 Faktor 4
Sjilvuppfattning
i matematik
Fraga 1 0,43 0,70
Fraga 2 0,43 0,77
Fraga 3 0,51 0,72
Intresse i
matematik
Fraga 1 0,89
Fraga 2 0,87
Fraga 3 0,77
Angest i
matematik
Fraga 11 0,76
Fraga 10 0,75
Fraga 13 0,71
Fraga 12 0,64
Fraga 9 0,60
Fraga 4 0,54 0,40
Fraga 7 0,50 0,35
Fraga 2 0,45 -0,31
Fraga 5 0,44
Fraga 14 -0,71
Fraga 6 0,35 -0,47 -0,58
Fraga 8 0,41 0,75
Fraga 1 0,38 0,73
Fraga 3 0,32 0,39

Fotnot: Svirtade virden symboliserar starkaste laddning

Faktorladdningarna for T1 och T2 (Tabell 3 och Tabell 4) ser 6verlag likadana ut,
endast smé variationer forekommer. Alla fragor som mater elevers sjdlvuppfattning i
matematik laddar vid bada tillfédllena starkast pd faktor 3. De fragor som mater intresse
1 matematik laddar igen starkast pa faktor 2 vid bada tillfdllena. Frdgorna som méter
matematikangest har lite spridda laddningar vid béda tillfdllena. Detta beror pd att
frigorna miter olika omraden av matematikangest. Frdgorna som laddar starkast pa

faktor 1 méter &ngest som uppstar i all kontakt med matematik medan fridgorna som
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laddar starkast pa faktor 4 méter oro infor prov i matematik. Fraga 14 som lyder "Jag
avskyr matematik” laddar negativt pa faktor 2 eftersom det kan ses som motsatsen till
intresse 1 matematik. Fraga 6 som lyder ” Jag ar dalig pa matematik™ laddar starkast
pa faktor 2 eftersom det kan ses om motsatsen till god sjalvuppfattning i matematik.
Fraga 2 som lyder ”Jag har svart att ldsa av tabeller med numerisk information” laddar
pé bade faktor 1 och 3 vid bada tillfdllena, men lite starkare pa faktor 3 vid T1 och lite
starkare pa faktor 1 vid T2. Detta beror pa att den fradgan tangerar bade sjalvuppfattning

och angest som uppstar i kontakt med matematik.

3.5. Bearbetning och analys av data

Ledningsgruppen for FRAM-projektet har utfort kodningen av det insamlade
materialet. Varje elev som deltagit i studien har tilldelats ett elevnummer i kodningen,
vilket tryggar deras konfidentialitet. I denna avhandling anvénds valda delar frén
enkiten utgdende fran vilka som berdr mina forskningsfrdgor. Statistikprogrammet
SPSS (version 25) har anvints for att analysera data. Inledningsvis kontrollerades
variablernas normalfordelning. En variabel dr normalférdelad ifall virdet f6r snedhet
och toppighet ligger mellan -2 och 2 ( George & Mallery, 2010; Trochim & Donnelly,
20006; Field, 2009; Gravetter & Wallnau; 2014). Snedheten och toppigheten hos alla
variabler i denna studie ligger mellan -2 och 2, vilket visar p4 normalfoérdelade data.
Inga extremvdrden har heller identifierats. Spridningen inom grupperna pa de
beroende variablerna har dven undersokts genom homogenitetstestet Levene s test of
Equality of Error Variances. 1 Tabell 5 presenteras alla variablers snedhet, toppighet
och spridningen inom de beroende varialerna. Kravet for lika spridning uppfylls inte
for variablerna yrkesmadlsdttningar i matematik T1, yrkesmdlsdttningar i matematik
T2, utbildningsmadlsdttningar i matematik T2, &ngest 1 matematik T1 eller dngest i
matematik T2. Eftersom spridningen inom dessa grupper inte ar lika kan resultaten

paverkas, vilket diskuteras i kapitel 5.4
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Tabell 5
Viirden for snedhet och toppighet och signifikansvirden for Levene's test

Variabel Snedhet Toppighet p
Intresse 1 matematik vid T1 0,20 0,88

Intresse 1 matematik vid T2 0,13 0,83
Sjalvuppfattning i matematik vid T1 -0,47 -0,11
Sjélvuppfattning 1 matematik vid T2 -0,31 -0,40

Angest i matematik vid T1 0,65 -0,06 0,00*
Angest i matematik vid T2 0,69 0,07 0,00%*
Yrkesmalséttningar i matematik vid T1 0,24 1,51 0,00*
Yrkesmaélséttningar i matematik vid T2 0,22 1,17 0,00*
Utbildningsmalsattningar 1 matematik vid T1 -0,14 -1.0 0,22
Utbildningsmaélséttningar i matematik vid T2 -0,159 -0,93 0,02%*

Fotnot: *= p<0,05. T1= Tillfille 1, T2= tillfille 2

3.5.1 Hierarkisk multipel regressionsanalys

I en hierarkisk multipel regressionsanalys fors de oberoende variablerna in i
ekvationen i den ordning som forskaren specificerar av teoretiska skil. Variabler eller
uppséttningar av variabler anges i steg (eller block), varvid varje oberoende variabel
utvirderas 1 termer av vad den lagger till 1 berdkningen av den beroende variabeln,
efter att inverkan av de tidigare variablerna har granskats. I denna studie har
hierarkiska multipla regressionsanalyser anvénts for att undersoka hur
matematikangest forklarar elevers yrkes- och utbildningsmaélséttningar i matematik,
efter att pdverkan av matematikintresse och matematisk sjalvuppfattning kontrollerats

for.

3.5.2 Korrelationsanalys

En korrelationsanalys beskriver styrkan och riktningen av den linjéra relationen mellan
tva variabler. Det finns olika slags korrelationsanalyser. Pearsons korrelationsanalys,
som anvinds 1 denna studie, ldmpar sig enligt Pallant (2007) bra for analyser dér

variablerna har intervallnivaer. Ett virde mellan -1 och 1 fis genom denna analys. Ett
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vérde pa 0 innebdr att det inte finns ndgon relation §ver huvud taget mellan variablerna,
och en korrelation pa -1 eller 1 innebér att relationen dr perfekt sé att ena variabelns
varde fullstdndigt forklarar den andra variabelns virde. For att undersoka skillnader
mellan konen samt mellan elever i arskurserna 7 och 9 1 malséttningar i matematik har

en korrelationsanalys mellan alla beroende variabler utforts 1 denna studie.

3.5.3 Envigs variansanalys

Genom en variansanalys (ANOV A) undersoker man ifall skillnaden mellan grupper ar
storre dn skillnaden inom grupper (Pallant, 2007). For att undersoka skillnaden mellan
konen och mellan elever i drskurs 7 och arskurs 9 i frdga om matematikangest har
envigs variansanalyser utforts. Skilda analyser for T1 och T2 genomfordes. I bada
analyserna fungerade matematikangest som beroende variabel och kon och arskurs

som oberoende variabler.

3.5.4 Tvavigs multivariat variansanalys med och utan kovariat

En multivariat variansanalys (MANOVA) kan ses som en forlangning till en vanlig
ANOVA 1 och med att den rymmer mer dn en beroende variabel. Genom en
MANOVA undersoks skillnaderna for tvéd eller flera metriska beroende variabler
baserat pa kategoriska, ickemetriska, variabler som fungerar som oberoende variabler
(Hair m.fl. 2010). En multivariat analys med en kovariat (MANCOVA) testar ocksa
for skillnader mellan beroende variabler samtidigt som man inkluderar en kovariat,
sasom éalder eller kon, 1 analysen. Maélet &r att reda ut effekten av kovariaten pd den
multivariata modellen (McKeown & Schmidt, 2013). For att besvara min andra och
tredje forskningsfrdga som undersoker skillnaden mellan flickor och pojkar samt
mellan sjunde- och niondeklassare 1 frdga om méalséttningar i matematik har en tvavégs
MANOVA utforts. For att kontrollera for en eventuell inverkan av matematikéngest
har ytterligare en tvavigs MANCOVA med matematikdngest som kovariat utforts.
Fyra beroende variabler ingick i alla analyser. Tva variabler beskrev nivén av
matematikrelevans 1 elevernas dromjobb frén tva olika tillfdllena, hosten 2016 (T1)
och varen 2017 (T2), medan de andra tva variablerna beskrev elevernas vilja att studera

pé en utbildning som kriver goda kunskaper i matematik vid samma tillféllen.
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4 Resultatredovisning

I detta kapitel presenteras resultaten frdan de kvantitativa analysera. Inledningsvis
besvaras den forsta forskningsfragan. Sedan besvaras den forsta delen i
forskningsfrdga tvd och tre gemensamt, eftersom de baserar sig pd samma analys.
Didrefter besvaras andra delen av forskningsfrdga tva och tre gemensamt, eftersom de

baserar sig pd samma analys.

4.1. Kan matematikdngest forklara elevers maélsittningar 1
matematik?

Hierarkiska multipla regressionsanalyser har anvénts for att undersoka ifall
matematikdngest kan forklara elevers yrkes- och utbildningsmalsittningar i
matematik, efter att pdverkan av matematikintresse och matematisk sjalvuppfattning
kontrollerats for. Nedan presenteras resultaten fran regressionsanalyserna. Studie- och
yrkesmalsdttningar i matematik presenteras skilt, liksom resultaten frn arskurserna 7

och 9.

4.1.2. Yrkesmalséttningar i matematik hos sjundeklassare vid forsta tillféllet

Forst specificerades en regressionsmodell dér intresse och sjdlvuppfattning i
matematik predicerade yrkesmélséttningar 1 matematik vid T1. Modellen forklarade
5,3 % av variansen 1 sjundeklassarnas yrkesmalsittningar i matematik vid T1. I nésta
steg inkluderades dven angest i matematik som prediktor vilket 0kade andelen
forklarade varians till 5,4 %, vilket inte signifikant forbattrade prediktionen, AF (1,
579) = 0,803, p=0,37. Matematikéngest kan alltsd inte forklara yrkesmalsittningar i
matematik vid T1 hos elever i arskurs 7. Regressionskoefficienterna for bada

modellerna finns 1 Tabell 6.
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Tabell 6
Hur matematikangest forklarar sjundeklassares yrkesmalsdttningar i matematik vid
tillfille 1. Standardiserade b-koefficienter

Modell 1. Modell 2.
Intresse i matematik 0,06 0,06
Sjéilvuppfattning i matematik 0,19* 0,16*
Angest i matematik -0,05
N 583 583
R2 (adj.) 0,05 0,05

Fotnot: * p <0,05

4.1.3 Yrkesmaélsittningar i matematik hos niondeklassare vid forsta tillfallet

Regressionsmodellen, dir intresse och sjdlvuppfattning i matematik predicerade
yrkesmalséttningar i matematik vid T1, forklarade 3,8 % av variansen bland
niondeklassarna. I ndsta steg inkluderades dven angest i matematik som prediktor
vilket 6kade andelen forklarade varians till 4,5 %, vilket inte signifikant forbéttrade
prediktionen, AF (1, 492) = 3,591, p=0,059. Matematikangest kan alltsa inte forklara
yrkesmalséttningar 1 matematik vid TI1 hos elever 1 &rskurs 9.

Regressionskoefficienterna for bada modellerna finns till beskddan i Tabell 7.

Tabell 7
Hur matematikangest forklarar niondeklassares yrkesmalsdttningar i matematik vid
tillfille 1. Standardiserade b-koefficienter, standardfel inom parenteser

Modell 1. Modell 2.
Intresse i matematik 0,14* *0,13
Sjialvuppfattning i matematik 0,08 0,00
Angest i matematik -0,12
N 496 496
R2 (adj.) 0,03 0,04

Fotnot: *p <0,05
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4.1.4. Yrkesmalsittningar i matematik hos sjundeklassare vid andra tillféllet

Forst specificerades en regressionsmodell dir intresse och sjdlvuppfattning i
matematik predicerade yrkesméilsittningar 1 matematik. Modellen forklarade 14,7 %
av variansen i yrkesmalsittningar vid T2 bland sjundeklassarna. I nidsta steg
inkluderades dven &ngest i matematik som prediktor vilket 6kade andelen forklarade
varians till 14,9 %, vilket inte signifikant forbattrade prediktionen, AF' (1, 579)=1,142,
p= 0,286. Matematikangest kan alltsa inte forklara yrkesmalsittningar vid T2 hos
elever 1 arskurs 7. Regressionskoefficienterna for bada modellerna finns till beskddan

1 Tabell 8.

Tabell 8
Hur matematikangest forklarar sjundeklassares yrkesmalsdttningar i matematik vid
tillfille 2. Standardiserade b-koefficienter, standardfel inom parenteser

Modell 1. Modell 2.
Intresse i matematik 0,01 0,01
Sjialvuppfattning i matematik 0,38* 0,35%
Angest i matematik -0,05
N 583 583
R2 (adj.) 0,14 0,15

Fotnot: *p <0,05

4.1.5. Yrkesmalséttningar i matematik hos niondeklassare vid andra tillfallet

Forst specificerades en regressionsmodell dér intresse och sjdlvuppfattning 1
matematik predicerade yrkesmalsdttningar 1 matematik. Modellen forklarade 10,6 %
av variansen 1 yrkesmaélséttningar 1 matematik vid T2 bland niondeklassarna. I nésta
steg inkluderades dven angest i matematik som prediktor vilket 0kade andelen
forklarade varians till 12,3 %, vilket signifikant forbéttrade prediktionen, AF (1, 492)
= 9,661, p <0,05. Matematikangest kan alltsa delvis forklara yrkesmaélséttningar i
matematik vid T2 hos elever i1 arskurs 9. Regressionskoefficienterna for bada

modellerna finns till beskadan i1 Tabell 9.
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Tabell 9
Hur matematikdangest forklarar niondeklassares yrkesmalsdttningar i matematik vid
tillfille 2. Standardiserade b-koefficienter, standardfel inom parenteser

Modell 1. Modell 2.
Intresse i matematik 0,28* 0,25*
Sjéilvuppfattning i matematik 0,06 -0,03
Angest i matematik -0,18*
N 496 496
R2 (adj.) 0,10 0,12

Fotnot: *p <0,05

4.1.6. Utbildningsmaélséttningar 1 matematik hos sjundeklassare vid forsta tillfdllet

Forst specificerades en regressionsmodell dir intresse och sjdlvuppfattning i
matematik predicerade utbildningsmaélséttningarna i matematik. Modellen forklarade
37,5 % av variansen 1 sjundeklassarnas utbildningsméilséttningar i matematik vid T1.
I nésta steg inkluderades angest 1 matematik som prediktor vilket inte 6kade andelen
forklarade varians, utan den var fortfarande 37,5 %. Matematikangest forbattrade inte
prediktionen 6verhuvudtaget, AF (1, 579) = ,451, p=,502. Matematikéngest kan alltsa
inte forklara utbildningsmalsittningar i matematik vid T1 hos elever 1 arskurs 7.

Regressionskoefficienterna for bada modellerna finns till beskddan 1 Tabell 10.

Tabell 10

Hur matematikangest forklarar sjundeklassares utbildningsmalsdttningar i
matematik vid tillfille 1. Standardiserade b-koefficienter, standardfel inom
parenteser

Modell 1. Modell 2.
Intresse i matematik 0,43* 0,43%*
Sjalvuppfattning i matematik 0,25* 0,23*
Angest i matematik
-0,03
N 583 583
R2 (adj.) 0,37 0,37

Fotnot: *p <0,05
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4.1.7. Utbildningsmaélséttningar i matematik hos niondeklassare vid forsta tillfdllet

Forst specificerades en regressionsmodell dir intresse och sjdlvuppfattning i
matematik predicerade utbildningsmélsittningarna i matematik. Modellen forklarade
49,8 % av variansen 1 utbildningsmélsittningar 1 matematik vid T1 hos
niondeklassarna. I nésta steg inkluderades &ngest i matematik som prediktor vilket inte
Okade andelen forklarade varians, utan den var fortfarande 49,8 %. Matematikangest
forbattrade inte prediktionen O&verhuvudtaget, AF (1, 492) = ,673, p=412.
Matematikangest kan alltsa inte forklara utbildningsmalsittningar i matematik vid T1
hos elever 1 arskurs 9. Regressionskoefficienterna for bdda modellerna finns till

beskddan i Tabell 11.

Tabell 11

Hur matematikangest forklarar niondeklassares utbildningsmdlsdttningar i
matematik vid tillfille 1. Standardiserade b-koefficienter, standardfel inom
parenteser

Modell 1. Modell 2.
Intresse i matematik 0,48%* 0,47%*
Sjialvuppfattning i matematik 0,29* 0,27*
Angest i matematik -0,04
N 496 496
R2 (adj.) 0,50 0,50

Fotnot: *p <0,05

4.1.8. Utbildningsmaélséttningar i matematik hos sjundeklassare vid andra tillféllet

Forst specificerades en regressionsmodell dér intresse och sjdlvuppfattning 1
matematik predicerade utbildningsmalséttningarna i matematik. Modellen forklarade
46,9 % av variansen 1 utbildningsmalsittningar i matematik vid T2 hos
sjundeklassarna. I ndsta steg inkluderades dven dngest i matematik som prediktor
vilket 6kade andelen forklarade varians till 47,1 %, vilket inte signifikant forbattrade
prediktionen, AF (1, 579) = 1,940, p=,164. Matematikingest kan alltsa inte forklara
utbildningsmalséttningar 1 matematik vid T2 hos elever 1 arskurs 7.

Regressionskoefficienterna for bada modellerna finns till beskadan i Tabell 12.
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Tabell 12

Hur matematikdangest forklarar sjundeklassares utbildningsmalsdttningar i
matematik vid tillfdlle 2. Standardiserade b-koefficienter, standardfel inom
parenteser

Modell 1. Modell 2.
Intresse i matematik 0,38* 0,37*
Sjalvuppfattning i matematik 0,37* 0,41%*
Angest i matematik 0,06
N 583 583
R2 (adj.) 0,47 0,47

Fotnot: *p <0,05

4.1.9. Utbildningsmalséttningar i matematik hos niondeklassare vid andra tillfallet

Forst specificerades en regressionsmodell déir intresse och sjilvuppfattning i
matematik predicerade utbildningsmaélséttningarna i matematik. Modellen forklarade
51,1 % av variansen 1 utbildningsmalséttningar i matematik vid T2 hos
niondeklassarna. I ndsta steg inkluderades dven angest i matematik som prediktor
vilket 6kade andelen forklarade varians till 51,5 %, vilket signifikant forbattrade
prediktionen, AF'(1,492)=4,509, p <0,05. Matematikéngest kan alltsé delvis forklara
utbildningsmalsattningar 1 matematik vid T2 hos elever i é&rskurs 9.

Regressionskoefficienterna for bdda modellerna finns till beskadan i Tabell 13.

Tabell 13

Hur matematikangest forklarar niondeklassares utbildningsmalsdttningar i
matematik vid tillfille 2. Standardiserade b-koefficienter, standardfel inom
parenteser

Modell 1. Modell 2.
Intresse i matematik 0,42%* 0,41%*
Sjidlvuppfattning i matematik 0,35* 0,30%*
Angest i matematik -0,09*
N 496 496
R2 (adj.) 0,51 0,51

Fotnot: *p <0,05
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Sammanfattningsvis kan man siga att matematikéngest &r en signifikant men svag
prediktor for bade utbildningsmalsittningar och yrkesmalsattningar i matematik hos
niondeklassarna vid T2, men inte vid T1. For sjundeklassarna dr matematikéngest inte
en signifikant prediktor for utbildningsmaélsittningar eller yrkesmélsittningar i

matematik vid vare sig T1 eller T2.

4.2 Skillnader mellan konen och mellan elever 1 arskurserna 7
och 9 1 mélsittningar 1 matematik

For att undersoka skillnader mellan kdnen samt mellan elever i arskurserna 7 och 9 i
malsdttningar 1 matematik har inledningsvis en korrelationsanalys mellan alla
beroende variabler utforts. Denna analys indikerade att det finns ett signifikant

samband mellan variablerna. Korrelationsanalysen finns till beskadan i Tabell 14.

Tabell 14
Pearsons korrelationer, medelvirden och standardavvikelser inom elevers
mdlsdttningar i matematik

1. 2. 3. 4. M SD
1. UtbMa.T1 | 1,00 4,06 1,820
2. UtbMa.T2 | 0,69** 1,00 4,17 1,775
3. YrkeMa.T1 | 0,33** (,28** 1,00 40,82 12,80
4. YrkeMa. T2 | 0,38** (,44** 0,56%* 1,00 41,28 12,88

Fotnot: ** p <0,01

UtbMa.T1=matematiska studiemalséttningar vid tillfdlle 1. UtbMa.T2= matematiska
studiemaélséttningar vid tillfalle 2. YrkeMa.T1= yrkesmalsittningar i matematik vid
tillfalle 1. YrkeMa.T2= yrkesmaélséttningar i matematik vid tillfélle 2.

En tvadvags MANOVA utfordes med kon och klass som oberoende variabler medan
yrkesmalséttningar i matematik vid T1 och T2 samt utbildningsmalsittningar i
matematik vid T1 och T2 fungerade som beroende variabler (Tabell 15). Eftersom
gruppstorlekarna (N) varierar och det finns en viss antydan till att varianserna inte &r

helt jamna rekommenderar Pallant (2007) att man rapporterar den totala effekten av
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de oberoende variablerna genom Pillai’s trace test, vilket har gjorts hdr (Tabell 15).
Den multivariata variansanalysen (Tabell 15) visar pa signifikanta skillnader mellan
konen. Pojkarna har hogre malsdttningar 1 matematik &n flickor med

effektstorleken 7 3, =,041. Skillnaden mellan elever 1 arskurs 7 och 9 ér signifikant,

men den &r inte entydig. Sjundeklassarna har hogre utbildningsmaélséttningar i
matematik vid T1, medan niondeklassarna har hogre utbildningsmalsittningar i
matematik vid T2. Niondeklassarna har hdgre yrkesmélséttningar i matematik vid bade

T1 och T2. Effektstorleken pé skillnaden mellan kénen arn 5, = ,041 och mellan
arskurserna 7 och 9 dr effektstorleken 73 =,010. Eftersom tvévdgs multivariata

variansanalysen gav signifikanta resultat pa bade kon- och klassvariabeln
vidareundersoktes dessa variabler i forhallande till alla enskilda beroende variabler
(Tabell 15). Eftersom detta innefattar flera olika analyser bor man enligt Pallant
(2007) sénka alfanivin for att reducera risken for typ 1 fel. Typ 1 fel innebér att ett
signifikant resultat hittas trots att det egentligen inte finns. Pallant (2007)
rekommenderar att man anvénder sig av sa kallade Bonferroni justeringen. Detta
innebdr att alfanivdn som vanligtvis ligger pa 0,05 divideras med antalet analyser som
utfors. I denna studie dr antalet analyser fyra vilket betyder att alfanivan som anvénds
hir dr 0,0125. I de enskilda analyserna framkom det signifikanta konsskillnader, men
inga signifikanta skillnader mellan sjunde- och niondeklassare. Konsskillnaderna var

storst 1 yrkesmélsdttningar i matematik vid T2 (7 = 0,031), medan konskillnaderna i
yrkesmalsittningar 1 matematik vid T1 var lagst (n 3 = 0,014). Konsskillnaderna i
utbildningsmalsidttningar 1 matematik vid Tl (7 zz) = 0,024) och

utbildningsmélséttningar i matematik vid T2 (7 ;, = 0,023) var ungefér lika stora.

30



Tabell 15
Utbildnings- och yrkesmalsdttningar i matematik och matematikdngest vid bdada
tillfillena for flickor och pojkar i arskurs 7 och 9

M (SD) F (df1, df2) P n;
Flickor Pojkar
Variabel Ak 7 Ak 9 Ak 7 Ak 9
N=294 N=260 N=289 N =236
Total Kén  F=(1,1072)=11,530 <0,05* 0,041
Ak F=(1,1072) =2,841 <0,05* 0,010
UtbMa.T1 3,90 3,66 441 4,30 Kén  F=(3,1075)=126,572 <0,0125* 0,024
(1,82) (1,83) (1,82) (1,70) Ak F=(3,1075) =2,696 =0,101 0,003
UtbMa.T2 3,85 3,98 4,45 4,46 Kén  F=(3,1075)=25,286 <0,0125* 0,023
(1,79) (1,73) (1,75) (1,76) Ak F=(3,1075)=0,385 =0,535 0,000
YrkeMa.T1 39,28 39,48 42,24 42,59 Kén  F=(3,1075)= 14,880 <0,0125* 0,014
(11,41) (11,18) (14,99) (13,00) Ak F= (3, 1075)=0,076 =0,782 0,000
YrkeMa.T2 38,76 39,46 42,85 44,51 Koén  F=(3,1075)=34913 <0,0125* 0,031
(12,04) (11,53) (13,70) (13,45) Ak F=(3,1075)=2,228 =0,136 0,002
MaAng.T1 32,64 33,33 25,14 27,00 Koén  F=(3,1075)=125,652 <0,05* 0,105
(10,81) (11,60) (88,35) 9,43) Ak F=(3,1075)=4,143 <0,05* 0,004
MaAng. T2 33,03 32,13 25,80 26,82 Kén  F=(3,1075)=97,780 <0,05* 0,083
(11,28) (11,00) 9,64) 9,34) Ak F=(3,1075)=0,10 =918 0,000

Fotnot: UtbMa.T1 = studiemalsittningar i matematik vid tillfdlle 1. UtbMa.T2 =
studiemalséttningar 1 matematik vid tillfille 2. YrkeMa.T1 = yrkesmalséttningar i
matematik vid tillfdlle 1. YrkeMa.T2 = yrkesmalsattningar i matematik vid tillfdlle
2. MaAng.T1 = matematikdngest vid tillfille 1. MaAng. T2 = matematikingest vid
tillflle 2. Den totala skillnaden mellan kdnen och arskurserna ér signifikanta vid p
<0,05. Konsskillnaderna hos de enskilda variablerna &r signifikanta vid *p <0,0125
enligt Bonferroni justeringen pa grund av ojaimna varianser.

4.3 Hur matematikdngest forklarar skillnader mellan konen och
mellan elever 1 arskurs 7 och 9 1 malsittningar 1 matematik

For att utforska om matematikangest kan forklara skillnader mellan konen och mellan
elever 1 arskurs 7 och 9 i malséttningar i matematik utférdes en tvavigs multivariat
variansanalys med matematikangest som kovariat (MANCOVA). Denna analys
inneholl for 6vrig samma variabler som MANOVAN. Genom att utfoéra tvé olika
analyser, en med och en utan matematikangest som kovariat, kunde inverkan av
matematikangest pé skillnader mellan kénen och mellan arskurserna i1 frdga om
malsittningar 1 matematik synliggéras. | MANCOVAN framkom ingen signifikant

effekt av kon eller av arskurs pd mélséttningar i matematik (Tabell 16). Darfor var det
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inte heller vésentligt att vidareundersoka forhéllandet till de enskilda

beroendevariablerna.
Tabell 16
Effekt av kon och drskurs pd malsdttningar i matematik
P n;
Kon 0,052 0,009
Arskurs 0,059 0,008

p <0,05

Sammanfattningsvis kan man konstatera att pojkar har hogre malsdttningar i
matematik &n flickor. Nér inverkan av matematikdngest kontrolleras for forsvinner
skillnaden mellan konen, vilket innebér att matematikangest forklarar varfor flickor
har lagre malsittningar i matematik. Det finns en liten skillnad mellan eleverna i
arskurserna 7 och 9 i fraga om utbildnings- och yrkesmalsattningarna i matematik som
helhet. Dock finns det inga skillnader nér variablerna kontrolleras var for sig. Nér
matematikangest kontrollerades for forsvann ocksa helhetsskillnaden mellan elever i

arskurs 7 och 9.
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5 Diskussion

1 detta kapitel diskuteras studiens resultat och kopplingar till tidigare forskning gors.
En kort summering av hela studiens resultat sker inledningsvis. Ddrefter diskuteras
resultatet som hor till forsta forskningsfragan. Sedan diskuteras de tva delarna av
forskningsfraga tva som en helhet, varefter de tva delarna av forskningsfrdga tre
diskuteras som en helhet. Ddrefter tas brister i denna studie upp och avslutningsvis

sker en konklusion och forslag till vidare forskning ges.

I denna studie undersoktes om matematikangest péaverkar hogstadieelevers
mdlsittningar 1 matematik. Skillnader mellan kénen och mellan sjunde- och
niondeklassare i friga om malséttningar i matematik undersoktes ockséd. Resultaten
visar att matematikangest paverkar bade utbildningsmélsittningarna och
yrkesmalséttningarna i matematik hos niondeklassare vid T2 men inte vid T1. Hos
sjundeklassare paverkar inte matematikdngest malséttningarna i matematik. Pojkar har
hogre mélsittningar 1 matematik och matematikdngest ar en faktor som kan forklara
denna konsskillnad. Det finns inga betydande skillnader mellan sjunde- och

niondeklassares i malsdttningar i matematik.

5.1. Matematikangest som prediktor for elevers mélsattningar 1
matematik

Utgdende fran resultaten i denna studie dr matematikdngest inte en signifikant
prediktor for utbildnings- eller yrkesmalsattningar i matematik hos sjundeklassare vid
vare sig hostterminen (T1) eller varterminen (T2). Inte heller hos niondeklassarna &r
matematikdngest en signifikant prediktor for mdlsédttningar i matematik under
hostterminen. Under varterminen dr dock matematikangest en signifikant men svag
negativ prediktor for béde utbildningsmalsittningar och yrkesmalséttningar i
matematik hos niondeklassare. Detta resultat visar alltsd att inverkan av
matematikéngest pa elevers malsattningar i matematik verkar 6ka ju ldngre eleverna

kommer i sin skolgang. I och med att niondeklassarna under varterminen befinner sig
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1 ett skede dér grundskoleutbildningen haller pa att avslutas och stora beslut i frdga om
framtiden fattas, kan man tinka sig att matematikéngest av den orsaken kan paverka
malsdttningarna 1 matematik starkare. I tidigare studier har samband mellan
matematikangest och utbildningsmalsittningar 1 matematik oftare hittats bland elever
1 hogre alder. Meece m.fl. (1990) och Kyttdld och Bjorn (2010) undersokte elever i
arskurserna 7 till 9 och hittade inget samband mellan matematikdngest och
utbildnings- och yrkesmalséttningar i matematik. Hembree (1990) hittade déremot
negativa samband mellan matematikangest och utbildningsmalséttningar i matematik
hos elever frén arskurs 9 till universitetsniva. Likasa har negativa samband mellan
matematikangest och yrkesmélsittningar i matematik bland elever i arskurs 9 fram till
universitetsniva hittats av Ashcraft (2002) och av Ashcraft och Krause (2007).
Daremot har Bong (2009), genom en studie utford i Korea, funnit/hittat en negativ
inverkan av matematikdngest pd maélsittningar i matematik redan hos elever i
lagstadiet. Att studien av Bong (2009) ar utford i Korea, dir dngestnivan i matematik
generellt &r hog (Lee, 2009; Foley m.fl., 2017), skulle kunna vara en forklaring till det

avvikande resultatet.

Sjalvuppfattning, intresse och angest i matematik (modell 2) kunde &verlag forklara
elevernas méalsittningar i matematik betydligt battre vid T2 &n vid tillfdlle 1 hos bade
sjundeklassare och niondeklassare. En annan intressant aspekt dr att modell 2 var en
betydligt bittre prediktor for utbildningsmalsittningarna i matematik 4n for
yrkesmalséttningarna i matematik. Modell 2 forklarade ndmligen 4,5 %—14,9% av
variansen i yrkesmalsdttningar, medan den forklarade 37,5-51,5 % av variansen i
utbildningsmalsittningar vid T1 och T2 hos sjunde- och niondeklassarna.
Utbildningsmalséttningar verkar alltsa paverkas mer av sjilvuppfattning, intresse och
angest i matematik &n vad yrkesmaélséttningar i matematik gor. Detta kan téinkas bero
pé att matematiska yrken kdnns mer avldgsna for elever 1 hogstadiet, 4n vad studier 1
matematik gor. I det skedet av livet dr elever redan mycket bekanta med
matematikstudier eftersom de har studerat matematik genom hela grundskolan, medan

de inte kan relatera till hur det ar att ha ett matematiskt yrke pad samma sitt. Av den
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orsaken kan det tdnkas att elevers utbildningsmalsittningar pdverkas starkare av

sjalvuppfattning, intresse och angest.

Sjalvuppfattning och intresse 1 matematik visade sig paverka elevers malsattningar i
matematik i ganska stor omfattning. Detta stimmer 6verens med tidigare forskning i
frdga om forvintan-vardeteorin (Eccles & Wigfield, 2002; Wigfield, Tonks, & Klauda,
2009; Wigfield, 1994). Forvantningar och virderingar 1 mateamtik verkar alltsa
paverka elevers malséttningar 1 matematik pa liknande sitt som de, enligt tidigare
forskning (Meece, 1990), paverkar prestationer i matematik. Detta innebér alltsd att
det skulle ha wvarit missledande att undersdka hur matematikdngest paverkar
malsdttningarna 1 matematik utan att ha kontrollerat for effekten av forvantningar i,

och virderandet av, dmnet.

En annan intressant upptéickt dr att sjalvuppfattning i matematik dr en signifikant
prediktor for sjundeklassarnas yrkesmaélsittningar 1 matematik vid bada tillféllena
medan intresse 1 matematik inte dr det. For niondeklassarna &r resultatet dock omvént;
intresse 1 matematik &r ndmligen en signifikant prediktor for yrkesmalsdttningar i
matematik medan sjdlvuppfattning i matematik inte dr det. Detta betyder alltsa att det
1 borjan av hogstadiet ar sjdlvuppfattningen i matematik som styr elevers drémmar om
ett framtida matematiskt yrke, medan det i1 slutet av hogstadiet &r intresset for
matematik som styr drdmmarna om ett matematiskt yrke. Vad detta beror pa ir en
intressant frdga som vidare forskning kunde undersoka. I frdga om Onskan att i
framtiden studera ett &mne som kréver goda kunskaper i matematik pdverkar bade

intresse och sjilvuppfattning 1 matematik i borjan sévél som 1 slutet av hogstadiet.

5.2. Finns det konsskillnader 1 elevers malsittningar 1 matematik
och kan eventuella skillnader forklaras av matematikangest?

Resultaten i denna studie visar att pojkar har badde hogre utbildningsmaélséttningar och
yrkesmalséttningar i matematik @n flickor. Ménga tidigare studier har kommit fram till
samma resultat (Lauermann m.fl., 2017; Watt, 2007; Lazarides & Watt, 2015; Else-
Quest m.fl., 2010; Holmes m.fl., 2018). Dock finns det andra studier som visat pa
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motsatta resultat. Guo m.fl. (2015) som utférde en studie i Hong Kong upptéckte att
flickor dér tenderar ha hogre utbildningsmalsattningar i matematik &n pojkar. Att
denna studie &r utford 1 ett land 1 Asien till skillnad fran de 6vriga studierna som &r
utférda 1 Nordamerika, Oceanien eller bestar av material samlat fran 46 olika lander
fran spridda vérldsdelar kan tinkas vara en paverkande faktor till det avvikande

resultatet.

Det finns luckor 1 tidigare forskning i friga om sambandet mellan matematikangest
och konsskillnader i malsdttningar i matematik, men det finns en del andra faktorer
som har undersokts och som har visat sig spela in. Watt (2007) menar att skillnaden
mellan konen 1 malsédttningar 1 matematik delvis beror pa att flickor har liagre
sjdlvuppfattning 1 matematik och vérdesétter matematik lagre dn vad pojkar gor. Guo
m.fl. (2015) menar att familjens socioekonomiska status &r starkare kopplad till
utbildningsmalsittningar i matematik for pojkar &n for flickor. Enligt Korhonen m.fl.
(2016) paverkar intresse och prestationer i matematik flickor och pojkar pa olika sétt i
malsdttningar 1 matematik. Hos flickor péverkas utbildningsmélséttningarna framst av
matematikintresset, medan matematikprestationerna dr den faktor som paverkar
pojkars utbildningsmaélséttningar mest. Dock finns det andra studier som sdger att
prestationer 1 matematik ar en viktig faktor for flickors malséttningar i matematik
(Holmes, 2018), sd resultaten frin tidigare forskning &r inte helt entydiga pd detta

omrade.

I denna studie visar resultatet att flickor har mer matematikingest dn pojkar vilket
ocksé tidigare studier pavisat (Devine m.fl., 2012; Rubinstein m.fl., 2012; Hill m.fl.,
2016). Nar man i denna studie kontrollerade for inverkan av matematikéngest forsvann
konsskillnaderna i malsdttningar i matematik, vilket innebér att matematikangest kan
forklara varfor flickor har ldgre malséttningar 1 matematik i1 denna studie. Om detta
beror pa det faktum att flickor har mer matematikangest én pojkar eller om det handlar
om att flickors mélséttningar i matematik skulle paverkas starkare av matematikéngest
an vad pojkars malséttningar 1 matematik gor ar en intressant fraga. I tidigare forskning
har Hembree (1990) pavisat att matematikdngest pédverkar pojkars

utbildningsmalsittningar mer &@n flickors och att pojkar som lider av matematikangest
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av den orsaken har lidgre utbildningsmaélséttningar i matematik dn flickor med
matematikangest. Ifall detta fenomen ockséd giller for denna studie, s& beror alltsa
konsskillnaden mellan flickors och pojkars malséttningar i matematik pa att flickor har
mer matematikangest dn pojkar. Men detta fenomen skulle behdva vidareundersokas

for att det ska vara mojligt att dra ndgra slutsatser pa basen av resultaten i denna studie.

5.3. Finns det skillnader 1 elevers malsittningar 1 matematik 1
arskurs 7 och 9 och kan eventuella skillnader forklaras av
matematikangest?

Niér utbildnings- och yrkesmalséttningar i matematik frdn bade T1 och T2 analyserades
gemensamt i denna studie hittades en liten skillnad mellan sjunde- och
niondeklassarna. Skillnaden mellan &rskurserna var dock inte entydig och nér
variablerna analyserades skilt for sig framkom inga signifikanta skillnader mellan
arskurserna. Att det inte fanns nagra skillnader mellan &rskurserna nér variablerna
studerades enskilt tyder pa att skillnaderna var véldigt smé och de forstirktes aningen
nér alla variabler studerades gemensamt. Att det inte hittades ndgra signifikanta
skillnader mellan sjunde- och niondeklassarna 1 frdga om studie- och
yrkesmalséttningar pa de enskilda variablerna var aningen ovéntat med tanke péa att
tidigare studier visar att elevers studie- och yrkesmalséttningar i matematik generellt
sjunker over tid (Wilkins & Xin, 2003). Scarpello (2007) menar att det &r efter arskurs
9 som elevers studiemalsdttningar 1 matematik ofta sjunker markant, vilket kan
innebdra att resultaten 1 denna studie skulle ha sett annorlunda ut om man undersokt
elever i ett senare skede dn i arskurs 9. Nér matematikéngest kontrollerades for i denna
studie forsvann ocksa den lilla skillnaden mellan sjunde- och niondeklassarna som
forekom i den gemensamma analysen av utbildnings- och yrkesmalsittningar frén
bdda tillfillena. Detta innebér att den lilla skillnad som fanns i den gemensamma

analysen kunde forklaras av matematikangest.
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5.4 Brister

Kraven for lika spridning uppfylldes inte i alla grupper. Pa grund av detta 6kar risken
for typ I fel, vilket innebér att det finns en storre risk att man upptéicker en skillnad
som inte egentligen existerar. I denna studie innebéar det att konsskillnaderna i elevers
yrkesamélsdttningar vid bada tillfillena, utbildningsmalséttningarna vid andra
tillféllet, skillnaderna mellan konen i matematikdngest vid bada tillfallena och
skillnaden mellan &rskurserna i matematikangest vid forsta tillféllet kan ha paverkats
av detta eftersom spridningen inte var riktigt jimn 1 dessa grupper. Det dr mojligt att
storre skillnader mellan arskurser 1 frdga om malséttningar i matematik skulle ha hittats
om man skulle ha jimfort elever i arskurs 7 med elever i andra stadiet. Sjundeklassare
och niondeklassare &r kanske for nira varandra i alder for att signifikanta skillnader

skall hittas.

5.5 Konklusion och forslag till vidare forskning

Utifrédn denna studie kan man dra slutsatsen att malsittningar i matematik inte paverkas
av matematikangest hos finlandssvenska sjundeklassare. Hos niondeklassare paverkar
matematikangest dock malsdttningarna i matematik under senare delen av ldsaret.
Detta innebdr att det dr viktigt att forebygga matematikangest hos elever, och framfor
allt hos niondeklassare vars framtida val i friga om studier och yrken som tangerar
matematik péverkas negativt av matematikangest. Denna studie visade ocksd att
matematikangest dr en faktor som kan forklara varfor finlandssvenska hogstadieflickor
har 1dgre mélséttningar i matematik dn hogstadiepojkar. Detta betyder att man i skolor
borde stddja flickor 1 att utveckla en god sjdlvuppfattning och 6ka deras intresse for
matematik samtidigt som man forebygger uppkomsten av angest infor detta amne. For
att detta ska vara mojligt bor larare aktivt tinka pa att behandla flickor och pojkar lika,
skapa en atmosfar dar det &r tillatet att misslyckas och sjdlv ha en positiv attityd till
dmnet matematik. Resultatet fran denna studie visar att matematikangest kan forklara
varfor flickor har lagre malséttningar i matematik &n vad pojkar har. Detta innebér att

det antingen kan vara faktumet att flickor har mer matematikdngest 4n pojkar som
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bidrar till denna konsskillnad, men det &r ocksd mojligt att flickors malsattningar i
matematik paverkas starkare av matematikéngest dn pojkars. Denna aspekt kunde vara
intressant att undersoka i vidare forskning. Resultatet visade ocksa att det i borjan av
hogstadiet ar sjalvuppfattning i matematik som styr elevers drommar om ett framtida
matematiskt yrke, medan det i slutet av hogstadiet 4r intresse for matematik som styr
elevers drommar om ett matematiskt yrke. Vad detta beror pd ar en intressant fraga

som vidare forskning kunde undersoka.
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Bilaga 1: Enkét for matematikéngest
Hur bra stimmer foljande pastadenden in pa dig? (1=falskt, S=sant)

Jag brukar oroa mig 6ver matematikprov
Jag har svért att 1dsa av tabeller med numerisk information

Jag brukar oroa mig dver vad mina fordldrar skall siga om matematikprovet gar
déligt

Jag oroar mig Gver att inte hinga med pa matematiklektionerna

Jag édr radd att mina kompisar tycker att jag inte &r bra pd matematik
Jag dr délig p4 matematik

Jag tanker ofta pa hur jag skall klara kurserna i matematik

Jag dr mycket spand infor ett matematikprov, aven om jag ar forberedd

Niér jag skall svara pa lararens fragor pa matematiklektionen, kénner jag att mitt
hjarta bultar snabbt

Jag kdnner dngest nér jag mirker att hemlédxan i matematik ar svar

Jag kénner dngest nér jag inte forstdr vad lararen forklarar pa matematiklektionen
Jag kénner nervositet nér jag dr tvungen att anvinda huvudrikning tex 1 butiken
Jag kdnner dngest om jag far uppgifter med en massa siffror framfor mig

Jag avskyr matematik
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Bilaga 2: Enkit for matematikintresse

Hur bra stimmer foljande pastdenden in pa dig? (1 = falskt, 5 = sant)
Jag tycker om matematik
Jag dr intresserad av matematik

Jag ser framemot matematiklektionerna
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Bilaga 3: Enkit for sjdlvuppfattning i matematik

Hur bra stimmer foljande pastdenden in pa dig? (1 = falskt, 5 = sant)
Matematikuppgifter dr enkla for mig

Jag lar mig snabbt matematik

Jag ar bra pa matematik
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Bilaga 4: Enkaét for malsittningar i matematik i frdga om studier

I framtiden skulle jag vilja studera pa en utbildning som kridver goda kunskaper i
matematik

(1 = haller inte alls med, 7 = haller helt med)
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Bilaga 5: Mitinstrument for mélséttningar i matematik i frdga om jobb

Om du fick vilja vilket jobb som helst, vilket jobb skulle du vilja ha nér du &r 30?
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