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Referat

Syftet med denna avhandling dr att utveckla min egen beredskap i att undervisa
lasforstaelsestrategier genom att dels undersoka ldsvanor och lasforstaelsestrategier hos
en grupp elever i arskurs 3 och dels genomfora ett kort utvecklingsarbete 1 gruppen
med fokus pa ldsforstaelsestrategier. Utgéende fran detta syfte har tvd forskningsfragor
utformats: (1) vilka ldsvanor och ldsforstéelsestrategier har eleverna i fokusgruppen
och (2) hur kan man arbeta med l4sforstéelsestrategier hos elever i rskurs 3?

For denna studie har aktionsforskning valts som forskningsansats 1 och med att studien
ar av praktisk art och eftersom maélet dr att utveckla en praktikers kompetens. Inom
ramarna for denna studie har en undervisningssekvens kring ldsforstielsestrategier
utformats och genomforts i en skola i drskurs 3 dér fyra elever deltog. Data har samlats
in med hjilp av en reflektionsdagbok dir jag har skrivit ner tankar kopplade till den
hallna undervisningssekvensen. Dirtill har 1dsforstdelsetest och intervjuer gjorts med
eleverna bade fore och efter undervisningssekvensen for att ta reda pd vilka
lasforstaelsestrategier och ldsvanor eleverna har samt for att se om det har skett ndgon
forandring i elevernas lasforstaelsestrategier efter den hallna undervisningssekvensen.

Resultatet visar att eleverna endast har fatt en ytlig kunskap kring
lasforstaelsestrategier efter sekvensen. De har visat tecken pa att kunna bendmna och
berdtta kort om lésfixarna, figurer som representerar olika lasforstéelsestrategier, men
eleverna har inte kunnat anvidnda dem sjdlvstindigt vid ldsning. Resultatet beror
troligtvis inte pa sjdlva utformningen av sekvensen, utan pa den begrdnsade tid som
denna undervisningssekvens genomfordes pd. For att kunna ge eleverna en djupare
kunskap om lasforstaelsestrategier, som ar en komplex kognitiv fardighet, och for att
eleverna ska kunna anvinda dem pa egen hand vid ldsning krivs det formodligen ett
kontinuerligt arbete under en ldangre tid for att befdsta dessa strategier.

Resultatet visar ocksa att god ordavkodning och ldsflyt har en positiv inverkan pa
formagan att anvédnda lasforstaelsestrategier vid lasning, det vill sdga att en god grund i
lasfardighet gynnar anvdndning och utveckling av lasforstéelsestrategier. Andra viktiga
aspekter som ldrare bor beakta i undervisning av ldsforstielsestrategier dr att ge
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eleverna tillrickligt tydliga instruktioner och arbetsramar, samtidigt som eleverna har
mojlighet for interaktion, bade med ldraren och med andra elever. Visuella hjdlpmedel
kan ocksd underldtta inldrningen, samt att ldraren anvénder sig av modellering, vilket
innebdr att ldraren tinker hogt och demonstrerar hur strategierna kan anvéndas.

Genom fordjupning i teori om lasforstaelse och undervisning i lasforstaelsestrategier,
samt efter genomford undervisningssekvens har min egen beredskap i att undervisa
lasforstaelsestrategier utvecklats och sekvensen som har tagits fram for denna studie
kan ateranvindas och utvecklas inom undervisningen av lasforstaelsestrategier.

Nyckelord: Lasforstaelse, lasforstaelsestrategi, aktionsforskning, egen beredskap
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1 Inledning

I kapitlet beskrivs bakgrunden till denna avhandling, avhandlingens syfte och dess

disposition.

1.1 Avhandlingens bakgrund

Texter kan hittas Overallt i samhéllet, inte bara i skolan. For att kunna inhdmta
information och kunskap fran texter kravs formdga till lasforstaelse. Bland annat Braten
(2008, s. 11) skriver att ldsforstaelse dr en kompetens som dr avgdrande i det
kunskapssamhille som vi lever i idag. Att forsta texter ar en viktig del i att kunna ta till
sig ny kunskap och det ar minst lika viktigt att kunna ldsa texter med forstaelse inom
utbildningssystem som 1 samhaéllet och arbetslivet. Ocksd Reichenberg (2008, s. 11)
skriver att god lasforstaelse dr grunden for att lyckas i de flesta av skolans @mnen och
det dr ocksa grunden for ett livslangt ldrande. Reichenberg papekar att det blir
problematiskt for elever med svag lasforstaelse i skolan i och med att ldrandet baserar
sig pa att eleverna hdmtar information fran olika texter, till exempel ldrobocker,
internet, tidningar och faktabocker. Reichenberg (2008, s. 10-11) skriver att det i
lasebocker som elever i arskurs 1 och 2 stoter pd ofta finns sagor och vackra bilder.
Faktatexter dyker upp mer och mer ju lingre eleverna kommer 1 den grundldggande
utbildningen och d& behdvs goda lasforstielsestrategier i och med att eleverna utsitts

for mera kravande texter.

PISA (Programme for International Students Assessment) dr ett gemensamt
forskningsprogram for OECD-ldnder (Organisation for Economic Co-operation and
Development). I PISA-undersokningarna undersoks 15-aringar och deras kunskaper i
laskunnighet, matematik och naturvetenskap. Resultaten kan ses som goda i och med att
Finland ligger hogt ovanfor medeltalet, ndrmare bestdmt pé tredje plats av alla OECD-
lander och pa sjitte plats av alla deltagande lander, men om vi ser tillbaka pad PISA-
undersokningar fran tidigare ar gér det att utldsa att resultaten gradvis har sjunkit inom
landet och Finland har hamnat l4gre ner vid internationell jimforelse. Den forsta Pisa-

undersokningen genomfordes ar 2000 och da placerade sig Finland hogst upp 1 ldsning



Tobias Jacobson

med 546 poing som medeltal. Aven ar 2003 hittas Finland pa forsta plats med 543
poing. Ar 2006 ldg Finland pd andra plats i lisning med 547 poing (492 poing
medelviarde) och 2009 ldg Finland péd tredje plats med 536 podng (493 poidng
medelvirde). Denna nedgéng visar inte pd nagon signifikant fordndring fran
undersokning till unders6kning, men om vi ser pa resultaten 6ver en liangre tidsperiod,
fran 2000-2012, mirks det att ldsforstaelse hos elever i Finland har fOrsdmrats.

(Undervisnings- och kulturministeriet.)

I PISA-undersokningen frdn 2012 gar det att utldsa att genomsnittspodngen for
laskunnighet for alla OECD-lénder var 496 poéng. Finland fick medeltalet 524 poéng
och placerade sig pa tredje plats bland OECD-ldnderna och pa sjitte plats bland alla
deltagande lidnder. Det vill sdga att mellan unders6kningarna 2009 och 2012 har det
skett en mer drastisk nedging. Om vi dessutom endast ser pa ldsformdgan i
svenskspréakiga skolor i Finland ligger poidngen pa 508, med andra ord inte sa langt fran
medeltalet for alla OECD-lander. (Harju-Luukkainen, Nissinen, Stolt & Vettenranta,
2014, s. 4344.)

I Grunderna for ldroplanen for den grundliggande utbildningen (2014, s. 106, 163)
framkommer det att den grundléggande utbildningen i svenska och litteratur i arskurs 1—
2 har som mal att ge eleverna mojlighet till Gvning 1 att anvinda strategier for
lasforstaelse och senare utveckla sina lasforstaelsestrategier 1 arskurs 3—6. Sett ur den
finldndska ldrarens perspektiv hor det med andra ord till dennes plikt att undervisa 1
lasforstielse 1 och med att det finns bestimda maél i grunderna for den grundldggande
utbildningen som berdr ldsforstdelse. Undervisning 1 ldsforstéelse ska dock inte ske
endast for att det star sd 1 den grundldggande laroplanen, utan undervisningen ska ocksa

bedrivas for att gynna elevernas utveckling och mdjlighet till inldrning.

Som Reichenberg (2018, s. 11) konstaterar gir skolframgéngen hand i1 hand med
formigan att hdmta kunskap ifrdn text. Om utvecklingen av elevers laskunnighet
fortsitter att sjunka, kommer troligtvis deras kunskaper inom andra &mnen ocksa att bli
lidande eftersom ldsforstaelse, som &r en del av ldskunnigheten, dr nddvéindig for att
kunna inhdmta kunskap inom alla skoldmnen. Under denna undersdknings gang har jag
borjat forsta vikten av lasforstaelsestrategier for varje elevs framgang inom skolan och

inom sina studier. Goda lisfOrstaelsestrategier dr av stor betydelse dd det kommer till
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inldrning som sker med hjilp av texter. Genom denna aktionsforskning ville jag
fordjupa mitt kunnande om ldsforstaelsestrategier for att vara béttre forberedd pa att
kunna ge mina framtida elever goda ldsforstaelsestrategier for att forstd texter och
underldtta deras inldrning inom grundskolan, men ocksé efter skolgdngen. Jag anser att
ett av undervisningens mal 1 Finland ar att kunna ge elever verktyg for ett livslangt

larande och forméga att hdmta kunskap fran alla typer av texter.

1.2 Avhandlingens syfte och forskningsfragor

Syftet med avhandlingen &r att utveckla min egen beredskap 1 att undervisa
lasforstielsestrategier genom att dels undersoka lasvanor och lasforstaelsestrategier hos
en grupp elever i arskurs 3 och dels genomfora ett kort utvecklingsarbete i gruppen med
fokus pé lasforstaelsestrategier. Utgdende frdn avhandlingens syfte har fo6ljande

forskningsfragor formulerats som stéd for utvecklingsprocessen:

1. Vilka ldasvanor och lasforstaelsestrategier har eleverna i fokusgruppen?

2. Hur kan man arbeta med lasforstaelsestrategier hos elever i arskurs 3?

1.3 Avhandlingens disposition

I avhandlingens teorikapitel beskrivs synen péd ldrande sett ur ett sociokulturellt
perspektiv. Direfter redogors det for vad den aktuella finldndska laroplanen tar upp
gillande wundervisning 1 ldsforstaelsestrategier. Efter detta definieras begreppet
lasforstéelse och definitionen f6ljs av en redogorelse over lasforstaelsens komponenter.
I teorikapitlets slut redogdrs det for vad som har konstaterats i tidigare forskning om
undervisning 1 lasforstaelse. I metodkapitlet redogdrs det for avhandlingens ansats,
datainsamlingsmetoder och genomférande samt avhandlingens reliabilitet, validitet och
etik. I resultatredovisningen presenteras det utvecklingsarbete som har gjorts inom
ramen for avhandlingsarbetet och de data som har samlats in genom intervjuer,
lasforstaelsetest och dagboksskrivande. I diskussionskapitlet diskuteras metoderna som
har valts och unders6kningens resultat. Slutligen ges forslag pa fortsatt forskning kring

avhandlingens omréde.
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2 Teori

1 detta kapitel redogér jag for en sociokulturell syn pa lirande samt vilka mdl det finns
som dr kopplade till ldsforstaelse i den aktuella finlindska ldroplanen. Ddrefter
definierar jag begreppen ldsforstdelse och ldsforstaelsestrategi som dr centrala for

denna avhandling. Slutligen presenteras forskning kring undervisning i ldsforstaelse.

2.1 Sociokulturell syn pa larande

Enligt Sélj6 (2000, s. 18) ar en av utgdngspunkterna for ett sociokulturellt perspektiv pa
larande och minskligt tdnkande och handlade att man intresserar sig for hur individer
och grupper tilldgnar sig och utnyttjar fysiska och kognitiva resurser. Samspelet mellan
individ och kollektiv samt individer emellan stir ocksa i1 fokus for detta perspektiv.
Utgangspunkten for sociokulturellt perspektiv pa lirande dr ocksé att ménniskan ar en
biologisk varelse med en uppsittning fysiska och mentala resurser som &r mer eller
mindre givna av naturen och bestdmda av den art vi tillhor. Som biologiska varelser har

vi vissa begransningar, bade fysiska och mentala.

Saljo (2000, s. 13) skriver att ménniskan som art dr ldraktig. Problemet med hur
minniskor ldr, och vad som &r visentligt att kunna, kan inte reduceras till en fraga som
bara handlar om hur vi fungerar som individer innanfor pannbenet, eller till hur den
biologiska utrustning naturen gett oss kan ténkas vara beskaffad. Vi maste ocksé beakta
hur vir omgivning ser ut, vilka resurser den erbjuder och vilka krav som stills. Det
sociokulturella perspektivet pd ldrande har en tydlig utgangspunkt i den ryske
psykologen Vygotskijs idéer om ménsklig utveckling som han formulerade pa 1920-

och 1930-talet i ddvarande Sovjetunionen (2000, s. 48).

Saljo (2000, s. 20-23) skriver att utgdende fran en sociokulturell syn pd ldrande finns
det tre foreteelser som &ar relevanta att studera: utveckling och anviandning av
intellektuella redskap, utveckling och anvidndning av fysiska redskap och
kommunikation samt de olika sitt pd vilket mdnniskor utvecklat former for samarbete 1

olika kollektiva verksamheter. Med redskap eller verktyg menas speciellt de resurser,
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bade sprékliga, intellektuella och fysiska, som vi har tillgdng till och som vi anvidnder

ndr vi forstar var omvirld och agerar i den.

Med en sociokulturell utgangspunkt ar problemet med hur vi ldr en fraga om hur vi
tilldgnar oss de resurser for att tinka och utfora praktiska projekt som é&r delar av var
kultur och var omgivning. Fardigheter och kunskaper kommer frdn de insikter och
handlingsmonster som byggts upp historiskt i ett samhélle och som vi blir delaktiga
igenom interaktion med andra individer. Med hjdlp av praktiska och intellektuella
redskap och genom att samspela med andra 1 kollektiva verksamheter, till exempel i
skolan, kan vi utnyttja de begrinsade fOrutsittningar naturen gett oss som enskilda
fysiska varelser. Dessa redskap innehéller tidigare generationers erfarenheter och
insikter, och vi utnyttjar dessa erfarenheter nér vi anvinder redskapen. (Séljo, 2000, s.

21-22.)

Det finns ett flertal syner pa ldrande och inldrning. Phillips och Soltis (2010, s. 84)
redogdr for de mest etablerade perspektiven pd lirande och de konstaterar att ett flertal
av dessa perspektiv har en gemensam svaghet som den sociokulturella synen tar fasta
pa, namligen att individen alltid tillhdr ett socialt sammanhang. Enligt till exempel
Platons, behavioristernas, Lockes, Glaserfelds och Piagets teorier kan den ldrande
antingen ses som aktiv eller passiv, men utgdende frdn dessa teorier ses den larande
alltid som en ensam utforskare. Sett ur det sociokulturella perspektivet lyfts den sociala
interaktionen fram och denna star i centrum for ldrandet. Klassiskt larande ar till
exempel da barn samtalar med fordldrar, syskon, ldrare, kamrater, och genom deras
ledning och hjélp sker det en inldrning. Foretrddare for den sociokulturella synen pa

larande dr bland annat Vygotskij och Dewey.

Tudge (1990, s. 155-157) presenterar Vygotskij som en av de forskare som var
medveten om larandets sociala natur. Tudge redovisar for en av Vygotskijs mest kdnda
teorier om inldrning och utveckling, det vill sdga teorin om den proximala
utvecklingszonen. Denna teori baseras pé tanken kring att barn kan utvecklas med hjélp
av vuxnas eller mer mogna barns hjélp. Enligt Vygotskij har varje barn en aktuell
utvecklingszon och en nirliggande utvecklingszon. Avstindet mellan dessa kallar
Vygotskij den proximala utvecklingszonen och definierar den som avstdndet mellan den

aktuella utvecklingszonen som bestdms utgdende fran vilka problem som ett barn kan
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l6sa pa egen hand och den nédrliggande utvecklingszonen som bestdms utgaende fran
problem som ett barn kan 16sa med hjilp av en vuxen eller med hjdlp av ett annat barn
som befinner sig pa en hogre aktuell utvecklingsniva. Strandberg (2006, s. 54, 149—-151)
skriver ocksa om Vygotskijs syn pé larande och skriver att utveckling inte handlar om
vi som individer skulle ha forbestimda stadier och att vi dr begrinsade av véra egna
mentala forutsittningar. Utgdende fran ett sociokulturellt perspektiv handlar ldrande och
utveckling om interaktion, aktivitet och utvecklingszoner. Med andra ord &r interaktion
med andra individer, till exempel elev med lirare eller elev med elev, viktigt vid larande
darfor att ett barn 1 en viss utvecklingszon “l&nar” en begreppsvérld de dnnu inte
behdrskar. Strandberg ndmner tre viktiga aspekter som Vygotskij lyfter fram i
anslutning till inldrning. En aspekt dr sammanstralning mellan samtal och praktisk
aktivitet, en annan géller att med hjélp av instruktioner och imitation kan den proximala
utvecklingszonen underléttas och den tredje &r att barn genom lek kommer pa arbetssétt

som tar dem till nya nivéer.

Dewey (2004, s. 48-50) sitter stort fokus pd att inldrning sker genom praktisk
erfarenhet men han beskriver ocksé skolan i1 forsta hand som en social institution och att
utbildning &r en social process. Han beskriver skolan som en samling av effektiva
krafter som kommit frdn vér arts sociala arv. Han poédngterar att skolan ska vara en
avspegling av samhéllet men att skolan ska vara en reducerad version av det aktuella
samhiéllet. Detta for att undvika att barnet inte ska bli Gvervildigat av samhéllets
mangfald och forlora formégan att skapa mening av allting och pé sa sétt bli forvirrad.
Dessutom ska skolan och ldraren ta till vara pad den sociala bakgrund som eleverna
kommer ifran och lita skollivet vixa fram ur elevernas sociala bakgrund och hem.
Dewey ser denna princip som viktig for att bidra till en kontinuerlig utveckling hos
barnet och genom att iaktta barnets sociala bakgrund kan lararen bygga pé och vidga pa
barnets kunskap och virden som det frdin hemmet. Med andra ord ska inte lararen ldra ut
ett bestamt stoff till alla elever, utan utgd fran eleverna sjélva och deras bakgrund.
Enligt Dewey sker den mest djupgdende och bdsta fostran da vi tvingas ga in i

andamalsenliga relationer och arbete forenas med tankande.
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2.2 Lasforstaelse i Grunderna for laroplanen for den grundlaggande

utbildningen 2014

Som ndmnts i inledningen kan det hittas mal i1 grunderna for ldroplanen for den
grundlidggande utbildningen 2014 (2014) som berdr utveckling av ldsforstaelse. Dessa
mal &r antingen direkt eller indirekt kopplade till 14sforstdelse och mélen berdr d&mnet
svenska och litteratur. Mélen i ldroplanen dr uppdelade sa att det forekommer skilda mal
for arskurserna 1-2 och 3—6 men for badda grupperingarna hittas mél kopplade till

lasforstaelse.

For arskurs 1-2 forekommer malet att ldraren ska “sporra och handleda eleven vid
lasinldrningen och ge eleven mojlighet till Gvning 1 att anvinda strategier for
lasforstielse samt uppmuntra eleven att iaktta sin egen lasforstaelse” (2014, s. 112). Mal
som indirekt berdr ldsforstelsen &r att ldraren ska ”handleda eleven att analysera texter
av manga olika slag och att vidga sitt ordforradd i samband med textanalys” (s. 112) och
” handleda eleven i att soka information pa manga olika sitt” (s. 112). I det centrala
innehéllet for drskurserna 1-2 som anknyter till malen for undervisningen stér det bland
annat att eleverna ska fa Gva sig pa lasforstéelse och anvdndning av grundliggande
lasforstaelsestrategier samtidigt som de liar sig ldsa. Enligt liroplanen ska eleverna
undervisas 1 ldsforstdelse, men inget mer specifikt om vilka strategier som ska

undervisas eller vilken metodik som lararen ska anvinda sig av.

For arskurs 3—6 forekommer mél i1 svenska och litteratur som bygger pd malen som ska
uppnas pa arskurserna 1-2. For arskurserna 3—6 skrivs det att ldraren ska ”stodja eleven
1 att vidareutveckla sin grundldggande lasfardighet till ett flytande ldsande, utveckla
strategier for ldsforstielse samt stddja eleven i att observera och utvdrdera sitt eget
lasande” (2014, s. 163). Indirekta mal som hittas for drskurs 3—6 &r “’stodja eleven 1 att
utveckla elevens fardighet att analysera, tolka och utvirdera texter av flera olika slag,
bredda elevens ord- och begreppsforrdd samt stddja tdnkandet” (s. 163) och “handleda
eleven att soka information, anvinda ménga olika slag av informationskédllor och

beddma informationens tillforlitlighet” (s. 163).
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For att kunna undervisa i ldsforstaelse och uppna dessa mal krivs det en forstielse av
vad lasforstaelse innebdr. Darmed presenteras olika definitioner pa ldsforstaelse i

avhandlingens foljande avsnitt (avsnitt 2.3).

2.3 Lasforstaelse

OECD/UNESCO (2003, s. 19) definierar i sina PISA-undersdkningar ldsforméga
(engelska reading literacy) som en individs formaga att forstd, anvinda och reflektera
over skriven text, for att uppnd mal, for att utveckla kunskap och potential och for att
kunna delta i samhéllet som en aktiv medborgare. Braten (2008, s. 14-15) definierar
lasforstdelse som att utvinna och skapa mening niar man genomsoker skriven text och
samspelar med den. Braten pdpekar sjilv att det finns vissa begrdsningar i hans
definition. Definitionen innefattar forstaelsen av skriven text pa papper eller skdrm och
grafiska framstillningar, till exempel bilder och kartor. Definitionen omfattar inte
multimediala presentationer dér det kan inga ljud, film eller animationer. Enligt Bratens
definition finns det tvd dimensioner av ldsforstaelse och bada &r enligt honom
visentliga. For det forsta maste ldsaren utvinna en innebdrd eller mening som
forfattaren pa forhand har lagt in i texten. Den andra aspekten handlar om att skapa
mening med utgadngspunkt i texten. Lasaren maste samspela med texten, ldsaren méiste
ge texten mening 1 sitt eget huvud genom att forena texten med sina tidigare kunskaper
och erfarenheter. Det ricker inte att overta forfattarens forbestimda mening. Samtidigt
kan ldsaren inte skapa vilken som helst uppfattning utgaende fran texten och pasté att ha
forstatt texten. Lédsaren mdste ocksd ta tillvara och binda sig till textens innehall,
samtidigt som ldsaren gar utover innehéllet och skapar ny mening baserad pd gammal

kunskap. Kort sagt sa fordrar lasforstaelse ett samspel mellan text och lisare.

Anmarkrud och Refsahl (2010, s. 7) definierar ldsforstdelse som processen dir ldsaren
plockar ut och konstruerar mening i en text och de skriver att denna syn betonar tva
olika delar av vad det betyder att forstd en text. Den forsta delen av definitionen
handlar om att utvinna den information och mening forfattaren lagt in i1 texten. I denna
process dr ldsarens tolkning av texten vildigt bokstavlig, det vill sdga att ldsaren
identifierar ord och meningar. Den andra delen av definitionen, att konstruera mening,

forutsdtter en storre insats av ldsaren och dr en mycket mer aktiv process dn den
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foregaende. D4 ldsaren konstruerar mening, knyter hen samman den information som
hittas 1 texten med sin tidigare kunskap inom sakomradet och med sina egna
virderingar. Anmarkrud och Refsahl (2010, s. 8) poédngterar, liksom Braten (2008, s.
14-15), att lasaren inte kan skapa vilken mening som helst och pasta att hen forstatt
texten. Lésarens konstruktion maste baseras pa den mening som forfattaren lagt in i

texten.

Taube (2007, s. 61) skriver att lasandet under de forsta skolaren handlar om att lara sig
att avkoda enkla texter, men efter att barnen uppndr ett flyt 1 sitt 1dsande ersitts “att ldra
sig ldsa med att lasa fOr att ldra sig” (s. 61). Denna process leder till att det stélls hogre
krav pa elevers lasforstaelse. Molloy (2007, s. 14) lyfter fram att det &r en stor skillnad
pa laskunnighet och lasforstielse. En ldsare kan vara ldskunnig och ldsa med flyt utan
att ha nigon storre fOrstdelse av vad en text handlar om. Molloy skriver ocksa att
begreppet literacy inte har nigon direkt svensk Overséttning. Molloy skriver att
begreppet literacy beskriver det méngfacetterade forhéallandet mellan ldsforstielse,
laskunnighet, olika sprakliga praktiker och olika textgenrer. Taube (2007, s. 61-62)
papekar att olika ldsare har varierande erfarenheter, forméagor och kunskaper, och dessa
praglar lasarens forstaelse av en text. Texttypen spelar ocksé roll i och med att olika
texter ger varierande mojlighet till tolkningar. Hon ndmner som exempel att en faktatext
oftast inte ger lika stort utrymme for tolkning som en skonlitterér text kan ge. Dessutom
kan en text tolkas pd flera olika nivder. En enkel tolkning &r att forsta textens ord och
fraser sprakligt, medan en djupare tolkning kan innefatta en analytisk och jdmforande

lasning.

Enligt Franzen (2005, s. 4) dr den huvudsakliga uppgiften med alla varianter av 1dsning
att forstd det man laser. For att forsta en text pd djupet krévs det att 14saren ldser aktivt,
det vill sidga relaterar det som stér i1 texten till det lasaren redan har lagrat 1 sitt minne.
Utgdende fran detta aktiva handlande kan ldsaren dra slutsatser eller atminstone gissa
sig till det forfattaren vill formedla med texten. Pa detta sétt, menar Franzen, samarbetar

forfattare och ldsare och ldsaren uppnar en djupare forstaelse.
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2.4 Lasforstaelsens komponenter

Thorndike (1973, s. 61—62) har visat i sin studie att det finns en positiv korrelation
mellan lasforstielse och ordforstaelse, det vill sédga att elever med god ordforstaelse har
oftast ocksé en bittre lasforstielse jaimfort med elever med sdmre ordforstaelse. Taube,
liksom Braten, listar ocksa olika formagor och kunskaper som samspelar for att god
lasforstaelse ska uppnés. Forutom flyt i ldsningen paverkas ldsarens forstaelse dven av
kunskap om skriftsprékets syntax, kunskap om textstruktur, forméga att dra slutsatser,
kontroll av forstaelse vid ldsning, attityder och tidigare kunskaper och erfarenheter hos
lisaren. Aven Taube (2007, s. 62—-63) konstaterar att ldsning med flyt och forstielse av
ords betydelse &r langt ifrdn det enda som behdvs for att utveckla en god l4sforstaelse

men det dr dessa egenskaper som utgor grunden for den djupare forstaelsens utveckling.

Braten (2008, s. 47) listar komponenter som utgor ldsforstdelsen hos en individ.
Lasforstaelseformagan utgors av ordavkodningsformdga, talsprdk, kognitiva formdgor,
forkunskaper, kunskap om skriftspraket, ldsforstdelsestrategier och Ildsmotivation.
Ordavkodningen (Braten, 2008, s. 49-50) 4 en av de mera grundliggande
komponenterna for att en ménniska ska forstd vad hon ldser om. Bréten skriver att
lasflyt karaktériseras av en snabb och precis avkodning av orden i texten dér lasningen
har en naturlig satsmelodi. Ju mer medveten fokus som ldggs pa sjidlva ordavkodningen,
desto mindre fokus éterstar for att kunna uppfatta innehallet och budskapet i texten. D&
ordavkodningen automatiseras kan storre fokus anvindas for andra komponenter som &r
vésentliga 1 lasforstdelseprocessen. Ordavkodningen, liksom lasforstaelseformagan, ar
en komplex fardighet som &r uppbyggd av andra fardigheter. Enligt Vellutino (2003,
refererad 1 Braten, 2008, s. 51-52) byggs forméaga till ordavkodning upp av fonologisk
medvetenhet, som innebdr forstdelsen for att talade ord kan delas upp 1 mindre
ljudenheter, ortografisk medvetenhet; som innebdr medvetenhet om skriftsprakets
regelbundenheter och vanligt forekommande bokstavskombinationer och uttalet av
dessa; ordforrad samt grundliggande kognitiva formégor. De kognitiva férmagor som
Vellutino ndmner dr fonologiskt minne, det vill siga kort- och langtidsminne for
sprakliga enheter, samt formaga att koppla ihop visuell och verbal information.
Talspraket (Braten, 2008, s. 55-57) byggs upp av ordforrad, grammatik, spréklig

medvetenhet, eller medvetenhet om sprékliga strukturer, och verbalt minne, som kan
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beskrivas som formaga att plocka fram meningsfulla sprakliga enheter, till exempel ord,
fraser och meningar. Komponenten kognitiva formdgor (Braten, 2008, s. 61-62) bestar
av  uppmérksamhet, visuell forestéllningsformaga och generell intelligens.
Forkunskaper (Braten, 2008, s. 64—65), det vill sdga vad eleven vet om innehallet 1
texten fran forr, dr ocksé vdsentliga. Forkunskaperna ger ldsaren mgjlighet till att dra
slutsatser och tolka innehdllet i texten 1 samspel med tidigare kunskap.
Ldsforstdelsestrategier ar strategier som anvinds for att 6ka forstelsen av en text. En
tydligare definition av den hiar komponenten tas upp i nédsta avsnitt (se avsnitt 2.5). Den
sista komponenten ar motivation (Bréaten, 2008, s. 75) som handlar om varfér ménniskor
gor det de gor. I och med att ldsning kridver en viss anstringning maste det finnas en
motivation bakom ldsningen och denna motivation kan ta sig till uttryck pé olika sétt.
Det kan till exempel handla om foérviantningar om att beméstra nagonting eller ldsning

for nojes skull.

Ockséd Lundberg (2010, s. 83-84) har sammanfattat komponenter som enligt hans
tolkning har betydelse i ldsforstaelseprocessen och beskrivit hur dessa komponenter
samspelar. Vid ldsning och forstdelse av en text ska orden till att borja med identifieras.
Skrivna ord har tre egenskaper som utnyttjas vid identifieringen av dem. Ord har en
ortografisk uppbyggnad, det vill sdga stavningen av orden, en fonologisk sida, det vill
sdga hur orden dr uppdelade i mindre ljudenheter och vilka dessa ljudenheter dr, och
slutligen har orden en betydelse. Efter att orden identifierats, kan orden fogas ihop till
meningar med betydelse. Efter varje mening som ldsts gor ldsaren enligt Lundberg “en
kontinuerlig uppdatering av inre forestdllningar om texten” (s. 83). Lisaren skapar sig
inre forestéllningar av meningarna. Efter detta &r det tre stycken inre forestéllningar som
samspelar d& texten slutligen ska tolkas, det vill sdga de inre fOrestdllningarna av
meningarna som just ldsts, de inre forestdllningarna av textens karaktér och struktur och
den inre forstillningen av situationen ldsaren befinner sig 1. Utgdende fran dessa tre inre
forestéillningar, med utgdngspunkt i ldsarens forkunskaper, gors en tolkning av textens
budskap. Slutligen podngterar Lundberg att ldsforstdelse handlar om samspel mellan

lasare och text.

Anmarkrud och Refsahl (2010, s. 8-9) listar ocksd olika komponenter som utgor
lasforstaelse. De lyfter fram ordigenkdnning och ordavkodning som de faktorer som

utgér grunden for forstdelse av en text. De podngterar att ldsfOrstaelsen forstas blir
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lidande ifall ordavkodningsformégan é&r bristfallig och genom att automatisera
ordavkodningsformagan kan elever frigéra kognitiva resurser for att lattare finna och
skapa mening i en text. Men det betyder inte att elever med god ordavkodningsférmaga
har létt att forstd en texts mening. Enligt Anmarkrud och Refsahl finns det ocksa andra
komponenter som utgor lasforstaelsen. Dessa komponenter &r bakgrundskunskap,
lasmotivation och ldsstrategier. Alla dessa tre samverkar och behdvs for att

lasutveckling ska ske.

2.5 Lasforstaelsestrategier

Anmarkrud och Refsahl (2010, s. 14) definierar l4sfOrstaelsestrategier (norska
lesestrategier) som alla de anstrdngningar en elev kan gora utdver att avkoda en text. De
skriver dven att det finns over hundra lasforstaelsestrategier beskrivna, allt fran enkla
repetitionsstrategier till komplicerade utarbetade strategier som forutsitter stor kunskap

och insikt i eget ldrande.

Braten (2008, s. 69) definierar lasforstaelsestrategier som mentala aktiviteter som
lasaren anvander for att tilldgna sig, fordjupa och ordna information fran text samt for
att styra och ha uppsikt 6ver sin lasforstaelse. Braten skriver att goda ldsare dr véldigt
aktiva och att aktiviteten priglas av anvindningen av ldsforstielsestrategier. Braten
(2008, s. 69—70) skriver att elever som anvénder lasforstaelsestrategier oftare och pa ett
effektivt sitt forstar det de laser. Han forklarar att lasforstaelsestrategierna kan delas in i
fyra  huvudkategorier. Dessa 4  minnesstrategier, struktureringsstrategier,
elaboreringsstrategier och Overvakningsstrategier. Minnesstrategier anvinds for att
upprepa information 1 texten. Struktureringsstrategier anvidnds for att gruppera,
kategorisera eller binda samman information fran texten. Elaboreringsstrategier anvénds
for att bearbeta, fordjupa, berika eller forddla den nya informationen i samsprdk med
den kunskap ldsaren redan innehar och slutligen anvénder ldsaren sig av

Overvakningsstrategier for att kontrollera att hen verkligen forstétt textens innehall.
Taube (2007, s. 69) betonar vikten av att ldsaren dr uppmirksam pé sin egen forstdelse

och brist av forstaelse av texter. Denna uppmérksamhet dr ytterligare en faktor som

inverkar pa lasforstaelsen. Dessutom ar det viktigt for 1dsaren att veta vilka atgarder hen
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ska vidta for att 6ka sin forstaelse av en text, det vill sdga vilka lasforstaelsestrategier
ska anvindas for att forstd texten. Stensson (2006, s. 23—24) papekar att manga barn inte
kan skilja pa vad de forstar och inte forstar under ldsprocessen och att de inte stannar
upp och reflekterar 6ver vad de ldser. Enligt Stensson behdver barn bli medvetna om
vad de gor nér de ldser och hur de tinker for att 6ka pa lasforstaelsen. De behover alltsa
Ova sig pa metakognitivt tinkande och utveckla strategier for hur de ska skapa
forstaelse. Stensson podngterar att de hon kallar for kiimpande lasare behdver explicit
undervisning 1 dessa strategier, och hon skriver att det inte rdcker med att ldsare ska
kunna dessa strategier, utan de har dven nytta av att veta hur, nér och varfér de anviander

sig av dem. Den kidimpande ldsaren har oftast fastnat i avkodandet av ord.

Stensson (2006, s. 24-25) skriver att ldsning handlar bdde om att avkoda ord och att
skapa mening och hon har skapat en generaliserad kategorisering av fyra
lasforstaelsenivaer. Hon kallar 14saren pd den forsta nivan stum. P4 denna niva kan
lasaren ldsa, ldsaren forstar en del av vad hen ldaser men ar inte fullt medveten om vad
hen forstatt och inte forstdtt. Det finns ocksa ldsare pa denna niva som forstdr men som
inte kan uttrycka sin forstdelse av texten. P& andra nivén kallas ldsaren medveten. Detta
innebér att ldsaren dr medveten om ndr hen forstar och inte forstdr, men har inga
strategier for att skapa forstaelse. P4 den tredje nivan kallas ldsaren strategisk. Lisaren
kan anvinda sig av olika strategier for att stirka sin forstéelse och inhdmta kunskap. Pa
den sista nivan kallas ldsaren reflekterande. Denna typ av ldsare anvinder olika
strategier flexibelt beroende pa vilken typ av ldsning det handlar om. Syftet med
lasningen kan ofta variera och den reflekterande ldsaren vet vilken strategi som ska

anvindas for att uppné den aktuella 1dsningens syfte.

Duke och Pearson (2008, s. 205-206) listar vad en ldsare med god lasforstaelse gor.
Léasare med god lasforstielse ldser aktivt, de har klara mél dver sin ldsning och vad de
ska f4 ut av ldsningen, de gissar vad texten i frdga kommer handla om medan de ldser
och de ldser selektivt (fokuserar pd det mest relevanta i texten), de forsoker ta reda pa
ord som de inte forstdr, de konstruerar, reviderar och ifragasatter det de laser, de jaimfor
och kopplar ihop det de ldser med tidigare kunskap, de evaluerar textens kvalitet och
virde, de tdnker pa forfattaren, dennes bakgrund, virderingar etc. under ldsningen och

de ldser olika typer av texter pa olika sétt.
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Stensson, som refererar till Pearson (1992), lyfter ocksa fram vad som karaktiriserar en
erfaren lisare (2006, s. 29). En erfaren ldsare aktiverar sina forkunskaper och kopplar
texten till tidigare erfarenheter och kunskaper, de stéller fragor till texten och undrar for
att skapa forstaelse. De frammanar inre bilder, de gor inferenser, det vill sdga de drar
upp textens betydelse till ytan, gor tolkningar och ldser det som inte star direkt pa
raderna och plockar ut det viktigaste ur en text. En erfaren ldsare kan dven terberitta
och sammanfatta det viktigaste i en text och de vet vad de ska gora om de inte fOrstar,
det vill sédga de vet vilka lasforstaelsestrategier de bor anvinda for att 6ka pa forstaelsen

av en text.

Stensson (2006, s. 31-34) skriver om metoder som en ldsare kan ta till for att 6ka pa
lasforstielsen. Dessa har en tydlig koppling till vad som kénnetecknar en erfaren l4sare.
Lasaren kan under ldsprocessen gora kopplingar till tidigare minnessystem, eller
scheman, for att fi en storre forstaelse av texten. Detta kan forliknas med Bréten (2008),
Lundberg (2010) och Anmarkrud och Refsahl (2010) betonande av ldsarens
forkunskaper for mojlighet till lasforstaelse. Stensson skriver att om ldsaren inte har
ndgra tidigare erfarenheter eller kunskaper om textens innehall, kommer texten annars
troligtvis kdnnas som meningslos for ldsaren. En annan ldsforstaelsestrategi som
Stensson skriver om &r att lasaren med hjdlp av fragor riktade mot texten kan skapa
forstaelse. Lasaren kan ocksé skapa forstaelse genom att skapa inre bilder med hjélp av
texten och sina tidigare kunskaper. Ldsaren kan gora inferenser och kan ocksd
sammanfatta det viktigaste i texten och detta kan goras genom att ldsaren aterberittar
texten. Slutligen ndmner Stensson att lasaren kan syntetisera for att 6ka sin forstaelse av
texten. Detta innebér att lasaren kombinerar ny information med tidigare kunskap for att
skapa en ny idé eller tankelinje. D4 ldsaren syntetiserar stannar denne upp och samlar
tankar, sétter ihop delar till ndgot nytt och kombinerar de viktigaste delarna till en storre

1dé.

Anmarkrud och Refsahl (2010, s. 14-27) har gjort en kategorisering av
lasforstaelsestrategierna. Enligt dem kan ldsforstaelsestrategierna delas in i
repetitionsstrategier (norska repeteringsstrategier), fordjupande strategier (norska
utdypningsstrategier), organiseringsstrategier (norska organiseringsstrategier) och
overvakningsstrategier (norska overvakningsstrategier). Repeteringsstrategier anvénds

for att vdlja ut och repetera information ur en text som ldsaren Onskar att ta vara pa.
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Dessa typer av strategier anvindas mer for att komma ihdg saker 1 en text dn att forsta
dem. Utarbetande strategier &r mer avancerade och anvinds for att forstd bade det som
direkt uttrycks i texten, men ocksd det som ocksd finns i texten d&ven om det inte
uttrycks eller skrivs ordagrant. Dessa strategier omfattar allt en ldsare gor for att forsta
det helhetliga och den djupare betydelsen i texten. Exempel pa dessa strategier ar att
stdlla fragor till texten och soka svar péd dessa fragor, forutspa vad som i texten komma
skall, sammanfatta texten med egna ord och tdnka pa saker man vet frén forr som kan
kopplas till textens innehall. Organiseringsstrategier anvédnds for att skapa sammanhang
mellan olika delar 1 texten. Genom att skapa en béttre dversikt over texten. Slutligen
finns Overvakningsstrategier som anvidnds for att beddma och Overvaka egen

14sforstaelse.

2.6 Undervisningsmetoder for 6kad lasforstaelse

Andreassen (2008, s. 230) skriver att undervisning i ldsforstelsestrategier kan vara
explicit eller implicit. Med explicit forstaelseundervisning menas en direkt och konkret
undervisning 1 lasforstaelsestrategier dér ldraren beskriver och demonstrerar olika
varianter av lasfOrstaelsestrategier och dér sjdlva inldrningen av strategierna ér ett av de
huvudsakliga malen med undervisningen. Implicit undervisning innebédr att man
anvinder sig att lasforstdelsestrategier 1 undervisningen, men dessa ér inte huvudmalet

med undervisningen.

Bréten (2008, s. 72) presenterar tre etablerade tillvigagingssitt for undervisning av
lasforstaelsestrategier. Dessa dr reciprok undervisning (eng. reciprocal teaching),
transaktionell strategiundervisning (eng. transactional strategy instruction) och
begreppsorienterad ldsundervisning (eng. concept oriented reading instruction). 1
reciprok undervisning turas eleverna om att leda diskussionen kring texten. Eleverna
arbetar tillsammans for att forstd texten genom att stélla fragor, reda ut oklarheter och
summera texten. Transaktionell strategiundervisning ér lik reciprok undervisning, men
har tillkommer dven modellering, det vill sdga ldraren demonstrerar strategierna genom
att tdnka hogt. Slutligen i begreppsorienterad ldsundervisning undervisas eleverna i
lasforstaelsestrategier 1 kombination med att ldraren gér in och vidtar dtgirder for att

framja lasmotivation samtidigt som ldraren lar ut faktabegrepp och faktakunskaper.
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Enligt Andreassen (2008, s. 231-232) introducerades reciprok undervisning av
Annemarie Palincsar och Ann Brown pa 1980-talet. Undervisningsmetodens mal &r att
ge elever arbetssétt som de kan anvédnda sig av for att 6vervaka sin egen forstaelse av
texter och utveckla sin ldsforstaelse 1 en social kontext under en kort intensiv fas.
Utgaende fran forskning kring kognitiva processer kom Palincsar och Brown fram till
fyra visentliga strategier som stoder forstdelsen av texter. Dessa strategier ar att
sammanfatta, stdlla fragor, reda ut och att foregripa, det vill sédga att pa forhand gora
antaganden om vad texten kommer handla om. Pressley (2002, s. 250) hédnvisar ocksa
till Palincsar och Brown. Pressley skriver att reciprok undervisning involverar explicit
undervisning av lasforstielsestrategier (eng. comprehension strategies) 1 lasgrupper.
Undervisningen gér ut pa att eleverna ska dva sig pé att géra forutsdgelser medan de
laser, att ifragasitta sig sjdlva om idéerna i texten, soka klargérande om saker de inte
forstar i en text och sammanfatta texters innehdll. Genom reciprok undervisning ska
elever fa flera modeller for kognitiva processer som behdvs for att forsta texter. Lararen
modellerar och forklarar dessa modeller och eleverna fir sedan Ova dessa
lasforstaelsestrategier som matchar de kognitiva processer som behdvs vid l1dsforstielse.
Under reciprok undervisning &dr det en av eleverna 1 ldsgruppen som utses till
gruppledare. Denna ledare leder och Gvervakar gruppens bildande av fOrutsdgelser,
fragor till texten och sammanfattningar. Gruppens samspel dr samarbetsbetonat och
lararens roll i detta samspel elever emellan &r att bidra med stod for att gynna gruppens
framgang. Léraren bor 4nda undvika att ge alltfor mycket stod dérfor att detta kan leda

till att lararen undertrycker elevernas sjalvutveckling av lasforstielse.

Transaktionell strategiundervisning innebdr enligt Andreassen (2008, s. 238-241) en
lasundervisning som har sin grund i1 Irene W Gaskins utveckling av en variant dér
undervisningen av kognitiva strategier var det centrala 1 alla skoldmnen. Denna
undervisning var transaktionell 1 bade psykologisk och litterdr bemérkelse.
Undervisningen var transaktionell i psykologisk bemaérkelse i och med att aktiviteterna
bestimdes gemensamt av larare och elever i kontinuerligt samspel och ldrare dndrade pé
sin undervisning utgdende fran elevernas reaktioner. Undervisningen betraktades som
transaktionell 1 litterdr bemadrkelse 1 och med att elever och ldrare tillsammans
konstruerade mening utifran texten. Typiskt for denna undervisning ar att

undervisningen pagér under hela skoldret och helst ska eleverna undervisas
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kontinuerligt i flera &r. Fokus sétts pa ett par enstaka men effektiva forstaelsestrategier
som ldraren beskriver och modellerar. Bade ldrare och elever modellerar sedan
anvindningen av ldsforstaelsestrategierna genom att tdnka hogt vid l4dsning av texter. Da

det finns behov sa undervisar ldraren eleverna i anvindningen av de olika strategierna.

Pressley (2002, s. 262-264) papekar att den mest mérkbara skillnaden i1 klassrum dir
transaktionell strategiundervisning bedrivs jimfort med andra klassrum é&r att
undervisningen karaktériseras av vildigt intelligenta samtal som ror ldsning. Genom
observation har Pressley kunnat se att eleverna anvinder sig av sina
lasforstaelsestrategier 1 diskussioner. I dessa diskussioner forutspar eleverna vad som
kommer hinda i texten, de samtalar om vad som ar forvirrande i texten och hur de ska
overkomma denna fOrvirring. Slutligen sammanfattar de texten och tillater olika
tolkningar av texten. Pressley lyfter fram att transaktionell strategiundervisning handlar
om utveckling av sjélvreglering. Strategier som lérs ut i undervisningen &r att forutspa,
ifrdgasdtta, visualisera, soka klargérande och sammanfatta. Lérare i transaktionell
strategiundervisning vill inte stidvja elever som behidrskar dessa strategier genom att
sdga at dem vilka strategier de ska anvidnda, utan uppmuntrar elever att sjalv komma pa
vilken strategi som ldmpar sig vid den aktuella ldsningen. Pressley beskriver
transaktionell strategiundervisning som att ldra elever att vélja att vara aktiva ldsare

framom att vara passiva.

Anmarkrud (2008, s. 199) skriver att en forutsittning for att en larare ska kunna bedriva
en framgangsrik undervisning i lasforstielse dr att ldraren ska kunna leda samspelet
mellan ldsare, text och aktivitet. Anmarkrud lyfter &ven fram att en stor del av
forskningen pekar pa att forkunskaper ér viktiga for en god lasforstaelse. Om ldsaren
kan nigot om det hen léser, blir det léttare att forstd texten. (Anmarkrud, 2008, s. 199—
200). Detta overensstimmer med bland annat Duke och Pearson (2008), Briten (2008)
och Lundberg (2010), som ocksa lyfter fram forkunskapernas betydande roll i

lasforstaelseprocessen.

Anmarkrud (2008, s. 199) skriver att utgdende fran forskning om vad som ska till for att
anamma en god lasforstaelse, kan vi ocksa dra slutsatser kring hur en god undervisning i
lasforstaelse ser ut. Anmarkrud skriver att undervisning i ordavkodning har en positiv

inverkan pa ldsforstdelse. Undervisning i anvindning av ldsforstaelsestrategier ger
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ocksa bittre lasforstaelse hos elever, samtidigt som deras egen dvervakning av vad de
forstar 1 en text blir béttre, vilket karaktériserar en god ldsare. En explicit undervisning i
lasforstaelsestrategier, det vill sdga att ldraren modellerar och forklarar hur olika

lasforstaelsestrategier ska anvidndas, har en positiv effekt pa lasforstaelsen hos elever.

Stensson (2006, s. 25) papekar att ett mal med undervisningen bor vara att forflytta
lasare fran den forsta nivén, dar hon kallar l&saren stum (se avsnitt 2.5), till en nivd dar
lasaren dr medveten om hur hen tdnker da hen ldser. Stensson (s. 29) skriver att larare
som forsoker utveckla elevers ldsforstielse méste vara medveten om de kognitiva
processer som kénnetecknar en erfaren ldsare. Stensson (s. 26-27) lyfter ocksa fram
vikten av dialog med andra for att utveckla lasforstaelse. Hon skriver att utvecklandet
av lasforstielse hos eleven handlar om att som ldrare leda eleven en bit langre i sitt
tankande @n vad eleven skulle orka pa egen hand. Stensson kopplar denna tankegéing till
Vygotskijs teori om den proximala utvecklingszonen. Det eleven klarar av att gora med
stod av lararen kan eleven i ett senare skede gora sjilvstindigt. Men barnet maste fa
stdd och kunna samtala om texter for att 6ka forstaelsen 6ver dem och stéirka sina egna
lasforstielsestrategier. Molloy (2007, s. 20) lyfter ocksa fram Vygotskij i samband med
undervisningen av lasforstdelse. Molloy papekar att for att en elev ska kunna anamma
sig ny kunskap, inte bara géllande lasforstaelse utan kunskap i allmédnhet, sa maste
utmaningar som eleven stélls in for finnas nidra den néra utvecklingszonen. Utgaende
fran detta kan en elevs ldsforstéelse utvecklas med hjilp av att ldraren stottar eleven i
sin utveckling eller att eleven samtalar eller pd annat sédtt samverkar med sina

klasskamrater rorande lasforstaelsestrategier.

Reichenberg (2008, s. 14, 54) namner flera aspekter som &r viktiga att beakta vid arbete
med lasforstaelsestrategier. Hon lyfter fram att valet av texter dr viktigt och att texterna
bor ha hog lasbarhet och de ska vicka laslust (2008, s. 14). Hon listar dven ett par
detaljer som ldrare bor beakta vid val av larobocker och faktatexter. Dessa dr textens
forsta intryck, forordet, textens berdttarrdst, textens murbruk, kan eleverna kénna igen
sig 1 texterna, samspel mellan text och bild, exemplifieringar i texten, méngden svéra

ord och begrepp och meningsbyggnad.
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Reichenberg (2008, s. 66—67) diskuterar ockséd vikten av att fora textsamtal for att 6ka
elevernas forstaelse av texter och utveckling av lasforstéelse. Eleverna ska inte bara fa
mojlighet att diskutera skonlitterdra texter, utan &ven faktatexter. I strukturerade
textsamtal som Reichenberg (2011, s. 73-74) rekommenderar for bearbetning av
faktatexter dr det viktigt att stdlla varfor-fragor 1 och med att dessa kan fi eleverna att
kidmpa for att forsta texten och fylla i oklarheter. Reichenberg (2011, s. 54, 66—69)
skriver att det strukturerade textsamtalet kan fungera som verktyg inom reciprok
undervisning och 1 Lena Franzens modell. Lena Franzens modell fungerar sa att ldraren
laser en text hogt, stiller en inferensfraga, det vill sdga en frdga som svaret till inte star
direkt ut i texten men som kan hirledas genom att ldsa mellan raderna, och svarar pa
denna sjdlv. Direfter delar eleven och ldraren pa ansvaret pa att svara pa kommande
frdgor. Frdgorna kommer befinnas pé tre olika nivaer. Fragor dér svaret hittas 1 texten,
frdgor dir svaret finns i texten men &r svarare att hitta och frigor dir svaret inte stir
utskrivet direkt i texten sa att eleverna maste anvénda sig av inferenser. Lasaren méste
fundera 6ver vilka bakgrundskunskaper denne har for att kunna plocka fram dessa och
anvinda dem for att svara pé dessa frdgor. Hér kan ldraren fungera som stod genom att
tanka hogt och pa sa sitt ge eleverna modeller for hur de ska kunna svara pé dessa typer
av fragor. Eleverna ska inte arbeta individuellt med frdgor anknutna till en text, utan
istéllet arbeta i smégrupper pa forslagsvis 3—4. Storre grupper bor undvikas for att

eleverna inte ska trottna pd att lyssna pé alla kamraternas svar.

Reichenberg (2011, s. 52) ndmner ocksa uttrycket scaffolding som ett centralt begrepp
dé det kommer till undervisning av lasforstielsestrategier och detta begrepp har sin
grund i och ménga likheter med Vygotskijs teorier om utvecklingszonerna. Ordet &r
lanat frdn byggindustrin dér det stir for byggstéllningar och uttrycket syftar pa hur
lararen hjdlper och stottar eleven 1 sin utveckling. Da det kommer till
lasforstaelsestrategier kan ldraren identifiera, forklara och demonstrera hur en
lasforstaelsestrategi fungerar och later sedan eleverna forsoka anvidnda dessa strategier
forst med stdd, sedan utan. Léraren ger instruktioner och stod, men detta stod plockas

stegvis bort vartefter eleverna ldr sig anvénda strategierna pa egen hand.

Slotte-Liittge och Forsman (2010, s. 20-23) har forskat kring sprakinriktad
undervisning och de skriver att detta undervisningssitt bygger pa att bdde ldra ut

dmnesinnehall at eleverna men ocksé sprékfirdigheter for att ldra sig ett innehall 1 en
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text. Att satsa pa detta undervisningssétt innebdr att dndra hela tdnkandet 1 skolan till att
vara mer sprakutvecklande. Slotte-Liittge och Forsman skriver angéende sprikstod att i
olika &mnen lér eleverna sig inte bara innehéllet i en text, utan ocksd hur man skriver
och pratar om en text. Som exempel ndmner de att i kemi sa skrivs labbrapporter pa ett
helt annat sétt dn vad ett bokreferat gors. Detta flerdimensionella liarande sker for en del
elever helt automatiskt, medan vissa behover stodjande atgirder sdsom belysande
genomgangar, modeller eller mallar, scheman och konkreta exempel for att belysa ett
amnes sprakliga karaktdr. Med hjdlp av dessa stodjande atgirder kan elevernas
forstaelse av en text och dess uppbyggnad underlittas. Slotte-Liittge och Forsman
papekar att det inte dr endast enskilda ord som bor forklaras, utan eleven ska inte bara
kunna bendmna och hirma, eleven ska forsta ord, uttryck och innehall. Om det laggs for
stor fokus pa att endast forklara enskilda ord kommer utvecklingen av att ta till sig en

texts innehdll som helhet i skymundan och elevens sprakliga utveckling stagnerar.

Slotte-Liittge och Forsman (2010, s. 31-35) listar konkreta sdtt man arbeta
sprakstodjande och aspekter att beakta vid sprikstodjande undervisning. Samtal kring
texten kan stdda elevernas utveckling av lasforstaelseformaga. Det dr ocksd viktigt att
fortydliga, forklara och samtala kring de ord som finns utanfor kategorin
amnesspecifika ord. Till exempel kan ord som anger samband mellan tva satser (fastédn,
dven om etc.) skapa forvirring hos eleven, vilket kan leda till att denne missforstir en
hel del av en text. Darfor bor ocksa ldararen vara uppmirksam pd ord som knyter ihop
meningen och inte bara fokusera pa dmnesspecifika ord. Lararen kan ocksd smyga in
synonymer eller forklaringar av utmanande ord eller begrepp vid genomgéing av ett
innehdll eller d eleven svarar, berittar eller forklarar nagot. Léararen bor vara observant
och reagera pé oklarheter hos eleverna. Lararen stoder undervisningen genom att aterga
till texten och texten kan diskuteras med hjilp av inferensfrégor, det vill siga fragor dir
svaret inte ar direkt utskrivet men som eleverna kan lista ut. Dessutom diskuterar
lararen de strategier som denne anvénder sig av for att forsta och skapa mening i texten.
Visuella stod kan ocksa vara till hjdlp da ett nytt &mnesomrdde presenteras och

bearbetas. Exempel pa visuella stod kan vara begreppskartor eller semantiska nitverk.

Enligt Slotte-Liittge och Forsman (2010, s. 24-25) krdvs utrymme for interaktion for
spraklig utveckling, bdde mellan elev och ldrare men ocksa mellan elever sinsemellan.

Interaktionen ger mojlighet till aktiv sprakanvindning och dessa sitt &r i huvudsak att
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tala, ldsa, skriva och lyssna pa varierande sitt. Som del av sprakinriktad undervisning
ndmner Slotte-Liittge och Forsman lésstrategier och att dessa har en central betydelse
for ldrande i1 alla &mnen. Lasstrategierna kan utvecklas genom interaktion, vilket bade
Saljo (2005) och Strandberg (2006) har redogjort for var en viktig del av synen pa
larandet enligt Vygotskij och den sociokulturella synen pa ldrande. Exempel pa
interaktion géllande ldsstrategier ndmner Slotte-Liittge och Forsman textsamtal, dvs.
samtal om en text fore, under, eller efter 1dsning. Stédjande fragor kan hjélpa eleverna
dra egna slutsatser eller hjdlpa dem att lattare se hur olika delar i en text hdnger ihop.
Elevcentrerat arbete kan ocksa gynna sprakutvecklingen och ldsstrategier i och med att

eleven far en aktivare roll och pa sa sitt far anvénda spriket och lisstrategierna aktivt.

ELINET (2016, s. 7, 29) dr ett samarbetsprojekt inom EU dir deltagare fran 28 olika
europeiska ldnder har utvecklat en ram for gott arbete for att utveckla lasforstaelse hos
barn, ungdomar och vuxna. I projektet listas tre centrala omraden som bor beaktas for
att ge mojlighet till utvecklad lasforstaelse. Dessa ar att skapa en mer litterdr miljo, att
oka pd elevernas delaktighet, inkludering och jdmlikhet samt att utveckla kvaliteten pé
undervisningen. Inom dessa tre omréden listas vidare mer bestdmda riktlinjer och da det
kommer till att utveckla kvaliteten pa undervisningen géller det att lararen beddmer
elevers styrkor och svagheter i deras talsprak och skriftsprik, skapar en miljo6 som
uppmuntrar elever att bli mera sjdlvsidkra och skickligare i tal- och skriftsprik, planerar
och forbereder undervisningsprogram i ldsforstaelseutveckling, utvecklar och anvinder
manga olika lasforstaelseundervisningssétt och inldrningstekniker som tillater
differentiering, anvinder lampligt och motiverande material, frdmjar ldrande av
lasforstaelse 1 grupp sa att alla dr involverade, kommunicerar effektivt med eleverna och
reflekterar 6ver deras laroprocess i samrdd med dem, véljer och utvecklar verktyg som
stoder lasforstaelseutvecklingen och utvarderar dessa samt att reflekterar och utvérderar

deras egen undervisning 1 forhallande till undervisningsmalen.

En ldsande klass ar ett svenskt projekt for att 6ka pa lasforstdelseformégan hos elever.
Inom projektet har det tagits fram konkreta redskap for hur man som lirare kan arbeta
med lasforstaelsestrategier. Det finns flera sétt att arbeta med lasforstaelse och ett av
sdtten som har visats sig vara effektivt dr lasfixarna och de 6vningar som &r kopplade
till dessa karaktérer. Lasfixarna dr utformade av Barbro Westlund och dessa karaktérer

fungerar som konkreta modeller av goda lasforstaelseformagor for eleverna. Varje figur
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representerar ett mentalt verktyg som eleverna kan anvidnda for att forbittra sin
lasforstaelse. Det dr i huvudsak Barbro Westlunds lasfixare jag har utgatt ifran da jag
har format min sekvensplan for denna undersékning. En mera utforlig beskrivning av
sekvensen hittas 1 metodkapitlet (se avsnitt 3.6). (http://www.enlasandeklass.se/wp-

content/uploads/2014/04/folder en lasandde klass.pdf)
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3 Metod

I detta kapitel presenteras avhandlingens syfte och forskningsfrdagor. I det andra
avsnittet presenteras aktionsforskning som forskningsansats och i det tredje redogors
det for forskningens genomforande. Direfter diskuteras forskningens validitet,
reliabilitet och etik. Kapitlet avslutas med en beskrivning av respondenterna samt en

beskrivning av undervisningssekvensen.

3.1 Syfte och forskningsfragor

Syftet med avhandlingen &r att utveckla min egen beredskap i att undervisa
lasforstaelsestrategier genom att dels undersoka ldasvanor och ldsforstaelsestrategier hos
en grupp elever 1 arskurs 3 och dels genomfora ett kort utvecklingsarbete i gruppen med

fokus pa lasforstaelsestrategier.

Utgaende fran avhandlingens syfte har foljande forskningsfragor formulerats som stod

for utvecklingsprocessen:

1. Vilka lasvanor och lasforstielsestrategier har eleverna i fokusgruppen?

2. Hur kan man arbeta med ldsforstaelsestrategier hos elever i arskurs 3?

3.2 Aktionsforskning som forskningsansats

Hult och Lennung (1978, s. 178—180) konstaterar att olika forskare betonar olika sidor
av aktionsforskning men att det finns centrala punkterna som &dr gemensam for all
forskning inom denna forskningsansats. De skriver att aktionsforskningen alltid har som
mal att bide 16sa problem och att 6ka den vetenskapliga kunskapen. Den har ocksa som
mal att de som dr inblandade i processen ldr sig av varandra och utvecklas under
processens gang. Den kunskap som uppstar vid genomfdérandet av aktionsforskning
syftar till en forstéelse av helheter och i och med detta forutsitts samarbete mellan
personerna i situationen man forsoker forsta och fordndra. Den é&r tillimpbar i samband

med fordndring av sociala system och parterna maste komma fram till gemensamma
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varderingsmaissiga utgangspunkter. Svensson, Brulin, Ellstrom och Widegren (2002, s.
8-9) skriver att begreppet aktionsforskning myntades av Kurt Lewin redan pa 1940-
talet. Svensson et al. papekar att dagens aktionsforskning &r ett omfattande begrepp och
tar sig manga uttryck géllande metoder, perspektiv och malgrupper. Svensson et al.
fortsdtter med att lyfta fram att det knappast finns ndgon gemensam kérna for alla
former som aktionsforskningen antar, men det som kan ses som en typ av forening

mellan de olika varianterna &r att forskningens syfte dr att utveckla och forbattra.

Ronnerman (2004, s. 13—15) definierar aktionsforskning som en forskningsansats som
har sin utgangspunkt i praktiken, arbetar for samarbete mellan forskare och praktiker
samt verkar for en forskning som leder till utveckling. Ronnerman skriver att begreppet
anvinds oftast da det kommer till att utveckla verksamhet sévil inom néringsliv som
offentliga sektorn. Ronnerman definierar uttrycket aktionsforskning &ven genom att se
begreppet aktionsforskning som ett sammansatt ord. Den forsta delen av ordet, aktion,
indikerar att ndgot ska iscenséttas eller provas. Det andra ordet, forskning, definierar
Ronnerman som en process som genom systematiskt arbete och relation till teorier ger
ny kunskap. Ronnerman skriver att skillnaden med akademisk forskning och
aktionsforskning ar att aktionsforskningen har sin utgdngspunkt i praktikerns fragor och
att ett samarbete utvecklas mellan forskare och praktiker. McNiff och Whitehead (2011,
s. 8-9) skriver att aktionsforskning dr en form av utredning som vélkomnar praktiker i
varje yrke att undersoka och utvérdera sitt eget arbete. Vanliga frigor som forekommer
i denna typ av forskning dr ”Vad gor jag? Behover jag forbattra ndgot? Om ja, vad ska
forbéttras 1 s fall?” Denna forskningsansats har utvecklats vil de senaste aren inom
utbildning, speciellt da det kommer till att undervisa, men forskningsansatsen ldmpar
sig for alla typer av yrkesutdvare i och med dess praktiska art. Ett fenomen som é&r
central for aktionsforskning och som skiljer sig frdn mer traditionella
forskningsansatser, dr att praktikern undersoker sitt eget yrke istéllet for att en

professionell forskare undersoker praktikern och dennes yrkesutdvning.

Carr och Kemmis (1994, s. 180) skriver att dndamalet med aktionsforskning och det
som aktionsforskare undersoker och strivar efter &r att forbittra en yrkesutovning,
utveckla forstaelse av yrkesutovningen i fraga och yrkeskompetens. Dessutom forsoker
aktionsforskare 0ka forstdelsen av situationen och kontexten dir yrket utovas. Stukat

(2011, s. 38-39) har granskat aktionsforskningen inom pedagogisk verksamhet och
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klassar den som en praxisorienterad forskning, det vill sdga den utgir fran den
pedagogiska verksamhetens problem och forsoker dtgirda dessa. Stukat poédngterar att
denna typ av forskning kan vara intressant for forskande ldrare. Han skriver att det finns
den uppfattningen att forskningen ska direkt bidra till onskvérda forandringar, till
exempel fordndra undervisningen for att forbéttra elevers ldrande. Avstdndet mellan
forskare och praktiker ska vara minimalt och dessa ska dra nytta av varandras
erfarenheter och kunnande. Denna ansats omfattar ingen sérskild datainsamlingsmetod,
men bygger ofta pd nagon form av intervju och deltagande observation. Dessutom

anvands det ocksa nadgon typ av dokumentation i form av till exempel logg eller dagbok.

Ronnerman och Forsman (2010, s. 381) lyfter fram att aktionsforskning kan fungera
som kompetensutveckling for ldrare. Ronnerman och Forsman fortsdtter med att
beskriva aktionsforskningens karaktir. Det dr vanligt att praktikerns frigor, 1 detta fall
lararens fragor, leder forskningsprocessen. Detta innebédr att en aktion iscensitts.
Darefter reflekterar och analyserar praktikern tillsammans med sina kollegor och
tillsammans med en eller flera forskare om sédana &r inblandade i aktionsforskningen
och kompetensutvecklingen. Aven Rénnerman sjilv (2004, s. 16) skriver att
aktionsforskning kdnnetecknas av att praktikerns fragor leder processen. Med processen
menas da att en handling iscensitts, foljs systematiskt och reflekteras i samarbete med
kollegor eller forskare. Ronnerman och Forsman (2011, s. 381) poédngterar att den
kritiska punkten 1 aktionsforskningen och kompetensutvecklingen ligger 1 hur
praktikern véljer att forhalla sig till ny kunskap och nya insikter som uppstar efter
genomforda undersokningar. Praktikern kan antingen fortsétta i gamla spar och gora
som hen alltid ha gjort, eller ta till sig den nyvunna kunskapen och gora dndringar i sin
yrkesutovning. Ronnerman och Forsman (2011, s. 391) framhaller att aktionsforskning
kan utveckla lararprofessionen genom systematiskt arbete som knyter ithop forskning

och beprovad erfarenhet 1 utvecklingen av centrala didaktiska fragor.

I min avhandling fungerar jag badde som forskare och praktiker, vilket kan ses som ett
minimalt avstind mellan dessa personer. Lararkollegiet i skolan dér undersokningen
gjorts kan ocksd ses som praktiker, eller tillfilliga kollegor, som jag har diskuterat
tillsammans med. Fragestillningen som jag har utgitt ifrdn i utformningen av denna
avhandling dr hur man skulle kunna utveckla elevernas lasforstaelsestrategier och i och

med detta dr dven eleverna involverade i utvecklingen. Utgdende fran denna
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fragestillning gjorde jag upp en sekvensplan dver undervisning i lasforstdelseformagor,
genomforde min undervisning och f6ljde systematiskt upp fOrdndringen med

lasforstaelsetest, intervjuer av varje elev och skrivandet av en reflektionsdagbok.

Valet av aktionsforskning som forskningsansats for denna avhandling var
andamalsenligt i och med att min undersokning ar av en vildigt praktisk art och har som
fokus att utveckla. Jag har bedrivit samarbete med en skola i Osterbotten dir jag har gétt
in och bekantat mig med en klass i arskurs 3 for att darefter utforma och genomfora en
undervisningssekvens kring lasforstdelse. Syftet med avhandlingen &r att utveckla min
egen beredskap 1 att undervisa ldsforstaelsestrategier genom att dels undersoka ldsvanor
och lasforstaelsestrategier i denna klass och dels genomfora ett kort utvecklingsarbete i
klassen med fokus pé lasforstielsestrategier. Mina forhoppningar dr att min avhandling
leder till en utveckling av bdde min egen kompetens men ocksa att avhandlingen ska

kunna bidra med nigot allmént kring undervisning av lasforstaelsestrategier 1 arskurs 3.

3.3 Undersokningens genomforande

D4 det kommer till aktionsforskningens process skriver Bell (1993, s. 14—15) att den
foljer ett visst monster. Forskaren forsoker forst forstd problemet, formulerar sedan
principer som ror det problem som identifierats och kommer pa en handling som i bésta
fall leder till en forbédttring av situationen. Efter att handlingen har genomforts iakttar
forskaren vilka effekter handlingen har haft for att sedan revidera de tidigare
hypoteserna kring problemet for att kunna utarbeta nya handlingar och atgarder for att
l6sa problemet. Bell poédngterar att aktionsforskningen har en praktisk och
problemldsande natur. Carr och Kemmis (1994, s. 186) samt Ronnerman (2004, s. 14)
beskriver aktionsforskningsprocessen pa ett liknande sitt. Processen kan liknas vid en
spiral med fyra stycken moment, det vill sdga planera, agera, observera och reflektera. I
denna spiral ska forskaren alltid blicka tillbaka till det foregaende steget for att styra
handlingen for nésta steg. Till exempel dda en forskare planerar ett agerande tar
forskaren i beaktande vad hen har reflekterat over for att kunna agera igen med
forhoppningsvis béttre resultat. Denna process ska dock inte ses som en modell som
forskare maste folja slaviskt, utan modellen kan fungera som en tankegéng att reflektera

utifran.
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Denna undersokning kan ocksa beskrivas som en cyklisk process med dessa fyra
moment som Carr och Kemmis (1994, s. 186) samt Ronnerman (2004, s. 14) har
beskrivit. Det som bor beaktas &ér att olika moment i undersdkningen kan ga in 1
varandra beroende pd hur man véljer att se pa forskningsprocessen. Jag har planerat
mina intervjuer och undervisningssekvensen om lésforstielsestrategier (planera), hallit
en undervisningssekvens (agera), gjort intervjuer och lasforstéelsetester fore och efter
sekvensen med eleverna (observera) samt skrivit en reflektionsdagbok (reflektera) och i

min slutdiskussion analyserar jag det material som jag har samlat in (reflektera).

Jag skulle kunna fortsétta med denna spiral genom att utfora ett nytt agerande genom att
forma och utféra en forbéttrad sekvens utgdende fran mina observationer och
reflektioner, men pa grund av praktiska skél, bland annat tidsbrist och att eleverna har
begridnsad undervisningstid, kommer denna forskning avgréinsas till en cykel. Nedan

beskrivs de fyra momenten mera ingiende.

3.3.1 Planering

I planeringsskedet bekantade jag mig med Barbro Westlunds material om ldsfixarna och
liste dven in mig pad material och forskning kring ldsforstdelse och
lasforstaelsestrategier. Utgdende fran Westlunds material kring ldsfixarna, texten Den
Magiska Kappan och elevernas larobok i1 miljé och naturkunskap gjorde jag upp en
sekvensplan pd sex lektioner (se bilaga 8). Efterdt gjorde jag upp mera detaljerade
lektionsplaner. Jag forberedde mig ocksa for intervjuer genom att fordjupa mig om

intervjuteknik.

3.3.2 Agerande

Veckan efter att jag hade genomfort intervjuerna paborjades sekvensen 1
lasforstaelsestrategier och sekvensen inleddes och avslutades med ett ldsforstaelsetest.

Sekvensplanen hittas som bilaga (se bilaga 8).
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3.3.3 Observation

Mina observationer kan delas upp 1 tvd olika kategorier, nidmligen intervjuer och

lasforstaelsetest. Nedan beskrivs kategorierna.

3.3.3.1 Intervju

Till att boérja med genomférde jag intervjuer med eleverna. Fore
undervisningssekvensen har jag anvint mig av kvalitativa intervjuer for att se vilka
lasvanor och forkunskaper om ldsforstaelsestrategier som eleverna hade fore min
undervisningssekvens. Vid intervjun har jag anvidnt mig av ett stdddokument och spelat
in varje intervju for att senare transkribera dem for att vidare kunna analysera dem pa
detaljniva. Efter undervisningssekvensen gjorde jag en liknande intervju med varje elev
enskilt igen. Jag hade dven ldst in mig pé intervjutekniker med barn fore intervjuerna for

att fa s4 tillforlitliga svar som mojligt.

Krag Jacobsen (1993, s. 169) papekar att det &r vissa aspekter som en intervjuare maste
beakta vid intervju med barn. Han skriver att det kan ta lang tid att intervjua barn darfor
att intervjuaren maste vinna barnets tillit och p& grund av att barn snabbt blir trotta av
att prata 1 intervjuns form. Fore jag gjorde min forundersdkning i form av intervjuer var
jag och bekantade mig med skolan och klassen i fraga. Jag satt med pé ett par lektioner
samt hjdlpte till 1 klassrummet under undervisningen. Detta gjorde jag for att minska pa
kénslan av att en frimling kommer och intervjuar eleverna och for att bygga upp den

tillit som Krag Jacobsen pratar om.

Krag Jacobsen (1993, s. 165) skriver att barn littare blir generade i intervjusituationer,
vilket kan ta sig uttryck 1 att barnet blir handlingsférlamat eller svarslost Detta dr ndgot
jag vill undvika som intervjuare i och med att jag vill att informanterna ska kénna sig s
bekvima som mojligt och for att fa sa klara och érliga svar som mgjligt. Krag Jacobsens
16sning pd detta dr att intervjuaren maste ddmpa sitt uttryckssétt och intervjuaren maste
hitta rétt tempo, ett tempo som barnet sjdlv bestimmer. I och med att barnet bestimmer
intervjuns tempo ar det en god idé att reservera tillrackligt med tid for intervjuer med

barn. Jag har plockat ut eleverna en och en fran klassrummet utan ndgon tidspress. Jag
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har ocksé gett barnet mojlighet att avbryta intervjun, eller vélja att hoppa 6ver fragor om

eleven i fraga inte velat eller kunnat svara pa dem.

Krag Jacobsen skriver att barn och vuxna sinsemellan befinner sig pa olika nivaer, bade
fysiskt och psykologiskt (1993, s. 165). For att undvika att barnet kénner sig generat
maste intervjuaren darfor komma ner pd samma niva som barnet. Detta kan intervjuaren
gbra genom att komma i 6gonh6jd med barnet, men ocksé tona ner péd sina kunskaper
och istillet lata barnet fa vara den som vet bast. Enligt Krag Jacobsen kan detta ge en
upplyftande effekt hos barnet (s.169). Krag Jacobsen betonar ocksa vikten av att fa

fordldrarnas tillatelse for intervjuer, i och med att barnen inte 4r myndiga (s. 170).

3.3.3.2 Ldsforstgelsetest

Béde 1 borjan och i slutet av undervisningssekvensen fick eleverna gora ett
lasforstielsetest. Testet som eleverna gjorde hette Fyra toner pd dragspelet, ett test som
ar utformat for att kartldgga lasforstielse i arskurs 3, skrivet av Risberg, Kronberg och
Staffans (2014). Testet gjordes delvis for att samla in data for att kunna se vilken niva
som eleverna lag pd géllande lasforstaelse fore sekvensen och dels for att jag skulle
kunna iaktta om det hade skett ndgon maérkbar fordndring 1 elevernas

lasforstaelseformaga efter sekvensen.

Rosén och Gustafsson (i Bjar, 2001, s. 36-37) papekar att lasforstaelse inte dr nagot
enkelt observerbart eller direkt mitbart. Aven om det #r ett komplext fenomen har det
tagits fram olika sdtt att undersoka ldsforstaelse. Rosén och Gustafsson redogdr for det
internationella testet PIRLS, Progress in International Reading Literacy. PIRLS kan
kort beskrivas som en ldsundersdokning som testar olika aspekter av 1dsforstaelse bland
elever 1 arskurs 3—4. Processer som undersdks i testet dr elevernas forméga att
uppmirksamma och éterge explicit uttryckt information, att dra enkla slutsatser, att
tolka, integrera tankar, idéer och information samt att granska och bedéma innehall,
sprak och olika textelement. Dessa processer testades ocksa 1 det test som jag anvidnde
mig av, frdgorna var pé olika nivaer, vissa av svaren stod direkt i texten medan vissa av
svaren var eleverna tvungna att dra egna slutsatser utgdende fran texten. Risberg,
Kronberg och Staffans (2014) skriver att testet dr utformat for att fanga in flera olika

strategier som goda ldsare utnyttjar samt olika delfardigheter som &ar viktiga for
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lasforstaelse. Med andra ord har testet jag har anvént mig av flera likheter med PIRLS-
testet, vilket tyder pa att testet verkar relevant for att testa ldsforstaelse hos elever i
arskurs 3. Lésprovsuppgifterna i PIRLS bestar av bade flervalsuppgifter och 6ppna

fragor vilket ocksa det test jag anvdnde hade.

3.3.4 Reflektion

Som verktyg for aktionsforskning ndmner Ronnerman (2004, s. 20-21) eget skrivande,
observationer av praktiken samt handledning. Ronnerman skriver att observation
innebdr att systematiskt iaktta vad som hdnder genom att observera enskilda handelser. I
denna undersokning har jag observerat elevernas lasforstaelsestrategier fore och efter
undervisningssekvensen i form av intervjuer med eleverna. Forutom intervjuerna riknas
ocksé lasforstaelsetesten och min reflektionsdagbok till observationer. Reflektionerna ar
kopplade till mina egna erfarenheter angdende undervisningen och min egen

kompetensutveckling.

Ronnerman (2004, s. 20-21) ndmner att eget skrivande inom aktionsforskning benimns
dagboksskrivande och hon poédngterar att skrivandet fungerar som ett verktyg for att
folja med egen tankeverksamhet och handlandet i verksamheten. RGnnerman skriver att
dessa reflektioner kan vara av flera slag. De varianter Ronnerman ndmner &r praktiska
reflektioner, diskuterande reflektioner och teoretiska reflektioner. Praktiska reflektioner
innefattar vad som praktiskt bor fordndras tills nésta tillfalle och hur detta kan
fordndras, diskuterande reflektioner tar vara pa vilka frigor som behdver diskuteras med
kollegerna, medan teoretiska reflektioner anknyter till tidigare forskning, litteratur och

teorier.

Jag har anvint mig av dagboksskrivande for att dokumentera mina observationer fran
min undervisning och for att littare kunna reflektera dver aktionens effekt efterdt. Under
min undervisningssekvens har jag stott pd moment dir jag insett att min undervisning
inte har natt de mal som jag har satt upp eller att undervisningen inte har blivit som jag
ursprungligen hade tinkt mig. Dessa moment fyller en viktig funktion i och med att de
leder till reflektioner Over hur jag som professionell ldrare kan utvecklas.

Reflektionerna, som jag senare presenterar i1 resultatdelen och som ar plockade ur min
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reflektionsdagbok, har jag valt att dela upp i praktiska, teoretiska och diskuterande
reflektioner som Ronnerman (2004, s. 20-21) foreslar. De praktiska reflektionerna
kommer fram i lektionsbeskrivningen och dérefter foljer teoretiska reflektioner som jag
kopplar till tidigare forskning som har lyfts fram i teorikapitlet. Avhandlingens sista
avsnitt (se avsnitt 5.3), dir jag ger forslag pa fortsatt forskning, kan ses som de
diskuterande reflektionerna. Dessa reflektioner dr inte ndgot som jag nddvindigtvis har
diskuterat med andra lirare, men det dr fragor som jag anser kan vara virda att antingen
undersoka eller diskutera i grupp eller i samrad med en kollega for att utveckla en

aspekt eller idé angdende undervisningen.

Schon beskriver ocksa olika varianter av reflekterande (1987, s. 22—31). Han beskriver i
huvudsak tva sdtt vi utovar reflektion samt en typ av situation dér reflektion ar
frdnvarande. Dessa tillfdllen ddr vi agerar utan att reflektera kallar Schon knowing in
action. Hit hor saker som vi gor per automation, &ven om vi inte kan beskriva hur vi gor
dessa saker. Som exempel ndmner Schon igenkénning av ansikten. Vi kan inte
nodviandigtvis beskriva hur vi gér dd vi kidnner igen ett ansikte, och om vi skulle forsoka
beskriva vad det dr vi gér till vdga dd vi kdnner igen ndgon skulle denna beskrivning
mojligtvis hamna ganska langt ifran vért verkliga agerande. Det fOrsta séttet som
reflektion kan ske dr reflection in action. Denna typ av reflektion dr sadan reflektion
som gors under ett agerande och reflektionen sker oftast dd ovéntade situationer uppstér
Schon tar upp som exempel att han byggde en kvadratisk konstruktion med hjilp av
briden men denna konstruktion blev sned, vilket han 16ste 1 stunden genom att ligga till
brader som diagonaler i konstruktionen. Den andra typen av reflektion ar reflection of
reflection in action. Detta dr enkelt Oversatt reflektioner dver reflektioner som gjorts
under ett agerande/reflektioner i stunden. Dessa kan ha stor betydelse vid utveckling av
yrkesutovning, en speciell fardighet etc. Schon anvinder samma exempel for att
illustrera denna typ av reflektion. Genom att reflektera 6ver hur han 16ste problemet
med den kvadratiska konstruktionen i stunden och hur han hade kunnat gora for att gora
konstruktionen dnnu béttre, pabodrjar han en tankesdialog om att utvecklas till en mer

kunnig, om fortfarande amatérmaéssig, byggare.
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Forutom Roénnermans (2004, 20-21) indelning av reflektioner kommer mina
reflektioner ocksa delvis att folja det monster som Schon (1987, s. 22-31) presenterar.
Jag kommer att presentera reflektioner som uppstatt 1 klassrumssituation, men ockséa
reflektioner 6ver de reflektioner jag gjorde medan undervisningen tog plats. Denna typ
av reflektion dver reflektion som gjorts under ett agerande kan vara vérdefulla for att

utveckla undervisningen och komma till nya insikter.

I denna avhandlings diskussionskapitel (se kapitel 5) sammanfor jag sedan alla
observationer fran lasforstaelsetesten, intervjuerna samt utdrag ur reflektionsdagboken

for att slutligen reflektera 6ver mojliga slutsatser som dessa observationer pekar mot.

3.4 Reliabilitet, validitet och etik

Bell (1993, s. 64) skriver att reliabilitet &r ett matt pa 1 vilken utstrickning ett
métinstrument eller tillvigagangssitt ger samma resultat vid olika tillfillen. Om ett
mitinstrument ger olika resultat vid olika tidpunkter &ven om alla andra faktorer hos
undersokningsobjektet dr likadana, dr detta ett tecken pa att mitinstrumentet inte ar
reliabelt. Trost (2012, s. 61-62) skriver att med reliabilitet, som ofta kallas
tillforlitlighet inom kvalitativ forskning, menar man att en métning ar stabil och dr inte
utsatt for inflytelser av slumpartat slag. Trost papekar att idén med reliabilitet ar att man
forsoker kvantifiera objekt 1 vardagen, det vill sdga gora dem mitbara. Trost menar att
reliabilitet dr ndrmare thopkopplat med kvantitativa undersdkningar @n kvalitativa. En
mitning med hog reliabilitet ska ge samma resultat vid en viss tidpunkt vid en ny
mitning. Trost delar upp begreppet reliabilitet 1 fyra komponenter. Dessa dr kongruens,
precision, objektivitet och konstans. Med kongruens menas likhet mellan frdgor som é&r
dmnade att ta reda pd samma sak. Precision handlar om intervjuarens sitt att uppfatta
svar. Objektivitet har med skilda intervjuares sétt att registrera. Om samma saker
registreras likadant av olika intervjuare dr objektiviteten hog. Den sista komponenten,
konstans, behandlar tidsaspekten och menar att ett matinstrument har hog konstans om
en fraga besvaras pa samma sétt idag eller nésta dag. Med andra ord ska ingen kortsiktig

forandring ske.
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Fore data kan presenteras kravs det att det bearbetas. Patel och Davidson (1994, s. 90)
skriver att nidr data har samlats in for forsknings-, utrednings- eller utvecklingsarbete
maste materialet systematiseras, bearbetas, komprimeras och sammanstillas.
Datamaterialet kan variera i form, allt fran information i numerisk form till tolkning av
textmaterial kan forekomma och olika material krdver olika analysmetoder. Patel och
Davidson skiljer de olika analysmetoderna. Det finns statistiska metoder, som de kallar
kvantitativa, och metoder for att bearbeta textmaterial, vilka de kallar for kvalitativa

metoder.

Min undersokning bestir av bade kvantitativa och kvalitativa undersdkningsmetoder.
Intervjuerna &r av kvalitativ art, &ven om fragorna i intervjun ar utformade sé att de ska
kunna ge liknande resultat fran géng till gang, men det finns ingen direkt skala som jag
kan placera in elevernas svar pd. Jag har 4ndd systematiskt stéllt frdgor angdende olika
lasforstaelsestrategier sa att frigorna ska leda till en forstielse over vilka strategier som
eleverna besitter fore och efter undervisningssekvensen. Med andra ord &r
intervjufragorna indelade enligt vilken strategi jag forsoker kartligga. Vissa fragor ar
inriktade pa att ta reda pd om eleven aktiverar sina forkunskaper fore ldsningen, vissa
fragor dr mer fokuserade pa om eleverna reder ut oklarheter i texten, och sé vidare. Jag
har pa detta sitt skapat en kongruens mellan fragor som dr &mnade att undersoka samma

sak.

Mina reflektioner dr ocksd av mer kvalitativ art och det dr svart att komma ifran att
olika ldrare sidtter fokus pa olika aspekter pa undervisningen och vad som ses som
viktigt, problematiskt, etc. Jag har 4ndd gjort iakttagelser pa ett s objektivt sitt som
mojligt utan att blanda in vérderingar allt for mycket och senare, i resultat- och

diskussionsavsnittet, kopplat reflektioner till tidigare forskning.

Lasforstielsetestet ddremot &r en kvantitativ undersdkningsmetod som har som mal att
standardisera elevernas lasforstdelse. Testet bestdr till storsta del av flervalsfrdgor dér
endast ett svar dr rdtt, vilket gor elevernas ldsforstdelse ldttare att standardisera och
kartlagga. Testet har genomgétt flera pilotomgangar och med testet medfoljde tydliga
instruktioner och facit for att testet gors pa likadant sitt fran gang till gang. Detta
innebdr att objektiviteten och precisionen kan ses som hallbar i och med att det finns

tydliga instruktioner over hur svaren ska tolkas och registreras. Fragorna i sig riktar in
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sig pa olika typer av lasforstaelsestrategier och mellan dessa frdgor som riktar in sig pa
att undersoka samma ldsforstielsestrategi finns det likheter, det vill séga testet har
kongruens. Konstansen hos testet kan ocksd ses som god i och med att elevernas
kunskap frdn dag till dag 4r den samma och att de antingen vet svaret pa fragan eller
inte. Det enda som kan skifta frdn ging till gdng dr om eleverna gissar pa

flervalsfragorna och prickar ritt &ven om de inte vet svaret.

Enligt Bell (1993, s. 65) ar validitet ett matt pd om ett visst instrument méter eller
beskriver det som det dr amnat att méta eller beskriva. Hon papekar ocksa att validitet ar
ett betydligt mer komplicerat begrepp én reliabilitet. Trost (2012, s. 63) skriver att
validitet, som ofta kallas giltighet eller trovardighet inom kvalitativ forskning, beskriver
ett instruments formaga att méta det som det &r avsett att méta. Med andra ord kan ett
mitinstrument ha hog reliabilitet, métinstrumentet ger likadana resultat frdn gang till
gang, men lag validitet, testet dr inte passande for det vi undersoker. Yin (2013, s. 83)
skriver att om en forskning ska ha hog validitet kridvs det att studien har samlat in och
tolkat data pd ett lampligt sétt sa att slutsatserna och resultatet avspeglar verkligheten
och de fenomen som undersoktes. Med andra ord har en studie l4g validitet om den
kommer fram till felaktiga slutsatser. Som exempel pa att stiarka en forsknings validitet
ndmner Yin att forskaren kan anvénda sig av triangulering. Enligt Stukat (2011, s. 37)
innebdr triangulering att man som forskare anvinder sig av flera olika
undersokningsmetoder for att med hjdlp av allt insamlat material nd lingre och med
storre tillforlitlighet. Yin (2013, s. 86—87) definierar triangulering som en princip dér
forskaren soker tre sdtt att styrka en viss teori eller faktum som ldggs fram 1 en
forskning. I denna undersokning har jag anvint mig av triangulering for att stdrka
avhandlingens validitet. Jag har anvidnt mig av intervjuer, ldsforstaelsetester och
reflektionsdagbok som datainsamlingsmetoder. Testet och intervjuerna gjorde jag bade
fore och efter sekvensen for att se om det kunde upptickas ndgra fordndringar géllande

elevernas lasforstaelseformaga.

I min undersokning har jag anvint mig av triangulering for att kunna stirka de
eventuella slutsatser som hirleds. Infér den forsta datainsamlingsmetoden, intervjuer,
forberedde jag mig genom att ldsa in mig kring hur man gér till viga for att intervjua
barn for att pa detta sitt gora en for att gora denna datainsamling sd tillborlig som

mojlig. Dessutom har jag fordjupat mig kring ldsforstaelsestrategier for att kunna

34



Tobias Jacobson

utforma intervjufragor som &ar viasentliga for min undersokning. Den andra
datainsamlingsmetoden, ldsforstdelsetesten, gjordes for att kunna stirka slutsatser som
berébr om det har skett nagon fOrdndring 1 elevernas kunnande kring
lasforstaelseformaga. Med hjélp av den tredje och slutgiltiga datainsamlingsmetoden,
dagboksskrivande, har jag skrivit ner tankar kring min undervisning for att se om nagon

likhet med tidigare teorier samt de andra datainsamlingarna kan hittas.

Widerberg (2002, s. 37) skriver att en undersokning ska vara etisk forsvarbar, det vill
sdga forskaren ska redogéra for undersokningens etiska aspekter och hur man tinkt
hantera dem. Cohen, Manion och Morrison (2011, s. 77) skriver att stora delar av social
forskning understryker vikten av informerat samtycke fran deltagare. Detta samtycke
innebdr att man informerar personer som berdrs av undersdokningen och speciellt viktigt
ar det att forskaren informerar de undersokta ifall de kommer utséttas for stress, smérta
eller invadering av privat information. Cohen et al. (s. 79) papekar att vid undersdkning
av minderariga kravs det dven att man informerar och fragar om lov av vardnadshavare
om de minderdriga fir delta i en undersdkning. Jag har informerat elevernas
vardnadshavare om intervjuerna som jag gjort med eleverna genom att skicka hem ett
informationsbrev och gett dem mdjlighet att kontakta mig gillande fragor eller om de
haft invindningar mot detta utforande (se bilaga 1). Sjdlva undervisningssekvensen som
ingdr 1 min undersdkning hélls inom skolans verksamhet och dérfor har det antagits att
det &r tillrackligt med rektorns och klassldrarens godkdnnande for att genomfora

sekvensen. Detta godkdnnande har jag fatt av bada dessa parter samt av min handledare.

Enligt Cohen, Manion och Morrison (2011, s. 91) bor deltagares identiteter hallas
anonyma 1 en undersdkning och om fOrbrytelse mot anonymiteten dr relevant for
undersokningens syfte, maste ett godkdnnande fis av deltagarna. Cohen et al. skriver att
deltagare 1 en undersokning kan ges ett pahittat namn eller ett nummer for att bibehélla
deras anonymitet. Eleverna som deltagit i denna undersdkning har getts ett nummer fran
ett till fyra for att undvika att ndgot personligt fran intervjuerna eller mina reflektioner
ska kunna kopplas till dem. Cohen et al. pdpekar ocksa att ingen information som
publiceras inom forskning ska fa leda till ett avsldjande av identiteten hos deltagarna.
Déarfor har detaljer 1 denna undersokning som kan leda till avsléjanden av identitet
uteldmnats eller bearbetats pd ldmpligt sitt for att undvika forbrytelser mot denna

anonymitet.
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3.5 Val av respondenter

Eleverna som har valts ut for denna undersdokning kom jag i kontakt med via min
handledare. Eleverna gar i en skola dar lararkollegiet har visat intresse for att samarbeta
med Abo Akademi inom forskning och jag fick tillstind av dem att bedriva min
undersokning 1 arskurs 3 i deras skola. Min undersokning har som mal att utveckla min
egen kompetens kring undervisning av ldsforstaelsestrategier i arskurs 3 dér ldsningen
Overgar fran att ldra sig att ldsa till att ldsa for att lara sig, och ddrfor foll det sig
naturligt att jag valde arskurs 3 1 denna skola. I denna &rskurs fanns det sex elever, men
pa grund av sjukdom och resa foll tva av dessa bort och dirmed deltog totalt fyra elever,
tre pojkar och en flicka, i min undervisningssekvens och undersékning. I resultatet har
eleverna bendmnts elev 1, elev 2, elev 3 och elev 4 for att hemlighdlla elevernas

identitet pa grund av etiska skal.

3.6 Undervisningssekvens om lasforstaelsestrategier

Undervisningssekvensen  omfattade sex lektioner varav tva stycken var
modersmalslektioner, tvd var miljo- och naturkunskapslektioner. Under de tva
resterande lektionerna, den forsta och den sista lektionen, fick eleverna genomfora
lasforstaelsetestet. Forsta lektionen innehdll dven en inledning och presentation av de
olika ldsfixarna och sista lektionen innehdll en sammanfattning av vad vi gjort, fore
eleverna skrev lasforstielsetestet igen. Huvudmalet med undervisningssekvensen har
varit inldrning av lasforstaelsestrategier. P4 milj6- och naturvetenskapslektionerna lirde
eleverna sig att anvidnda ldsforstielsestrategier péd texter 1 miljo- och
naturkunskapsboken. Aven om vi behandlade teman om olika djur 14g huvudmalet inda

pd anvindningen av lasforstaelsestrategierna.

En ldsande klass &ar ett svenskt projekt som har som mél att oka pa
lasforstaelseformagan hos elever. Lésfixarna, som ingar i1 projektet, innehéller verktyg
for strategiarbete 1 form av karaktdrer dir varje karaktir representerar ett mentalt
verktyg som eleverna kan anvidnda for att fOrbéttra sin lasforstdelse. Karaktirerna
fungerar som konkreta modeller av goda lasforstaelseformagor for eleverna. Dessa

karaktdrer &r utformade av Barbro Westlund och vid planering av min
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undervisningssekvens har jag i huvudsak utgitt frdn Westlunds lédsfixare for att
konkretisera de olika lasforstaelsestrategierna i min undervisning. Varje karaktar
representerar ett mentalt verktyg som eleverna kan anvidnda for att forbdttra sin
lasforstdelse. Westlund har utformat ldsfixarna utgaende fran forskning kring
undervisningsmodellerna reciprok undervisning, transaktionell strategiundervisning och
strukturerade textsamtal. De fyra ldsfixare som finns dr spagumman, detektiven,
reportern och cowboyen. Spagumman &r relaterad till att aktivera sina forkunskaper om
texten som ska ldsas. Detektiven dr relaterad till att reda ut oklarheter. Reportern &r
relaterad till att stdlla frdgor till texten. Cowboyen é&r relaterad till att sammanfatta och
plocka ut det mest relevanta i en text. I min undervisningssekvens har eleverna fatt
arbeta med en ldsfixare per lektion. Undervisningssekvensen hittas som bilaga (se

bilaga 8). (www.enlasandeklass.se/lasforstaelsestrategier)

Fyra stycken huvudmal har sttt som grund for min undervisningssekvens. Efter
sekvensen var malet att eleverna skall:
- fOrsta att en text kan lidsas och bearbetas pd olika sitt.
- kunna namnet pd de olika ldsfixarna som &dr kopplade till olika
lasforstielsestrategier.
- kunna para ihop ritt lasforstielsestrategi med rétt lasfixare

- kunna anvénda strategierna med stod av ldraren
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4 Resultat

1 detta kapitel presenteras resultatet frdn det insamlade materialet. Forst presenteras
lektionernas uppldgg och reflektioner tagna ur min reflektionsdagbok som dr kopplade
till dessa lektioner. Sedan presenteras resultaten fran ldsforstdelsetesten som holls fore
och efter undervisningssekvensen. Slutligen presenterar jag elevernas svar frdan
intervjuerna. Jag utgdr frdan en elev i taget och jamfor den tidigare intervjiun med den

senare och ser om det framkommer ndgra mdrkbara skillnader.

4.1 Lektionernas upplagg och reflektioner

Lektion 1

Aktiviteter

Ldsforstdelsetest

Jag inledde sekvensen med att halla ett lasforstaelsetest for att samla in data Over
elevernas ldsforstdelseforméga. Med testet medfoljde instruktioner som jag foljde och vi
fyllde i en exempelfriga fore eleverna pabdrjade testet. Da eleverna var klara med testet

fick de ldsa 1 sin pulpetbok.

Presentation av sekvensen och ldsfixarna

Efter att alla elever hade gjort testet borjade jag berétta om vad vi kommer gora under
sekvensen. Jag gav alla elever en bild av de olika ldsfixarna och beréttade att man kan
lasa samma text pa olika sitt, att ldsfixarna representerade de olika sédtten man kan ldsa
pa och att dessa ldsfixare kommer hjédlpa oss att béttre forstd det vi ldser. De ldsfixare
jag presenterade och som ingick i min sekvens var spdgumman, detektiven, reportern

och cowboyen.

Reflektioner

Jag hade eleverna att gora ett ladsforstielsetest 1 borjan av sekvensen for att ha
kvantitativa data att analysera for att ge mig en riktlinje om det skett nagon inldrning
hos eleverna angaende lidsforstaelsestrategier. Jag hade dem att géra samma test bade
fore och efter sekvensen for att kunna jimfora resultaten. Resultatet av testet gav att

eleverna lag kring 50% ritt av svaren, vissa hade mer, vissa mindre, men det fanns med
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andra ord rum for en utveckling tills samma test skulle goras igen i slutet av sekvensen,
vilket var ett positivt tecken. Om alla skulle fatt néra intill alla ritt skulle testet inte
kunna ge riktlinjer om eleverna har lirt sig ndgot. Noggrannare resultat frén testet hittas

1 avsnitt 4.3.

Jag valde att endast introducera ldsfOrstaelsestrategierna denna lektion for att inte
behova stressa eleverna genom lésforstielsetestet. Malet var att gora eleverna medvetna
om vad vi skulle géra och varfor detta kan hjdlpa dem. Lésforstaelsestrategierna ar
kopplade till olika karaktirer och med hjdlp av dessa har eleverna léttare att fa en
konkret bild av vad de ska gora och vilken instillning de ska ha till texter de laser. En
erfaren ldsare kan anvinda flera strategier samtidigt. Stensson (2006, s. 24-25) har
skapat en generaliserad kategorisering av fyra ldsforstaelsenivéer. P4 den tredje nivin
kallas ldsaren strategisk. Lésaren kan anvdnda sig av olika strategier fOr att stirka sin
forstaelse och inhdmta kunskap. P4 den hogsta nivan kallas ldasaren reflekterande. Denna
typ av ldsare anvinder olika strategier flexibelt beroende pa vilken typ av ldsning det
handlar om. Syftet med ldsningen kan ofta variera och den reflekterande ldsaren vet
vilken strategi som ska anvindas for att uppnd den aktuella ldsningens syfte. Dessa
hogre nivaer ar nagot jag vill att eleverna ndgon dag ska uppna, men jag valde att ta en

lasforstaelsestrategi i taget for att undvika att stoffet blev for 6vermaktigt for eleverna.

Lektion 2

Aktiviteter

Repetition av ldsfixarna

I borjan av lektionen fick eleverna ta fram sina bilder pa lisfixarna och vi repeterade

vad de hette och hur man kan anvidnda dem nir man laser.

Ldsning av kapitel 1 i Den magiska kappan med fokus pd spagumman

Den forsta lasfixaren som eleverna fick fokusera pd var spagumman. Jag borjade med
att visa upp bilden pd omslaget av boken péd storskdrm som vi skulle 14sa sa att alla
kunde se ordentligt. Jag beréttade att eleverna fick leka spdgummor och beritta vad de
kunde se pé bilden och vad de utgdende frdn bilden kunde spa vad berittelsen skulle
handla om. Fore eleverna borjade med uppgiften valde jag ut ett objekt pd bilden och
gjorde sjélv lite resonemang kring vad jag trodde detta foremél kunde ha att géra med

berittelsen. Sedan fick eleverna sjélva gora en liknande forutségning och jag papekade
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att de fick gott om betidnketid, att det inte finns nagra ritta eller felaktiga spadomar, men
att alla skulle komma med en spadom, koppla den till bilden och beritta varfor de

kommit fram till en viss forutsigelse.

Efter att vi sett pa omslaget berédttade jag att jag kommer ldsa forsta kapitlet och gora ett
par pauser i ldsningen. I pausen fick eleverna fundera pd vad som kommer hinda sen.
Eleverna behovde inte svara dn under lasning av forsta kapitlet, utan jag modellerade,
det vill sdga jag berdttade vad jag trodde skulle ske och sa fragade jag om eleverna hade

liknande forestillningar. Vi gjorde fyra sddana stopp 1 ldsningen.

Ldisning av kapitel 2

Efter att vi last kapitel 1 ldste vi tillsammans kapitel tvd genom att eleverna turades om
att ldsa. Vi gjorde samma typer av pauser men jag lit eleverna forst skriva ner en
spadom pa arbetsbladet (se bilaga 4) och sedan diskuterade vi tillsammans deras

spadomar.

Lektionssammanfattning

I slutet fragade jag eleverna hur man anvinder spdgumman och ndr man kan anvénda
henne 1 lasningen och varfor vi anvinder henne som sammanfattande diskussion. Jag
frigade eleverna om de hade nagra frdgor angdende spdgumman fore vi avslutade

lektionen.

Reflektioner

Reichenberg nidmner flera aspekter som é&r viktiga att beakta vid arbete med
lasforstaelsestrategier. Hon lyfter fram att valet av texter dr viktigt da det géller
undervisning 1 ldsforstéelse och texterna bor ha hog lasbarhet och de ska vicka lislust
(2008, s. 14). Hon listar dven ett par detaljer som ldrare bor beakta vid val av larobocker
och faktatexter. Dessa &r textens fOrsta intryck, forordet, textens berittarrdst, textens
murbruk, kan eleverna kdnna igen sig i texterna, samspel mellan text och bild,
exemplifieringar i texten, mdngden svara ord och begrepp och meningsbyggnad (2008,
s. 54). Vid valet av text gjorde jag ett antagande att texten var valdigt lamplig i och med
att den ar en del av ett undervisningsprogram som dr baserat pd forskning kring
lasforstaelsestrategier. Jag laste dven genom texterna pa egen hand fore for att vara

sdker pa att texterna skulle fungera i min undervisning och jag fann inga tecken pé att
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texterna inte skulle ha passat min sekvens eller syftet med ldsningen. Fordelen med
denna text var ocksa att det fanns forslag pa stdllen man kunde gora pauser och forslag

pa modelleringar man kunde gora for att hjdlpa eleverna att forsta 1asforstielsestrategin.

En text kan vara formad for att trdna till exempel en viss lasforstaelsestrategi. Det kan i
langden vara svért att hitta texter som trénar specifika saker och isolera en sak i taget att
trdna, men om man utsitter elever for olika typer av texter véldigt frekvent, och att
lararen kritiskt granskar texterna och systematiskt véljer att fokusera pa vad som kan
16nas att trdna pa med en specifik text kommer eleverna fa en mangsidig tréning i
lasforstaelse. Viktigt ar ocksad hur ldraren véljer att jobba med texten. Eleverna ska fa

interagera och fa stod av lararen for att utveckla sitt tankesétt kring lasningen.

Jag mirkte vid den fOrsta spadomen, dé vi utgick endast frin bokens omslag och titel,
att flera elever tog vara pa det de kunde se pa bilden samt utldsa ur rubriken men jag
mirkte dven att en del elever svivade ut ganska langt ifrdn sjdlva bilden och rubriken.
Detta fungerade dock bra som ett liromoment, det vill séiga jag berdttade att vi inte kan
med hundra procents sidkerhet sdga vad boken kommer handla om, men med hjilp av
det vi far tillgang till kan vi géra goda gissningar eller ”spadomar”. D4 fick eleverna en
lite mer konkret tankesétt kring sina spddomar, de maste utgd fran bilden och rubriken
fore de kom med en spddom. De blev tvungna att ha argument for vad de tror kommer

hinda.

Bréten (2008, s. 14-15) skriver att ldsaren méste samspela med texten, l1dsaren maste ge
texten mening 1 sitt eget huvud genom att férena texten med sina tidigare kunskaper och
erfarenheter. Det ricker inte att dverta forfattarens forbestimda mening. Samtidigt kan
lasaren inte skapa vilken som helst uppfattning utgdende fran texten och pasta att ha
forstatt texten. Lisaren maste ocksd ta tillvara och binda sig till textens innehéll,
samtidigt som ldsaren gar utover innehdllet och skapar ny mening baserad pd gammal

kunskap. Kort sagt sa fordrar lasforstaelse ett samspel mellan text och ldsare.
Anmarkrud och Refsahl (2010, s. 8) podngterar, liksom Bréiten (2008, s. 14—15), att

lasaren inte kan skapa vilken mening som helst och pasta att ha forstatt texten. Lasarens

konstruktion méste baseras pd den mening som forfattaren lagt in i texten.
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Jag fick insikt i att eleverna behover tydliga instruktioner for att 6ka pa mojligheterna
for att lyckas med en 0vning. Vid ldsning av fOrsta kapitlet gjorde jag detta véldigt
lararcentrerat for att i andra kapitlet gd vidare till att eleverna fick arbeta mera aktivt. Da
vi jobbade med spagumman i det andra kapitlet utgick vi frén ett arbetsblad dér eleverna

skulle gora spadomar under ldasningens géng for att sedan diskutera spadomarna i grupp.

Ett annat moment som var intressant vid spddomarna var att eleverna vildigt séllan kom
med en spadom vid min forsta fragestdllning, men da jag specificerade mina fragor,
verkade det underldtta for eleverna. De mer precisa frigorna fungerade som
modellering, det vill sdga jag forsokte visa eleverna pa vilket séitt man ska tdnka och vad
som &r relevant dd man gor spddomar. Jag stillde fragor till texten genom att basera
mina frdgor pd vilka detaljer som kom fram 1 texten. Jag tror att detta kan vara en
svarighet hos elever, att forstd vilka spddomar de kan gora samt vilka frdgor de kan fa
svar pa utgdende fran textens innehdll. Genom modellering forsokte jag alltid visa hur

jag tidnkte och hur jag gjorde mina forutsagelser.

Vid ldsningen mérkte jag att eleverna hade olika flyt i sin ldsning, det vill séga
ordavkodningen 14g pa olika nivaer. Jag mérkte dven att d jag laste verkade eleverna ha
lattare att folja med 1 texten 1 och med att ldsningen skedde med ett battre flyt. Jag
markte att elever med bittre 14sflyt var ivrigare att goéra spddomar dn de som hade en
langsammare ldstakt. Ordavkodningen &r en av de mera grundldggande komponenterna
for att en méinniska ska forsta vad hon ldser om. Braten skriver att lasflyt karaktériseras
av en snabb och precis avkodning av orden i texten dér ldsningen har en naturlig
satsmelodi. Ju mer medveten fokus som ldggs pa sjélva ordavkodningen, desto mindre
fokus aterstdr for att kunna uppfatta innehdllet och budskapet i1 texten. Da
ordavkodningen automatiseras kan storre fokus anvindas for andra komponenter som &r

vasentliga 1 lasforstaelseprocessen. (Bréten, 2008, s. 49-50.)
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Lektion 3

Aktiviteter

Repetition av spdgumman

Vi borjade lektionen med att repetera hur och nidr man kan anvidnda spdgumman. Jag
stillde fragor i stil med att om eleverna mindes vad vi gjorde fore vi borjade ldsa texten,

ndr kan man gora spddomar och varfor vi gor dessa spadomar.

Presentera detektiven

Efter repetitionen 6vergick vi till nésta ldsfixare, detektiven. Jag beréttade kort om att vi
anviander detektiven d& vi stoter pad knepiga ord eller uttryck, och pépekade att det
hinder for alla da och d4 men att man inte alltid kanske vet vad man ska gora da ett
knepigt ord eller uttryck dyker upp. Jag berdttade att med hjdlp av detektiven kan man
stanna upp och funderar pé svéra ord och uttryck och vad de egentligen betyder genom
att antingen anvinda ordbok, frdga kompisen eller liraren samt om man inte har nagon
av dessa till forfogande kan man forsoka ldsa texten runt omkring ordet och gora

gissningar om vad ordet skulle kunna betyda.

Huggormen

Som praktisk 6vning med detektiven laste vi om huggormen 1 elevernas ldrobok 1 miljo
och naturkunskap. Eleverna fick ldsa texten och stryka under ord och begrepp som de
inte forstod. Efterat redde vi ut dessa ord tillsammans genom att diskutera ett ord i taget
genom att se pd meningen och text som omgav ordet for att se om vi kunde finna nagra

ledtrddar om ordet.

Grodan

Eleverna fick efterat gora pa liknande sétt med texten om grodan. Eleverna strok under
ord eller uttryck som de inte forstod, skrev ner dem pa ett arbetsblad och fick forst pa
egen hand fOrsoka lista ut vad dessa ord kunde ha for mening. Efterat funderade vi

gemensamt pa orden tillsammans och gjorde en ordlista i hiftet.
Lektionssammanfattning

I slutet av lektionen repeterade vi hur och nér vi kan anvinda detektiven da vi ldser. Jag

stallde fragor 1 stil med de fragor jag stillde om spagumman.
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Reflektioner

Jag anser att eleverna hade ldttare att arbeta med denna ldsfixare i och med att uppgiften
var véldigt konkret. Uppgiften med spdgumman var mera abstrakt och troligtvis svarare
att forsta 1 och med att det inte fanns nagot direkt ritt eller fel, medan till uppgiften med
detektiven fanns det oftast ett rétt svar for vad svéra ord betydde och konkreta sitt att ta
reda pd ordens betydelse. Med andra ord fick eleverna arbeta med en Ovning dir

instruktionerna var tydligare och léttare att forsta jaimfort med forra lektionens 6vning.

Taube (2007, s. 69) betonar vikten av att ldsaren dr uppmérksam pa sin egen fOrstaelse
och brist av forstaelse av texter. Denna uppmérksamhet ar ytterligare en faktor som
inverkar pa lasforstaelsen. Dessutom &r det viktigt for ldsaren att veta vilka atgérder
denne maste vidta for att oka sin fOrstdelse av en text, det vill sdga vilka
lasforstaelsestrategier lasaren ska anvédnda sig av for att forsta texten. Stensson (2006, s.
23-24) papekar att manga barn inte kan skilja pd vad de forstar och inte forstar under
lasprocessen och att de inte stannar upp och reflekterar 6ver vad de ldser. Enligt
Stensson behdver barn bli medvetna om vad de gor nér de ldser och hur de tanker for att
oka pa lasforstaelsen. De behover alltsd Gva sig pd metakognitivt tinkande och utveckla
strategier for hur de ska skapa forstielse. Stensson podngterar att de hon kallar for
kdmpande ldsare behdver explicit undervisning i dessa strategier, och hon skriver att det
inte riacker med att ldsare ska kunna dessa strategier, utan de har dven nytta av att veta

hur, nér och varfor de anvénder sig av dem.

Ett av de viktigaste malen med denna lektion var att gora eleverna medvetna om sin
forstaelse av en text samt att vara uppmérksam Over sadant de inte forstar och veta vad
de ska gora for att reda ut oklarheter i en text. Som Taube (2007, s. 69) och Stensson
(2006, s. 23-24) skriver dr denna uppmérksamhet en betydande komponent vid
lasforstéelse. Har blev det pa vildigt grundldggande niva 1 och med att vi arbetade med
forstaelse av ord, men samma arbetssétt skulle kunna utnyttjas vidare pd uttryck,
meningar, stycken och en text i sin helhet. Uppgiften fungerar bade som en 6vning for
eleverna 1 att dvervaka sin egen fOrstaelse, men ocksd som en kartliggning for lararen
over vad elever vet samt vad de inte vet. Denna kartliggning underléttar planeringen av
undervisningen och gdér den mer relevant i och med att man utgar fran elevernas
forkunskaper. P4 samma sitt fungerar det for eleverna sjélva. Det dr lattare att ldra sig

om man fOrst kartligger vad man vet och inte vet for att senare styra sitt lirande och ta
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reda pa eller 6va sig i det man inte behérskar. Detta kan eleverna troligtvis bli béttre pa
om det Ovas konkret, till exempel som vi gjorde pa lektionen hdr med ord ur en text,
samt att man som lirare modellerar och ger verktyg over hur de gor sig sjdlv medvetna

om sin egen kunskap eller brist pa den, vilket denna 6vning hade stort fokus pa.

Lektion 4

Aktiviteter

Repetition av detektiven

Vi borjade lektionen genom med att repetera detektiven. Vi gjorde detta i diskussion
och jag fragade eleverna hur och i vilket sammanhang man kan anvidnda detektiven som

lasforstaelsestrategi.

Presentera reportern

Vi fortsatte sedan med nésta ldsfixare, reportern. Jag borjade med att berdtta om att
reportern stéller fragor till texten for att fa reda pa svar som man vill ha. Sedan fragade
jag eleverna vilka de vanligaste frageorden &r och skrev upp dem pa tavlan vartefter

eleverna listade dem.

Ldis kapitel 3 i Den magiska kappan

Jag hade hogldsning medan eleverna f6ljde med 1 texten.

Stdlla fragor pd, mellan och bortom raderna (arbetsblad)

Efter att vi hade ldst kapitel 3 skulle eleverna komma pa fragor till texten. De skulle
komma pé en fradga “péd raderna”, en fraga “mellan raderna” och en fradga bortom
raderna”. Jag forklarade dessa tre begrepp och skrev upp exempel pa en fraga till texten
pa tavlan for varje kategori. Kort beskrivet ar en fraga pa raderna en fraga vars svar kan
hittas utskrivet direkt 1 texten, en fraga mellan raderna ar en frdga vars svar inte hittas
direkt utskrivet i texten men som dnda finns dér om ldsaren tyder texten och en fraga
bortom raderna dr en fraga vars svar inte finns direkt i1 texten och som inte
nddviandigtvis dr entydigt, bland annat varderingar hos ldsaren kan spela in. Vi utgick
frén arbetsbladet och alla skulle komma pa en fraga som tillhorde varje kategori. Jag
gick runt och gav stéd at eleverna medan de funderade pa denna uppgift i och med att

denna 6vning var aningen mer utmanande for eleverna. Nér alla hade atminstone en
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fraga till varje kategori gick vi igenom elevernas exempel pa fragor och skrev upp dem

pé tavlan och funderade kring varfor frigorna horde till en viss kategori.

Lektionssammanfattning
Till sist hade vi en avslutande diskussion. Jag stillde fragor at eleverna om vilka dr de
vanligaste frdgeorden, vilka typer av frdgor man kan stdlla till en text och hur hjilper

oss reportern att forsta en text béttre?

Reflektioner

Jag mérkte vildigt snabbt att detta var den svéraste ldsfixaren for eleverna i och med att
eleverna hade flera fragor angdende uppgiften och skillnaden péd fragornas kategorier.
Jag var inte tillrdckligt tydlig med betydelsen fragekategorierna pé, mellan och bortom
raderna. Uttrycken var for abstrakta dven om jag gav exempel pa alla dessa kategorier,
skulle det behdvts tydligare instruktioner, flera exempel och uppdelat stoff sa att vi

skulle arbetat med en av dessa fragetyper at gangen.

Stensson (2006, s. 26-27) lyfter fram vikten av dialog med andra for att utveckla
lasforstaelse. Stensson skriver att utvecklandet av lasforstaelse hos eleven handlar om
att som ldrare leda eleven en bit langre i sitt tinkande &n vad eleven skulle orka pa egen
hand. Stensson kopplar denna tankegdng till Vygotskijs teori om den proximala
utvecklingszonen. Det eleven klarar av att géra med stdd av ldraren kan eleven i ett
senare skede gora sjdlvstandigt. Men barnet maste fa stdd och kunna samtala om texter

for att oka forstaelsen over dem och stirka sina egna lasforstaelsestrategier.

Det som Stensson (2006, s. 26-27) skriver om att leda eleverna ett steg langre i sitt
tinkande dr tanken bakom modelleringen, ge modell 6ver hur man ska tidnka, och
diskussionen kring frdgorna som eleverna kommit pa. I undervisningen gjorde vi ett
exempel tillsammans for att eleverna sedan léttare pa egen hand skulle kunna komma pa
egna fragor. Viktigt dr dock att ocksa diskutera vad eleverna har kommit fram till och
inte ldmna deras svar obearbetade, om deras tankar inte diskuteras sker ingen
interaktion vilket dr av stor vikt vid utveckling av lasforstaelse. I klassrummet forekom
det flera olika situationer dir eleverna kan fa stdd genom interaktion. Jag informerade
och gav exempel i borjan av lektionen, jag gick runt och hjélpte eleverna medan de

jobbade, de pratade med varandra och slutligen hade vi en genomgéng av vad eleverna
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hade for exempel pa fragorna, vilket skapade en typ av avslutande diskussion dir det

fanns en sista mojlighet att reda ut oklarheter tillsammans.

Lektion 5§

Aktiviteter

Repetition av reportern

Vi borjade lektionen med att repetera reportern. Vi gjorde detta i diskussion och jag

frigade eleverna i princip samma fragor som jag avslutade forra lektionen med.

Presentera cowboyen
Vi fortsatte sedan med cowboyen. Jag borjade med att berdtta om hur cowboyen kan
hjilpa eleverna i deras forstaelse av texter. Med hjilp av honom kan de fanga in det

viktigaste 1 texten, det vill sdga att vi sammanfattar en text och plockar ut det viktigaste.

Tankekarta pa huggormen tillsammans pd tavlan

Efter detta fortsatte vi med en praktisk Ovning. Jag berittade att vi skulle forsoka plocka
ut det viktigaste ur texten och gora en tankekarta 6ver huggormen. Eleverna verkade
bekanta med tankekartor men jag tog 4nda upp kortfattat om hur en tankekarta kan se ut
genom att visa en enkel modell. Dérefter fick eleverna ldsa kapitlet om huggormen tyst
for sig sjdlva. Efter att eleverna ldst texten, funderade vi i grupp vilka fakta som kan
vara intressanta att veta om djuret. Detta gjorde vi genom att komma pa fragor till
texten, till exempel ”Vad ater djuret?” eller "Hur manga ungar far djuret?”. Jag papeka
att vi kanske inte hittar svar pa alla fragor vi stiller till texten och att vi kanske ocksa
hittar intressanta saker som vi inte tdnkt pd tidigare. Dérefter borjade vi svara pé
frdgorna vi stillt upp genom att eleverna fick markera om de visste svaret péd en fraga
men de fick ocksa markera om de hittat ndgot annat intressant om djuret. Sedan borjade
vi rita upp tankekartan med ordet "Huggormen” 1 mitten. Sedan delade vi upp fakta som
vi plockat ur texten pa ett meningsfullt sitt och sedan borjade vi gora kopplingar i

kartan.
Hitta viktiga fakta om grodan i texten och gor en tankekarta i hdftet

Efter detta gjorde vi pa samma sitt med grodan, men eleverna fick nu arbeta mera

sjdlvstindigt forst genom att skumlésa genom texten om grodan, sedan stélla upp ett par
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fragor, skriva ner svaren pa dessa. Avslutningsvis ritade vi upp en gemensam tankekarta

utgdende frdn de fakta som eleverna tagit vara pa.

Lektionssammanfattning
Avslutningsvis repeterade vi tillsammans vad vi gjort genom diskussion om denna
lasfixare. Jag fragade eleverna hur vi kan anvinda cowboyen, nér kan det vara bra att

anvinda cowboyen och varfor det kan vara bra att anvéinda cowboyen.

Reflektioner

Tanken bakom denna 6vning var att ge en konkret modell at eleverna att samla in de
viktigaste fakta ur en léngre text. Slotte-Liittge och Forsman (2010, s. 31-35) pépekar
att visuella stod kan vara betydelsefulla di ett nytt &mnesomrade presenteras och
bearbetas. Jag valde att gora en tankekarta 6ver djuren tillsammans med eleverna for att
ge dem en mera visuell bild 6ver vad texten handlade om och for att komprimera
innehallet. Det finns forstas flera olika sitt man kan visualisera och komprimera en text,
men jag valde tankekartan i och med att det &r relativt enkelt sétt att sammanfatta en
text och arbetssittet limpade sig vil for en lektions lingd. Ovningen gav ocksa eleverna
traning i att ldsa en text lite annorlunda, det vill sdga skumlisa. Vi stillde fragor forst
till texten for att géra oss medvetna om vad vi soker for att sedan leta upp dessa fakta.
Eleverna fick dva sig pa att bade stélla fragor till en text och att sammanfatta texten, det
vill sdga eleverna kombinerade tva olika ldsforstielsestrategier. Jag papekade att man
inte alltid kanske hittar svaret pa alla fragor man stéller till en text, men att det inte gor

nagot, utan att vi istéllet tar till vara pa det vi kan fa ur texten.

Lektionen var uppbyggd sé att forsta Ovningen gjorde jag véldigt ldrarstyrd sa att
eleverna skulle f4 en modell for hur de ska gora och tdnka. Efter detta fick de gora ett
eget forsok med grodan, men jag gick runt och hjilpte de som korde fast eller hade
fragor. For att underlitta arbetsgidngen stéllde jag upp ett konkret arbetsschema:
Skumlés texten, hitta pd fragor som du tror du kan fa svar pa, forsok plocka ut svar pa

dessa fragor och slutligen plocka ut andra fakta du tycker verkar intressanta.

Under arbetets gang mirkte jag att detta var en av strategierna som eleverna mojligtvis
behirskade bést i och med att de arbetade véldigt bra bade sjdlvstidndigt och da vi
arbetade 1 grupp. Jag fick till exempel flera forslag pa vad vi kunder stilla for fragor
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kopplade till texten och eleverna var ivriga pa att komma och skriva informationsrutor

pa tavlan.

Anmarkrud och Refsahl (2010, s. 7) definierar ldsforstaelse som processen dér lasaren
plockar ut och konstruerar mening i en text och de skriver att denna syn betonar tva
olika delar av vad det betyder att forstd en text. Den forsta delen av definitionen
handlar om att utvinna den information och mening forfattaren lagt in i texten. I denna
process dr ldsarens tolkning av texten vildigt bokstavlig, det vill sdga att ldsaren
identifierar ord och meningar. Den andra delen av definitionen, att konstruera mening,
forutsitter en storre insats av ldsaren och dr en mycket mer aktiv process dn den

foregaende.

Sammanfattningsdvningen jag gjorde med eleverna var mojligtvis av den arten som inte
krdvde mer dn att utvinna den information som vi sokte, tolkningen var bokstavlig och
behovet av att konstruera mening pa ett djupare plan var inte aktuellt och pa si sitt var

denna 6vning mer lattangriplig.

Lektion 6

Aktiviteter

Repetition av karaktdirerna

Vi inledde lektionen med att repetera de olika ldsfixarna. Detta blev en
sammanfattningsdiskussion angiende vad vi gjort de tidigare lektionerna och jag stéllde
fragor som jag hade stéllt under de foregdende lektionerna och fragade eleverna om de

mindes hur vi hade arbetat med varje lisfixare.

Ldsforstdelsetest

Sekvensen avslutades med samma ladsforstdelsetest som eleverna gjorde i1 bdrjan av
sekvensen. Jag gav inte lika ingdende instruktioner i och med att de gjort testet forr,
men jag berittade i1 korthet vad de skulle gora och sa fyllde vi i exempelfragan igen

tillsammans. Efter att eleverna var klara med testet fick de ldsa i sin pulpetbok.

Avslutningsvis tackade jag eleverna for att de stéllt upp och att jag fatt gora detta
projekt med dem och att de kanske kan forsoka anvidnda nagon av dessa lasfixare i

framtiden om de har problem med att forstd en text.
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Reflektioner
Sista lektionen blev det inte ndgon undervisning av ndgot nytt stoff, utan endast

repetition och genomforandet av testet.

Det jag tanker i efterhand, efter att jag héllit min sekvens, &r att innehéllet i min sekvens
blev vildigt brett och vi tog upp flera lasforstaelsestrategier under en begriansad tid. I
och med att 1dsforstaelse dr en sa mangsidig fardighet ar det svart att séitta begransningar
pa vad som ska undervisas i en kortare sekvens. Det positiva &r att jag har fitt prova pa
att 1ara ut dessa olika strategier och har dirmed fatt en djupare forstdelse och en bittre
beredskap dn om jag endast skulle ha fokuserat pa en strategi mer ingdende. Jag inser att
det inte dr héllbart att forvénta sig att eleverna ska léra sig en strategi per lektion och att
en kontinuerlig undervisning under en lingre tid troligtvis skulle ge béttre resultat, men
pd grund av tidsbrist och fokus pa egen utveckling kdndes detta &ndd som ett

andamalsenligt koncept for denna tidsram.

4.3 Lasforstaelsetest

Lasforstielsetestet Fyra toner pa dragspelet bestod av 16 frigor varav 12 av dessa var
fradgor med fyra olika svarsalternativ och resterande fyra var oppna fragor. Varje fraga
gav antingen noll eller ett podng. Med andra ord kunde eleverna f4& maximalt 16 podng.
Poédngriakningen i testet foljer en sd kallad intervallskala som Patel och Davidson (1994,
s. 92) definierar som en skala ddr métvirdena ger en rangordning och man kan studera
skillnaden 1 métvdrdena i1 och med att avstdndet mellan alla métvédrden dr detsamma. |
detta fall 4r rangordningen fran 0—16 dér virdet anger hur manga podng som eleverna

har fatt i 14sforstaelsetestet.
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Tabell 1. Tabell 1 visar varje enskild elevs resultat i ldsforstdelsetestet som skrevs i

borjan av undervisningssekvensen.

Fraga nr. Elev 1 Elev 2 Elev 3 Elev 4
1 Rétt Rétt Rétt Fel
2 Fel Rétt Rétt Rétt
3 Fel Rétt Fel Fel
4 Rétt Fel Rétt Rétt
5 Fel Fel Ratt Ratt
6 Rétt Rétt Rétt Rétt
7 Fel Fel Fel Fel
8 Ratt Fel Ratt Fel
9 Fel Fel Fel Fel
10 Fel Fel Ratt Ritt
11 Fel Fel Fel Rétt
12 Fel Fel Fel Ratt
13 Rétt Fel Ratt Fel
14 Ratt Fel Fel Fel
15 Fel Fel Fel Fel
16 Rétt Rétt Rétt Rétt
Totalt 7 poang 5 podng 9 podng 8 podng

Medelvirdet for eleverna fore undervisningssekvensen blev 7,25 podng och
standardavvikelsen var 1,71. Detta dr under medelvirdet for pilotprojektet som detta
lasforstdelsetest har genomgétt, dir 738 elever runtom 1 Svenskfinland deltog. I
pilotprojektet 14g medelvérdet pa 9,17 podng med en standardavvikelse pa 3,15. Detta
tyder pa att det finns tecken pa att eleverna mojligtvis var i behov av denna

undervisning 1 ldsforstielse.
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Tabell 2. Tabell 2 visar varje enskild elevs resultat fran ldsforstdelsetestet som skrevs

efter undervisningssekvensen.

Fraga nr. Elev 1 Elev 2 Elev 3 Elev 4
1 Fel Fel Fel Fel
2 Fel Rétt Rétt Rétt
3 Ratt Ratt Fel Ratt
4 Rétt Fel Fel Rétt
5 Ritt Fel Fel Rétt
6 Ritt Ratt Ratt Ratt
7 Fel Fel Rétt Fel
8 Fel Fel Fel Fel
9 Fel Fel Ratt Fel
10 Fel Ratt Ratt Ratt
11 Fel Fel Rétt Fel
12 Fel Fel Ratt Fel
13 Rétt Fel Ratt Fel
14 Fel Fel Fel Fel
15 Fel Fel Rétt Rétt
16 Ritt Ratt Ratt Ratt
Totalt 6 poing 5 podng 10 poéng 8 podng

Medelvirdet efter sekvensen blev likadant som fore, ndmligen 7,25 poédng, och

standardavvikelsen blev 2,22. Med andra ord har det utgadende fran dessa test inte skett

nagon mirkbar fordndring 1 14sforstéelseformagan hos eleverna.
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4.3 Intervjuer

Resultatet fran intervjuerna presenteras pa ett sadant sitt att varje elev utgor en kategori.
Jag har intervjuat de fyra elever som var med under hela undersokningens process. For
varje elev har en intervju gjorts fore undervisningssekvensen samt en efter sekvensen
och resultatet fran dessa tvd intervjuer kommer efter varandra for varje elev. Hade
elevantalet varit storre hade en kategorisering av kvalitativt skilda svar utan att kopplas
till enskilda individer varit att foredra, men 1 och med att antalet elever for denna
undersokning var sé lagt underldttar denna typ av kategorisering for att se ifall det har

skett ndgon markbar forandring for varje enskild elev.

Jag har forst stéllt frigor ytligt om elevernas lisvanor. Denna del har jag inte tilldelat sa
stort fokus i mina intervjuer i och med att jag har valt att fokusera pa
lasforstaelsestrategier, men det dr en intressant faktor att beakta i och med att lasvanor
kan vara kopplade till ldsforstaelseformagan. Jag har sedan iakttagit om eleverna
behidrskar nagra slags ldsforstaelsestrategier. De ldsforstielsestrategier som jag har stéllt
fragor kring och haft smad uppgifter kring &r att aktivera forkunskaper, reda ut
oklarheter, stilla fragor till texten eller ldsa mellan raderna, att sammanfatta och att soka
fram 1 texten. Jag har 4nd4 varit uppméarksam och tagit fasta p4 om ndgot utdver dessa

strategier har dykt upp.

4.3.1Elev1

Fore sekvensen:
Elev 1 ldser i huvudsak serietidningar och lite skonlitteratur. Som exempel sdger hen
bokserien om Lasse-Majas detektivbyra. Eleven ldser ungefdr en—tva ginger i veckan pa

fritiden.
Om eleven stoter pa ett ord hen inte forstér laser hen om ordet for att forsoka forsta det,
om hen dnda inte fOrstér, fragar hen ldraren som forklarar ordet:

Ja brukar ldsa det flera gdnger.

Ldraren brukar forklara det med andra ord.
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Da jag fragar eleven om ordet mycel och om hen har ndgot tillvigagéngssétt for att ta

reda pa det har han inget konkret forslag.

Inferensfragorna klarade eleven av pa egen hand.

Eleven brukar ldsa genom ldxan flera gdnger. Mamma eller pappa forhor lixan. D4 de

forhor far eleven bade sammanfatta, men ocksa svara pa fragor.

Efter sekvensen:

Eleven kunde bendmna de fyra olika ldsfixarna och forklara kort om hur de kunde
hjélpa till vid ldsning. Forklaringar pa reportern och cowboyen var aningen bristfélliga,
men @ndé fanns det ndgon typ av gissning mot rétt hall:

T: Ja, och sen var de, vem va det ddir?
E: Reportern

T: Ja, dndd hur, vad gjorde man med honom eller hur kunde han hjdilpa
till vid ldsningen?

E: Hmm, fragar.

T: Mmm, fragar, stdller frdagor ja. Och sd sista, vem var det?
E: Cowboyen

T: Cowboyen, ja, och hur hjdlpte han oss?

E: Fangade texten.

T: Mmm, fdanga texten. Och var det ndgot speciellt han fangade in i
texten?

E: Viktiga ord?

Eleven anger att hen inte gor nigot speciellt dd hen ska ldsa och forstd en text sd bra

som mojligt, hen siger att hen bara ldser texten.

Eleven kommer ihdg att hen har hort uttrycket att ldsa mellan raderna men kan inte

forklara uttrycket.

Eleven klarade av inferensfrdgorna utan nagra storre problem.
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Eleven fragar en kompis eller mamma och pappa om det dr nagot i texten som hen inte

forstar. Eleven brukar ocksé ldsa ordet eller meningen en géng till for att forsoka forsta.

Om eleven har en text till ldxa ldser han den flera ganger for att komma ihag battre och

laser det han tycker dr extra svart flera gdnger.

Eleven brukar forhoras av sina fordldrar och oftast stéller de fragor. Eleven tycker att

det inte dr sd ofta som han ska sammanfatta vad han har l4st.

4.3.2 Elev 2

Fore sekvensen:
Elev 2 uppger att han inte ldser nigot pa fritiden:

Over huvud taget liser jag néstan ingenting.

Elev 2 ér inte medveten om att hen skulle anvinda nigon speciell ldsforstaelsestrategi
dé hen ldser lixan hemma fOr att forstd s mycket som mdjligt:

Nd, jag bara ldser.

Eleven ser pa bilder i boken medan hen ldser, men inte vid nadgon speciell tidpunkt, bade

fore, efter och medan hen liser.

Elev 2 soker upp pé datorn om det dr nagot ord hen inte forstar. I klassen frdgar hen

lararen vad ordet betyder. Eleven forklarar att lararen forklarar ordet med andra ord.

Elev 2 tycker att det inte &r s4 mycket som &r svart medan hen léser.

Da elev 2 bads att soka upp 1 laroboken vad griavlingen dter borjade hen bldddra 1 boken
frén borjan tills hen kom till kapitlet om gravlingen. Dérefter hittade eleven kapitlet om
vad den éter relativt snabbt och dé jag fragade hur hen hittade svaret sa snabbt pekade
eleven pa en underrubrik som beskrev vad gravlingen é&ter, vilket tydde péd att hen

skumlaste.
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Elev 2 kdnde inte till begreppet att ldsa mellan raderna men eleven klarade de tre

inferensfragorna utan storre problem.

Elev 2 forhors pé laxan darhemma efter att hen ldst den. Eleven brukar inte sammanfatta
texter forutom vid 1axforhdr. Da brukar hen antingen sammanfatta vad han har list eller
sa stéller fordldrarna fragor om laxan. Eleven uppger att hen inte gor ndgot speciellt
fore, under eller efter ldsningen, han bara ldser laxan eller gor nagot speciellt for att

komma ihag sd mycket som mojligt.

Efter sekvensen:
Eleven gav liknande svar pé fragor kring ldsvanor, det vill sdga att hen 1 princip aldrig

laser utanfor skolan forutom liaxor.

Elev 2 kinde igen och kunde namnet pa alla ldsfixare. Eleven kunde nidmna att
spdgumman handlade om att man skulle gissa vad texten handlade om fore man borjade
ldsa, detektiven kollade pd svara ord:

Detektiven, och hon kollade efter sanaddr svdra ord, och listade ut dem.
En lasfixare, reportern, beskrevs vildigt vagt och det verkar som att eleven inte riktigt
forstétt idén med denna lédsfixare:

Reportern...Han rapporterar.

Elev 2 sdger att hen inte gor ndgot speciellt innan han borjar ldsa.

Samma svar fick jag pa fraigan om eleven gor négot speciellt for att forstd sa mycket

som mgjligt av en text. Eleven uppger att hen bara ldser.
Jag fragade eleven igen om hen visste vad det betyder att 14sa mellan raderna. Eleven

svarade jakande men hade svart att beskriva det med egna ord:

Jag kan inte riktigt forklara vad det dr, men jag vet ungefir vad det dr.
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Eleven gav samma svar kring vad hen gér om hen stoter pa svara ord eller begrepp, det
vill séga eleven fragar antingen en kompis, ldraren, fordldrarna eller kollar upp det pé

nitet, beroende vad som finns till forfogande.

Inferensfragorna klarade eleven av igen utan storre problem, vilket tyder pa att eleven
anda har forméga att ldsa mellan raderna. Ett ord som hen inte forstod (knotig) fragade
hen vad betydde, vilket starker hans pastdende kring att han fragar vad ord betyder av

de som mojligtvis vet.

Eleven brukar inte gora négot speciellt efter laxlasningen eller sammanfatta ldxan for
sig sjdlv, endast beritta for sina fordldrar vad hen list, vilket kan ses som en typ av

sammanfattning.

4.3.3 Elev3

Fore sekvensen:
Elev 3 laser ungefar tre—fyra génger i veckan. Eleven har histar som hobby sa hen ldser
1 huvudsak bocker om detta. Hen ldser bade skonlitterdart men ocksa faktabocker. Dessa

bocker ér 1 huvudsak om djur.
Elev 3 visar tecken pa lasforstaelsestrategier. Eleven kollar runt ett ord som hen inte
forstar for att forsoka tyda det om eleven stoter pd ett svért ord eller uttryck.

Jag forsoker komma pd vad det blir.

Jag forsoker ldsa lite fore eller lite efter ordet och se vad det kanske

betyder.

Elev 3 frigar liraren om det dr ndgot ord som hen inte forstir och inte kommer pa det

sjdlv. Om eleven inte skulle ha tillgéng till ldraren skulle hen sdka upp det pd datorn.

Elev 3 tycker att det valdigt sdllan &r nagot ord eller uttryck som hen inte forstér.
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Elev 3 kollar i innehallsférteckning for att hitta kapitlet om gravlingen, men sedan laser
hen texten frdn borjan for att hitta svaret pa vad gravlingen ater. Eleven svarar dock pa

fragan redan fore, vilket tyder lite pé att hen anvinder kunskap som hon redan besitter.

Eleven ldser genom léxan flera ganger.

Eleven har hort uttrycket att ldsa mellan raderna, men kan inte forklara vad det betyder.

Eleven klarade av alla inferensfrigor.

Eleven brukar bli forhérd pa lixan hemma av sina syskon eller pappa. Hon bade

sammanfattar eller sa stiller de fragor it henne.

Eleven har inget konkret exempel pa hur hen gor for att forstd eller komma ihdg sé

mycket som mdjligt av en text.

Efter sekvensen:

Eleven kunde namnet pa alla lasfixare och kunde kort forklara hur de hjélpte till for att
forsta en text. Eleven hade endast svérigheter med att forklara hur reportern kunde
hjélpa till och svaret var vildigt vagt:

Han, som, rapporterade olika ord d sdnt.

Eleven verkar inte ha nadgon speciell strategi da hen ska lidsa for att forstd sd mycket av
en text som mojligt:

Jag kollar vad den handlar om och sa borjar jag ldsa.
Eleven svarade att hen hade hort uttrycket att ldsa mellan raderna men kunde inte
forklara uttrycket, det vill siga samma svar som fore sekvensen. Eleven klarade dven av

inferensfragorna efter sekvensen pa egen hand.

Om eleven stdter pa ett svart ord sa fragar hen ldraren i skolan, eller fordldrarna eller

sina syskon.
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4.3.4Elev4

Fore sekvensen:
Elev 4 sdger att hen ldser cirka en—tva ginger per vecka hemma utéver det de har till
laxa:

Det kan vara typ en gang eller tvd gdnger.

Eleven uppger att hen inte har nagon speciell genre som hen foredrar da han ldser pa

fritiden.

Eleven uppger att hen inte gor ndgot speciellt for att forstd s& mycket som mojligt av

sddant han liser. Eleven ldser texten fran borjan till slut.

Om eleven stoter pa ord eller uttryck som hen inte forstar har hen ingen speciell strategi
for att reda ut det forutom att eleven fragar lararen om oklarheter:
Ja forsoker komma pd vad det dr, vad det skulle kunna vara...Ndd,

ldraren skulle sdkert ha sagt vad det dr, eller sd skulle man fraga honom.

Elev 4 anvénder till viss del ordbok ocksd, men endast kopplat till uppgifter dir de
tranar pa att soka i ordbocker:
Ibland pd modersmdl anvinder jag ordbok dd vi ska hitta ett ord som

ldraren skrivit pa tavian.

Elev 4 tycker inte att det finns s& ménga ord som han inte forstar da han ldser.

Da eleven soker svar pé fragan om vad gravlingen dter borjar hen bldddra fran borjan av
boken tills han kommer till kapitlet om gravlingen. Jag fragade om eleven bdrjade ldasa
fran borjan av kapitlet. Eleven forklarade att hen sokte efter ord som var relaterade till
vad grivlingen dter. Detta tyder det pa att han skumléser:

Mmm, ja kollade lite pd texten, och sedan kollade jag om ja skulle hitta

ndgot "Gravlingen dter” eller liknande.

Eleven kinde inte till begreppet att ldsa mellan raderna. Hen klarade dndéd av alla tre

inferensfragor utan hjélp.
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Eleven gor inget speciellt d& han ldser laxan for att forstd s& mycket som mdjligt. Hen

sdger att hen ldser fran borjan till slutet.

Vid frdgan om eleven brukar sammanfatta det hen ldser, till exempel genom att skriva
ner det hen tycker &r viktigt, svarar eleven véldigt vagt:

Ndgon gang kanske.

Eleven forhors inte pa ldxan av fordldrarna forutom om de har forhor eller prov. Oftast
stiller fordldrarna fragor, men i vissa fall sammanfattar eleven vad han har last:
I religion sa kan det vara ldnga meningar som jag berdttar om vad de

gjort (personerna i texten).

Vid laxldsning finns det tecken pa att eleven anvinder sig av repetition:
Om det dr typ (mumlar) ndanting jag vill att jag ska ldsa som ldsldxan sa

kan ja kolla igenom pa nytt efterdt.

Efter sekvensen:
Elev 4 kunde namnge alla ldsfixare, men hade problem med att beskriva vad
spdgumman, reportern och cowboyen kunde hjélpa med vid ldsning:

Tobias: Reportern, ja, och minns du vad han gjorde, eller hur man kunde
ta hjdlp av honom da man ldser?

Elev: Hmm, nd.

Elev 4 sdger att hen inte gor nadgot speciellt fore hen borjar ldsa ldxan och att hen laser

frén borjan till slut.

Elev 4 minns att hen hort uttrycket att 14sa mellan raderna, men vet inte vad det betyder.

Eleven klarade av alla inferensfragor igen utan hjélp.

Elev 4 laser om ord hen inte forstar och fragar ndgon om hjélp:

Hmm, jag ldser dem igen och fragar ldiraren.
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4.3.5 Sammanfattning av intervjuer

I stora drag mérks det ingen fordndring mellan fore och efter sekvensen i hur eleverna
bearbetar en text for att forstd den béttre, deras strategier &r i princip oforédndrade enligt
deras utsdgelser. Lasforstaelsetestet tyder ocksd pa detta i och med att inga storre

forandringar i testresultaten har skett efter att sekvensen hade héllits.

Alla elever klarade av att bendmna de olika ldsfixarna och kort beskriva hur de hjélper
till vid ldsningen efter sekvensen. Den enda karaktiren som var aningen svar for
eleverna att forklara var reportern. Aven om eleverna hade svarigheter med att forklara
reportern och att forklara vad det innebdr att lisa mellan raderna, klarade samtliga

elever av inferensfragorna bade fore och efter sekvensen.

Om det dr ndgot eleverna inte forstdr 1 en text har alla elever svarat att de frdgar ndgon
om hjilp, till exempel lararen, kompisarna eller fordldrarna. Elev 3 sdger ocksa att hon
forsoker kolla runt ordet for att se om hon kan forsté det utifran dess kontext. Elev 1 och
3 ldser ordet flera ganger for att forsoka forstd det samt Elev 2 och 3 kollar upp ord pa

datorn om de inte har ndgon mer kunnig person att fraga.

Alla elever forhors pa laxan, och det verkar som att vanligaste forhorssittet ar att de blir
stdllda fragor, en del av eleverna far ocksd sammanfatta och berétta om vad de list. Alla
elever svarade att de inte har ndgon viss strategi d& de ldser och ska forstd s& mycket

som mojligt av en text. Det vanligaste svaret var att eleverna bara lidser texten.

Elev 3 uppger att hon laser 3—4 ganger i veckan, elev 1 och 4 uppger att de ldser 1-2
génger 1 veckan och elev 2 ldser i princip ingenting pa fritiden. Dessa svar kan
sammanlidnkas med resultaten fran lasforstaelsetesten dar elev 3, som ldser mest pa
fritiden, ocksa fatt hogst podng 1 lasforstaelsetestet och elev 2 som ldser minst har fatt

lagst podng.
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5 Avslutande diskussion

I detta kapitel presenteras en sammanfattande reflektion over avhandlingens resultat

och metod. Slutligen presenteras forslag till fortsatt forskning.

5.1 Resultatdiskussion

Utgdende fran arbetet med de olika ldsfixarna i samsprdk med intervjuerna med
eleverna, resultaten fran lasforstaelsetesten och tidigare forskning har jag kommit fram

till vissa insikter da det kommer till undervisning i lasforstaelsestrategier.

Om vi utgér fran Siljos (2000, s. 20-23) beskrivning av den sociokulturella synen pa
larandet och dess tre centrala foreteelser dr det den forsta, utveckling och anvindning av
intellektuella redskap, som dr den mest centrala foreteelsen 1 denna undersokning. Jag
har skapat mig en forstdelse kring lasforstielsestrategier samt hur dessa strategier kan
laras ut at elever. Har kan lasforstaelsestrategier i sig sjdlva ses som ett intellektuellt
redskap men forméga att ge undervisning i dessa strategier kan ocksd ses som ett
intellektuellt redskap. Under undervisningssekvensen fick eleverna 6va sig 1 olika
lasforstielsesstrategier och detta moment kan ses som utveckling och anvéndning av det

intellektuella redskapet ifraga.

Enligt sociokulturellt perspektiv pd ldrande kan tidigare forskning kring
lasforstaelsestrategier och undervisning i strategier bidra till att utveckla elevernas
formaga att inhdmta information fran texter. Genom tidigare forskares undersdkningar
samt diskussion med handledare och andra ldrare har jag lart mig om vilka dessa
strategier dr, hur dessa fungerar och hur de kan anvidndas. Denna kunskap om det
intellektuella redskap som kan kallas ldsforstaelsestrategier kan jag fora vidare till
eleverna genom interaktion i klassrummet och genom ldrarstddd undervisning dir

eleverna har mojlighet att trdna sig 1 anvindningen av detta intellektuella redskap.
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Som Stensson (2006, s. 26-27) skriver krivs det att ldraren leder elevens tinkande en
bit langre &n vad eleven sjélv skulle orka for att senare anvénda detta tinkande pd egen
hand. Jag har med andra ord anammat detta tankesétt som baseras pd Vygotskijs teorier
om den proximala utvecklingszonen. For att leda eleverna har jag gjort ett
ovningsexempel tillsammans med eleverna av en aktuell lasforstaelsestrategi. Exemplet
har oftast bestatt av att jag tinker hogt hur jag gér till viga da jag bearbetar en text med
en viss lasforstielsestrategi, stillt ledande frigor till eleverna under exemplet for att
understryka vad som é&r viktigt att tinka pd da de anvinder en viss strategi. Efter
genomgangen av exemplet har eleverna fatt mer pa egen hand gora en liknande uppgift

och dérefter har vi diskuterat i grupp vad vi kommit fram till.

Slotte-Liittge och Forsman skriver att for spriklig utveckling krdvs utrymme {or
interaktion (2010, s. 24-25), badde mellan elev och ldrare men ocksa mellan elev och
elev. Interaktionen ger mojlighet till aktiv sprdkanvéndning och dessa sitt dr i huvudsak
att tala, l4sa, skriva och lyssna pa varierande sitt. Utgdende fran Slotte-Liittges och
Forsmans syn pd vikten av interaktion anser jag att det ar viktigt vid diskussion att alla
elever har mojlighet att delta 1 diskussionen och indelning i mindre grupper ar ndgot att
beakta om man undervisar en storre klass. Denna indelning ger mgjlighet till ett mera
elevcentrerat undervisningssitt, vilket Slotte-Liittge och Forsman ocksa anser kan vara
till stor fordel vid utveckling av lasforstéelsestrategier. Elevcentrerat arbete kan ocksd
gynna sprakutvecklingen och ldsforstaelsestrategier i och med att eleven far en mer
aktiv roll och pa sé sitt far anvénda spraket och lasforstaelsestrategierna aktivt (2010, s.
24-25). Fore man sétter igdng detta arbete i mindre grupper bor tydliga instruktioner
ges och tillrickligt med exempel Over arbetets gang och modellering kring

lasforstaelsestrategin sé att eleverna vet vad och hur de ska arbeta med en text.

I och med att klassen i denna unders6kning endast bestod av fyra elever behdvdes det
ingen uppdelning i mindre grupper. Jag byggde upp alla mina lektioner enligt ett visst
monster for att styra undervisningen mot ett mera elevcentrerat undervisningssatt. Forst
gjorde vi en Ovning tillsammans dér jag tog en aktiv roll, det vill siga undervisningen
var relativt ldrarstyrd och jag gav modell for hur eleverna skulle tinka och goéra
ovningarna. Efterat gjorde vi en andra 6vning som var vildigt lik den forsta men
eleverna fick da istillet forst arbeta enskilt en stund for att sedan diskutera i grupp.

Lektionernas andra dvning styrde jag mot en mera elevcentrerad undervisning och jag
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lat eleverna ha en aktivare roll 1 diskussionerna for att eleverna skulle fa arbeta aktivt
och utveckla sina lasforstaelsestrategier. Uppldgget med en 6vning med mera lararstyrd
undervisning med stdd av exempel i kombination av en uppfoljningsdvning dir
eleverna tog en aktivare roll fungerade som en bra kombination dér det inte uppstod allt

for mycket oklarheter kring undervisningen.

Baserat pa mina egna iakttagelser verkade det som att de elever med bittre
ordavkodning och lasflyt, som Braten (2008, s. 49-50) pépekar dr grundlaggande for
god lasforstéelse, oftast deltog i diskussionerna i klassrummet mer aktivt dn de elever
som hade en langsammare lastakt. Av de fyra elever som fanns i klassen var det en elev,
elev 3, som tydligt stack ut med att hen laste vildigt flytande, presterade bist pa
lasforstaelsetestet bade fore och efter sekvensen samt att hen laste mest av alla elever pa
fritiden. Elev 3 ldste ungefir tre till fyra gnger 1 veckan pa fritiden medan tvé andra,
elev 1 och 3, ldste en till tva gdnger och en av eleverna, elev 2, ldste i princip ingenting
pa fritiden. Elev 2 fick ocksa ldgst podng i lasforstaelsetestet och eleven hade en
aningen ldngsammare ldstakt 4n de Ovriga eleverna. Dessa observationer hdnger
troligtvis ihop pa flera olika sétt, men en tolkning av dessa resultat r att om ldsning
Ovas ofta kommer eleverna fa ett béattre lasflyt vilket i sin tur leder till att storre mentalt
fokus kan sittas pa att forsta textens innehall. Genom dessa resultat har jag markt att
god ordavkodning och flyt i ldsandet tyder pé att mer energi ldmnas dver for att bearbeta
texten pa ett hdgre plan och jag inser vikten av att sétta en god grund i ordavkodning i
de lagsta arskurserna for att i senare delen av skolgdngen kunna forflytta fokus pé sjélva
lasforstaelsen. Detta kommer prigla min egen undervisning om jag i framtiden
undervisar yngre elever. Jag vet att en god ordavkodning inte per automatik ger en god

lasforstaelse, men det dr en forutséttning for att god 14sforstdelse ska kunna utvecklas.

Anmarkrud och Refsahl (2010, s. 8) podngterar, liksom Bréiten (2008, s. 14—15), att
lasaren inte kan skapa vilken mening som helst och pasta att ha forstatt texten. Lisarens
konstruktion méste baseras pad den mening som forfattaren lagt in i1 texten. Kort sagt sa
fordrar lasforstaelse ett samspel mellan text och ldsare. Da eleverna jobbade med
spagumman, det vill sdga lasfixaren som var kopplad till att aktivera sina forkunskaper
om texten, blev arbetet med att vara 1 samsprak med texten tydligt. Det krdavdes att
eleverna baserade sina spadomar pa vad som kommit fram 1 texten hittills for att kunna

forutspa vad som kunde hénda till nést i beréttelsen. Méalet med dvningen var inte att
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gissa rétt, utan att motivera varfor man forutspadde en viss hindelse eller aspekt. Det
fanns de elever som svévade ut med sina spddomar medan andra gjorde mer realistiska
spadomar. Elev 3, som var den elev som ldste mest pa fritiden och som ocksa fick hogst
poang pa lasforstaelsetestet, verkade ha en béttre formaga att motivera sina spadomar,
vilket tyder pa att denna forméga dr sammankopplad med god lasforstaelse. Elev 2, som
laste minst pa fritiden och fick ligst podng i ldsforstaelsetestet, gjorde spadomar som
svivade ut fran vad som verkligen kunde hinda och hen kunde inte motivera sina
spadomar, vilket ocksa kan ses som ett tecken pa att formagan att vara i1 samsprak med
texten och aktivera sin forkunskap hinger ihop med ldsforstaelse. Ovningen med
spagumman kéndes vildigt optimal for att 6va eleverna pa att aktivera vad de redan vet
for att kunna ta till sig texten battre, samtidigt fungerade uppgiften med spagumman

som en Ovning i att ta till sig detaljer i en text och gora kopplingar.

Jag fick ocksa insikt om att eleverna behover tydliga instruktioner for att oka pa
mojligheterna for att lyckas med en Ovning och att ledfrdgor kan underlitta
inldrningsprocessen. Vid dvningen med spdgumman gjorde eleverna vildigt séllan
spddomar vid min forsta frigestdllning, vilket kan bero pa att fragan var for 6ppen. Da
jag specificerade mina fragor verkade det underlitta for eleverna. De mer precisa
frigorna fungerade som modellering, en metod som enligt Braten (2008, s. 72)
karaktériserar transaktionell strategiundervisning. Med andra ord forsokte jag visa
eleverna pd vilket sdtt man kan ténka och ta till vara pd detaljer i texten d4 man gor
spddomar och gissa vad som kommer eller kan hénda i texten. Jag stéllde fragor till
texten genom att basera mina fragor pa vilka detaljer som kom fram i texten. Jag tror att
detta kan vara en svérighet hos elever, att forsta vilka spddomar de kan gora samt vilka
fragor de kan fa svar pa utgdende fran textens innehall. Genom modellering forsokte jag

alltid visa hur jag tinkte och hur jag gjorde mina forutségelser.

Taube (2007, s. 69) betonar vikten av att ldsaren dr uppmérksam pa sin egen forstaelse
och brist av forstdelse av texter. Denna uppmaérksamhet dr en faktor som inverkar pé
lasforstaelsen. Dessutom &r det viktigt for ldsaren att veta vilka dtgidrder denne maste
vidta for att 6ka sin fOrstielse av en text, det vill sdga vilka lasforstaelsestrategier
lasaren ska anvénda sig av for att forstd texten. Stensson (2006, s. 23—24) papekar att
manga barn inte kan skilja pd vad de forstar och inte forstar under ldsprocessen och att

de inte stannar upp och reflekterar 6ver vad de ldser. Enligt Stensson behdver barn bli
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medvetna om vad de gor nér de laser och hur de tinker for att 6ka pa lasforstdelsen. De
behover alltsa 6va sig pa metakognitivt tinkande och utveckla strategier for hur de ska
skapa forstdelse. Stensson poédngterar att de hon kallar for kimpande ldsare behover
explicit undervisning i dessa strategier, och hon skriver att det inte ricker med att ldsare
ska kunna dessa strategier, utan de har dven nytta av att veta hur, nir och varfér de

anviander sig av dem.

Som Taube och Stensson skriver dr denna uppmaérksamhet en betydande komponent vid
lasforstielse. I min sekvens blev det pd vildigt grundldggande niva i och med att vi
arbetade med fOrstaelse av ord, men samma arbetssitt skulle kunna utnyttjas vidare pa
meningar, stycken och en text i sin helhet. Som larare bor man kartlédgga vad elever vet
och kan samt vad de inte vet och inte kan. Denna kartliggning underléttar planeringen
av undervisningen och gor den mer relevant i och med att man utgar frin elevernas
forkunskaper. P4 samma sitt fungerar det for eleverna sjédlva. Det ar ldttare att ldra sig
om man forst kartldgger vad man vet och inte vet for att senare styra sitt lirande och ta
reda pd eller 6va sig i det man inte behérskar. Detta kan eleverna troligtvis bli béttre pé
om det 6vas explicit 1 detta, och dvningen med detektiven kdndes som ett véldigt
konkret sétt att jobba pa denna medvetenhet. Lararen modellerar och ger verktyg over
hur de gor sig sjilv medvetna om sin egen kunskap eller brist p4 den. Ovningen med
detektiven hade stort fokus péd att Overvaka denna medvetenhet och eleverna fick
specifikt leta upp det de inte forstod och markera detta. Frin intervjuerna fick jag veta
att eleverna verkade vara vildigt omedvetna om vad de gor nér de ldser. Ett vanligt svar
jag fick vid intervjun, bade fore och efter sekvensen, var att eleverna ”bara laser” da de
ska forsta en text s& bra som mojligt. Jag stillde foljdfragor kring detta for att identifiera
ndgon typ av lasforstaelsestrategi och for att se om det &ndé fanns nagot eleverna gjorde
men som de inte var fullt medvetna om. Det vissa elever gor vid léxldsning ar att de
laser om nédgot flera gdnger om de inte forstdr, och om det dr nagot ord de inte forstar,
antingen 1 klassen eller hemma, frigar de en vuxen eller en klasskamrat, vilket &r en
fungerande metod. Eleverna hade med andra ord en del strategier for att reda ut
oklarheter men utmaningen for eleverna ir troligtvis att vara uppmérksamma pé och
vara medvetna om vad de forstar och inte forstar vid lasningen och detta fick de ova sig

pa med hjilp av detektiven.
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Efter att jag hade haft min sekvens med eleverna kunde alla elever namnge de olika
lasfixarna och eleverna kunde berdtta kort om hur man anvénder
lasforstaelsestrategierna som de representerar. Endast en av ldsfixarna, reportern, var
svar for eleverna att forklara och vad denna svarighet beror pa kan spekuleras kring. Det
kan vara att denna lasforstaelsestrategi dr en av de mer abstrakta och det kan vara svart
vid intervju att berdtta om vad han representerar eller hur man ska anvéinda honom vid
lasning. Denna ldsfixare hor ithop med att kunna stélla fragor till texten for att pa sa sétt
lasa mellan raderna, det vill siga kunna plocka ut information ur texten som inte
bokstavligen stir utskrivet. Vid intervjun stillde jag ett par inferensfragor it eleverna
for att testa deras formaga att lasa mellan raderna. Alla elever klarade detta bra bade
fore och efter sekvensen. Men vid undervisningen da de skulle komma pé egna fragor
till en text som lédstes blev det mycket svédrare. Problemet kan bero pd att dvningen inte

hade tillrackligt tydliga instruktioner och att det inte sattes tydliga ramar for 6vningen.

I intervjun med eleverna stillde jag ett par inferensfragor 4 dem. Eleverna klarade av
dessa fragor galant, vilket tyder pa att alla elever hade bekantskap med att kunna plocka
ut information ur texten dven om det inte stod ordagrant utskrivet. Men da det kom till
att jobba med reportern, lasfixaren som fokuserade pa att stilla fragor till texten pé olika
nivéer, fanns det vissa svarigheter med att forstd skillnaden pa nivan pa fragorna. Jag
var inte tillrackligt tydlig med betydelsen av att stdlla frdgor pa, mellan och bortom
raderna. Aven om eleverna klarade av att svara pa frigor i intervjun dir svaret fanns
mellan raderna hade eleverna svérigheter med att komma pé egna fragor fran dessa
olika kategorier av fragor. Jag gav exempel pa fragor frén alla tre kategorier, men
indelningen av fragor var mojligtvis for abstrakt och det skulle behovts tydligare
instruktioner, flera exempel och uppdelat stoff sd att vi skulle arbetat med en av dessa

fragetyper at gdngen.

Jag har fatt insikt 1 att satta tydliga ramar fOr ett arbete. Allt for fria tyglar tyder pd att
det kan skapa forvirring, som det till exempel gjordes i arbetet med reportern. Detta
behover inte nddvéndigtvis vara enda orsaken till att eleverna hade svirt med dvningen,
lasforstaelsestrategin 1 sig dr en av de mer abstrakta. Att forutspd vad som ska hdnda
eller vad en text kommer handla om, att ta reda péd vad ord betyder eller att sammanfatta
en text kan ses som konkretare dvningar &n att stélla fragor till texten. Dirav var denna

Ovning, i kombination med avsaknaden av en tydlig ram for 6vningen, en av de svérare.
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Aven om denna dvning var svar tyder det inda pa att eleverna besatte till viss del denna
lasforstaelsestrategi frdn forr i och med att de alla kunde besvara inferensfrdgorna som
jag stéllde under intervjun. Svérigheten i Ovningen var att komma péd egna fragor pé

olika nivaer.

Som tidigare pdpekats (Slotte-Liittge och Forsman, 2010, s. 31-35) sa kan visuella stod
vara betydelsefulla dé ett nytt amnesomréde presenteras. Cowboyen, som var lasfixaren
som kopplades till att sammanfatta eller plocka ut det viktigaste ur en text, var ocksé en
lasforstielsestrategi som eleverna inte var helt obekanta med. Eleverna uppgav att de
hade gjort ndgot liknande till en tankekarta som vi jobbade med pé lektionen. Vad som
gjorde att detta stoff togs emot av eleverna pa ett véldigt oppet sétt kan bero pa flera
aspekter. For det forsta sa kan det vara att genom att fa synliggdra det viktigaste 1 texten
genom en tankekarta kdndes det som en vérdefull 6vning for eleverna. Dessutom var
malet och arbetsbeskrivningen vildigt tydlig. Eleverna var ivriga och ville gérna
komma upp och fylla pd tankekartan pa tavlan 6ver information de hittat och de hade
inga problem med att plocka ut vésentlig information fran ldroboken. En annan
bidragande faktor till att dvningen fungerade ér att eleverna var bekanta med konceptet

fran forr vilket troligtvis underlittade arbetsprocessen.

I stora drag visade ldsfOrstaelsetestet samma resultat fore och efter sekvensen med
vildigt liten fordndring. Testet tyder pa att ingen mérkbar fordndring 1
lasforstaelseformagan har skett. I kombination med intervjuerna dér eleverna kunde
namnge och kort berédtta om de olika lasfixarna kan detta tolkas som att eleverna endast
har ftt en ytlig kunskap om lasforstielsestrategierna. Eleverna kan bendmna och kort
berdtta om dem men de har inte en tillrackligt djup kunskap for att kunna anvdnda dem
och tillampa dem péa egen hand pa olika texter. Resultat dr inte forvinande 1 och med att
denna sekvens endast var sex lektioner lang. Eleverna fick endast arbeta med varje
lasforstaelsestrategi en lektion, vilket ledde till att eleverna inte fick en tillricklig

fordjupning si att strategierna kunde befistas.

Sammanfattningsvis dr det da ett par aspekter jag anser att en ldrare behdver ta 1
beaktande for att eleverna ska fa mdjlighet till att utveckla sina kognitiva fardigheter
inom lasforstaelse. Det kravs troligtvis en kombination av utrymme for interaktion och

tydlig modellering av ldraren hur de ska tdnka d& de ska anvénda en viss
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lasforstaelsestrategi. Denna modellering kan fortydligas med goda exempel pa hur
eleverna ska g till viga da de bearbetar en text pa ett visst sitt, oberoende om det géller
att gora forutsdgningar, vara medveten om oklarheter och hur dessa kan redas ut, att
stilla fragor till texten eller att plocka ut de viktigaste detaljerna ur den. Jag anser att
lasfixarna, programmet som jag har baserat min undervisning pa och som &r utformat av
Barbro Vestlund, é&r ett arbetssidtt som trdnar alla dessa ovanstdende
lasforstaelsestrategier och materialet har fungerat mycket bra for att trina dessa
fardigheter 1 denna undersokning. Alla elever har deltagit aktivt i alla dvningar och de
flesta uppgifter har haft tydliga instruktioner och inte skapat allt for stor forvirring dven
om det &r en vildigt komplex fardighet eleverna har jobbat med. Trots att det inte syntes
ndgon fordndring i resultatet fran 1dsforstaelsetestet tror jag att ett arbete med ldsfixarna
under en langre period i kombination med tydlig modellering och rum for interaktion
kunde ge elever en djupare forstaelse av ldsforstaelsestrategierna och fungera som en

brygga frén att lara sig l4sa till att 1dsa for att léra sig.

Jag anser att arbete med lasforstdelsestrategier kan gynna elevernas framgéang i de olika
skoldmnena och genom att genomfora denna undersokning har jag fétt ett verktyg for
hur detta kan goras. Sekvensen var for kort for att etablera ndgon djupare kunskap om
dessa lasforstaelsestrategier, men som Reichenberg (2008, s. 132) skriver sa tar det tid
att utveckla lasforstielse hos elever och de maste fa tillrdckligt med tid for att utveckla
lasforstdelsen. Om denna typ av undervisning skulle bedrivas kontinuerligt é&r
sannolikheten stor att eleverna inte endast skulle kunna bendmna och beritta om

strategierna, utan ocksé anvanda dem praktiskt i skolans alla &mnen.

5.2 Metoddiskussion

Jag anser att valet av aktionsforskning som forskningsansats for denna undersdkning
var lamplig for unders6kningens dndamal. Som Carr och Kemmis (1994, s. 180) skriver
strdvar aktionsforskare till att undersoka och forbittra en yrkesutdvning, utveckla
forstaelse av yrkesutovningen i1 frdga och yrkeskompetens. Unders6kningen var av
praktisk art och malet har varit att utveckla min egen forstaelse av och beredskap 1 att

lara ut lasforstaelsestrategier.
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Lasforstaelse ar ett véldigt abstrakt fenomen att undersoka och det har funnits flera
utmaningar med att bedriva en undersokning kring, samt att undervisa i
lasforstaelsestrategier. For det forsta har jag i min undervisning tagit upp flera olika
lasforstaelsestrategier under véldigt kort tid. Dessutom har jag hallit min
undervisningssekvens i en obekant klass pa lanade lektioner. Aven om jag fick sitta med
ett par lektioner i klassen fore jag holl min egen sekvens dr det &nda svért att hoppa in
utan storre bekantskap med eleverna. Undersokningen kunde mojligtvis ha gett
tydligare resultat om jag genomforde den 1 en klass som jag sjdlv undervisat under en
langre tid, forsokt undersoka en ldsforstaelsestrategi i taget och gjort detta under en

langre tidsperiod.

Med hjilp av reflektionsdagboken, som enligt R6nnerman (2004, s. 20-21) fungerar
som ett verktyg for att folja med egen tankeverksamhet och handlandet i verksamheten,
tog jag vara péd virdefulla tankar kring undervisningen. Dock hade jag kunnat
strukturera innehallet battre. Jag skrev ner alla mina tankar efter sekvensen medan jag
istéllet borde ha skrivit efter varje lektion for att f& sikrare data. Det jag skrev upp var
aspekter som jag ansdg sjilv vara av intresse for undersokningen eller aspekter dér det
fanns nagot typ av monster eller avvikelser. Med andra ord kunde det vara frén gang till
gang vad jag tog fasta pa och detta dr forstis helt naturligt i och med att en lektion
aldrig ar lik den andra. Jag anser &dnda att jag i forvdg hade kunnat vélja ut ett par
aspekter som jag sett pa for att ha mera underldgg for mina resultat. Jag hade kunnat
filma in mina lektioner och analyserat lektionerna 1 efterhand och till exempel sett pa

hur mycket eleverna talar i jimforelse med mig.

Intervjuerna fungerade bra, eleverna verkade vara bekvdma i situationen och berittade
oftast vildigt frimodigt. Det var dndd svért att utgdende frdn endast intervjuer att
uppticka om det hade skett ndgon fordndring 1 elevernas lasforstielsestrategier och i1
denna aspekt anser jag att ldsforstielsetestet fungerade som ett vardefullt tilligg for att
kunna se om det skett ndgon fordndring, vilket det i detta fall inte hade. Yin (2013, s.
86—87) definierar triangulering som en princip dér forskaren soker tre sitt att styrka en
viss teori som ldggs fram 1 en undersokning. I kombination med min reflektionsdagbok
har jag med dessa tre datainsamlingsmetoder stirkt mina slutsatser med hjilp av

triangulering. Undervisningssekvensen gav inte eleverna tillrackligt med kunskap for att
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kunna anvinda lasforstaelsestrategierna pa egen hand men detta beror troligtvis pa den

begridnsade undervisningstiden, inte sjdlva undervisningsinnehallet.

Lasforstaelsetestet var mycket ldmpligt for denna undersékning i och med att det var
utformat for att testa ldsforstaelse hos elever i arskurs 3—4, det vill sdga precis den
forméga som jag har undersokt hos elever i arskurs 3. Testet var véldigt vélstrukturerat i
och med att det ingick olika typer av fragor som var dmnade att testa olika
lasforstaelsestrategier. Léasforstaelsetestet har genomgétt pilottester och 1 testet ingick
instruktioner for hur resultat skulle tolkas, vilket Okar pa testets objektivitet och
precision. Dessa resultat kan jamforas med andra elevers resultat och pé s sitt ge en
relativt god bild av, speciellt 1 kombination med intervjuer, elevernas

lasforstielseforméga.

Denna undersokning dr ocksé etiskt forsvarbar. I denna undersokning har elevernas
identitet hemlighéllits genom att utelimna elevernas namn och ge varje elev en siffra
istéillet samt skolans namn har inte ndmnts. Detaljer som kan leda till avsléjande av
identitet har ocksa uteldmnats. Alla parter som berorts av denna undersdkning, det vill
siga elever, fordldrar och ldrarkollegiet 1 skolan, har blivit informerade om
undersokningens uppldgg och syfte och elevernas fordldrar har haft mgjlighet att
kontakta mig om nédgon av eleverna inte Onskat delta i1 undersokningen. Denna
undersdkning uppfyller dirmed de krav som rér anonymitet och samtycke som en etiskt
forsvarbar undersokning bor uppfylla enligt Cohen, Manion och Morrison (2011, s.77,
79, 91).

Ett forslag pd metodutveckling ar att ordinarie ldraren &r med i klassrummet medan
undervisningssekvensen hélls och att flera diskussioner mellan ldraren och forskaren,
och mgjligtvis ldrarkollegiet, kan ge en bredare bild och viktiga synpunkter av
genomford sekvens och viktiga reflektioner for dagboken. Ronnerman och Forsman
(2011, s. 381) skriver att analysen &r viktig om forskare och praktiker vill forbéttra och
utveckla den undersokta situationen. Genom diskussion dr det mojligt att i analysskedet
konfrontera olika bilder av problemet och situationen som forekommer och som har sin

grund 1 personers erfarenheter och viarderingar och aktuella teorier.
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5.3 Forslag till fortsatt forskning

Lésforstaelse ér ett intressant och komplext fenomen som dnnu kan undersokas pa flera
olika plan och undervisning av denna forméga kan fortfarande utvecklas. Ett forslag till
fortsatt forskning &r att modifiera denna avhandlings undervisningssekvens genom att ta
1 beaktande bade de teoretiska kopplingar och praktiska reflektioner som gjorts i denna

avhandling och utforma en mer utvecklad undervisningssekvens.

Om tid och resurser fanns tillgdngliga vore det ocksa intressant att undersoka elever fore
och efter ett helt ldsdrs explicit undervisning 1 lasforstaelsestrategier. I och med att
lasforstaelsetutvecklingen ar en sé pass komplex fardighet skulle resultatet av ett langre
undervisningsprogram i lasforstaelsestrategier mojligtvis visa pa storre skillnader i

utvecklingen.

En annan aspekt som vore intressant att undersoka &r hur eleverna upplevt
undervisningen i ldsforstielsestrategier. Braten (2008, s. 75) beskriver lasforstaelsens
olika komponenter och ndmner bland annat motivation som en komponent. I och med
att lasning kréver en viss anstrangning maste det finnas en motivation bakom ldsningen.
Om man som ldrare lyckas frammana denna motivation kan detta troligtvis underldtta
lasforstaelsen samt inlérningen av strategierna och det intressanta i detta skulle vara hur
man frammanar denna motivation pa bista sitt. Som ldrare har jag till viss del sett vad
eleverna ansett vara utmanande eller enkelt, intressant eller trakigt etc., men med hjilp
av till exempel en enkdt eller intervju inriktad pa elevernas uppfattning av
undervisningen kunde det preciseras dnnu béttre om undervisningen uppfattats som
motiverande eller inte, vilka faktorer som motiverat eleverna och pa detta sitt hitta de

fungerande undervisningssétten i lasforstaelsestrategier.

Det kunde ocksa vara virt att undersoka hur man som ldrare skapar en sddan miljo att
eleverna vagar fraga om det dr nagot de inte forstdr i en text, eller hur man integrerar
effektiva sitt for eleverna att kunna reda ut oklarheter pd egen hand i klassrummet med
hjalp av ordbocker i klassrummet, ordlistor till texter, fragestund etc. Detta kunde goras
genom att intervjua ldrare hur de gor 1 klassrummet eller gora en liknande

aktionsforskning med fokus pa elevernas forméga att reda ut oklarheter i en text.
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Ett sista forslag till fortsatt forskning ar att kartligga hur lirare som medvetet jobbar
med utveckling av ldsforstielse integrerar undervisning i ldsforstielse i skolans olika
amnen. Det kunde vara intressant att se ifall ldrare jobbar explicit eller implicit med
lasforstaelsestrategier, det vill sdga om ldsforstielsestrategierna dr huvudmaélet med
undervisningen eller om eleverna fér ldra sig om ett annat &mne samtidigt som de dvar
sig pa att anvinda lasforstéelsestrategier. En samling av olika verktyg och metoder
kunde sammanstillas fran en sddan kartliggning och pa sa sétt underlétta for framtida

larare och pedagoger som vill jobba pa att utveckla elevers lasforstielse.
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Bilagor

Bilaga 1: Brev till elevernas vardnadshavare
Hejsan!

Mitt namn ar Tobias Jacobson. Jag kommer fran Narpes och studerar till
klasslarare.

For tillfallet haller jag pa med att skriva min pro gradu-avhandling och i min
avhandling forskar jag kring lasforstaelsestrategier hos elever i ak 3 under ledning
av min handledare Lotta Forsman.

[ min forskning ingar ett antal intervjuer med elever i ak 3 och nu vill jag informera
er foraldrar/vardnadshavare om att eleverna ak 3 i Petalax skola kommer kort
intervjuas.

[ min forskning kommer inga namn att framkomma, och ert barns identitet
kommer att vara skyddat under forskningens gang och efter att min forskning ar
klar. Intervjun kommer i huvudsak att handla om elevernas lasvanor samt hur de
gar tillvaga da de laser olika texter, det vill sdga inga djupare personliga fragor
ingar i intervjun.

Jag hoppas att detta dr ndgot som ni ar villiga att stalla upp pa i och med att det
skulle hjalpa mig valdigt mycket i mitt skrivande. Om ni anda av nagon anledning
inte vill att ert barn ska intervjuas ar det bara att kontakta mig via telefon eller e-
post.

Med vanliga halsningar,
Tobias Jacobson

Telefon. kkskksk skskkokk

E-post: tobias.jacobson@abo.fi
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Bilaga 2: Fragor till intervjun fore undervisningssekvensen

Intervju med eleveri dk 3 (fore sekvens)

Hitta en text for din intervju som du kan basera din diskussion pa (Min kunskap,
fran sommar till sommar)
Intervjun spelas in, men informera eleverna om detta.

VAD vill jag fa reda pa?
1. Vilken niva ligger eleverna pa gallande lasforstaelse?
2. Har eleverna nagra lasforstaelsestrategier fran forr, i sa fall vilka?

Lasforstaelsestrategier:
1. Forkunskaper
2. Stéller fragor
3. Reder ut oklarheter
4. Sammanfatta

Olika typer av lasning:
1. Djupléasning

2. Soklasning

3. Skumlasning

Riktlinjer for intervjun (introduktion till forskningsmetodik s. 99-101):
1. Se till att vara ostord under intervjun

Skaffa de tillstdnd som kravs

Presentera dig och syftet med intervjun

Beratta hur lang tid det kommer ta

Ge den intervjuade tillrackligt med tid att svara

Undvik styrda fragor

Fraga om tilldtelse att banda in intervjun

Undvik att ha allt for mycket 6gonkontakt sa att den intervjuade kdnner att

hon eller han kan slappna av

9. Uttryck din tacksamhet efter intervjun

© NN
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Intervju:
Lasvanor:
1. Vad laser du mest? (bocker, serietidningar, faktabdcker, pa internet)
2. Brukar du ldsa mycket hemma? (varje dag, ett par ganger i veckan, nagon
gang i manaden)
3. Brukar du lasa faktabdcker, alltsa bocker som innehdller olika fakta om en
viss sak, till exempel som mnk-boken som berattar om olika djur? (T.ex.
faktabocker om ditt intresse?)

Lasning i klassen:

4. Brukar ni géra nagot speciellt fore ni laser en text i mnk-boken i klassen?

5. Hur laser ni texter i klassen, laser lararen for er, laser en av er hogt for alla i
klassen, laser ni i grupp eller tyst for er sjalva?

6. Pa vilket satt brukar ni oftast lasa i klassen?

7. Brukar ni fa nagra uppgifter till texterna? (svara pa fragor/ skriva
berattelser/rita)

8. Far ni uppgifter fore eller efter att ni last en text i mnk-boken?

Lasforstaelsestrategier
Fore lasning:
9. Hur gor du om du far en text framfor dig som du ska lasa, hur borjar du?
(Visa bar-kapitlet fran mnk-boken som exempel)
10. Brukar du se pa bilderna om det finns det i texten?
11. Ser du pa bilderna fore/medan/efter att du last?

Ordforstaelse/Meningar:
12.Vad gor du om du stoter pa ett ord som du inte forstdr i en text?
13. (Brukar Sverre forklara svara ord?)
14. Hur forklarar han? Visar han bilder eller berattar han for er?
15. Tycker du att det finns manga svara/knepiga ord i mnk-boken?
16. Vad tycker du ar svarare att forstd, hela meningar eller vissa ord?
17. Vet du vad "Mycel” ar for ndgot?
18. Hur skulle du géra om du ville ta reda pa vad det betyder?
19. Har ni ordbocker i klassen?
20. Anvander ni dem (och hur ofta)?

Soklasning:
21. Hur gor du da du ska s6ka svar pa en fraga i en langre text dar du vet att
svaret finns (till exempel fragor till ett kapitel i mnk boken)?
22.0m jag fragar dig att du bara ska ta reda pa vad "gravlingen ater”, hur gor
du da for att ta reda pa det?
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Lasa mellan raderna (Taget fran Ldsforstdelse - Att géra inferenser — teori och
trdningsprogram):

23. Vet du vad det betyder da man "laser mellan raderna”?

24. Ar det ofta du tycker det finns frigor som man inte hittar svaret pa i boken?
25. Las s. 58 + fraga

26. Las s. 60 + fraga

Reder ut oklarheter:
27.0m det ar ndgot du inte forstar i texten, hur goér du da?
28. Hur gor du om du stoter pa en mening som kianns lang och kranglig och du
vill reda ut den?

Berattelsestruktur:
29.Kan du forklara med egna ord hur till exempel en saga brukar vara
uppbyggd, (finns det olika delar i en saga)?
30. Andé faktatexter, brukar de vara uppbyggda pa nigot visst sitt, vad tycker
du? (visa i mnk boken som exempel)

Efter lasning/Sammanfattning:

31.0m du har en ldxa att lasa, hur manga ganger laser du den?

32. Hur laser du din laxa, laser du fran borjan till slut eller gér du pa nagot
annat satt?

33.Vad brukar du gora efter att du last ett kapitel i mnk-boken hemma, till
exempel om du fatt ett kapitel i laxa?

34. Brukar ndgon forhora laxan?

35. (Hur forhor "de” dig isafall? Staller de fragor eller berattar du vad texten
handlat om?)

36. Brukar du sammanfatta en text du last, till exempel da du last laxan, brukar
du beratta for ndgon det du har last, eller skriva upp anteckningar.

37.Har du ndgra knep eller satt du gér om du vill komma ihag sa mycket som
mojligt av till exempel texten pa s. 35-37?
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Bilaga 3: Fragor till intervjun efter undervisningssekvensen

Inledning:

Hej!

Jag har kommit idag for att intervjua dem som har pratat om lasfixarna med mig,
det vill saga J*#***, E**x WH***k och M***** Jag kommer gora en liknande intervju
som jag gjorde i borjan fore pasken, sa fragorna kommer vara ganska likadana. Jag
vill se om ni svarar pa samma satt eller om ni har nya svar den har gangen.

VAD vill jag fa reda pa?
1. Vilken niva ligger eleverna pa gallande lasforstaelse?
2. Har eleverna nagra lasforstaelsestrategier

Lasforstaelsestrategier:
1. Forkunskaper
2. Stéller fragor
3. Reder ut oklarheter
4. Sammanfatta

Riktlinjer for intervjun (introduktion till forskningsmetodik s. 99-101):
1. Se till att vara ostord under intervjun

Skaffa de tillstand som krévs

Presentera dig och syftet med intervjun

Beratta hur lang tid det kommer ta

Ge den intervjuade tillrackligt med tid att svara

Undvik styrda fragor

Fraga om tillatelse att banda in intervjun

Undvik att ha allt for mycket 6gonkontakt sa att den intervjuade kdnner att

hon eller han kan slappna av

9. Uttryck din tacksamhet efter intervjun

© Nk W
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Intervju:
Fore lasning:
1. Hur gor du om du far en text framfor dig som du ska lasa, hur borjar du?
a) Hur borjar du lasa en serietidning?
b) Enlaxa?
c) En bok (pulpetbok)?
2. Brukar du se pa bilderna om det finns det i texten?
Ser du pa bilderna fore/medan/efter att du har last?
4. Brukar du gora nagonting fore du ska ldsa en text (for att battre kunna
forsta den)?
5. Brukar du fundera fore vad du vet fran forr om det du laser?

w

Lisa mellan raderna/Stilla fragor (Taget fran Franzens Ldsforstdelse: Tva
trdaningsprogram om att gora inferenser eller “ldsa mellan raderna):
6. Vet duvad det betyder da man "laser mellan raderna”?
7. LAS MELLAN RADERNA: 1.4 (s. 28)
8. Om ni far fragor till texter har i skolan, hur pass svara tycker du fragorna
brukar vara, (latta/svara, 1-10)?
9. Brukar du stélla fragor till texten om det ar nagot du inte forstar?
10. Brukar du skriva ner fragor eller bara "tdnka” fragor?
Reder ut oklarheter:
11. Vad gor du om du stoter pa ett ord som du inte forstdr i en text?
12. Fragar du ndgon? Vem brukar du fraga?
13. Om det inte finns ndgon att fraga, hur gor du da?
14. Tycker du att det finns manga svara ord i mnk-boken?
15. Vad tycker du ar svarare att forsta, hela meningar eller vissa ord?
16. Hur gor du om du stoter pa en mening som du inte forstar?
17. Laser du om meningen om du inte forstar den?
Efter lasning:
18. Hur laser du din laxa (laser du fran borjan till slut eller gor du pa nagot
annat satt?)
19. Laser du laxan flera ganger?
20. Vad brukar du gora efter att du last ett kapitel i mnk-boken hemma?
21. Brukar ndgon forhora dig (eller forhor du dig sjalv pa nagot satt)?
22. (Hur forhor "de” dig da? Staller de fragor eller berattar du vad texten
handlat om?)
23. Brukar du sammanfatta en text du last, till exempel da du last laxa, brukar
du beratta for ndgon det du har last, eller skriva upp anteckningar.
24. Har du ndgra knep eller satt du gor om du vill komma ihag sa mycket som
mojligt?
Lasfixarna:
Spagumman/Detektiven/Reportern/Cowboyen: Fraga vem det ar och hur denne
anvands dd man laser.
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Bilaga 4: Arbetsblad med spagumman
o
Spagumman

Text:
Forfattare:

Innan lasningen
Vad tror du att texten kommer att handla om?

Under lasningen
Vad tror du kommer att hdnda harnast?

Efter lasningen
Vad tror du kommer att handa sedan?

Namn Datum:
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Bilaga 5: Arbetsblad med detektiven

Detektiven

Text:
Forfattare:

Under lasningen
Skriv ner de nya ord och uttryck som du stoter pa!

Efter lisningen
Skriv forklaringar till ndgra av orden eller uttrycken!

Namn Datum:

86



Tobias Jacobson

Bilaga 6: Arbetsblad med reportern
Reportern

Text:
Forfattare:

Efter lasningen

Skriv ner en fraga pa varje niva. Besvara sedan fragan.

Pa raderna

Mellan raderna

Bortom raderna

Namn Datum:

87



Tobias Jacobson

Bilaga 7: Arbetsblad med cowboyen

Cowboyen

Text:
Forfattare:

Efter lasningen
Skriv ner nyckelorden fran texten!

Namn Datum:
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Bilaga 8: Sekvensplan

Namn: Tobias Jacobson
Tema: Lasforstaelsestrategier
Mal: Kunna bearbeta texter de ldser med hjilp av de olika karaktdrerna som
representerar olika lasforstaelsestrategier (forutspa, reda ut oklarheter, stilla fragor
till texten och sammanfatta)
Material: Mnk-boken, lasforstaelsetest, karaktarskort, texter frin Den magiska kappan
Vad: (blocket indelat i moment) | Hur: Varfor: Tid(min):
Lektion 1 (Modersmal): Ge instruktioner, eleverna Se pa vilken nivé eleverna ligger | Test: 25 min

Fortest

Introduktion av alla karaktérerna:
Vem ar de?

Vad gor de?

Hur anvinds de?

Nar anvénds de?

arbetar enskilt i lugn och ro med
testet.

Aktivitet sedan om ndgon &r
snabbt klar.

Introduktion lugnt och “tdnk
hogt”, sedan elevcentrerad
aktivitet.

pa géllande lasforstaelse med
hjdlp av forundersokning.

Ge eleverna en Overblick av
karaktiarerna och vad det innebér
att ldsa en text medvetet.

Introduktion: 20 minuter
Aktivitet: Resterande tid

Lektion 2 (Modersmal):
Repetition av karaktirer

Olika sitt att 14sa med
karaktérerna (Spagumman)

- Exempel: Kapitel 1

- Kapitel 2: Den magiska kappan
- Slutdiskussion

Visa karaktdrerna igen, diskutera
kring dem.

Exemplifiera hur man anvénder
spagumman med kapitel 1 ur
Den magiska kappan.

Vi ldser kapitel 2 1 Den magiska
kappan och gor stopp 1 texten

Gora eleverna medvetna om att
de kan anvinda sin forkunskap
for att oka sin forstaelse av en
text.

Repetition: 5 min

Exempel med spagumman: 5 min
Kapitel 1 tillsammans: 30 min
Slutdiskussion: 5 min
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Tobias Jacobson

och forutspar vad som kommer
hinda tillsammans.

Lektion 3 (MnKk):
Repetition

Ovningar med reportern:
- Exempel
- Ovning
- Slutdiskussion

Repetera karaktérerna.
Exemplifiera hur man anvénder
detektiven.

Vi laser mnk s.157-159 och
eleverna far ta skriva upp ord de
inte forstar. Sedan reder vi ut
tillsammans hur man kan ta reda
pa orden.

Gor eleverna medvetna om att
det hjélper att reda ut ord de inte
forstar for att 6ka sin forstaclse
av en text.

Repetition: 5 min

Exempel med detektiven: 5 min
Mnk s.157-159: 30 min
Slutdiskussion: 5 min

Lektion 4 (Modersmal):
Koppla till forra lektionen

Vi repeterar de olika
karaktirerna.
Exemplifiera hur man anvénder

Gor eleverna medvetna om att de
kan Oka sin forstaelse for texten
genom att stélla frgor till den.

Repetition: 5 min
Exempel med reportern: 5 min
Den magiska kappan: 30 min

Ovningar med reporten: reportern. Slutdiskussion: 5 min
- Exempel Vi laser kapitel 3 1 Den magiska
- Ovning kappan.
- Slutdiskussion Eleverna far komma pa egna
fragor om vad som stér pa
raderna, mellan raderna och
bortom raderna
Lektion 5 (Mnk): Vi repeterar de olika Gor eleverna medvetna om att Repetition: 5 min

Praktiska ovningar med reportern
och cowboyen med en mnk-text.

karaktérerna.

Exemplifiera hur man anvénder
cowboyen.

Vi laser 159-160 och gor en
tankekarta tillsammans 6ver

sammanfatta det viktigaste i en
text gor det léttare att forsta den.

Exempel med cowboyen: 5 min
Mnk s.159-160: 30 min
Slutdiskussion: 5 min
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grodan.
Lektion 6 (Modersmal): Vi repeterar karaktirerna. Aktivera kunskap om det vi tagit | Sammanfattning:10 min
Sammanfattning av karaktdrerna | Sedan far eleverna géra samma | upp under sekvensen. Test: 25 min

test som de gjorde i borjan av Test for att se om det skett ndgon
Lasforstaelsetest sekvensen. forandring.

Speciella atgérder:

Motivation for eleverna: presentera hela upplégget, presentation, slutpunkt som de strdvar mot.

Planerad flexibilitet:

Om nédgon kor fast, fundera tillsammans med dem med modellering, berdtta om hur du tdnker da du

laser.
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