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ESIPUHE
Tilastokeskuksen toinen ajankäyttötutkimus tehtiin 1.4.1987 
- 31.3.1988. Se koski 10 vuotta täyttänyttä väestöä, ensim
mäisen kerran myös vanhuksia. Tässä raportissa julkaistaan 
koko vuotta koskevia taulukoita. Aineistoon perustuva 
tekstijulkaisu ilmestyy myöhemmin.
Edellinen tutkimus tehtiin syksyllä 1979. Ajankäytön muutok
sia vuodesta 1979 vuoteen 1987 on tarkasteltu aiemmin ilmes
tyneessä julkaisussa. Siinä verrattiin syksyn ajankäyttöä.(1) 
Julkaisu on ilmestynyt myös englannin kielellä.(2) Lisäksi 
on julkaistu vertailututkimus Suomen ja Unkarin ajankäytön 
muutoksista 1980-luvulla.(3)
Suomessa ei ole aikaisemmin tutkittu koko vuoden ajankäyt
töä. Tämä julkaisu sisältää siis ensimmäiset taulukot siitä, 
miten suomalaiset käyttävät aikaansa eri vuodenaikoina. Tie
dot perustuvat vastaajien pitämiin päiväkirjoihin 15 352 
vuorokaudelta.
Aineiston keruuta ovat Tilastokeskuksen lisäksi rahoittaneet 
opetusministeriö, sosiaali- ja terveysministeriö, sosiaali- 
ja terveyshallitus, Helsingin, Espoon ja Vantaan kaupungit 
sekä Helsingin seutukaavaliitto.
Julkaisun ovat toimittaneet Veli Rajaniemi, Iiris Niemi ja 
Hannu Pääkkönen. Seppo Laaksonen kirjoitti katoa koskevan 
luvun. Tutkimuksen ATK-suunnittelusta on vastannut Jarmo 
Lauri.

(1) Niemi, I. & Pääkkönen, H.: Ajankäytön muutokset 
1980-luvulla. Tilastokeskuksen tutkimuksia 153. 
Helsinki 1989.
(2) Niemi, I. & Pääkkönen, H.: Time Use Changes in 
Finland in the 1980s. Tilastokeskuksen tutkimuksia
174. Helsinki 1990.
(3) Babarczy, A., Harcsa, I. & Pääkkönen, H.: Time 
Use Trends in Finland and in Hungary. Tilastokes
kuksen tutkimuksia 180. Helsinki 1991.



4

TAULUKOIDEN LUKUOHJEET
Ajankäyttötutkimuksessa kysyttiin, mitä vastaaja teki pääa
siassa ja mitä muuta hän mahdollisesti teki samanaikaisesti. 
Hän kirjoitti päiväkirjaan päätoiminnoksi esimerkiksi "söin 
aamupalaa" ja samanaikaiseksi toiminnoksi "luin sanomaleh
teä" . Suurin osa taulukoista kuvaa ihmisten päätoimintoa 
(taulukot 1 - 34). Nämä taulukot on ryhmitelty ajankäyttö-
luokituksen tarkkuuden mukaan. 95-luokkaisia taulukoita ovat 
1 - 15, joissa taustamuuttujina ovat vuodenaika ja viikon
päivä. Tällä tarkkuudella saamme tietoja myös työssäkäyvien 
kesäloman käytöstä.
Seuraavat taulukot (16 - 33) kuvaavat ajankäyttöä 26-luokkaisena. Näissä on taustamuuttujina asuinpaikka, ikä, 
elinvaihe ja pääasiallinen toiminta (työllinen, opiskelija, 
eläkeläinen tms.). Ajankäyttöä koskevat tarkimmat tiedot 
ovat 141-luokkaisena taulukossa 34. Julkaisussa on lisäksi 
ihmisten päivärytmiä, toimintopaikkaa ja samanaikaista 
toimintaa kuvaavia taulukoita.
Ajankäyttö ilmaistaan useimmissa taulukoissa keskiarvona 
henkeä kohti, riippumatta siitä oliko toimintoon osallistut
tu vai ei. Esim. yli 10-vuotiaat käyttävät liikuntaan keski
määrin 38 minuuttia päivässä (taulukko 1).
Toimintoon osallistuminen näkyy prosenttiluvusta (osassa 
taulukoita). Siitä ilmenee, kuinka moni on kyseiseen toimin
toon osallistunut yhtenä päivänä. Liikuntaa harrastaa 39 %.
Tämä luku ilmaisee, kuinka moni on harrastanut liikuntaa päivässä, eikä esim. sitä kuinka moni harrastaa liikuntaa 
yleensä tai kuinka moni harrastaa sitä joka päivä. Prosent
tiluku on vuorokausitieto, jota ei voi muuntaa esim. viikko- 
tiedoksi. Toimintoryhmän yhteensä-rivin prosenttiluvut 
ilmaisevat, kuinka moni on osallistunut vähintään yhteen 
ryhmän toiminnoista.
Toimintoon käytetty aika osallistuneilla koskee vain niitä, 
joilla on toimintoa ollut. Esim. liikuntaa harrastaneet 
käyttivät siihen päivässä keskimäärin 1 t 36 min.
Toimintoihin käytetty aika on taulukoissa tunteina ja 
minuutteina. Minuuttitietojen pyöristyksistä johtuen 
yhteensä-rivit eivät aina vastaa osien summaa ja taulukoiden 
välillä saattaa olla pieniä eroja.
Päivärytmitaulukoissa (35 - 43) kuvataan mitä ihmiset 
tekevät eri kellonaikoina. Luvut ovat prosentteina. Esim. 
arkisin kello 8.10 nukkuu 13,7 % yli 10-vuotiaista, ruokai
lee tai on peseytymässä 14.9 % jne.
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Toimintopaikkataulukoista 44 - 53 ilmenee aika, joka
vuorokaudesta vietetään kotona, työpaikalla tai muualla ko
din ulkopuolella tai matkalla paikasta toiseen, Esim. kotona 
vietetään vuorokaudesta keskimäärin 15 tuntia 56 minuuttia.
Toimintopaikkataulukosta 54 taas ilmenee, missä eri toimin
not tapahtuvat. Näemme esimerkiksi, että vapaa-ajasta, jota 
on keskimäärin 6 tuntia 21 minuuttia vuorokaudessa, viete
tään kotona 4 tuntia 2 minuuttia ja toisessa kotitaloudessa 
39 minuuttia.
Sivutoimintoa kuvaavasta taulukosta 55 nähdään, kuin
ka paljon aikaa käytetään esim. television katseluun päätoi
mintona, sivutoimintona ja näihin kumpaankin yhteensä.
Taulukot eroavat toisistaan viikonpäivän osalta. Osa taulukoista on kaikkien viikonpäivien keskiarvotietoja. Tällaisen 
taulukon tiedosta "toimintoon käytetty aika kaikilla vuoro
kaudessa" voidaan laskea käytetty aika viikossa tai vaikkapa 
vuodessa. Julkaisussa on lisäksi arkipäiviä (maanantaista 
perjantaihin), lauantaita ja sunnuntaita koskevia taulukoita. Taulukoissa 15, 32, 33 ja 40 on tietoja työllisten työ- 
ja lomapäivien ajankäytöstä. Luokitus pohjautuu päiväkirjan 
kysymykseen, oliko vastaaja päiväkirjan täyttöpäivänä työssä 
vai ei.
Taulukoissa on sarakkeittain ilmoitettu perusjoukon ja 
tutkimuspäivien lukumäärät. Ensimmäinen luku on koko 
väestöryhmän suuruutta koskeva arvio. Se on laskettu vastan
neista painokertoimen avulla.
Tutkimuspäivien lukumäärä ilmoittaa havaintojen lukumäärän, 
eli kuinka monesta vuorokausitiedosta sarakkeen tulokset on 
laskettu. Valtaosalla vastaajista tutkimuksessa on kahden 
päivän tiedot.
Havaintojen lukumäärä vaikuttaa tulosten luotettavuuteen. 
Alle 50 tutkimuspäivän sarakkeita on pidetty epäluotettavi
na, joten niiden tietoja taulukoissa ei ole.
Julkaisun taulukoiden lisäksi on ajankäyttötutkimuksesta 
tehty useita julkaisemattomia taulukoita, joita voi tilata 
Tilastokeskuksesta ajankäyttötutkimusprojektilta. Tilaukses
ta tehdään tarvittaessa myös lisätaulukoita.
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TÄULUKKOLUETTELO
Vuodenajat
1. Ajankäyttö (95 lk) sukupuolen mukaan, koko vuosi
2. Kevään ajankäyttö (95 lk) sukupuolen mukaan
3. Kesän ajankäyttö (95 lk ) sukupuolen mukaan
4. Syksyn ajankäyttö (95 lk) sukupuolen mukaan
5. Talven ajankäyttö (95 lk) sukupuolen mukaan

Viikonpäivät
6. Arkipäivän (maanantai-perjantai) ajankäyttö (95 lk) 

vuodenajan mukaan
7. Arkipäivän ajankäyttö (95 lk) vuodenajan mukaan, miehet
8. Arkipäivän ajankäyttö (95 lk) vuodenajan mukaan, naiset
9. Lauantain ajankäyttö (95 lk) vuodenajan mukaan
10. Lauantain ajankäyttö (95 lk) vuodenajan mukaan, miehet
11. Lauantain ajankäyttö (95 lk) vuodenajan mukaan, naiset
12. Sunnuntain ajankäyttö (95 lk) vuodenajan mukaan
13. Sunnuntain ajankäyttö (95 lk) vuodenajan mukaan, miehet
14. Sunnuntain ajankäyttö (95 lk) vuodenajan mukaan, naiset

Loma
15. Työllisten lomapäivien ajankäyttö (95 lk) kesällä sukupuolen 

mukaan

Asuinpaikka
16. Ajankäyttö (26 lk) läänin mukaan



17.

18. Ajankäyttö (26 lk) läänin mukaan, naiset
19. Ajankäyttö (26 lk) suuralueen ja asuinalueen mukaan
20. Ajankäyttö (26 lk) suuralueen ja asuinalueen mukaan, miehet
21. Ajankäyttö (26 lk) suuralueen ja asuinalueen mukaan, naiset

Ikä

A j a n k ä y t t ö  (26 lk) lää n i n  mukaan, m i e h e t

22. A j ankäyttö (26 lk) iän mukaan
23. Aj ankäyttö (26 lk) iän mukaan, miehet
24. Aj ankäyttö (26 lk) iän mukaan, naiset

Elin- ja perhevaihe
25. Ajankäyttö (26 lk) elinvaiheen mukaan, miehet
26. Ajankäyttö (26 lk) elinvaiheen mukaan, naiset
27. Työllisten ajankäyttö (26 lk) perhevaiheen ja sukupuolen mukaan 

Pääasiallinen toiminta
28. Ajankäyttö (26 lk) pääasiallisen toiminnan mukaan
29. Ajankäyttö (26 lk) pääasiallisen toiminnan mukaan, miehet
30. Ajankäyttö (26 lk) pääasiallisen toiminnan mukaan, naiset
31. Työllisten ajankäyttö (26 lk) sosioekonomisen aseman ja 

sukupuolen mukaan
32. Työllisten ajankäyttö (26 lk) viikkotyöajan ja päivän luonteen 

mukaan
33. Työllisten ajankäyttö (26 lk) viikkotyöajan, päivän luonteen 

ja sukupuolen mukaan

Ajankäyttö tarkimmalla luokituksella
34. Ajankäyttö (141 lk) sukupuolen mukaan, vuosikeskiarvo
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Päivärytmi
35. Päivärytmi, vuosikeskiarvo
36. Kevään päivärytmi, viikonpäivien keskiarvo
37. Kesän päivärytmi, viikonpäivien keskiarvo
38. Syksyn päivärytmi, viikonpäivien keskiarvo
39. Talven päivärytmi, viikonpäivien keskiarvo
40. Työllisten lomapäivien päivärytmi
41. Arkipäivien (maanantai-perjantai) päivärytmi, vuosikeskiarvo
42. Lauantain päivärytmi, vuosikeskiarvo
43. Sunnuntain päivärytmi, vuosikeskiarvo

Toimintopaikka
44. Toimintopaikka päivätyypin ja sukupuolen mukaan, vuosikeskiarvo
45. Toimintopaikka päivätyypin ja sukupuolen mukaan, kevät
46. Toimintopaikka päivätyypin ja sukupuolen mukaan, kesä
47. Toimintopaikka päivätyypin ja sukupuolen mukaan, syksy
48. Toimintopaikka päivätyypin ja sukupuolen mukaan, talvi
49. Toimintopaikka iän ja sukupuolen mukaan, vuosikeskiarvo
50. Toimintopaikka iän ja sukupuolen mukaan, kevät
51. Toimintopaikka iän ja sukupuolen mukaan, kesä
52. Toimintopaikka iän ja sukupuolen mukaan, syksy
53. Toimintopaikka iän ja sukupuolen mukaan, talvi
54. Päätoimintoryhmiin käytetty aika sukupuolen ja toimintopaikan 

mukaan, vuosikeskiarvo

Sivutoiminnot
55. Pää- ja sivutoimintoihin käytetty aika sukupuolen mukaan, 

vuosikeskiarvo



Taulukot
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13

O>
coui

3 5¿2 <•-»•H CO Ui< o z

z
M I f l O t * O  * N m iN C O o t n *  o>
S c o *  — c o o t o o « - * c o — w c n  — o * * i n

H O O r - O r - O  CN CN O  — — O O C M 1 - 0 o * -

C O O IO O ^ C W C O C O C O C N
o> — ( 0 * in CN O
WCO — CO — CO o
OCN — O  — C N *

CN

H  >CO Mo <3Û .>§
O*-«*>

<z

8 ?  
H  CO 0> fx-0) (0  CO CO CO 0> O  CN o r * - *  < o * CN — * 0) 0 « c o c o  — * c o c o o O  CO 0 ) 0  CN o o

T
O

IM
W

O
SA

L
L

]
N

E
IT

A X CN O  lO *  CO LO CN CN CN r<. c o o *
CN CO CO

flOO) CN CN (0CN
O  CO CO — (O CO cocoCN |N

*tf>  — * (D  — rN*CN — In
— CO

(ÛIÛCN^O 
CO — lO

— O
o

>- z  
K  S

CO O) O) CO *  
r - O r - O lO

S f N » -  » -  co in
»x-fx
— CN

0) W Ó) W — CO
o o o o o

coco
— CO

CO* — COCOOCOCNt— o o  
* - 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ( 0

CN O CN lO O 
CN^OOCO

CN o
o  o

£ 2  -
o o o o o o » - « - o o O o o o o o o * - o o o o o o o o o o o O O O O O o *

CN

2 3
1oHen z

o  m  |N o  O) COIN CO OCO*CNCN o  * co-xtrNtOi-ioorNCD’-io o  *  —  o  — »-o-ills<-J-l ♦ * * C N * 0 lO — CN *  CO *“ O  CN CN T- in *  o o o c o c N t n c o o c o in c o c N O  —  *  *  CN CN o
2 < M K O O f - O r - o  CN CN o*» r - 0 ( N * “ 0 o  CN ( N ^ * - * - 0 0 * - 0 0 0 * - —  CN — O  — CN *
i- t c n u j
< O Z

CN

Z  1o p
K O *  *  — 10 CO CN CO CO o o CO —  co — cncn O  CD iN(j>rN*coo)iNoeo<oco CN CN O  fN * ID o
Z»-H

» t o i n  in  in CO-CD * < 0 in co » t  in  co o 0) in o * c o m *  — co — — — in »- o
S J h in  —  —  CN in CN CO CO CN CN r» — CN tn CN co » - i n o
O  O  Ui 
K  O  Z

>- z
o  co co O  o CN m  co in CN co CO CN —  co* wcn — i n o  — ocn »-co en in CN CN o

K  S C N O r-y-LO - m  o — CN *- o o o o o f-CN O O O O O O O O O O C N CN O  O  O  * o  o
t S  •- o o o o o O  — CN o o o o o o o o o»- O O O O O O O O O O O O O O O O o  *
23

I

o  r- co »t^ O) in r>

CMIOtooCO »f öi n

o
z

3 5 1-4 . INCOO —  CO CN rN cd CN In co in — CNCNCOr*»tf>**0)0 — CN o  ro CN rN o) N O 1 1s co *  —  co o in o  CN *  co — in cncn o  *  *  o coocn —  *comco*cocN O  CN CO CO — CN o
¿ < H K 0 0  —  0»- O  CN CN o —  — O  O  CN —  o  O  CN — — — — o o o o o o — —  CN —  o  — CN »ty iHCOUi CNos < o z

z Z  1LÜ o o_l ui O K CO* CO —  *<0 0)C0<N*Ln 1 1o o KCO in — in — — CN O  CO —  |N — (O m  CN *  CO — CN CO CN »t CO IN (OOoo. 3 H J O < co co o  in r*» cd — in COfN — CD**CN(D O) CN iNincNinm — fNCNCN-— in cocino —  Oo Û. S  4 K in — CNCNfN (N CO CO CN CN CN CN CNfN CO co — in O
ie o l-l < IH —o OCOUJCO oCO K  O  Z

_l K zM O  CO CD 0) CO in in o) —  cd in in co io CN co co k 1***» CO CN *  CM —  *  —  —  0(0 —  0) xf CO o CN O —  CNK 5 s CN o  —  o  in —  *tn —  CN — O O O O O  — CN O O O O O O O O O O C N CN O  O  O  »t O O coino in y UJ CO CO-1o 0) Ui-1 £ 2 K o o o o o o  — — d d  o o o o o o  o  — O O O O O O O O O O O o o o o o O  »tCN co in»f —
f o os 2 3 CO
H KCO Ko >-

2
< *—♦ • z < < oCO < K  Z  S  Ui K • en KCO < CO ZUIKUJ X (DK K Z K< z < Kzxcen k» H ^ H2 s < s

s e n K z  <ui < K KIN z zco Ui (0 K  <IH IH ^  Ui 1 X <CO Ui Ui z Ui CO cc^cn k k < >o> o Z  UJ K 2 K  3  COK s •o:h ¡¿ <  X zIH M  Ui X ? 3  »KCOxi K  _icncnz:2 <<UiCO»-H<<
S < U J K  K S K  < Z J  K  Ui KCL< << S K >- 2  <  < 3<i¿ 3CO tH UiX 3 coceo K  IK H  (0 *K _I>M <o K K  * K -1 > • M(OZCO z K z  iden < CC • M  K  ^  H  lii Ui <s o Ui o ui K C 0 3 K Z O Z o  en <  • co k  co HZ<C J  Ui o  3  K  CO Z  3  Z  1 z►H o K O  J Z K 3 < - J Z < K < 5Í3K0) *Z<CO 1-1^3 Ui en K  K  h UJ < o  < o> UiX Ui z-i< ->u i k 22oí2 -i* s j < 2 z Q. Ui Q. < I C O H D z  K < K < <COK 1 OUI »z 3  Ui 3 Z K <  *  UJCO^Z z 3 co *k < 2 k < K K  2 h < J K MZ < C Ls < s < 2 zo o o x-l s*-< 3(0 ui • .< <:2 « h < k  _<c£ en >* K Ui CO tus * K O UJ3 Ui »Ui ■£ k  • -j -)h < > d: •< <3 U J > Ui UI O  l-lcoo -13 -I Ui <*H XCCC h K h KZOCOCO_I O S K U i  J 3 Z < k £ K K <  J -iUI *:<LUK M <<KUitt z 2 o X3C0>(0> cnMKcno< ‘<n ><_ieiKUi ujxencr: -ien f ui3 UJ K XCL* k -J o i i < K D o  < Ui Ui (0 C  3  < 3 J Z w « < K O h K H < H £ L K U J  < < M 3 < K 3 K X 3enO K >- K O  <  “) K  —1 H Z K d.coj< k o :kJ h 3 K XUÍMC2 H  K  <0 H K < K ^ < > - - ) K a Xen^H0C3i-»x>Q:3a: < i ¿ < K S K K 0 3z Z ^ K H o  .. 3 I > < 3 ( f l H CL K  CL 1-1 H 3  SIH < H H Ú ¡ © s ê s CN K  3  Ui 3 U J 3 < < 3 0 H O <0UiUiUJ<Uii-t3<02 © ^ ( o j k j ^ s i o ) uj<<o:»t QCO) en»H<.z E CO <  5C Ui ID k  * k c o k co o. œ  m  s  en -i co _J £  >  LU O) UJO) 3)¿-J< •H 1 1 1 l 1 1 CC K*-i o o in co rN cd in 0)00) —  co *  in (DINCD0)O — —  CNCOrtiniOINCOCOO- —  CN CO ̂  — 0) —K < K (D CO CD CO CD CO IN CO |N rNfN |N fN fN fN |N CD |N 00 00 00 CO CO CO CO CO 00 0) 00 0) O) O) <7> 0) 0)0 (LK



KE
VÄ
T

VI
IK
ON
PÄ
IV
IE
N 
KE
SK
IA
RV
O

14

<z

3K0) ZH «f H (O co rv co o O) COOOCMTiTiCO CO 0 ) 0 0 0)10 T-O CONN©^ K O CO -̂10 »-CM3 -J£ O Li) T— ̂  CM LO O CO LO < Ti CM CO f LO ̂  CO »- CM CO LO <r~ LO CM CM LO co co tj LO CO »—
pv CO O O K 0 »-0 0 0 » - 0 0 CMOOO»—OOCM t o — O O — OOO OOO»-H </) UI< o z
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Z 1 O 3  OK K CO O) O) CMNNCO »“LOLÔ CO 1i rv o O CO U) rv CM CO U) CO CT) CO 0) Li) CO < o CO CO O li) Li) CMZ»-LH 3 <x 0) CM o) rv co o> ct) o a> co <■ o rv 0) O) CM »-LO t* CO O rv^o^trv O CO o cm rt rv coE 3 K CO co ■<* <■ »- CM »-»- -̂»-CO ^ y- CO Ti
O CO UI K O Z
>- zK *-• Ti LO < »-rv,- CO O LO O CM 1[ O 0) COCOO«-U)̂ tU)CT) m UWO »-CM »-CMK £ o O co O »- O *-OOrO OO O r ^ O O O O N o OOOO»- rOO oo»-coUJ UJX
S 5  H•< H

CO O OOO^t O O O O O OO OOOOOOO»- o O O O O O OOO O O O O
H£ *<

3KCO zH < H Ti rv <• rv U) rvz 3  3  £ CM CM»-Ti Ti
5 < 3 3  •x:<m k rv CM li) o o rvH CO UJ3 < o z

o ̂  o) rv»- <• rv *r loocm̂ ^^cm̂-
Ot-OOOr

*- CO Ti CM »- rv K Ti CM CM O CO rv CM rv co co Tt»-00CO O »-CO CO CM CO CM o in »-CM CM CO CO CM Ti <LOCO»-
»—»—»—O»—OOCM »- o »— o o »— OOO OOO*-

o3

<K

* COK 3 3  ^ K 
0)0 LUK *: Ko >-
K:<o)<z
3 <
H  ->K<

K>'•<
<3<
Z

KUI3
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Z  »-«1- CO »— r ĉMO»- t̂COCOl0»-CO»-O l0 NO)*-NnOO) r-« co o »- r-'. cm © »- CM CO 10
S Z - IU i »— T- CM (0 10 CM CM CM »-»-CO »- in in
h O < Z
00053
h h O h

>-

h
HH
UJ

ZIH
s

CO in
o

©O©*-
CMOOCM

m iD ^ ^ o i'io a )© o » - © o o o o © cm ©»-r-» ̂  «  
OCM OOOOO^

pm
o

©  CM O »— ^ 
O O O O *-

© CM | 
CM O

»-»-in©
O O »- •*

;>
UJ

* <
H o o o o o » - o o o o o o o o OOOOOOOCM o O O O O O O O O O O O

<

Z
UJ i

1
©< © © © CM O © »- CM CM CM © CM ©»-©©»tCN©*t cm © © r-> © © CM CM ^t©0^*

o z •—i
o H 3 M X NCMOO © o »- © © CM »— CM ©©©CM©^tr—© CM P»» CM O CM © ©©O O (M © ©
3 s z 3 UJ »— r- CM ©»-»*©»- CM CM »-»-© t— r* t̂©
> H O < z

o o © 3
< H H H O H
* COo >- Z
< 3 H w o  © © »-*t © ©PN©»- © © o »— ©©r».v-^»t^}-»- © »t CM O »- © © CM O O CN »-

© z > S o (MOO»- ©O*- © o o o » -  0 *-0 0 »-0 0 <fr O O O O O »- CM O O OO»-^-
© UJ UJ

n o H < H o  o o o o » - O O O O O O O O  OOOOOOOCM o  o o o o o o o o  O O O Oo V
o 3 o
H
H

> *: 2<
>
<

O H
Z H I H. H
< < z o  3  H>- z  < < •

© 1 UI H O O  ♦ < •UJ • • S H
© < © >—1 z Z  3  O 1 H 3 Z S  X  - E Z  Z  H© © H X  *-* X
1 3 < < ut h O H Z  H Z U t<  H H < *-t UJ < z 2  3  CC h -  •>-

N. z z  o 3  < z S 3 3 U J  O Z H  < 0 H S  Z  E l l i H 3 U J H Z H
© UJ Z t-l 3 3 <  © z  *-* © < IO í¿  K h H S H H H  H  UJ UJ Ü- 3  *-« H »H
© o H 3  < < >  z UJS >- H 3  <  3  S  3  3 3 *  s *H h-> 3  O h  H

1—Í 3 *  H 3 >  UJ z o H©  » x a  Z  < <  »O < *  5  H I O 3  Z  UI H H Z
< < n  H  UJ H 3 H M 2 H  UJ »H H 3 h H H H<UJ>© 3*-*

© H Ul <  ©H H  H S*-H 3 £ n ©  - H 3 H  • H X < UJ H O H ©Q. © 3  < O
3 H _J < < -» < H n  I « H  J^ Ü J  1 f - Z K D J  t-H 3  3  3 H h  O < © n  < ••-*s o o J j j J m <•-• >- H© © < 3  >  ©O w O <  < *-•< < 3  H  3  |— c c > 3 a s H ©
►H 3 3 3 3 < 3 £ 3 3 © > <  3 > < ^ : H 3-> 0 < « h 0  *-* H U J^ (/)O Z <
* > 0 < < 3 < 3  O ►H - - 3 < < H - 1  »MO H 3  © O X  «O

© 1- 1 ■» 3 3  3  3  <  <  Z  > 2 Z 3 3  Z  3 3  UJ • OT H >- Z  3 «-» Z ^ Z H X CE < UJ :C O <
3 3 O 3 w 2 H - ) S O h l- 3  © © ©UJ< DC • > < O H M < O Z < 3 U J H Z -UJ > S  H  “>

H h- £ H H O K O (CZUJ U » 0 3 © 0 © < 3 3 ^ * - * X H IU J ^ 3 H O lU H h l-H K U JC O
© 0 3 © O  1 >H £L© Ü.H  >- S  3  UJ Z  H H H Z  © X H © 3  <  LU 3  < ♦
u i} - 3 t - i O < > « O  >- H  © 2 Z 3 Z U J  • h -  H  Z  UJ Z  O O H Z h Z Z <  © © J Z H H U J  H

H => _l o >-J h J < > -H < Z Z O C O h H H m Z  z d u j l u ^ h o UJ £  LU © _) •< UJ UJ H .©o>-< >- H H —1 3  3  2  H- £ < <Q.*-1>5*CHHSM l < X  © O >  © H -H -O
Z < < > < 3 0 3  *-* H h > < < 2 Ü © I 3 C h D H © ̂  © © 3  © H 3 Q .< © h |-

> n < 5 h £(D 3>-C0 3 U J W H > < « 0 3 H 3 U J 0 3  0 n < 3 < < 3 < © © < < £ :<  CE©'»f
< z © UJ S Q.o©oo S H O Ä 3 < W f l.> > 3 ^ Z O .^ Q .H S ^ N 3  3 3  _ J£  3  CM OQ____1 0 3 U J0 ©_i<o t-i 1 1 1 | 1
H * )3 o o CM © r-.©»- ©O»-CM © *¡t © © r- © © O »- CM © © © © r̂ . © »̂ © o»- CM © -«t ©
H < > £ H O o O ooo o»-»-»-»-»-»-»-»- »— »— CM CM CM CM O CM CM CM CM CM CM CM©©© ©©CM



TI
LA

ST
O

K
ES

K
U

S
A

JA
N

KÄ
YT

TÖ
TU

TK
IM

U
S 

19
87

-8
8

V
U

O
SI

TA
U

LU
T

36

1 co< ^ ID N N ID O N O O *-<0*-»- o  o i rs CN CD O) CO o «-<n to <n o> COOCN*-CN CO (0Z  H h  t-H J M X O)CN0)0)OCN10tOO O CNO *- o  o CO CN CO <0(0 <0 Ti CO CN CO O CN —- CN O *- O “̂TtSZ-M U O)»-CD CD 10 O CN *— »-Ti
M O < Z  0 0 (0  3  l- H O h
>-h- Z  h- ►H rsO)a>COCOCNCN*-l0 0 « 0 i - o o i ^ (OCO CO CN rs CN CD 10 *- rs CO CO (OOOO CN COH IH UJ s n o r - n t s o o o o o  o o  o o  o o o o O*- »- T- OO OO Tf o o o o o O O►H > H << >-* h CO O t-O O O O O i- o  o o  o o  o o o o OO o o o o o o o o o o o o O OH < *C*H

Z H * <<3
< i1 co< co^,cM«-o>r-.c©wo »-fs.es CO CO (O 11 (O rs rs < CO Tt (O (0»- rs tj- rs »- CN CNO Ti Ti COZ  »H H »H J H X o ^ m c o o o ^ c o o 0 ^ 0 * - o o (0 *- CN CNT* »-f-CN (O (NO rs CN*-*-*-CN to rsS Z J U O)»-0)00 10 o CN*- *-COM O < Z0 0 ( 0 3

h h O h
>-K  Z  H »H o in o i- (N o  11 CO (N CN CO Ti CD Ti O »“  10 CO Ti »— CN O CO Ti CO

>- UJ S n ^ r - r t ( N O O O o o  o o  o o  o o o o O O *-o o *-o o t r O O O O O o *-
H<
> :*  K Q O O « - O O O O O r > o o o o o  o o o  o O O O O O O O O O o o o o o o  o>-CO 5 <

I

TY
 T

O
IM

IN


TO
O

N
 

O
SA

LL
IS


TU

N
EI

TA
 

N 
X

ooKorscooTtcoo 
o  to O CO-r-CN (010 o
O  *- O ) CO LO O

i rs j 
o 2

.3 1 1
3

,0

2
,3

3
,0

3
,9

5
,2 10 0) Ti Ti co to 0) 

co co o  Ti ̂  *—rs.
C N * -  *- » - T i

T i  o  CO CO 0> 

CN *— *— O  CN 5
,3

6
,7

1—  *-* ( 0 C O O ) C O < 1 0 * - » - C O  
CO *— *—C N C N O O O O

1 O  1o o 1 1 1 CNo
Ti Ti
o o

T iC N
o*-

CO CO O  O ) CN <0 < 
— — 0  — 0 0 1 0

C N * - * - O T i
o o o o o COo»-

cd
U I*

¿ 5  h  
2 3

0 0 - 0 0 0 0 0 - o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o  o

i
1 (0 < ocoocors*-o )rso O  O  CN CO T i 1 O ) 10 10 ( 0  CN CO 0> CO CO 00 ( 0  T i  O C O  CN

Z  H |-IH —
E Z - I U J
w O < Z

o *-o>cncococo^ o  O *- O) O) 10 o *- C N * - CN o  o 10 CO CN CO 10 <0 CO —- CO CN ( 0  CN 
C N * -  T i

T i  o o o  *- co rs

0 0 0 )D
K h O h

>-
z H z

1—1 ( 0  r s  CO * - L 0  CO CN —  O ) * -  c o  o  * -  » - o  i  r s 1 0 -  * -  CO r s  m  c n  co  * -  T i  co f s  *— , — O  CN Ti Ti
< H U J s C N O C N C O C N O O O L O o o o o  o  o  o o  o  o  o — o o o o i o o o o o  o * -

: < l - <
3 > > - * h * £ 0 0 - 0 0 0 0 0 0 o o o o  o  o  o o o  o o o o o o o o o o o o o o  o  o
E U J < I H

z
<
3
<
z

* * <

U J 1 CD < C O lO C O C O f s O H O C O O co  ( o  T i  r s  T i  c o  i  co CO o  T i  CO 10  r s  o  co  c n  r s  co (0 * - o > c o r s  L o c o
o Z  •—» i—
o ►H J h K <71 < 0 0 ) 0 )  —  —  l O l O O O  CN O  —  O O  T i CN CO CO 10 T i  LO CN ( 0  CO O ) CN CN —  O  O  —  1 0  ( 0
3 S Z —IU J O > * - O )O O I0  o C N » -  T i
> w  O  <  Z  

0 0 ( 0 3
T”

h h O h
* *  CO
_ J H O > - z

< 3 1 - ►H C N O O - * T i C O C N C N T f O  CO o  * -  *— O  1 10 10  CN CO o 1 0  CN CO O i y -  ( 0  r s
1 0 z  > s CO —  C N C O C N O O O O o o o o  o  o  o O O  o * “ — O O O O i o o o o o  o * -
o> U J U J
S-» o o » - < h - 0 0 - 0 0 0 0 0 - o o o o  o o  o O O  O O o o o o o o o O O O O O  o o

o * : > - *
o 3 0 < I H
H
1—

>  * * <

<
*
z 1 - CD
< < 3  <  H _ • U J H o
3 * _ l <  z z  < c c  z  < U I  3  z
< U I  z  O H  * H CC • U I  ^ ( 0  H H  H

h < h * 0  H O  H X < a c - i  H 3  H  h  x
z U I  s  X ( 0  H  O O  <  < z  >- x a c c D  < c E  • QC >■

<  <  w  > -
_ J  t-t < Q .  •

» H O  * *  E 3 C D < < < <  < E C D H  3
o .  *  —i  z H  < H I  - H  Z *  H  3

HH - 1  Z  Z I E H  * o  • ♦ • U J  U I Z H  E Z <  • Z  » U J H  »h  3  H  H
< H < <  U J  < < 1 - 0 .

_ j  >  m  < i - h q :
• * * u j < M Z  »H 3  H  H  3 H  U I <  H  3  H  H  H

U J < *  CO CD C O C O H H  E  M  o > - * Z C O * H H S  H  * - l < - l
J H  O  d i I H < CD CD »H »H H H l Z M E  H —1 H  3  <  H  H  X 3  CC 3 * 3

o o 0 <  > - I H H - I H C0 *-* 0 . 0 .  O . O . H H  O  H  H U J »h  *  _ J  t - i i - » > - H  U J  < * H *
3 > - Q -  X  < U J U J O .  oo<oo E H O <  • X CD 3  <

> C L ( 0 ( 0  * H CD O  H  - j  3 •h  H * H <  * H *  < <  Z  < E <
3 z z  • *  < Z Z J Z  • —I O  • H  CD *  • - j  » Z H C L  O  1 3  3o * U i t u  1 -  O C D O C C D 0 < * < < U J < £ U J H  - 1  • <  *H H  - £ < Z <  *  »H H
3 Z Z 3 X  Q - > - < * H O —I H E —1 - O  • ♦ U J < 3 H  H  O  >  z : <  H
( 0 H H J Q  U l H H C D *H <  <  <  O  <  —1 CD H O  (D  - 1 3  3  C/) H —I H  * 3 <  * H  3  H  >  h

5 5 H y  _ I U  > - < 1 - 5  1 1 3  1 U I  »h CD Z  »H • < —J S  »H CO U I  Z  »H - l >  • CD X X V  >
H O 3 3  <  • <  U J  .  >- - J  > - 3  <  <  a  <  h  a .  

H t f )  J < < 0 < h O
U J Z  - J  H  CO H < Z < H 3 H h  3  H  <  »h  H  3

> - < H - ) O J H O o < < c d h * - i U I * H 3 H U J H X
z * * 0 Z 3 0 3 > - * C L O H » H » H X O  <  Q£ 3  >  h

s IH 3 3 3 U J < 3 3 > C N Q . <  o  <  <  - 1  <  cc 0>
O  - J * > > 3 > U J T t

<  C0 CO »H CN —1 <  QC U J  QC »H CO CC —I  U I  H  3 3 H  T i
s Z Z C Z ( 0 > E l L i 3 3 0 - 1 1 0 3 > O S U J _ J 1 0 3 U J H * S X 3 C 0

1 1
O i o o L0 <0 r s c o o > o * - C N 10 c o  T i  i0 i0  r s  co  o )  co O  *— CN O c o  T i  i n  (0 r s  c o  co

s H C O C O C O C O C O T iT iT iC O TiTfTiTiTi TiTi^- 1 0 1 0 1 0  10 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 10 1 0  10  ( 0  <0 CD 1 0  10



37

Z
<

<
H

co

>-
co

J . OT< eSO)COCT)CS COlOLO es co o LO tO LO O) »■“ (D< hv<coeo<<*tcshvOcs cm eo co 0) o NO 1

M _J 1—i X  in co ■*— o) h» LO CS LO o^t CM LO CM coioeococo^-iocMesT-to COIOMt<< o o
( 

T
O

IM
 

T
O

O
N

 
O

S
A

L LL) tn *- es t-  r-v
z
3
h-

CM CO CO es CO CM es eo hv eo o

H z
LO (O T- OLO o eo to r- es cm *- CO OXCOf*»<*-tO*-*-OlO eo < o  to o CM O CO

LU £  CS O *- O ID t— CO ID es o  o  *- o  o CM to 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ( 0 CS t— O O LO o o 0)
<

> :*< 1-1
h o o o o o O es CM o  o o o o d o o O T- O O O O O O O O O O O o o o o o 0 <

es

i t n <
1-

CO N O) CT) CO CO CD (O *- o O) CO <  O CO CO to (OtOcOCS<hvCOtOtO(D< eo co to ̂  es eno 1

T
O

IM
II

T
O

O
N

O
S

A
L
L M X

Ui
z
3
H

< CO O 00 LO 
tD •m- <S t— h*

CO<0> 
CS CO CO

< CO 
CM CO

CO
es

O t- v-CS-<*
t-CMi-

O O) 
"t N

co^tescoiDoo*—e so <  
*- eo

O) O LO CO CD 
es r- <

CM O 
O

>*

Ml es o) co co n CO to CO O (0 LD to hv t— eo T- eo NCNCSCvCSOLDt- t-OCO h» id hv < co too (O
Ui £ cs o  *— o  to T- (s eo »- CO cs O O l-O O CM O o o o o o o o o o o e s T-i-O  O < o o

K
Ä

Y
T

A
IK

A

H o o o o o o  cs es o  o o o o o o o o  es O O O O O O O O O O O O O O O O o <
CM

hv

I CO< h v  in O  N  h v en O) es <T- es CO to CO to CO T- CO oco<eoocstoo)cstoeo to co en eo (OO 1

T
O

IM
Ih

T
O

O
N

O
S

A
L
L
]

h  X  hv hv co O O) 
Ui <  v- *— CS (O
z
3
H

O) LO CO 
es hv co

o  O) 
CS CO eo

LO ^ O  CO h v
t-  es *—

0 )0  
eo co

tOtOCShvtOOhvOCOOO)
cs

*-<LOC9CO 
< *- *— to

T-O
O

K
Ä

Y
T

E
T

T
Y

A
IK

A

z
•H  h v  CO ID CO 0) 
£ * - 0 t- 0 <

CO*-O)
1-  to o

0) eo 
o^t

LO
es

r-tOtn<Tf
t- o *-o o 2

1
1

9 < eoestocootoo*-o<
o o o o o o o o o o e s

Tf <  hv LO O 
es T- o  o  id

CM O
oo

CO
to

1 - 0 0 0 0 0 o  *— es o o o ooooo O es O O O O O O O O O O O O O O O O o<
cs
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COCOCOCOCÔ -̂ tl— <1— Tf,— -<t
OT-cMco**ujujtotorvrvcocoo>0)00*-»-CMCM<oeWr|-ujujtöiorvrv.cocoa>öJOO»-»-cMCMcoco
O O O O O O O O O O O O O O O ^ - ^ - ^ - T - T - T - T - T - T - T - T - T - t - » — t— t- t- t- t- t— CNCNCNiNĈ CNCNCN TU
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a>co»-T-T-»-»-*-cocoi-!-r-*co(Oioioo<0'tfr'>(0^tio*tT-t/)a>*-co^, a>»-»-ocosfr^co»-co»-a>

» - O O O O O O O O O O O O O O O O f O O O O O O i - N N n n r t l O N O O i O N O O i - l O N N « )
»-t-CMCM̂ COCOCOCMi—

I

I

O) to | I CO CM CM CO lO CD lO CM CO h* v-<£> Ui O l-". h«. CO CO h* O 0> CO ^  CD ̂  O O ■«* <<t h-h-CM CD

o o o  oooooT-^-cMTrr^oocor^cncococDOcococnOTr^tococor^r^coior-^t^tcoT-T-^o
I

1
*C  H

1 ^

O  '  1 h  
h h H Z  
CO U i  C O H  
0 ( 0 < 0

o

z o  to i
1 LU  O

KO
TI

TY
Ö

,
LA

ST
H

O
IT * - O i

<

TY
Ö

- 
J 

KO
U

LU


M
AT

KA
T 1 1

<  •
3  CO | CO * -  -

<C03
H  _ J  

> < C L U i  
h i o ^

O  O  (

I I ^ rv LO CM CM CO CO (O (O CO <<t (O CO (O (O <J> CO »-T-*- CO CO CO CS| ia ^  CM ̂  <0 CM CM I CM (0 CO

ooo^-cocoai^tioco^st^fcococMOcor^rxcostcococM^-cM^-ooo o o o

otococMcocoo>rvo^tu>o>^r*co»-co<N*-(oa)ioiMior^u>(0*-^tiococM^^(orN.»-»-v-CM5icoco

) O O ~  U> IM M W ID  CO O «- CD O) 1- K  (0 ̂  f'- (O r*» O) r** to N. -«fr ̂  CM O (D  ID  CM -St O) (O <N «- 
*—»—CMCMCOCOCMCMCDCMCNCMCMCMCMCMCMCMCMCMCMCMCM'*—*-*-*—»—

I I i I I CM

o
I CM | CO CM | I I t— I CM | CM ̂  CM CM CM CM CM CM CM CM I CM I I

o  o  o  o  o  o o o o o o o o o o  o
I CM I

o

I  3  LU  | -  
H 3 C O L U  
< S H U J 
^  (0 1  o  *>■ cc =>=>>-<

3 2
i^UJ
k iZ

OCOOOCMlOlO^^frlOCMCOCOCMflOO^OCOCO^-^COO^lOlOt-OO^UXOlO^tOCM^-r^^-OCMsfr

»-^-f-»-r-OT-CM«OOCM»-a>»-COCMO^t»-^i,^COOCM*-00<0^trs.CM«>tO(0^tCOCO^fCMOCOI^^t

(Df-tooocM^-cMor^oiortrvT-coio^tcMcostoocori^inorvrMCöCDco^trvrvinoxfiooocM
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s  <
CM
1

O*-O^U)C0C0i-»-<»-OO OWOUW<CO»-»-lO»-00 OCMOCMOCMCM»—»—C0CMOO

< H * O 'jT iO -r-liT-O O O O O O 'tOOi-^Ttr-OOOOOO ^-<0»-CM<»-000000
H H CM *- CM *- CM»-

3
Ui 3

Z
> »-H
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Kato ja päiväkirjan pitopäivien siirrot
Ajankäyttötutkimuksen alkuperäinen otoskoko oli 10 574 hen
kilöä, joista jokaisen oli tarkoitus pitää päiväkirjaa kah
tena peräkkäisenä päivänä. Siten päivissä määriteltyjä ha
vaintoyksikköjä oli 21 148. Nämä päivät oli sijoitettu tasaisesti ympäri vuoden, paitsi että syksyltä otettiin 
isompi otos paremman vertailukelpoisuuden saavuttamiseksi 
edelliseen vuoden 1979 tutkimukseen1. Ideaalitilanteessa 
kaikki otokseen poimitut pitävät päiväkirjansa pätevästi 
etukäteen määriteltyinä päivinä.
Tässä luvussa ei käsitellä päiväkirjojen luotettavuutta2, 
vaan kolmea muuta ideaalitilannetta sotkevaa tekijää: (i) 
ylipeittoa, (ii) vastauskatoa ja (iii) päiväkirjanpidon 
siirtoja.
Ylipeitto (kuolleet, maastamuuttaneet ja laitosväestö) joh
tuu poimintakehikon vanhentuneisuudesta aineiston ke- 
ruuhetkeen nähden. Kokonaisuudessaan ylipeitto oli 2,5 % 
poimitusta otoksesta.
Vastauskadon osuus oli huomattavasti suurempi, henkilöistä 
laskettuna 25,6 %. Kaikista otokseen kuuluneista 1,6 % piti 
kuitenkin päiväkirjaa vain yhtenä päivänä.
Vastaajien tavoittamiseksi haastattelijoilla oli mah
dollisuus siirtää päiväkirjanpitoa korkeintaan kolme viik
koa, kuitenkin siten, että viikonpäivän piti olla saman. 
Tämä lisäsi olennaisesti vastausten määrää, koska siirtymän 
takia saatiin päiväkirjoja lisää 14,9 %. Siten täsmälleen 
oikeana päivänä pidettyjä päiväkirjoja oli 59,6 %.
Vastauskadon ja siirtymien tärkeimmät syyt esitetään ku
viossa 1. Vastauskadon tärkein syy on kieltäytyminen, jonka 
takana voi olla myös erityissyitä, kuten työkiireet tai 
loma, mutta yleisimmin haluttomuus vastata tutkimukseen. 
Tällaisia tapauksia oli 17,4 %, mikä on liki 70 % koko vas- 
tauskadosta. Toiseksi tärkein tekijä oli se, että henkilöä 
ei tavattu.

1) Ks. Niemi, I. & Pääkkönen, H.: Ajankäytön muutokset 
1980-luvulla. Tilastokeskuksen tutkimuksia 153. Hel
sinki 1981.

2) Ks. esim. Niemi, I.: The 1979 Time Use Study Method. 
Tilastokeskuksen tutkimuksia 91. Helsinki 1983.
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Kuvio 1. Vastauskato ja kirjanpidon 
siirrot pääsyiden mukaan

%

I / Loma ym. poissaolo I I II Sairaus yms. I____I Kieltäytyminen

I I Työ tms. viivästys H l  Muu syy

Kuvio 2. Kato ja siirtymät kuukausittain

%

Vastauskato ------ plus Siirtymät
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Siirtymien syyt ovat olennaisesti erilaiset. Loman, matkan 
tai muun väliaikaisen poissaolon takia päiväkirjanpito 
siirtyi 1 300 henkilöllä. Muut syyt aiheuttivat siirron 
vain 17 %:ssa tapauksista.
-Jos kato on sattumanvaraista, ei aiheudu muuta ongelmaa 
kuin, että vastaajien määrä vähenee ja tulosten tarkkuus 
pienenee. Satunnaiset kirjanpidon siirtymät eivät aiheuta 
tällaistakaan ongelmaa. Havaitut syyt viittavat siihen, 
että kumpikaan näistä häiriötekijöistä ei ole satunnainen, 
koska ajankäyttö mitä ilmeisimmin on erilaista esimerkiksi 
kieltäytyjillä ja vastaajilla tai niillä, joiden kirjanpitoa on siirretty loman tms. syyn takia. Loman takia siirtä
minen aiheuttaa sen, että loma-ajan sijasta saadaan ta
vanomaisemman ajan kirjanpito.
Vastauskadon ja siirtymien taustoja voidaan hahmottaa 
useista eri näkökulmista. Tässä katsauksessa käytetään 
kahta: (i) alkuperäisen kirjanpitoajän mukaista ja (ii) 
selvittämällä asianomaisten henkilöiden taustoja saatavissa 
olevien rekisteritietojen perusteella.
Kuviosta 2 nähdään vastauskadon ja siirtymien määrät kuu
kausittain. Maalis-, kesä- ja heinäkuut ovat pahimpia kato- 
kuukausia. Sen sijaan huhti- ja toukokuussa, so. tutkimuk
sen alkaessa, kato oli matalimmillaan, joskin lokakuu oli 
lähes samaa luokkaa. Haastattelijoiden koulutustilaisuudet 
oli ajoitettu näihin kuukausiin.
Siirtymien jakautuminen on jonkin verran erilainen: elo-, 
marras- ja tammikuussa niitä oli eniten, mutta pahana kato- kuukautena kesäkuussa varsin vähän. Ilmeisesti lomakauden 
alussa siirrot eivät onnistuneet hyvin. Sen sijaan elo
kuussa ne oli helpompi toteuttaa lomakauden ollessa lopuil
laan.
Koko vuonna suurin vastauskato oli perjantaina (26,3 %) ja 
parhaiten kirjanpito onnistui tiistaina (23,6 %) . Siirty- 
missä ei ollut merkitseviä eroja viikonpäivien välillä.
Henkilön taustatekijöiden yhteyksistä vastauskatoon ja 
siirtymiin on käytettävissä olevien rekisteritietojen mu
kaan saatu seuraavia tuloksia (yksi muuttuja kerrallaan kä
siteltynä) :

Miehet vastasivat 1,6 % huonommin kuin naiset. Siir- 
tymissä ero oli lievästi päinvastainen.
Yksin asuvilla vastauskato oli 36 %, mutta yhdessä 
asuvilla vain 22 %. Siirtymissä ero oli merkityk
setön. Jos yksinasuva oli työiässä, kato kasvoi 40 
%:iin.
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Tutkintoja suorittamattomista piti päiväkirjaa vain 
65 %, mutta muutoin koulutusasteittaiset erot olivat 
pienehköjä. Parhaiten vastasivat kuitenkin alimman 
korkea-asteen ja alemman kandidaattiasteen suoritta
neet, joilla kato oli allé 5 %. Tutkintoja suorit
taneiden kirjanpito sen sijaan siirtyi lähes 10 %- 
yksikköä useammin kuin tutkintoja suorittamattomien.
Kuntamuoto vaikutti olennaisesti vastauskatoon: 
läänikeskuksissa kato oli 31,5 %, muissa kaupun
geissa 24,9 % ja muissa kunnissa 18,8 %. Siirtymät olivat sen sijaan muissa kunnissa lievästi harvinaisempia kuin kaupungeissa.
Turun ja Porin läänissä asuneet pitivät päiväkirjaa 
huonommin kuin muissa lääneissä asuneet. Siellä vas- 
tauskato oli 35,6 %. Tulos poikkeaa useista muista 
tutkimuksista, joissa Uudenmaan läänissä on vastaus- 
kato ollut korkein. Nyt siellä oli kato 33,0 %. Par
haiten vastattiin Vaasan, Pöhjois-Karjalan, Keski
suomen ja Kuopion lääneissä. Kirjanpidon siirrot 
olivat yleisimpiä Mikkelin, Kymen, Uudenmaan ja 
Keski-Suomen lääneissä.
Yli 60-vuotiaat pitivät päiväkirjaa selvästi huonom
min (vastanneita 67 %) kuin: alle 20-vuotiaat (83 %). 
Näiden ikäryhmien väliin sijoittuvilla oli taas kir
janpidon siirtoja useammin kuin vanhoilla ja lap
silla.

- Tulotasolla oli myös selvä yhteys vastausalttiuteen.
Tätä kuvaa selvästi rekisteritiedosta muodostettu 
luokittelu, jossa hyvätuloisiksi asetettiin yk
sinasuvista vähintään 120 000 mk valtionveron 
alaista tuloa saaneet ja muista vähintään 180 000 mk 
saaneet. Vastaavasti muut olivat huonotuloisia. Hy
vätuloisten vastausprosentti oli peräti 99, mutta 
huonotuloisten vain 64. Siirtymissä eroa oli sen si
jaan alle prosentin.

Esitetty muuttujittainen tarkastelu antaa selviä viitteitä 
siitä, minä ajankohtina ja missä ryhmissä tulokset voivat 
olla epävarmoja. Toisaalta eri tekijöiden takana on samoja 
syitä. Esimerkiksi koulutuksen ja iän, tulojen ja koulutuk
sen sekä läänin ja kuntamuodon välillä on selviä yhteyksiä. 
Siten tuloksista ei vielä nähdä vastauskadon tai siirtymien 
syitä selkeän johdonmukaisesti. Se vaatisi mallittamista. 
Tämän jälkeen taas olisi mahdollisuus tulosten laskennassa 
vähentää kadon aiheuttamaa harhaa. Tämä tarkastelu on jätetty tässä vaiheessa tekemättä.
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TAUSTAMUUTTUJIEN LUOKITUKSIA
Pääasiallinen toiminta
1. Työlliset
2. Työttömät
3. Opiskelijat/koululaiset4. Työkyvyttömyyseläkkeellä olevat/pitkäaikaisesti sairaat
5. Muulla eläkkeellä olevat
6. Omaa kotitalouttaan hoitavat
7. Muut2-7 = Ei-työlliset
Pääasiallisen toiminnan luokitus vastaa työvoimatutkimuksen 
toiminnan laatu -käsitettä (ks. Työvoimatilasto 1988. 
Työmarkkinat 1989:26, 20) muiden kuin opiskelijoiden osalta. 
Ajankäyttötutkimuksessa opiskelijoiksi luettiin myös sellai
set opiskelevat työlliset, joiden opiskeluun käyttämä aika 
ylitti ansiotyöhön käytetyn ajan. Työvoimatutkimuksessa hei
dät luokitellaan työllisiksi.

Vuodenaika
Kevät: Maalis-, huhti- ja toukokuu 
Kesä: Kesä-, heinä- ja elokuu Syksy: Syys-, loka- ja marraskuu 
Talvi: Joulu-, tammi- ja helmikuu

Suuralue
Pääkaupunkiseutu: Helsinki, Espoo, Vantaa ja Kauniai
nenMuu Etelä-Suomi: Uudenmaan lääni ilman pääkaupunki
seutua, Turun ja Porin lääni, Ahvenanmaa, Hämeen ja Kymen 
läänitVäli-Suomi: Mikkelin, Pohjois-Karjalan, Kuopion,
Keski-Suomen ja Vaasan läänit 
Pohjois-Suomi: Oulun ja Lapin läänit



106

K
II

T
O

S



107
Y

H
D

E
SS

Ä
O

L
O

Y
K


SI

N
M

U
ID

E
N

K
A

N
SS

A tu
t-

ta
-

vi
-

en

1 1 — c  3  3  «  4
*>

P
E

R
H

E
E

N
JÄ

SE
N

T
E

N
 K

A
N

SS
A

r«.

O

-

-

rv

-

P
8
IA
<
£
<
z
<
2  
<  to UJ
f
UJ
H
<
H3  3  
S  
:< 
t
S

---
---

---
---

---
---

---
---

---
---

---
--

---
---

---
---

---
---

---
---

---
---

---
---

---
---

---
---

---
---

---
---

---
---

---
---

---
---

---
---

---
---

---
---

---
--

- 
---

--
 

-

MI
TÄ

 T
EI

TT
E 

PÄ
ÄA

SI
AS

SA
 ?

K
uv

ai
lk

aa
 m

ah
do

ll
is

im
m

an
 

ta
rk

as
ti

, 
m

it
ä 

te
it

te
 

vu
or

ok
au

de
n 

er
i 

ai
ko

in
a.

Ya
 i 

n 
yk

 s 
i 

as
 i 

a 
ri

 v
i1

1 
e.

M
at

ko
ih

in
 k

ul
un

ut
 a

ik
a 

er
ik

se
en

 
ja

 
ku

lk
ut

ap
a.

Lu
ke

m
is

es
ta

 m
yö

s 
m

it
ä 

lu
it

te
.

1
. 

T
Ä

Y
T

T
Ö

P
Ä

IV
Ä

l
pv

 
kk

KE
LL

O

oro
O

OO
o 0

.3
0

 
- 

1
.0

0 o

8

1
.3

0
 

- 
2

.0
0

2
.0

0
 

- 
2

.3
0

2
.3

0
 

- 
3

.0
0

3
,0

0
 

- 
3

.3
0

 
j

3
.3

0
 -

 
4

.0
0

4
.0

0
 -

 
4

.3
0

4
.3

0
 -

 
5

.0
0

5
.0

0
 -

 
5

.1
0

5
.1

0
 

- 
5

.2
0

5
.2

0
 

- 
5

.3
0 owr

v>
i

oro

5
.4

0
 -

 
5

.5
0

5
.5

0
 -

 
6

.0
0

6.
00

 -
 6

.1
0 orv

«e

o

«o

om
te

o

t e



Kuvailulehti
Julkaisija Julkaisun päivämäärä

Tilastokeskus Elokuu 1991
Tekijät (toimielimestä: toimielimen nimi, puheenjohtaja, sihteeri)
Iiris NiemiHannu Pääkkönen
Veli Rajaniemi
Seppo Laaksonen
Jarmo Lauri

Julkaisun laji 
Tutkimus
Toimeksiantaja

Toimielimen asettamispvm

Julkaisun nimi

Vuotuinen ajankäyttö. Ajankäyttötutkimuksen 1987 -  88 taulukot

Julkaisun osat

Tiivistelmä

Julkaisu sisältää ajankäyttötutkimuksen 1987 -  88 perustaulukot Yli 10-vuotiaan väestön ajankäyttöä kuvaillaan
-  vuodenajan,
-  viikonpäivän,
-  asuinpaikan,
-  iän,
-  elinvaiheen ja
-  pääasiallisen toiminnan mukaan.
Julkaisu sisältää lisäksi tietoja päivärytmistä, toimintopaikasta ja  samanaikaisesta toiminnasta.

Avainsanat (asiasanat)

Ajankäyttö, arkielämä, elämäntapa

Muut tiedot

Sarjan nimi ja numero 

Tutkimuksia 183 B
ISSN

0355-2071
ISBN

951-47-4593-0

Kokonaissivumäärä Kieli Hinta Luottamuksellisuus
116 Suomi 60 mk
Jakaja KustantajaTilastokeskus
Valtion painatuskeskus



T I L A S T O K E S K U S

TUTKIMUKSIA

Tilastokeskus on julkaissut Tutkimuksia v. 1966 alkaen, v. 1986 lähtien ovat ilmestyneet seuraavat:

123. Pellervo M arja-Aho. Kansantalouden tilinpito. Yk
sityinen palvelutoiminta kansantalouden tilinpidos
sa. Tammikuu 1986. 60 s.

124. Palkansaajien ansiotasoindeksi 1980=100. Helmikuu 
1986. 68 s.

125. M atti Kortteinen -  Anna-Maija Lehto -  Pekka 
Ylöstalo, Tietotekniikka ja  suomalainen työ. Huhti
kuu 1986. 164 s.

125. M atti Kortteinen -  Anna-Maija Lehto -  Pekka 
Ylöstalo, Information Technology and Work in Fin
land. Ianuary 1987. 131 pp.

126. Väinö Kannisto, Geographic differentials in infant 
’ mortality in Finland 1871-1983. April 1986. 82 pp.

127. Kaj-Erik Isaksson -  Simo Vahvelainen, Muovite
ollisuuden jätteet. Kesäkuu 1986. 93 s.

128. Time Use Studies: Dimensions and Applications. 
October 1986. 192 pp.

129. Ritva M arin, Ammattikuolleisuus 1971 - 80. Joulu
kuu 1986. 265 s.

130. M aija Sandström, Tukku- ja vähittäiskaupan ai
kasarjat 1968 - 85. Tammikuu 1987.

131. Eeva-Sisko Veikkola -  Riitta Tolonen, Elinkei
noelämän tuki taiteille 1984. Tammikuu 1987. 34 s.

132. Eero Tanskanen, Asuintaloyhtiöiden energiankulu
tus ja kuluttajakäyttäytyminen. Maaliskuu 1987. 
106 s.

133. Heidi Melasniemi-Uutela -  Eero Tanskanen, 
Asuintaloyhtiöiden kaukolämpöenergian ja veden 
kulutus 1984. Maaliskuu 1987. 82 s.

134. Perusparannuksen panoshintaindeksi 1985=100. 
Huhtikuu 1987. 52 s.

135. Reijo Kurkela, Tupakka tupakkalain jälkeen. Tou
kokuu 1987. 81 s.

136. Tie- ja maarakennuskustannusindeksit 1985=100. 
Joulukuu 1987. 25 s.

137. 1988: Aila Repo, Väestön tutkinto- ja  koulutusra
kenne-ennuste 1985 - 2000. Tammikuu 1988. 62 s.

138. Anna-Maija Lehto, Naisten ja miesten työolot. 
Maaliskuu 1988. 222 s.

139. Johanna Korhonen, Teollisuustilaston ennakkotie
tojen estimointimenetelmä. Maaliskuu 1988.46 s.

140. M arkku Tahvanainen, Asuntolainojen korot ja ve
rot. Huhtikuu 1988. 90 s.

141. Leo Kolttola -  M arja Tammilehto-Luode -  Erkki 
Niemi, Luonnonvaratilinpito, Esitutkimusraportti. 
Toukokuu 1988. 93 s.

142. Istvän Harcsa, Iiris Niemi & Agnes Babarczy, 
Use of Time in Hungary and in Finland II, The ef- 
fects of life cycle and education. May 1988. 55 pp.

143. Heidi Melasniemi-Uutela, Kiinteistönhoitotavat ja 
energian kulutus taloyhtiöissä. Kesäkuu 1988. 112 s.

144. Ilkka Lehtinen -  Tuula Koskenkylä, Kuluttajahin
taindeksi 1985=100. Kesäkuu 1988. 50 s.

145. Elli Paakkolanvaara, Informaatioyhteiskunta ja in- formaatioammatit. Heinäkuu 1988. 160 s.
146. Ilkka Lehtinen -  Jarm o Ranki, Tuottajahintain- 

deksi 1985=100. Lokakuu 1988. 80 s.
147. Seppo Laaksonen, Katovirheen korjaus kotitalous- 

aineistossa. Lokakuu. 1988. 110 s.
148. Hannu Uusitalo, Muuttuva tulonjako. Lokakuu

1988. 137 s.
148. Hannu Uusitalo, Income Distribution in Finland. 

July 1989. 123 pp.
149. Pekka Rytkönen, Palvelusten ulkomaankauppa 

1987. Marraskuu 1988. 66 s.
150. Seppo Varjonen, Kansainvälinen BKT- ja  hintaver

tailu. Joulukuu 1988. 92 s.
151. Erkki Niemi -  Päivi Väisänen, Energiatilinpito 

1985, Tutkimusraportti. Maaliskuu 1989. 136 s.
152. Helena Korpi, Pääasiallinen toiminta ja ammat

tiasema vuoden 1985 väestölaskennassa: rekisteri
pohjaiset rinnakkaistiedot. Huhtikuu 1989. 154 s.

153. Iiris Niemi -  Hannu Pääkkönen, Ajankäytön muu
tokset 1980-luvulla. Toukokuu 1989. 120 s.

154. Kari Lindström -  Anna-Maija Lehto -  Irja  Kan
dolin, Ikä ja työ, Toukokuu 1989. 92 s.



155. Sirkka-Liisa Kärkkäinen -  Timo M a ta la -V irp i 
Tiitinen -  Ari Tyrkkö, Asunto-olot ja asumisen tu
ki. Heinäkuu 1989. 295 s.

156. Jo rm a H uttunen, Asuntovarauma 1985. Heinäkuu
1989. 168 s.

157. C hristian Starck, Vuoden 1985 väestölaskennan 
luotettavuus. Elokuu 1989. 136 s.

158. Pekka Rytkönen, Tekninen palvelu 1970-1980 - lu
vulla. Heinäkuu 1989. 55 s.

159. Ari Luukinen, Tietojenkäsittelypalvelu 1970-1980- 
luvulla. Elokuu 1989. 72 s.

160. Risto Kolari, Ammatillinen liikkuvuus Suomessa 
1975/1980/1985.192 s.

161. Pekka Rytkönen, Liikkeenjohdon, kirjanpito- ja lakiasiain palvelu 1980-luvulla. Lokakuu 1989. 71 s.
162. A ri Luukinen, Markkinointipalvelu 1970 - 1980- 

luvulla. Marraskuu 1989. 72 s.
163. Anna-M aija Lehto, Tietotekniikka työssä. Muutok

sista 1980-luvulla. Marraskuu 1989. 56 s.
164. H enry Takala, Kunnat ja kuntainliitot kansantalou

den tilinpidossa. Tammikuu 1990. 60 s.
165. Ja rm o  Hyrkkö, Palkansaajien ansiotasoindeksi 

1985=100. Tammikuu 1990. 66 s.
166. Pekka Rytkönen, Siivouspalvelu, ympäristöhuolto 

ja  pesulapalvelu 1980-luvulla. Tammikuu 1990. 70s.
167. Ju k ka M uukkonen, Luonnonvaratilinpito kestävän 

kehityksen kuvaajana. 119 s.
168. Juha-Pekka Ollila, Tieliikenteen tavarankuljetus 

1980-luvulla. Helmikuu 1990. 45 s.
169. Tuovi Alen -  Seppo Laaksonen -  Päivi Keinänen -  

Seija Ilm akunnas, Palkkaa työstä ja sukupuolesta. Huhtikuu 1990. 90 s.
170. Ari T yrkkö, Asuinolotiedot väestölaskennassa ja 

kotitaloustiedustelussa. Huhtikuu 1990. 63 s.
171. Hannu Isoaho -  Osmo Kivinen -  Risto Rinne, 

Nuorten koulutus ja kotitausta. Toukokuu 1990. 
115 s.

171b. Hannu Isoaho -  Osmo Kivinen -  Risto Rinne, Education and the family background of the young 
in Finland. 1990. 115 pp.

172. Tapani Valkonen -  Tuija M artelin -  A rja Rim- 
pelä, Eriarvoisuus kuoleman edessä. Sosioekonomi
set kuolleisuuserot Suomessa 1971-85. Kesäkuu
1990. 145 s.

173. Jukka Muukkonen, Sustainable development and 
natural resource accounting. August 1990. 96 pp.

174. Iiris Niemi -  Hannu Pääkkönen, Time use 
changes in Finland in the 1980s. August 1990.
118 pp.

175. Väinö Kannisto, Mortality of the elderly in late 19th and early 20th century Finland. August 1990. 
50 pp.

176. Tapani Valkonen -  Tuija M artelin -  Arja Rim- 
pelä, Socio-economic mortality differences in Fin
land 1971-85. December 1990.108 pp.

177. Jaana Lähteenmaa -  Lasse Siurala, Nuoret ja 
muutos. Tammikuu 1991. 211 s.

178. Tuomo M artikainen -  Risto Yrjönen, Vaalit, puo
lueet ja  yhteiskunnan muutos. Maaliskuu 1991. 
120 s.

179. Seppo Laaksonen, Comparative Adjustments for 
Missingness in Short-term Panels. April 1991. 74 pp.

180. Agnes Babarczy -  Istvän Harcsa -  Hannu Pääk
könen, Time use trends in Finland and in Hungary, 
April 1991. 72 pp.

181. Timo M atala, Asumisen tuki 1988. Kesäkuu 1991. 
64 s.

182. Iiris Niemi -  Parsia Eglite -  Algimantas Mitrikas -  
V.D. Patrushev -  Hannu Pääkkönen, Time Use 
in Finland, Latvia, Lithuania and Russia. July 1991.
80 pp.

183B. Iiris Niemi -  Hannu Pääkkönen -  Veli
Rajaniemi -  Seppo Laaksonen -  Jarm o Lauri,
Vuotuinen ajankäyttö. Ajankäyttötutkimuksen 
1987-88 taulukot Elokuu 1991. 116 s.

184. Ari Leppälahti -  Mikael Äkerblom, Industrial In
novation in Finland. August 1991. 82 pp.

DiVicfalNpainatusVuluvp.chp/EIRi



Tilastokeskus ¡T Il  
Statistikcentralen T r  
Central Statistical 
Office of Finland

Tutkimuksia 183 B
Undersökningar
Studies

Vuotuinen ajankäyttö
Ajankäyttötutkimuksen 1987 -8 8  taulukot

Iiris Niemi -  Hannu Pääkkönen -  Veli Rajaniemi -  
Seppo Laaksonen -  Jarmo Lauri

Ju lka isu jen m yynti:

Tilastokeskus 
PL 504 
00101 Helsinki 
(90) 17 341

Försäijning:

Statistikcentralen 
PB 504
00101 Helsingfors 
(90) 17 341

Hinta  -  Pris 

60 mk ISSN 0355-2071 
ISBN 951-47-4593-0


