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THEsIs I.
'Alter caetera natura miracula,in quibus dexte~
ra omnipotentis apparet,non minimum esl,
quodanimalia quotidie quasi e mortuis rejur~

gerevideantur: nunc enimsoporantur quiejcunt,
nihilminus facientes quam vitaesgna edentes. Unde
Ovidius; stuite quid esl somnus gelidae nisi mor.
tis imago? Mox sentiunt,cognojcunt,subsihunt,
omnesqJimBiones vitalesrite obeunt. v. vi•
cishtudinis hujus causa esl, qttrecs ratio vigilandi as
dormiendi,lubetadverterebreviter.
II. Gsuamrous Authoresprius agant de somno
ceu materiaprolixiore, dissicultatum pleniore ;

nihilosecius tame,cum omnisprhatioperformant qua
negat innotescatpri9 de conditione vigiliae erimus (ol 1
liciti,prasupposita e lexicis cognitione de trita inculca.

sioneparonymias,JEquivocationis(sAequipollentis,

III. Vigiliaitaq; ell operatio sensuum &csa-
cultatismotricis,aspirituum animalium in orga
nis abundantia sad:a_3.
IF. Fartae alias circumseruntur definitiones,ut.
pote: Figilia esi sensuumJolutio (s libertas. Figilia
esi dispojitiodnqua anima imperatsensbus. Avie.
ali* qussua nonplane carent veritate, dum velneces



sariumFigilUr equisitum monsirentyvelconsiciens
essetha, veletiamsgnuminnuant♦

y, sxpergiseituranimal lact sponte oc ab inter-
nis causissijsq; velparticularibus^Wexy»#/ 1. Co.
BionisperseBio,qu<c vaporum in cerebrum ascenso-
nem denegat. 2, Calorr/.itivus,qui au&us (s robu-
siior sa&us, vapores absumens ac Uiscutiens,hinc inde
in officinas sinsiium dissinditur: Vel universili &

adaequata» qualis est Meatuum aJjrganareclusioyCu «

jus beneficio omnes Jensationes ad juasensoria re*
deunt.
VI. Ve! violenter &a causis exterioribus^»^
les simiclamor es,tumuitutyconcustiones > curat prosunc
dee(sc:Etenim Ferisimile esl 1. Granosprxjertim
auditus(s t i&us,aliquos adhucspiritussuppetere licet
Valde imbecilles,quorum opera [altem vehementiasin~
sibiliapercipere valent. z.Validiores assatus obspi*
rituum vitJium inquietudinemsomnum quosfacilepose turbare.
FIJ. Dum autem quis dormientem inclamat, a*
ntma appulsusini (s auditorU imaginisstimulata, ad
a&um audiendi sestinat, objeElumts [ensle dignoscit
primo obscure, mox vero distinCbus,atq; cona-
tum virtute expultrice subindefaciens majorem
spirituum cop*am essundo quorum irruptione
©stium sensus coramumsjanuaeq; sensoriorum



sirrml reserantur; hinc consopsois evigilat, alius
tegre aliustaeile, pro spirituum in insfrumentis
q vantitate vel valore,mqatuum laxatione vel an-
guilla;sed haecmagus a natura (omnibtcekunt*
VLIL somnus est cellatio adtionum sensu*
communis,sensuum excernorum&potentiae loco»

nimia spintuum animalium in organis
paucit:te,ob animalium salutem sa<5la.
IX. Causa'jomnum efficiens est velRemota, e-
aq;vel primaria,»/ /, Evaporatio alimenti; 0r~
(linarieenimposi coctiam donniturimw, infantes ve~
lut humidiorss magus quasenesjeb ijquasibri} magus*-
dulis. soparis dastucdyamygdabduldip.pavere, la-
ihyvino (sic.si turasi mag is juamreliquis* 2,Re-
vocatio/pirituutn animalium ad cerebrum ex ob.
{Irudtione meatuum in radicibus nervorum or-
ta.
X. Vel{hcundar’sX,qualessewt: Labor & de-
satigatiospiritsus animalesconjumendo»corpori/ agi-
tatio dispergendo eos,Lectio non attenta abtunderu

frictio, silentiurrutenebra, cantussva-
vis.murmuraquarum(siciplacidesistendoeOmnibui
enimbis modus spirituuminfluxu* impeditur.
XI. Vel est inopia spirituuni
animalium in organi/ .* Proutenim hisua accestone
sompetentibmiujirumenius senjum (si motum distru



suunt i ita etiamsua absenita somnum eonciRant.
XII. Finis e/l,utpatet,(alus animalis: Cumc-
nint VgHiaJpiritua exhaurjat,adeocs vires muni*
senjuum subinde debilitet,sicut etiamJucco vitali con-
sumpto maciem inducat,imbJiimmmodica fuerit Lu-
cubratio saltem, ob nimiam sicetiatem delirium
mortem asseratproinde Naturasomni vigilire re-
tiprooatione,vitrt saluti%animantium mirisiceconsio
luit.
XIII. Tntempestivus somnus habeturproindecs
«0*i/scj,partim nocturnus st longior fuerit : 7. enim
horre, huic ordinarieJunt deputata: partim diurnus
(ive meridianus*praecipue sivel justa prolixior
extiterit; huic enim sesqvibora sufficere patesio
vel non succedat indigenti£ e lajlitudine excita-
ire; Tum enim calidum innatum hebetat, caput
gravat, ssuporem 5c oblivionem affero. EH
autem indignares ijs qui Mu-
sis se devoveruno.' Non enim decet eos potio--
rem Vitrepartem,qua, in vigilia consisiit,mortis imagu
ne Vitam aliasbrevem» adhuc reddere
hreVtorervLj,.
XIV. Debent ergo hse duxres per alternas vi-
ces mutuo attemperari .• justonamq; somni tem-
pore,sensua externi , anima ad intimiora munera q:
code&a ac intua avocato calore,seriantur,vittus Cere-



bri dispendia absumptorum humorum rdarcls
ut motui (si rigeant ; facultas cordis spiri-
tus vitales in arterijsexaste elaborat,»/rim vivi,

ficam membri* ebfelicius impertiat; potentia He-
patis in alimenti decoctionem tuto incumbit,
utspiritus naturales membrisper venas insiillct abs£
impedimento-,reliquas£siassunsiienes expedite abJoL
tat.
XX. Juflo etiam vigiliarum tempore,lentitu-
do,torpor atq; desidia prostigantur: spiris enim
motupurificati corpus agileprasiant ac tegetum, in~
decp miri* modi*firmum atg' sanum..,

XXL Materiam proprie disiam somnus non
habet ysiedriccm eju*/upplet subjedlum animal, quod
in definitione connotatur.,(si quidempars ejth ruat in
somnoprimam assicitur jtaut propter ejus affecto-
nem totum animal dormire dicatur, esl
Alia* somnus sensuum affectiogenuina est,dijuncta ta«
menanimalir’.
XXIL Formam somni oppositam vigiliae judu
camus esie astiones impeditas jensilum ext* sensus
communis(si s.locomotrici*: Tuncenim ncevisusco-
lores.nec auditus sono*, nec olfactus odores,nec gustus
lepores, nec tactus qualitates tactiles sentit, ncc lenius
communis gravia ab acutis,dulcia ab amaris, cabdaa
frigidis disccrnit.ncq; vis locomotiva corpus de loco ia
locumtransfert ordinarie.
XXIIL Pijpesii silet in persc&um ,in quae.



mnis.tsensexcepi*phantasithofficio Mcaniisi imper-
sectum,/# quotatis»,auditus (smotusjolutisuntyjua*
1* citamA vBambukniluo adscribitur.
XIX. Assectiones sini.ai sune (omnia,quaeappariti-
ones domsisuus animalis» iunt, imaginationi» operi
productae.
XX» Causa igitur efficiens est
ginih9ex operationeJenjuii externarii relictisomniaproducit,vet
ttiam pro ratione constitutictsis ccrdis, ventriculi*
Hepatis, membrorum genitalium,de humorum , vel
Instinctu aliquo .sadem csformaco.
XXI. sult a.partim supernaturali jparth/satu-

velsunt Divinatae a Deu (s bunia anteiitInsunduntur» quorum exempla in ttirjq, Testamento
quidem (ingula jingulares (J> pugnantes

habentiacausas : Hurum enimbeneficio Deae r. Ter-
*et impios,»/ Abimclechum concupijcentem sara
Abrabamo nuptam Ge/^20.3.2.solatur pios,»/ Jose-

phuot M.tth* 1.20,5* Docct& informat,»/ Mages,
Aistb.2.ei-4 Ps jede it, vel sutu am ignominiam , ut
sishrum malificasuspemdium Cen.40.1p.velfuturam
gloria 'm,utJsephoprine;palm Gen.37.3.l>elalios eVen»
iU6,ut Ah ahamo siturum serr.en. Ce, .

gnnonant Gen. 41.37. Nubucodono&ori 3.Monarchia
§sDan.2.37.3.Incitat ad res magnas,»/CWto«rw ad
serienda MUunitas,Jnd.7.is.6. Myileria revelas,»/
Jacoioopttsredemptionis per Christum.Gen.2s. 'J.
XXII. VelDiabolica*pux dmalignesJpi.iiibuo



hominibus sugtcrms.uy ecdem medo jtia d Ionii >ss
communia intesigentiarum attributa respkiamud *

qualia suni ; vis intelleClivajVo!untas,3eviternitas,,
ubi &cc: sidere diverstatemsini* jpellemua, magna
est aiscrep wtia: Etenimboni gloriam Det 0 stu-
tem hominis juserunt-}rnali non itent. ..

XXIIU Naturalia/»»/ 1partim Animalia*#»*
ex speckbus interdiu inphantasa rditiis0 a praevia
meditatione ad excitandampotentiam esscacierihua
saelis oriuntur: hinc MHes prretia somniat, merca-
tor negotiationes, philojophus disputationcs,canis
nationes 0c:
XXIX. Partim Naturalla siriclc ex
assesHone cerpot umttemperamentoJcil:humoribus a-
iik£ Utentibus causts najcuntur : Melancholici enim
0 atra lih laborantis trijtiashi 'indentur s idere ,

utpote sunera,tenebras, insernum 0c. Cholcrici 0
savdbili redundantes,rixas,jurgia,incendia 0c: pL
tuitos 0phUgmatkhnatationcs,pluvias 0c: Jang..
vinei laeta vident,ut corMViasaltue ,Dcum0c:
XXX* Judicium de Jon.nps hoc isi: Divina
certisimasurit 0 inyseriorumjacrorumplenisima.j.
Dxn.Ginzcz Jpurcisima /unt ,/ucs observatores de-
mentani 0Jupersitionibus implent.
XXXI. Animalia suntfrivola 0 vana,de qui-
huspasim seriptura loquitur: somnia ubi multa Junt

B



plurhnrtjunl vanitates*8ccl.s. s. somniaextollunt im-
pruclenies,c^\.i.2.Multos erraresecerunt somnia (si
exciderunt 'perAntes in idisEccl.34.7.Huc (si illudaL
ludit : somnia ne cures, nam sallunt somniaplu-
res. Licet haec in spirit.diab.etiam quadreno.
XXFU* Naturalia vero in Ipecie ssc dicia,
notatu digna surit,siquidemadintelligentiamtempera-
snenthassesiuum,morborum->humorum, re-
rum latentiumfaciunt: Unde Medicipatientem de
somnijs interrogaresolent,ut deapplicatione medicinae
melius informentur.

COROLLARIA
1. Revelationes divinaeper somniaadeonori
sunt expestandae a nplius: Oltm quidem vigebat
hic modus ex ipsoDeiinshtuto,£$propteredinterpre-
ttitiosomiriorum eratpeculiare donumDei quibusdam,
utjosepho Danjeli concestum.Dan.41.1d, 37, 2.

23. Hodie vero nonsle,quia hii temporibus locutm esl
nobispersilium Heb.i.z. Hunc nobisconstit uit doflo-
rem quem audiredebemusMatth.17.3.Habent Mosen
(slphrophetas,audiant illos Luc.1d.2p.perperam er-
gofactu & Fratresroseae crucis alias
deflderantes apocalypses.

2. Prohibitiones s.scriptura; Vigilate&o-
rate ne intretis in tentationem. Matth.2d.41. Vi-
silite omni tempore orantes,Luc.21.3d. soirij ejiote



vigilate i»Tet ctnon extendunturadvigilia?
naturales; taliter enim necp sahator ipse omni tcrn*

flore vigilavit,sed ad (piritualesprimano.
3. Nodhirna illa suppressio qvam incubum
siveEphialtemadpellant, esl morbus quidam e
prava di(politione humoru oxt9:oidetur n.sibi quiit*
asseshts ejhsangvine objcuro minus desxcato tan~
quam Juperinje&a mole premi, nonnumquam etiam
thsoslhantajtA sensusussocari.
4* Utsomnia de inserno non arguunt slatim
impium,ita nec quae de i>ita aeterna sunt pium:
contingit enimfacinorojum bono temperamento ejle
praeditum; probum vero male•

q. somnus a slatu innocentiae non plane alie-
nus suilTe videtur: Positd n. cauja,jequitur £sse£lua.

Pk.estantissiMO et Doctissimo
DAr

. IsAAC 0 DUME R0,
de somno vigilia publice docle% disgutanti,

amicosuoperdileflo.
qui justo dimittitmembri quieti

Consulit ut vitae Providus ipsc lue;
sic qui conatur quoq; membra relolvere somno*

Ut Praesit dignePartibus offici).
Nam servant vitam labor & requies moderata.

Ut celebres Medici rite doceresolenu.
Hac de materia dum Praestantillirr.e Isaace,

Prompte disquiris,cpncclcbrandu» cris,



?ssgit« sc felix stirdijs insistere recti*,
Fraemia qup Mtcras laboro. Valo.'

Honoris &amoris «rgt> harc paucula adi:ck
NICOLAUs NTCOPIENsIs

Log.A; PoeT. ProsesT'

T\Otibus ingenij polies,hoc sponteJDumcre,
Dissusus tuus.

Quo/cur contingat viventi offendere pergis
Tempore quod ccrto,dormbt& vigilet.

Prodess: omnino causas cognoscerererum ;

Nam cupidas mentes ad meliora trahunt.
Dant etenim magnam llimmi entis cognitionem

Ordine quod pulcro,»cun(sta detede suo.
Ingenium vegetum sic coeptis excole tantis

Tum ph<ebi magni,magnus amicus eris^a

draslantisi.Dn.Re(pendentsi
amico[incero cordis asse~

diucolendo,h^ecce
pauca adjecit.

Petrus JchanmsResuliur*,


