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THVISTELMA

Suomessa on kayty usealla taholla osin vilkastadk@skustelua yleisen asevelvollisuuden
tarpeellisuudesta ja soveltuvuudesta puolustusj@fj@én perustaksi tulevaisuudessa. On esitetty
vaihtoehtoisia ratkaisuja ammattiarmeijan ja valio asevelvollisuuden suuntaan. Aihe |on
ajankohtainen, silla Puolustusvoimissa toimeenpantauuri rakennemuutos vuonna 2016
vaikuttaa myoOs yleisen asevelvollisuuden jarjegtaty Puolustusvoimain ylimman johdagn
mukaan yleisen asevelvollisuuden toimivuus varrnaste tulevaisuudessa liittyen
rakenneuudistukseen. Puolustusministeri Jyri Haké&masetti tyéryhméan elokuussa 2009
selvittamaan yleisen asevelvollisuuden yhteiskuisi@l vaikutuksia. Tyéryhman raportissa
paadyttiin siihen, ettd asevelvollisuus on Suomaih®a oikea ratkaisu. Tutkimusty0ssa pyritaan
tarkastelemaan  yleisen  asevelvollisuuden, eritjfisessen  keskeisimman  osan
varusmiespalveluksen, myoOnteisia vaikutuksia semittajalle ja yhteiskunnalle.

Tutkimustyon paatutkimusmenetelmand on diskursigsia jonka katsotaan soveltuvan
kriittiseen analyysiin puhuttaessa rationalismanrg¢alismiin perustuvasta virallisesta totuudesta
nykyaikaisessa yhteiskunnassa. Diskurssianalyysuilaa soveltuvia tarkastelun kohteita ovyat

esimerkiksi erilaisten valtarakenteiden analysoanifa organisaation laadullinen uudistaminen.
Edella mainituista syistd johtuen diskurssianalygsi erittdin soveltuva tutkimusmenetemna
yleisen asevelvollisuuden ja sen yhteiskunnallisegrkityksen analysointiin. Tutkimustydssa
kaytetaan diskurssianalyysin  lisaksi  kvalitatiigisi tutkimusmenetelmida. Teoreettinen
lahestymistapa on diskurssianalyysin tavoin hermgkassa.

Sotilaan toimintakyky liittyy kiinteasti yleiseensavelvollisuuteen. Kyetdkseen suoriutumaan
hyvin varusmiespalveluksesta sotilas tarvitsee Ktaikoimintakyvyn osatekijoitd, joita ovat
fyysinen, psyykkinen, sosiaalinen ja eettis — miimaa toimintakyky. Sotilaan toimintakyky
rakentuu mitd suuressa maarin ennen varusmiespsiael Toimintakykyisen sotilagn
ominaisuuksiin kyetddn vaikuttamaan vanhempienyaktusten ja aktiivisen koulunkaynnin
yhteisvaikutuksella. Varusmiespalveluksen aikanat&§n useimmiten vain vahvistamaan ngita
toimintakyvyn osatekij6ita jatkoa ajatellen.

Varusmiespalveluksesta on monenlaista hyétya seorittsyalle. Varusmiesten itsendisen

tyoskentelyn taidot ja ryhmatyo6taidot lisaantyvabmssa eri tilanteissa. Palveluksen aikana
opitaan useita sellaisia kansalaistaitoja, joitatén hyodyntamaan jatkossa elaman aikana.
Varusmiespalvelus vahvistaa nuoren liikunta-, resnja terveystottumuksia kohtuullisella
kansalaiskasvatuksen koulutuksella. Koulutus taottg6s osaamista, joista merkittavimpia gvat
johtajakoulutus, kuljettajakoulutus ja ensiapukdousu Koulutuksesta on hyotyd monelle suorgan
opiskelualaan liittyvien taitojen kehittymisen dsalja erilaisia patevyyksid on mahdollista
hankkia suoraan tybelaman tarpeita varten.




Puolustusbudjettiin  kohdistuvat taloushaasteet wtiheat 2010-luvun puolivalissa tarpeen
vahentdd puolustusvoimien normaaliolojen vahvukad muuttaa samalla toimintatapagja.
Asevelvollisuutta on myds kehitettava talouden roapaineissa, mutta turvattava sen toimivuus
edelleen kaikkia nuoria miehia koskevana velvolliema ja mahdollisuutena suorittaa naigten
vapaaehtoinen asepalvelus. Varusmiespalveluksezisikhnhnallisia vaikutuksia ovat sen kautta
syntyvat valmiudet erilaisin ammatteihin, yksilorpaatoksentekokyvyn kehittyminen,
ammattitaidon ja johtamistaidon kehittyminen se|@matydskentelytaitojen lisaantyminen.

Yleisella asevelvollisuudella on merkittavd ingdibnaalinen asema suomalaisessa
yhteiskunnassa. Suoritettuaan varusmies- tai ipaiiteluksen asevelvolliset ovat yhteiskunnan
kannalta erilaisessa asemassa kuin palveluksen &tymét. Heilla on paremmat valmiudet
parjata tydvelamassa ja yhteiskunnan kansalaisina.

AVAINSANAT
Asevelvollisuus, varusmiespalvelus, suomalainen eigktinta, sotilaan toimintakyky,
vaikuttavuus
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YLEISEN ASEVELVOLLISUUDEN MYONTEISET VAIKUTUKSET
ASEVELVOLLISELLE JA YHTEISKUNNALLE

1 JOHDANTO

"Asepalvelus ei ole ainoastaan palvelusvelvollisuaan se
kouluttaa ja opettaa myos joukossa olemista, gbtksyytta
ja parjaamisen taitoja, joista on ollut hyétya nessa
siviilielamankin tilanteessa

(Oikeus vai velvollisuus keskustelusivusto 18.02@2)

Asevelvollisuuslain perusteella sdadetddn maanptuduelvollisuuden tayttdmisesta asevel-
vollisena puolustusvoimissa. Lain mukaan jokaineilespuolinen Suomen kansalainen on
asevelvollinen. (Finlex asevelvollisuuslaki 22.12.0.) Tulevaisuuden vaihtoehtoina Suo-
messa Yyleiselle asevelvollisuudelle on esitetty attiarmeijan tai valikoivan asevelvollisuu-
den vaihtoehtoja. Poliittisessa keskustelussa ofismiime aikoina esitetty ndkdkanta, jonka
mukaan yleinen asevelvollisuus ei enaa olisi tarpeekasteltaessa Suomen puolustuksen
jarjestelyja tulevaisuudessa. Yleisestd asevesralliesta luovuttiin Ruotsissa heindkuussa
2010 ja myos Saksa lakkautti sen tammikuussa 28@idmen kaltainen noin 80 prosenttia
kattava yleinen asevelvollisuus on Euroopan Unignaista ainoastaan Kreikassa ja Kyprok-
sella. Yleisesta asevelvollisuudesta luopumisellai @rvioiden mukaan paljon enemmaéan
haittavaikutuksia, kuin mita hyotya silla saavudgtanuorison tulevaisuuden ja myds suoma-
laisen yhteiskunnan kannalta. Liséksi se on kuststemokkain malli Suomen kaltaisen maan
puolustusratkaisuksi. (Siilasmaa 2010, 12.) Puosysiimien rakenneuudistusta tarkasteltaes-
sa yleinen asevelvollisuus on puolustusvoimien gién johdon ja Siilasmaan johtaman ase-
velvollisuustyéryhman tekeman raportin perusteg@igestelmé, johon nojataan tulevaisuu-

dessakin.



"Puolustusperiaatteena tulee olemaan alueellinenlystos, tosin edelleen ke-
hiteltynd. Asevelvollisuuden toimivuus varmistetabldistettujen puolustus-

voimien rakennuskivia ovat:

- vahva maanpuolustustahto ja siihen perustuva voma ja yksilolliset vah-

vuudet huomioon ottava asevelvollisuus,

- korkeatasoinen osaaminen seka

- yhteistoimintaan perustuva ja yhteisvaikutuksiadyntava suorituskyky, jo-
hon voidaan luottaa

(Puolustusvoimain komentaja kenraali Ari Puheloirh9.2010.)

Varusmiespalveluksen jalkeen useat henkilot ov&ehkeet, etta he ovat saaneet varusmies-
palveluksesta monenlaista oppia elaméaa vartenanoistollut heille todellista hyotya. (Myl-
lyniemi 2010, 44.) Osa opista on selkeasti nimét&#volevaa kaytannollista, esimerkiksi he
ovat oppineet kayttamaan jotain valinetta. Osataps taas sellaista, jota ei valttamatta itse
tiedosta. Opeista ja kokemuksista saattaa olleeRkih hyotyd myohemmin elaméssa. (Sii-
lasmaa 2010, 97.) Yleisesta asevelvollisuudestéeaainoastaan hyotya sen suorittajalle itsel-
leen, vaan silla on olennaista merkitysta myosightmnallisesti tarkasteltuna. Toisaalta va-
rusmiespalvelus saattaa aiheuttaa haittaa sendigkesdmantilanteelle. Varusmiespalveluk-
sen aloittanut henkild6 on mahdollisesti joutun@ni@an tydelamastd, opinnot saattavat kes-
keytyd tai niiden aloittaminen saattaa lykkaantygugmiespalveluksen takia (Myllyniemi
2010, 44). Lisadksi on mahdollista, ettd kotiologeyen pyorittaminen saattaa muodostua mel-

ko raskaaksi erilaisten elamantilanteiden vuoksaikkala ym. 2009, 216.)

Tutkimustyd rakentuu johdannosta, tutkimuksen tetbisda perusteita kasittelevasta luvusta,
kahdesta paaluvusta seka yhdistelmésta. Tutkimukssimmaisessa paaluvussa kasitelladn
sotilaan toimintakykya ja sen merkitysta suhteessavelvollisuuteen sekd varusmiespalve-
luksen hyotynédkdkulmaa yksilén kannalta. Asevelmelh tarvitsee toimintakyvyn eri osate-

kijoiden valmiuksia kyetdkseen suorittamaan varespalveluksen. Alaluvuissa kéasitellaan

varusmiespalveluksen suorittamiseen vaikuttavigdiek seka varusmiespalveluksen antamia
valmiuksia ja patevyyksid. Lisaksi ensimmaisessalys@ssa on alaluku, jossa kasitellaéan
tasa-arvon ndkdkulmasta naisten vapaaehtoisenlesiefgaen asemaa osana asevelvollisuut-

ta.



Tutkimustyon toisessa luvussa kasitellaan aseveuokjarjestelméan yhteiskunnalle tuotta-
mia positiivisia vaikutuksia. Luvun ensimmaisestiuwussa kasitelladn asevelvollisuusjar-
jestelméan rakentumista ja sen asemaa muuttuvasssktmnassa. Toisessa alaluvussa kéasi-
tellaén positiivisia vaikutuksia, joita asevelvsiludella on suomalaiseen yhteiskuntaan. Tut-
kimustyon paattad yhdistelma, jossa on tutkijandoathia aiemmin esitettyjen seikkojen poh-
jalta. Yhdistelmassa kasitellaan lisdksi tutkimastyealibiliteettia seka validiteettia seka sita,

mika on nakékulma mahdolliselle jatkotutkimukselle.

2 TUTKIMUKSEN TEOREETTISET PERUSTEET

2.1 Aiemmat tutkimukset, tutkimusongelma ja tutkimuksejaus

Yleisesta asevelvollisuudesta on tehty aiemminktkimuksia, joskin eri ndkdkulmista. Puo-
lustusministerio asetti 1990-luvulla tydryhman fotkan varusmiespalvelusta, ja tuloksena
oli tuolloin ehdotus varusmiespalveluksen kehitgghsi. Vuonna 2007 puolustusministerit
teetatti tutkimuksen selvittdakseen toisaalta dsellsuusjarjestelméan vaikutuksia kansanta-
louteen ja kahden varuskunnan toimintojen taloigtallvaikuttavuutta ja toisaalta varusmies-
palveluksen suorittamisen vaikutuksia asevelvalliggintoihin ja tyomarkkina-asemaan.
Vuonna 2008, Tunnetut sotilaat - teoksen kirjodttajTommi Hoikkala, Mikko Salasuo ja
Anni Ojajarvi tekivat osallistuvaa havainnointiaramiespalveluksesta. He saivat omakoh-
taista kokemusta ja kerasivat muiden varusmiesabrefuskokemuksia seka kartoittivat insti-
tuution armeijaelamalle ominaisia reunaehtoja KamuPrikaatissa ja Panssariprikaatissa.
Puolustusministeri Jyri Hakamies asetti vuonna 2§08yhman selvittamaan asevelvollisuu-
den yhteiskunnallisia vaikutuksia. Asevelvolliswmisyhmaksi nimetty tyoryhma luovutti
syksylla 2010 laajan loppuraporttinsa, jossa oriavd maara toimenpide-ehdotuksia. Rapor-
tissa todetaan, etté asevelvollisuuden yhteisklisteal vaikutusten arviointi on haasteellista,
koska siihen liittyy paljon ei-konkreettisia arvpjaiden selvittdminen ja merkitysten arvioin-
ti on hankalaa. (Siilasmaa 2010, 8.) Lisaksi natr@aometri vuodelta 2010 kasitteli ulko- ja
turvallisuuspolitikkaa seka erityisesti nuorterru@miespalveluksesta saamia kokemuksia.



Tutkimustyon tutkimusongelma muodostuu yleisen as@lisuuden asemaan vaikuttavien
tekijoiden tarkastelusta. TutkimustyOn tavoitteeora tarkastella yleisen asevelvollisuuden
merkitystd suomalaisen yhteiskunnan kannalta. Baekan ndkdkulma on erityisesti positii-
visessa vaikuttavuudessa varusmiespalveluksentisunaelle henkildlle ja seka positiivisessa
vaikuttavuudessa yhteiskunnan kannalta. Tutkimss§oei tarkastella yleisen asevelvolli-
suuden merkitystd Suomen puolustusjarjestelmééedtttessa tulevaisuudessa. Liséksi tut-
kimustydssa ei kasitella muuttuvan turvallisuusyrigdén vaikutuksia yleiseen asevelvolli-
suuteen osana Suomen puolustusjarjestelmaé. Tudlioasa tarkastellaan, mitd hyotya hen-
kilo saa asevelvollisuusjarjestelman keskeises#étaseli varusmiespalveluksesta seka mita
hyotyd varusmiespalveluksen suorittaneesta hen#ilos suomalaiselle yhteiskunnalle. Re-
servin kertausharjoitusten seka varusmiespalvetuf@&einen reservin ajan pohdinnan vai-

kutuksia ei kasitella tassa tutkimustyodssa.

Paakysymykset ovat:
- Mitd hyotya asevelvollisuudesta on sen suoailie?

- Millaista yhteiskunnallista hyotya on yleisei&evelvollisuudella?

Apukysymykset, joilla tAydennetaan paakysymyksiéto

- Milla tavoin varusmies- tai siviilipalveluksemuarittanut henkild on toimintakykyisempi
yhteiskunnan kansalainen?

- Millaista mydnteista yhteiskunnallista vaikumsaavutetaan silld, ettd varusmiespalveluk-

sen suorittaa suurin osa miespuolisesta ikaluoRasta

Tutkimusongelma ja kysymysten asettelu ovat peltugte Tarkeimpana syyna asian tutkimi-
selle on se, ettd Puolustusvoimissa vuonna 20l&htapa suuri rakennemuutos on tuonut
esille selkean tarpeen myos yleisen asevelvollisawbseman kriittiselle pohdinnalle. Tarkoi-
tuksena on pohtia yleisen asevelvollisuuden myséiteiaikutuksia yksilon ja yhteiskunnan
nakokulmasta osana Suomen puolustusvoimien ratkdaawittavan puolustuskyvyn tuotta-

miseksi tulevaisuudessa.



2.2 Keskeiset kasitteet ja maaritelmat

Asevelvollisuus

Suomessa asevelvollisuus tarkoittaa valtion maané& kansalaisten velvollisuutta osallistua
valtion puolustamiseen ja laillisen yhteiskuntagatyksen takaamiseen. Aseellisen palveluk-
sen sijasta on mahdollista suorittaa siviilipalgel@auhan aikana. Yleinen asevelvollisuus
koskee Suomessa 18 - 60-vuotiaita miehia ja heitdukaan asevelvollisiksi. Aseellinen va-

rusmiespalvelusaika on 180, 270 tai 362 paivaalkaksesta riippuen ja aseeton 270 tai 362
paivaa. Siviilipalvelukseen maarataan asevelvdlliggka vakaumuksensa perusteella ovat
estyneet suorittamasta palvelusta. Sen kesto orp&8®2&. Kokonaan palveluksesta kieltay-
tyneet tuomitaan vankilaan 181 paivaksi. Naistennm@hdollisuus suorittaa vapaaehtoinen
asepalvelus. (Finlex asevelvollisuuslaki 22.12.2DToitkimustytssa asevelvollisuus on kes-

keisimpia kasitteita.

Varusmiespalvelus

Varusmiespalvelus on Suomessa perustuslain taakmatttapa suorittaa asevelvollisuus. Va-
rusmiespalveluksen ovat velvoitettuja suorittamkaikki asevelvolliset miehet, joilla ei ole

vakaumukseen perustuvia syitd, jotka estavat vaespalveluksen suorittamisen. Varus-
miespalveluksen suorittamisen jalkeen siirrytadgemdin, kunnes taytetaan 60 vuotta. (Finlex
asevelvollisuuslaki 22.12.2010.) Varusmiespalveduksuorittanut suomalainen mies tai nai-
nen on tutkimustydssa keskeisessa asemassa tédessta varusmiespalveluksen myonteisia

vaikutuksia henkildlle itselleen ja yhteiskunnalle.

Suomalainen yhteiskunta

tuksessa tietylla maantieteellisella alueella. &skt instituutiot, poliittiset kaytannot ja val-
tarakenteet, infrastruktuuri ja kulttuuri ovat osghteiskuntaa”. (Wikipedia yhteiskunta
1.3.2010.) Suomalainen yhteiskunta perustuu dertiakraja tasa-arvoisuuteen. Suomessa
valtio huolehtii siitd, etta jokaisella kansalaiaedn taloudellinen perusturva. Valtion ja kunti-
en tarjoamat palvelut ovat kaikkien kansalaisteytdssa. Hyvinvointipalvelut kustannetaan

verovaroin eli jokainen suomalainen maksaa osawmptdan veroina valtiolle.



Yhteiskuntajarjestyksen noudattamista valvovatnoraaiset ja kaikki ovat tasavertaisia lain
edessa. Sukupuolten valilla vallitsee tasa-arvonaisilla ja miehilla on yhtalaiset oikeudet.
Tutkimustydssa tarkastellaan myos, mitd mahdolisignteisia vaikutuksia asevelvollisuu-

della ja erityisesti varusmiespalveluksella on salaisen yhteiskunnan kannalta.

Sotilaan toimintakyky

Sotilaan toimintakyky muodostuu fyysisestd, psygkkta, sosiaalisesta ja eettis- moraalisesta
toimintakyvysta ja valmiudesta toimia tilanteen raislesti, luovasti ja vastuullisesti ymparis-
tossa, jolle tyypillisia ovat muutokset, epavarmustiriitaisuudet ja yllatyksellisyys. Toi-
mintakykyiset sotilaat muodostavat perustan jougoorituskyvylle. Toimintakykyiselle soti-
laalle on ominaista soveltaa hallittua taitoa jpiagkokemuksista. (Toiskallio 1998, 9.) Va-
rusmiespalveluksen suorittamisen kannalta on sotik@imintakyvylla suuri merkitys. Toi-
mintakyvyn osatekijoiden ollessa tasapainossa, ahduollista saada varusmiespalveluksesta
positiivista hyotya tulevaisuutta varten. Naitaiji@ka on esitetty jaljempana tutkimustyon

paaluvuissa.

Vaikuttavuus

Vaikuttavuutta voidaan maéaritella usealla eri tevabe voi olla muutoksen aikaansaamista
tai sen estamista, saavutetun tilan sailyttamigsikuttavuudella voidaan kuvata tavoitteiden
tai toteutumisen astetta. Se voi olla toisaalta snkgkya saada vaikutusta aikaan (Meklin
vaikuttavuuden kasite 3.3.2011). Vaikuttavuus anoamnin sanaston avainkasitteita. Vaikut-
tavuuden arvioinnilla tarkoitetaan pysyvien tai Rigévien muutosten jarjestelmallistéa ana-
lysointia, jotka ovat tapahtuneet ihmisten elamabhiutokset voivat olla positiivisia tai ne-
gatiivisia, tarkoituksellisia tai tahattomia (Kejsyhteistyon palvelukeskus vaikuttavuus
28.2.2011). Tutkimustydssa vaikuttavuudella taddaian positiivisia tekij6itd, joita yleisella

asevelvollisuudella on sen suorittajaan ja yhteiskan.



2.3 Viitekehys ja tutkimusasetelma

Tutkimustyon viitekehys on rakennettu paatutkimygsdman ymparille, jossa keskeisena
tekijana on yleinen asevelvollisuus Suomessa. ¥lldisasevelvollisuudella on vaikutusta
suomalaisen yhteiskuntaan monien eri tekijoiderttikaja painvastoin. Tutkimustydssa ylei-
seen asevelvollisuuden ja yhteiskunnan kentas$édutt@vina tekijoind on sotilaan toiminta-

kyky seka asevelvollinen henkil6.

SOTILAAN "V/(( '~ SUOMALAINEN
TOIMINTAKYKY IS YHTEISKUNTA
AW
N3

KUVA 1. Tutkimustyon viitekehys.

Teoriaperustan tavoitteena tutkimustydssa on tedcayttaminen tutkimuksen tavoitteiden
tasmentamisessa ja ohjaamisessa. Tutkimustyossatddy induktiivista paattelya ja aineis-
tolahtoista sisallonanalyysia. Induktiivisessa tggssa tutkimustyon kulku on seuraavanlai-
nen: Aluksi muotoillaan tutkimusongelma ja kerat&ihen liittyvaa aineistoa. Seuraavaksi
tehdaan aineistolle tutkimusongelman tarpeiden msigktysymyksia ja kerataan esimerkiksi
tematisoiden tai luokitellen analyysin tuloksettt&i etsitddn yleisid linjoja tai yleistamis-
mahdollisuuksia ja lopuksi suoritetaan mahdollidetstykset, teoretisoinnit tai yhdistamiset
muiden tutkimusten tuloksiin. Puhdas induktiiving@attely ei ole kuitenkaan mahdollista,
koska se perustuu ainoastaan havaintojen kuvaamilgean minkaanlaisia ennakkokasityk-

sia tutkittavasta ilmidsta.



Aineistolahtdisesti tutkimusta tehtaessé paapamaioeistossa, mika tarkoittaa sita, etta esi-
merkiksi analyysiyksikot eivat ole ennalta maanatjg teoria rakennetaan aineisto lahtokoh-
tana. Talléin voidaan puhua induktiivisuudesta,ajakenee yksittaisista havainnoista ylei-
sempiin vaitteisiin. (Eskola & Suoranta 1998, 88duktiivisen |&hestymistavan lahtokohtana

ei siis ole teorian tai hypoteesien testaamindd@ itkija maaraa sita, mika on tarkeda. (Hirs-
jarvi ym. 2004, 155.) Absoluuttisesti aineistoldbta tutkimusta on vaikea toteuttaa jo siksi,

ettd havainnot ovat yleisesti hyvaksytyn ajatukseikaan teoriapitoisia. Ei siis ole olemassa
objektiivisia havaintoja, silla esimerkiksi kaytetyasitteet ja menetelmat ovat tutkijan aset-
tamia ja vaikuttavat tuloksiin. (Tuomi & Sarajar@002, 98.) Tutkimustydssa analysoidaan
induktiivisen pdaattelyn ja aineistolahtdisen si&édnalyysin avulla Siilasmaan tyéryhman

raportissa ja tutkimustyon muissa keskeisissa iggéeesiintyneita tekijoita.

Koska tutkimustyossa tarkastellaan niita diskuessgjtka yleisen asevelvollisuuden kautta
yhteiskuntaan vaikuttaa, muotoutuu, ja merkitsd& seiden valisia suhteita, on selvaa, etta
taman tyon teoreettisessa osassa kasitelldédn ndislamssien syntymiseen ja vaikuttamiseen

liittyvia teorioita.

2.4 Tieteenfilosofia

Tutkimustyon tekemiseen liittyvat syvimmat ja patiaellisimmat paatokset tehdaan tieteen-
filosofisella tasolla, joko tiedostaen tai tiedestdta. Silloinkin kun tutkielma on hyvin kay-
tannollista, tahtaa tydelaman sovellutuksiin ja kerei ole teoreettisilta lahtékohdiltaan hyvin
syvallistd, on siita lI6ydettavissa useita oletuksiama oletukset koskevat maailmaa, ihmista,
tiedonhankintaa ja niin edelleen, ja niita nimiggtdutkielman taustasitoumuksiksi eli filoso-
fisiksi perusoletuksiksi. Tieteenfilosofian tautdabvat nelja perusoletusta: ontologia, episte-
mologia, logiikka ja teleologia. Liséksi tieteenfbfiaan liittyy l&heisesti tieteen etiikka.
(Hirsjarvi ym. 2004, 120.)



Tutkimukseen liittyvissa kasityksissa ontologiaejgistemologia ovat yleensa merkittdvassa
asemassa. Kasitykset eivat ole kuitenkaan ainayksimkertaisia vaan jopa hyvinkin ongel-
mallisia. Ontologiassa kysymykset kohdistuvat tbsieliden luonteeseen; Mika on tutkitta-
van ilmién luonne? Mika on todellista? Mita voidagitdd todisteina? Epistemologisissa eli
tieto-opillisissa tarkasteluissa taas kasitykseskkwat ongelmia, jotka liittyvat tiedonsaantiin
ja tiedostamiseen: Milla metodologisella otteelistgtaan parhaiten lahestymaan tutkimus-
kohdetta? Mika suhde vallitsee tutkijan ja tutkitta kohteen vélilla? Mika asema arvoilla on
iimididen ymmartamisessa? Logiikka kasittelee toteayttamisen ja todistamisen periaattei-
ta ja siind kysytdan ovatko kausaaliset kytkenndgiallisia tiedon osien valilla? Sen liséksi
ollaan kiinnostuneita mm. siitd, mitka ovat tietiseln tiedon l&hteet, ja miten tieteellisia vali-
neitd perustellaan. Teleologia esittda kysymylaikidituksesta, mita varten tutkimus tehdaan

ja miten tutkimus lisda tietoamme tutkittavastasis. (Hirsjarvi ym. 2004, 120.)

Tieteenfilosofiassa on ominaista, etta teoria jgt&ato ovat luontevasti suhteessa toisiinsa.
Siind otetaan kantaa kysymyksiin, millaisia kysymsigktiede voi tutkia, millaista tiede voi

olla ja mita tieteen tekemisella voidaan saavuthé@n ollen tieteenfilosofia ei pelkéstaan

kuvaa millaisia asioita siihen liittyy tai mita tie on. (Salonen 2007, 111.) Tutkimustyon tie-
teenfilosofisena taustaolettamuksena on hermekkatiHermeneuttisen kehan mukaan tutki-
jalla on aina jokin esiymmarrys tutkittavasta asiagulkinnassa on kiinnitettdva huomiota

merkitysyhteyksiin ja kontekstiin, eli niihin asion, jotka esiintyvat ilmion yhteydessa. Tama
menettely johtaa sitten uusien ilmi6iden tulkinta@alla tavoin tulkintaprosessi etenee keha-
maisesti ilmiosta sen merkitysyhteyksiin ja takaisTassa prosessissa ilmion kokonaisuus
ymmarretdan sen osien kautta ja osat vuorostaamiaduuden kautta. (Gadamer 2005, 207 -
209.) Kaksoishermeneuttinen kehan avulla tutkinisgt§ pyritdan tulkitsemaan merkitysten

sisaltéa toisen ihmisen kokemasta todellisuudesta.

2.5 Tutkimusmenetelma

Tutkimustydssa paatutkimusmenetelmanad on diskunalsigsi, jonka katsotaan soveltuvan
kriittiseen analyysiin puhuttaessa rationalismanrgalismiin perustuvasta virallisesta totuu-
desta nykyaikaisessa yhteiskunnassa. Esimerkilkgisten valtarakenteiden analysoiminen ja
organisaation laadullinen uudistaminen ovat sovétkohteita diskurssianalyysin avulla
suoritettavan tarkastelun kohteiksi. (Huhtinen 2082.) Edelld mainituista syista johtuen
diskurssianalyysi on erittdain soveltuva tutkimuseteima yleisen asevelvollisuuden ja sen

yhteiskunnallisen merkityksen analysointiin.
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Diskurssianalyysiin soveltuu lisaksi hyvin kaksa@sineneuttinen tutkimusote. Kaksoisher-
meneutiikassa ei pyrita vain ymmartamaan, mita kstgtun vastapuoli sanoo, vaan pyritaan
ymmartamaan vastapuolen sanoman todellista sisghmireklit 2006, 4-8.) Diskurssiana-
lyysin teoreettiset lahtékohdat tulevat sosiaatsé®nstruktionismista ja ne liittyvat kasityk-
seen todellisuuden luonteesta ja mahdollisuuksistapasentad ympardiva maailma. Teoreet-
tinen tausta johtaa diskurssianalyysille tyypiihsaineiston keruun ja kasittelemisen kaytan-
téihin, eli metodologiaan. Diskurssianalyysissaadefa teoria ovat tiukasti toisiinsa kytket-

tyja. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 21.12.2010.)

Diskurssianalyysissa korostetaan kielen ja siihigtyien prosessien seka kielen ja puheen
kontekstin merkitysta. Diskurssianalyysin, kutenidenkin sosiaalisen konstruktionismin
traditioiden mukaan me seka tuotamme etta tulkisenympérdivaa todellisuuttamme eri-
laisten sille asettamiemme merkitysten kautta. Tisdetemme on siis merkitysvalitteista.
Merkitysjarjestelmat ovat kulttuurisia ja eri tamoraltaan kietoutuneita. Tasta syysta diskurs-
sianalyysia ei voi pitda pelkastaan tutkimustydometelméana vaan kyseessa on yhta aikaa
seka teoreettinen ettd metodologinen viitekehysh{iden 2001, 14; Saaranen-Kauppinen &
Puusniekka 21.12.2010.)

Diskurssianalyysissa tekstit ja niiden kantamatkibgtset jasennetéén yleisimmiksi puheen-
tavoiksi, diskursseiksi, joilla sosiaalista todallutta on tapana tuottaa. Diskurssi pitaa sisal-
l&&n ajatuksen, jonka mukaan merkitykset tuotethskursseissa. Yleisella tasolla voitaneen
kuitenkin sanoa, etta diskurssi viittaa puhumisekijjoittamisen tapoihin. Diskurssi voidaan
ymmartaa suhteellisen yhdenmukaiseksi merkityksekBi merkitysjarjestelmaksi, jossa jo-
kin kohde rakennetaan, yllapidetaan ja myos muartetaisdksi on tarkedd ymmartaa, etta
diskurssit ovat rajattuja kielen alueita, jotkaimyessdan rajaavat toisia kategorisointitapoja
ja nakodkulmia pois. On tavallista, etta julkiseksakustelussa yleisesta asevelvollisuudesta ja
sen tulevaisuudesta asetetaan yleinen asevelualissein vastakkain ammattiarmeijan kans-
sa ja nain rajataan kaikki muut mahdolliset nakiiail pois. Voidaan kuitenkin todeta, etta
samalla kun diskurssit rajaavat kohteita, sisattéieiyhté aikaa mahdollisuuden kohteen uu-

delleenmaarittelyyn. (Linturi metodix 22.12.2010.)
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Yleisesta asevelvollisuudesta on loydettavissatasri diskursseja. Ne eivat ainoastaan ku-
vaile olemassa olevaa todellisuutta, vaan myosnjasét ja pitavat ylla tiettya mielikuvaa
tasta todellisuudesta. Vallitsevat ja perinteisggiavat asevelvollisuudesta korostavat kes-
keisia traditioita, kuten isanmaallisuutta, maarpsinistahtoa, talvisodan henked, kunniaa,
suomalaista elamantapaa ja sen puolustamistatdéaili ja historiallinen asevelvollisuuden
diskurssi korostaa asevelvollisuuden sailyttamiBigkurssi pohjautuu talvisodan henkeen ja
tata kautta puoltaa asevelvollisuuden sailyttamigéma tarinan ympaérille on kietoutunut
vahvasti kansallinen identiteettimme. Naton ja Bpan Unionin rooleista keskusteltaessa on
tuotu esiin uudenlaisia diskursseja Suomen ulkotuj@allisuuspoliittisesta suuntauksesta
tulevaisuudessa. Kansainvélisen puolustusyhteistygigrkitys korostuu jatkossa entista
enemman ja se nostaa esiin ristiriitaisia diskyass#lla ulkopolitiikka on kansainvalista kun

taas puolustuspolitiikka on ollut tahan asti kalsal.

Asevelvollisuutta koskevien paikoin ristiriitaistetiskurssien osalta on kuitenkin todettava,
ettd asevelvollisuus nauttii kansalaisten keskusaleslelleen suurta kannatusta. (Myllyniemi
2010, 58.) Siilasmaan tyéryhman raportissa ilmeamssta tekijoitd, joita voidaan tarkastella
diskurssianalyysin kautta. Naita tekijoitd ovat mmmanpuolustustahto, velvollisuus, tunne,
poliittinen ja hallinnollinen nakdkulma sekéa sosieedagogiikka. Tekijoita kasitellaéan tar-

kemmin jaljempana tutkimustyon paaluvuissa.

3 SOTILAAN TOIMINTAKYVYN MERKITYS JA VARUSMIESPAL-
VELUKSEN HYOTY VARUSMIEHEN NAKOKULMASTA

3.1 Sotilaan toimintakyky osana asevelvollisuutta

Puolustusvoimien koulutuksen paatehtavana on aastiarituskykyisia sodan ajan joukkoja.
Tama usein esille tuotu tavoite saattaa hamartddoseasian, ettd suorituskykyinen joukko
voi rakentua vain toimintakykyisista yksiloista titasta. (Toiskallio 1998, 8. )Mutta vaikka
toimintakyky on yksilotason kasite, sita on tudkit suhteessa yhteiskunnalliseen ja kulttuuri-
seen ymparistoor{Toiskallio 1998, 9). Tahan liittyvat siten esimidd sotilaiden liikunta-,
pukeutumis- ja ravintotottumukset yhta lailla kuamilaiset valmiudet selviytyda maasto-
olosuhteissa. Toimintakykyyn kuuluvat myds itsetun luottamus, jotka eivat ole myos-

k&an pelkastaan sisdsyntyisid ominaisuuksia.
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Sotilaan toimintakyky muodostuu neljasta eri pelosuvuudesta, jotka ovat fyysinen,
psyykkinen, sosiaalinen ja eettis-moraalinen totakgky. Fyysinen toimintakyky on sotilaan
kykya suoriutua erilaisista vaativista tehtavistéam kuntonsa mukaisella tavalla eli tarvitaan
fyysisida ominaisuuksia ja kykyja toimintojen sutainiseksi. Sotilas tarvitsee selviytyakseen
taistelukentalla myds kykya erilaisen informaatikésittelyyn. Fyysiseen toimintakykyyn
liittyy monin tavoin kiinteasti myos psyykkinen tointakyky, jolla tarkoitetaan esimerkiksi
kykya yllapitdd omat peruselintoiminnot (muun mwagsmmon saately ja nestetasapaino).
lIman kognitiivisia prosesseja eli informaatiotiedkasittelykykya tarvittavissa tilanteissa ei
pelkalla fyysisella toimintakyvylla selvid taist&entan olosuhteissa. Sosiaalisen toimintaky-
vyn kautta sotilaalla on mahdollisuus olla aktiens: joukon osatekijana tilanteissa, jotka vaa-
tivat joukon suorituskykya seka toisaalta kykyéartiai vuorovaikutussuhteessa toisiin sotilai-
siin. Eettis-moraalinen toimintakyky liittyy vastilisuuteen ja oikeustajuun eli se on laheises-
sa suhteessa sosiaaliseen toimintakykyyn. Sotdassiten kyettava tekem&an nopeasti muut-
tuvissa ja henkistakin lujuutta vaativissa tilassai ratkaisuja oikean ja vaaran valilla seka

kantamaan vastuunsa tekemistaan paatoksista. allosk998, 8-9.)

3.2 Toimintakykyisen sotilaan perusteiden rakentigniennen varusmiespalve-

lusta

Sotilaan toimintakykya ei rakenneta enaa kuin figgtyosin varusmiespalveluksen aikana,
joten suuri osa tarvittavista ominaisuuksista dkenmettava ja tiedostettava jo nuoruusian
aikana ennen palvelukseen astumista. Vaikka ylkeigediedossa sanonta, etta "armeija tekee
pojista miehia”, on tulevan sotilaan perhesuhteitlarrastuksilla ja aktiivisella koulunkayn-
nilla merkittava asema toimintakykyisen sotilaamuséeiden muokkaajana. Varusmiespalve-
luksen suorittanut henkild hyotyy tulevaisuuttateljen hdnen isanmaataan kohtaan tekemas-
taan velvollisuudesta suuressa maarin. Tama siidirhatta, ettd nuoret kokevat armeija-
aikansa usein kovin vastenmieliseksi taakaksi skigessa elaméanvaiheessa. (Hoikkala ym.
2009, 216.) Arvokkaat tiedot ja taidot konkretiswiét vasta paljon mydhemmin erilaisissa
tilanteissa, joissa hankittuja kokemuksia paastgin tiedostamattakin hyodyntdmaan. Va-
rusmiespalveluksen suorittaminen antaa lisda nutaesitsemia taitoja suoriutua erilaisista
elamantilanteista. Toimintakykyisella sotilaalla yarusmiespalveluksen suorittamisella on

oleellinen yhteys toisiinsa.
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Varhaisessa nuoruudessa tottuminen liialliseen btogeen vapauteen ilman tiettyja saan-
nonmukaisuuksia saattaa aiheuttaa hankaluuksiaus@perarusmiespalveluksen saanndalli-
seen rytmiin ja toimintaan suuren joukon mukanasi&uisten taitojen vahyys tai puuttumi-
nen kokonaan aiheuttaa ryhmasta syrjaytymistahjsagoyha suurempaan ahdistumiseen ou-
dossa ymparistosséa, jossa ei voi olla yksin juusséén. Tutkimuksen mukaan varusmiespal-
veluksen on vuosittain 2000-luvulla keskeyttanyinn@500 nuorta mielenterveydellisista
syista johtuen. Keskeytyksista vajaa puolet aihestpeutumishairidista. Sopeutumattomuus
ei varusmiespalveluksessakaan ole varsinaisestieméveyteen liittyvd diagnoosi, vaan
reaktiivista masennus- ja ahdistusoireilua, joka@eeohitse muutamassa kuukaudessa. Tasté
johtuen sopeutumishairidista karsivia ei voida taaa ennakkoterveystarkastuksissa, joissa
kaydaan tavallisesti 1,5 - 2 vuotta ennen palvanlaoittamista. (Siilasmaa 2010, 67; Hoik-
kala ym. 2009, 57.) Vastuu edellytysten luomiseelnigyd varusmiespalveluksessa ja suo-
malaisessa yhteiskunnassa on periaatteessa nuamdemmilla. Tietoyhteiskunnassa val-
veutuneet nuoret saavat ja hankkivat tietoa eiojigestelmien kautta joskus jopa liikkaakin.
Tama ei kuitenkaan poista tarvetta nuorten opastll®i muun muassa oikeansuuntaisten

harrastusten valinnassa tiettyjen perusvalmiukisstuttamiseksi myohempaa elamaa varten.

Vanhempien tyomaarastd usein aiheutuva kiireellisEmanrytmi heijastuu vagaamatta
ajankayttoon, joka vanhempien ja lasten vdlille yéi#oittaiseen kanssakaymiseen. Tama
saattaa aiheuttaa, ettéd vanhempien ja lasten haesas karsivat ja lapset ovat yha enenevissa
maarin yksin kotona tai viettavat aikaa kaupungi@anaa aikaa perheen kesken ei enda juu-
rikaan ole. Perheissa ei ehdita keskustelemaaréel@®rusasioista, harrastaa monipuolisesti,
ruokailla perheen parissa ja yleensakin viettadéaighdessa. Valitettavasti edella kuvatut
asiat heijastuvat usean nuoren toimintakykyyn gglii erilaisista tilanteista varusmiespalve-

luksen aikana ja my6hemmin yhteiskunnan toimijana.

Nuorten liikunnalliset harrastukset parantavat i$tgs toimintakykyd ja niiden suosiminen
seka niissa kannustaminen ovat avainasemassaoiysitn vammojen ja sairauksien ehkai-
semisessa varusmiespalveluksen aikana ja myohemeligsan eri tilanteissa. Nuoret tulisi
saada useammin pois tietokoneiden ja pelikonsalemdgista ja ymmartamaan, mika merki-
tys liikkunnalla on ihmisen tuki- ja liikuntaelimi fyysiselle terveydelle. (Hoikkala ym.
2009, 305 - 309.) Tama ei tarkoita, etta pelikaneithankita lainkaan, vaan ehka oikean suh-
teen loytamista niiden ja liikunnallisten harrastmsosalta. Varusmiespalveluksen keskeyt-

tamisista noin 20 % johtuu tuki- ja likuntaelinsaiksista. (Siilasmaa 2010, 68.)
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Naiden sairauksien taustalla on ylipainoa, jokayymisein vaarista ruokailutottumuksista ja
likunnan puutteesta. Liikunnan vahaisyys aiheuftgasisessa toimintakyvyssa tarvittavien
lihasten puuttumista ja ongelmia toimia olosuh&eigstka vaativat elimistéltd muutakin kuin

teknisten apuvalineiden kayttokykya.

Psyykkinen toimintakyky ja fyysinen toimintakykyttyvat hyvin usein toisiinsa. Sotilas tar-
vitsee taistelukentan olosuhteissa selvitdkseenintakykya, jossa han kykenee valitsemaan
tilanteeseen sopivan vélineiston ja varustukserarpaakseen fyysistd toimintakykyaan.
(Toiskallio 1998, 177 - 178.) Nuorilta tulee vaakadin olosuhteissa esimerkiksi osallistu-
mista kotitoihin, jotta opittuja kykyja on mahdalia kayttaa ja soveltaa varusmiespalveluk-
sessa ja normaaleissa elamantilanteissa. Henkiléiisidta varusteista huolehtiminen, sangyn
petaaminen, hygieniasta huolehtiminen ja sdanmekapukeutuminen ovat asioita, joissa
psyykkinen ja fyysinen toimintakyky yhdistyvat. \d@miespalvelus kehittaa edelleen edella
mainittuja taitoja, silla armeijan varusteita ktégian palveluksessa mittava maara, niiden sai-
lymista kontrolloidaan saanndllisilla tarkastulailla perusteettomissa hévidmistapauksissa
materiaali joudutaan korvaamaan. Suurten joukkagiémtymisistd koulutuspaikasta toiseen
aiheutuvat tiukat aikataulut opettavat hallitsemagnkayttéa ja osin valvotut peseytymiset
opettavat huolehtimaan tarvittavasta hygieniastaikai- ja kenttdolosuhteissa. Kesan ja tal-
ven mukanaan tuomat aariolosuhteet kehittavat gtkgibimintakykya selvita vaativissa lam-
pimissa ja kylmissa olosuhteissa, joissa korostawalin muassa oikean nestetasapainon sai-
lyttaminen riittavalla nesteen nauttimisella ja rs@ékainen pukeutuminen helle- tai pak-
kasolo-suhteissa. (Hoikkala ym. 2009, 403.) Taiaakeiden valintojen ja toiminnan kautta

tulevaa toimintakykya ei opita oleskelemalla paacs&aa vain sisétiloissa.

Sosiaalista toimintakykya vaativat taidot kehittytidanteissa, joissa ollaan tekemisissa tois-
ten henkildiden kanssa.(Toiskallio 1998, 178.) Nelwwrkaveruussuhteilla on sosiaalisten tai-
tojen kehittymisessa merkittdva asema. Naitd kasssuwhteita on I6ydettavissa koulumaail-
massa ja harrastusten kautta. Vanhempien ja nu&esessakdyminen on myos oleellinen
tekija sosiaalisuuden kehittymisessa. Siksi oligpmtarkeaa loytaa aikaa perheen sisaisille
keskusteluille. Sosiaalisten taitojen puuttuminenkeuttaa varusmiespalveluksen suoritta-
mista merkittavasti, silla silloin on heti alkuvadssa vaarassa jadda sosiaalisesti ryhman ul
kopuolelle. Tama saattaa johtaa yksilon ahdistuemga henkiseen tilaan, jossa keskeyttami-
nen koetaan ainoaksi keinoksi selvitd senhetkigéatideesta. (Siilasmaa 2010, 70.) Sosiaali-
set taidot tarkoittavat myds normaaleiden kaytagepoppimista ja kayttamista tarvittavissa

tilanteissa.
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Sosiaalisen toimintakyvyn ohella eettis-moraalitemmintakyky ohjaa sotilasta tekemé&éan
vastuullisia ja oikeudenmukaisia ratkaisuja. Egysson vastuullisuutta toisiin ihmisiin, kuten
vastuunkantamista toisista joukon jasenistad varespalveluksen aikana. (Toiskallio 1998,
178.) Sosiaalisuus opettaa ryhmassa toimimistataneettisyyden kautta sotilas ei vastaa vain
itsestaan tilanteissa, joissa ryhman edun aseteanoman edelle tuottaa joukolle suuremman
hyodyn. Moraalinen toimintakyky on oikeudellisestkean ja vaaréan tunnistamista ja oikean

valinnan tekemista.

Varusmiespalveluksen aikana koulutetaan sotilaibaiassa ja kaytanndssa eettis-moraalisten
ratkaisuiden tekemisessa ja sita kautta toimintgisghnmiksi sotilaiksi. Esimerkiksi varus-
miesten johtaja- ja kouluttajakoulutuksessa kehitetajattelua suuntaan, missa joukon etu on
asetettava oman edun edelle. Vastuullisuuttastaishmisistéa, oikeudellisuuden ja oikean
seka vaaran tunnistamista yhteiskunnassa tule¢aapetiorille jo hyvin varhaisesta iasta al-
kaen. Asevelvollisuusaikana ei enda kyeta muuttany&ailon kasityksia, mikali hanelle ei
ole niitd aiemmin missaan opetettu. Varusmiespaksgn aikana voidaan asevelvollisen ka-
sityksia eettisesta ja moraalisesta toimintakyvystévistaa, jolloin silla on usein vaikutusta
my0s h&nen toimintaansa yhteiskunnan kansalaisémaismiespalvelus opettaa ottamaan
huomioon toiset ihmiset, mika parantaa yhteistotakypkya erilaisissa tilanteissa ja opettaa
toimimaan pienryhmissa. Lisaksi palvelus opettaekitiria, itsestd huolehtimista ja liséa hen-
kistd kasvua. (Hoikkala ym. 2009, 408.) Ne ovatbjaj joita ilman yhteiskunnassa on lahes

mahdotonta tulla toimeen.

3.3 Varusmiespalveluksessa koulutettavat valmijadpétevyydet

Varusmiespalvelus tuottaa sotilastaitojen oppimiskella laajalti hyddyllisia kansalaistaito-
ja, kuten se sosiaalistaa ja opettaa ryhmassanogta. (Silasmaa 2010, 79; Hoikkala ym.
2009, 402 — 408.) Sotilaallisissa harjoituksissanhossa liikkuminen parantaa kykya toimia
olosuhteissa, joihin monet nuoret eivét ole sigiranin tottuneet. Sotilaallisissa harjoituksis-
sa saaduista kokemuksista he oppivat arvostamaandn tarjoamia mahdollisuuksia virkis-

taytya olosuhteissa, jotka poikkeavat taysin taggarja kaupunkien olosuhteista.
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Maastossa ei ole mukana tietokoneita kuin siinarmA#nita sotilaskoulutuksessa on valtta-
matontd muun muassa tarvittavien yhteyksien muadaseksi sekd muina teknisina apuva-
lineind. Tama mahdollistaa huomion keskittamisameskiksi erilaisten tydvalineiden kasit-
telyyn, jotka eivat enaa kuulu monenkaan nuoremmssvalikoimaan. (Siilasmaa, 2010, 70.)
Osa ndista opituista asioista on siis konkreeftiatéta osa on sellaista, jota ei valttamatta itse
tiedosta. Naista opituista taidoista saattaa alleekkin hyotya myohemmin. (Siilasmaa 2010,
97; Hoikkala ym. 2009, 402 — 408.) Varusmiesteen#ssen tyoskentelyn taidot ja ryhmatyo-
taidot lisdéantyvat monissa eri tilanteissa. Hedlfenetaan itsenaisia, vastuullisia tehtavia, jol-
laisia he eivat ole valttamatta aiemmin elaméassétinneet tekeméén. Esimiehista tehtavat
tuntuvat aina hyvinkin yksinkertaisilta, mutta vamuehille ne eivét sita kuitenkaan ole, ja ne

auttavat yksilon taitojen kehittymisessa.

Johtajakoulutukseen osallistuneiden taidot ja totakykyisyys lisdantyvat merkittavasti

vuoden aikana. Johtamis-, esiintymis-, ja vuorowtiktaidot kasvavat, kun aliupseeri- tai
reserviupseerikoulun jalkeisella johtajakaudellaritttivasti johtamissuorituksia, joita henki-

|6kunta voi arvioida ja antaa henkilokohtaista p&dtta johtamisvalmiuksien kehittdmiseksi.
Arviointi ja palautteen antaminen tulee perustuaedimun koulutukseen ja niiden valmiuksi-
en tason toteamiseen. Johtajavalmiuksien kehitessis tulee numeerinen arviointi jattaa
vahemmalle huomiolle ja keskittyd enemmaénkin s&wdh arviointiin ja kahdenkeskiseen
henkilokohtaiseen palautteeseen koulutettavan kartdenkilokohtainen palaute on usein
helppo jattad pois ohjelmasta vedoten tiukkoihimldtusaikatauluihin, mutta nimenomaan
tallaisella palautteen antamisella on erityisenrismerkitys johtajana kehittymisen kannalta.
Tama siita syysta, ettd keskustelussa esimiesajaeal pystyvat konkreettisemmin tuomaan
nakemyksidan esiin ja nain alainen kokee saavaksigdga ohjausta ja ehka jopa kehittyy

johtajana oman pohdiskelun kautta.

Puolustusvoimien paatehtava ei ole antaa varusaliedpsta suorittaville nuorille kansalais-
kasvatusta, vaan sotilaskoulutusta kriisiajan tdaten varalta. Varusmiespalveluksen aikana
on kuitenkin mahdollista saada monialaista koukatusnan nuorelle aiheutuvia kustannuk-
sia. Koulutus tuottaa osaamista, joista merkittgrérovat johtajakoulutus, kuljettajakoulutus
ja ensiapukoulutus. (Siilasmaa 2010, 10.) Koulutsks on hydtya monelle suoraan opiskelu-
alaan liittyvien taitojen kehittymisen osalta. Jghkoulukseen osallistuneet ovat saaneet pe-
rusteet ihmisten johtamiseen liittyen ja usein ritgtkien yritysten johtohenkildiden taustalla

on asevelvollisena suoritettu johtajakoulutus.
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Varusmiespalveluspalvelus antaa koko miesten ikélil® ja vapaaehtoisille naisille kasityk-
sen johtamisesta, k&skyjen noudattamisesta, jeht@ialaisten valisesta suhteesta sek& miten
alaisista tulee huolehtia. He ovat myo6s kertone&h, saamansa puolustusvoimien johtajakou-
lutus on antanut hyvid valmiuksia ja perusteitavalle tyuralle. (Silasmaa 2010, 96; Laiti-
nen 2010, 185.) Tall6in syntyy myos kasitys siititen hyvan johtajan tulee toimia ja vas-
taavasti syntyy myos kuva siitd, miten ei tule taimsimerkkiné alaisille.

Poliiseiksi, vartijoiksi tai muuten turvallisuusiéaaikovat varusmiehet ovat kokeneet sotilas-
poliisikoulutuksen antamien valmiuksien edesautarteeidan alansa opiskeluissa tai suoraan
sa taitoja paasseet hyddyntamaan siviilissa |&@&iah opintonsa aloittaneet tai valmiit alan
ammattilaiset, kuten laakarit ja ensihoitajat. ksdaakinta- tai hoitoalalle pyrkivat ovat pe-
rehtyneet alansa perusteisiin puolustusvoimien attileisten ohjauksessa. Kaikille varus-
miehille yhteiset ladkintakoulutuksen teoriaoppitiifa kaytannon harjoitukset ovat lisanneet
valmiuksia toimia nopeaa reagointikykya vaativisganteissa, kuten liikenneonnettomuuk-
sissa ja sairaskohtaustapauksissa. Puolustusvomeekitys ensiaputaitojen kouluttajana on
hyvin merkittava, silla volyymilla mitattuna se @uomen Punaisen Ristin jalkeen toiseksi
suurin kouluttaja. (Siilasmaa 2010, 97.)

Kansalaiskasvatukseen kuuluvissa aihealueissadyksaavat koulutusta, joissa kasitellaan
terveyttd, oikeanlaisia ravitsemustottumuksia, (&gi& ja niiden riskitekijoitd. Seksuaaliter-
veyttad opetetaan ladkarin oppitunneilla. Liséksepdytaan yleiseen hygieniaan ja kenttahy-
gieniaan seka siivouksen teoriaan ettd kaytantbideenneturvallisuudesta on seka teoriaop-
pitunteja ettd myds useamman tunnin kaytannon ihasjoOleellista on hyddyntaa naiden
aiheiden koulutuksessa alan ammattilaisia, jottedkdma ei rajoitu ainoastaan puolustus-
voimien toimintoihin. Kantahenkilokunnan ammattitaon rajallinen huomioonottaen aihei-

den laaja-alaisuus.

Yleiseen asevelvollisuuteen kuuluu perustuslain amnkvarusmiespalveluksen suorittamisen
rinnalla mahdollisuus siviilipalvelukseen. Siviidilvelus on kestoltaan 362 vuorokautta. Sivii-
lipalveluksen voi suorittaa kuka tahansa niin haduaasevelvollinen henkild, jonka
uskonnollinen tai eettinen vakaumus estaa varugaiesiuksen suorittamisen. Vakaumusta
siviilipalvelukseen hakeutumiseen ei tarvitse ptiles Lisaksi siviilipalveluksen joutuu suo-
rittamaan naisten vapaaehtoisessa palveluksesganalhen, joka keskeyttaa ennen kuin 45

paivaa on kulunut h&nen astumisestaan palvelukseen.
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Siviilipalvelus koostuu noin kuukauden mittaisektaulutusjaksosta ja noin 11 kuukauden
mittaisesta tyopalvelusta. Siviilipalveluksestavarusmiespalveluksen rinnalla hydtya nuo-
relle ja hanelle kuuluvat samat edut kuin varuspaéselusta suorittavalle. Koulutusjaksolla
on kolme eri suuntautumisvaihtoehtoa: Pelastustf@maestonsuojelu, yleissivistys ja kansa-
laistoimi sekd ympariston- ja kulttuuriomaisuuderojslu. Tydpalvelun voi suorittaa valtion
tai kunnan laitoksessa tai toimielimesséa, evarnlteteyilaisessa tai ortodoksisessa kirkossa tai
yleishyodyllisessa saatitéssa, yhteistssa tai yidisssa. Siviilipalveluksen tarjoaman koulu-
tuksen myo6ta sen suorittaja saa arvokasta kokenylmitssivistavaltd koulutusjaksolta seka
suorittamaltaan tyopalvelun alalta. (Ty6- ja elimkeministerio tietoa siviilipalvelukseen ha-
keutuvalle 21.2.2011; Siilasmaa 2010, 44 — 45.)

3.4 Naisten vapaaehtoinen asepalvelus

Demokraattiseen yhteiskuntaan kuuluu oleellisestbsntasa-arvon tunnustaminen ja toteut-
taminen kaikilla aloilla. Yleinen asevelvollisuusate ulotettu koskemaan naisia, mutta tasa-
arvon nimissa on naisillakin mahdollisuus osalbstnaanpuolustuksen jarjestelyihin suorit-

tamalla naisten vapaaehtoisen asepalveluksen. ttaiostaman mahdollisuuden kautta ha-
keutuu palvelukseen noin 500 naista, joista noil dittaa vapaaehtoisen palveluksen ja
noin 300 suorittaa sen loppuun asti. Naisten kegkeysprosentti on noin 25. (Siilasmaa

2010, 47; Myllyniemi 2010, 42.) Naisilla on lisaksiahdollisuus keskeyttaa ilmoituksella

palvelus 45 ensimmaisen paivan aikana. Taysin fgali&ta naisista noin 70 prosenttia suorit-

taa johtajakoulutuksen, jossa kaikki kriteerit omaehille ja naisille samat. Internet keskuste-
lusivuilla on esitetty nakodkanta, jonka mukaanidibeellista laajentaa asevelvollisuus myds
naisia koskevaksi kansalaisvelvollisuudeksi. Tamdttaisi vaikuttaa positiivisesti kansalai-

siin. Talléin ei kaikkien miesten tarvitsisi osatlia juuri asepalveluksen suorittamiseen ja
maanpuolustusvastuu ymmarrettaisiin kuuluvan eéngstemman kaikille. Samalla sen nah-
taisiin edistavan naisten osallistumista maanpaedigdhon ja siihen liittyvaan keskusteluun

ja paatoksentekoon. (Oikeus vai velvollisuus kesiusivusto, 18.12.2010.)
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Aktiivisten naisten hakeutumista palvelukseen tidistaa, vaikka puolustusvoimilla ei ole
varsinaisesti tarvetta saada maarallisesti liséZehesta suorittavia. Tarvittavan informaation
puuttuminen saattaa johtaa siihen, ettd motivodtinéyysisesti hyvakuntoiset, hyvinkin

maanpuolustustahtoiset ja elaméssa aktiiviset huaiset eivat mahdollisesti hakeudu palve-
lukseen. Eli motivoituneita palvelukseen hakeutwsaattaisi naisissa olla enemmankin kuin
mit& osassa nuoria miehia on. Talloin tulisi mydpddua paasysta tiettyihin tehtaviin, kun

naiset nayttaisivat osaamisensa miesten rinnaliehé puolestaan pyrkisivat myds nosta-
maan tasoaan kilpailuhenkisessa tilanteessa, juasten ei katsota olevan omalla alallaan.
Tama tuo lisda tehokkuutta ja edesauttaa puolusitmgen kulttuurin muutoksessa. Naisten
hakeutuminen palveluksen jalkeen puolustusvoimigjavartiolaitoksen ja poliisin tehtaviin

on koettu myonteisena asiana. (Siilasmaa 2010,4H.)-

Puolustusvoimien etu on saada varusmiespalveluksasas aines koko ikaluokasta. Myds
halukkaiden ja aktiivisten tybelamassa olevien teaisnahdollisuutta osallistua vapaaehtoi-
seen maanpuolustustoimintaan tulee edistaa. Nykgédltistuminen vaatii usein heidan va-
paiden tai lomapéaivien kayttdmistd tahan toimintabéima vaatisi maanpuolustuskurssien
uudelleen organisoimista, jotta naisten ja aseVW&ten osallistuminen vapaaehtoiseen
maanpuolustusty0hon olisi tasa-arvoista. (Siilasg@D, 47 — 49.)

4 ASEVELVOLLISUUDEN SUORITTAMISESTA SAATAVA HYOTY
YHTEISKUNNAN KANNALTA

4.1 Suomalainen maanpuolustusjarjestelma muutosigam

Yleinen asevelvollisuus on muodostunut 1800-luvwmolpélissd. Kansalaiset kannattavat
asevelvollisuuden sailyttdmista keskeisend puocduatkaisuna, ja sita pidetaan lahes pyhana
jarjestelména, josta ei tule luopua. Suomalaiskagsaallisessa identiteetissa asevelvollisuus

on osoittautunut merkittéavaksi elementiksi. (RumkwaR006, 26 - 27.)
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Yleisen asevelvollisuuden vankkaan asemaan ovailkéhtaisesti vaikuttaneet muun muassa
talvisota ja jatkosodan torjuntataistelut sek& emidnyotd syntyneet tarinat ja kertomukset
(myytit ja legendat) sankarillisista sotilaistaséiksi elokuvat ja suomalainen kirjallisuus, sa-
moin kuin koko asevelvollisuusjarjestelma lahesdakiesten ikaluokan kattavana kasvatus-
jarjestelména, ovat muokanneet asevelvollisuudesdta yhteiskuntaelaman eraanlaisen Kivi-

jalan. Samalla kun yleinen asevelvollisuus on mkisggsa, on toisaalta myds sitad kautta koko
suomalainen yhteiskunta yhta lailla muutoksen kes@a(Kiikka 2004, 30.)

Puolustusjarjestelman rakentamiseen kaytossa olwaituskehys maarittelee merkittavan
osan siita, milla tavoin se on kustannustehokkaaahdollista toteuttaa. Noin 60 000 sotilaan
ammatti-armeija on huomattavasti kallimpi kuin 2800 sotilaan reserviarmeija, joka kye-
taan nykyisella jarjestelmalla tuottama@iilasmaa 2010, 12.) Sotilaallisella liittouturrlae

ei ole ratkaisevaa merkitysta asevelvollisuusjéejesan kannalta. Suomi on kuitenkin vas-
tuussa oman maansa puolustamisesta ja tarvitsdespug)arjestelman, jossa eri puolustus-
haarat ja niiden vastuulla olevat maa-, meri- fjaapuolustus ovat tasapainossa keskenaan.
Toisaalta mahdollisen liittoutuminen pakottaa ylistimaan teknista valineistéa ja vahen-
tamaan reservin maaraa seka lisddmaan niita kagtgalkatun henkiloston maarda. (Kiikka
2004, 32.)

Puolustusbudijettiin kohdistuvat taloushaasteet udiieat 2010-luvun puolivalissa tarpeen
vahentdd puolustusvoimien normaaliolojen vahvusdkd muuttaa samalla toimintatapoja.
Asevelvollisuutta on myds kehitettava talouden roapaineissa, mutta turvattava sen toimi-
vuus edelleen kaikkia nuoria miehia koskevana Videmtena ja mahdollisuutena suorittaa
naisten vapaaehtoinen asepalvelus. Valikoivan asdlisuuden malli ei ole toimiva ratkaisu,
silla se laskisi vahitellen motivaatiota suoritteg@ausmiespalvelus ja johtaisi lopulta koko
asevelvollisuusjarjestelman lakkaamiseen. Vapa&shtiteen perustuvaan jarjestelma ei olisi
myoskaan vaihtoehtoinen ratkaisu, silla siihenigarsi halukkaita henkil6ita. (Siilasmaa
2010, 8 - 10.)
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4.2 Asevelvollisuuden rooli yhteiskunnan tukipitei

Suomalaisten arvomaailmassa yksi merkittdva suoswalden piirre ja ilmenemismuoto on
maanpuolustustahto ja maanpuolustuksen kannatuenSelinkeinoeldaman valtuuskunnan
arvotutkimuksen perusteella merkittavasti korkeaitartasolla kuin missaan muualla Lansi-
Euroopan maissa (Sinkko 2005, 122.) Yleisen aseilsuuden myota koko ikaluokan kou-
luttaminen maanpuolustuksen tarpeisiin kohottagl@pitaa kansalaisten maanpuolustustah-
toa. Kansalaisvelvollisuuttaan suorittaville nulerimiehille ja vapaaehtoisille naisille asevel-
vollisuus tarjoaa yhdistavan ja kasvattavan kokeseokseka edistda yhteiskunnallisia arvoja
ja yhteiskuntarauhaa. Varusmieskoulutuksen liittlanimuuhun yhteiskuntaan on nahty erit-
tain tarkeaksi. Valtakunnallisiin koulutusjarjest@h verrattaessa Puolustusvoimien antama
varusmieskoulutus tulee liittaa osaksi yhtenaigtgegtelmaa, jotta siitd on hyotya myos sivii-
lissad. Varusmiespalveluksesta saatava hyoty ortdlima koko jarjestelman toimivuudelle,
silla mikéli palvelusaika koetaan haitaksi yksikghittymiselle tai hukkaan heitetyksi ajaksi,
on silla asevelvollisuuden suorittamisen kannaltenia heikentévia tekijoita (Siilasmaa 2010,
88.) Se voi vaikuttaa palveluksen keskeyttaneidéardan kasvuun, palveluksen vélttdmiseen,
siviilipalveluksen suosion nousuun, yleisen palgelotivaation heikkenemiseen ja jopa joh-
tajakoulutukseen hakeutumiseen 12 kuukauden pala@n valttdmiseksi. Kehityksella olisi
vaikutusta ennen pitkaa myos julkiseen keskustelleisen asevelvollisuuden merkityksesta
ja yhteiskunnallisesta asemasta. Asevelvollisuadati merkitysta suomalaisen yhteiskunnan
tukipilarina.

Yksi varusmiespalveluksen yhteiskunnallisista vaiksista on sen kautta syntyvat valmiudet
erilaisiin ammatteihin, yksilon paatoksentekokywehittyminen, ammattitaidon ja johtamis-
taidon kehittyminen, ryhmatydskentelytaitojen lis§éninen ja mahdollisen tydttdmyyden
keskeytyminen. (Siilasmaa 2010, 97.) Tyottomyydeéinenemisestd syntyy saastoja, kun
tyottomyyskorvausten maksaminen lakkaa. Toisaaléa uusiin ammatteihin saatavien val-
miuksien merkitys on selvasti myonteinen niiden dala, jotka olivat palvelukseen astues-

saan tyottomia.

Varusmiespalveluksen aikana on mahdollisuus sadldés® oikeuksia ja patevyyksia. Han-
kitut patevyydet eivat hyddyta vain puolustusvoimtarpeita, vaan niistd on yleensa hyotya
myo6s yksil6ille itselleen ja siviilialojen yritykke, joiden palvelukseen mahdollisesti siirry-
taan varusmiespalveluksen jalkeen. Esimerkiksi @@irfo raskaan kaluston ammattiautoili-

joista koulutetaan vuosittain Puolustusvoimien édtigjjakoulutuksessa. (Siilasmaa 2010, 97.)
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Useat tyOnantajat arvostavat edelleen varusmiesjodisen tai naisten vapaaehtoisen palve-
luksen suorittamista hakeuduttaessa tyoelaméan Ipkbeen. He kokevat, ettd varusmiespal-
veluksen suorittanut on teoriassa saanut hyvat iudkeh toimia yhteiskunnan kunniallisena

kansalaisena ja siten osaa toimia seka kayttaytydssa eri tilanteissa verrattuna henkiloon,
joka ei ole varusmiespalvelusta suorittanut. Taesa tydbnantaja voi palvelustodistuksesta
todeta ne kurssit, jotka miehiston tai johtajakéwkisen kaynyt on palveluksen aikana suorit-

tanut, ja saada siten kokonaiskuvan henkilon sogaamisalueista.

Asevelvollisuusjarjestelma tuottaa merkittavaa magdemyos muiden viranomaisten tukemi-
seen tarvittaviin yhteiskunnan olojen turvaamisiehim. Se on myods huomioitu puolustus-
voimien normaaliolojen tehtavia maaritettdessaakss osallistuminen kansainvalisiin krii-
sinhallintaoperaatioihin on keskeinen osa Suomé&n-yh turvallisuuspolitikkaa. Osallistu-
misen tavoitteena on pyrkia parantamaan kansasta&lirvallisuutta ja siten vahvistaa myos
Suomen turvallisuutta. Yleinen asevelvollisuus nadistaa myos henkiloston tuottamisen

kriisinhallintaoperaatioihin. (Siilasmaa 2010, 23.)

Asevelvollisille kutsunnoissa sekad varusmiespakstm aikana tehtavat ladkarintarkastukset
antavat paljon tietoa ikaluokan terveydesta. Laakankastukset ovat kaytanndssa viimeinen
tilaisuus selvittda ja puuttua koko miespuolisedlukkan terveyden riskitekijéihin. Naisten
vapaaehtoisen asepalveluksen tultua mahdolliseksina 1994 tilaisuus koskee myds pienta,
valikoitunutta otosta naispuolisesta ikadluokastvigettavia, kansanterveydellisesti merkitta-
via riskitekijoitd ovat muun muassa alkoholismigianterveyden ongelmat ja liikalihavuuden
aiheuttamat haitat. (Siilasmaa 2010, 108.) AseVitunisjarjestelmalla saadaan siis merkitta-
vaa tutkimustietoa maan vaeston terveydestd. Pushkamien ei kuitenkaan katsota olevan
nuorten aikaisempien tapojen suuntaa muuttava @@ ja siitd vastuussa oleva, mutta
ainakin silla on mahdollisuus viela aikuisidn kyksglla vaikuttaa heidan terveystottumuk-
siinsa. Saanndlliset ruokailuajat ja ruokiin katgeten elintarvikkeiden suunnitelmallisuus

ovat omalta osaltaan edistaméssa oikeansuuntadiaitutottumuksia.



23

Liikunnan monipuolisuus, riittdvyys seka sen rastiuden suhteuttaminen viikoittaiseen pal-
velusrytmiin ovat monelle varsin positiivinen kokesa Aineenvaihdunnan vilkastuminen
laihduttaa monia ylipainosta kérsivia ja saa hejdisamaan paremmin paivittédisessa palve-
luksessa. Varsinaisia mielenterveydellisid ongelkubhdattaessa on laékareillda mahdollisuus
ohjata varusmiehid ammattilaisten hoitoon. Useiramhenkisten vaikeuksien ilmetessa pal-
veluksessa on kyse kuitenkin sopeutumisvaikeukséstain uudenlaiseen tilanteeseen. Va-
rusmiespalveluksen mukanaan tuomat positiiviseétinoikset on olennaista saada jatkumaan
koko palveluksen ajan ja etenkin sen jalkeen sidimassa. (Hoikkala ym. 2009, 225; Myl-
lyniemi 2010, 40.)

Kuolemantapaukset ovat harvinaisia varusmiespadt@lsuorittavien keskuudessa. (Kiuru
ym. 2007, 20.) Valitettavat tapaukset johtuvat mgahimillisista virheista, tai ne ovat itse-
murhatapauksia, joilla on hyvin harvoin yhteyttausmiespalvelukseen. Kuolemantapaukset
murhia. Itsemurhiin pyritddn vaikuttamaan ennalkagevasti koulutusta ja valvontaa tehos-
tamalla. Yhteiskunnan kannalta varusmiespalvelukaesiviilipalveluksen suorittavat nuoret
ovat paremmassa asemassa kuin ne, jotka keskaypawéluksen tai eivat suorita varus-
miespalvelusta tai siviilipalvelusta. Yhteiskunrassrusmiespalveluksen kaymattomat ovat
enemman ongelmaisia tai vaarassa syrjaytya, kusvaaismiespalveluksen suorittajiin on
mahdollista saada jonkinlaista otetta tydelamamskatuiden tai terveydellisten elaméantapo-
jen kannalta. Varusmiespalveluksen suorittaminensimanlaista kokemuspohjaa, jonka voi
jakaa sen suorittaneiden keskuudessa. Yhteisdljsggnakohtaiset kokemukset, sosiaaliset
asiat ja maanpuolustukseen liittyvat ndkemykset &eakeisia asevelvollisuuden yhteiskun-
nallisia vaikutuksia. Ne ovat verkottuneessa Susaédrked nuoria yhdistava tekija ja olen-

nainen, voimakas osa suomalaisuutta.

Viranomaiset haluavat naisten maaraa lisattavannnmuwassa poliisin, rajavartiolaitoksen ja
kriisinhallinnan tehtavissa ja sen takia viranoratisvat pitdneet hyvin positiivisena sen, etta
naisia on hakeutunut yhd enemman poliisin ja rajelaitoksen tehtaviin suoritettuaan nais-
ten vapaaehtoisen asepalveluksen. Naisten vap@ehtasepalveluksen yleistyminen on
viranomaisten nakokulmasta hyvinkin kannatettava. §Siilasmaa 2010, 48.). Yhteiskunnan
kannalta asevelvollisuusjarjestelma toimii rekrgtddanavana Puolustusvoimille ja muille

viranomaisille.
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5 YHDISTELMA

Tutkielman tekija on suorittanut tutkimustyota tebgaan lahdekritiikkia analysoidessaan
kaytettyjen lahteiden siséltamaa informaatiota tkénnalta. Perusléhtékohtana on ollut se,
ettd jokainen |ahde on osittainen, tiettyyn laht&gjoittajan kontekstiin ja ndkdkulmaan si-
dottu. Taman takia tutkijan tehtdvana on ollut ¢éthén kontekstualisoiminen eli liittdminen
sellaiseen asiayhteyteen, joka tdssa tydssa hadpasiayhteyden ymmartamista. Kun mieti-
taan lahteen luotettavuutta, on lahde suhteutettawihin l&hteisiin ja pohdittava, onko se
niihin ndhden edustava vai ei. Poikkeaako muidatelden antama kuva esimerkiksi teoreet-
tisesta keskustelusta, ja jos poikkeaa, niin mifBassa mielessa tutkija pystyy lahdekritiik-

kiin vain, jos hén tuntee aluetta yli omien lahexida.

Tutkimustyodssé esitetyissa yleisen asevelvollisnudgtytekijoista voidaan pohtia, antavatko ne
oikeanlaista kuvaa tarkasteltavan aiheen todellissta. Esitetyt hyotyndkokohdat eivat edusta
vain tutkijan omaan maailmakatsomukseen perustmiafpidetta. Useasta tutkimustyossa kay-
tetystd lahteestd on |0ydettavissa toisiaan tukegidat naille esitetyille nakokohdille. Keskei-
simmat lahteet; Asevelvollisuusraportti 2010, Nsobarometri 2010 ja Tunnetut sotilaat, edusta-
vat osaltaan tata reliaabelia tutkimusaineistodkimuksissa ja raporteissa on tuotu esiin asevel-
vollisten olosuhteita, mielipiteitéa ja kokemuksiarusmiespalveluksesta. Kokemukset eivat perus-
tu vain varusmiespalvelusaikaan, vaan niissd omimitu myds aikaa ennen ja jalkeen palveluk-

sen. Nain ollen havainnot eivat ole vain sattumeaiga ja edustavat tutkimustyon realibiliteettia.

Realibiliteetti on ehdoton edellytys tutkimustyoaliditeetille, joka maarittelee tutkitaanko sita,
mita on tarkoituskin tutkia. Olennaista validitee#rvioinnin kohdalla on se, etté tulisi olla aina
jokin vertailukohta, johon tutkimuksen tietoja vaah verrata. Tasséa tutkimustyossa yleisen ase-
velvollisuudesta saatava hyoty sen suorittajieghieeiskunnan kannalta on verrattavissa eri tut-
kimuksiin samasta aihealueesta. Tarkeaa tutkimosiyétettavuuden kannalta on myods se, etta
pyritd&n suorittamaan kaikki tutkimustyon vaiheablellisesti ja johdonmukaisesti. Taman tut-
kimustyon osalta se tarkoittaa vaiheita tutkimustmgn maarittelysta ja kysymysten laadinnasta
tulosten analysointiin ja tutkimustyon tulostenogpintiin saakka.

Suomalaisessa kulttuurissa yleinen asevelvollisnugdiskurssi ja yhteiskunnallinen ilmio,
joka nojaa yhteiseen kieleen ja yhteisiin kokeminkSie kuuluu siten keskiverron suomalai-
sen miehen henkilokohtaiseen ja siten myds kagmealt identiteettiinYleisella asevelvolli-

suudella on vaikuttavuutta niin yksilod, kuin mydsgegiskunnallisella tasolla.
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Yhteiskunnallisella tasolla sen vaikuttavuus Iyttgpintoihin, tydelamaan, kansanterveyteen ja
naiden kautta Suomen talouteen. Yksilon kannattasteltuna ei voida kiistaa yleisen asevelvol-
lisuuden merkitystd vastuuseen, arvoihin, tai yhkeealuvaisuuden tunteeseen. Naitd seikkoja ei
voida muuntaa aina rahaksi tai milladn mittareitimata. Koska asepalvelus on viimeinen lenkki
koko miesvéestdn kouluttamisessa, on se osa yhteisk koulutusjarjestelmaa ja kansalaisten

elinikaista oppimista.

Asevelvollisuutta suorittavat nuoret ovat hyvinittisia keskusteltaessa armeijasta saatavasta
hyodysta. Ensimmaisend saattaa tulla mieleen ammasettéa "on opittu odottamaan kiireen kaut-
ta” ja "opittu kuluttamaan aikaa tekematta mitaddama ajatukset muuttuvat kuitenkin vahitel-
len palveluksen jalkeen suuntaan, jossa ymmarrggdiavaitaan se kaikki oppi ja hyéty, mita

palveluksen aikana elamaa varten on saavutettu.

Laajentamalla yleista asevelvollisuutta koskemagdsmmuita kokonaisturvallisuuden aloja
voidaan se ndhdéa kokonaisvaltaisempana ja teholgazarkuin nykyisellddn. Talldin kansa-
laisvelvollisuuden tarjoamat erilaiset mahdollisaudntavat nuorelle mahdollisuuden tutus-
tua eri alojen ty6elamé&éan ja toimivat myos rekmytidieinona turvallisuutta ja hyvinvointia

tuottaville yrityksille.

"Asevelvollisuus on kansantaloudellisesti jarketapa muodostaa Suomen puolustamiseksi tar-
vittava puolustuskyky. Asevelvollisuus tuottaatéitan kokoisen ja osaavan reservin, se on kus-
tannustehokas ja mahdollistaa muualla yhteiskumnaaskitun osaamisen hyddyntamisen ase-

voimissa.” (Siilasmaa 2010, 109)

Julkinen keskustelu yleisen asevelvollisuuden k&misesta vaikuttaa myds siihen kohdistu-
vaan yleiseen mielipiteeseen. Tama on koettu patisaésti uhkana puolustusvoimien suun-
nalta. Nyt kun asiaa on selvitetty ja yleinen adenlBsuus tulevaisuudessakin ndhty Suomen
puolustusjarjestelman todellisena vaihtoehtonadaeam asevelvollisuutta kehittad jatkossa

julkisesti vastaamaan yksildiden ja yhteiskunn#le sssettamiin haasteisiin.

Tutkimustydn ndkokulmaa voidaan laajentaa jatkédsatelemaan yleisen asevelvollisuuden
haasteita ja mahdollisuuksia muuttuvassa eurooigeaka turvallisuusymparistéssa. Silloin
tulisi kysymykseen myo6s pohdinta mahdollisen SuormNaio-jasenyyden aiheuttamista vai-

kutuksista yleiselle asevelvollisuudelle.
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