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Lahitaistelua ja lahitaistelukoulutusta on tutkitiimeisen kymmenen vuoden aikana va-
han. Koulutuksen tahti on tiivistynyt vuosi vuo@elja koulutukseen kaytettavaa aikaa
joudutaan prioirisoimaan. Taman tutkimuksen tatkaena on selvittdd eroja suomalai-
sen ja yhdysvaltalaisen lahitaistelukoulutuksenlldgla etsia eroavaisuuksien kautta rat-

kasuja kaikille varusmiehille annettavan lahitdigteulutuksen tehostamiseksi.

Tutkimuksen paaongelmat ovat: 1) Mitkda ovat |aktlun ominaispiirteet? 2) Miten
suomalainen kaikille varusmiehille annettava ldbt&dukoulutus eroaa Yhdysvaltain ar-
meijan lahitaistelukoulutuksesta? Tutkimuksen aigbma on: Voidaanko yhdysvaltalai-

sesta koulutuksesta ottaa oppia suomalaisen Igtelakolutuksen jarjestamisessa?

Lahitaistelu on pohjimmiltaan sotilaan taisteluanefista ja kuolemasta. Lahitaistelutilan-
teet syntyvat usein yllattden ja odottamatta, jplkaistelijan on kyettdva reagoimaan uh-
kaan nopeasti ja vaistonvaraisesti. Oikeanlaigell@kean sisaltdisella koulutuksella sekéa
riittavilla toistoilla voidaan tehostaa lahitaiste#kniikoiden toimivuutta akillisessa tilan-

feessa.

Tutkimuksessa |6ydettiin niin yhtenevaisyyksid k@roavaisuuksia suomalaisen ja yh-
dysvaltalaisen lahitaistelukoulutuksen valilla. Boumat erot muodostuivat tiettyjen asia-
siséltdjen painottamisesta ja koulutuksen jarjsselykun taas yhtenevaisyyksia |0ytyi

kaytettavissa olevasta ajasta, asiasisallostaytuksen jaksottamisessa.




Suomalaista lahitaistelukoulutusta voitaisiin kediitsisallyttamalla tamanhetkiseen k
lutukseen pistintaistelurata (bayonet assault &usskd kaksintaisteluharjoittelu (pu
training), joiden avulla taistelijan aseenkasittailtpa l&hitaistelussa voidaan parantaa.

Tarkeimpina lahteina tutkimuksessa olivat Lahiglist kasikirja (2004) ja United Stat
Army Field Manual FM 21-150.
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LAHITAISTELUKOULUTUKSEN TOTEUTUS VARUSMIESPALVE-
LUKSESSA JA YHDYSVALTOJEN MAAVOIMISSA

1. JOHDANTO

Viimeaikaiset kriisit eri puolilla maailmaa ovat@#aneet taistelun ominaispiirteiden muu-
tosta lahitaistelun kannalta. Operatiivisen toinainrpainopiste on keskittynyt asutuskeskuk-
siin ja tiheasti rakennetuille alueille, jossa paldakkuvan joukon toimintaan vaikuttaa suuri

maara erilaisia tekijoita. Todennakoisella toimiataeella asutuskeskusten infrastruktuuri on
pahoin vaurioitunutta, jolloin sortuneet rakent@etrtonainen maa-aines vaikeuttavat toimin-
taa. Sahkonjakelun katkettua vuoden- ja vuorokawgasta riippuen pimeys vaikeuttaa toi-
mintaa. Taynna hairidtekijoita olevissa ahtaiskasta tilanteet vaihtelevat nopeasti, jolloin
reaktioajat ja -etdisyydet ovat aarimmaisen lyhyA&utuskeskusolosuhteissa taistelijan tu-
leekin kyeta taistelemaan aseistettuna ja aseetimngbihitaistelun kasikirja 2004, 10-11)

Varusmiesten koulutukseen kuuluu kaskettyna osa@mgalstelukoulutus. Apuna koulutuksen
suunnittelussa ja toteuttamisessa kouluttajall&a@nossaan Lahitaistelun kasikirja seka Lii-
kuntakoulutuksen kasikirjan osa 10, joka kasittéieepuolustus- ja kamppailukoulutusta.

1.1 Tutkimusongelmat ja tarkoitus

Taman tutkimuksen paaongelmat ovat: 1) Mitk& ow@atthistelun ominaispiirteet? 2) Miten
suomalainen kaikille varusmiehille annettava ldbteukoulutus eroaa Yhdysvaltain armei-
jan lahitaistelukoulutuksesta? Tutkimuksen alaomgelon: Voidaanko yhdysvaltalaisesta

koulutuksesta ottaa oppia suomalaisen lahitaistéhidksen jarjestdmisessa?
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Tutkimuksen tarkoituksena on selvittaa miten ldbitdu ymmarretddn ja mitd ominaispiir-

teitd lahitaisteluun liittyy. Tutkimuksessa selt&n millaista lahitaistelukoulutusta Suomessa
annetaan, miten se eroaa Yhdysvaltojen maavoiraissettavasta lahitaistelukoulutuksesta ja
miten suomalaista lahitaistelukoulutusta voidaahitk& Yhdysvaltojen armeijan koulutuk-
sesta saatujen huomioiden perusteella. Tarkoitegkeenmyos selvittaa lahitaistelukoulutuk-

sen jatkotutkimustarpeita.

1.2 Tarkeimmat lahteet ja aikaisemmat tutkimukset

Lahitaistelua ja lahitaistelukoulutusta kasitteteteoksia on olemassa niukasti. Itsepuolustus-
ta, voimankayttdéa ja kamppailua kasittelevia teaksen sijaan I6ytyy runsaammin. Tutki-
muksessa kaytetyt lahteet on rajattu teoksiingatkoranaisesti liittyvat lahitaisteluun ja sen
kouluttamiseen. Muita valjemmin aiheesen liittyMé@gallisuutta on kaytetty tarpeellisilta
osin. Tarkeimmat lahteet ovat Lahitaistelun kagk{2004), Liikuntakoulutuksen kasikirja -
osa 10/11 (1999) seka United States Army Field MarmM 21-150 Combatives (1992).

Aikaisemmat l&hitaistelua kasittelevat opinnaygetutkielmatyot ovat:

- Koivula N, 2004. Tutkielmatyd: Lahitaistelu puolustvoimien kirjallisuudessa verrat-
tuna nykyajan taistelukenttdan, 87. Kadettikurama on tutkimuksen eras tarkeim-
mista lahteistd, koska tutkielmaty® kasittelee thikielua Puolustusvoimien Kkirjalli-
suudessa. Esimerkiksi Lahitaisteluopas (LahitstOf890) on korvattu tassa tutki-
muksessa kasitellylla Lahitaistelun kasikirjallaafiitstkasik, 2004) tutkielmatyon il-
mestymisen jalkeen.

- Tarkki J, 2000. Tutkielmaty6: Lahitaistelukoulutpsruskoulutuskaudella, 83. Kadet-
tikurssi. Tutkielmaty6 tarkastelee mahdollisuukgaakuttaa varusmiesten asenteisiin
ja motivaatioon lahitaistelukoulutusta kohtaan kysgkimuksen avulla.

- Tahtinen J, 2000. Tutkielmatyd: Kadettien itsepstis- ja kamppailukoulutuksen
kehittaminen, 83. Kadettikurssi. Tutkielmatyd oworiteeltaan empiirinen ja tutkii ka-
dettien itsepuolustus- ja kamppailukoulutuksenutiéenista, kehittamista ja opetus-
paketin riittavyytta kouluttajan tukena. Apuna diytetty kyselyita.

1.3 Tutkimuksen rakenne

Tutkimuksen toinen luku muodostaa lahitaistelurrgetiisen perustan. Lahitaistelua kasitel-
l&&n luvussa yksittaisen taistelijan nakokulmalstewussa selvitetdan lahitaistelulle ominaisia
piirteitd seka tarkastellaan lahitaistelussa k#u@i aseita ja lahitaistelutekniikoita. Lahitais-
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telun periaatteet on muodostettu paaosin Lahitaistieasikirjan (2004) ja FM 21-150 mu-

kaan.

Tutkimuksen kolmannessa luvussa tarkastellaan Sssaniaikille varusmiehille annettavan
sekd Yhdysvaltojen maavoimissa annettavan lah#talsbulutuksen siséltdd ja rakennetta,

seka tarkastellaan lyhyesti koulutukset ohjeistdigallisuutta.

Viimeisessa luvussa esitetdédn pohdinta, johtopaatddeka lahitaistelukoulutuksen mahdolli-
set jatkotutkimustarpeet. Pohdinnan ja johtopaétbsdrkoituksena on muodostaa yhteenveto

asetetuista tutkimuskysymyksista ja tuoda esiie@ska heranneita ajatuksia ja kysymyksia.



2. LAHITAISTELUN KOKONAISUUS
2.1 Kasitteenmaarittely
2.1.1 Lahitaistelu

Lahitaistelussa (close combat, close quarters cndkoituksena on tuhota vihollinen no-
peasti ja tehokkaasti itsedan vahingoittamattailkaikéaytossa olevilla keinoilla. Yleisesti
l&hitaistelu kasittaa kaiken taistelun késikramahgittoetaisyyden sisdpuolella sisaltéen myds
aseiden ja muiden taisteluvalineiden kayton. Lagtebutilanteessa toimintaan eivat vaikuta

telu on rajattu aseettomaan taisteluun seka taistetylmin asein

21.1.1 Taistelu kylmin asein

Lahitaistelussa kaytetdan kaikkia kasilla olevigtiikelpoisia aseita. Kylmilla aseilla taistel-
taessa ei kaytetd ampumatarvikkeita. Kylmilla desddrkoitetaan esimerkiksi rynnakkaokir-
vaaria pistimella tai ilman, puukkoa, kenttalapisieka sivuasetta. (Lahitaistelun kasikirja
2004, 16) Myos tilapaisvalineet kuten kivet, kgpitmuut lydmaaseeksi kelpaavat seka koy-

det ja muut kuristamiseen sopivat esineet voidaked kylmiksi aseiksi

2.1.1.2 Aseeton taistelu

Aseettomassa taistelussa (unarmed combat, hanahtb-tombat) aseina kaytetdédn vain ke-
hon osia kuten jalat, kadet ja paa. Aseettomatetais tekniikoita ovat lyonnit, potkut, heitot,

kaadot, kuristukset, lukot ja torjunnat (Koivula02(Q

2.1.2 Voimankaytto

Voimankaytolla tarkoitetaan viranomaisille tarkditga keinoja eri tilanteiden rauhoittami-
seksi. Voimankayttd suhteutetaan aina tilaantegaBiisevaan uhkaan. Talléin on otettava
huomioon tekniikoiden puolustettavuus, tarpeellssgaka suhteuttaminen kulloiseenkin teh-
tavaan ja yhdistettyna toiminnan lakiperustaan.méikayton ohjeistuksesta vastaa Suomen

Puolustusvoimissa Paaesikunnan turvallisuusos@sibitaistelun kasikirja 2004, 8)

2.1.3 Itsepuolustus

Itsepuolustuksen tavoitteena on tilanteesta irtautan. Kaytettavat voimakeinot tulee aina
suhteuttaa uhkaan, jota vastaan toimitaan. Itsegtidtilanteessa kaytetyt keinot on pystyt-
tava perustelemaan jalkeen pain. (Liikuntakoulutukkasikirja - osa 10/1l 1999, 5) Itsepuo-
lustuksen kayttd perustuu lakiin hatavarjelusta@Riaki 3:6-98).



2.1.4 Lahitaistelukoulutus

Tassa tutkimuksessa lahitaistelukoulutuksella ftekaan aseettoman ja ns. kylmin asein ta-
pahtuvan taistelumuodon kouluttamista. Lahitaistetésikirja 2004 ohjeistaa Puolustusvoi-

mien lahitaistelukoulutuksen.

2.2 Lahitaistelun luonne

Lahitaistelutilanteet syntyvat usein yllattaen gottamatta. Nykyaikaisen taistelukentan jou-

kot ovat usein nopeita mekanisoituja tai motorigaijoukkoa, joilla saattaa olla maahanlas-

kukyky. Matalan intensiteetin konflikteissa ja sssglankaynnissa jokainen sotilas on altis

kohtaaman vihollisen l&hitaistelussa. (FM 21-1502)9Asutuskeskusolosuhteissa ja ahtaissa
tiloissa toimittaessa tilanteet vaihtelevat nope&staktioajat ja -etdisyydet ovat aarimmaisen

lyhyitd, jolloin korostuu uhkatilanteisiin reagoisein nopeus ja hallittu aggressiivisuus. (Lahi-

taistelun kasikirja 2004, 11)

Lahitaistelutilanne on taistelijalle erittain stsaava. Toisin kuin tulitaistelussa lahitaisteluti-
lanteessa ei ole mahdollista suojautua tai tukeatoaan taistelijapariin tai muihin kanssa-
taistelijoihin. Lahitaistelutilanteessa vaihtoehtmion selviytyminen voittajana, vakava vam-
mautuminen tai kuolema. Lahitaistelutilanne on py§va viemaan loppuun saakka siten,
ettd vihollinen saadaan toimintakyvyttomaksi tamahoitua. (Lahitaistelun kasikirja 2004,
11)

Lahitaistelutilanteessa on tarkeaa sailyttad almimessa kasissa. Vihollisen saadessa aloitteen
k&siinsa on oma puolustus tai torjunta k&dannetv@iomasti hyokkaykseksi. Hyvin koulu-
tettu taistelija kykenee jo ensimmaisen arsykké#iegn nopeasti kaantamaan tilanteen itsel-
leen edulliseksi hyokkaamalla. Hallittu, nopeastgoiva aggressiivisuus on lahitaistelussa
tarkeda. (Lahitaistelun kasikirja 2004, 9 ja 10)

2.3 Lahitaistelun periaatteita

Lahitaistelutekniikoiden kayttamisen edellytyksemd, etta sodan ajan lait ovat voimassa.
Talloin itsepuolustukseen ja voimankayttoon vaikuith lakirajoitteita ei ole. Lahitaistelun

toimintamalli on reagoi, torju ja hyokkaa. (Lahggalun kasikirja 2004, 10)



Lahitaistelun kasikirja listaa seitsemén kohtaatdéstelun periaatteiksi:
aggressiivisuus

kaikki keinot pddmé&aran saavuttamiseksi on sallittu
isketdadn vihollisen arimpiin ruumiinosiin

kaytetaan mahdollisimman suurta voimaa
valtetddn omia vammoja

tuotetaan viholliselle mahdollisimman suuret vammat

N o o bk oD RE

kaytetaan tehokkaimpia mahdollisia kasilla oleddineita.

Lahitaistelussa asetta kaytetadn ensisijaisestuamgeen. Kylmin asein taisteltaessa kayte-
tdan samoja otteita ja liikeratoja kuin aseettomighitaistelutekniikoissa. Vain aseettomana
kaytetaan aseettomia tekniikoita. Aseetomaksi jttudwiholliseen vaikutetaan ensisijaisesti
lydnneilla ja potkuilla. Nain saavutetaan tehokkparaikutus kuin kiinni tarttumalla ja pai-
niotteilla. Lyddessé ja potkiessa ei myoskaan tseviuopua kasissa pidetysta valineesta, jota
voidaan kayttaa lahitaisteluaseena. Kiinnitarttdanja painiotteita on valtettava jos mahdol-
lista. (Lahitaistelun kasikirja 2004, 10)

"Lahitaistelussa on aina muistettava "+1 -saan8Hanndn mukaan on aina varauduttava vi-
hollisen tai vihollisjoukon osiin, joita ei vielde havaittu. S&&nn6én mukaan yhta vihollista
vastaan taisteltaessa on siis varauduttava tanigtelijaparin toimintaan. +1 -sd&nnén mu-
kaan on varauduttava myos aseisiin, jotka lahéhistanteen kaynnistyessa eivat ole olleet
nakyvilla. Talla tarkoitetaan veitseen ja muihieiagn varautumista, vaikkei vihollisella niita
tilanteen kaynnistyessa olekaan nakyvilla.” (Laktelun kasikirja 2004, 10)

2.4 Tekniikkaesittely

Pitkan etaisyyden lahitaistelutekniikoita (long gancombatives) kaytetaan tilanteissa, jossa
taistelijoiden valinen etéisyys on sellainen, &kut ja potkut voidaan toteuttaa tadydessa mi-
tassaan. Pitkan etaisyyden lahitaistelulle on oisiaanyds kylmien aseiden kuten kivaarin ja
pistimen sekd muiden lydmaaseiden kayttd. Tall@roktuu valimatkan tarkkailu, ja jatkuva

omien ja vihollisen toimintamahdollisuuksien arviti (FM 21-150 1992, 95)

Keskipitkan etaisyyden lahitaistelutekniikoita (med range combatives) kaytetdan kun tais-

telijat ovat jo kosketusetaisyydelld. Kaytettaviggaviin tekniikohin voidaan lukea lyhyet
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lyonnit, seka iskut kyynarpailla, polvilla ja kdail Paalla tehtavat iskut ovat myos tehokkai-

ta. Taistelijan tulee kayttaa aareisnakodan arggsdan ja valitessaan maaleja, joita viholli-
nen paljastaa. (FM 21-150 1992, 67)

Lahietaisyydella tapahtuvassa lahitaistelussa €alasge combatives) taistelijat ovat tulleet jo

niin l&helle toisiaan, ettd he voivat tarttua toisa. Heitto- ja kaatotekniikoita kaytetaan hor-

juttamaan vastustajan tasapainoa, jotta vihollime&rahan pakottamalla saadaan aloite tem-
mattua omiin kasiin. Kuristustekniikoilla vastustayoidaan saada nopeasti tajuttomaksi.
Taistelijan tulee myo6s tietaa irtautumistekniikoigailla voidaan suojautua kuristuksia ja hal-

lintaotteita vastaan. Kipua hyvaksi kayttamallaolinen saadaan taistelukyvyttomaksi. Ta-

han voidaan kayttaa kivuliaita tekniikoita kutehrgin kaivamista sormilla (eye gouges) ja

iskut pehmeisiin heikkoihin kohtiin (vital areag) hemopisteisiin (nerve points). (FM 21-150

1992, 39)

241 LyOntitekniikat

Lyontitekniikoista lyonti nyrkilla on yleisin kadel tehty hydkkays, mutta vaatii harjaantu-
mista koska huonon tekniikan seurauksena ranteentéu sormia saattaa murtua. Hyva vaih-
toehto nyrkilla lydmiselle on lydminen kammenpolgalSuurin vaikutus erilaisilla lyonneilla
saadaan kohdistamalla ne kehon heikkoihin pisteisiiuita yleisia lyontitekniikoita on ns.
vasaralyonti, kyynarpaalyonti ja kdmmensyrjalyomrityisesti kyynarpaa- ja vasaralyonnit
voidaan kohdistaa ly6jaan nahden sivuille tai jtgekse. Lyontitekniikoilla vaikutetaan ensi-
sijaisesti vastustajan kasvoihin. (L&hitaistelusikigja 2004, 22-44; Shillingford 2000, 85-
92)

2.4.2 Potkutekniikat

Erilaisia potkutekniikoita ovat suorat etupotkuigrkopotkut, sivupotkut ja polvipotkut. Pot-
kutekniikoista kayttOkelpoisimpia ovat kehon alao$eeikkoihin pisteisiin suunnatut potkut.
Erityisen hyvia kohteita ovat sukupuolielinten al@epolvien nivelet. Lantion ylapuolelle
suunnatut potkut ovat ovat hitaita ja hankali&goustuksen vuoksi, mutta erityisen tehotto-
mia niista tekee vastustajan mahdolliset suojdaigteluvarusteet. Korkealle suoritetut pot-
kut heikentavat potkaisijan tasapainoa ja altidtgadkaisijan vastatoimille. Maassa makaa-
van vihollisen paahan ja ylavartaloon suunnatukyobvat erittain tehokkaita. Lahietaisyy-
della voidaan kayttdd myds polvipotkuja, joita tetaa vastustajasta kiinni pitdminen. Veta-
malla paata alaspain voidaan polvipotkut kohdisestustajan kasvoihin. (Lahitaistelun kasi-
kirja 2004, 52-62; Shillingford 2000, 92-95)



2.4.3 Asetekniikat

Asetekniikat kuuluvat taisteluun kylmin asein. Li@stelussa kaytetaan kaikkia kasilla olevia
kayttokelpoisia aseita. Asetekniikoiden keskeisitine on rynnakkdkivaari ilman pistinta tai
sen kanssa. Rynnakkokivaarin jalkeen kayttokelpogsie on puukko, veitsi, tai pistin jota
kaytetaan veitsen tapaan. Myos erilaisten tilagdiisgiden kuten keppien ja koysien kaytto
kuuluu kaytettaviin aseisiin. Asetekniikoihin kuuleerilaisia lyénteja, torjuntoja, pistoja ja
viiltoja. Taistelijan tulee kyeta kayttamaan eslai asetekniikoita luontevasti. Veitsenkasitte-
lytaidon yhtena osana on vartiomiehen vaientammsitedt. (Lahitaistelun kasikirja 2004, 16
jal7; FM 21-150, 131-181 ja 185-195)

2.4.4 Heitto- ja kaatotekniikat

Heitto- ja kaatotekniikoiden tarkoituksena on sasdstustaja maahan, jossa hanta voidaan
kontrolloida, tai saattaa toimintakyvyttomaksi ntuitekniikoilla. Oman tasapainon menetta-
mista ja itsekin maahan joutumista tulee valttéatdmisen suuren loukkaantumisriskin takia.
Erilaiset kaadot ovat kayttokelpoisempia kuin hieikmska heitot vaativat paljon harjoittelua
ja paljon voimaa varusteiden tuoman lisapainonii@en rajoittaman liikkuvuuden vuoksi.
(Shillingford 2000, 136; FM 21-150, 39; Lahitaistel kasikirja 2004, 66) Olennainen osa

heitto- ja kaatotekniikoita ovat kaatumiset, madssappailu, ja ylésnousutekniikat.

2.4.5 Kuristus- ja hallintatekniikat

Kuristus- ja hallintatekniikat kuuluvat erityisesdihietaisyydelld ja maassa tapahtuvaan lahi-
taisteluun. Kuristustekniikat voidaan jakaa kolmge@ryhmaan: murskaaviin kuristuksiin,
hapenottoon vaikuttaviin kuristuksiin ja verenkaem vaikuttaviin kuristuksiin. Kuristukset
voidaan tehda pystysta tai maassa, edesta tai. tdkda21-150, 47-49) Hallintatekniikat pe-
rustuvat paaosin lukkoihin. Hallintatekniikoidenudle vastustajaa voidaan pitaa paikallaan ja
voimaa lisddmalla murtaa nivelid tai esimerkikdk@&enka ja niska. Tehokkaimpia lukkoja
ovat kasivarren niveliin, selkdrankaan ja niskaahdkstuvat lukot. (FM 21-150, 56-66; Shil-
lingford 2000, 104-109)



2.4.6 Vapautumistekniikat

Vapautumistekniikoita kaytetaan vastatoimina viiselh suorittamia kuristus- ja hallintatek-

niikoita vastaan. Vapautumistekniikoiden avulladaan mahdollisuus royhkeélle vastahyok-
kaykselle ja vihollisen tuhoamiselle. (FM 21-156;&6; Shillingford 2000, 121)

2.4.7 Kehon heikot kohdat ja hermopisteet

Kehon heikot kohdat (vital points) ja hermopist@atrve points) ovat erinomaisia maaleja,

joihin vaikuttamalla vastustaja saadaan toimintgkiyymaksi. Naihin voidaan vaikuttaa lyon-

ti-, potku- ja asetekniikoiden erilaisilla iskuiJlaai kuristus- ja hallintatekniikoiden avulla

vaantamalla ja murtamalla. Kehon heikkoja kohtiat@simerkiksi:

TOP OF HEAD ———— EYES
5 _‘._?l
SHOULDER 1 FWL _NOSE
FRONT OF \ A __:J_?,THRCMT

SHOULDER MUSCLE h

MNIPPLE —

MEDIAN __
MERVE — ~— HEART

\: — DIAPHRAGM
FLOATING -"I,-’ — —— ABDOMEN BELOW NAVEL
RIBS

SHIN

INSTEP —____ K54

SCIATIC
NERVE

* VITAL POINTS CALF

{®) MERVE POINTS ACHILLES _

Figure 4-1. Vital targets (continued).

Kuva 1. Kehon heikot kohdat ja hermopisteet (FM13D)
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Silméat
Kaula
Nivuset
Selkaranka
Niska
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3. LAHITAISTELUKOULUTUS SUOMALAISESSA VARUS-
MIESKOULUTUKSESSA JA YHDYSVALTOJEN MAAVOIMISSA

3.1 Kaikille varusmiehille annettava lahitaistelukoulstSuomessa

Puolustusvoimien lahitaistelukoulutukselle luodgmehja itsepuolustus- ja kamppailukoulu-
tuksella. Peruskoulutuskaudella opetetaan itseptudt ja kamppailutaitojen perusteet. Eri-
koiskoulutuksen aikana saavutetaan taidot ja rahk&@mintaan mies miesta vastaan, ja jouk-
kokoulutuskaudella taitoja sovelletaan kaytettavédsitaistelussa. (Sotilaan kasikirja 2006,
301) Lahitaistelukoulutuksen periaatteena on, lagtdutettava hallitsee hyvin pienen maaran

tekniikoita, kuin tietda suuremman maaran. (Lakiedun kasikirja 2004, 8)

Puolustusvoimien kamppailukoulutus antaa perustkidtitaistelukoulutukselle totuttamalla
koulutettavat fyysiseen kontaktiin ja kappailutiiisiin. Kamppailukoulutuksessa vastassa on
vastustaja. Kamppailukoulutus muodostuu paaosiaspaini- ja kuntonyrkkeilyharjoituk-
sista. Kamppailukoulutuksen toiminta perustuu aaantoihin, jotka maarittavat toiminnalle
tiukat rajat. (L&hitaistelun kasikirja 2004, 8)

Itsepuolustuskoulutuksessa sdannot eivéat vaikutdutettaviin tekniikoihin., Koulutuksessa
on kuitenkin otettava huomioon Suomen rikoslaihg#&varjelulain rajoitukset itsepuolustus-
tilanteessa. ltsepuolustustekniikoissa varaudutaanimaan aseettomana ja mahdollisesti
aseistettua vihollista vastaan. Harjoittelu luo &ayyerustan lahitaistelutekniikoiden omak-
sumiselle ja tehokkaalle soveltamiselle kaytantd@eruskoulutuskauden aikana toteutettava
itsepulustuskoulutus totuttaa kehoa palvelusaikemautettavaan lahitaistelukoulutukseen.
Itsepuolustuskoulutuksessa vastassa on hyokkaajkitdistelun kasikirja 2004, 8)

"Voimankayttéa koulutetaan sotilaspoliiseille, so@empiasteisia kriisitilanteita varten kou-
lutettaville joukollle ja kriisinhallintatehtaviinNaissa tilanteissa voimankayton rajat asettaa
laki ja asetukset, kulloinenkin valmiustila, sekd@iginhallintatehtavissa voimankayton saan-
not. Voimankayttokoulutuksessa on otettava huomitlanne, tekniikoiden puolustettavuus,
tarpeellisuus sekd suhteuttaminen kulloiseenkitétét@in ja uhkaan yhdistettynd toiminnan

lakiperustaan.” (Lahitaistelun kasikirja 2004, 8)

Kamppailu-, itsepuolustus-, voimankaytto- ja laist@lukoulutuksen erot selvitetdan koulu-

tettaville aina ryhdyttaessa kouluttamaan uuttdioskokonaisuutta.
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3.1.1 Lahitaistelukoulutuksen tuntimaarat

Pysyvaisasiakirjan Pekoul-os PAK A 01:05.01.02 nisésti lahitaistelukoulutukseen on kay-

tettavissa eri koulutuskausilla koulutusaikaa savmati:

Peruskoulutuskaudella kaikille annetaan lahitaistalilutusta 8 tuntia.

Miehistokoulutuksessa lahitaistelukoulutusta aremetarikoiskoulutuskaudella 9 tuntia, ja
joukkokoulutuskaudella 9 tuntia.

Johtajakoulutuksessa lahitaistelukoulutusta annetdmpseerikurssilla 17 tuntia, ja reser-
viupseerikurssilla 17 tuntia. Johtajilla on lisdksiuraavalle saapumiserélle E- ja J-kaudella
pidettavat harjoitukset.

Yhteensa varusmiehet saavat lahitaistelukoulutosédnistokoulutuksessa 26 tuntia ja johta-
jakoulutuksessa 25 tuntia. (Pekoul-os PAK A 01:(@RALiitel)

3.1.2 Lahitaistelukoulutuksen suomalainen lapivesierkki

Peruskoulutuskaudella annettavassa lahitaistelukakdessa opetetaan kamppailun ja lahi-
taistelun perustekniikat. Opetettavat lahitaistellktusaiheet peruskoulutuskaudella ovat:
1. Valmiusasento
Liikkuminen
Lydnnit
Etupotkut

a k~ 0N

Lydnnin ja potkun torjunnat

Erikoiskoulutuskaudella annettavassa lahitaistaliikoksessa kerrataan peruskoulutuskau-

della opetettuja perustekniikoita. Uudet opetett#ifaitaistelukoulutusaiheet ovat:

1. Lyonnit ja potkut sivuille
2. Asetekniikat eteen

3. Kova kaatuminen

Joukkokoulutuskaudella seka aliupseeri- ja respsgarikurssilla annettavassa lahitaistelu-
koulutuksessa kerrataan aiemmin opetetut asiatimbdgrjoituksiin liittyen. Uudet opetetta-

vat ldhitaistelukoulutusaiheet ovat:
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1. Asetekniikat eteen ja sivuille

2. Veitsen kaytto

3. Tilapaisvalineiden kaytto
(Lahitaistelun kasikirja 2004, liite 2)

3.1.3 Lahitaistelun kasikirja

Lahitaistelun kasikirja (2004) on lahitaistelun Ighitaistelukoulutuksen paateos puolustus-
voimissa ja se korvaa edellisen, vuonna 1990 jstkai lahitaisteluoppaan. Kirja toimii op-

paana niin lahitaistelua opiskelevalle taistelgakuin lahitaistelua opettavalle kouluttajalle.

Lahitaistelun kasikirjan mukaan kirjassa koulutaekniikat eivat vaadi kouluttajalta aikai-
sempaa kamppailutaustaa. Kasikirja antaa koullitagkniikoista koulutusesimerkit, joita
seuraamalla han pystyy kouluttamaan joukkonsa.kiffsi mukaan tekniikat on valittu nii-
den helpon omaksuttavuuden ja koulutettavuudenspselia. Tekniikoiden luonnollisuus
edesauttaa oppimista ja ne perustuvat padosin ennhintaisten reaktioiden ja suojameka-

nismien vahvistamiseen ja kdantamiseen taistefyasiksi. (Lahitaistelun kasikirja 2004, 7)

Kasikirjassa kasitellaan kattavasti lahitaistelusrigatteita, ja asiaan perehtymatonkin saa
kuvan lahitaisteluun liittyvista seikoista. Lahgtgluun liittyvien stressireaktioiden fysiologi-
sia ja psykologisia ilmidita avataan monipuolisegtka edesauttaa lahitaistelun henkisen

puolen ymmartamista.

Lahitaistelun kasikirja esittelee tavallisimmat itarstelutekniikat. Valmiusasentoa ja liikkku-
mista kasitellaan kattavasti. Hyokkaystekniikoik#sitelladn keskeisimmaét. Naihin kuuluvat
lydnnit kuten suorat lyénnit, koukkulydnnit, ja kygrpaalyonnit, sekd potkut kuten etupotkut,
kiertopotkut ja polvipotkut. Asetekniikoista kagigén kivaarin ja pistimen kaytto, seka lyon-
titekniikat lapiolla ja sivuaseella. Kaikkiin tekkoihin liittyen kasitelladn myds niiden torju-
mista. Maassa kamppailua kasikirja kasittelee yaiolustuksellisesta ndkdkulmasta tarjoten

vaihtoehtoja hyokkaajan etaalla pitamiseen ja naagés padsemiseen.
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3.2 Lahitaistelukoulutus Yhdysvaltojen maavoimissa FM150 ’

Yhysvaltojen maavoimien peruskoulutuksessa lah@hikoulutuksen jarjestelyt ohjeistaa
Field Manual 21-150. Maavoimien véarvatyille annetgehjakoulutus lahitaistelusta perus-
koulutuksen aikana. Peruskoulutuskauden (One &tatiot Program) lahitaistelukoulutusoh-
jelma muodostuu kymmenen tunnin koulutuksesta, jakautuu viiteen kahden tunnin jak-
soon. Joukkokoulutuskaudella (Unit Sustainment ning Program) lahitaistelukoulutusta
jatketaan syventavalla koulutuksella. Yksikollala@askim&arin yksi paiva viikossa aikaa fyy-
siselle koulutukselle, jolloin on mahdollista j&j@a myos lahitaistelukoulutusta. Kerran vii-
kossa toteutettuna lahitaistelun jatkokoulutus d&&stoin kymmenen viikkoa. (FM 21-150,
12-15) Taistelijoiden taitotasosta riippuen paéllikvoi suunnitella jatkokouluksen siséaltéa ja

maaraa.

Maavoimien lahitaistelukoulutus koostuu kolmestasit@n tukevasta osa-alueesta. Ensim-
mainen ja tarkein on aseeton taistelu. Toinen asa-@n tilapaisvalineiden kaytto taistelussa.
Kolmas koulutuksen osa-alue on kylmin asein taist€lylmin asein tapahtuvan lahitaistelun

koulutusta tuetaan kahden harjoitusmuodon - pastdisteluradan (bayonet assault course)

ja kaksintaisteluharjoittelun (pugil training) -wdia.

3.2.1 Lapivientiesimerkki ja tuntimaarat

Peruskoulutuskauden viiteen jaksoon jaetussa kaksessa koulutetaan seuraavat asiat (FM
21-150, 13 ja 14):

1.1 Lahitaistelukoulutuksen turvallisuusohjeet

1.2 Vartalon heikot kohdat ja hermopisteet

1.3 Kamppailuasento

1.4 Polvipotkut ja kyynarpaalyonnit

1.5 Lyhyet lyonnit ja iskut

1.6 Potkut

2.1 Kaatuminen

2.2 Heitot

3.1 Hallintaotteet

3.2 Kuristukset

4.1 Puolustautuminen ja vastatoimet aseita vastaa

4.1.1 Hyokkayskulmat ja puolustautuminen eri kuimii

4.1.2 Veitsihyokkaykset ja -torjunnat

4.1.3 Keppihyokkaykset ja -torjunnat
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Jokaisessa jaksossa kerrataan aiemmin opitut kakniarjoitteisiin liittyy verryttely ja ve-
nyttely. Viides ja viimeinen jakso on kertausjakgmka aikana kerrataan opetut tekniikat ja

niiden sovellukset.

Lahitaistelun jatkokoulutuksessa koulutetaan ediikst.

Puolustautuminen ja vastatoimet aseita vastaan (3h)

Tilapaisvalineet ja -aseet (3h)

Vartiomiehen hiljentdminen, hiljainen tappaminemggea tappaminen (2h)
Kehittyneet veitsitekniikat (3h)

i A

3.2.2 Bayonet assault course

Bayonet assault course eli pistintaistelurata amnttajan apuvéline, jolla voidaan harjoittaa
joukon pistintaistelutaitoja taistelukentan olositat simuloivassa ymparistéssa. Rata voidaan
rakentaa siten, etta se koettelee taistelijoidestékyytta ja taitoa lahes yhta paljon kuin aito
taistelukentta. Harjoittelukokemusta ja realismigaan vahvistaa lisaamalla radalle taistelun

elementtejd, kuten savua ja rgjahdyksia lisdadmpajagestysta ja sekaannusta taistelijoihin.

Rata on noin 300 metria pitka, ja se siséaltaa lifkista vaikeuttavia luonnonesteita, seka eri-
laisia ihmisen rakentamia esteitd, kuten seinitdjagi vaakatasotikapuita, kuoppia ja piikki-

lankaesteita. Esteiden vélille on asetettu madlifaujoita vastaan taistelijat hyokkaavat eri-

laisia pistintekniikoita kayttaen. (FM 21-150, 17)

Pistinharjoitteluradan tavoitteina on:
1. parantaa taistelijoiden pistintaistelutaitoa
2. parantaa fyysista kuntoa ja aggressiivisuutta
3. parantaa voimaa, nopeutta, koordinaatiota ja tarkt&u
4. mahdollistaa realistinen ymparistd pistintaist&luthhes realistisissa taiste-

lukentdn olosuhteissa

o

haastaa taistelussa tarvittavat taistelijan padis§lys ja kestavyys
6. mahdollistaa ryhméan- ja joukkueenjohtajille haaatawlosuhteet ryh-

man/joukkueen johtamiselle ja omien johtamistandjarjoittamiselle
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3.2.3 Pugil training

Pugil training, eli tutkijan vapaasti suomentamadiataisteluharjoittelu harjoittaa taistelijan

aseenkasittelytaitoa lahitaistelussa. Harjoittelsvattaa taistelijan aggressiivisuutta seké luot-
tamusta kivaari-pistin -yhdistelmén kanssa tapaddovaisteluun. Taman liséksi taistelija saa
vastustajakseen toisen taistelijan, joka liikkudistelee ajattelee ja taistelee takaisin. Kaksin-

taisteluharjoittelu tuo lisaa realismia lahitaistedulutukseen. (FM 21-150, 196)

Kaksintaisteluharjoittelun valineisiin kuuluu suggaustus joka suojelee paata, kasia, rintake-
haa ja nivusia. Tarkein harjoitteluvaline on noi25&ém pitka vaahtomuovilla pehmustettu
keppi (pugil stick), joka kuvaa kivaaria painonsakpyttoperiaatteidensa puolesta. (FM 21-
150, 196-200)

Kaksintaisteluharjoittelu aloitetaan sen jalkeenon Kaistelijat ovat oppineet keskeisimmat

asetekniikat kivaari-pistin -yhdistelmalla. Harjeiussa simuloidaan kahden sotilaan lahitais-
telua. Kaksintaisteluharjoittelu voidaan toteutesamerkiksi turnausperiaatteella, jossa kah-
desta taistelijasta voittanut etenee turnaukséésia. voidaan luoda kilpailuhenkeéa koulutet-

tavaan joukkoon. (FM 21-150, 205)

3.24 United States Army Field Manual FM 21-150 Combative

FM 21-150 on Yhdysvaltojen maavoimien lahitaistekimeistava kenttaohjesaantd (Field

Manual). Ohjesaanto on kouluttajalle suunnattu opas

Ohjesaanto painottaa kouluttajan ammattitaitoaaguuta koulutuksesta. FM 21-150 mukaan
kouluttajan tulee olla hyvassa fyysisessa kunnesga erittdin pateva tekniikoiden demons-
torimisessa ja kaytossa. Apukouluttajien kayttamikeulutuksessa voi tuoda lisdarvoa, mut-
ta heidan kouluttamiseensa ja ohjeistamiseen omik@ttava riittdvaa huomiota. Ohjesddnnon
mukaan kouluttajan itsevarmuus, innokkuus ja asretnus ovat olennainen osa lahitaiste-

lukoulutuksen onnistumisessa.

Ohjesdaannon lahitaistelun periaatteita kasitteleké 1 painottaa yksittaisen taistelijan toimia
l&hitaistelun aikana. Stressin ja pelon vaikutukégesaantod ohittaa toteamalla, ettei taisteljan

tule antaa pelon ja vihan vaikuttaa h&nen toimitasstelun aikana.

Ohjesdaannossa kasitellaan mittava maara erilagmiikoita. Alkuverryttely venyttelyineen

on ohjeistettu tarkasti. Lahitaistelutekniikat @ettu kolmeen paaryhmaan - lyhyen, keskipit-



16
kan ja pitkan etaisyyden lahitaistelutekniikoihifotka sisaltéavat perustekniikat ja edisty-

neet tekniikat. Taman liséksi ohjesdéanto esitteldeoisempia tekniikoita kuten vartiomiehen
hillentdminen ja siirtymatekniikat etaisyydeltaseile.

FM 21-150:n sisaltd painottuu erilaisten tekniikendohella lahitaistelukoulutuksen jarjeste-
lyihin. Ohjes&antd ohjeistaa tarkasti esim. pistokkaysradan yleisjarjestelyt, toteutuksen
aina maaston valinnasta kaytettaviin maalilaitteiseka pistelaskulomakkeen tayttamisen ja
pistelaskun suorittamisen. Erilaisten koulutusalaeirakentamiseen ja niihin liittyviin turval-

lisuusohjeisiin on kiinnitetty erityistd huomiotasgmmaisissa luvuissa.
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4. JOHTOPAATOKSET, POHDINTA JA JATKOTUTKIMUS-
TARPEET

Lahitaistelu on pohjimmiltaan sotilaan taisteldaneéasta ja kuolemasta. Lahitaistelutilanteet
syntyvat usein yllattaen ja odottamatta, jolloirstielijan on kyettava reagoimaan uhkaan no-
peasti ja vaistonvaraisesti. Oikeanlaisella ja aikeisaltdiselld koulutuksella ja riittavilla tois-

toilla voidaan tehostaa lahitaistelutekniikoidemtivuutta &killisessa tilanteessa.

Lahitaistelussa kaytetaan kaikkia mahdollisia kginahollisen tuhoamiseksi. Lahitaistelu-
koulutuksen laadusta ja laajuudesta riippuen sotla omaksunut erilaisia toimintamalleja
muutuviin uhkatilanteisiin. Taistelijan tulee kyda#impaamaan aloite l&hitaistelutilanteessa ja
sen syntyessa héanen on réyhkeasti ja aggresstiviggkattava tuhoamaan vastustaja. Yllate-

tyksi tultuakin puolustus on valittdmasti pyrittakaantamaan hyokkaykseksi.

Lahitaistelussa kaytettavia tekniikoita voidaanceaolevan rajaton maara. Jos tekniikan avul-
la vihollinen saadaan tuhottua rajussa kamppaijisesan kelvollinen kaytettavaksi lahitaiste-
lussa. Voidaankin sanoa, ettd lahitaistelu tuleitaep vaikka kynsin ja hampain taistellen.
Toisin kuin itsepuolustuksessa ja kamppailu-urtssidutekniikalla ja sen puhtaudella tai lain-
voimaisella oikeutuksella ei ole merkitysta; vampputulos - taistelun voittaminen ja hengissa

selviaminen - ratkaisee.

Taistelijan tulee ensisijaisesti kayttad aina kiislevaa aseistusta taistelussa. Mikali viholli-
nen voidaan tuhota lahietaisyydella ampumatarvikken se aina parempi vaihtoehto kuin
heittaytyminen painiotteisiin ja paljain kasin kayéan taisteluun. Mitd aiemmassa vaiheessa
taistelua - tulitaistelussa tai lahitaisteluss#olliseen voidaan vaikuttaa sitd enemman taiste-

lija kykenee valitsemaan kaytettavat keinot vilsgh tuhoamiseksi.

4.1 Lahitaistelukoulutusjarjestelmien erot

Tutkimuksessa l6ydettiin niin yhtenevaisyyksia kanoavaisuuksia suomalaisen ja yhdysval-
talaisen lahitaistelukoulutuksen valilla. Suurimneadt muodostuivat tiettyjen asiasisaltdjen
painottamisesta ja koulutuksen jarjstelyista kuastghtenevaisyyksia loytyi kaytettavissa

olevasta ajasta, asiasisallosta ja koulutuksermitdmisessa.

Koulutus jaksottuu molemmissa jarjestelmissa satyglisesti. Yhdysvalloissa koulutus pe-

rustuu kolmeen vaiheeseen. Peruskoulutuksessaaamnperusteet, joita syvennetdén jatko-
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kolutuksessa. Jatkokoulutuksessa opetetaan ligidksiyneita tekniikoita. Tamén jalkeen

syventamista voidaan jatkaa paakouluttajan harkirnakaan. Suomessa jaksotus rytmittyy
koulutusjaksojen kuten peruskoulutus- erikoiskausutseka joukko- ja johtajakoulutuksen
mukaan.

Koulutusajat ovat koulutusjarjestelmisséa lahell&sigan. Suomessa annettavan lahitaistelu-
koulutuksen tuntim&éra on noin 26-27 tuntita riipptsiitd koulutetaanko taistelija miehisto-
vai johtajatehtaviin. Yhdysvaltojen maavoimissaettavan lahitaistelukoulutuksen tuntimaa-
rat ovat 21 tunnin luokkaa. Tuntimaariin molemmigsalutusjarjestelmissa vaikuttaa yksi-
kon paadkouluttajan harkinnan mukaisesti lisa- jaiskoulutuksena kaskema lahitaistelukou-
lutus. Niin Suomessa kuin Yhdysvalloissa kouluttegga oman valintansa ja aktiivisuuden

mukaan jarjestaa kertaavia oppitunteja harjoitukierassa ja vapaa-ajalla.

Asiasisallét ovat molemmissa koulutusjarjestelmilsgies samanlaiset. Perustekniikat kuten
lyonnit, potkut ja asetekniikat ovat yhtenevéat lukottamatta pienid eroavaisuuksia kuten
potkujen korkeus. Yhdysvaltalaisessa jarjestelé&sgytettavia tekniikoita koulutetaan run-
saammin ja niiden painotus on erilainen. Esimerlisitaistelun peruskoulutuksessa paneu-
dutaan heittoihin, hallintaotteisiin ja kuristuksiijoita suomalaisessa koulutuksessa ei lahi-
taistelun kasikirjan mukaan kasitella ollenkaanor@alainen lahitaistelukoulutus keskittyy

l&ahinna pystyssa tapahtuvan lahitaistelun koulutaen.

Suurin eroavaisuus suomalaisen ja yhdysvaltald@@mistelukoulutuksen valilla on koulu-

tuksen jarjestelyissd. Yhdysvalloissa esimerkiksiiptaisteluradan ja kaksintaisteluharjoitte-
lun rooli on huomattava. Suomessa lahitaistelukolkeen kaytettavien tilojen ratkaisut ovat
paaosin tilapaisia ja kunkin kouluttajan vastuulNéhdysvalloissa lahitaistelukoulutukseen

kaytettavat tilat ja rakenteet on ohjeistettu FM1BD:ssa.

4.2 Oppia Yhdysvalloista?

Mitd Yhdysvaltojen maavoimien l&hitaistelukoulutekta voidaan oppia? Pistintaisteluradan
kayttoonottaminen voisi olla ajattelemisen arvoiresia. Fyysisesti raskaana suorituksena
pistintaistelurata kasvattaa taistelijan fyysistintoa, lisaa itseluottamusta, ja kivaari-pistin
yhdistelmén kaytdssa saataisiin paljon toistojatelduahitaistelun kasikirjassakin todetaan,
on edullista kayttaa ensin kasissa olevia taistdingita. Taistelun keskelld naista kasilla on
useimmin rynnakkokivaari, jonka kayttaminen tubidia luonteva osa lahitaistelun aloittami-

sessa. Miksi suomalaisen lahitaistelukoulutuksengmaste tuntuu olevan aseettoman taiste-
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lun kouluttaminen, jos kuitenkin tarkoituksena diykaa asetta lahitaistelussa ennen muita

keinoja?

Toinen harkitsemisen arvoinen asia on kaksintaibtgjoittelun aloittaminen myds suomalai-
sessa lahitaistelukoulutuksessa. Suojavarusteipeanustetuin taisteluvalinein varustautu-
neille taistelijoille voitaisiin kouluttaa kylminsain - etenkin rynnakkokivaarin kanssa taiste-
lua. Kaksintaisteluharjoittelulla voidaan mahda#es entista realistisempaa ja kovatempoi-

sempaa harjoittelua, jossa vastustaja reagoi lifgstéoimintaan, torjuu ja taistelee vastaan.

Lahitaistelu ei ole tilanne, jossa kaksi taistalijttavat mittaa toisistaan ihanteellisissa olo-
suhteissa otteluetaisyydella. Taistelukentallatalos usein epatasainen ja tdynné rakennusja-
tetté tai irtomaata. Pystyssa pysyminen ja semaaltaistelu vaatii taistelijalta erinomaista
koordinaatiota. Akillisessa tilanteessa tapahtuwdégitaistelussa tasapainon menettaminen
akillisen torméayksen tai kompastumisen seuraukdmmee enemman kuin todennakoista.
Talléin on mahdollista, ettd kummatkin lahitaiseelkayvat sotilaat kaatuvat maahan, jossa
taistelu jatkuu. Mielestani olisi perusteltua kdtda myds maassa tapahtuvaa taistelua, vaik-

ka suomalaisessa lahitaistelukoulutuksessa maah&umjinen onkin viimeinen vaihtoehto.

Yhdysvaltojen maavoimien lahitaistelukoulutuksegsanotetaan kouluttajan ammattiaitoa
edellytyksena lahitaistelukoulutuksen tehokkuudgl®nnistumiselle. Myds hyvin koulutet-

tujen apukouluttajien rooli ndhdaén tarkeana, kdskdutuksen tukemisen lisaksi apukoulut-
tajat voivat kerrata aikaisempaa koulutusta joukanssa esimerkiksi vapaa-aikanaan. Lahi-
taistelun kasikirjan mukaan kouluttajan aikaiserhprrastuneisuus ja ammattitaito, tai pi-

kemminkin ndiden puute ei ole este lahitaisteluktuldsen pitdmiselle

4.3 Jatkotutkimustarpeet

Tassa tutkielmassa olen selvittanyt suomalaiseyhg@ysvaltalaisen lahitaistelukoulutuksen
eroja ja yhtalaisyyksia. Johtopaatoksissa ja potatisa heranneet ajatukset suomalaisen l&hi-
taistelukoulutuksen kehittdmisesta vaativat lig@totista. Kahden koulutusjarjestelman pa-
remmuusjarjestyksen selvittdminen vaatisi kokeessa mitattaisiin eri koulutuksen saanei-
den tuloksia vakioiduissa lahitaistelutilanteisSamanlaisella kokeella voitaisiin mitata eri
koulutusjarjestelmien lisaksi pienempidkin muutakdihitaistelukoulutuksessa. Tutkijaa
kiinnostaa henkilokohtaisesti millaisia vaikutuksisimerkiksi pistintaisteluradan ja kaksin-

taisteluharjoittelun kayttéonotolla saataisiin askasittelyyn lahitaistelussa.
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Toinen mahdollinen jatkotutkimustarve olisi sel&itkuinka pysyvaisasiakirjojen kaske-

mat lahitaistelukoulutuksen tuntimaaréat toteutweraperusyksikoissé ja joukko-osastoissa.
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