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Kipkort och extra inkopstillstand, som skola
beviljas havande och ammande kvinnor
samt spadbarn.

Kort och inkidpstillstind for havande kvinnor.
Tid.

Ifall kvinna for folkforsorjningsndmnden uppvisar av likare
eller barnmorska utfirdat intye dver att hon dr havande och
att minst tredje ménaden av havandeskapet pigdr, erhiller hon
till extra ransoner beritticande kort frin den dag hon uppvisar
intyget. Utan ifrigavarande intyg utdelas inga kort, ej heller
under havandeskapets tidigare skede.

Om i intyeet barnets sannolika fodelsetid uppges, i extra
ransoner beviljas till utgngen av den minad, inom vilken fodel-
- sen formodas intriiffa. I annat fall fi dessa extra ransoner be-
viljas fior tviA manader i sinder, utom forsta gingen, di den
lopande ménaden sammanslis med de tvd dirpd foljande ména-
derna. Ritten till dessa pd grund av havandeskapet beviljade
tilligegsransoner upphor vid utgingen av den ménad, under vil-
ken fidelsen intriffar.

Ransoner.

Brid. Havande kvinna erhaller D-brodkort eller DV-girds-
bridkort. Hennes tidigare kort utbytes alltsi mot nigotdera av
dessa, utom dd vederbérande redan pd grund av arbetets art
ir innehavare av nagotdera kortet.

Fett. Utover ransoner pd det vanliga fettkortet gives dnnu
en tilliggsranson fett med tilliggsfettkort. Detta sker &dven
i det fall, att vederbérande redan pad grund av sitt arbete
eller sin &lder beviljats tilliggsfettkort. For havande kvinna,
som tillhor sjidlviorsorjande hushéll, vilket bereder bondsmar,
eller sidan persons matlag, som pd grund av arbetsavtal erhiller
bondsmoér utan kort, fir motsvarande tilligesranson bondsmor
reserveras. Havande kvinna, som erhéller sitt smor frin mejeri
och som dtillhor sjilviorsorjande hushdll, hor inlimna det av
folkforsorjningsnimnden utfirdade intyget till det mejeri, frin
vilket hon erhiller den extra ransonen.
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M jolk. Utover ransonen pd det vanlica mjolkkortet bevil-
jas en tilliggsranson mjolk med tilliggsmjolkkort. I sjalvfor-
sorjande och i andra med dessa jimforbara hushdll dro grund-
ransonerna si stora, att extra mjclkransoner pd grund av ha-
vandeskap icke f& reserveras.

Kott oeh ost. Havande kvinna erhiller inkopstillstind
for en viss mingd kott per ménad. Det idr icke mnodigt att
anskaffa den pd inkopstillstindet for en hel ménad beviljade
mingden pd en gdng, utan den kan dven kipas i flere rater.
I stillet for kott kan inkopstillstind beviljas fiven for en viss
mingd ost per minad. Den som &r sjilviorsorjande i friga om
kott, beviljas icke inkopstillstind for kott.

Beklidnadsartiklar. For anskaffning av klidesplagg
a4t barn, vars fddelse vintas; erhdller havande kvinna extra
podnginkopstillstind (P-kort). Ett barn kan, dven innan det-
samma framfotts, tilldelas ett specialinkopstillstind for anskaff-
ning av singklider.

Négra andra extra inkopstillstind eller kipkort beviljas icke
pid grund av havandeskap, ifall annorlunda icke eventuellt be-

stdmmes.
Kort och inkdpstillstdnd for ammande kvinna.
T'id. ’
P& grund av amning givas tilliggsransoner riknat frin in-
gingen av den minad, som filjer efter den, varunder barnet
fotts. Forsta gingen beviljas dessa tilliggsransoner utan intyg
for 3 minader, direfter for ytterlicare 3 ménader i siinder, ifall
betriiffande den fortsatta amningen foreligger av ldkare, barn-
morska eller h#lsosyster utfirdat intyg, dock hogst for 9 ména-
der, riknat frin utgingen av den ménad, di barnet foddes.
Diirefter beviljas tilliggsransoner endast pd grund av likarintyg
med s#rskild motivering.
Ransoner.

Fett. Utover ransonen pd det vanliga fettkortet gives &nnu
en tilliggsranson fett med tilliiggsfettkort. Detta sker dven i
det fall, att vederbirande redan pd grund av sitt arbete eller
sin &lder beviljats tilliggsfettkort.

Betriffande till sjilvforsorjande matlag hérandes fettranso-
ner gilla samma bestimmelser, som ovan nédmnts med avseende
pd till sddant matlag horande havande kvinnor.

M j o1k, Utdver ransonen pd det vanliga mjilkkortet beviljas
en tilliggsranson mjolk med tilliggsmjolkkort. I sjilviorsorjande
och andra med dessa jimforbara hushéll reserveras icke nigra
tilliggsransoner for ammande kvinnor.
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Kott och ost. For anskaffning av extra ranson kott be-
viljas inkopstillstind. I stdllet for kott kan inkopstillstind be-
viljas alternativt for ost.

Brid. Det pd grund av havandeskap beviljade storre brod-
kortet bor frin borjan av den ménad, som foljer efter den,
varunder barnet fotts, uthytas mot det briidkort-, som tillkommer
modern pd grund av hennes arbete. ,Hon erhéller icke nigon
okad brodranson, emedan det anses, att barnets brodkort kom-
merlkmodem till godo under den tid, d& barnet fortir enbart
mjo

Andra extra inktpstillstind eller kopkort beviljas icke pd
grund av amning, om annorlunda icke eventuellt bestimmes.

Kort och extra inkopstillstind for spidbarn.
T'id.
Nyfiodda beviljas kopkort och extra inkopstillstind rdknat
frin den dag desamma avhimtas och fodelseattest foretes nimnden.
D& korten utgivas, avskiljas fridn dessa kuponger till ett antal,

motsvarande den del som giitt av distributionsperioden, i enlighet
med av folkforsorjningsministeriet utfdrdade anvisningar,

Ransoner.

Socker. Barn erhiller under de 6 forsta ménaderna, sam-
manlagt 114 kg socker per minad och under de foljande 6
ménaderna sammanlagt minst 750 g per méinad. I de fall, d&
den ranson, som utdelas mot allminna kopkort, understiger ovan-
nimnda mingder, utgives &t barnet tilliggssockerkort S5 om
250 g sdlunda, att det pd samtliga kort erhiller sammanlagt
niamnda méngder socker i mdnaden.

D4 tilliggssockerkort for forsta gdngen sokas, utgivas de till
ett sddant antal, som motsvarar den &terstiende tiden av den
lopande ménaden. Om barnet #r fott 1 borjan av ménaden,
alltsd mellan den 1 och 15, utgives &t det likvil alla till ifrica-
.varande méinad horande S 5-sockerkort. Men om barnet dr fott
efter den 15, utgives &t det endast hiilften av de tilliggssocker-
kort, som hira till denna ménad. Efter de sex férsta minaderna,
under vilken tid barnet erhillit 6 ginger 114 ke socker, fir det
6 ginger en ménadsranson om minst 750 g.

S 5-sockerkort utgivas under de 6 forsta ménaderna endast
for 1 méinad i sinder, medan diremot for de 6 féljande ména-
derna S b-sockerkort f& beviljas pd forhand sflunda, att de pd
en ging utgivas for-de minader, di vederbirande S 5-sockerkort
dr giltigt. I efterskott f& kort icke utgivas. Om korten under
nigon ménad icke avhdmtas, kunna de efteriit icke erhéllas.



Betriiffande samtliga utgivna tilliggssockerkort gores anteck-
ning pé barnets allménna kopkort, vilket alltsii méste medtagas,
di tilliggssockerkort for barnet sokes. Av dessa anteckningar
‘kunna dven barnets fordldrar konstatera, att barnet erhillit hela
den sockerranson, som tillkommer detsamma.

Samtliga hiir utfirdade bestiimmelser gilla fr.o.m. den 1
januari 1946, Nirmare uppgifter om f6r huru stora mingder
extra inkopstillstind beviljas oeh vilka #tilliggskort som for
varje ging utdelas, erhillas hos folkforsorjningsnimnden.

Inga inkopstillstind for anskaffning av ovannidmnda extra-
ransoner beviljas efter utgdngen av ifriigavarande distributions-
period. 5

Bevis over inkopsforetradesritt (IF-bevis).

P# sidana folkforsorjningsnimnders omriden, dir kobildning
vid inkop av reglementering underkastade férnédenheter upp-
kommer, kan folkforsorjningsnimnd faststdlla, att av folkfir-
sorjningsministeriet for dndamailet uppgjorda bevis dver nkops-
foretridesritt (IF-bevis) skola tagas i bruk.

IF-bevis utgives ét havande kvinnor frdn och med ingingen
av havandeskapets sjitte ménad och hon fir behilla detsamma
dnnu i tre ménaders tid, riknat frin slutet av den ménad,
varunder barnet fotts. Om likvil den tidpunkt, vid vilken ifriga-
varande ridttighet enligt ovanstiende upphor, infaller fore den
sista. niirmast foljande januari, maj eller september méinad, giller
IF-beviset till och med sistndmnda datum. Andra #n ovan
niamnda personer fi IF-bevis icke beviljas. IF-beviset #r nim-
ligen personligt och hor vara forsett med innehavarens fotografi,
vilket stimplas hos folkforsorjningsndmnden. Alla sfidana mat-
lagsmedlemmars kopkort, med vilka innehavare av IF-bevis
onskar inkiopa reglementering underkastade fornodenheter, dven-
som hennes egna och hennes myfodda barns beklidnadskort
forser folkfdrsirjningsnimnden med anteckningen ,,IF-bevis”.
Med sdlunda stimplade kort kan innehavare av IF-bevis inkipa
reglementering underkastade fornddenheter till kl. 16 framom-
andra kopande personer, vilka icke #ro i hesittning av sidant
intyg. Samma formén giller ytterlicare &t matlag eventuellt
beviljade inkdpstillstind f6ér livsmedel, #vensom poiinginkops-
tillstind for spidbarn, Innehavare av IF-bevis iir dven beriitti-
gad att pd folkforsorjningsnimndens byrd fa sitt drende utrittat
framom andra kunder.

IF-bevis bhor returneras till folkforstrjningsniimnden efter
det ritten att gora bruk av detsamma upphort.

Helsingfors 1946, Statsriidets tryekeri.
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